


Y thuc giai thoat

Quyén sach nho nay 1a tap hop tir
nhitng bai van ngan, duoc ding trong tap
chi Phap Bao tir nim 1999 cho dén nay
2009. Sach duoc phan doan thanh bén
chuong: Chuong dau néi 1én nhan duyén
hy hitu su dan sanh cia Buc Thé Ton:
chuong hai quan sat tdm canh cudc doi va
y thirc nhan sinh, hiéu dugc con duong giai
thoat; chuong ba cam nhan thé nao I hiéu
thao ctia nguoi con Phat dbi voi hai dang
sanh thanh; va chuong cudi 1 nhitng suy
tu thuc hanh hoc Phat.

Xét rang noi dung ¥ tudng cac bai viét,
chi 1 1ap di 1ap lai niém thao thac hoc hiéu
thuc hanh gido ly giai thoat; nhung do la y
luc cho con duong tién tu hoc dao. Nguoi
viét xin duoc goi dén chu vi doc gia, chu
thién tri thac, cac ban dong tu nhu mot
moén qua kinh tang dé cung két duyén giai
thoat.

Khi chon bai dang thanh sach, nhan
thay cac 16i chinh ta, chit sai ... can sira
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d6i, nén cac bai trong day sé khong chinh
x4c nhu nguyén ban da dang tr may nam
qua, tuy nhién noi dung van khéng thay
doi.

Vai loi gidi thiéu dén chu vi doc gia,
nguyen rang giao phap Nhu Lai s€¢ mai
trudng ton, dé lam anh dudc soi sang trong
dém dai tim toi cua chung sanh chua giac
ngo.

Xin duoc hoi hudng céng duc an tong
cta chu vi Phat tr 4n danh, hinh thanh
guyén sach nay: cau nguyén Tam Bao
chirng minh gia bi chu vi cing gia quyén
an lanh hanh phdc. Cung nguyén phap gioi
chung sanh déng thanh Phat dao.

Nam M Bo6n Su Thich Ca Mau Ni Phat
Nam Mb A Di Pa Phat

Thich Pho Huan
Chua Phap Bao ngay 25/06/2009

3



Y thuc giai thoat



Y thuc giai thoat

CHUONG MOT



Y thuc giai thoat

Phat dan sanh
hy hitu, t6i thang.

Cam niém ngay Phat Pan
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Cach day hon 2500 nim, tai mién Bac
An Do xuat hign mot vi thai tir. Thai tir 16n
Ién trong thuwong yéu kinh md nhu bao
nhiéu thai t&r con vua moi vuong triéu. Tuy
nhién vi Thai ti c6 tén Tat Pat Pa nay, lai
c6 mot diém hoan toan khac biét vai bao
thai tor xua nay. Do 1a viéc suy tu tram
twéng muon lia khoi hoang cung; lia khoi
hoang cung khéng phai di tim mot noi vinh
quang, pht qui hon; khong phai vi tim
nhitng con nguoi dang kinh hon dac vua
Tinh Phan, hay xinh dep hon cong chua Da
Du Da La. Thai tir chi don gian di tim mot
ly séng, va ly song ay phai hiang hitu bat
sanh, bat diét. Pon gian ma khoéng don
gian, boi khdng mét ai co thé giup duoc
thai tr. Khéng nhiing trong hoang cung
véi bao nguoi tri thirc bac hoc danh bo tay,
ma bén ngoai hoang cung khap xt, cac hoc
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gia ciing lac dau xin chiu, ké ca nhitng dao
s von ddm minh trong dao thuyét siéu
hinh bi thuat ciing chang lam Ngai dugc
hai long tuan phuc.

Tu bo hoang cung, 16t bo long bao,
bién minh thanh ké hanh khat quyét di tim
chan ly, nén hé nghe dau c6 dao si chiing
dao, dac phap lién tim dén hoc héi. Nhung
réi may van la mdy, nudc van 1a nudc,
huyén thuat dao si nao roi cling trd Vé Voi
anh mong, khi duyén khéi xoay vong nhan
qua hét duyén - thuat phap than thong -
canh gioi chiéu cam khong ra khoéi tam
gidi. May lai tro vé may, nudc trd vé nudc;
canh gidi phi twdong phi phi tudng xa chi la
nhitng vi té dugc dét nén biang thic huyén
la ban gbc coi nguon tir can huyén ma ra.
Qua béo phuc lac du ton tai bao lau roi
cling c6 ngay tiéu mat. Hanh gia Tat Dat
Pa phui minh dang day, tri an cam niém
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quy Vi dao si hen ngay tai ngo khi tim ra
chan ly.

Kho hanh qué nhiéu, than tim hanh gia
Tat Pat Pa bay gio khong du khi lyc tri
nhan nhitng anh tuong chap chung trong
bién phap ménh mong. Ngai bat dau dung
lai, ding lai moi ¥ twong lang xang tir khi
Ngai Iot bo long bao. Dung lai dong suy
twong deo dudi bao canh gidi chap chon
nhu hoa khong truéc mat. Hanh gia Tat
Pat Pa binh phuc than tdm, tho dung pham
thuc trd lai, bat dau chuan bi budc vao
chan 19, suy tim chan ly; tu thé vai long "..
du nat thit xwong tan, sé knhdng roi cho
Ngoi Néu chuwa tim ra chan Iy "

Hanh gia Tat Pat Pa md ra con duong
theo dong duyén khai cua kiép séng - bat
dau 1a vé minh; v minh dan dén hanh,
hanh dén thtrc, thirc tao thanh danh sic,
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danh sac két nén luc nhap, ri tir luc nhap
dan dén xuc, tho, i, tha, hitu, sanh, 130 tu.

Dong duyén khai sinh tir tao nén phap
hitu vi, dan dwa mot chiing sanh vao vong
mac xich, cai goi 1a lun hoi. Tir day hanh
gia Tat Dat Pa thay duoc duyén khoi 16 ra
chan dién dao mau, sang to cdi nguon cua
sanh tir két nén bon diéu vi diéu goi 1a Ta
Diéu Dé, ma bat ca hanh gia nao cam
duoc, hanh dong theo sé ra khol tam gidi.

Ngai soi rd nguyén nhén thuan nghich
caa dong duyén khéi - phat hién moi hinh
anh qua kht tr mét kiép qua, roi lan luot
dén hai, ba, mudi, trim, ngan cho dén vo
s6 kiép - thay biét mot cach ro rang nhu
hinh anh hién tai. Bay gio hanh gia da di
vao chan canh théng sudt moi tudng phap,
biét r& cung tan nghiép tanh ching sanh,
va tu tai dem phap mau nay lan téa dén
mudn ngudl muon vat. Ngai da chirng ngo,
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da thanh dao, da hoan toan la bac Chanh
Giac Chanh Bién Tri; va 1a nguoi duy nhat
duoc kinh mo nhiéu nhat trén cdi Ta Ba
nay.

Pang giai thoat nhe nhang dung day,
tri 4n cdy co thu noi che than Ngai sudt
nhitng ngay qua. Tt day giéng cay nay
duoc mang tén giac ngd 1a Bo bé.

Ngai tir bi quan sat thuong tudng dén
tat ca chung sanh, bang moi phuong tién
khong phan biét giai cap; dem gido phap
giai thoat tudi tam cho bat ctr ai can dén.

Tur thanh thi dén thon qué, noi ndo
Ngai dén noi d6 anh sang tir bi lan toa.
Hanh tr bi tdm vi tha Idng vé ngd hién
hién noi than tudng, hanh vi cta Ngai; do
vay phap Ngai thuyét cu thé hon hét Ia
cach séng hanh xu, 14 oai nghi thanh tinh.
Chinh nhimg bai phap nhu vay da dan do
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bao hang d¢ tir chong dat Thanh qua, va
bao nguoi kinh mg, bé ta quy chanh tré
thanh toan thién.

Réi thoi gian qua, roi vo thuong dén,
than x4c gia tam cua Ngai gia yéu di -
Ngai tuyén bd tir gia chung dé tor dé vao
Niét Ban.

Rurng Cau Thi Na, chi mot 1oi tir bi toi
trong: Hay lay gigi luat 1am thay cac nguoi
Khi Nhu Lai khong con hién hiru; gioi luat
khong c6, su c0 mat cua Nhu Lai cling tro
thanh vo ich. Ngai tu tai binh yén thi tich -
thé giéi chan dong, moi vat chung quanh
nhu ngung lai sy séng, lim dan niém
thuong tiéc, vang bong dang Tir Bi.

Ngay nay di hon 25 thé ky, loi Ngai
day van con, gido phap cin ban Tt Diéu
Pé van bat di bat dich. Ching ta ngudi con
Phat khéng may man dién kién dugc Ngai,
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nhung van con nghe duoc ly song vi diéu
ma Ngai da dé lai cho d¢én ngay nay.

Nhung roi chlng ta s& phai lam gi dé
hanh dong theo ly song vi diéu ay! Hay dé
roi trai thém may ngan nam nita, liéu ta co
dat duoc thé gidi Niét Ban, noi ma nhitng
nguoi thuc hanh theo gido phap vi diéu ay
dat duoc. Hay ta lai loay hoay trong luc
dao, ma bat hanh thay, gido phap vi diéu
ngay d6 s& khong con nghe dén nira. Hoic
t¢ hon than tdm ta khong phai ¢ thé gigi
loai nguoi, ching ay di con gido phap
Nhu Lai ta ciing chang hiéu gi ca.

Dong sanh tor van ngdt ngan, néu
chang ta khong kip quay vé tim cho minh
con duong giai thoat.

Con duong giai thoat van con do, rd
rang hon luc nao hét trong thé gigi ngay
nay; d6 la giéi dac giéi hanh ctaa mét
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nguoi nghe dugc gido phap vi diéu. Vay
khong thé chan cho, ta hdy 1én duong di
vao diéu phap, dé khdng tiéc uong bay lau
nay nhin gido phép vi diéu ma tuéng rang
chi 1a nhitng diéu bi truyén xa vong.

Nam M Bo6n Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2001 -
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Kinh lay Pang Thé Tén

Kinh lay dang Thé Ton bac thay cua
nhan thién, bac siéu viét trén mol Siéu Viét,
bac khong thé nghi ban, khong thé tan
than, khong thé ca tung, xung duong hét
duoc, do vi nhitng loi 1€ ngdn tr tAn than
chi 14 y thuac vong dong phan biét ket chap
trong pham trdl ngén ngir thé gian - hay c6
thé noi bao gio pham phu ching ta co6 thé
hanh dong, c6 thé di vao an dinh trong
gido phap cua Ngai, bay gio méi cé thé du
thay su tan than c6 y nghia va khong v
nghia!

Bach Ngai, ching con hiéu nhu vay,
cam nhu vay, nhung van xin duoc tan than
Ngai, du loi tan than kia chi 1a hu vo, chi
trén dau moi phat ra tir tm thac chap chon
nua tinh nira say; o1 tan than chi co gia tri

15



Y thic giai thoat
khoanh khac thoi gian, roi viéc dau vao
day, ching con lai tré vé véi si mé, san
han cua nhitng pham tinh, ai nga tu than.
Trong khi loi1 day cua Ngai phai duoc 1anh
hoi thé hién qua sinh hoat hanh vi thuong
tinh trong doi s6ng.

HOm nay ram thang tu 1a ngay ky niém
xuat hién giang tran cua Ngai trén cdi Ta
Ba nay, ching con lan nira xin dugc 1ap lai
bao 101 tan than xua nay. Chung con thanh
that biét rang, tat ca chi la rong tuyéch
trong khong, nhu nguodi dtng mot minh
hoang vu gitra sa mac gao thét; nhung du
vay chiing con van lam va s& lam mai cho
dén khong con lam duoc! Vi sao? Bach
Ngai vi néu khong tan than Ngai, thi lam
sao ching con biét dugc thé gian dau kho
nay lai c6 su xuat hién cua Ngai, c6 giéo ly
Ngai, co su vuot 18n kho, di vao kho, sdng
khd, hidu khé va giai thoat khd. Néu cho
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chding con song duoc ngan nam, triéu nam,
chiing con van mot long khong thay doi, dé
ctr mdi ndm ram thang tu vé, chdng con
nhat dinh khéng quén tan than Ngai, va di
cho chung con c6 sanh hay doa vao thé
giéi nao di nira ching con van mot 1ong
khong thay d6i, niém ton kinh tan than duc
Thé Tén.

Cang tan than ghi niém nhé Ngai, cang
thay rd than phan chdng con, than phan
nhitng nguoi say mé chua tinh. R6i nho tan
than Ngai chldng con mai thay rd su say
mé pham tuc chinh minh; sy say mé da
lam chdng con cach xa Ngai, khong phai
chi cach xa Ngai bang thoi gian hon hai
ngan sau tram nam & tan Thién Trdc, ma
cach xa Ngai tir ba cdi hang vo lugng kiép
dén nay - va dau phai Ngai cach xa ching
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con, Ngai van & bén canh con, Ngai da
hang hitu theo ching con ting tam niém.

Chling con hiéu roi! Tat ca chi vi say
mé nén da ty lam cach xa Ngai; nhung
Ngai da tirng day, Ngai ¢ trong chung con,
chting con ciing chang khac Ngai “Phat tuc
tam, tam tac Phat”. Oi that 1a mung, vi xa
ma chang xa, gan ma chang gan, tat ca chi
la mot niém, trong tdm niém chung sanh.
Hiéu nhu vay maoi thay Ngai gan giii chiing
con hon, gan dén ndi ching con tudng
chdng con 1a Ngai, roi twong Ngai 1a ching
con! Thi ra Ngai day rang chanh niém,
chanh giac, thanh tinh, binh dang, v ngai,
bat nhiém... d6 1a hinh anh cua Ngai, vay
thi trong chiing con da giéng Ngai khong
khac va Ngai co khac gi ching con!

Bach Ngai, long tir bi cia Ngai con cé
gi dé so sanh, Ngai di ctru ching con vuot
khoi vo luong hing sa thé gidi, thé gioi
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vong dong phan biét nhim tinh, dé mét
khoanh khac quay vé thé gigi nhirt nhu bat
dong, thé gidi ma Ngai di va dang an dinh.
Do 1a nhitng gi ma chinh Ngai da tr bi chi
day, nay ching con dang ¢ gang hanh tri,
nguyén ghi nhan loi day cua Ngai hoa
thanh hién thuc.

Bach Ngai, trén budc duong tu, ching
con van ludn ludn ty nhic nhg sach tan
nhitng diéu hiéu biét nhu trén, bang cach
ngay ngay kinh k&, thién niém, thic giuc
chinh minh thac tinh, ay vay ma vong
tuong dong tam khong lam sao ngung
dong dugc. Chdng con van biét rang,
khong moét su thanh tuu nao ma khong tra
gia hy sinh bang mé héi nuwdc mat, huéng
chi su thanh tuu giai thoat luan hoi, qua
stc phi thuong pham tuc thé nhan. Biét thé
chiing con d3 sam hoi, nd luc nguyén cau
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than lyc cua Ngai chimg minh cho dan con
dai con dang vé minh lac 16i. Nhd trong
bai sam Quy nguyén c6 doan: ... tri pham
phu tu luc khé thanh cdu dai giac tir bi gia
hg; du phdi chiu mudn ngan gian khé, con
quyét long vi dao hy sinh... Bach Ngai, rd
rang 1a vay, cac bac dai su tién béi di
trudc, van nhan thire rang tu lec qua la kho
thanh, nén cau tha luc tir bi cru do, hudng
gi doi nay, doi song dang bi vay bua biét
bao dam mé cam do, vay suc luc yéu hen
pham tuc nhu chiung con lam sao tranh
duoc phan duyén nhiém &i. Su that nady ma
161 chu T6 xua van ludn dugc hoa tung véi
chan kinh, d¢ phan ndo nhic nhd khoi
dong cho ké hau hoc hiéu rang: dé6 1a
nhirng vi chan tu luén gia tam tu hanh tinh
tan, nhung van khdng thé khong Ién tiéng
nguyén cau Ngai gia ho. Nhung day khong
phai nguyén cau sudéng ma duogc, Vi tiép
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theo 1a: du phdi chiu muén ngan gian kho,
con quyét long vi dao hy sinh. Thé ra phai
hy sinh, phai chiu kho mai thay duoc 10
nguyén cua minh la chan nguyén, lIa hop ly
hop duyén, nhu vay cling c6 nghia tha luc
van 1a tu luc; vi tha lyc 1a mot dong sang
thanh tinh luu xuat tir Phat lyc, ma ty huc
lai bang tdm nguyén chan that thanh tinh
noi tdm, nén toa ra diéu luc hoa véi than
luc, cd hai déu thanh tinh chan nhu bat
nhiém. Thé nén tam niém tu luc luc nay
khong con phan biét khi dat dén nhat tam,
do6 la giai doan Phat tai tam vay.

Hiéu duogc nhu thé chiing con rat mung,
va khong thé ngo duoc hinh anh tir bi tri
tu¢, giédo Iy siéu pham cua Ngai lai c6 thé
xuat hién dugc & thé gisi nhiém tinh nay.

Thinh thoang chdng con van thuong
phan van thic mic, lam sao trugc khi
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thanh Phat, dja vi Thai Ta nhu Ngai co thé
tir choi duc lac xa hoa, va chiu dung duoc
bao nhiéu thir thach tran thé trong thoi gian
tam dao! Chua néi 13 khong gian hoan
canh chung guanh Ngai, toan la mau xanh
hy vong, mau sac yéu thuong... Nguoi than
cia Ngai co thé noi khong ai 1a khéng
thuong quy Ngai; vdi cong chiia Da Du ba
La mot giai nhan tuyét sac, mot hién thé
dtc hanh, thuong yéu Ngai chang thé ta
duoc, va ngay ca nhirng nguoi lam cong,
giup viéc nhu Sa Nac ciing quy thuong
Ngai... Tom lai la ca mot khung troi
thuong yéu phu khap quanh Ngai, vay ma
Ngai van co thé ra di, su ra di con thir
thach hon, khi tiéng khoc La Hau La, ting
pham yéu quy nhat ma hién thé da ting
cho Ngai, nhung Ngai van tu tai chang hé
luy nhiém tinh. Viéc nay néu khéng phai vi
mot gido phap siéu tuyét nhiém mau, sé do
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vO s6 chling sanh thoat ly sinh tir, thi chac
chan Ngai s& khong bao gid 1am duoc. Vay
thi ding roi, Ngai qua that phi pham siéu
xuat; nhung, d6 1a diéu tat nhién cua mot
B6 Tat dang mang trong nguoi day ap tam
tri tir bi ciru @6 chung sanh.

Thé roi muodn hoa dua nd, chim hét liu
lo, canh vat hom Ngai thanh dao, héa hién
thanh cdi thién dang tai thé. Véi con mat
tran thé nhan gian, chac chan khong thé
thay duoc, nhung chu thién, thién than at
phai thay rd; niém vui bay gio khéng chi
c6 & thé gian ma & may tang troi.

Roi sau nay niém vui lan xa thém nira,
lan xa dén ba cdi; cho dén hém nay niém
vui that sy da dén vai ching con.

Bach Ngai, chinh nguyén do nhu vay,
cho nén chdng con mai mai sé khdng quén
anh sang giai thoat cua Ngai; va chdng con
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dii néi Ién bang 1oi thd thién, tri luc mé mo
cling con may man dang 1én niém ca ngoi
tan than sy xuat hién ctia Ngai. Ching con
lai nghi, thuong budn cho hang chiing sanh
thap kém khong phai 1a ngudi, khéng hiéu
duoc thé gian hién con gido ly giai thoat
cia Nhu Lai, dé co thé hoc duoc hiéu
duoc, két duyén doi sau giai thoat.

Tinh thuong ching con chi c6 thé cau
nguyén ma khong thé tan luc cou dugc
chting sanh khac nhu ¥ mudn. Nhung diéu
nay chu Phat, B6 Tat da hiéu tdm trang
ching con, va han cac Ngai da va dang ctru
d6 hang ching sanh nay - di vay thé nao
di ntra, theo loi Ngai day, chi c6 chung
sanh c0i nguol moi da nhan duyén hoc
Phat, hang ching sanh khac phai bi nhan
qua nghiép luc tho mang nghiép bao kho
dau, kho thé sanh bang hoan canh nhan
thién. Do d6 khi chuyén duoc Kiép ngudi,
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dau dugc may nguoi hiéu Phat. Thuc té
nhu vay, hién nay nhan sé dia cau, nguoi
tin Phat chiang duoc mot phan mudi; roi
trong gan mét phan muoi d6, sd6 ngudi
hiéu biét hoc tu, cd thé chi con mot phan
trim, phan ngan ma thdi. Thé thi ndi rang
gido phép giai thoat van con trén thé gian,
ma thé gian dau c6 bao ngudi hanh duoc.
Chang con muon noi hanh duoc 1a chiing
qua Thanh nhu thoi tugng phap vay.

Thoi thi con hiéu duoc con biét duoc
cling 1a dai duyén, nguyén rang chi can
nghe duogc gido ly cua Ngai du chua lanh
hoi van tao duyén lanh doi sau nhap dao.

Riéng ching con can tri lu mo so co
vao dao, lai vi nghiép chudng sau day
khdng thé thuc hanh duoc phan nao 1oi day
cua Ngai, nén phién nio thuong sanh, vong
tuéng thuong phat, chi ludn nguyén rang,

25



Y thic giai thoat

xin duoc tan than Ngai dé lam &nh sang soi
duong, nhac nho tan tu b6t di vong dong.

H6m nay nhan mua thang tu, 1€ ky
niém ngay Pang Thé Tén dan sanh xuat
hién & thé gian, bang long kinh mé ching
con xin duogc kinh dang Ién loi tan than,
vl mot tam thanh cing duong ca tung,
nguyén Ngai rii long 1an man chitng minh.

Nam Md Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét.
- 2005 -
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P1c Phat hay con day!

Thoi diém duc Phat vao Niét Ban tai
Cau Thi Na (Kushinaga) rirng Sa La Song
Tho, mot sé6 dé tir Ngai vo cung thuong
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tiéc mudn tich diét theo; tham chi c6 mot
vai dé tir khdng né chang kién tinh canh
d6, danh that I8 ra di trudc. Nguoc lai ciing
c6 mot it dé tar vi khdng udng duoc gido
phap giai thoat, nén cam thay vui hon la
buon, bai roi s& khong con ai khién trach
nua.

Nhung du vui hay budn, dang Pai giac
van tu tai dén tu tai di, dung nhu danh hiéu
Nhu Lai. Va ciing hiéu nhu vay, mot s6 d¢
tir I1on cua Phat da an nhién chiém nghiém,
phan dau tinh tan hon; xem gio phat nhap
Niét Ban cua dang Dai Giac 1a gio phat
thieng lieng nhat trong doi ho, dé hoda
thanh bai phap quan trong nhat, ké tir khi
duc Phat hién hitu roi ra di.

Roi lai c6 nhitng vi dé tir sang sudt vi
dai hon, dd khan trorong tim moi cach khoi
dong nudc giai thoat lan tua ra, mong sao
gido phap cua dang toan giac sé hién hitu

28



Y thuc giai thoat

nhu kim than Ngai; dé tiép tuc dbt Ién anh
sang pha tan dém dai cua nhan sinh dau
kho.

Thoi nay, ching ta nhitng ngudi con
Phat, xuat gia, tai gia khéng khoi xac dong
khi doc lai canh twong Phat nhap diét,
duoc ké trong kinh Pai Niét Ban; roi bui
ngli cam dong thay rang, thoi gian hon
2600 nim qua canh tuong hda ra nhu gan
gii1!

buc Phat thuong day, sinh lam nguoi la
kho, lam ngudi duoc gap phap (Phap
Phat), dugc nghe phap con khé hon.

Giao phap giai thoat la chan ly mién
vién vuot khong gian, thoi gian, thi 2600
nam chi la mot khai niém thoi gian duyén
khoi; huéng chi phap than caa Phat lai bién
khap phap gigi, thi viéc tinh thirc gidc ngo
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cua ta hom nay lai c6 khac gi cach day hon
2600 nam.

Tht nghi rang ngay thoi con dang Dai
Giac, van c6 khong it ngudi chua bao gio
nghe biét dén Phat, nén gido phap giai
thoat chua timg dén véi ho, do d6 ho van
s6ng trong vong tudng, trong dau kho ngay
thoi chanh phap. Lai nghi thém, dén nhiing
vi da gap Phat biét Phat, ma van dung
dung vdi giao phap, thi chung ta hém nay
véi nhan duyén toi thang di va dang xtc
dong kinh nhé Ngai; vay chac chan ta van
nhu nhin thay phéap than Ngai trong gio
phat hién tai cua thoi diém hom nay.

Phat 1 tiéng goi cua sy tinh thuc, tinh
thac mot cach tuyét doi vé cude doi, vé
con ngudi, Vé ching sinh, vé tat ca van
phap vi tru nay. Danh tir ching sanh la
nhitng hitu tinh biét thuong biét ghét, biét
dau kho, hanh phtic va chua thé tinh thirc
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tuyét doi. Chinh vi chua tinh thirc tuyét doi
nén van mai la ching sinh; va néu méi la
chang sinh thi tuyét doi dau kho, khong sai
chay duoc.

Khong thé tinh thie tuyét d6i, nghia 1a

van ¢ tinh thac. That vay chdng ta han cé
tinh thuac!
Trong cudc doi ai lai chang khéng hang
trdm 1an thét 161 than tho, bat nhu v viéc
nay viéc kia; nhung roi viéc bat nhu y sinh
ra dau kho khi duogc quén di, ching ta lai
chang budn tim hiéu, chang buon suy tu vé
cuoc doi.

Chang ta khong phai bi quan khi ludn
nghi vé dau kho, ma nén hiéu dau kho la
nguyén nhan caa mot tac nhan trong dong
nhén qua nghiép luc cua chinh minh gay
tao. CO khi dong nhan qua nghiép duyén
do tuéng chung nhu do ngudi khac tao ra,
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gay ra cho minh; nhung khong, vi lién hé,
Vi gan bo, vay muon Vi ho trong doi nay,
hay qua khtr nén tré thanh qua bao xau dep
ma thoi.

Viéc chang chiu suy tu, chang chiu
chuyén hoéa dong y thirc dé hanh dong
hudng 1én con duong vi tha vo ngd, nén ta
chang thé tinh thac tuyét dbi; va nhu thé
di c6 séng ngay trong thoi chanh phap ta
van khéng thé tham mai mot giot phap giai
thoat nao.

DU rang van biét sanh trudc Phat, sau
Phat 1a mot cai kho trong tam nan; vi chi
can thay Phat, chi can chiém ngudng kim
tuéng Ngai, ching sanh d6 s& két duoc
duyén thl thing trong twong lai. Nguyén
nhan, Phap tudng cua Phat la hién théan cua
cong duc, la qua va huong thom tich tu vo
s6 nhan lanh tir vé so kiép, nay diing mua

dom nd, vi nhu Hoa Uu Pam hang triéu
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nim mdi nd moét lan. Vay thi moi vat
chung quanh huong thom d6 s& hap thu
duoc mui thom. Ciing thé cho du ching
sanh hitu tinh hay vo tinh, khéng muon
anh huong dén huong thom kia ciing
khong duoc.

D6i véi chidng sinh hitu tinh 13 loai
ngudi cao quy, néu co thai do phan lai,
khong chap nhan muoi thom giai thoat
ching nira, nhu mot s6 dé tr ding dung
véi gido phap, hay té hon nhu Dé Ba Pat
Pa thi ho van c6 duyén da gan bo Voi
Pang toan giac roi. Va da lién hé vai anh
sang mat troi thanh tinh giai thoat, thi hap
luc ctia anh sang tir bi mot ngay nao do sé
birng day chiéu soi trong 1ong ho; cudi
cling ho van la nhitng vi Phat tuong lai.
Diéu nay dugc minh chtng khi chinh dtc
Phat da tho ky cho Dé Ba Pat Pa sé& thanh
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Phat tuong lai. (kinh Phap Hoa phdm bé
Ba Pat Pa thir 12)
Chuing sinh ngay hdm nay, trén thuc té da
roi vao nan kho sanh sau Phat, nhung duoc
thang duyén con nghe duoc chanh phép,
réi ¢o gang thuc hanh, thi niém uu tu suy
teong vé dang toan giac hon 2600 nim qua
c6 I8 ciing d c6 nhan duyén gan bo roi.

Nhung rdi chlng ta phai lam gi day, dé
tao nén gan bo gan giii voi dac Phat mot
cach tha thiét hon, y nhu ta di c6 mit ¢
ring Sa La Song Tho. Ta khong thé gao
khoc nhu cac dé tor cua Ngai lac do; ta
cling khong thé an nhién tu tai quay lai
chinh minh, quan sat cac phap hiru vi cé
sanh c6 diét dé thién dinh xa bo nga phap
tirc thi, ma chirng qua, hay nhap diét...

Ta chi con cach la hay gitr gin giao
phap cua Ngai, mai mai tiép ndi theo thoi
gian, cho nhitng ching sanh twong lai, may
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man gip duoc ma gidc ngd giai thoat -
giong nhu hang dé tr vi dai cua Ngai da
lam trong qué kht, ngay khi Phat vao Niét
Ban; nho vay chdng sanh ngay nay con
biét duoc phdp than Phat van luu xuat
khap khong gian.

Luu gitt va ndi truyén dong phéap giai
thoat, 14 nhitng kinh dién ngay nay ching
ta da thay; tat ca déu dugc thiét bi day du
phuong tién pho cap khap noi trong quan
chiing. Nhung diéu quan trong hon van la
lru gitr dong phép giai thoat tu thén cua
mMoi ngudi.

Giao phap soéng dong xién duong duoc
chanh, phan biét dugc ta, 1a phai cu thé
hién hién luu xuat tr noi con ngudi hoc
phap hanh phap, méi c6 thé ton tai vuot ca
hai mat thoi gian va khong gian. Chinh su
that nhu thé, nén khi Phat nhap diét, mai
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hon ba trdm nam sau, kinh dién méi duoc
ghi lai thanh van ma khong bi sai lac. Néu
nhu trong thot gian hon 300 tram nam do,
cac dé tar Phat khong that sy song y nhu
nhitng ngay gan gii dang Pai Giac, rd hon
la séng nhu cac vi A La Han dic dao, thi
khong cach nao gitt duoc hon ca triéu loi
cua Phat nai ra.

Pbiém dang luu y nhat, 1a chinh vi dai
dién tring tuyén loi Phat day bay gio,
khong phai la Ngai A Nan cua ldc con
Phat, ma 1a Pai Thanh Tang A Nan dic
gua A La Han. Cho nén mai dén khi Thanh
Tang A Nan vién tich, 16i Phat day du van
chua duoc ghi lai bang van ban; nhung khi
161 kinh chinh thie dugc ghi 1€n ban 14 van
khong sai 101 Phat day, va mai dén bay gio.
Thé thi quan trong nhat la nho vao su dac
phap, chimg dao méi gitr duoc dong phap
giai thoat mot cach xac thuec.
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Ngay nay ching ta vo cing may man,
doc duoc van ban truyén tor kim ngon dac
Pai Giac chuyén thong qua loi cac bac Pai
Thanh thanh tinh, nén niém xac dong han
phai dang trao khdng thé bay to dugc.

Chang ta hay tu quay lai chinh minh,
song theo o1 kinh day, lang nghe cac phap
dén tir tdm, chuyén hoa nhiing vong tuéng
dién dao thanh nguon sudi mat thanh tinh.
C6 nhu thé 1oi kinh Phat s& con mai véi thé
gian va hinh anh Ngai du qua tranh tuong,
khac nhau caa méi quéc do van hoa truyén
thong, ta van thay Ngai nhu con gan Vvdi ta
mai mai.

Va nhu thé phap am giai thoat noi vuon
Loc Uyén, Nui Linh Thau, Tinh Xa Ky
Vién cho dén cac cung dién Thién cung,
Long cung... va cudi cung dudi bong mat
cua riaung Sa La song tho sau hon 2600 nam
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bén Thién Trdc van mai vang vong den
bay gio.

Nam Mo A Di Da Phat
- 2003 -

Vé dep cia Phat!
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Anh tuong thé gian 1a tudng trang doi
twong ctia sdu can tiép x(c; anh tuong
duogc phan dinh, tu duy khong ra khoi sau
tran, twong hop vai ¥ thie d6i dai caa mot
chung sanh con trong vong nhi bién - va
bao gid chiing sanh con dinh mac vao phan
biét vong tinh, qua y thirc chua giac ngo
thi bién té hinh anh cudc doi, s& mai gan
bo ma cur tudng ching nhu chan 1y!

Phat la hién thén cua giac ngo, siéu
thoat vuot qua nhi bién d6i dai, nén tat ca
hinh anh thé gian chi 14 huyén mong dbi
véi Ngai. Riéng voi ching sanh khong thé
khong nuong vao phap hiru vi, dé co thé
tim dwgcC chan anh siéu thoat, nén phai
chap nhan anh tudng xinh dep theo thé gidi
phu hop caa chdng sanh.

Trong Kinh ta Phat c6 ba muoi hai
tudng tot, tim muoi vé dep (tam thdp nh;
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nrong, bat thdp chuing hado); tat ca hao
twéng uy nghi sang choéi nhu thé, do vo
luong cong dac tu hanh tr bao Kiép xa
xua; nhung thuc té, khi Ngai con tai thé,
trong mat dé tir pham ting ca dén Thanh
ting van khéng thay hét tuéng dep cua
Ngai. Va Ngai lai tir bi khong hién ra chéan
tuéng ding nhu kim tuéng mot vi Phat
vuot 18n tam gigi; nguyén do nguoi thé
gian ngii trugc khong dam dén gan Ngai,
nghia 1a cam thay qua 6 nhiém qua nho
nhoi trude Pang siéu nhan.

Cho nén vé dep ctia Phat khdng thé dién
ta, ca dén khong thé nghi ban. Tam goi 1a
nét dep tuyét voi vuot I8n tat ca. Nhung
nét dep that dep ay lai gan giii v4i tat ca
moi loai chdng sanh. Vi chung sanh nao
nhin Ngai cling thdy dep, cling xem tua
nhu dong loai véi minh (chdng sinh ay).
Riéng hang chu Thién so véi chung sanh
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trong sau cdi 1a hang dep nhat, ay vay ciing
thanh nho nhoi thd kéch dbi vai Bo Tat noi
chi la Phat.

Tuyét dep hon khi loai stic sanh chang
chut so héi kinh hoang trudc vé dep cua
Nhu Lai, nén d3 lan la tim dén ndp bong
bén Ngai - nhu thé nét dep cua Phat moi
dang chan nghia vé dep thanh tinh giai
thoat. Diéu nay tuyét d6i khac xa cai dep
nhan, thién; bai vi con nguoi du dep dén
dau, ciing khong thé lam con vat say mé
nuwong tua - va net dep con nguoi khéng
thé tranh khoi ké wa nguoi ghét; chua noi
cai dep con ngudi con la nguyén nhan dua
dén dau kho.

Nét dep cua Dang giai thoat han khong
nhiém mot may vi tran thd xau, cho di céac
bac B6 Tat ding than thong dé tim ciing
tuyét d6i khdng c6. Thé nhung diéu ching
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ta khong khoéi ngac nhién, vi sao Phat dep
nhu thé ma van cd ké thd, van gap nguoi
ganh ghét, hay binh di ndi rang van cé
nguoi khong thuong!

Chuling ta quén rang, noi Phat dan sanh,
noi Ngai thi hién 1a c6i Ta Ba 6 nhiém, tuc
sy tham ai bua vay bao trum, do d6 than
thé va tu tuong cua ching sanh toan 6
nhiém, do day 1a diéu duong nhién khong
thé twong hop véi tudng hao thanh tinh
trong sang cua Ngai. Chinh thé 14 nguyén
nhan khién mot s6 nguoi khdng nhan ra
nét dep trong sang cua bac Giac Ngo; va
nguol Nao nhan ra kim tudng thanh tinh
cia Ngai, vay da hiéu duoc gido ly giai
thoat.

Ta lai hoi, thé sao con vat khong biét
gido ly caa Ngai lai thay Ngai dep?

Pay mai 1a chan 1y, vi cai dep cua Ngali
khong phai cai dep cua thé gian con duc i,
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con tham, san, si chi giau che duoc bén
ngodi siac thdn mau mu tuong hop Véi
ddéng loai, chir bén trong khong thé che
giau tam 6 nhiém si mé. Cho nén con vat
cam tinh duoc tanh bat thién (tanh sat ti
nhiéu kiép) bén trong cua con ngudi ma
chang thé thay dep; va chinh sy khac biét
nay, con vat da thay duoc nét dep ctia Nhu
Lai.

Nhu thé ta thay, nét dep tuyét diéu cua
Ngai that gan giii v6i chiing sanh trong sau
cOi, tir day la phuong tién giai thoat ching
sanh ra khoi bién kho tram luan.

Nét dep nhu vay, tat nhién khong thé tu
duy dbi dai qua khong gian thoi gian han
hep caa mot thé gidi bé nho nay.

Trong kinh Kim Cang Phat day, néu lay
cai dep sic tuwdng bén ngoadi thi Vua
Chuyén Luan ciing dau khac Ngai: “Nay
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Tu Bo Pé, néu do ba muwoi hai twéng tot
ma xem la Nhw Lai, thoi Chuyén Luan
Thanh Vwong la Nhw Lai sao?”. RO rang
nhu thé, nét dep cua dang giac ngod da theo
thoi gian mai ¢én bay gio, va vuot khong
gian c6 mit khap noi trén thé gidi. Vay
khong thé don gian chi hiéu ba muoi hai
twéng tot, tam muoi vé dep 1a du nét dep
cua Nhu Lai.

Nhitng nguoi dé tr hAm mo, ca ngoi net
dep cua Ngai da dung du phuong tién pho
dién, hoa hinh dap twong qua moi hinh thé
da dang v0 cung phong phu. C6 nguoi Vi
hiéu sy thd thién vung vé cua con nguoi,
khong thé ta duoc nét dep cao si€u do, nén
phai tao hinh Ngai that 16n; cang lon dé

* (Tu Bé Pé! Nhwoc di tam thdp nhi twéng qudan Nhw Lai gid, Chuyén Luan Thanh
Vwong tirc thi Nhw Lai?)
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tam niém noi 1én su bat luc dién ta nét dep
siéu thoét cua Bang Thé Ton.

Kinh md hon nita, nghé nhan nguoi tac
twong hoa hinh, phai ty lam minh twoi tinh,
sang sudt khi sang tao hinh anh Phat, dé c6
thé mong dién ta phan ndo nét tir bi tri tug
hién 1én chan dién dang giai thoat.

Thé d6, nét dep cua Phat di mang chan
dung mot con nguoi nhung vuot qua ba
cBi, va thuc t& ngay nay khong mét bién
cBi, bién giéi khéng gian nao co thé nging
lai duoc nét dep giai thoat ay.

Nguodi con Phat nhu ching ta hién nay,
vi lao theo tran canh tir muén kiép nén chi
dam mé nét dep thG phu gia tudng; kho
phan dinh duoc nét dep thanh tinh vo vi
cia chu B6 Tat, chu Phat. Nhung that ra
nét dep giai that trang nghiém bat nhiém
dau phai cua ai! Nét dep thanh tinh ay that
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dé tim, néu khong néi ai ciing déu dep nhu
Phat!

Néu di tim mét nguol that xinh dep Ve
dung nghi bén ngoai, chac chan phai kho
hon khi tim mot ngudi co6 cai dep bén
trong; bai vi do hinh thé vat chat (physical
body) con nguodi khac nhau, ké dep thi it
ngudi dang trung binh dé xem thi da so.
Tuy nhién tdm nguoi thi nguol nao cling
cd cai dep bén trong (tat ca ching sanh
déu cO Phdt tanh {PEP}); nhu thé van dé
|4 ta c6 thay va mudn minh tro nén dep hay
khong? Néu khéng mudn hay khéng biét
minh dep, tat nhién minh s& khong dep!
Nghia la minh s€ mai la ching sanh mang
cai dep khdéng ra khoi ba ngdi nha hra
(tham, san, si).

Cac vi Bo T4t méi phat tam thuong hay
hanh dong tu lam cho minh dep ra, vi cac
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Ngai biét cac Ngai s& dep nhu Phat khong
khac.

La nguoi hoc Phat, 1& nao lai khong
muon dep nhu Phat, nhung lai ludi biéng,
tac giai dai khong chuyén tu, nén sic dep
han phai tan di.

Chung ta tir vO thi dén nay, chi vi cau
nguodi thuong minh, thich minh hay biét
dén minh ma phai chay theo vé dep thd
pht bén ngoai dé to diém than xac; rot
cudc mai dén bay gio cling thanh chang
dep, va du c6 dep (hinh tudng) di nira,
cling chi séng von ven vai chuc nim. Chan
ly vo thuong khong cho phép than xac mau
mu nay dep duoc khi dén tudi bay muoi
tam muoi. Nghiét nga nira, ngudi cang dep
lai cang kho, von cai kho can ban cua con
nguoi tir vo thi dén nay. Chac chan ching
ta ai cling nhan ra viéc ndy. Ay vay ma
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chung ta lai qua ham mé vé dep thd phu
d6, dé quén di nét dep bén trong thanh
tinh.

V¢ dep thanh tinh trang nghiém tuoi
sang bén trong, sé¢ khong bi thoi gian
khong gian chi phdi va s& mai mai vinh
hang trong mét thé gigi an nhién siéu viét.
b6 moi 1a nét dep cua ngudl hoc Phat,
cling 13 diéu ma chang ta tu duy nét dep
cia dang Thé Ton trai qua hon hai ngan
sau tram nam nay.

Kinh nguyén moi nguoi, tuong lai sé
dep nhu nét dep cua Pang Thé Ton.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
— 2003 -
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Sw xuat hién cia dic Phat

Mot con ngudi duy nhat
Mot y thirc phi pham
Mot giao ly khong hai
Mot bac Thay ba cdi.

Su xuat hién cua dic Phat khong phai la
chuyén ngau nhién, ciing khong phai nhu
nguoi dol ngd nhan: xoa diu, an al hay
twdng phat 1én cau noi binh thudong, ban on
ctru kho ching sanh! Khong! Su xuat hién
cua Ngai dang nhu kinh Phap Hoa day:
“Khai th; ching sinh ngo nhgp Phat tri
kien”. Nghia 13, chi bay cho ching sanh
thay duoc, hiéu duoc ty tanh gidc ngd cua
minh, tuy tanh giac thoat noi ta, va Ccuoi
cung tré thanh chanh giac. Boi vi khong
nhu vay s& khéng thé ctu kho thé gian
duoc! Vi sao? Vi cai kho con nguoi la
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muén thud, cai kho tir ldc Phat chua co
mit & ¢di Ta Ba, cho dén Phat xuat hién,
roi hoang khai gido phap, roi nhap diét
Niét Ban, cho dén hom nay, thi con nguoi
van con mai KHO.

Cai kho do, 1a cai kho chan ly, kho
khong phai thé gian tuong 1am: thiéu thon
vat chat, thiéu thon tinh thuong, so hai lo
au chét choc. Khé ma duy nhat chi co duc
Phat mai thay, 1a luan hoi trong ba cdi.
Chinh kho nhu vay Phat méi xuat hién, roi
thi hién dién tuong nhu mét ching sinh tur
pham chang Thanh. Ngai thi hién dong vai
Thai t, ra bo vuong triéu, bién thanh dao
si, truy tim chanh dao, giai phong chinh
minh, diét trir dai ngd... dac thanh chanh
qua.

Buc tranh tuan ty cua Ngai chiéu hién
thé gian, nhiac nho chdng sinh phai can
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phan dau, hiéu ré chinh minh, nhan ra thé
gian v thuong sinh diét, cudi cing muc
dich 1a nhan thuc giao phap Nhu Lai da
tirng giac ngo.

Nhu vay duat khoat ma néi, Phat xuat
hién 1a dé cho chung sinh thanh Phat nhu
Ngai. Chtr khdng xuat hién thé gian dé lam
cong viéc: nguoi giau thuwong nguoi ngheo,
ban on bo thi; nguoi tré gitp ngudi gia
ganh vac cbng viéc nang nhoc; nguoi I6n
nuoi tré con thanh ngudi httu dung... hay
bat cir viéc thé gian ndo c6 khuynh hudng
lam cho dep, lam cho vui, lam cho no
am... Nhitng diéu nhu thé khdng phai 1a
viec Ngo nhap tri kién Phat, tac 1a viéc
thay dugc minh 13 Phat.

Thé thi lan nita xin néu rd 1y do; 1a vi bat
ctr cONng Vviéc ndo thuan luong hitu ich & thé
gian, cling chi gitip ngudi giai quyét nhitng
kho nan, lo au trong mot giai doan khoanh
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khac tam thoi, hay noéi dung hon mot doi
s6ng ngan ngui nay. Nhung du doi song
ngan ngui nhu vy, ma con ngudi Van
khong cau kho dugc tron ven. Vi nguoi
nghéo khi duoc day du ho lai bi kho vé
tinh than; con nguoi gidu thi co6 cai kho
tinh than 13 xa cach ngudi thuong, hay
thuong yéu nguoi khong duoc v.v...

Chinh su that caa viéc ctu kho thé gian
tir xua dén nay, phai goi la chi c6 xoa diu,
chi an ui dau buodn, cudi cung dau cling
vao d6. Minh chimg diéu nay, 1a tm y con
ngudi trai qua may ngan nim van con
hung han, van dau tranh khéng dut, trong
khi hoan canh méi sinh thé gidi dang bi
bao dong, dang can hgp stc cong tac tim
phuong giai nguy, van dé 6 nhiém, van dé
anh hudng thién tai trén trai dat.
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Bac toan giac khong phai la pham phu,
tat khong phai chi néi ra dé ching ta nhan
thic hiéu biét theo phan biét thuong tinh.
Tinh thuwong yéu cua chlng ta chi trén dau
moi, chi ca tung chi xung tan dua theo
vong tinh, theo y thitc 6 nhiém, cho nén
khong chan that. Khong chan that, cho nén
nguo1l minh thuong yéu hom nay, cling cé
thé sé& thanh ké thu ngay mai, va nguoc lai.
Ciing vay viéc giap d& cau nguy cau kho
ciia nhan loai thuong hay di véi diéu kién,
véi danh vong thé gian, néu cé that tinh
thuong trong do, thi cling la tinh thuong
cia mot pham nhan chua chirng Thanh.
Tat nhién con ngudi doi hoi phai 6 tinh
thuong toi thiéu, 12 nén tang xay dung bac
thang nhan dao, thing hoa doi song.
Nhung tuyét d6i khdng thé phia nhan, tanh
chat tham gian si mé cia mot con nguoi
chua hoc dao giai thoat; thanh ra vo s
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nhan nghiép xa&y dung trong doi, chi la
loay hoay theo nghiép nhéan qua bao cua
Nhan Thira, dé tiép tuc tai sanh lam nguoi
tot, ngudi giodi, nguoi dep trong kiép toi -
ma trong kiép toi hay ngan kiép nira, di c6
lam t6t, 1am gioi cling 1a nhitng kiép trong
luan hoi vo tan ma théi.

Kinh Phat thuong day khong gi kho hon
bang céai kho bi luan hoi qua bao. Chu vi
B6 Tat bi mat thi hién & tran gian qua
nhiéu 16p hinh, cac Ngai chang mang dau
kho, lai lay dau kho thé gian xay dung
phap tu chong thanh dao qua. Lam dugc
nhu cdc Ngai vi d3 liu duoc chan ly; da
chimg duoc ting phan qua vi Thap Dia Bo
Tat.

Nhan day chang ta hiéu thém, tir ngo dao
dén chung dao khong phai 1a chuyén noi
dé ma noi, roi hieu mot cach mong lung
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mU mit. That su viéc ngo dao, liéu dao,
ching dao chi la viéc cua chu vi Thanh
Tang bac Thanh Tinh vo nhiém, bac tdi
thiéu da dep duoc phién ndo ¢ thé gian,
mai gial thich day cho chdng ta rd; cha
khong phai nhu ching ta, da sé chi dua
theo kinh rdi tu y phat ngdn bién luan.

Ngo dao chi Ia nhan thirc duogc giao ly
sinh diét cua Nhu Lai, bung tinh thay rd
cac phap hiru vi vo thuong khong that, nén
hoan hy trong 10ng, hién 1&n nét mit, khién
moi ngudi gan gii c6 thé cam nhan niém
hoan hy nay. Va nguoi ngo dao duong
nhién doi song s& ludn thuan theo chanh
phap. Tuy nhién ngdé dao tuyét d6i khéc
voi chimg dao, nghia 1a van chua got bo
duoc tanh pham nhan, va phai bat dau tu
tri hanh dao nghiém mat hon dé duoc
chimg dao. Chung dao khdng can giai
thich, vi don gian hiéu rang, doi song ban
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tm caa nguol ching dao khong phai
nhitng gi suy nghi tu duy 6 nhiém nhu
chiing ta, cho nén mién ban.

Chu vi Thanh Tang di mai trong luan hoi
khdng s, vi d6 1a viéc lam cua qua vi Bd
Tat; viéc lam d6 chi c6 vui chir khdng kho.
Va diéu 1am cho cac Ngai vui 1a do ching
dao. Nguoc lai chdng sinh sanh trong luan
hoi khong biét so, 1a vi vé minh, khong
hiéu gido Iy Nhu Lai. Nhung khong phai
khong hiéu vé minh ma khéng so; cai dau
kho trién mién trong doi séng 1a cai so do
chtr! Chi vi ching sanh khong biét co con
duong dut kho nén danh chiu dung thoi!

Ngoai con duong Nhu Lai, ngoai giao 1y
giai thoat cua bac Toan Giac ra, ching
sanh khéng thé tim mot khai niém, mot y
niém nao thoat ly sinh tu, chir dung ndi gi
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mot hinh anh cu thé goi 1a vui, 1a an lac
giai thoat & tran gian nay.

Xét cho cung tir khi nhan loai y thic co
mot su s6ng, goi 1a nhan loai xuat hién ¢
hanh tinh nay cho dén nay, ngudi ta chua
bao gio nghe ndi c6 Mot nguoi nao duoc
ca ngoi nhu duac Phat.

Mot cach khach quan, 1ay dan so thé gioi
dé minh dinh, thi du dao Phat chi cd gan
nira ti trong 6 ti nguoi trén trai dat; nhung
trong 6 ty kia v&i nhiéu tdn gido khéc,
cling chang c6 mot gido chi ndo cho nhan
loai thay dugc, hon dugc mot vi Phat lich
sir & An Bo cach day hon 2500 nam.

Vé phan gido Iy lai cang dang noi, boi
chinh giao ly ma hinh anh lich sir cua Ngai
méi bat diét; va hang dé tir cua Ngai hién
nay chi cé tang chir khong giam. Vay gido
Iy d6 khong thé nao khong lam ta suy nghi,
la phai gilp ta giai thoat canh luan héi, cha
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tuyét doi khong don gian 1a nhimg diéu
dao duc théng tuc thé gian, dé rdi sinh tu
van con mai mai.

Tro lai viéc Phat xuat hién ¢ thé gian
“khai th; chdng sanh nggé nhgp Phat tri
kien”, 1a mot thong diép, mot thong diep
duy nhat & tran gian. Thong diép d6, chan
ly d6, noi 18n mot su that: Phat xuat hién
dé md mang bi mat, rang tat ca chiing sanh
déu cd Phat tanh, nghia la déu s& thay duoc
nhiing gi Ngai di tung thay, déu s& tro
thanh duoc nhirng gi Ngai da tré thanh. Va
nhat dinh twong lai s& giong nhu Ngai, tir
mot chdng sinh tré thanh bac toan giac.

Cau nguyén cho tat ca ching ta, sé
khong quén thong diép quan trong ma
dang toan giac da tir bi khai hoa & thé gian
nay. Va cau nguyén cho hét thay ching
sinh s& lun tham nhuan gido ly giai thoat.
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Nam Mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2008 -
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CHUONG HAI

Tam canh, cuoc doi
va y thtrc giai thoat.
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Poi song l1a nhikng chiing tir lang
thang...

Con nguoi, canh vat, hiéu biét (y thuc),
la nhitng nhan duyén két ndi gan lién
khong cham duat; tri khi gidc ngod chang
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dao theo gido Iy nha Phat, chung ay tat ca
chi 1a mot, mot 1a tat ca, tac tré vé véi
chan nhu Phat tanh, v0 ngai, vuot khai nhi
bién d6i dai, nguoi, vat, y thac phan biét.

Nhung do dau ba yéu td, nguoi, canh,
hiéu biét, quay mai khdng ngung qua thoi
gian vo tan, thé gigi vo cung? Do 1a do
nhitng chung tir tich tu, nhitng nhan duyén
tao thanh; d6 cting goi la nghiép, la hanh
dong tu minh tich lliy tao nén.

Tha tim hiéu ba yéu t6: Con ngudi,
canh vat, hiéu biét
- Con ngudi: Khi ndi dén con nguoi 1a noi
dén hiéu biét, nhan thtc... vi khéng hiéu
biét, nhan dinh y thirc, thi chang khac nao
khong c6 tinh than, tim y, vay dau con goi
1a con nguoi! Hubng chi con ngudi con
duoc ménh danh mot sinh vat hoan chinh,
may man nhat trong sau ci luan hoi.
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Tuy nhién chia ba yéu td, tach riéng
“hiéu biét” véi con ngudi, 1a dé thay su
hiéu biét that da dang, phuc tap, khién con
nguoi nhan day vuot 1€n giai thoat, siéu
viét ba cdi; va nguoc lai cling bi chim dam
dinh mac ba yéu t6 nay trong luan hoi dau
kho.

Xét lai yéu to goi 1a con ngudi, nhan
dinh theo nha Phat, phai la mot nhan duyén
16n, nhan duyén that tot, so véi canh gidi
khong phai nguoi, trir canh Bo Tat, canh
Phat. DU vay con ngudi ciing that dau kho,
dau kho tir tinh than dén thé xac. Pau kho
tinh than, Phat day: Kho vi thuong yéu xa
nhau (Ai biét ly kho), Kho vi ghét nhau ma
gan nhau (O4n tang hoi khd), Kho vi mong
cau diéu gi khong dugc (Cau bat dac kho):
phan dau kho thé xac lai qua rd rang nhu
sanh, gia, bénh, chét. Nhung kho thé nao,
con ngudi van khéng ngo duoc, tat ca déu
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do nhan hién tai; cai nhan hién tai dang
lam than nguoi, nghia 1a qua da chin mudi
tr hanh dong trong qua khir - qua khir that
xa, ma ngudi pham khong thay duoc, chi
biét d6 1a nhan qua doi trudc. Va so di
hom nay ta tham thia biét dugc canh kho
lam than nguoi, biét duoc co vd s6 canh
giai thoat ctia chu Thanh Chung Bo Tat, 13
do dtrc Phat da tirng day nhu vay.

Néu ta khdng xem xét can trong hién
tai, 1& nhitng nhan duyén chac chan sanh
qua doi sau, thi ta lai tiép tuc sanh than
nguoi chiu kho. Vi tir khi hién hitu, con
nguoi phai sinh ton bang vo so tac nghiép
|61 nodi, hanh dong, ching tao thanh nhirng
chung t&r thién hay bat thién, hinh thanh
nghiép luc x0 ta vao canh gidi tuong lai -
roi tir kiép tuong lai, ta lai quay theo luc
dung cua chung tir xua, khién phai xoay
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van khong dat. That kho biét rang vo so
doi trude, dén doi nay con nguoi phai 1ap
di 1ap lai 6m gitr chang tc mé mo nay. Tat
nhién trong vo so kiép ta khong tranh duoc
canh thap hén, dia nguc, nga quy suc sanh:
nhung khi quay lai canh ngudi ta van tiép
tuc véi chang tt mé mo nhu vo sb doi
truoc.

Ta ct nghi con ngudi 1a nhan téi thang
theo lo1 Phat day, that dung nhu wvay;
nhung ta quén rang, trén thé giéi so nguoi
dau kho vé vat chat chiém hon phan nira
toan cau. Va hién thoi nhiéu nguoi chét vi
d6i van con lién tyc xay ra o thé ky nay.
Vé tinh than kho, thi khdng méot qudc gia
nao c6 thé tranh duoc, bao nhiéu dan bay
nhiéu nguoi kho. Néu co dugc mot chit
hanh phuc tinh than, thi ciing 16e 1én roi
chot tat, tat roi 16e tro lai, nhu swong mai,
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nhung vi phai séng nén khong lam khac
hon duoc.

Tuy nhién van hiéu nhan lam nguoi 1a
do tich lily chung tr thién nhiéu hon Ac;
nhung thién ma sanh trong thé giéi chung
kién canh kho nhiéu hon vui, thi chung ta
thién nay con van dé, chua rot rdo goi la
chan thién duoc.

Néu ta c6 ban lanh, c6 phuong tién vat
chat kha day du, c6 thé chiu dung ndi kho
tinh than; c6 thé gilp nhiéu nguoi nghéo
kho, tao cho ho co hdi tiép nhan chang ta
thién nhiéu hon thay vi chung ttr bat thién;
nhung roi doi sau s6 nguoi duoc gitp dd
cling chang hon gi doi nay cua ta; va nhu
thé cling loay hoay trong c¢di ngudi lam
thién cau phudc. Cho nén khong thé khac
hon, ta phai tim cau, tich tu chung tir giai
thoat, chuang tir Phat, chung ti giac ngo, do
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ma&i 14 ctru canh cho doi sau. Nhu thé cho
dén khi ta sanh vao thé giéi Phat, thé gigi
khdng co kho, khong c6 tiéng kho, ké ca
khdng cé thién, 4c, nhi bién dbi dai; thé
gidi giac ngd van phap la chan nhu, hién
tuong chi la khoi dong tir bi ¢ sanh cua
bac gidc ngd. Chung ay ta co tré lai canh
tht d6 sanh ciing chang sg, huong gi canh
nguoi thuan duyén thuan canh.

- Canh vat: 1a hét thay su viéc hinh anh
chung quanh con ngudi; la hién tuong noi
con ngudi sinh song ton tai; tat ca cai ma
con nguoi tiép xuc lién hé doi nay cho dén
doi sau.

Canh vat sinh hoat gan giii con nguoi,
nhu quan 40, ti givong, ban viét, nha cira
xe hoi, va vuot khéi kha nang con nguoi
nhu séng ho doi nui, dai duwong, troi dat...
Nhitng hinh anh vat thé nay déu cung voi
con nguol cam thong duyén khoi, chung da
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di voi chling ta tir vo thi cho dén vo chung,
néu nhu ching ta van con mai trong luan
hoi.

Khac véi ching ta, tir cac bac Bo Tat
16n cho dén chu Phat, canh gigi chi Ia
nhitng anh tuwong vi diéu luu xuat tir bi tm
cac Ngai; nén khong dung dé goi 1a canh,
la thé gigi so vai thé gidi ching ta. Vi ¢
cac Ngai da tru noi chon tam, noi phap
tanh, nén phap tuéng, hién tuwong chi la tuy
duyén khoi xuat cha khéng phai that co
nhu thé giéi pham phu.

Véi con nguoi hién tai dang song trén
qua dia cau, mot hanh tinh xanh tuoi dep
trong thai duong hé gitra vii tru ménh
mang, ma con nguoi cho 1a nhu vay, cling
la do con ngudi duyén khai tich tu tir nhan
qua khir ma ra. Co I€ ta kho tin duoc tal
sao ni rirng troi dat cao 16n nhu thé, lai 1a
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nguyén nhan chinh do ta tao ra! Theo giao
ly giai thoét, hét thay su vat déu do nhan
duyén tao thanh; chinh ching ta la nhan
nén qua phai nhu vay. Trong tam ta thé
nao, bé&n ngoadi phai thé do; ta di tung
luyén &i vat canh thién nhién, tung két
duyén véi nguoi va vat tur vo thi; nén canh
vat tir [on dén nho doi véi ta luc nao ciing
that, lic nao ciing c6 trong tam ching ta -
cho dén giac nga van con la that, do do
lam sao ta ra khoi canh gigi chiéu cam nay.
Nhu vay méi néi tat ca dat troi séng bién
la do chinh ta tao ra.

Néu nhan ching ta t& xau hon nita thi
qua con té hon, chir canh gidi noi day ciing
con qua dep, du vai cai nhin caa chu Dal
Bo6 Tat dia cau trai dat chi 1a noi 6 nhiém
phién ndo ma thoi.

Tht nhin lai hoan canh con nguoi da va
dang séng trén thé gioi nay, c6 phai da
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ting trai qua bao dau thuwong kho cuc do
chinh con ngudi tao ra? Hai cudc chién
tranh 16n ¢ thé ky 20 du thay, hoan canh
song hién thoi va tuong lai sé phai ra sao?
Nghia la da tao nhan nhu vay thi qua bao
s& kho tranh; kho cam dugc mét thé gidi
hoa binh, mot canh giéi vi diéu, an lanh
hién hoa nhu canh Thanh. Cho nén chang
la gi, tai sao thién tai dia chan van khong
ngirng xay ra khap noi trén thé gioi.

Tat ca déu do con nguoi chiéu cam;
chiéu cam nho ca biét la xay ra tir trong gia
dinh, nhung chiéu cam chung 1a hét thay
déu song trén trai dat. Néu c6 mot ngay
thién thach khong 16 vé tinh hay ¢ ¥ dam
sam vao trai dat, thi ngay ay 1a qua bao
chung cua tat ca; hoic vo sé con dong dat
kinh hoang phét ra tir day bién, bién mat
dai duong thanh hang triéu ngon song than
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phu 18n khap luc dia khéng ngiing nghi, thi
bay gid mai thay canh gigi lac nao ciing
phai phu hop voi tAm con ngudi. Va kho 1a
cu thé khi phai doi dién véi viéc vo thuong
thanh tru hoai khong.

Thé thi su kién canh vat thay d6i yén
binh hay lay dong ciing la viéc tu nhién, vi
nhan nhu vay, qua phai nhu vay. Con
nguoi chua giac ngo chua chirng dao, canh
gi6i duong nhién phu hop thich nghi theo
nhén nghiép caa no. Vay ta co vui hay
budn ciing chang thay d6i duoc, vi ching
tr tich tap duyén xua chi chung ay, nén
canh vat khong thé khac hon. Trur khi hién
tai bay gio ta phai tich liily nhan giac ngg,
duyén giai thoat, thi twong lai s€ khac; va
néu su tich lily nhan thién hién nay day du
du thira, ta nhat dinh s& dugc qua béo hién
tai chiéu cam; diéu nay giong nhu chu Pai
B6 Tat song & nhan gian bat tinh, ma
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khong bao gio 6 nhiém. Nhu thé canh vaty
bao noi day c6 ra sao tu thadn chanh bao
chang bao gio lay chuyén.
- Hiéu biét: cang noi 1én chang tir 3 huan
tap tao thanh trong qua khir; va su lién hé
hali yéu td con nguoi, hoan canh la do tur
hiéu biét nhan thirc ma ra. Theo nha Phat
goi ding la y thuc, tac su tri nhan van dé,
khoi tao thanh nhan hanh dong khé vui.

Nhu yéu t6 ban dau, nhan dinh con
nguoi phai co hiéu biét, nhung su hiéu biét
chi trong vong nghiép bao nhan qua quay
mai trong luan hoi, nén hiéu biét cur di mai
voi chiing ta ma that la ling chdng ta van
khong hiéu biét. Vi da hiéu biét kho,
nhung sao van kho, du that sy sg kho, dé
c6 khac gi khéng hiéu!

No6i dung hon hiéu biét cia pham nhan
la vay. Lai nita chung ttr hiéu biét tich liy
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tir v6 s6 doi trude chua tirng cau giai thoat,
chua tirng phat tdm bo dé cau thanh Phat,
nén doi nay van tiép tuc xa la véi hiéu biét
xuat thé gian.

Chlng ta van hiéu, thé gian, xuat thé
gian chi la mot, vi khéng co cai nay sé
khéng cd cai kia; ta goi xuat thé gian vi co
thé gian va nguoc lai. Khi di thanh dao
giai thoat, khéng con goi gi ca, tat ca chi la
nhu thi, nhu thi, nghia 12 nhan duyén,
duyén khoi nhu vay... khdng can phai ban
luan, khdng can phai moéng tdm, chi con
chan tdm hanh dao v6 ngai ma thoi.

Chuing ta hang pham phu séng trong thé
gian, hiéu biét theo thé gian, tich liy bao
nhiéu kién thic, bao nhiéu phién ndo, nén
khoi dong hau hét toan 1a nhan nghiép thé
gian; tuy nhién, hiéu biét xuat thé gian phai
tir thé gian ma co “lia thé gian cau gidi
thodt, nhuw cau sing thé” cho nén tri nhan
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duoc diéu nay, kién thuc thé gian s& dé
dang chuyén thanh hiéu biét xuat thé.

Thir nghi ngay xua trudc vai muoi thé
ky, dén thé ky ngay nay, su hiéu biét cua
con ngudi du chénh léch bat dong, nhung
chung quy chi bao tén su song, quanh quan
véi moi truong vat chat. Ve tinh than ciing
chi 14 cAu khan duoc an than, dé ctu canh
ton tai an huoéng vat chat. Chinh sy hiéu
biét nay, dU ngay nay kién thicc con nguoi
da kham pha duoc, ngoai khong gian co vo
s6 hinh anh, c6 nhiing sy viéc ma ngay xua
khong tuong twong dugc ndi gi hieu biét;
thé ma hiéu biét vin minh ngay nay ciing
chang giai téa dugc nhitng noi kho, nhitng
bat an tir tAm con ngudi. Thanh ra so Véi
ngay nay kho vé vat chat cua nguoi ngay
xua c6 thé kho hon; nhung kho vé tdm cua
nguoi ngay nay, lai qua dau kho nhiéu hon
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ngay xua. Kho hon, vi kho tm mang tiéng
hiéu biét van minh, ma chang an huong hai
long véi sy hieu biét caa minh ngay nay.

C6 1& dung hon phai noi, hiéu biét ngay
xua, ngdy nay déu ciing kho! Vi hiéu biét
theo pham nhan, hiéu biét trong toan tinh
tham gian si mé. Hiéu biét tich lily khong
chiu xa, khong nhin do6 1a nhan duyén cong
nghiép gitta minh va nguoi, nén dinh mac,
tao thanh chung ti nghiép tanh tham ai, du
tham 4i kién thirc, nén doi sau tiép tuc tim
kiém nghiép nhan do.

Nha Phat day hiéu biét can ban Ia hiéu
biét nhan qua; hiéu nhan qua tac hiéu nhan
duyén; hiéu nhan duyén nén khéng dinh
mac, khong ¢ chap, ca d¢én khdng chap
hiéu biét nhan qua, huong nixa la chap nga,
chap con ngudi, chap canh vat. D6 1a hiéu
biét dung nhu hiéu biét, vi rot rao hiéu biét
la dé an lac, ¢ phai khong? Xin thua dung
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vay, theo 161 chu Pai B6 Tat, chu Phat
day; néu hiéu biét chi dé giai quyét an than
hudng thu mot doi, hai doi, ba doi hay bao
nhiéu doi di nita, ma van con trong sinh t,
hiéu biét nhu thé khdng phai Ia hiéu biét
dung, hiéu biét cua nguoi that sy muon an
lac giai thoat.

Vay thi trong vong luan hoi nhan qua tra
vay, dong thicc bién cir chay hoai trong
vong thic mé ma, gan lién voi con nguoi
va thé gidi, chiéu cam mai trong vong SOng
chét luan hoi hom nay. Nhu vay néu muon
thay d6i con nguoi la cin than chanh béo,
va hoan canh thé gidi 1a y bao chung
quanh, khong gi khac hon 13 su hiéu biét
phai duoc chuyén hoéa hudng vé loi Phat
day, séng phat bo dé tdm cau thanh chanh
giac.
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Toém lai khi tri nhan ba yéu té: con
nguoi, canh vat, hiéu biét chi 1a qua bao do
tich lily nhitng chung tir tham chap thé
gian, tham chap ngd &i, nén van dé tro
thanh né 1¢, chim dam thé giéi hién nay.
Va ciing tr hdm nay chang tir cau giai
thoat, cau thanh Phat phai duoc tich liy,
thi tat nhién chanh bao, y bao tuong lai s&
khong nhu hdm nay ntra. Chanh bao y bao
d6 chi c6 hanh gia song trong chan tam vo
ngai mai hiéu duogc. Va duong nhién hanh
gia doé sé khong bao gio lia bo chdng sanh
dau kho.

Cau nguyén cho tat ca con ngudi séng o
thé gian ndy, twong lai s& dugc séng noi
canh gidi thanh tinh, nhu tdm nguyén giai
thoat cua chu Pai Bé Tat mudi phuong.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
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'tl)'hén tam chung sanh trong vong nghiép
ao

T xua dén nay, hay goi ding hon tir vo
thi, tir 1Gc con ngudi méi vira xuat hién cho
dén bay gio, con ngudi van ci chay tim
cudc séng, chay tim vat dudng, vat nudi
khap moi hoan canh thé gian. Hoan canh
Khung troi nao, con nguoi cling mai tim
kiém, roi gitt gin da tha loai gi con nguoi
c6 duoc. Tur nhitng viéc nhd cho dén viec
16n; dang thé hinh thi vat chat nao hé su
dung duoc, nuoi than dugc 1a con nguoi
tim céch s hiru dé ton tai. Cho dén lic con
nguoi Y thire dugc sy huong thu bang tinh
than, bang giac quan tinh té, con nguoi lai
cang ting thém 1ong ham giir. Giir tat ca dé
duoc nghe, duoc goi 1a quan niém song, tu
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tudng soéng, Iy séng, nghia song, ¥ thic hé;
va pho quat hon nhung lai bao thi hon:
dan toc tinh, van hdéa nudc nha nudc ta,
nudc nguoi, nhan sinh quan cua nhan loai,
vl tru quan cda con ngudi V.V...

Nhung tat ca rot cudc, xét cho cling con
ngudi van khong ra khoi cai ma con nguoi
dang c6 dang la. Con ngudi dang c6 1a mot
hinh hai twong d6i, khong thé vuot qua
ngoai canh moi truong thoi tiét thién
nhién. Du con nguoi ¢6 van minh so voi
ngay xua rat nhiéu, nhung nén van minh
vat chat khong thé haa hen ton tai bao lau,
mot khi gap phai thién tai dia chan. Lich su
da ghi lai nhiéu nan dong dat, chi trong vai
gid pha hay giét mat hang trim ngan con
nguoi, va bién di mot thanh phd dang phon
thinh tro thanh bai tha ma hoang dia.
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Roi ctr sau nhiing tran kinh hoang dau
thuong nhu vay, s6 ngudi séng sét quay lai
tai dyng stra sang nhitng d6 nat con thira
sau bién co; roi bat dau 1ap lai canh séng,
tiép tuc tu duy quan niém theo ban tinh c6
hitu, nhung chung quy lai tiép tuc tranh
gianh sy séng véi nhau.

Néu ngoai vi hodn canh méi truong
séng cua con ngudi khéng thé an toan gin
giit duoc, thi ngay chinh than hinh vat chat
con ngudi lai cang mong manh gia tam
chang c6 gi dang noi.

Con ngudi va doi song canh vat tuong
quan rat mat thiét; néu khéng lién hé tuong
guan vai nhau, thi con nguoi da tu diét mat
lay minh. Chang han con ngudi c6 mat trén
hanh tinh xanh nay, séng duogc la nhd moi
truong phil hop voi co thé cua loai nguoi;
nguoC lal & cac hanh tinh khac con nguoi

82



Y thuc giai thoat

s& khong séng duoc, chang han nhu Hoa
Tinh.

Nhu vay su lién hé, tuong quan gitra
vat chat, hoan canh va sinh vat trén dia cau
nay theo nha Phat la mot nghiép bao. Co
nhan tirc co0 qua; qua bao do sai biét la do
nhan sai biét. Nhung nhan qua d6 dung
nhat 13 do su tham duc sinh ra. Tham duc
la tham séng bang hinh thai co thé vat chat
sinh ly, vat ly, gom c6 sinh hoat an uéng,
chung dung véi nhau. Thé gigi ching ta
dang song ¢ day, theo gido ly Phat day la
thé gigi duc &i, cho nén chang la gi, tat ca
déu tim kiém doi song vat chat & duc ma
ton tai. Vi than do nghiép &i duc sinh ra,
nén than thé phai nhu thé nay, khong thé
khac! Thé khéc 1a hinh anh c6 thé xinh dep
sang sua hon. Theo kinh day c0i troi xinh
dep hon thé gidi chung ta; noi d6 hoan
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canh khong 16i 16m nudi non hiém tro:;
khdng ¢ rac rén vt bo bén duong, khdng
c6 phan dai, khéng c6 xéac chét sinh thoi,
va khong cd ké dn may an xin dau duong
X0 cho.

Hoan canh cdi troi vira ké, duong nhién
lam ta phai nghi dén hinh thd chdng sinh
noi do. Ho thé nao, ra sao?

Mot cach khoa hoc va nhan qua, nhan
thé nao qua thé d6. Hoan canh cua ho
(thién gidi) xinh dep vi té, 1am sao than thé
ho gidng ching ta dugc. Trude tién doan
rang than hinh ho khdng co héi thoi nhu ta;
nghe kinh day, bao gio mot vi troi ngui
duoc mui hoi cua minh, nghia 1a tho mang
sap 1am chung. Khong nhu con ngudi, phai
chiu dung bénh hoan liét givong liét chiéu,
h6i ham dau kho; dau kho 13y hét ca nguoi
trong gia dinh; va khi chét hoi thoi con
khung khiép nita. Phai chén ngay, dot
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ngay, khong con tinh cam, khGng mong
muon gin gitt nira, d0 ké d6 1a nguoi
thuong yéu nhat trén doi.

Hinh thé ching sanh & c6i troi phai 1a
trong sang tuoi dep, phu hop theo canh tri
nhu pha 1& trong sudt. Nhung rdi ciing
chang khac chiing sanh ¢ trén mat dia cau;
chang khac viéc sinh tir, chang khac
chuyén buén sau phién ndo tham san si. Ho
chi co6 nghiép bao nhe hon chiung ta; nén
thanh t0 trong sach trang nghiém, cha ho
van con day du ban tanh cia mot ching
sanh chua giac ngd, chua giai thoat. Nhan
nghiép ho di tao bay nhiéu, thi qua ciing
khong vuot khac hon dugc. Nhan cua cOi
troi la thap thién, thi qua chi hudng lac thd
& tung troi ma thoi, cha khong thé giai
thoat.
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Con nguoi cling vay, nhan chi cao lam
la ngii gigi: khéng sat sanh, khéng trgm
cap, khéng ta dam, khéng noéi doi, khéng
uong ruou, thi qua chi la cdi nguoi cao
sang giau cd - hoic chi can song luong
thién, tuy chua biét ngii gidi, nhung biét
giap nguoi thuong vat, cling sanh dugc cOi
nguoi. Va nho cai nhan gitp ngudi thuong
vat, thanh ra co khi pham cac t6i khac, ma
van con du phudéc sanh 1am nguoi. Truong
hop nay ta thay trén thé gidi ngoai nhing
nguoi giau co, con rat nhiéu ngudi nghéo
kho 1a vay. Tuy nhién van con hon con vat,
hay canh giéi nga quy dia nguc. Do con
ngudi ¢d kho nhung nhan duyén phudc
b4o hoc dao, hay thuc tinh hoi dau lam
thién c6 dugc day du. Cha canh gisi dia
nguc, nga quy, suc sanh s€ khong bao gio
c6 co hoi. Nhu thé than tdm con ngudi da
tao ra canh tri, di tao ra hinh thé chinh
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minh, d6 chinh la nghiép bao ma con
nguodi da hanh dong trong vo sé qué khua
kiép.

Thé thi so sanh doi song tir xua, thoi
con hoang da, dén canh song vin minh
ngay nay, thuc té déu thay, cé su thay doi
tién bo; c6 mot doi song cao sang sung
suéng hon xua rat nhiéu, trén mat huong
thu vat chat. Nhung chang c6 thay doi vé
mat doi séng tm linh thanh thién, hudng
dén tinh thuong, tinh dong loai hoa &i Voi
nhau; hay noi cu thé thiéu vang nén hoa
binh toan dién trén dia cau.

Viy ngdy nay ngdy xua cai kho van con
nguyén ven, con ngudi van da va dang dau
kho, vi khong giai quyét duoc gi! Néu giai
quyét dugc hoan canh vat chat song, thi
nguoc lai tinh than van nhiéu phién muon
buon dau khung hoang. C6 thé khang dinh
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rang, ngdy xua it dau kho tinh than hon
ngay nay; ngay nay tinh than dau kho 1a do
ty hdo vGi nén van minh vat chat, ma van
khdng hanh phic véi van minh vat chat do,
cho nén phai dau kho ngay trén sy thanh
dat vin minh vat chat.

Xét cho cung than tAim con nguoi o thé
gian con trong duc gidi, chi 1a nhu thé
khong thé khac duoc; ma viéc khdng thé
d6 1a do khong tim hiéu canh gigi nghiép
bao tir tdm chiéu cam ra.

Nghiép la hanh dong tich lay tur
doi trude, noi don gian la vdy; nhung
nghiép thanh nghiép, thanh nhén hién qua,
la phai c6 tac dong noi tam, nghiép MO
thanh nghiép, néu khéng s& thanh vo ky,
khong thién khong ac, hay thé gian goi la
vo tinh khdng ¢ ¢6 y cha tim. Nhu vay
nghiép thanh hinh dau tién 1a do tam phat
kKhoi tac dong; ndi rd hon tam khoi nén
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nghiép khoi. Do d6 ndi nghiép la hanh
dong tich liy tir doi trude, chinh 1a néi vé
tam da phat khéi tr doi trude, doi trudc
nira; cho nén tam khaéi thanh nghiép tac
dong, va di mai dén doi nay chiu qua. Thé
thi n6i nghiép bao la noi qua bao do hanh
dong, do tam da tac tao tr qua khir ma ra.

Than tdm chdng sanh do tam niém con
vO minh ai duc, nén nghiép bao phai lién
hé nhan duyén cdi duc; 1a cBi vat chat tho
pht 6 nhiém hop véi tm tham muon gin
giir dau tranh bao tha la duong nhién. Diéu
nay goi la nghiép béo, khéng thé do thira ai
duoc; chang han séng trong canh nghéo
thiéu kém, dé sanh tdm tham; va tham thi
cling tham vwra phai theo hoan canh cua
minh, cht khdng thé hiéu biét thém canh
gidi khac dé sinh tham nhiéu hon. Néu
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sinh vao canh giau tdm van tham, tham
phirc tap hon, nguy hai hon. Vay khi chua
ra khoi duc giai, la canh gidi do qua bao tur
nghiép tham ai tao ra, nén sinh vao canh
nao ciing khéng thoat khaéi tam tham.

Do tdm tham sinh san gian si mé, két
chat vai nhau goi 1a tam doc, hoac noi cho
gon la Tam ddc ciing chang sai, vi tat ca
xuat phat tir tim. Tam ma doc 1am sao thé
gidi co thé yén on, thanh binh trong sang
nhu pha 1€, nhu canh troi hay canh Thanh
duoc. Thao nao thé gigi ching ta phai doi
dau du chuyén, cling 1a do tir tim niém qué
khtr hién tai sinh ra.

Ching ta hay d6 thua, than thd moi
chuyén trén doi la do nghiép bao, nhung
thir hoi nghiép bao do dau sinh? Cau tra loi
la do chinh ta! Ta la ai? Ta la tam! La tich
lity, huan tap v s6 hanh dong; 1a ham vui,
la chang suy nghi tir bao gio khong biét,
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nén thanh si mé goi la vO minh tac nghiép
tro thanh nghiép bao.

Hét thay nguoi song trén dia cau,
nghiép bao di tao that 1a khang khiép;
khang khiép cu thé Ia hién qua mét cong
nghiép két duyén thanh mét thé gidi riéng
biét, thé gidi Ta Ba dau kho nay! Trén mit
hién tuong nhan sinh, chiing ta dong y rang
c6 vui ¢ kho, co6 huong thu vat chat va
mot it tinh than cao thwong; nhung trén
mat thuc té chan Iy giai thoat, thi moi tha
(phé&p) hiru vi déu sinh diét, déu hién bon
tuong Thanh Tru Hoai Khong. Hién tudng
chan ly nay 1a mot thyc té rd rang, ma hé 1a
con ngudi déu chung kién canh sanh gia
bénh chét. Tuy nhién nhan thac hiéu dugc
chan 1y, chi la do hiéu dugc gido phap Nhu
Lai. Khong hiéu gido phap Nhu Lai, ching
ta d3 khong bao gio thau hiéu sy that nay,
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do do6 phai danh goi la nghiép bao tu bao
gid ma chang biét.

Khéc véi ching sanh, B Tat va Chu
Phat hién hitu & thé gidi nao chi goi 12 thi
hién cht khéng phai nghiép bao; con
nghiép bao la con qua lai thé gioi sinh diét
trong y thac tra vay, dén dap. Truong hop
nghe mot Bo Tat phai hy sinh tho mang
cho ching sinh, thi d6 chi la quan niém
nhan xét caa pham nhan, chi doi véi chu
vi, chi 1a con duong phai di cia mot Bo
Tat. Tuong d6i thi dy, nhu cha me budc
phai thuwong con, va con cai tré nho hay
gan giii cha me.

Tom lai nghiép bao chung sinh & coi
Ta Ba, la cong nghiép chung caa y thuc
vong tinh sinh diét chua giai thoat; nghiép
béo riéng cua ting ngudi ¢ thé gian goi 1a
biét nghiép, du co vat chat giau sang, hay
thiéu thon nghéo nan, tat ca cling mong
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manh phu du gia tam, bai vi nén tang tho
bao van con la nghiép luc pham phu chua
ching Thanh. Cho nén cong nghiép chung
khong ra khoi luan hoi dau kho. Trir nhitng
chiing sanh muén hoc hanh Bo Téat, hoc
phap Nhu Lai, ¥ thac biét so hdi nghiép
béo, so nhan qua sinh diét, nghia la s¢ luan
hoi; vi so nén khong tao nhan vay tra, chi
tao nhéan giai thoat.

Két lai than tdm nghiép béo cua ching
sinh con trong cOi Ta Ba khong ngoai y
thirc sinh diét, dang luén tho nhan nhiing
gi trong qua kha tra vay; va giao ly giai
thoat cia Nhu Lai, la nhan nghiép giai
thoat hién tai, hudéng dén qua bao bat sinh
bat diét twong lai. Nhu thé du dang sinh
séng véi nghiép bao hinh thanh trong thé
gidi thuc tai, chiing ta van con day du nhan
duyén thuc hanh giao ly giai thoat.
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Cau nguyén tat ca ching sinh sém dugc
giai thoat luan héi sinh tu.
Nam Mo A Di ba Phat
- 2008 -

Y niém sat na sinh diét
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Sat na la thuat ngir trong nha Phat, duoc
dién ta mot thoi gian that ngan, ngan dén
néi & mot niém cd téi chin muoi sat na
trong d6; va mdi niém lién tuc xay ra trong
doi song, dé két qua dan tgi hanh dong hay
Om ap nudi dudng hodi niém, tu tudong doi
chd co hoi tac thanh bién dong kinh
hoang!

Khi t6i dang vong tdm hy luan viét Ién
161 € trén day, khi tirng niém niém tuong
tuc sai khién, 16i kéo t6i trai bay két qua
trén trang giay nay, thi trong v so niém
nhu vay, tat nhién 1a vo so6 sat na sinh ra,
roi diét di khong thé nghi ban duoc. Sinh
ra roi diét di do 1a 18 vo thuong, cai vo
thuong ca xay ra suét tién trinh 1am nguoi
nhu vay.

Ngudi ta dau kho do vi vO sO y niém
sinh ra roi diét mat; nhung nguoi ta ciing
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lam sung suéng hanh phic ciing tir nguyén
nhan nay; hay néi cach khac, nguyén nhan
la vi khong thé hanh phtc mai va dau kho
mai, thé thoi!

Néu cudc doi khdng sanh diét, thi nguoi
hanh phtc méai chang biét 1a hanh phuc!
Ké ca y nghia cua hanh phlc ho ciing
khong biét! Con dau kho? Néu cudc doi
toan dau kho, thi chang thé c6 1oi I8 nao
phan bua giai bay chuyén hoéa duoc, Vi
khong c6 nguoi lam viéc do!

Cho nén c6 sinh diét 1a c6 tat ca; ngay
cai c6 tat ca con ngudi méi dau kho, sung
suéng; va méi cd B Tat Tat Pat Pa tu
hanh chang qua thanh Phat Thich Ca. Vay
ctr dé cudc doi sinh diét, ta chang nén thic
mac lam gi. Nhung néi vui vay, cha ta
cling chang lam duoc gi, néu cudc doi
khong sinh diét! Khéng sinh diét, thi lam
gi ¢6 hién hiru, co nhan duyén, cé qua bao!
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Vay c6 phai nhd sinh diét tir nhan dén qua
ma ta ma&i ¢6 ngdy hdm nay; méi biét phan
bua hy luan. Thé thi van dé ¢ day 1a lam
sao song dugc an vui hanh phic trong sinh
diét?

C6 gi kho! Ai ma khong biét! Thi cua tu
di! Mac ké sinh diét, mac ké vo thuong!
D6 1a chan 1y tat nhién ma. Hay ndi nguoc
lai, ta con cam on sinh diét nra la khac!

Lam ban viéc sat na chinh phuc niém
niém sinh diét la chuyén khong tuéng; ta
chi c6 thé hiéu né 1a vo thuong thé thoi.

Theo phap hoc Duy Thurc, khi mot sat na
dau, tdm mong khai tiép xac d6i tuong,
chang han nhu nhan théc tiép xUc tran
canh; bay gio anh tugng di tac gitra hai
bén chua thanh van dé, nghia 1a cai thay
dau tién chua vong dOng, chua phan biét,
chua tac y. Canh tuong cua sat na luc nay
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goi la tanh canh. Cai canh nhu thi, nhu
duyén khéng gay tro ngai gi ai, cling chang
tré ngai chinh nd. Nhung khi ndi tiép sat
na tiép theo, thi canh tuong bi bién doi, du
trén thuc té van y canh do; canh tuong bay
gio da thanh phan duyén, da bi y thic xen
vao phan biét, nhan xét, phat y. Va chu thé
tiep xtic doi tuong tré thanh van dé, van dé
vong tuong dién dao.

Hang ngay nguoi tu Phat nhu ching ta
phai tiép xUc vo sb canh twong nhu vay, va
phan biét du tha, dé sinh ra vong tuwong
day dau. Nhung, ta thir hoi néu khéng phan
biét, khéng nhan xét, khdong phat y, vay
lam sao song, 1am sao lam viéc, 1am sao
hiéu dugc thé gian 1a kho 13 vui, 1a lam
chuyén dua tha?

Tat nhién, tat nhién, niém niém tuong
tuc khong gian doan ma. Ta ct ty do phan
biét chang so gi; nhung phan biét ma
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khong chap; phan biét biét minh phan biét;
nhat 12 biét rang phan biét, nhan xét, phat y
cling chi la vo thuong. Vang, viéc nay la
that, va néu ta khoéng chiu nhin nhan nhu
vay, thi su phan biét thuong tinh caa thé
gian s& tao nén rac roi phién nio.

Xin lay ti du, c6 mot nguoi vira 1am
chi duoc chiéc xe; ngudi nay lai biét hoc
Phat nén c6 xe di ma tam ludn an lac, xem
d6 chi la phuong tién tat yéu, thanh ra
khong thay hanh dién, khéng thay quéa
sung sudng. Roi thoi gian xe hu di, doi lai
Xe moi, tAm ngudi nay van khong giao
dong, vi biét rang do hoan canh nhan
duyén, nén co hoi phai dén; ngudi ny van
nhin chiéc xe méi chang khac gi phuong
tién di 1am. Va cu nhu thé moi viéc chung
guanh lién hé gi dén xe, ngudi ndy van
hiéu theo 1y vo thuong hoc Phat, rang: tat
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ca chi la nhan duyén, cac phap co sinh cé
diét.

Nhu thé suy tu cam niém caa ching ta
cling chang gi tré ngai, chi c6 tré ngai 1a
nhan thac tang y niém sinh diét, ma dong
niém do6 ciing chi 1a chap noi tirng sat na.

That su con hon thé nita, moi tha trén
cudc doi nay ciing chi la tieng y niém sat
na chap noi! Phai vay ching?

Vang, thua dung vay. Ban hay xem ca
mot thanh phd hoa 18, huy hoang cé phai
trudc d6 phat xuét tir nhitng tu tudng, y
kién, cua nhitng nha 1ap quoc, y tudng
sang tao cua nhitng Kién trac su... Tu
tuong phat kién nhu vay tat phai chap chon
hién khai, sinh diét bién dong tirng sat na
chu con gi! Cho nén khong mot anh tuong
nao lia khoi tu tuong tam thuc; roi ciing lai
dang budn, 1a chién tranh tan pha giét choc
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cling tir nhirng sat na y niém phan biét, két
thanh ac niém khai di.

Vay doi la nhirng y niém sat na dinh
mac, va may man thay ching ta hiéu dugc
diéu nay, dé nhin nhan su sinh diét tirng sat
na chi 1a gia déi, chot hién chot mat.

Chot hién chgt mét Ia cai nhin caa chu vi
Bo Tat diac dao, chtr dbi véi ching ta that
qua l1a van dé thoi gian phai duong dau -
chang han canh twong Van Ly Truong
Thanh bén Trung Hoa di may ngan nim 1a
cO that. Phai vay chang? Xin thua chi co
that trong may ngan nim thoéi, chu triéu
nam thi khong c6! Nhung cai gi lam no
bién mat trong triéu nim? Lai cling vi sat
na sinh diét ¢6 ma. Thé thi d6i véi cai nhin
ctia chu Phat, chu B6 Tat, thi c6 ¥ nghia gi
triéu niam triéu kiép! Cho nén doi sdng thé
gian qua dung chot hién chot mat.
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Két lai chi nén hiéu rang, sat na sinh
diét 14 van dé trong doi sdng, nghia 1a niém
niém twong tuc chinh 1a van dé; va nguoi
tu Phat nhu ching ta phai thé nao dé gitr
duoc niém thién, niém chan - roi vuot cao
hon nira, biét rang niém thién, niém chan,
cling chi |a tat nhién cta ngudi hoc Phat;
nén sanh tdm khong vuéng mac chap nga
chap phap. Co nhu vay doi séng nay, con
nguoi nay, ngil uan nay chi 1a phuong tién
nhan duyén dua nguoi vao niém an lac
chan nhu khong d6i dai.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2005 -

Giac mong dep!
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Ngi nim mo thi ai chang c6; ngudi mo
vui, ké mo budn, nguol mo xau ké mo dep,
ngudi mo lam vua, ké mo lam linh, nguoi
mo lam giau, ké mo doi1 khat. Co nhirng
gidc mo dep dén ndi ngudi mo rang co
gang niu kéo cho dai ra, 15 khi giut minh
hut mat, lien c6 ngu lai mong chap noi
doan mo tiép. Lai c6 gidc mo xau khién
phai U ¢ that thanh phét ra thanh tiéng, khi
giut minh day van con hai hing that sac.
Thé mong mi nhu vay c6 lién quan gi dén
cudc song?

Sinh hoat hang ngay cua ching ta, khong
it thi nhiéu da duoc luu gilr vao tam tudng,
mon hoc Duy Thirc goi noi lvu gitr nay la
Tang Thac hay A Lai Da Thac. Khi than
dung suy nghi thu tha (ngu), thi cai gi luu
lai ctia tm thac s& bung day chiéu 1én
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canh tuong da qua. D6 goi la hinh anh ngu
mo phan anh hoat dong khi thuec.

Nhung that ra chdng ta co that thac day
khong? Ching ta co thitc ddy, nhung thirc
bang than chtr tdm chua chac! Ma néu tam
khéong thirc thi cai than thirc day do ciing
dau phai goi la thirc!

Ngudi ta hay noi doi 14 giac mong;
mong dep hay xau tly vao quan niém cua
moi ngudi, tuy nhién van la mong. Va da
la mong thi ta chi co thirc trong mong thoi.
Vay 1am sao biét day 1a mong, khi ré rang
ta dang song, dang c6 da co giac mong khi
ngu, roi thic giac biét minh nam mo nam
mong! Biét minh nam mo 1a thire roi. Diéu
nay cling gan ding day. Nhung, ¢ day
ching ta binh tinh xét lai, xem c0 phai thirc
day roi cling 1a méng khong?

Mot doi nguoi tir tré dén gia, roi chét
di; chét di bo lai tat ca, b ludn ca cai than,
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cai ma dang suy nghi mong that méng gia
nay. Ro6i khi huong hon (than thuc) thoat
ra tir than xac hu hoai, thi con cai gi? Con
lai mot khoi thit bat dau hu hoai dan, cho
dén Kkhi tré vé cat bui; bay gio chi con lai
mot tam thirc va tam thic nay theo nghiép
luc, 1ap nén mot doi sdng khac - gidng nhu
bong dén cii chét, dong dién khdng con
chay vao nira phai thay vao bong dén mai.
Thé thi suét thoi gian hoat dong tir nho dén
gia, trong do c¢6 vui cuoi, khoc thuong,
gidn cot, ¢ ca gia dinh vui budén dau kho
dén dau, chi 1a khoang thoi gian chay sang
tam thoi roi cling s¢ tat - roi lai tiép tuc doi
bong khac, tirc than hinh khac ctaa doi sau.
Chang han nhu kiép nay 1a 6ng B, kiép sau
la anh C kiép nira 1a chi E v.v...Thé suy ra
dau co gi 1a thiét 6ng B, Anh C, Chi E vi
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ba bon nhan vat nay chi la nghiép thuc
sanh di sanh lai ma thoi.

Khi sanh di sanh lai, dau ai giir duoc cai
nao dé cho 1a that, cho nén phai 1a chuyén
gia vui hay khong? Hay goi c6 khac gi giac
mo, giac mong. Nhin vao doi song giai tri,
qua ca kich, phim anh, twong tu cling nhu
thé. Ngudi dién vién, kich si khi ra khoi
san khau vai dién cia minh, tuong di tré
lai doi song that, nhung dau ngo lai dang
dong tiép vai khac, vai nay qua lon, qua té
vi nho nhiém trong mot phim trudng san
khau khéng 16, nén kho nhan ra théi. Bai
vi van nghé phim kich cling chi phan anh
san khau cudc doi ma ra. Vay thi tat ca 1a
Mong, nhung mong cua Ngu mo la mdng
con, va mong khi thic 1a méng me. Va néu
c6 gi 1a that, thi c6 that caa tam thac bién
hién dang di vao trong mong do.
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Chu Phat, Bo Tat da ra khoi mong dai va
dang nhin ching ta con dang mo mo mong
maong trong nhiéu giac mong. Nhung trudc
khi thanh B6 Tat thanh Phat cac Ngai ciing
& trong mong, chi khac la mong cua cac
Ngai toan la mdng dep, con mong chung ta
la chiu theo sy tham muén & duc nén
khong thé thay do 1a gia. Khong thay gia
nén cho that, cho that nhung dau duoc that,
vi no la that gia, thanh ra khong hudng
duoc nén dau kho. Pau kho trong mong
nho, roéi dau kho ludn moéng 16n ngay khi
thic giac.

Pén day hiéu rang thirc giac cua ching
ta cling chi la ngu vui ma thoi. Vay bay gio
phai tim cach nao lam sao c6 dugc gidc mo
dep, dé khi tinh giac méng dep con mang
duoc du am.
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Nhu d3 biét hanh hoat trong doi song sé
tao nén hinh anh trong tim dé két qua la
giac nga yén vui it mong mi, hay thuong
mong mi. Nguoi ndo tir sang dén toi, tron
ngay, tron thang sudt nam, khong lam sai
trai, khong gay han thu, chi c6 thuong
nguoi, thuong vat, biét xay dung kién thiét
diéu hay cai dep... nguoi ay khi thac hay
ngu déu 1a dep ca. Va tam thirc ngudi Ay sé
luén luon sanh di sanh lal trong mong dep
cudc doi; mai cho dén lGc y thac rang tat
ca cudc doi déu l1a mong, di 14 mong dep
di nita. Ngudi do s& vuot ra khoi giac
mong, song tu tai thong dong khap phap
gidi. RAi c6 mot luc ngudi Ay phat Bé Dé
tdm lién tré vao mong, nhung lai thirc ngay
trong mong, chiing 4y ching ta goi nguoi
la Bo Téat hay ton kinh goi nguoi 1a bac
Toan Giac Pang Thé Ton.
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Nguoc lai, chung sanh méi ngua vui trong
mong ma cho 1a that dé roi khdng bao gio
ra khol mong.

Thé thi hién ta dang song trong méng ma
biét duoc viéc nay, co thé noi ciing da le
16i anh sang THUC rdi d6. Chung ta khong
thé hoan toan thtc, vi ngu vii qué lau, nén
khi tran canh phi vao cin than ngii uan
(sdc, tho, fwong, hanh, thic) ta lien quén
ngay chinh minh, ri chim vao giac mong
dai cua tai, sac, danh, thuc, thay (tien tai,
sdc dep, danh vong, an uong, ngu nghi). Bi
chim vao nam tht ham muén d6, 1am sao
ta sang sudt nhan ra 1a mong!

Nhung ta dau biét rang ngay ca cai ma
chung ta cho la nén xa lanh, nén xem la gia
mong, thi d6i v4i chu vi B6 Tat ciling cho
la mong ludn. Vi da noi tam cac Ngai da
thong dong tu tai, do muén d6 ching sanh
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nén thi hién vao song nhu ching sanh, do
d6 moi thir lang xang & cdi Ta Ba nay cac
Ngai du biét 1a mong.

Thé ra chi c6 mot viéc, ching ta phai
lubn tu nhac rang, canh doi 1a mong; da 1a
mong thi dung tao mong xau, dén nhu
mong dep cling nén d¢ dat khong say mé.
Vi sao? Vi khong khéo lai ham mé khdng
biét, nghia 1a chap vao phép tu, thanh ra
kho tu tai chu du trong phap giosi, phat
duoc Bo Bé Tam.

Nhung d6i khi vi biét tu, biét tu can ban
mudi diéu thién, ta lai sanh 1én c6i troi thi
lam sao tu tai duoc? Chdng ta nén hoc
ngay phap tu giai thoat cua Phat tai thé
gidi mong nay; roi dén khi thic giac, du cé
duoc hay bi, qua bao thién lanh nhu sanh
l&n cBi troi, ta van ludn nhd rang day la
mong naa; vi con trong ba cdi la con luan
hoi, con trong mong - chi khac méng nay
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|6n hon, dep hon mong kia, nhung nguoc
lai d& nguy hiém giir chan ching ta nga vui
trong ba cdi (Duc gi6i, Sac gidi, VO sac
gioi)

Viéc nira cling nén gial toa, néu cho
rang cBi Phat cling 1a ¢di do Phat chiéu
cam ra thi dau c6 phai la cdi that cho minh,
vy ciing khong chac chan, va ciing c6 thé
gol la mong dep thoi. Chung ta nén nho,
Phat vi nguyén luc tr bi chiéu cam ra thé
gi¢i thanh tinh nham phuong tién cho
chung sanh huéng vé; va khi huéng veé
dugc roi thi con duong tinh thic s& dugc
tron ven chdong thanh. Ching d6 tat ca sé
thanh Phat, da thanh Phat thi co1 d6 co
thanh van dé nita hay khéng? Huéng gi
muon mong dep dé dé tién tu hon 13 mong
Xau, chi mai vui say trong dau kho luan
hoi. Thuc té nira, chung ta dang tu tap
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phap hoc giai thoat noi day, ciling chi la
mong huyén, nhung mong huyén nay lai
dua tam thirc hanh gia vé noi That (Chon
nhu); nhu vay viéc Phat xay dung thé gi6i
thanh tinh lai chac chan 12 méng an toan
hon khong.

Cudi clng giac ngu cua ta s& khdng con
phai nhoc nhan trin trd, vi bao lo toan
chay theo mong I6n; va khi tinh giac a
tinh giac cudc doi, tinh than tinh tam.

Nhu thé nguoi hoc Phat can nd luc tu
hanh, tu tao cho minh ba nghiép than khau
y thanh tinh dang theo chanh phap, qua
cach nhin quan chiéu doi 1a huyén Ia
mong, 1a sinh diét vo thuong. Va nhu thé,
d6 1a cach xay dung doi song chan that
ngay trong doi séng gia tam nay; dé keét
qua c6 dugc gidc mo dep khi nga cling nhu
thic - cudi cung s& c6 mot ngay dep troi
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twong lai khong xa, chung ta s€ thuc day
khoi giac ngu dai trong sau duong ba coi.

Nam Mo A Di Da Phat
- 2002 -
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Twr nhirng y thuec...

Khi con trong bung me cho doi duoc
sinh ra, con ngudi da phai quo quang tu
muon giai thoat khoi tu tlng téi tim nay.
Roi khi chao doi, con nguoi lai tiép tuc
qud quang muén giai thoat nhiing troi buoc
phién luy cua cudc doi. Nhu thé do, ca hai
hoan canh trudce khi dugc sanh ra, sau khi
d3 c¢6 mit, con ngudi déu nam trong vong
cuong téa mat tu tai an lac.

Khi con la mot dira bé thi vong tréi buoc
t6i tam chi ¢ mot luc tac dong vira phai,
c6 thé dé ngudi ngoai, nhung khi di truong
thanh, cuong luc cua sy tréi budc do hoan
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canh tac dong vao tam tré nén kién ¢, kho
ma cuong lai. Luc tdic dong nay lang I
ngam ngam trong tu tuwdng, cang lGc cang
thdm sau, tinh té nhu nhitng ré cay bam
vao dat lan téa bua vay co giir than cay
duoc viing vang kién cb. Dong tu tuéng do
day sinh ra nhiéu sai biét, tao nén nhiing y
thac, roi phat sinh, thé hién qua ngbn ngit
hanh dong...

Cudc sdng xa hoi, nhan sinh, triét 1y déu
huan tap, khaoi phat tir nhitng y thac kién
co nay. Co6 nhitng Y thirc xay dung phat
huy chan thién, va cling khong tranh khoi
nhitng y thac léch lac sai trai dan dén pha
hay chan gid tri doi séng. Dong tu tudéng
chanh ta, chén nguy d6 ctr mai luan luu
nhu dong nudc chay Xiét tir hang hang thé
ky, tir 10c khoi nguyén loai ngudi cho dén
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thoi dai ngay nay, va chac chan sé tiép tuc,
tiép tuc mai.

Thanh that nhin nhan nhu vay, co phai tu
tudng bi quan? Lac quan hay bi quan chi la
nhitng ngbn tir nhan dinh, tham xét danh
gia mot hoan canh hay mot thai @6 cua con
nguoi; nhung trong hoan canh do, con
nguoi do, da dua ra chan tudng gia tri dich
thuc cu thé, thi vay khong can phai cho 1a
bi quan hay lac quan.

Mot cudc song dep, mot con ngudi Nhan
duc, ty didu do, hinh anh d6 noi 1én dién
lén chan gia tri. Mot diéu khéng hay, mét
con nguoi sai trai ciing tu gia tri va két qua
noi 1én vién anh d6. Nguoi xua cho rang
hdy tu nhin nhan nhitng gi chinh minh
hanh dong, suy xét, nhitng gi dang dién
tién trong dong sbéng lién quan dén moi
truong chung quanh...
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Su thanh that nhin nhan suy xét, dua
nguoi dén gan hon trong cai nhin khéch
quan dung di.

Con nguoi chdng ta ngay nay ciing da
lanh hoi, tham thau nhing kién thic triét
hoc xa xua; lai c6 thé dung hoa, hda giai
dé an 1ap vao hoan canh hién tai mot céch
twong doi tot dep. DU vay van phai d6i dau
véi nhiéu khung hoang trong doi séng, vé
van dé an lac tinh than. Viéc khong an lac
tinh than, cho thay nhiing gi con nguoi
ngay nay hiéu biét vé thoi xua, chi 1a hiéu
biét theo ly giai phan tich pham tri triét
hoc, ma khong phai hiéu theo viéc tri hanh
thuc tai. Tuy nhién diéu nay con nhiéu yéu
t6 cho nguyén nhan do.

Khoa hoc vat chat ngay cang phat trién,
cling c¢6 thé 1a mét yéu td chinh, 1am con
nguoi chay theo quén mat khoa hoc tam
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linh; cling biét rang khoa hoc vat chat s&
khong bao gio két thic mot khi con nguoi
chang bao gio ding nghi.

Chung quy lai, tat ca chi tré vé véi chinh
con nguoi; chinh con ngudi la nguyén
nhan va két qua, dan dén hoan canh xau
dep. Nhan manh dén danh tir con ngudi, 13
noi 1én mot sy phén biét vaéi thir loai khéc,
nhu loai vat; vay y nghia caa hai chir “con
nguoi” & day phai 1a mot cong dong nhan
loal.

C6 thé hiéu thém rang trong viéc kién
thiét thang hoa doi séng, khong thé riéng
ré ca nhan nao lam nén dugc, ma phai
tuong quan twong hop. Ké nay la an nhén
cua ta, va ké kia lai c6 nguoi khac la an
nhan; ciing nhu mdi nguodi déu 1a an nhan
trén phuong dién gop phan c6 mit trong
mot cong dong lién he, tao 1ap mot x& hoi
dat nuéc.
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Nhin nhan nhu vay s& thay c6 su hoa
hop, hai hoa lién hé vai nhau, tao nén su
gan giii mat thiét gitta nguoi véi nguoi,
gitra c& nhan véi doan thé, gitta cong dong
voi nhan loai. Va nhu vay chinh moi ca
nhan s& dé hoa nhap ma tu xem nhe ban
nga cia minh. Pay 1a mot budc viing chac
tien dén xay dung hanh phuc cin ban dau
tién, cho ban than, roi tiép theo bang thai
d6 cai md hon s& hai hoa anh huong dén
x& hoi, quoc gia thé giai.

Trong quyén “Phuong tién thién xao”
Ngai Tarthang Tulku da néu Ién tinh cach
hai hoa quan trong cua mot ca nhan lién hé
dén doi song trong gia dinh va xa hoi, ma
d6 1a cach dep nhat khong thé khong thuc
hanh theo “Séng trong moi lién hé hoa
thudn véi thé gigi lam tiang cuong suw khai
trién tri thirc va tinh sang tao trong doi
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song minh va trong doi song cua nhimng ké
& bén cgnh minh. Nhu cdu dé giir gin céi
hinh dnh ciia minh vé minh bién mdt di,
Vi ké khac danh gia minh dung mirc nhu
therc minh 14 ai theec thy, va vé phan ching
ta thi chung ta ciing danh gia dung muc
gi4 tri cua nhitng con ngwoi song chung
guanh minh. Hoc hdi cach truyén théng
dién dat ding dan mang dén moi sy an
binh thanh than va niém vui sdu ddm vao
doi song minh. Moi tuwong quan lién hé cua
ta voi nhitng nguoi cong tac, voi gia dinh
Véi ban bé tré nén am cung va lau bén, vi
nhitng moi lién hé dy da dwoc dat nén tang
trong su thuc va long cham soc wu ai tan
tuy thiét tha”* .

That vay chinh diéu ndy da thing hoa
cach song trong gia dinh, doan thé, xa hoi,

* Phwrong tién thién xdo - Pham Céng Thién dich. Tr 202 — Nxb Thanh Van
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quédc gia, nhan loai. Nguoc lai nhu vay con
nguoi s& mai hoai céng xay dung roi pha
hay, pha hay réi xay dung, va chang bao
gio kién tao duwoc hoan canh nhu con
nguoi mong mudn. Triét gia An Do
Krishnamurti cing da nhan dinh sy quan
trong Vé cai “ta” d6i véi su hai hoa trong
moi trudng séng: “ching ta khéng bao gio
thay rang ching ta la toan thé hoan cdnh
béi vi c6 nhiéu thyc thé trong ching ta, tat
Ca déu xoay quanh céi “ta” cai nga. Ban
ngd lam nén nhing thuc thé ma trong
nhiéu hinh thizc khac nhau no chi 1a nhaing
vong duc. Tir nhing vong duc két hop nay
noi 1én cai hinh dnh trung tam, nha tw
twong, y chi cua cai ““ta” va cal “cua
minh” va nhw vy sw phdn ly da thiét 1gp
giira ban nga va cai phi nga, gia cai “ta”
va hoan canh hay xa hoi. Su ly cach nay la
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bat dau cua chap tranh, bén trong va bén
ngoai’”

Thé thi chi co6 tu tuong céi mo, hoa
nhap va thanh that maéi giap con nguoi
thoat khoi cai qud quang trong bong “toi”
cua dong doi; va nhu vay budi di toi cua
con ngudi MGi sang suét viing chai.

Nam M Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 1999 -

* Gido duc va y nghia cudc séng — Hoai Khanh dich. Tr 72 — Nxb Séng mdi.
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Chan ly cugc doi!

Chén ly la mot dinh nghia cho nhing gi
khong thay doi, bat di bat dich; chan ly
cudc doi 1a kho, 1a vui, 12 budn diéu nay ai
cling thay, ciing chap nhan. Ca con nguoi
ciing 1a chan 1y, vi nguoi y thic chan ly,
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séng nhu chan 1y roi bién thanh chan Iy.
Phat hién than la chan ly giai thoat, chdng
sinh hién than chan Iy khd dau. Cai kho
dau cua chung sanh la chan 1y, vi chua tu
chua chimg dao, khi chimg dao dat niét
ban roi, ching sanh nay s& khoéng con la
chuing sanh nira.

Hiéu nhu vay, viéc hoc Phat s& thay I3
quan trong, va tai sao chung ta phai gia
tam hoc Phat. Néu chua gia tim tinh tan
hoc Phat, viéc hiéu Phat hoc Phat s& con
nhiéu khiém khuyét, sai lac, vi xem thuong
chan Iy.

Thé thi chan ly cudc doi cho ta thay 13
KHO, ding nhu Phat day KHO BE, mot
su that tuyét doi. Kho thé nao? Kho vé
than va tam. Co ai khong kho? Hoan toan
khong c6. Néu co, nguoi d6 khong phai 1a
nguoi! Nguoi d6 khong la nguoi thi la gi?
Nguoi do 1a nguoi nhung khong phai pham
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phu; ngudi d6 séng chang khac moi ngudi,
nhung khéng bao gid bi chao dong phién
ndo vui buon, véi bat ci hinh anh hoan
canh nao chung quanh nguoi d6. Nguoi do
la Thanh, 1a B6 Tat 1a dé tar chan chanh
cta duc Phat, vi dd hiéu va hanh dang chan
ly giai thoat ctia Nhu Lai. Co thé van con
rat nhiéu Bo Tat da va dang séng chung
quanh chung ta, ma chung ta khéng nhan
ra do thoi.

Nhu thé nhan thay cudc doi kho, bi dau
kho cudc doi, d6 con 1a pham phu, con 1a
chiing sinh mé muoi. Tat nhién nhan ra
cudc doi kho 1a chan Iy cua Nhu Lai, diéu
nay la nhan duyén thu thang, khong thi ta
phai mat hang van kiép méi hiéu duoc.

O vi tri loai ngudi trong sau cdi, ching
ta 12 hang chang sinh cao cap, chi thua coi
troi; nhung phai noéi 1a hon, vi noi nay dé
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c6 co hol hoc tu Phat phap. B6 cling nho
kinh nghiém cudc doi khd nhiéu hon vui.
Va mung hon nhat 13 kinh nghiém kho cua
cudc doi di bién thanh chan 1y, khi duoc
dtc Phat xuat hién ¢ thé gian day rd nhu
vay.

Khi Phat day doi 1a kho, 1a mot su that
tuyét doi, mot sy that hién 1én ngay chinh
con ngudi minh; Phat lién day thém, con
c6 Niét Ban thanh tinh giai thoat cua mot
nguoi dit kho. Nghia 1a chinh ngay hién
than cua Phat 14 mét su that cu thé; ndi cho
dung d6 1a chan ly; Phat 1a chan 1y cu thé,
khong can phai ching minh dau xa.

Chan ly tiép theo ma chiing ta hiéu dugc
d6 1a chan 1y Niét Ban thanh tinh, chan 1y
giai thoat cua thé gigi Nhu Lai, doi nguoc
hoan toan véi chan Iy khd, chan 1y luan hoi
cua thé gigi Duc, Sac, V6 Sac Gidi.
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Hai chan ly, hai trai nguoc, mot 1a kho
hai 14 an vui tuyét dbi; nhung chanh nhan
tho nhan chi c6 mot ma thoi. Po6 1a con
ngudi ching ta, ta kho ta vui, ta doa lac, ta
giai thoat; ta hién than 13 chan 1y dau kho &
coi Ta Ba, va cling chinh ta hién than mot
B6 Tat so phat tim, mot vi Phat tuong lai
“Nhet thiét ching sinh giai hi#u Phdt
tanh”, T4t ca chung sinh déu c6 Phat tanh.

Vay noéi hai chan ly, nhung that sy chi
c6 mot, mot tam phan biét chua giac ngd
nén thanh hai; mot tam thanh tinh nhut nhw
nén vo phan biét, tuyét doi, ca hai chi Ia
mot. Noi dung hon tat ca 1a mot, mot 1a tat
ca - nhu thé giéi Hoa Nghiém tring tring
duyén khoi, cling tir cai tam vi diéu luu
Xuat ra.

Pén day ta hiéu cao hon mot phan nita,
ta song trong kho ciing chi 1a ling xing
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trong thé gi¢i a0 mong, chang co gi 1a that;
nhung vi ta chua giac ngd chirng dao nhu
chu vi Bé Tat, Thanh Tang, nén ta khong
da dao luc tryc ngd chéan ly, ma chi nhin
chan Iy theo vong tuéng, hiéu dé ma hiéu
thoéi. Chu vi B6 Tat lon chang quan tam
dén chan 1y 1am gi, vi cac Ngai d3 mac
nhién trén con duong chan ly, di séng da
hanh dong bang hét tat ca chan ly, tir tam
v ngd, vd chap; nén cac Ngai da khong
mot may may dong tam chén ly hay khong
chan ly. T4t ca chi la nhitng hinh anh thuan
nghich, theo nhan duyén khéi dong thé
gidi nay thé gigi kia.

Phan chdng ta nhitng chdng sinh con mé
muoi, con dang do dam trén duong hoc
dao di tim chan ly, chi nén kinh 1€ tan than
hanh nguyén chu Thanh Tang chu B Tat,
1a hinh anh dai dién cho dang giai thoat; va
mong dugc hanh dong, hanh nguyén theo
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cong hanh cia quy Ngai, dé som nhan ra
cu thé chan Iy bang tam vo phan biét.

Nhu thé cudc doi cd kho thé nao, ching
ta lai cang nhan ra d6 1a chan ly, dé roi
gilip ta thay duoc chan Iy giai thoat.

Cau nguyén cho muén loai ching sinh,
sém nhan ra chan ly giai thoat kho dau
trong cudc doi nay.

Nam M B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2008 -

Chan thién hanh phdc
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Mdi con ngudi moi y thirc, méi y thirc
moi Mot hanh dong, méi mot hanh dong
tao nén hanh phdc hay kho dau. Hanh tinh
xanh thé giéi nay trong quy dao thai duong
hé thuoc giai ngan ha Milky Way hién co
hon sau ti nguoi, tirc c6 hon sau ti y thic;
y thic nhiéu nhu vay ciing chi xen tap kho
va vui. Nhiéu hon nita, trong ca ddi ngan
ha Milky Way c6 hon muoi ti ngoi sao, va
néu mdi ngdi sao mat troi d6, cac hanh tinh
ciia n6 déu cd sinh vat thi ciing chung ay
cai xen tap hanh phuc, khé dau!

Suy doan gia thuyét nhu vay, cin cu
vao tdm canh con ngudi hién nay ma ra.
Con ngudi di xuat hién tir bao gio? Diéu
nay chua khang dinh chinh xac, nhung
diéu c6 thé quyét doan chinh xac 1a con
ngudi mai mai hon thua tranh gianh voi
nhau. Lich s dd dé lai nhiing tan tich hu
hoai, diéu nay khong hoan toan do thién
tai, ma da phan con ngudi di gop tay vao
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do. Ch1en tranh hai tiéng nay chang thiéu Ky
mot QUOC gia nao; nhung neu c6 Mot QUOC
gia séng an phan thu thuong chang hon
thua huéng vong tham cau, nhu 1a Tay
Tang cua nua thé ky trude thi cling chang
thé nao tranh duoc nodi chién gitta nhing
b toc, nhimg tong do, tong phai. Va du
khong dén noi tan pha dé goi 1a cudc
chién, nhung né van dan vit hon thua, giy
bao chudng ngai cho viéc tam chan hudéng
thién.

Chung quy lai chiang c6 duoc mot dat
nudC nao toan chira nguoi chan thién; tuy
nhién ngudi chan thién van c6 mat khap
noi; tat nhién mot vai nude nhu Tay Tang,
An Do cé thé duogc liét vao noi cé nhiéu
ngudi chan thién.

Tim hiéu viéc tim kiém con nguoi chan
thién han da khong dé, vi nguoi that thién
chang thé cho minh Ia thién, ngudi thién
lai song tra tron ¢ nhan gian. Nhung ¥ thuc
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thién thi qua dé tim va c6 mat khap noi.
Khi ta khai tdm vui, phat tim mudn gidp
ngudi, tim muén hoa giai, d6 1a hudng
thién, nguoc lal ta phai di tim, ma chang
biét chinh minh ciing 13 chan thién.

biéu khién cho ta khong thay ta 1a chan
thién, vi ta khéng y thirc nhiéu vé diéu
thién. Mot ngudi dau kho, vi thuong cho
minh bat hanh va chi thay nguoi khac hanh
phdc; tat nhién luén xem nguoi khac hanh
phic 1a mot diéu tot, dé tu diém tinh tam
minh khong roi vao d6 ky, dém pha; nhung
cling phai tu thdy minh hanh phuc, céi
hanh phdc khong ganh ty khi xem nguoi
khac hanh phic. Bay 1a hanh phdc cao quy
cua ngudl chan thién.

Thé ra nguoi chan thién chi 1a nhitng
thire duoc thanh loc va biéu 16 noi chinh
moi con ngudi. Va con ngudi tu lam cho
minh tré thanh chan thién chi la viéc tu
chinh lai y thirc caa minh.
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X& hoi, quoc gia, thé giéi 1a nhiing y
thice hudng thién dugc két tu lai trén binh
dién xay dung hai hoa chung, trong muc
dich chinh trang trat tu doi song cho cong
dong nhan loai. Tuy nhién vi y thirc von
phic tap, lai méi nguoi tu giir lay y thuc
caa minh, nén viéc chiu phuc tung, chiu
hoa giai, chiu nhuong nhin én hoa that kho
dong tam nhat tri, thanh ra x& hoi, thé gisi
chang thé tranh duoc it nhiéu su lan 4p hon
thua, gianh giut, chién tranh.

Mot don vi gia dinh chi c6 vai ngudi,
chi d6i ba y thirc, thé ma chang giit duoc
chan thién vui hoa dé nguoi khac noi theo;
kho hiéu hon nita vai ba nguoi nhu vay lai
14 nguoi than yéu cta minh. Nhu thé du
biét chi vi nguyén do mdi nguoi mdi y
thic, y thie it hudng thién. Néu dong tam
huéng vé chan thién, thi vai ba nguoi
nhung chi cO mot, mot tam thuong yéu tha
thir hudng dén chan thién.
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Tiép theo cling vay, dong tam xién
duong diéu thién, x& hoi, qudc gia sé tu
giai quyét kho khian mot cach tot dep trong
su hai hoa cua dai dong hudng thién.

Vay hanh tinh xanh ching ta bay gio
toan chira nhitng con ngudi hudng thién,
nhitng con ngudi d6 s& chang con lo lang
so Sét cudc chién thi ba, thi tu 1am den tbi
qua dia cau — va qua dia cau sé& co tudi tho
dai thém, dai den lic ma y thirc cia con
nguoi trén hanh tinh nay chang con guan
tam dén su tho mang caa nd. Y thic do s&
vuot 18n cao, vuogt xa d6i dai thuong tinh
dé tro thanh chan thiee. Bay gio ca hinh thé
cua hanh tinh xanh s& bién thanh chan the,
tinh thé vo ngai nhu chan thuc cua ching
sanh chan thién; hay néi cach khac thé giéi
do s€ lia ngdbn ngir vong tudng phan biét,
lia hinh sac pham tinh thé gian.

Suy tuéng nhu vay co thé 1a 1y tudng,
an tuong cam xdc cia mot y thic xen tap
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mong cau. Nhung mong cau ndy phan nao
c6 thé lam duoc.

Nhin I&n bau troi ban dém, ta chang
kién tan mat muén van anh sang nhap nho,
cta vO so thé giéi; nhin ra dai dwong ménh
mong tuy chi von ven trén hanh tinh nho
cua ching ta, ma ta khdng thé ngo dugc ky
diéu lam sao, do6 chi 1a vd sb hat nudc két
thanh. Nhin vé con ngudi ta phai ngac
nhién, chang ai giong ai, va it ai chiu thua
ai! Nhin vé y twong (Y thac) ta phai kinh
hoang ngac nhién hon nita, vi tat ca nhiing
diéu ta ching kién, suy nghi, ¥ thic déu tu
ta lam chu!

Vang, ta da tu lam chu, nén madi quan
sat tham doan, suy dinh, phé binh, ghi
nhan v.v... va chinh ta lam chua, nén ta co
quyén y thiec hudng thién. Nhung quan
trong nira, du san pham y thie d6 c6 xay ra
hay khéng xay ra, ta van thay ching chi 1a
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phuong tién, dé ty lam cho minh hanh
phuc hon 1a kho dau.

Bong hoa tu n6 dep, huong hoa tu no
thom, cudc doi von Van ngan ay Yy thirc xen
tap tao thanh; va méi chinh ta van la chinh
ta hién thuc, dang 13, dang séng trong mot
thé gi6i cua két qua y thac, qua kha, hién
tai, vi lai. Néu ta nhan chan ra su that cua
hoa, la qua trong qua khir tr nhitng hat
mam ¢ nguyén nhén, thi cai dep Kia chang
can chi thac mac, n6 chi 1a binh thuong;
cling nhu nhirng gi nguoc lai hinh anh dep
cuia bong hoa, tuyét ddi chang ra ngoai
nguyén nhan qua kht, hién tai. Chung ay
ta d3 biét, phai l1am sao ty minh hoa kiép
lam hat mam tuoi dep cho doi song vi lai,
nhu bong hoa co6 nhan duyén cuaa no.

Thé thi mdi nguoi 1a mdi y thic, mdi y
thiec 1a mo6i hanh dong; modi hanh dong
cudi clng s& tim vé chan thién hanh phc,
dé xay dung thé gigi vat chat nay ngay
cang tuoi dep trong niém vui chan thuc.

136



Y thuc giai thoat

Nam Mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat.
- 2003 -
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Y thirc giai thoat

Mot dong song tiép theo mot dong song
Mot con nguoi nhung mang van I6p hinh
Mot 1a nhiéu nhung chi mot tanh linh
Mot 1a mot trong sau duong sinh ti

Thé gidi ménh mong trong vii try, bang
cai nhin cta chu dai B Tat chi 1a anh
chép chap chon nira hién nira an trong
dong thire sinh diét cua ching sanh. Thé
gioi loai vat v minh ngay dai chang hiéu
biét nén séng ma nhu chét. Cai chét dén
v4i chdng that mau ma cling that dai; that
dai vi ctr mai sanh ra dé ma chét, chang y
thire kinh so ngung lal.

Thé gidi loai nguoi cling vo minh ngo
ngac - tao gay an oan két chat thuong
y&u, bam vao sy séng tuong nhu bat ti, roi
tir sinh tiép ndi, sdng chét chap chung nay
sanh ¢ day mai sanh & kia - y thuc roi
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loan dét thanh vong tudng thé gisi luan
hoi, tro vao canh vat tré ra canh ngudi chu
ky tiep mai.

That ra thé gioi loai nguoi khong dén
noi qua lu mo 6 nhiém. Thé giéi trong vil
tru muén hinh mudn anh, hién da hinh
tuong chung sanh, hién du canh tugng la
lung sai biét, nhung thé gidi trung-hoa
dinh hudng dén tuong lai giai thoat van la
thé gi6i loai nguoi. Do thé gidi loai nguoi
dung chta hai mat, chiu dung va huong
thu - chiu dung khic nghiét cua moi
treong thién nhién vat chat khi tiép xdc véi
thé xé4c vat chat. Huong thu vat chat tir thé
chat con ngudi va thién nhién. Trong viéc
chiu dung phan khang véi y thac tim vui
huong thu, con nguoi da tu duy dugc con
nguoi 1 chanh nhan khic ché cudng lai
duoc nhitng gi bat an, nhiing gi khé chiu
dung. Nhung con nguoi d6i khi mau thuan,
tao nén nhiing bat an cho con ngudi trong
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khi tim vui lanh kho - bang nhitng phuong
tién sinh ra ndi kho khac cho muén loai,
trong do co loai ngudoil. Mot thi du nho:
Mudn gitt hoa mau thuc vat tot tuoi, bao
nhiéu chat héa hoc duoc thai ra dé giét con
trung (pesticides), nhung con trung la
chung sanh tu nhién hai hoa maéi sinh thién
nhién (natural environment) thuc vat va
sinh vat - nén khi con tring bi diét, dat
dai ciing kho ma chuyén dong tu nhién tro
thanh phi nhiéu cho cay co nay né. Thém
nira thuc vat duoc tay sach nudi nang bang
chat thudc héa hoc thi con nguoi tiéu dung
s& chang thé tu nhién, nén sanh ra bénh
hoan. Vay ca ba thanh phan: con nguoi,
thuc vat, con tring (ndi chung sinh vat) tat
ca ba thanh phan chdng sinh hitu tinh, v
tinh nay (co tinh thic va khéng cé tinh
thire) déu bi ton thuong.

Thé gidi loai ngudi tuy van day vé minh
vay bua, song trong mau thuan tim vui roi
tao kho, nhung thé gidi loai ngudi van con
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t6t hon nhiéu thé giéi khac. Trudc mat
ching ta dé thay nhat 1a thé gioi loai vat;
lodi vat chang c6 y thac chi, ching chi
tuan tha theo sitc manh caa bat ci sy viéc
gi 4p ché 1én chiing. Con nguoi khong nhu
vay, du con nguoi biét rang minh dang bi
ap ché bai vd minh - nhung biét duoc
minh dang bi ap ché 1a 16i thoat cho tuong
lai. Thé nén thé gidi con nguoi 1 thé gioi
tuong lai gidi thoat. Nhung thoil Ky nhan
thac giai thoat chi xuat hién khi c6 cudc
cach mang caa mot siéu nhan, khai phong
duoc y thac, va thanh tuu y thac giai thoat
cu thé, lam mo hinh cho nguoi di theo.
Thoi ky nhu vay khéng thé dé gap, dé
nhan thac va dé thuc hanh.

Hién thé giéi loai ngudi dang song
trong y thirc tuong lai giai thoat, qua that
may man cho ching ta. La vi cach day hon
2500 nam tai Xu An B9, xuat hién mét con
nguoi. Nguoi ay du mang dia vi cao trong

141



Y thuc giai thoat

trong Hoang gia, nhung tir choi tat ca dé di
tim anh sang giai thoat hanh phuc chéan
that, ma khéng phai 1a hanh phic cé roi
mat d6 nhu thé gian. Cudi cung ngudi da
toai nguyén, tor d6 nguoi duoc goi la Phat
nghia 13 mot con ngudi duoc mén mo nhat
trong y nghia giai thoat hoan toan. Nguoi
duoc thé gian ca tung 1a cao dep tuyét voi,
khong co gi trén thé gian nay co thé dién
n6i dugc. Tham chi suc sanh ciling cam
nhan dugc cai dep cao thuwong ay, nén
chdng hay thich tha tim cach gan giii Ngai.
Néu gia nhu Ngai danh nhiéu thoi gian luu
séng trong rung thi lodi vat s& dugc giai
thoat nhiéu lam. D6 1a nguyén nhan chiing
ta co duoc nhan thic giai thoat nay.

Phat 12 két qua cua y thicc thoat kho
hudng dén giai thoat, ching ta hién ciing y
thac thodt kho hudng dén giai thoat, tuy
nhién chung ta chi 1a nhan vi chua giai
thoat, cho nén chung ta dugc xem, dang
trong mot thé gidi y thic twong lai giai
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thoat. Nhung loai nguoi chung ta da c6 bao
nhiéu nguoi y thire diéu nay ?

Ngay nhu thoi Phat tai thé dd c6 nhiéu
nguoi khong biét dén Ngai, ca dén chua
ting nghe tén. Vay s6 nguoi d6 du song
trong thoi Ngai van con 1a vé minh. Vo
minh chi cho sy khéng may man nhan hiéu
sy vat vo thuong, cac phap (su viéc, su
vat) v nga (gia tam, khdng co that thé), dé
tir 6 khong hiéu doi 1a mot vé kich gia ma
tudng thiét, bién thanh chap trude dao dién
(Pay la don gian mot phan nghia cua vo
minh).

Ngudi song trong thoi Phat ma vo minh,
that 1a tiéc uong, that thwong cho ho (c6
thé ching ta da 1a nguoi trong ho) - riéng
ngudi doi nay vd minh thi chang gi la, boi
cach Phat da hon 2500 nam. Nguoc lal
nguodi doi nay ma y thac giai thoat duogc
thi qua 1a mét diéu hiém quy (ching ta
dang 1a nguoi y thac, that mang cho ching
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ta). Nhu:ng y thuc giai thoat phai 1a cu thé
mai c6 két qua.

Nhin lai thé gidi loai vat, lam sao chiing
c6 dugc y thic giai thoat? Thay d6 ma so!
Nhin thém nira, ké ca loai nguoi cling dau
cO bao nhi€u nguo1 hudng dény thu:C giai
thoat! Ro6i hudng dén thi c6 miy nguoi
thuc hanh?

CO y thirc hudng dén di 1a tot roi! Viéc
thuc hanh néi 1én két qua y thic tham
nhuan sau dam. Ching ta can nén tu duy
quan xét thé gigi chung quanh rd nét hon
dé mong duoc tham nhuan.

Truéc hét 12 sy may man duoc lam
ngudi. Lam nguoi khéng phai viéc don
gian, khong phai vi thay hang ngay cé ca
van em bé dugc sanh ra, khéng phai thay
thé gidi dang bao ddong nan nhan man... tat
ca sy viéc thay nhu vay, van khdng thé
bién ho bac bo sy that hiém quy duoc sanh
ra lam nguoi. Ching ta thir nhin cac loai
chung sinh khong phai 1a nguoi xem sao!
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Tat ca chung sinh d6 déu co tanh linh, déu
c6 hiéu biét (hiéu biét gidi han cua ting
loai) va dic tinh chung nhat 1a biét kho va
vui (ham song sg chét). Nhung du hiéu biét
kho vui, chiing khéng thé nao y thie dugc
chung dang kho dang vui, nghia 1a cudc
doi ban than cua ching. Pay 1a van dé
quan trong khac biét v&i loai nguoi. Néu
loai vat y thirc dugc kho vui thi ching da
nhu loai nguoi khong khac. Chang khong
thé tu duy suy niém cudc doi. Lam gi
chung dugc nhu thé! Néu chung duogc vay,
chac ching ciing dd cé viéc xuat gia tu
niém. Nhung ching ta cling nghe qua
nhitng chuyén, stc sanh biét tu niém va
chét vang sanh. DU that nhu vdy nhung
day 1a cam nhan duoc an dién, tir luc bi
tdm cua cac vi chan tu ciing nhu gieo
duyén vao canh Gia lam thanh tinh, nén
khi bé xac da duoc sac gia bi cia chu vi
B6 Tat Thién than ma hién tudng nhe
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nhang ra di, diéu nay khong phai y thirc
giai thoat dé chuyén thuc tu hanh. Tuy
nhién su kién nhu thé canh tinh gidp ching
ta 1a loai hiém quy, y thtc lo tu niém hon.
Thé gi6i stc sanh véi nhitng chuyén nhu
trén qua 1a khong tudng.

Vé s6 lugng loai vat thi khéng thé nghi
ban - CO ai lai biét trong mot gidy, mot
phat, mot gio mot ngay cé bao nhiéu loai
vat stc sanh 16n nho ra doi ? Co ai bo cong
guan sat thong ké! Ma ¢ muébn ciing 1am
khong ndi. Cac loai song trén dat, dudi
nudc, trén cay, va dudi mat dat nira. Trong
d6 bao gom thai sanh, thap sanh, noan
sanh va kho ma nhan biét 14 loai hoa sanh.
Vay lam sao biét duoc s6 luong cua ching
sanh? nhu thé ma ta thuong nghe kinh Phat
no6i, ching sanh sd nhiéu dén vo luong
khong thé nghi ban (tinh ca loai ngudi).

D6 1a viéc quan sat thé gioi ching sanh
vO cling, va trong d6 con ngudi la thé gidi
ching sanh cao quy nhat. Chdng sanh
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nhiéu vo lugng vy ma ta nay da ¢ vao thé
gidi nguoi, tat nhién ta han vuot xa ching
sanh khac nhiéu lam; tuy vdy con nguoi
van con nam trong sau cdi (Troi, nguoi, A
tu la, dia nguc, nga quy, stc sanh), van
lubn ludn bi quay chuyén trong vong
phudc bao nghiép luc. Theo loi kinh day,
con ngudi con di nhan duyén thu thang
hon ca cBi troi, néu con ngudi séng trong
thoi con Phat phap biét tu niém. Va vay
diéu chlng ta suy niém vé y thirc giai thoat
hién nay qua 1a dung; d6 ciling 1a phan
nhan dinh tiép theo, sau khi nhin nhan su
may man lam nguoi.

T day suy niém, cho rang qua dia cau
day 1a thé gioi loai nguoi thi khdng han
dung, vi trong d6 c6 khdng biét bao nhiéu
thé gigi chung sanh khac. Ngay xua Phat
thuong can nhac, viéc can than tranh gay
thuong ton dén cac chung sanh nhé nhit
s6ng gan giii chung quanh con nguoi. Diéu

147



Y thuc giai thoat
nay chi co bac Pai gidc mai tir bi day ro
nhu vay; va cho dén nay loi day cua Phat
cang thay rd rang hon.

Hién thot hoat dong sinh hoat caa con
nguoi that qua vo tinh tic dong rat nhiéu
dén thé gisi loai vat, do d6 ching ta phai
ding moi cach sam héi viéc 1am cta minh
dé c6 thé giam nhe toi nghiép sat sanh ma
minh, vo tinh hay co y gay ra.

Nhan r6 thé giéi loai nguoi dé tao toi lai
cang y thirc huéng dén giai thoat, va chi cé
y thitc huéng dén giai thoat mai 12 sém hoi
rét rao. Thir nghi mot khu ring nho chi
Mot ngan thudc vuong duoc khai pha, nhu
vay trong d6 ai biét cO bao nhiéu loai
ching sanh dang song. Con nguoi Vi
khong cO thién nhan nén tu nhién hanh
dong, do do khong thay ching sanh khac
dang dau kho. Nhung néu con nguoi
khong biét sam hoi tim cach lam thién,
giam ché viéc cd thé lam, dé quan binh
moi sinh doi song, thi thé gigi vat chat
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cang ngdy tuéng phat trién, nhung that su
kho thé song duoc, vi moi truong thién
nhién cang ngay cang mat di - ciing nhu
tinh than tam linh phai suy giam theo, mot
khi vat chat qua cuong thinh sung man.

Tat nhién chiing ta nén tri an chu vj tién
nhan, da c6 cong tao 1ap moi phuong tién
cho nguoi sau. Nhung tién nhan ching ta
cling khong thé tranh duoc viéc tao toi, thi
chiing ta vira biét on, vira y thuc giai thoat
dé hoi hudng cong dic cia minh dén cac
bac tién nhan.

Thuc té cua dén on, la song khéng
phung phi, khong tiéu pha khi luc vao cac
viéc ton thwong dén moi trudng nhan sinh
va anh hudéng dén loai vat chung quanh.
Vuot xa hon nira bang y thic hudng dén
giai thoat quay ra khoi chu ky sinh tir cua
nguol va vat, caa ching sinh hitu tinh va
vO tinh,
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Song y thire huéng dén giai thoat, gilp
ta thay rd khoang cach giita cac ching
sanh hiru tinh qua hinh thu nguoi va vat
that sat gan nhau. Va tir muén kiép trong
ludn hoi luc dao, tinh thic cia mot ching
sanh chua giac tinh han phai 1én xuéng ra
vao nhiéu canh t6i tim. Duy chi c6 cac bac
giac ngo moi ngung lai dugc mé thirc vong
tinh quay ra khoi vong sinh ta. Va vay
huéng dén giai thoat 1a chuyén vong thuc
ra chan thac (tri giac) bang cai nhin tir bi
quan chiéu dén muén loai muén vat dang
cong sinh cong huong trén cdi song nay.
Tu day xay dung duoc doi song trén cin
ban cua gidi (precept) ma ngudl Phat tir da
lanh tho. Nhu thé doi séng ctia con nguoi
s¢ an lac hon va tuong lai y bao tuoi dep sé
hién ra ngay cdi Ta Ba, dé twong lai hudng
vé Phat do, vay do6 1a cu thé, thé gidi con
nguoi 1a thé gigi hudng vé giai thoat.

Nam M6 A Di Pa Phat
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- 2002 -

Poi song chi 1a sw khéi hanh tré lai tir
qua khw

Hoc hiéu gido Iy giai thoat, ching ta
nhan thuc réng khéng gian hoan canh,
nguol, vat kho dau, hanh phic, la ca su
tuan hoan nhan qua bat bién; nguoi co
canh gidi nguoi, vat ¢ canh gi6i vat.
Ngu:0’1 cung ngu’0’1 dé Song vat nuong
nhau ton tai; tat ca déu tuan ty xay ra bat
tan.

Ngay xua, xua lam lic ma loai nguoi
con gan giii chung song tap trung ting bo
lac, ngbn ngir bay gio chua dugc dién dat
day du; con nguoi thuong Co tap hop nhom
lai v6i nhau dé muu sinh ton tai. Cho dén
bay gio su tap hop tré thanh quy mé to
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16n; roi biét tao thanh quoc gia, thiét lap
luc dia, dat tén, dinh danh dia cau trai dat -
tu cho pham vi di lai & hanh tinh nay la s¢
hiru caa nhan loai, khong phai cua sinh vat
nao chiém hiru duoc. Vi nhan duyén nhu
thé con nguoi khong thé roi khoi sinh hoat
con ngudi; va con vat cang tap trung nhom
lai ting bay chit ché hon, vi so hai doi
séng hién dai vat chat cta con nguoi gay
ra; tuy nhién ca hai con vat con nguoi déu
giong nhau, 1a 1ap lai sy nhan qua dinh
mac khong kéo ra dugc.

Qua kha nhu vay, hém nay c6 khac
khong? Chang khac chi ca, chi bién doi
hinh thirc ma thoi. Hinh thirc ngay xua qua
nho, hinh thirc ngay nay qua lon. Ngay nay
khong gian con ngudi trég nén thu hep boi
su tién bo van minh vat chat; ngay nay con
nguoi co duoc “than thong” bay di noi nay
noi kia d& dang; cé thé lién két bau ban véi
dat nudc xa la cdch nhau ca mét chau luc,
réi néu co thé s& mang hét dan sé nuéc kia
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qua dén nudc day mot cach dé dang va
nguoc lai.

D6 1a ndi 1én sy van minh tién bo vé
mat khéng gian sinh song con nguoi hién
nay; vé thoi gian thi con nguoi c6 kha
ning gan nhu thanh tyu mot cong thic
dinh san, 1a thiét lap duoc ké hoach, quy
hoach dinh doat liéu trudc cho ca may
chuc nim téi, cho dén tram nam, va co thé
ngan nim nita. Bang kién thic van minh
khoa hoc ngay nay, cé thé 1ap nén mot
cdng trinh mot tdc pham dinh duoc sy tho
mang lau dai cua n6. Van minh con nguoi
cang kinh nghiém khi quan sat mot tac
pham cong trinh cua nguoi xua luu lai, tir
d6 cang tang thém kién thuc, va s& doan
biét tudi tho tdc pham ngay nay, cO thé
vuot xa hon ntra trong tuong lai.

Nhung ro6i khdng gian, thoi gian, s&
khong nhu y ctia con nguoi, vi con co
nhirng su Vviéc xay ra ngoai tién liéu, ngoai
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y mudn, dé goi la 4ch nan troi dat, ach nan
thién tai giang xudéng, chua noéi dén ach
nan do chinh con nguoi huy diét chinh tac
pham vian minh ctia con nguol. Thé 1a con
nguoi phai 1am lai tir dau, gay dung lai cai
da xay lén nhu ban dau con ngoén ngang
dudi dat.

Su dung Ién roi bi dap pha, chinh minh
dap phéa hoac thién tai dap pha; nhung thoi
gian troi qua ct 16p 16p nguoi thay doi, 1op
l6p nguoi trueong thanh dua theo y thuc
méi phét trién, thanh ra chang mang dén sy
dap ph4, chang sg phi cdng phi stc; ¢t nhu
thé con ngudi song theo vong tuan hoan
bat tan trong vong quay nhu loi Phat day:
thanh tru hoai khong.

Nhung du sao cling nén nhin nhan, do la
diéu mimg, diéu hay can hoc, vi day 1a sy
tu ton, gin giir doi séng cho nhau.

Nhac dén mai nhé lich s di ghi, hai
thanh phé Hiorshima va Nagasaki cua
Nhat Ban, da bi tan pha tir cudc chién tranh
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thé giéi tht hai, bay gio da hon 60 nim
qua. Vi tri hai thanh pho bi tan pha, hién
nay da do6i thanh méi mé, trd pha tré lai;
van sinh hoat van minh nhu moi thanh phé
trén thé gisi nay; va mot chat tan tich dau
thuong, con luu giir lai dé canh tinh nhan
loai hom nay; nhung y thirc con nguoi cé
chiu y thurc hay khong lai 1a mot viéc khac
2

Gan nhat cua thé ky 21 1a hai toa cao oc
thuwong mai (World Trade Centre) tai NGu
Udc da bi d6 xudng giét chét may ngan
nguoi; va nghe dau sap sua lai moc 1én 2
tda nha moi; ¢ thé s& dep hon, kién cb
hon 2 tda nha cu! Nhung ¢ kién c¢b viing
vang vinh vién khéng? Tat nhién tuyét doi
la khéng! Tudi tho cta nd cao lam 1a 500
nam hoic ngan nim cé thé! Néu sau nay
trai qua 1000 nam con ton tai, thé co ai
dam dén gan khong? Vi sao? Vi do
nghiéng caa no sé giong nhu Thap nghiéng
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bén Y (The Leaning Tower of Pisa) co thé!
NG s& d6 sam xuéng khdng biét lGc nao.
Thé 1a phai chon maot trong hai giai phap,
tht nhat tu céng khai hay diét trude Khi tai
nan xay ra, thir hai ctr dé n6 dung d6, ma
lanh xa khoi khu vuc thanh phd nay; nhu
mudn nhin ngam quan sét that gan, chi co
viéc dung truc thang chd dén ma xem.

Thoi gian s& lam tat ca hu hoai mot cach
chac chan; nhung con ngudi ci van tién
bo, van song dang hoang, van nudi hy
vong, van lac quan ban luan hoi thao hoach
dinh nhitng cong trinh wéc mo vién anh
cho tuong lai.

Vi suy dién trén ta cd thé hiéu, khong
gian 1a biéu tuong cho vat thé va hoan
canh song con ngudi; thoi gian 1a y thirc
khdng ngung theo tim tuwdng ban tanh co
hitu caa chung sanh, dé canh tranh sinh ton
hay dau tranh phat trién cho 1é séng. Pay
la mot dinh Iy hay mot truyén théng theo
ban nang chung cua sinh vat, ma con nguoi
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cling 1a mot sinh vat, sinh vat thong minh
nhat dia cau.

Tuy thé theo gido Iy giai thoat, vé bon
su viéc goi l1a Thanh Tru Hoai Khéng. Bon
su Viéc nay lac ndo ciing dién tién xay ra
theo nhan thiac cia mét chung sinh chua
giai thoat chua ching dao. Néu con nguoi
that su hiéu duoc bon diéu nay, tac s thay
tir xua dén nay hanh dong con nguoi chi 1a
lan quan lap di 1ap lai theo mot chu ky
hinh tron khong thoat ra duogc. Cac bac
chimg dao, chu vi B6 Tat chu Phat, di
ting sinh séng nhu ching ta; ciing ting 1a
ngudi cta nhiéu bo lac du muc ray day mai
do; ting trai dau tranh, xay dung, dap do
du tht, va day buén vui san gian nhu moi
chung sanh.

Nhung nho tu tap, cdc Ngai méi hiéu
duoc ban thé van dé, hiéu duoc nguon coi
sy vat, tat ca chi 1a gia lap vo thuong
khong that cd; ké ca chinh con nguoi dang
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nhan thurc cai gia lap d6. Cho nén cac Ngai
khdéng con lao theo chu ky vong tron sinh
diét, roi nd luc phan dau vuot ra khoi
khong gian thoi gian trong ba coi.

Con nguoi1 chung ta xua nay, do khong
chiém nghiém sy vat vé thudng qua bon su
kién Thanh Tru Hoai Khéng, nén cu lap lai
hoai cudc song phl du gia tuong. Puong
nhién doi séng khong tu no 1a gia, nd 1a
nhén duyén la sinh diét. Nhung chinh sy
sinh diét d6 da lam chu Bo Tat, chu Hién
Théanh chimg dao Niét Ban; chi ¢6 ching
ta khong nhan thirc, khéng tim hiéu nén
chi cd kho ma théi. Cai gi con sinh diét cai
d6 con vo thuong dau kho.

Tht ban vé bén diéu nay: dau tién I3
Thanh, c6 nghia da c6 nhan duyén trong
qua khir nén qua da thanh; thanh con
nguol, con vat, thanh hoan canh chung
quanh. Thanh nhu vay cho nén phai chap
nhan ngay, khong thiac mic, khong cudng
lai duoc. Vi du ta sanh vao gia dinh nghéo,
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giau, quéc gia 16n nho, sac dan mau vang
tring v.v... ta phai tho nhan khong thé
thay doi. Ta c6 d6i thi doi it phan nao cua
y thirc cua hién tugng qua khong gian, cha
qua b&o than thé da tho, da thanh s& kho
ma thay doi; trir khi ta thuc hanh dao giai
thoat, nho d6 chuyén qua mot doi song
khac méi d6i duoc hoan toan. Nhu thé
trong Idc nay, du ta co gang nd luc doi
duoc gan hét doi song qua bao dang tho,
nhu ta khéng con nghéo, khdng ¢ quéc gia
nho bé, ké ca nhd vao y hoc doi dugc mau
da v.v... thi ta ciing van khong d6i dugc ca
mot thé gidi hoan canh ta dang sinh song,
va cai y thirc con bam viu vao ba doc tham
san si. Do 1a sy viéc Thanh la vay.

Try, 1a giai thich thém su day du rd rang
sau khi d¢a Thanh, chang han néu ta da sinh
ra thanh con nguoi ngheo, s6ng & quoc gia
nho bé, trong mot siac dan da ‘mau thap
nguoi it hoc, thi su lién hé doi song khong
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gian noi d6, budc ta phai thich nghi qua
bao nhu vay. Do 1a noéi theo nghia hep giau
nghéo, néu ndi rong hon, khi da Thanh tuc
c6 duyén 1am con ngudi roi thi sy Tru la ca
trai dat nay dang dung chira ta, hay ta co la
ai di nita ta van khong thé khéng phai la
nguoi. Tham chi ta cé tu hanh chang dao
dac qua, thi chanh bao hién bao cua vi Bo
T4t nay van con cho moi nguoi thay, do 1a
hinh tuéng cua mot con ngudi trude khi di
vao Niét Ban giai thoat, cha khong thé
bién d6i thanh @ng than vi diéu nhu tng
than cua chdng sanh coi troi duoc.

Tiép theo la Hoai, nghia 1a dén thoi ky
thay d6i hu hoai. Nguoi s& gia di, vat sé
khong con kién co nira, canh sé héo tan, va
tat ca moi thu trén trai dat nay, ké luén ca
trai dat déu phai dan dan hu hoai. Nhu trai
dat hién nay, dang dung chira con nguoi
chung ta, chac chian né dang hu hoal dan
dan; nhung vi né qua lon, ching ta thi quéa
nho, do d6 kho biét qua dat dang gia dang
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binh. Tuy nhién cac nha khoa hoc da canh
b4o rd rang su hu hai trén mat dia cau, it
nhat 1a 6 nhiém khong khi méi sinh. Néu
mot ngay nao rung xanh khong con trén
than thé nd, thi sinh vat ciing thua dan, va
dudng khi s& khdng con nira. Roi thi nudc
lut trao dang, sinh vat va dan so trén qua
dia cau chi con rat it, cho dén khi con lai
giong dan nao d6, s& phai chitng kién canh
né tan vd, va ngudi ching kién sé ciing
manh v& cta qua dia cau bién mat vao
khong gian vo tan.

Pén day ciing 1a giai thich viéc Khong
réi. Bay gio con ngudi sé tré vé cat bui,
canh vat tro lai dang nguyén tr phan tu
nhu ban dau, hay néi ding hon, con ngui
sinh vat chi la nhitng chung tr, ma con
nguoi la nguyén nhan chinh, la mot tam
thirc lac loal, do nhan duyén nhan qua sinh
ra roi trg lai luan hoi theo nhan qua nghi¢p
bdo. That 1a mot vong lan quan quay mai
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khéng ngirng ma chi c6 Phat méi r6 duoc
coi nguon duyén sanh.

Qua tu duy nhan dinh su kién luan hoi
bang cach nhin cu thé, phap hoc Thanh Tru
Hoai Khong, nguoi hoc Phat khéng con
suy nghi khac hon 1a né luc hoan chinh doi
séng hién tai cua minh. Truéc nhat phai
thay nhan duyén hién hitu cia nhan loai c6
lien hé mat thiét vai khong gian thoi gian
la c¢61 Ta Ba; do6 chinh la nghiép bao, qua
b&o hanh nghiép cua chung sanh gay tao tir
qué khir kiép. Nhan nghiép phai lam nguoi
la qua bao cia Nhan Thira, day 1a hanh
dong tac nghiép thién; va nghiép thién nay
s& tiép tuc tang 1én dén Thién Thua I canh
giGi cao nhat trong sau cdi: Thién, Nhan, A
Tu La, Dia Nguc, Nga Quy, Suc Sanh.
Mudn vuot 18n cao hon nira, tGc mudn
vuot ra sau coOi, hay ding hon vuot khoi
luan hoi; ngudl hoc Phat phai bat dau tu
duy sau hon, va d6 cling 1a xac quyét
khang dinh con duong tu tap ctia minh, khi
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hiéu duoc doi song xua nay chi la tré lai
vong quay mai.

Cau nguyén tat ca chiing sanh trong sau
cBi som thoat khoi vong luan hoi dau kho.

Nam M Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2008 -

163



Y thuc giai thoat

CHUONG BA

Pao hiéu giai thoat
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Béo hieu cha me
bang Bo Pe Tam

Hiéu dudng cha me thuong tinh & thé
gian 1a nhitng mén ngon vat la, 1a nhu cau
vat chat cap dudng du day. Cung phung
hiéu dudng nhu vdy, nguoi doi ai ciing
khen, cling tan duwong, ca ngoi. NOi cho
cung dat nudc qudc gia dan toc nao cling
phai tan dong ca ngoi. Nhu thé hiéu dudng
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sin soc dén dap cha me 1a mot dinh Iy
chan thién khong thé thay doi; va ciing tur
d6 nguoc lai bat hiéu me cha, s& bi moi
nguoi khinh ché quo trach.

Vay thi dbi v&i van dé ton gido, ¥ nghia
hiéu dudng cha me c6 khac la gi khéng?

Noéi dén tén gido, diing nghia cia né 1a
quay Vvé than linh, hodc dang ti cao lam
noi quy huéng. Long quy hudng d6, nhiéu
khi da lam con nguoi quén di nhitng gi
hién hitu thuc tai nhat trong doi song
thiéng liéng tu than, gia dinh va nhan loal.
Cho nén y nghia hiéu dudng cha me khdng
c¢6 han cugc, khong can phai di theo niém
tin t6n gido. Nhung néu tén gido nao hay
bat ky mot triét song nao dé cao 1ong hiéu
thao phung dudng cha me cu thé thiét thuc
nhat, thi 36 méi co ¥ nghia va dang duoc
pho bién.
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Véi dao Phat hiéu dudng cha me chang
nhitng duoc ca tung, ma con I1a nén tang
giup ngudi hoc Phat dat dugc 1ong hiéu
thao cao siéu rét rdo nhat. Vi diéu ta hiéu
truge tién, dao Phat khong thuan 1a ton
gi4o, nghia 1a khong c6 cau canh than linh,
khong tho phuong dang toi cao triét dé,
dén ndi phai danh mat thuc tai, lo so cau
canh bén ngoai quén di ban tam la no1 quy
hudng, noi trung tam sinh ra van phap. Noi
Mot cach ro hon, dao Phat can clr ngay doi
s6ng thé gian tu niém, va trong d6 cha me
la nguoi sanh ra ta, cho nén phai duogc kinh
tho trude nhat.

Nhu vay trong dao Phat, hiéu 1a diéu tat
nhién; va phai lam sao cho cha me duogc
binh y&n, an 6n, c¢6 duoc Mot niém tin, mot
cudc sébng khdng mé tin, khéng so hai, dé
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séng hanh phic ngay véi niém tin trong
doi song hién tai.

Nhung lam thé ndo khéng mé tin, khong
so hai?

Thua @6 1a tin nhan qua, tin nhan duyén
nghiép bao. Tin lam lanh dugc lanh, lam
ac gap ac. Tin con nguoi khéng phai chi
séng nhd vao pham vat, ma con cd phan
tdm linh tinh than, phan tdm thuac linh diéu;
do day ta thay khéng biét bao nhiéu nguoi
giau co du thura vat chat, ma kho van kho;
va bao nhiéu nguoi khong duoc giau sang
nhitng van cé an lac hanh phc.

Hiéu Cha Me trong dao Phat 1 dang
phung du day hai yéu td, vat chat va tinh
than. Nhung tinh than d6 1a phai quay vé
véi chanh phép, vaoi sy khdm pha caa
chinh cha me, chir khong phai cua nguoi
con s¢ hiru déng tang ban cho. Ngudi con
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chi c6 bon phan trinh bay thua dap cho cho
me rd thé ndo 1a chanh phap ma thoi.

Puong nhién nguoi lam cha me, du stc
day bao con minh nhitng can ban luan ly
thién &c trong doi séng, nhung néu cha me
khong hoc Phat khong biét Phat phap cha
me van chua hiéu duoc van dé hiéu dudng
tuyét d6i caa con minh.

No6i nhu vdy dé thdy mon an tinh than
cua thé gian dang tang cho cha me, 1a séng
vang i cha me, 1a 1am ngudi hién luong
c6 ich cho nhan quan x& hoi van chua du
dé dua cha me dén niém an lac vo bién.

Thé thi hiéu cha me theo dao Phat that
su lién hé mat thiét dén gido ly giai thoat
cua Pang Toan Giac.

Thua vang, gido 1y giai thoat, cho thay
cudc song 1a cudc luan hodi di mai tir vo thi
dén nay; cuoc luan héi d6 chinh do ta chu
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dong. Va stac chu dong dua con nguoi luan
hoi 14 do nghiép luc tham &i, san gian, si
mé. Bao gio con ngudi cOn ba van dé
tham, san, si, cudc luan hoi sé v tan. biéu
nay that dé hiéu, vi nhitng tham &i, san
gian, si mé khién con nguoi khong thé
khong quay lai cudc luan hoi, dé giai
quyét, bam viu, thanh todn; nhu thé S&
khong bao gio ¢ chuyén ra khoi luan hoi
duoc!

Gi4o ly cua Pang Toan Gido di day nhu
thé; trir khi con nguoi tinh thac giac ngo
thi cudc luan hoi s& khong con de doa,
khdng con noi dai vo tan - cudi cung 1a sy
chimg dao vuot khoi luan hoi; tu tai ding
nhin cudc luan hdi trong thanh tinh giai
thoat. Va bay gio s& vao ra thé gigi Ta Ba
theo nguyén luc, chir khong theo nghiép
luc st mé doa lac.
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Viy nguoi con dai hiéu, 1a nguoi con
biét huéng dan cha me ra khoi cudc luan
héi: chi c6 nhu thé mai 1a dai hiéu, tron
ven y nghia phung dudng, dén dap cong on
sau day cho cha me.

Lan nira néu khong tin nhu vay, ta thu
xét xem da co biét bao nguoi cha, nguoi
me, khi nam trén givong bénh sap ra di co
duoc hai long, c6 dugc an tdm hanh phuc
trong su hiéu dudng cua mot vai nguoi
con? Va cho du trén thé gian nay co
chuyén d6 di nira, thi cha me con co nhitng
dra con khac khong lam vira long cha me,
thi cha me ciing chang yén tam tron ven ra
di.

R4i nhu trén doi ndy van c6 cha me nao
d6 khi sap 1am chung, duoc hét thay con
cai lam cha me hai long, ca hai mat tinh
than vat chat, thi cha me van khé hai long
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y&n tdm, vi con rat nhiéu nguoi khac chang
lam cha me an vui dé ra di yén 6n — doé 1a
nhitng ba con ho hang, nhitng hang xom
chung quanh, hoic nhitng ngudi chiang
quen biét ma cha me bdng nhién nhé lai
khi nam trén giuvong bénh...T6m lai bao
gid cha me con lo lang, con suy nghi dan
do trugc l0c 1am chung thi nhat dinh phai
bi nghiép lec luan hoi.

Nhu thé cha me ching ta s& mai mai kho
dau cho du ta c6 bao hiéu thé nao di nixa!
Vay ta c6 thé noi thang rang, chang co cha
me nao trén thé gian nay ma khong dau
kho, vi bai cudc doi 1a dau kho, ding nhu
gido 1y dirc Phat day Kho la chan ly. Thé
thi hiéu ngay, khi cha me hiéu cudc doi 1a
kho, hiéu Kho 1a chan 1y, thi cha me da bat
dau tim céach thoat kho, va da khong con lo
lang dan do khi nam trén giwong bénh
trudce phat ra di.

172



Y thuc giai thoat

Nhitng nguoi con nao cé dugc cha me
nhu vay qua la dai phudc, phude hon ca
van lan cha me thanh tuu bat ct viéc gi &
thé gian.

Thé thi ¢ thé tom tat, viéc hiéu dudng
cha me thiét thuc cu thé khi 4p dung gido
ly giai thoat, 14 phai hiéu rang khong phai
doi nay ta co cha me, khdng phai doi nay
ta m&i sinh ra; ta di c6 khong biét bao
nhiéu cha me vi khéng biét bao lan sinh ra.
Ctr mdi lan nhu vay ta chang bao hiéu
duoc cha me, cho nén ta phai sinh ra
chiing kién canh chia ly than khoc, roi ctr
thé ta khoc, cha me khoc, cudi cing cha
me cng ta ca mai luan hoi!

Nghi nhu thé méi thay tat ca moi nguoi
c6 thé da tung 1a cha me ta, nhat 1a nhiing
nguoi than thuoc quen biét, nhitng nguoi
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nay nhat dinh cung ta luan hoi khdng biét
bao nhiéu lan trong dau kho.

Hiéu diéu nay nguoi con hiéu thao,
nguoi duoc duyén hoc Phat, cang quan
chiéu sau hon bang cai nhin, cam nhan
dugc cha me qué khir dang hién hitu chung
guanh ta; va cha me hién tai da kho dang
kho qua nhiéu vi ta trong cudc song. Cho
nén ta phai tra hiéu dén dap tat ca, va viéc
trudc nhat phai phat Bo6 Bé Tam, phat
duoc tam giac ngg, hoc Phat, khuyén
nguoi kip mau quay vé con duong tinh
thire. Lam duoc nhu vy d6 1a ¥ nghia hiéu
dudng cha me rét rdo nhat, va cha me hién
tai s& 14 nhitng nguoi trong tuong lai day
du hanh trang B6 Dé lai tiép tuc clng ta
b4o an bao hiéu dén tat ca ching sanh da
va dang dau kho.

Nam Mb Pai Hiéu Muc Kién Lién Bo Tét.
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- 2006 -

Pao hiéu giai thoat

Hanh hiéu cua nguoi con Phat 1a mot
phap tu, cin ci trong phap Tt An Phat
day, An Cha me, an Chdng sanh, an Quéc
vuong, an Tam Bao. Nguoi nao thuc hién
tron du hanh hiéu véi Cha Me, sé dé dang
hiéu biét va thuc hién tat ca nhitng lgi ich
con lai trong doi song ban than, gia dinh,
x4 hoi. Nguoc lai s& mat nhiéu loi ich
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trong doi séng, dé cudi cudc doi dau kho
khong lia khoi than taim nguoi do.
- Hiéu Cha me.

Phai hiéu hiéu hanh thé nao mai goi 1a
that hiéu, méai c6 thé that sy dén dap tham
an cha me. Thong thuong ching ta hiéu
phai vang loi cha me, phai truong thanh
nén ngudi, cudi cing phai nudi nang
dudng duc khi cha me tudi bong xé chiéu.
Bon phan nghia cir caa nguoi con 14 vay,
ai cling hiéu; tuy nhién lam lGc hoan canh
khong dugc thuan theo, khi trudong hop
Cha Me ching day duoc con, con 1am con
cai phién ha dau kho. Hoan canh nhu thé,
nguoi con kho thé thuc hién hanh hiéu, va
thuong phé mac budn chan, khéng mang
gi ca, cudi cung kho cang thém kho.

Theo gido ly nha Phat, day 1a qua bao
nghiép duyén ctia mot so6 nguoi phai chiu
nhu vay. Nghiép bao nay phai chiu dung
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cho dén bao gio, tly theo nghiép luc da
lam trong qua kht, cling nhu nhan nghiép
dang 1am trong hién tai. Néu hanh dong
hién tai tao du thién duyén phudc duc, qua
b4o hién tai s& du chuyén d6i hoan canh
doi nay, b6t di dau kho, lai con an vui.

Xét nhu trén, néu mudn hiéu thao dén an
cha me, nguoi con phai hiéu nhan qua.
Hiéu rang cha me c6 doi xir thé nao di nita,
nhat dinh da c6 su lién hé véi ta trong
nhiéu kiép qué khua, hoic an hoac oan. An
oan do tir sy gan giii thwong yéu sinh ra; co
thé ban dau rat thuong yéu, roi Vi tu hiém,
tu Ky, duc lac cd nhan, thuong yéu tro
thanh oan han, oan han thanh thu dich, deo
dudi tim kiém qua bao nhiéu doi kiép.

Néu doi nay ta ¢ hiéu 1a do doi trudc
cha me va ta gieo duyén thuong yéu qua
nhiéu, trong d6 ta 1a nguoi vay tinh thiéu
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nghia voi cha me, cho nén ngay nay phai
dap an tra hiéu. Néu doi nay ta khong tron
hiéu vai cha me, co I8 doi trude cha me da
khiém khuyét an tinh véi ta, di khong
duoc lién hé thuong yéu giira hai bén dam
am. Dai khai nhan nghiép qua khir nhu
vay, cho nén hién tai ngay nay mai xay ra.
Nhung nhu di thua, thé ndo di nira, ta va
cha me da gan b6 gan gii vai nhau nhiéu
doi roi.

Gi4o ly Phat day, chang c6 gi khéng c6
nhan duyén, nhan qua. Va nhan qua do s¢
cham dut, chang con xoay chuyén lung lac
Vvéi ta nira, la bao gio ta thanh Phat ching
dao giai thoat; con nhu chua dén bac toan
giac, dU bac Bo Tat Ion van phai tiép tuc
dung cong tu tap khéng bao gio dam lam
lan nhan qua duoc.

Khi hiéu su lién hé tinh cam thuong yéu
caa Cha Me, chdng ta phai cang thuong
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cha me hon, vi sao? Vi trudc tién ta nho
Cha me¢ méi sanh dugc lam nguoi, chu
khéng phai lam tha. Lam thd khong bao
gio ¢ co hoi hiéu biét nhu ngudi, dé hiéu
biét nhan qua cham dit sy &n 0an tra vay
trong vo so kiép. Ta dirng cho rang cha me
chi la nhan thuong yéu duc lac méi sanh ra
ta; néu nghi nhu vay ta s& khéng cé tinh
thuong nao véi bat ct ai, vi tat ca nguoi
trén thé gian nay hau hét déu do nghiép luc
ai duc sinh ra. Vay thi ta phai song va
thuong yéu ai day, cho dung nguoi ta chon
khong tir duc lac sinh ra ?

Thé gian nay néu c6 mot nguoi dao dic
toan thién, dang 1am Thay ta thi ngudi do
cling tir nghiép ai sinh ra; ngay ca dtc Phat
cling phai tir v thi kiép ting 1a chiing sanh
trong duc gidi, ¢ khi con 1am thi nira. Tat
nhién hién thoi, hay néi dung hon tir khi
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ching ta biét dugc Buc Phat xuat hién tai
Thién Trdc ta méi chon ding mdt nguol
khong tir nghiép ai duc lac sinh ra. Nguoi
dé (Phat) méi that xing dang. Va theo tinh
than Bo Tat dao nhitng dé tar chirng Thanh
qua cting khong phai la nguoi tir duc lac
sinh ra, d6 chi la su thi hién tho sanh, hoa
do ching sinh ma thoi.

Thé thi ta phai hiéu thao cha me, 1a sy tri
an dau tién sinh dugc 1am nguoi, dU nhan
duy@n véi cha me ¢ xay ra thé nao di nita.
Chi c6 lam nguoi ta méi hoc hiéu duoc tat
ca Su Viéc trén doi nay; chi c6 lam nguoi ta
méi hiéu biét vo s6 thé giéi chi 1a nhan
duyén, nhan qua thién ac tao thanh; va chi
c6 1am ngudi ta maoi biét gido ly giai thoat,
phat Bo Bé Tam thanh Phat giai thoat tat
ca...

Hiéu duoc thang duyén loi ich lam
nguoi, va su lién hé thuong yéu véi Cha
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Me, roi hiéu gia tri cao ca hon khi lam
ngudi Mai hiéu gido ly giai thoat; bay gio
ta mai thay sy hiéu thao d6i véi Cha Me rd
rang khong phai chi 1a don thuan vang i,
phung dudng nudi nang. Ta phai nhat dinh
gay nhan tao duyén, cung vadi Cha Me tim
hiéu Nhan Qua nghiép bao.

Tu ban than chung ta phai quy y Tam
Bao, hudng dan chinh minh tré vé véi gido
ly giai thoat; y thirc cudc doi la vo thuong,
doi song hoan toan chi 1a vong xich nhan
duyén nhan qua luan hoéi dau kho. Phai
dang tang cung duong Cha Me moén qua
cao ca nhat 1a ba ngdi Tam Bao, 1A su
nuong vé quy y Phat, quy y Phap, quy vy
Ting (doan thé thanh tinh). Cha Me ma
hiéu duoc, roi quy y Tam Bao, d6 13 niém
vui 16n nhat caa ngudi con, va d6 1a hiéu
hanh khéng thé nghi ban dugc. Bay gio ta

181



Y thic giai thoat
véi Cha Me sé tron day mot tinh thuong
bat diét, khdng con phai trong tinh thuong
ai duc, htra hen nhitng kiép séng sau.
- Thwong hiéu chiing sanh

Sau khi di hiéu va thuc hanh hanh hiéu
dang hién cho Cha Me, ngudi Phat tu
khong thé khong nghi dén tat ca chdng
sanh khac. Chung sanh do la ai? Xin thua,
cling 14 Cha Me nhiéu doi nhiéu kiép cua
chdng ta. Trong Kinh B&o Hiéu Phu Mau
An c¢6 doan ké, chinh Phat con phai quy
lay dong xuong kho! Vi sao? Vi Ngai day
rang, trong nhitng 16p xuong kho do6 co ké
da ting 1am Ong Ba, Cha Me Ngai.

D3 c6 Ong Ba, Cha Me, tirc phai cé than
thuoc vo chong, anh chi em véi nhau. N6
chung tat phai c6 lién hé tinh cam thuong
yéu, cung kho va&i nhau. HE con 1a ching
sanh 1a con trong ba ci trién phugc nhiém
tinh; nguwoi trudc ké sau car mai quay
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quanh trong dau kho. Vay dén ching nao
mai dat, néu khong biét gido ly giai thoat
vuot khoi luan hoi.

Khi ta y thac dugc vong luan hdi nhan
qua cua Kiép ngudi vi tinh thuong duc ai,
ta moi hiéu méi thuong yéu cha me; va
con nghi tuong dén tat ca nhing nguoi
quen biét, xa la, c6 khac gi hon hién ta
dang song.

Trong phap T an, thiét nghi 4n cha me
1a hang dau, nhung lai nghi 4n chung sanh
chang c6 khac biét, vi chung sanh ciing
ting 14 cha me ching ta - hudng chi c6
chung sanh méi co cha me; do la su lién hé
tuong quan cia muon loai van vat nuong
tua ton tai 1an nhau, khéng c6 céi nay s&
khong co cai kia, va nguoc lai. Thir nghi ta
c6 thé song con dugc bao 1au, néu tir choi
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moi thr tir v s6 ban tay khoi 6¢ ctia nguoi
khac.

Cudi cung quan trong hon hét, 13 tat ca
chung sanh déu chang khac nhau trén mit
ban thé thanh tinh, nghia 13 ban tam thé
tanh vaoi nhau nhu mot. Khi chua giac ngd
nguoi ndy ké kia co thé sai khac, do la
nhan qua moi ngudi, moi hoan canh chanh
bao, y bao, tic hinh thi khoi 6c; nhung khi
da hiéu gido ly giai thoat, tat ca s& tro vé
véi ban thé chan nhu vo ngai. Noi rd hon
d6 1a Phat tanh, 1a tnh thé ctia Nhu Lai,
nhu 161 Phat day: Tat cd chiing sanh déu c6
Phdt tanh.

Cu thé hon nita, Phat day “Phung su
chung sanh la cung duong chw Phat”, day
la viéc khang dinh; dén day chung ta nén
hiéu, trd thanh mot ngudi chan chinh trong
x4 hoi nhan quan, d6 cling 1a diéu thuc
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hién hiéu dudng cha me; thém nira hiéu
cha me, méi hiéu duoc tinh thuong tat ca.

TOm lai chiing sanh tir vo thi kiép ca vi
bo budc trong thuong yéu vi Ky ca nhan,
chi song vi minh khong thuong nghi dén
thé gidi chung quanh mudn ngudi muon
vat. Ban tanh nhu vay, tao thanh nga ai
tham si, khong thé ra khai luan hoi sinh ti.
Phat day hiéu dudng cha me, d6 1a phap co
ban dé kinh trong muén loai; do tinh
thuong hiéu dudng nay ta magi thay tat ca
déu c6 cha me, tat ca déu can tinh thuong.
Va tinh thuong hiéu kinh néu dugc doi xir
V6i tat ca, mdi dung 1a tinh thuong chan
that, khong phan bt gia déi.

Phap giéi vo bién khong tudng duoc,
nhung tdm tuéng ching ta ¢ thé chu du
khap phap gidi, d6 1a theo 10i Phat day,
tam sinh ra tat ca, tim tao thién tao &c, tam
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la hoa su ¢ thé V& voi mudn canh: va tam
c6 thé thanh Phat do vé sé ching sanh.

C mdi mua Vu lan dén, xin duoc cau
nguyén dén tat ca nhitng nguoi con cua
cha me, trén khiap nim chau bbn bién,
cung nhau thyc hién niém hiéu dudng kinh
thuong dén hét thay mudn loai van vat.

Nam Mb Pai Hiéu Muc Kién Lién Bo Tat
- 2008 -

Tron hiéu

186



Y thuc giai thoat

Tiét troi o day (Uc Pai Loi) hién mla
lanh, nguoc v6i qué nha la mua nong, dang
chuyén sang Thu. Hai bén dat nudc du
cach nhau ngan dam nhung tinh nguoi con
Phat dong hudng vé ngay Vu Lan chang
ngai khéng gian hoan canh.

Ngay Vu Lan 1a ngay ram thang Bay,
twéng nhd vé dac hiéu hanh caa bac dai
thanh Muc Kién Lién. Theo truyén thong
nhu vay, nén du ¢ phuong troi nao, nguoi
Phat tr chang quén sy kién nay. Nhung
khong phai chi c6 nguoi Phat tir méi hiéu
duoc Vu Lan 1a ngay trong dai. Hai tiéng
Vu Lan chi la mét danh tir ghi lai mot su
kién, 1am méc diém thoi gian, khoi di vao
sinh hoat xa hoi cia mot dan toc hay mot
qudc gia. Nhu thé ¥ nghia va that chat cua
su kién mai 1a quan trong. Y nghia d6 1a
dién dat vé long hiéu; vay hé ai nhan thuc
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duoc Hiéu 14 nhan thic dwoc niém vui va
c6 chung mot suy tu, cam kich vé hai dang
sanh thanh.

Cam niém, suy tu, tuong ghi, cam Kkich,
xtc dong, wu hoai... déu 1a nhitng gi phat
XUat tir mot tinh thuong; va tinh thuong,
tinh yéu d6 nhe nhang sau dam thé nao tly
vao mdi tim tu con ngudi boc phat. Néu 1a
van si, thi si, tinh cam nay s€ héa thanh tac
pham chuyén cho, tai di hién ting cho
nguoi. Ca dén hoa si chi muon duong nét,
mau sac ciing v& nén hinh anh triru tuong,
lap thé, héa thanh cu thé nhu chan dung
hinh dang me gia, v4i nhiéu nét nhan han
trén khudbn mat, véi anh mat tr hoa,
thwong mén. Trong 4nh mat nang triu tinh
thuong con, thuong ludn ca chau. Chéan
dung nguoi cha ciing vay, hoa si tai ba cé
thé phac hoa, noi 1én tanh cuong truc déng
dac cua mot nguoi chong, thuong lo cho
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vg, cho con, in han [én nép nhin sau kin.
Noi chung thuong yéu da duoc hinh anh
hoa trén khoi 6¢ ban tay nghé si.

Tuy vay van chua du dé ndi lén tinh
thuong cua cha me, va long hiéu thao cua
nhitng ngudi con; vi tat ca thi vin, hoa
pham chi 1a gang guong phé bay han hep
trong y thirc sdu tham mau nhiém cua tinh
thuong. Bai tinh thuong can nén biéu hién
qua hanh dong, dé khong danh mat tinh
chat cao quy cua nguoi thuong va dugc
thuong.

C6 nhiéu nguoi khéng can phd bay hinh
thire hiéu kinh cha me, ho chi am tham 1am
nhitng gi cha me thich; c6 gang tan hudng
tron nhitng ngdy thang cha me hién tién.
Roi khi cha me chét di ho van am tham
tiép tuc hiéu kinh, tuéng niém biang cach
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ghi nhé 11 cha me day, thé hién qua céach
séng day dd con cai.

Nhung ciing c¢6 ngudi con vi qué hiéu
cha me, phai vang loi day bao, lam nhing
viéc trai voi diéu thién. Pay lai noi 18n
niém kinh hiéu, long thuong yéu vo han
ciia ngudi con. Chinh viéc sau sac té nhi
cia 1ong hiéu thao nhu vay, nén su dién
bay qua ngdn ngt, thi, van... chi la so sai
gidi han.

Pén day ching ta thtr nghi vé su hiéu
kinh trong dao giai thoat. N6i vé toi va
phudc, Phat tirng day, khong t6i nao hon
bang toi bat hiéu, va khong phudc nao hon,
phudc hiéu kinh hai dang sanh thanh.
Tham sau hon ntra Phat lai day, sanh ra
trong thoi khong Phat, hdy nén tho kinh
cha me nhu kinh thd Phat. Nhu thé du
thay, hiéu thao la nén tang xay dung nhan
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cach con ngudi tuyét hao mai mai lam dep
cho doi.

Néu thé hé ngay nay chit Hiéu duoc
tuyét doi dé cao ca ngoi, thé hé sau theo d6
s& dugc duy tri, nguoc lai néu hiéu kinh
chang con xem trong, tat dan tré nho Ion
1&n khéng ai hoc hoi, bién thanh xem nhe
hai dang sanh thanh.

Mot x& hoi, mot qudc gia sanh toan
nhitng ngudi con hiéu thao, ta c6 thé doan
rang, té nan bao hanh, khung bé dau tranh,
chac chan s& hiém xay ra & qubc gia do.
Nguoi con hiéu thao s& cam nhan duoc
niém hanh phic caa mét gia dinh séng
trong tir hoa hiéu kinh véi nhau; tinh chat
tor hoa do s€ tao nén con nguoi luong thign
hon, tor day ho s€ ton trong hanh phuc
nguoi khac. PO 1a nguyén nhan toi trong
cia sy hiéu kinh. Tuy nhién, ngudi con
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hiéu thao con phai hiéu loi Phat day, phai
cd gang lay chanh phép thé hién qua long
hiéu thao ctia minh; phai phuong tién gilp
cha me phén biét duoc chanh ta chan vong
theo phap giai thoat. Chi vira long cha me
trong mot mac do gidi han cua nguol Phat
tir; khdng nén vi qua thuong cha me, tao ra
nghiép &c, gay qua bao bat thién cho cha
me va chinh minh.

Ngudi con hiéu thao nén khuyén cha me
quay vé con dudng chanh phap, day la
chanh nhan dén dap cong dic sdu day cua
cha me, dé mong ra khai bién kho luan héi.
C6 nhu vay mdi la bao hiéu tron ven,
khong thi tat ca chi 1a qua bao hitu 1au; cha
me ¢ hanh phuc sung suéng thé nao ciing
la phuéc bao thé gian, hay nhiéu lam la
thién phudc (cOi troi), van con quay mai
trong ba cOi.
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Ngay nay, chung ta dang song vao thoi
ky xa chanh phap, khong diém phdc nghe
duoc phdp am cua dang Piéu Ngu V6
Thuong Su (Phat) day vé chit hiéu; 18 d6 ta
c6 thé nghi ngd phudc bao tham sau nay:
nhung ta lai nhé trong kinh B4o Hiéu Phy
Mau, loi dc A Nan thuat lai, chinh than
Pang Piéu Ngu d3 quy phuc lay ta déng
xuong, kinh tuéong an nghia ong ba cha me
sanh ra than nay. Hinh anh d6 da cho ta
hiéu, hiéu kinh dng ba, cha me, trong an
ditc nguot di trude 1a duyén lanh dua ta
séng trong chanh phéap; va loi Phat day
trong vo luong phap am, ciing chi thay rd
viéc 18 hiéu kinh nguoi 12 toi trong.

Gio day m6i mia Vu Lan vé, 1ong nguoi
con hiéu chang thé quén dugc an duc cao
day cua cha me, va céng on di trudc cua
cac bac tién nhan. Chung ta hay lang long
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tram tu maic niém, tuéng vé an duac sinh
thanh cha me tir vO sb kiép, va sam hoi
dang 1én niém yéu thuwong kinh hiéu cha
me hién tién. Ta nguyén s& la nhitng nguoi
con hiéu song trong gido phap giai thoét,
dé tir day cho dén tuong lai gop phan td
diém hiéu hanh, hiéu tir trong muén loai
muodn vat.

Nam Mo A Di Da Phat
- 2003 -
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Nghi vé Vu Lan

Trong hang Chu Thanh d¢ tir cua Pang
Piéu Ngu c¢d Ngai Muc Kién Lién, vi d¢ tir
than théng bac nhat; Ngai co thé Ién troi
xuong dat di di lai lai dé dang. Ngai thi
trién than thong ma khéng sg dang Diéu
Ngu qué ray, vi Ngai khong lam dung do
su doi hoi hiéu ky caa moi nguoi cling nhu
cho su thda man chinh Ngai. T4t ca nhiing
bién hoa d6 déu vi Phat phap, déu dua moi
nguoi dén gan dao giai thoat. Sy thanh tuu
va khéo 1éo hién héa than thdng caa Ngai,
da duoc dang Diéu Ngu hai 1ong khen ngoi
la vi dé tar c6 mot khong hai vé mat than
thong hon tat ca.
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Khi dugc moi nguoi cong nhan va tu
thay su that chinh minh nhu vay, Ngai
khong khoi nghi vé mot sy kién, ma trong
doi Ngai khong thé quén dugc. Pidu nay
lam cho Ngai buoc phai trién hét than
théng bang moi cach, d6 1a tim lai me
Ngai. Me Ngai mat di mang theo nghiép
ac, dén ndi phai doa dia nguc A Ty. La
nguoi con chi hiéu, Ngai khoéng thé khong
citu me du Ngai du biét rang d6 1a do
nghiép qua; nhung hiéu hanh cua mot bac
Thanh, tuéng khong giao dong lai con
manh liét hon! Diéu nay khién hang pham
phu thé tuc nhu chung ta phai suy nghi.
Chilng ta chic rang Ngai da phuong tién
tham day chung ta, vi trong cuong vi la
mot bac Thanh van con nhé dén an nghia
me cha; van con thdy chua dap dén hét
cong on phu mau.
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That vay trong cac phap thé gian phép
hiéu hanh 1a dé nhat; Phat da ting day, cha
me 12 hai vi Phat song phai nén tho kinh.

Ngay nay xa hoi van minh, con nguoi
nang lo kién thuc vat chat, nguoi ta d3 xem
nhe tinh than tdm linh, chi nghi lam sao
|6n 1én cho mau, dé 1anh hoi, tiép thu cho
nhiéu kién thac hau 1am ctu canh muu
sinh. Két qua Ia viéc thanh tuu tién tai vat
chat mang ning trong dau, dé roi doi xu
véi nhau qua sy hon thua trao doi. Tiur d6
tinh thuong d6i véi hai dang sanh thanh
cling chi la dén dap bang vat chat ma thoi.

Van dé thay rd, ngay tai x& hoi van minh
giau cO nay; ¢ day cha me con cai dugc
nhiéu phuc lac an sinh xa hoi cap cho, nén
guan niém vé chi hiéu dbi voi nguoi con
16n Ién tai day gan nhu la l0ng. Viéc nay
khong nén trach cu gi, vi theo luat duyén
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khoi nghiép bao, hoan canh va tam canh
con ngudi déu hoa nhau tuwong xUng;
nhung du thé nao di nita hai dang sanh
thanh phai 1a co ban cho su thanh thién noi
tdm cta minh. Mot ngudi khdng thé goi 1a
t6t khi xem nhe van dé nay; va that cé tot
di thi cudi clng ho ciing phai hoan chinh
diéu tot d6 ma quay vé tu chinh diéu co
ban kia.

Néu néi vé vai tro nguoi Phat ti thi chix
Hiéu phai 1a hang dau; bdi cai nhin thuong
tuong dén cac loai suc sanh thé hién qua
viéc khong giét hai bang cach chay lac,
cling chi vi quan sat dugc ching ta da tu t
sanh sanh trong luan hoi luc dao. Do d6 ¢
khi ta da la cha me cua chung va chung
cling c6 khi 1a cha me ta; rdi nay nhin cha
me hién tai, néu khdng thé biéu 16 dugc
hanh déng hiéu hanh, thi viéc nhin xa kia
lam sao cam hoa duoc.
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Ngai Muc Kién Lién da hién hda than
thong dé ching ta nhin vé hién tai va qua
khir; vi hién thé cia Ngai da séng tron ven
hiéu hanh dén cha me bang 16i séng cua
bac Thanh vo sanh khong phan biét. Ngai
¢ thé nhin cac ba me dau kho khac nhu 13
me Ngai, va chac chan nhu thé; vi 10ng tr
bi ciia bac A La Han; nhung Ngai van tim
xubéng dia nguc ctu me, nhu vay ¢ phai
Ngai vi chiing ta ma hanh dong nhac nho
chang!

Ngai gap lai me dang chiu hinh phat déi
kho dau dén nhat trong dia nguc; hinh anh
do lam Ngai bat khoc, voi tim thirc an dang
cho me; nhung me Ngai da khong thé tho
dung, du Ngai da dung than théng dang Ién
cho me. Cudi cung phai gat Ié chia tay,
danh nhin me dau budn d6i kho. Ngai voi
gip dang Piéu Ngu cau xin cau gidp.
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Pén day 14 van dé ma ching ta phai suy
tu cho viéc tu niém cua minh. Than thong
nhu Ngai Muc Kién Lién van vo phuong
cttu me, khién ta phai nghi vé van dé tao
nhan chiu qua cua mot con ngudi khong
thé mat di, va qua bao tuy vo hinh nhung
deo duoi theo ta dén mudn kiép. Nang thi
doa dia nguc, nhe thi sanh tré lai ma chiu
kho dau sudt doi. RS rang la nhitng hinh
anh & thé gian nay, nhu 1a: nguoi thi quéa
giau, ké qua nghéo, nguodi qua sung suong,
ké qua dau kho; nguoi da gidu con xinh
dep ai nhin cling thich, ké da nghe¢o lai
mang hinh tuéng xau xa phai tranh né moi
nguoi... COn stc sanh cam tha dau phai la
ngau nhién nhat dinh 1a stc sinh; ¢6 nhitng
con vat (cho, meo) duoc ddi xt nhu con
nguoi, néu khong noéi doi khi con hon con
nguoi nita; diéu nay ai ciing thay tai cac xt
giau c6 van minh. Chang han & céc siéu thi
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c6 ban riéng d6 in cho chung, ca dén thudc
an kho tiéu, hay cam lanh s6 miii. Con ¢
ca bac si thi y chuyén khoa lo cho chung.
Nghe dau & Anh Qudc sap chinh thic cap
thé thong hanh (passport) cho chd, meo
cung cha di du lich. Nhung nguoc lai cé
biét bao con vat sanh ra chi dé 1am mén an
cho con nguodi, ndi gi duge thuong tudng
dén, hay nhu chuyén khong tuéng ma co
that vira ké trén.

Ngai Muc Kién Lién chi ctu dugc me
do nho than lyc cia muoi phuong Tang;
diéu nay han nhién 1a vay vi khdng sé tréi
luat nhan qua. Nho than luc mudi phuong
Tang, chung ta rd hiéu la nho vao tha luc,
va quan trong hon nita la nhd vao chinh
duong su phai hoi tam. Piéu dé han biét
ring Ba Thanh Dé da hoi tdm sam héi, khi
thay lai dugc con minh 1a chuyén khong

201



Y thic giai thoat

bao gio ba dam nghi; va con ba xudng tan
dia nguc gip ba, di lam ba nhan ra 16i cua
ba qua 16n, lai biét con ba 1a bac Thanh
Tiang khién ba d3 thanh tinh sém héi. Do
nhu thé méi chiéu cam duoc tha luc va hoa
vao 1am mot, ba mai tac khac dugc thoat
dia nguc sanh vé cBi troi.

Phat tir chiing ta ngay nay c mdi nim to
chicc L& Vu Lan, khéng chi tham nhé vé
guong hiéu hanh cua vi Pai Thanh Muc
Kién lién, ma con c6 dip suy tu danh I&
bang Thé Toén da tir bi thwong day ching
ta, phuong cach bao an bao hiéu. Va véi
nguoi con nao da va dang con cha me tal
thé, hdy nén vang loi Phat day tu hanh
Hiéu dao lam dau.

Kinh dudng cha me bang vat chat tién
nghi tuy 1a thiét yéu, nhung vé tdm linh
hudng dén chanh phép that quan trong vo
cung. Do vi thé gian vo thuong, van phap
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vO ngd, cha me thé nao roi ciing sé chia tay
ching ta ma di, bay gio> ngudi con nao cé
that hiéu dén dau ciing vo phuong ciu kho
cha me; d6 1a su that muén thué dén nay,
duy chi cd Phat phap méi c6 thé dua cha
me ra di trong niém an tinh.

Hudng dan cha me hiéu vé nhan qua,
nghiép bao, hiéu vé canh gidi an lac yén
VUi cua tinh than tdm linh, d6 1a mén in
tinh than ma nguoi con that hiéu khong thé
thd o dugc. Cling thé ma ngudi xuat gia da
tron lanh tron hiéu véi cha me, nhung diéu
nay lai khong khai bi ngo nhan! Néu nguoi
xuat gia la bat hiéu thi Thai tir si Pat Ta da
khong thanh Phat, va vo so dé tir cua Ngai
cling khoéng thé chung dao. Tuy nhién
duoc cha me dong y cho xuat gia viéc nay
la phuong tién tién gan dao hon; va tat
nhién khong thé bo cha me di tu, néu trong
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hoan canh minh 1a ngudi duy nhat nudi
duong cha me.

Nhic lai van dé tha lyc cia mudi
phuong Tang khién Ngai Muc Kién lién
ctru dugc me, lam ching ta phai suy nghi
phap luc bat tu nghi cua dao giai thoat.
Ngai Muc Kién Lién d3 1a Thanh Ting dic
qua Vo Sanh tu ctiru duoc minh réi, nhung
vO phuong ctiru me; con ban than chdng ta
tu hanh ngdy nay c6 duoc may ngudi tu
ctru duoc minh, c6 dau dam noéi ciru nguoi
khac. Ngay ca phuong cach nho tha luc
muoi phuong ting, néu PGc Thé Tén
khong day thi Ngai Muc Kién Lién ciing
khong biét dugc. Pén day lai thay phap
cau tha luc that mau nhiém kho biét khé
tin; va con duong tu cua chdng ta ngay nay
néu muon hoi huéng cong dic cia minh
ma chang nho tha luc chu Phat, thi cong
dac nho nhoi kia ¢6 duoc nhitng gi?
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Nuong nhod vao tha luc, cu thé ciing co
nghia 1a sinh hoat tu hanh cia ching ta
luén dugc sy hd trg moi thir tir bén ngoai;
tir c4c ban dong tu sach tan cho nhau, dén
tat ca& moi ngudi chung quanh cho ta day
du phuong tién vat chat va tinh than.
Khong c6 tha luc nay ta kho thé thanh dao.

Ta c6 thé hiéu phap tanh binh dang vé
Tha Luc la vo phan biét, d& hoa vao su
toan nhat khong thay ngudi va minh, nhu
vi hanh gia vira budc vao qua vi Du Luu
(Tu bBa Hoan), khong tu cho minh da dat
dén mic d6 nao d6, ma nguoc lai thay
rang nhitng gi minh dat dugc ciing chi I3
do c6 mit ngudi khac ma thoi. Nhung dicu
d6 noi 1én 1y tanh khong hai (bat nhi) cua
bac liéu dao; véi chiing ta thi rd rang co su
nwong twa va hudng vé, chang han néu

205



Y thuc giai thoat
chang ta khéng cau Phat dao thi mudn kiép
sé khéng thanh giai thoat.

Cau Phat dao nghia l1a than tam hudng
vé Phat phap va thuc hanh moi phap mon
nao, tim niém ciing phai hudng vé qua giai
thoat; ma hudng vé qua giai thoat do la
hudng dén tha lyc. Ching ta chd nghi rang
dat dén trinh d6 khong con cau gi nira 1a
khong c6 tha luc trong d6. Khong han
dung nhu vay. Vi ké dat dén trinh d6 vo
cau, ciing dang cau dwoc cai vO cau va
cling muc dich chung huéng vé Phat qua,
vy thi ciing nho tha luc rdi. Cho nén doi
nay nhitng nguoi dén véi Phat phap qua tré
nhu chung ta, phai lay phap Phat lam
thuyén tha luc hanh dao, va bat ca hanh
dao bing con duong nao ma thiéu su
hudng vé tha luc gia tri cua chu Phat tat ca
s& dé bién thanh ma dao.
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Tom lai ba thoi Chanh phap, Tuong
phap, Mat phap ngudi tu theo Phat déu
hudng nho vao tha lec dé khoang cach
thanh dao duoc chan chan an toan hon.

Nhan r6 duoc loi day cua Phat trong
ngady Vu Lan, va viéc lam dai hiéu cua
Ngai Muc Kién Lién ching ta s& khong co
phu 10ng tir bi ctia dic Thé Tén di ban day
cho ta gido phap nhiém mau, dé tron thanh
nguoi con hiéu thao. Ciing nhu trén budc
duong tu, ching s& ludn dugc diu dat vitng
vang dudi anh sang dao vang giai thoat.

Nam M6 A Di ba Phat
- 2000 -
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CHUONG BON

Hoc Phat
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Ngwol Phat ti

Tur khi Btc Thé Ton khai sang dao vang
giai thoat, dén nay dd hon hai muoi lim
thé ky; hang dé tor cia Ngai so luong
khong thé tinh biét dugc. Noi nhu vay 14
tinh ludn ca hang phi nhan, an hinh kho
thay. Tuy nhién hang dé tr chimg dao, hay
séng it ra giéng nhu Thé Tén co & chang
c6 1a bao, so véi so dé tar chi c6 mang
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danh, mang tiéng 1a d¢ tir Nhu Lai. Trong
thoi chanh phap nhan dinh nhu vay la sali,
nhung thoi mat phap hién nay phai néi gan
nhu hoan toan la dung.

Noi rd hon hang hoc Phat nhu chung ta
hién nay, chi con danh nghia d¢ tir Nhu Lai
hién 1én qua hinh anh; di rang thé ky hém
nay van con xuat hién cac bac Thanh ting,
cac Vi chan tu dang hanh hoat, hoic an
minh tu hanh dau do.

That may min cho ngudi nao di va
dang sdng gan giii vi bac chan tu thanh
thién; va lai that buon cho chdng ta van
mai duoc xung goi la Phat tir con Phat ma
khong hiéu loi day cia Nhu Lai! Tai sao
lai khéng hiéu 1oi Phat day? Hoi tat phai
tra 1oi, tra 161 cai ngu ngo ma ngudi Viét
cling chang hiéu! Chang hiéu cai minh cho
la hiéu ma thanh khong hiéu!

Thoi danh phai phan bua, ty tim hiéu
chinh noi ban than minh.
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Tam chia ra vai quyét doan, dé mong
thay rd két qua réi moi qua quyét duoc y
nghia va muc dich ma bay lau tu cho minh
hiéu Phat!

- Tht nhat: the tim hiéu vé céi goi 1a
ngo va chirg dao

- Thir hai: séng nhu Thé Ton day!

- Cai goi Ngo va Chirng dao

Ngo dao, ai ciing hiéu 1a hiéu biét nhan
thie dugce dao 1y giai thoat, dé co két qua
vui mirng hanh phtc khéng sao ké dugc.
Ngudi ngd dao cé thé vi nhu mo duoc
cong vao san nha; cé thé dén gan quan sat
ngdi biét thuy mét cach cu thé rd rang, chu
khdng phai dang ngoai hang rao nheo mat
nhin ngd. Tuy nhién du da vao tan san nha
dtng gan sat mat, tham chi tiép cham biét
duoc can nha 1am bang chat liéu gi; nhung
so VoI ké da vao bén trong nha, thi nguoi
bén ngoai chang biét chi ca. Ngo dao co
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thé tam vi du nhu vay, du that vui, that
hanh phc ro cham duoc ngdi nha ma bay
lau chi ding bén ngoai ao udc, nhung roi
van mai khong hiéu duoc bén trong.

Gido ly Nhu Lai nhu ng61 nha vang, ai
ai ciing déu mo udc dugc vao bén trong
thuong thac tat ca d6 vat quy bau. Véi
hang hau hoc nhu chung ta thé ky ngay
nay, chi c6 diing bén ngoai thap tho, voi
tay ma chang lam sao dung duoc. Nhung
du bén ngoai, da cam thay hanh phdc, 1am
lGc con an lac nita, hudng gi vao duogc san
nha; va nhu vao bén trong nha, thi khéng
thé nghi ban duoc.

Ta khong vao dugc san nha, vi ta khong
c6 chia khoa, d6 1a van dé dé hiéu; nhung
kho hiéu 1a chia khoa d6 do chinh ta 1am
ral Vay chia khoa 1a sy hiéu biét vé dao
giai thoat - ta khong bao gio dam nadi la
hiéu duoc Pang giai thoat. Chang nén lam
la @3 hiéu Thé Ton, biét Thé Ton qua kinh
sach, tic hiéu phap giai thoat. Ta co thé
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hiéu phap Ta d&, Thap nhi nhan duyén,
Nghiép béo, ké ca mot it vé Duy thuc,
Tanh khong... nhitng giao ly can ban,
thuong dugc nhac dén; nhung d6 1a 1y hiéu
biét theo nhan thic cua ta, va cai hiéu do
van con cach xa vé&i sy giai thoat. NOi
dung ra ta chi c6 tam hiéu, nén chang duoc
su hy lac vai niém tin hiéu do. Niém hy lac
phai that manh méi khién goi 1a hiéu; hiéu
dén noi thay doi dugc doi song pham phu
thé tuc cia minh mai 1a hiéu; d6 chinh 1a
lic chia khoa tu nhién hién & trong tay.

Thi nghi, ta noi 1a hiéu gido ly giai
thoat, du 1a cin ban nhat nhu 1a Kho, su
that c6 dung vay khong?

Néu qua that hiéu kho, tat nhién phai s,
vi kho khéng ai lai thich. Khi sg ta phai
lam gi? Phai tim cach diét n6 di, cha
khong thé chay xa tranh né; vi 1am gi co
thé tron no6 duoc! NG chinh 12 hoan canh
trén dia cau nay, va than thé con nguoi
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nay. Noi chinh xac hon, n6 chinh la than
thé va y thiic chidng ta. N6 dinh ket ngay
trén than xac va tinh than, thi 1am sao tron
duoc; cho nén phai nhin ngay né ma diét
n6. Thé ai da diét duoc n6? Khong diét
duoc no, vay chang khac gi l1a khéng hiéu
n6! Pung noi 12 toi hiéu, nhung vi kho diét
thoi! Xin thua khong ding vay. Néu qua
that 14 hiéu ta nhat dinh thuc hanh Iam
duoc, ciing nhu hiéu bai toan, nhat dinh
phai giai duoc. COn hiéu ma giai khéng
duoc thi khdng thé goi 1a hiéu hoan toan.

Kho 1a mét cu thé, ai cling sg, nhung vi
khong hiéu hét y nghia Kho nén néi so chi
that su chua so. Va do chua sg nén khong
nod lhuc tiéu trir; nhung du ndi sg hay khong
so ma khong giai quyét, thi kho van 1a dau
kho, roi cudi cling nwdc mdat ching sanh
nhiéu hon nwéc bién, d6 1a 161 Phat day
chang sai.

Thé thi ta khong c6 duoc chia khoa
trong tay, 14 do chi hiéu trén ngén ngi,
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tinh thac ma théi; ta chi hiéu bang cach
nhin nhan né theo tinh cam 1y tri thuong
tinh thé nhan. Cho dén co thé ly giai binh
luan that sau sac vé kho, mot cach rd rang
cu thé; nhung roi chi 1a vo ich khéng gilp
duoc minh, cling vi diéu do toan 1a ngon
ngit vin chuong, réng tuéch chang phai
viéc 1am cu thé.

D6 1la nguyén nhan ta mai dang bén
ngoai khong tim duoc chia khoa. Thoi nay
nguoi dugc chia khoa, vao tan san nha tha
ho nhin ngam dung cham tudng vach cua
s6 ngdi nha qua 1a hiém hoi. Ngudi duoc
vay ta goi la ngo dao; nhung ngd dao van
con rat xa véi ngudi ching dao.

Chirng dao 1a thém duoc mot chia khoa
nira, chia khoa nay lai 1am bang vang ngoc,
xtng hop véi ngdi nha vang, nén co thé
mo& duoc cira kham pha bén trong.

Khi vao duoc trong nha réi, xem nhu
hét viéc, xem nhu khoéng con dé luan ban
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vé ngdi nha, san nha hay bat ct viéc gi,
bén trong bén ngoai ngdi nha nira. Nguoi
ay da 1am chu ng6i nha, ngudi ay d ty tai,
da vao ra ngoi nha, la vao ra sinh tir, ma
chang bao gio ¢o sinh tir; nguoi ay 1a bac
giai thoat, 1a nhiing gi thé gian chi hiéu rat
it, duy chi co6 muon hinh anh Thé Tén va
chu vi Pai Bo Tat ma muong tugng dién
doan thoi.

Két lai van dé la ta chang hiéu gido ly
giai thoat bang tdm chan that, ma chi hiéu
bang tdm pham phu phan biét. TAm chan
that méi thay sy that, su that chan ly Phat
day. DUng tdm chan that nén khong can
phai ton cong tu duy, quan sat, vi tu nguoi
d6 di 1a sy that cia van dé nhu Phat day:
thé gian vo6 thuong, thin nguoi gia tam
v.v... Nguoi chan that nghe doi la vo
thuong, tac lién sinh tam khéng bam viu,
khong dau tranh... dé két qua chang dugc
gi ca. Lai biét than ngudi gia tam, nén
chang bao gio tao 4c nghiép dau kho cho
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minh, cho nguoi; nhu vay, ngudi chan that
hiéu gido ly Phat day bang chan tdm, nén
ngo duoc giao ly giai thoat.

Khi ngo duoc loi Phat day, thi hanh
dong sinh hoat trong doi soéng, duong
nhién phai tuong hop vaéi tdm giac ngd do.
Ngudi chan that nay néu 1a cu si, s& tly
vao dinh lec ma ngo dao chuang qua; néu la
tu si s& lan luot di tron con duong Thanh
dao, cho dén Itc kham pha hét tat ca nhirng
gi bén trong nha ma Dang giai thoat chang
bao giod giau giém mét diéu chi.

Song nhu Thé Ton day!

Doi nay di xa Phat dén hon 25 thé ky,
doi nay chang nhiing khong thay duoc
Thanh Tang, nguoc lai con duong dau véi
vd sd nghich canh dau 1ong ngay trong
long nguoi con Phat. Hoc Phat chdng ta
con nghe cau noi “Sw tw trung thuc suw tr
nhuc”, nhitng con trung trong than su tir,
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an thit su tr. Y ndi chi c6 ngudi trong dao
giai thoat méi 1am hoen 6 dao giai thoat,
chit khéng c6 chuyén thé lec bén ngoai cé
thé 1am hu dao giai thoat duoc. Loi day
nay dung la chan ly, va ca hai giéi con
Phat, xuat gia, tai gia déu c6 trach nhiém,
déu ty minh suy ngh.

Thé thi van dé quyét doan ¢ day 1a ta
chang séng nhu Thé Ton day.

Liy co ban doi song Thé Toén, Ngai
thuong séng trong ring; khi c6 Tinh X4,
Ngai nhut dinh van xem chi la phwong tién
dé dang cho viéc hoang phap, cht: khong
phai dé yén on Cho d, yén on doi song.
Ngai tuyét doi sdng khat thuc, day 1a cach
bat buoc ly duc, 1a tranh sy ham muén tich
trit, so sinh ra phién todi, lgi dudng cé
nhan, sinh ra vong tam tham chap. Va cudi
cling quan trong nhat 1a doi song caa Ngai,
hoan toan khong phi pham mot gio nao ca,
du ngay khi tho trai, hay sinh hoat ca nhan.
Co6 nghia Ngai luon tinh giac, tinh thuac
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tieng hanh dong. Dai khai la nhu vay,
khong thé néu ra hét, va cling khong can
phai thém nira vi ai ciling biét Thé ton nhu
vay.

Thé thi doi nay dé tir Phat dd gan nhu
khong con song nhu Thé Tén nira, du
mang tiéng la con Phat. Puong nhién ta
biét van co rat nhiéu chu vi Thanh Tang
song doi Tuong Phap, va dén ngay nay
thot Mat Phap, cling c6 nguol chung dao,
di sinh hoat doi song khéng giong Thé
Tén. Nhung khong thé phu nhan, doi nay
dé tir Nhu Lai song hoan toan khac Puc
Nhu Lai, it nhat 1a doi séng noi Tu Vién
qua xa hoa day du, so vai nhitng Tinh X4
doi xua. D6 1a van dé dé thay nhat.

Diéu nira du ta co cb gang giam ché doi
séng ngay nay, dé phan nao thuc tap kho
hanh nhu xua, van ciing thanh kho, vi thiéu
vang Thanh Tang hudng dan, nén su kho
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hanh, hay khéng kho hanh ciing thanh mi
mo kho biét.

Tuy nhién mot diéu budc phai noi theo
guong chu T6 can dai, dé thay cac Ngai tu
thé ndo, va hanh Phat su ra sao? That su
thay rang, khdng phai chu Thanh Tang nao
cling phai kho hanh méi ching duoc dao,
va ciing chang thiéu cac Ngai song dung di
binh thuong, nhung ngd dao dac phap.
Ngay xua Pai su Hué Nang sau khi dugc
ton xung ngd dao ching phap giai thoat,
Ngai ciing van séng binh thuong nhu bao
nhiéu Hoa Thuong 16n song & Tung Lam,
chi ¢d lGc tir bo thé gian 1a phi thuong tu
tai. C6 1& cai binh thuong cua Ngai ta thay
nhu vay, nhung cai phi thuong cua Ngai ta
lai khong thay, d6 1a cai ma Ngai da lam
giong theo Phat. Ngai da theo phuong tién
y nhu Phat dd lam; song ¢ Tinh X4 ma
chang bao gio xem dé yén than, xem la
ctru canh. Pai Su Hué Ning xem tat ca chi
1a phuong tién, va chang phi pham mét gio
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phat nao ra ngoai chanh phap. Cho nén Iay
hinh anh Luc To Hugé Néng ma suy ngam
dé co thé thuc hién phan nao, va nhat 1a dé
thay thé hinh anh Thé Ton, ma ngay nay
Phat tr chung ta tuong chimg da quén han.

Thé thi doi nay, nguoi tu Phat phai hiéu
Cal gi la ctru canh, cai gi la phuong tién; va
nd luc tinh tan, séng nghi vé ctu canh
nhiéu hon 1a phuong tién, vi du ta khong
muon phuong tién ciing bi phuong tién bao
trum doi séng ching ta; bang ching ta chi
con nghe chuyén xua cua chu vi Thanh
Tang, chir khong dé dang tim thay Thanh
Tang nira.

TOm lai hai diéu quyét doan: hiéu biét
ngd dao, chimg dao, va lam theo Thé Tén
day, gilp ta c6 thé qua quyét khang dinh
ring, ngudi hoc Phat hdm nay, phai ludn
lubn y thac, ludn ludn tung doc kinh dién
va tiéu st chuyén tich 1oi day cta chu To
Su chimg dao. Do 1a viéc cd thé kha di
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thuc tap, hanh dong phan nao theo chan
chu To; néu khodng ta khé ¢ thé hiéu duoc
giao phap Nhu Lai, va cang kho theo 10i
Phat day; vi chu To l1a nguoi gan thoi dai
chung ta, ta lai khong lam duoc, noi gi lam
theo duc Phat.

Thé giéi ngay nay, cang luc cang vin
minh, thi con nguoi khdng thé song Ui lai
nhitng thé ky trude, d6 cling 1a nguyén
nhan viéc tu niém thuong tro thanh ly
tuong, ly thuyét suéng; vi kho thuc tap,
hanh dong phu hop theo hoan canh suy
nghi cta nguoi xua. Tuy nhién trén hét tat
ca, Phat tor chiing ta phai biét, d0 thé gidi
c6 thay doi thé nao, con ngudi van nguyén
ven su Kho khong thé tron tranh duoc; do
la van dé ciru canh dé thuc hién 161 Phat
day. Va diéu con lai 1a phuong tién song,
lam sao cho dung nguoi Phat tir trong mot
x4 hoi vian minh ma khong mat di tinh tir
bi, tri hué.
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Vay thi c6 thé két luan rang, hang con
Phat ca hai gioi xuat gia, tai gia doi nay
thuong chi con la danh nghia, cha noi
dung that chat d3 qua md nhoa so véi thoi
chanh phap hay tuong phép. Vi chi co6 hiéu
dao cha khdng ngd dao, ma hiéu dao hoan
toan khac xa véi ngd dao. Nhung ngd ciing
chi 14 phan LY, chua thé song va hanh
nghiép qua SU duoc, nghia la chimg dao,
giac ngd nhu bac Thanh.

Thém nita doi séng hanh dao ngay nay,
lai chang y theo doi song Thé Ton, di trén
tinh than Pai thira phuong tién, hop theo
hoan canh y bao ngay nay; nhung ching ta
d3a quén di ctu céanh, 1a muén giai thoat
phai dat trir nhiém phéap. Thé Ton 1a bac
vO nhiém, ciing phai thi hién thiéu duc lanh
xa bui tran, chung ta nhu thé ndo dam goi
la phuong tién? Ciing may thé gian van
con chu Thanh, chu T6 can dai hanh dao
tha thiét voi gidgo 1y Nhu Lai, cho nén ta
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con ¢6 noi nuong tura, khéng thi hinh bong
Thé Ton va loi day cta Ngai sé bién thanh
tén gi4o than linh khong hon khong kém.

Tém lai, hiéu duoc nhu vay, Phat ta
ching ta du séng doi mat phap hién nay,
van con I1a nhan duyén lén, hanh phic cho
chinh minh; va ngo6i nha vang Phat phap, ta
d3 nhin thay dwgc mot cach rd rang, du
hdy con ding ngoai sin, nhung niém han
hoan hy lac, ¢ thé giup ta nd luc thuc
hanh tu hoc xa hon; va mdt ngay khong xa,
nhat dinh chia khda vang sé hién dén trong
tay mot cach tu nhién vay.

Nam Mo A Di Da Phat
- 2008 -

224



Y thuc giai thoat

Tu hanh phai can cau giai thoat
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Thuc té tu hanh 1a nhin ngay canh hién tai
ta dang tho kho hay vui? Réi nhan dinh
xem, ta cd that vui dén noi phai bo tu hanh
? CO that kho 1am ta khong thé nao tu
duoc?

Co duc day: Duc tri tién thé nhan, kim
sanh tho gid thi, duc tri lai thé qud, kim
sanh tac gig thi. Nghia 1a mubn biét doi
trudc thé nao, hdy xem doi nay ta dang
tho, mudn biét twong lai thé ndo, hdy xem
viéc lam doi nay.

Vay néu ta cho doi nay minh qué kho,
thi biét rang ta da vung tu doi trudc; néu
cho ddi ndy sung sudng, phai biét doi
truoc da c6 tu. Nhung ro rang cdi doi
khdng thé nao vui duoc, cho nén ta khéng
thé noi 1a qua vui suéng. Néu that cé vui
sudng ciing 1a nhat thoi, va cudi cing
khong sao tranh kho.
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Phat day tu hanh phai cau giai thoat; cau
giai thoat 1a phat tdm Bo Dé. Muén cau
giai thoat duong nhién ta phal nhan ro
cudc doi 1a dau kho. Pau kho vi sinh diét
khong ngung. Chd nao c¢é sinh diét chd do
c6 kho dau. Sinh diét thuc té ngay canh
hién tai, 1a sanh gia bénh chét; nhung chi
c6 chét méi 1am ta so hon hét. Vi ngay nao
ma ta khong chang kién sanh gia bénh
kho! C6 khi than ta dang bénh ma ta ciing
chua so; cho nén chi co chét ta méi so.
Tiéc rang khi ta biét sg, thi cai chét da t6i
noi, khong con kip cho ta s¢ nira; thanh ra
cudc luan hoi tiép dién, lai sanh vao than
khac, roi phai chét di cach khac. Sanh than
nguoi con ¢6 thé c¢d co hoi hiéu biét luan
héi, kinh so sy chét ma lo tu hanh, cht
sanh than thd, 1am sao hiéu biét tu hanh;

227



Y thic giai thoat
chura noi sanh than nguoi, nhat dinh khong
phai la chuyén dé.

Nhu thé muon cau giai thoat, tu hanh
hoc Phat, can ban trudc tién phai so chét;
sg chét trong lic chua c6 coéng duc tu
hanh. Khi that su so chét roi, ta phai ¢
gang luén ludn nhd vé chanh phap, bang
cach phai thuc hanh Ié Phat, tung kinh,
ngoi thién, niém Phat... C6 gang phai 1am
ngay trong lic thuc tinh cau giai thoat,
khong thdi khdng Kkip; vi cai chét s& dén
bat ct 1Gc ndo, va chac chan khong c6 bao
truoc.

Hiéu duoc can ban nhu vay roi, ta budc
thém maot budc nira 12 phét tdm bo dé. Tam
B6 Dé 1a cau giai thoat dé thanh Phat do
chung sanh. Thanh Phat la viéc kho trén
cai kho, nhung theo 10i Phat day tat ca
ching sanh déu cO Phat tanh, nén ai ciing
thanh Phat dugc. Phat 13 tdnh gi4c ban thé
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thanh tinh, chung sanh la tanh mé, ban tam
con 6 nhiém. Hét 6 nhiém, ngd duoc tanh
giac, thi Phat tanh trong tam sinh khai sé
khong khac gi chu Phat. Cho nén du viéc
kho ta cling phai cau, cau 1a duoc; hudng
nira Phat con day ta nén nghi tudng dén Bo
Pé Tam, nghia 13 nghi tudng dén Phat, thi
lam sao tuong lai khdng thanh Phat!

B6 Dé tam, noi cach khac dé hiéu 1a day
du tdm tor bi, tAm tri hué. TAm bi 12 nén
tang khai thuong yéu, thuong yéu tat ca
ching sanh; tdm hué¢ 1a thuong yéu khong
c6 phan biét, khong chap trudc. Pem hai
tdm nay thuc hanh trong doi song theo kha
ning c¢6 dugc cua minh, dé cau giai thoat;
cau cho ban than ta va tat ca moi nguoi
soém duoc giai thoat. Nhu vay ta da tam
duoc goi 12 hiéu va hanh dugc phan nao
thuc té gido Iy giai thoat cia Nhu Lai.
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Cudi cung tiép theo a4 quan sat tanh
duyén sinh, tdnh khong that caa cac phap,
tirc 12 tinh vo nga cua hét thay van dé. Noi
rd hon 13 sy gia dbi khdng that cua hét thay
cac phap ma chung sanh dang lan hup
chim trong phap giéi nay. Nghia 1a hét
thay phéap khéng cé that, déu vo nga. Vo
ngd ludn ca diéu ma ching ta dang hoc
day. Vi sao? Vi c¢o ta dau kho cau hoc, nén
c6 phap hoc, phéap giai thoat dé cau, chu
that ra cac phap khéng day khoi khong that
c6 dé goi 1a phap. Chinh diéu ndy Phat méi
day, trong 49 niam hoang dao Nhu Lai
khong noi mét 1oi. Vi néu co néi 1 co that
phap, nhu vay dau phai la phap giai thoat!
No61 ding hon do6 1a nhan duyén, phap nhan
duyén, ngudi nhan duyén, va tat ca 1a nhan
duyén; cai gi c6 nhan duyén cai d6 khong
cO that tanh, nghia la khong co that, la vo
nga vay.

230



Y thuc giai thoat

Tom lai tanh duyén sinh vb nga, giup ta
lia xa hai phap chap, co ta, c6 phap; nhu
thé ta c6 thé tu day du thién phap, ma
khong lo lang chap phap chap nga.

Cudi cung c6 thé hiéu rang, trén mat
ban thé giai thoat, doi nay khong khac thoi
Chanh phap, vi giao ly giai thoat Phat day,
chdng ta van con hiéu biét; tuy nhién trén
hién tuong y bao, da vang Nhu Lai, thiéu
Hién, Thanh Tang; nhung tim chung sanh
ngay xua ngay nay khong khac, do d6 néu
dung cong tu hanh tha thiét, s& duoc toai
nguyén an lac, va duoc chu Phat, chu Bo
Tat gia bi, dat duoc giai thoat phan nao
dau kho doi nay, va giai thoat hon nita &
doi sau.

Cau nguyén tat ca chung sanh déu
hudng vé chanh phap, phat bo dé tam
thanh tuu giai thoat.
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Nam M6 A Di Da Phat
- 2007 -

Tu hanh qua bao

Néu hiéu nghia TU la sira chita, chinh
trang thi khong ai ma khong tu, nhung két
qua lai sai biét vé van. Tuy nhién qua cuc
thién dat dén tot dinh chi c6 mét 1a ching
dao, thanh tinh tuyét doi (Phat); nguoc lai
cuc ac dua dén cung kho ciing 13 mot, dia
nguc A Ty hay ty quan niém cta moi ton
gi4o, goi danh tir dau kho nhat - ngoai hai
thai cuc nay ra, két qua con c6 vo sé hinh
anh sai biét.
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Sai biét la lung dén noi ngay trong gia
dinh chi von ven 5 mud1 ngudi ma phudc
lac kho qua mdi nguoi khong dong nhau.
Ta thay khong la, truong hop cha me hién
lrong sinh con sai trai; va cha me binh
thuong chang thanh thién, doi khi khong
hon binh thuong, nhung con cao thugng
gan dén mac Thanh nhan. Con anh chi em
murc d0 di biét la chuyén qua thuong; su di
biét c6 khi hét sac dbi nghich, dua that dé
thuong, dura hoan toan nguoc lai; nhung di
biét kh6 hiéu hon 14 hinh tuéng, tuy cing
cha me mot 10 duc ra, ma chang giong
nhau chat nao. Vé tu tuong han khac nhau
chac chan, cho nén ca hai bé song sinh
gidng nhau nhu tac, van c6 so kién tuong
phan. Ky la hon, hai bé di hinh sanh ra
dinh lién nhau ciing khoéng vi vay ma ciing
mot tu twong, mot hanh phuc, dau kho; néu
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c6 di nita ciing chang hoan toan. Hay ho ¢
thé c6 chung, 1a mac cam dau kho vé vat ly
sinh 1y thé x4c.

RG rang ta thay viéc tu hanh, dua dén
nhiéu két qua sai biét la lung! Nhung tu,
sao lai dua dén con duong nguoc lai dén
muc d0 qua tuong phan? Xin thua lal
nghia TU la stra doi, chinh trang cai cach
(correct, rectify...). Néu mot ngudi quan
niém sai, ho s€ tao hanh dong sal; quan
niém sai ngay cang tiép tuc gia ting, hau
qua cang nghiém trong. Thé 1a v tinh tu
sita dén muc kinh hoang. Nhu lich sir
Hitler (Adolf Hitler 1889 — 1945) thé chién
thir hai dién hinh thay rd; va viéc 1am cua
6ng ta, chac chan d6i vaoi dng phai 1a ding
lam! Ong phai cho rang hanh dong dé 1a tu
chinh ngay cang kha quan; cho nén c6 thé
n6i TU ma sai, van cd thé dua dén qua kho
dau nhat 13 vay.
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Thé nén hiéu TU la thay doi, sra sang,
cai cach (improve, reform...) doi méi, sua
sai v.v...nhu vay ai ma chang tu; vi ai lai
khong va cham vao doi song.

Pi vao doi, 16n 1én truong thanh, han
nhién phai tu stra. Khong tu stra con nguoi
chang khac con vat, nhung con vat van biét
tu. Mot to chim bi dong, lan sau chdng s&
khong dam két to noi gan d6 nira. Nhiing
cong c6 rom khong gitr duoc to bén chac,
chdng s€ ghi nhd chua ra, tim loai khac
déo dai thay thé (cai cach). Cac chu ca heo
(dolphin) dién xuat ludn ludn ghi nhé cai
tién mdi lan tap dot, dé ra quan dep mat
nguol xem. PO la kinh nghiém tu sua
nhitng that bai trugc. Két lai tu stra hoc
hanh s& mai mai di chung voi ta cho dén
ngay lia bo cudc doi; va néu ta cuu mang
deo duoi hoai niém véi viéc tu sira nao do,
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thi ta cling s€ tai sanh tré lai ma lam cho
xong, hay tro lai dé tu stra nguoc lai diéu
tu stra sai quay cua ta doi trudc.

Xin thir lam ban viéc tu hanh, cling goi
tu sra cia nguoi Phat tor da va dang truc
dién hanh theo dao giai thoat trong doi
séng hién tai.

Hiéu theo loi ban trén, hé nguoi nao tu
k¥, tu tinh tan theo chanh phap Nhu Lai,
két qua trd nén tuoi dep giai thoat. Nguogc
lai s& thanh phudc bau tam thuong, goi 1a
hittu lau. Phudc bau nay nguoil khong tu
Phat van gat hai duoc, vi du: ngudi khong
hoc dao giai thoét, van sanh cdi troi, néu
ho 14 nhirmg ngudi con hiéu, ngudi chong
guong mau nguoi Vo dam dang hién thuc,
va tat nhién hang nguoi nay phai 1a cong
dan tot. Néu tai sanh lai c¢5i nguoi thi than
tudng tét dep, trai dep trai, gai dep gai;

sanh vao gia dinh nao gia dinh do phai t
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hang kha gia trén muc trung binh. Khi
nguoi ay 16n 1én phudc bao cang gia ting,
ho sé thanh cong theo cong viéc chon lua,
hoic du hoan canh (y bao) dua day ho vao
cong nghiép kho, thi chinh ho van gianh
duoc mot biét nghiép (chanh bao) riéng,
vui sudng chang hé dau kho vat va. Néu ho
mang than nir thi phai la hang phu nhan
tuéc pham, hang anh thu danh gia, voi sac
dién xinh dep khién ngudi vira thuong yéu
vua kinh mo...

Tuy nhién d6 van la nhitng phuéc bau
tam thuong hitu lau! Vi sao? Vi phuéc bau
sung sudng canh nguoi (giau) vira ké, két
cuoc phai c6 ngay ra di; nhung ra di khong
thé yén duoc néu chua co su chuan bi nén
phai chiu kho dau.

Riéng cai kho cua nguoi khong tu sua
theo chanh phap, ciing khong theo thé gian
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phap; qua b&o cua nguodi d6 s& cang kho
trong canh kho (nghéo); khi ra di con
mang thém kho; kho than xac vat 1y dau
d6n, nghéo khéng tién chia tri, kho tam Iy
tinh than, khdng biét di vé dau - chét roi ai
s& 1a nguoi dua tién! Tién biét co duoc
may ngudi?

Vay tu hanh la phai tim dugc phudc bau
cao siéu, thanh tinh goi la phudc vo lau.
Chac chan trong ching ta ca hai giéi tai
gia, xuat gia, hoc Phat chi mot muc tiéu,
cau duoc qua Vi giai thoat; nhung khi 1au
ngay tu hanh khong thay tién, ta lai 1ui di
quén hét so tdm ban dau dé lot vao phudc
bao thé gian.

Ngay trudc ta y thie duoc thé gian 1a
kho, 1a dinh mac nhiing mac xich phién
ndo; nhung nay séng trong tim dao ta van
bi troi buoc ket dinh ma khéng hay biét.
Viéc ket dinh vao thé gian phién néo, trong
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khi tam van san long mo dao, day 1a su ket
dinh tinh vi, t& nhi, kho nhan ra, vi dao va
doi 1a mot. Khong thé tim dao ma khéng
thay rd cudc doi; cang hiéu doi cé khi cang
giac ngo sém. NOi vay cling tuy vao trinh
d6 nhan thac cin co hiéu biét cua moi
nguoi.

Vua Tinh Phan tuéng rang, phuong cach
cho Thai Tu Si Pat Ta chiing kién doi
song thuc té cua thé gian, hoc hoi nhiéu
kién thirc hon, sé lam Thai tir d&am mé dinh
vao doi song; nao ngd cang truc dién, cang
hoc hoi kién thirc Thai tir cang sang suot
quan triét dao giai thoat hon.

Viéc nita khi nhan thac dao, réi mé dao
ma khong dé dit khéo 1éo ciing c6 thé di
nguoc lai chanh Kién; nghia 1a chi c6 mé
dao bang kién thtc, ché chiang mé dao
bang tam thirc. Dirng nodi gi kién thac 1a
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vong tuéng ma tam thurc cting khong phai
that; chi khi nao dat dén chan thac mai rd
duge dao. Chén thac 1a nhan hiéu van dé
bang su 1y tu hanh vién dung theo chéanh
phap giai thoat, la dang di theo budc cac vi
chimg dao, va qua thap nhat cua cac vi do
1a so qua Tu Pa Hoan.

Néu khong duoc So Qua, khong khan
khoan theo con duong cac vi chimg dao da
di, chiing ta twéng ding gan dao ma khong
dé lai xa dao, tac chi tu than khau, ma
thiéu tu tam. C6 thé néi nang hinh thiac ma
théi. Nhu chuyén Té Pién Ting co that
hay khong, chiing ta van luu y hoc duoc
ring, du hinh tuéng di nguoi quai gd
nhung lai dem tam do nguoi, hon 1a nhirng
vi hinh tudng oai nghi ma tdm xa mat dao.

Biét rang hinh tuwdng that quan trong, c6
thé gy an tuong cho ngudi, va hinh thic
1& nghi bat budc khdng thé thiéu, mot khi
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to 1ong kinh twdng an duc bat kha tu nghi
ctia chu Phat Thé Tén; ching ta khong thé
lo 14 khinh thuong duoc. Tuy nhién phan
bén trong cua modi nguoi phai hda thanh
dao trang thanh tinh, thi ca nhan ay mai c6
loi ich cu thé chac chan. Néu khéng sé
thanh cudc dau tu cho ngudi khac 1am
giau, con riéng minh van mang hinh tuéng
gidu sang, nhung trong tai 4o chang co
dong xu; roi lai tai sanh hang kiép kiép
nira, di tim lai ting déng xu phudc duc.
Giong nhu 16i kinh day “...nhuw ké chan
bo dém bo cho chai, ma ban than chang co
mot con”.

Ngay nay ching ta thay minh hiéu dao,
lai nhan duyén gap dao trang tu hoc day la
co hoi phuéc bau, néu khdng kinh quy lai
phai danh mat trong twong lai. Gip dao
trang nghia la dugc noi thanh tinh cung véi
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cac dao hitu mét long tha thiét tu hanh.
Néu & mot noi thiéu vang chiia chién Tinh
X4, ta van tu duoc, ta van doc kinh niém
Phat ngoi thién, nghién ctru; nhung thién
duyén phét khai Bo dé Tam that kho duoc.
Vi sa0? Vi khong thé c6 dugc chinh thic
mot chanh dién trang nghiém, vi khong
thay Tang Ni (That tu that hoc), 1a mot
trong ba ngoi bau (Tam Bao); vi khdng cé
ban dong tu nhac nhé cho nhau, vi khéng
thay nguoi khac tu dung, tu sai dé minh
hoc sai hoc dung. Va quan trong nhat 13
khong du duoc suc gia tri than luc, cua
thién than, cta chu vi Bo Tat va chic chan
la cua chu Phat. Mac du ng6i chua cé nhd,
c6 thiéu tién nghi nhung ciing van hon
ngdi nha thé tuc. Ly do ngdi nha van con
han cugc vai tdm thac nguoi lam chua, khac
véi hoan canh ng6i chua la s¢ hitu cua ba
tanh dan viét, huéng dén niém tin, trg nén
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thanh tinh duoc stc gia bi cua chu vi ho
phap.

Vay chlng ta ché dé tuong lai 1am mat
di tam dao; tuong lai d6 cling khong phai
xa ma that gan. Gan dén noi co thé danh
mat ngay khi ching ta dang 1a Phat ta, va
tham chi 14 tu si cling vay. Tat ca do thiéu
cong phu tu hanh, thiéu nghi luc phat B
Pé Tam, thiéu phude bau ciing duong Tam
Bao, phung su ching sanh.

Tu hanh bang cach nao? Bing cach phai
lubn séng doi vui vé thuong nguoi thuong
vat - Nguyén dut ac, Nguyéen lam lanh,
Nguyén giiz long trong sach, do la loi Phat
day, nhung dé dugc vinh vién khéng thoi
chuyén, ta nén phat B6 Bé Tam, nghia 1a
moi Su Viéc hanh thién, dat ac, thanh tinh
tam déu hoi hudng chi co thanh Phat, d6
chung sanh ma théi. Va phai thuong cong
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phu I& lay, niém Phat toa thién; mdi mdi
phap mon tiy theo cin co ma tinh tan. Phai
thuc hanh mdi ngay khdng biéng tré gian
doan, cho dén gia, dén chét. Tat ca nhu vay
Ma&1 chinh la phudce bau cung duong cua
chinh minh dem dang 1én Tam Bao, va
cling 1a sy cing duong cao quy nhat.

V61 nguoi cu si cong thém tai vat cung
duong duy tri ngdi Tam Bao cang tang
thém cong duc. Nguoi chua hiéu dao giai
thoat, van c¢d muc tiéu hudng téi lac quan
sinh song bang kha nang kién thac cua
minh; va muc dich chi sung suéng ngay
doi hién tai. Nguoi tu hanh giai thoat phai
can nghi luc huéng téi manh hon dé dat
duoc khong chi doi ndy, ma con mai vé
sau cho dén thanh dao.

Két qua cua hanh phic thé gian, khong
thé so sanh duoc voi lgi ich an lac giai
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thoat, thi nguoi mudn giai thoat chac chan
vitng 10ng tinh tan.

Tom lai TU la viéc tu nhién nhu mot ly
séng phai 6, hau xay dung chinh minh
ngay cang hoan chinh hon. Ching ta tu
Phat nhat dinh phai tha thiét nhu nguoi thé
gian tha thiét tu chinh van dé, dé két qua
khong hoai cong tim duoc ngli bau, ma
trong hang van kiép da bo céng tim kiém.
Pao Phat chi 1a con dudng dua nguoi dén
chd toan thién giai thoat; nguoi da 1én
duong nhat dinh han ¢ ngay t6i dich. Tuy
vdy vi 1a noi dan dén chd vui tot dinh, nén
phai cd chdng gai trac tré; va néu khéng
thé vuot qua ching ta lai roi vao vo sd néo
duong xa roi chanh phap. Du truéc mat
cling ¢o6 cac néo duong khac tuoi dep nhe
nhang hon; nhung chung cudc van con
trong vong tranh dau kho dau, dé 1a canh
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gidi chua giai thoat rét réo, chi song bang
nga ai tham san si.

Cudi cung diéu tat nhién I con Phat,
khong phén biét cu si, tu si, tong phai, ai
da 1én duong nhat dinh s& co ngay dén
dich, chumng d6 ching ta s€ gap nhau trong
niém vui chung vo nga.

Nam Mo A Di ba Phat
- 2002 -

246



Y thuc giai thoat

Tinh tan Ba La Mat

Hoc Phat khéng ai khong biét ¥ nghia
quan trong cua viéc tinh tan; nhung thyc
hanh tinh tan ding theo chan tinh than Bo
Tét Pao, lai 14 van dé thi thach 16n khé thé
lam duoc. Tuy nhién trudc sau gi nguoi
Phat tir cling phai trai qua con duong Bo
Tat dao, néu ty nhan minh 1a dé tir caa
Nhu Lai. Va con duong dau tién cua hanh
Bo Tat, d6 1a Tinh tan Ba La Mat.

Sau day thir tim hiéu, hanh tinh tan theo
dau chan cua Bo Tat.

B6 T4t Thé Than day, tinh tan ¢ hai
mon:
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-Vi Cdu vé thuwong Bo Dé

-Vi muon cizu do ching sanh réng khap

Do hai Iy do @6 ma khoi tam tu phap
Tinh tdn Ba la mdt vay.

Chulng ta thay hai viéc ma Bo Tat Thé
Than day, danh dong noi tam cua nguoi
hoc Phat, khién tdm hanh gia khai phat dai
bi, cau dao giai thoat. Cau dao giai thoat 1a
cau vo thuong Bo Dé; cau vo thuong Bo
Pé ciing c¢6 nghia khdi dai bi tim rong do
khap chung sanh.

Puong nhién muén cau vo thuong Bo
Pé, tat phai hiéu biét y nghia nhan duyén,
nhan qua cta Vo6 thuong Bo DPé; va chac
chan rang phai hiéu ca thé giéi dau kho
dang vay bua chung sanh. Noéi cach khac
phai hiéu qua vi B6 Dé vo thuong, 1a doi
lai su sinh diét trong ba cdi, Duc gi6i, Sac

1 Phat B6 dé tam luian, Thé Than B6 tat soan, HT Thich Nguyén Ngén dich.
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gioi va Vo sac gigi. Nhung Bo Téat Thé
Than lai day thém, can phai c6 mudi niém
moi gitp chu B6 Tat thanh tuu tron ven
viéc hanh tinh tan Ba La Mat.

Muot niém la:

1- Twong niém vo lwong cong ducC cua
chu Phat

2- Twong niém cong duc Chanh phap
bdt tw nghi gidi thoat

3- Tuong niém cong dvcc Tang gia thanh
tinh vé nhiém

4- Twong niém tu hanh tam Dai tir, dé an
vui chung sanh

5- Twong niém thue hanh tam Pai bi cuu
khé chiing sanh

6- Twong niém chdnh dinh, khuyén can
chung sanh an vui tu tgp thién phap

7- Ghi nho cac ta dinh cua ching sanh
dé ciru gidp ho tro vé chanh dinh.
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8- Tuong niém den canh nhiét ndo, co
khat cua lodi quy ma ciru té

9- Twong niém khé canh noi dia nguc
chiing sanh chiu su thiéu dét birc ndo ma
curu té

10- Twéng niém den canh khé dau trién
mién cua loai stic sanh ma cuzu gilp.?

Sau day xin duoc tim hiéu so lugc noi
dung muoi niém nhu sau:

1- Twong niém vo lwong cong ducC cua
chu Phat.

Cong duc cua chu Phat khong thé nghi
ban, cho nén ngudi hoc Phat khong thé
khong tuong niém. Néu hoi cong dirc do
thé nao? Xin thua, cong dirc trude khi dac
qua Vo thuong Chanh dang Chanh giac -
cac Ngai da phai hanh vo so thién nghiép
B thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién

2 Phat B6 dé tam luan, Thé Than B6 tat soan, HT Thich Nguyén Ngén dich.
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dinh, tri hué, méi thanh tuu Phat qua. Va
tir qua vi Phat, chu Phat van tiép tuc hoang
hoa ching sanh khap ba c8i. Chi c6 thé
néu bay nhiéu cong duc nhu vay - that ra
chinh ca hang B6 Téat 16n ciling khong thé
no6i hét duoc; do d6 hang BoO Tat I6n moi
luén ludn tudéng ni€ém cong dic chu Phat.
Lai don thuan téom lugc ma noi, su Xxuat
hién caa chu Phat da dua vo s6 ching sanh
dang song trong vé minh ngu si, tao duoc
nhén duyén thoat khoi sanh tir thanh tuu
giai thoat; roi tir qua giai thoat quay lai ctu
d6 ching sanh khac, cu tiép tuc tao duyén
noi tiép nhu vay mai, dé 1a cong dic vo
thuong khong thé nghi ban.

2- Twong niém cong duc Chanh phéap
bdt tw nghi gidi thoat.

Phat xuat hién da do vo lugng ching
sanh, roi sau khi nhap diét van con do vo
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s6 chung sanh; d6 1a nho gido phap vi diéu
ma Ngai tim ra. Gido phdp do la Chanh
phap bat kha tu nghi vugt khéng gian thoi
gian - khong gian la ba cdi, thoi gian la
qué khir, hién tai dén vi lai. Ngay thoi dai
nay dugc Xxem la duy vat, nguyén ti,
nhung chanh phap giai thoat van con lan
rong khap noi, dem lai an lac hanh phtc
cho mudn nguoi. Va tuong lai bao gio
chdng sanh con nhac dén chanh phap, thi
viéc thanh tuu duyén giai thoat s€ tru mai
khap noi trong ba cdi.

3- Tuong niém cong dirc Tang gia thanh
tinh vo nhiém.

Phat nhap diét, chanh phap van con luu
tru thé gian; nhung néu hang d¢ tir khdng
tu, khong thanh tinh giao doan, tic giao
phap Nhu Lai chi con 1a ly thuyét dé tho,
chang khac ton gi4o tho than mé tin. Biém
nay ma Phat day, sau khi Ngai vang béng,
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dé tir hdy lay gisi luat 1am Thay, lay gigi
luat thay thé hinh bong Nhu Lai. Cho nén
dé tir Phat khong gitr 1oi Phat day, di c6
tho lay Ngai cling chi la gieo duyén, chu
khdng co6 két qua loi ich gi cho viéc chiing
dao. Thanh ra mot gido doan, mot Tang gia
thanh tinh v6 nhiém co6 vo lugng cong duc,
vi gin giit duoc dao giai thoat khong bién
thanh than quyén mé tin. B Tat biét duoc
diéu ndy nén tudng niém cong duc do.

4- Tuéng Niém tu hanh tam Dai tir, dé an
vui chdng sanh.

Bo Tat khi liéu dao, lién phat Bo dé tam,
tirc tim Pai tir nham vao doi twong ching
sanh; va phai biét tam Pai tir khong thé
hoc dugc & thé gian, néu khong cO gi&o
phap giai thoat xuat hién. Thé gian ngo
nhan thuong nguoi giup nguoi thoat nan,
thoat chét 1a tir 4i 1a dai nhan; day chi 13
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phudc dac hitu 1au, chi tam ctu kho mot
doi, roi dau vao day. Baoi vi tdm tham san
si 1a nguon dau kho, 1a gbc luan hoi, nén
chua hiéu dao giai thoat, c6 séng bao nhiéu
doi cling khong thoat kho. Phai ding tam
Dai tir la tam lam cho ching sanh tinh ngo
giao ly giai thoat, méi dem lai hanh phuc
chan that cho chting sanh; nhu thé mdi
thay tdm Pai tir 12 con duong duy nhat
giup cho ching sanh an vui hanh phac; va
B6 Tat twdong niém tim Pai tir, msi dé
thanh tuu giai thoat.

5-Twong niém thuc hanh tam Dai bi ciu
khé chiing sanh.

Ciing giong nhu tim Dai tir, va ca hai
tam Pai tir Pai bi déu day du tri hué dua
chung sanh qua bo giai thoat, hoan toan
khac voi tim thuong yéu tinh ai thé gian.

B6 Tat ludn twdng niém ca hai tim nhu
vay méi khoi tinh tan Ba La Mat, vuot
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khoi hét thay chudng ngai thé gian. Ching
sanh thuong do tam pham phu, tam tinh ai,
nén séng vi ngd rieng minh, khong thé
khoi tam dai bi, dai tir, do d6 khong thé
tinh tan hoc dao; néu c6 tinh tan ciing
khong thé dat dugc Ba La Mat tinh tan.
Phai thay rang viéc hanh tdm Dai tr Pai bi,
chi 1a viéc phai 1am dé thanh dao nghiép
chtr khéng phai vi nga tu than. Cho nén Bo
Tat ludn tudng niém thyc hanh tam Tur Bi
mai khai dugc tinh tan bat thoai chuyén.

6-Twong niém chanh dinh, khuyén can
chung sanh an vui tu tgp thiéen phap.

Hanh B6 Tat dao duy nhat mong dat dén
giai thoat, mong cau kho ching sanh;
ngodi niém nay ra chiang mot niém nao
khac, d6 goi la chanh dinh, ciing goi la
thuc hanh chanh phap. Than tdm Bo6 Tat
thuong qua lai vo s6 canh gidi chang lia
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khoi bo dé tam, lay gigi lam Thay, lay hué
lam sinh mang; va dung v s6 phuong tién
dé loi ich chiing sanh phat sanh thién phap.
Nhu thé Bb T4t ludn gitr chanh dinh chanh
phap dé phat khoi tinh tan khong thoi
chuyén.

7- Ghi nho cac ta dinh cua ching sanh
dé ciru gidp ho tré vé chanh dinh.

Xem théy thé gian chim dam vo minh,
sinh ra vo so ta dinh, tac tam khong sanh
thién phap; hét doi song nay dén doi séng
khac gay tao ac nghiép, nén ta dinh day
day khong gian, va thoi gian vo dinh. Bo
Tat phat dai bi tam thuong ludn nhé nghi
ctru d6 ching sanh, nén phat khai tinh tan
Ba La Mat, nguyén thanh chanh giac ctu
vét chung sanh.

8- Tuong niém den canh nhiét ndo, co
khat cua loai quy ma cuu té.
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Canh kho ching sanh ¢ cdi nguoi, du
khién B6 Tat phat khai bi thuong, nay con
thay canh kho chung sanh doa vao loai
quy, nén Bo dé tdm con phat manh hon
nita; do d6 B6 Tat ludn twong niém dén
canh kho nay, ma phat sinh tinh tan ctru do
khong ngurng nghi.

9- Twong niém khé cdanh noi dia nguc
chiing sanh chiu sw thiéu dét birc ndo ma
Curu té.

So vai canh nga quy, canh dia nguc con
dau kho hon, B0 Tat khong thé khéng ludn
tudng niém ghi nhé, do @6 con duong hanh
dao cang thém tinh tan ctru d6 ching sanh.

Cudi cling 13,

10- Twéng niém dén cdanh khé dau trién
mién cua loai suc sanh ma cezu giup.

Stc sanh mang du hinh twdng, khip noi
vO s6, nén canh kho ciing khong thé nghi
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ban, Bo Tat phai thuong tuéng niém, va
cang tuéng niém cang tinh tan tu dao giai
thoat ctru d6 chung sanh.

Po6 1a mudi niém ma vi Bé6 Tat mubn
phéat duoc tinh tan Ba La Mat, khong thé
khdng thuc hanh.

Xét lai 10i day cua Bo Tat Thé Than,
trén duong hanh Bo Tat Pao néu khong
phai vi dao nghiép giai thoat, hanh gia
khong thé nao thanh tuu, va doi twong tao
nhan thanh tyu dao nghiép khong ngoai
ching sanh trong ba duong dau kho.
Nhung 1am sao ta c6 thé ciru do ching
sanh trong khi dao giai thoat tu minh chua
liu dao? Chi mot diéu phai thuong tu duy
su kho caa ching sanh; sy kho viy ciing
dang c6 mat chinh ta trong d6. Ngay nao
chdng ta con & ¢di Ta Ba dau kho, ngay do
con ném du moi kho dau cua kiép nguoi
chua gidc ngo.
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Ta cang kho bao nhiéu, thi v s6 ching
sanh khac con dau kho hon ta gap van lan.
Va du dau kho nhung ta con biét dao giai
thoat, nhu thé chua goi 1a kho, néu khong
noi 1a dai phudc; ngugc lai vo s6 nguoi
khac vira dau kho than tm, vira chua hé
biét dao giai thoat, d6 mdi that kho.

Bo6 Téat day rang phai ludn tinh tan, d6 la
con duong co ban phat sinh chanh phap,
tién gan dén qua giai thoat; néu khong nhu
vay thién phap sé¢ khong sinh, ma vong
ni¢m cang thém tang trudng.

Lich st xua nay, chua c¢6 Thanh Tang
B6 Tat nao khdng hanh tinh tin ma thanh
dugc dao qua. Du cac Ngai ¢dé hanh dao
trong ring sau hay ngoai phé thi, viéc tinh
tan chang bao gio thiéu duogc.

Tom lai tinh tan Ba La Mat, 1a con
duong phai di qua cia mét hanh gia cau
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giai thoat; va thuc hanh dugc tinh tan nay,
phai ghi nhé qua muoi diéu tuéng niém.
Nhung thiét nghi rang, mudi didu tudng
niém, phai dén tir viéc tu hoc khéng nging
qua cac viéc lam Phat su, va doc tung kinh
dién Nhu Lai; nhu vay mai gitt dugc niém
tin chanh phap, liéu nghia Pai thtra, tinh
tan ma khong thay minh tinh tan méi that
dung 1a tinh tan Ba La Mat.

Cau nguyén tat ca chung ta, nhiing
nguoi so co ha cin hoc Phat trong doi song
nay, phat khai thién tdm thuc hanh chanh
tinh tan dung theo chanh phap.

Chiing con xin thanh tim danh 1é Bo
Tat Thé Than.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2007 -
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Tam canh nguwdi niém Phat

Canh va tam la mot

Van vt trén trai dat nay thay doi theo tur
truong dong lec van chuyén caa khi troi;
va khi troi thay doi theo van hanh tuan
hoan ctia vii try; roi vl tru lai bién dang vo
cung, vO thi vd chung - cudi cing toan
canh sum la van tuong déu quay vao tam
thac caa ching sanh ma xuat phat. Noi
mot cach khac, moi th moi canh déu tur
tAm con ngudi luu xuat chiéu cam ra, roi ty
tho nhan lai cai minh dét khoi.

Nhan dinh duogc diéu nay 1a nho vao 1oi
kinh Phat day, cling nhu can ctr vao hinh
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thai hoat dong doi song nhan loai tir xua
dén nay. Diéu d6 nhu 13, thé gidi ngay xua,
hém nay va ngdy mai chang ra ngoai tam
thirc chiing sanh. Ngay xua van vat, hoan
canh thé gian don gian, vi tdm ching sanh
don thuan binh di; ngdy xwa chtng sanh
budn gian, vui mimg, ciing chi mtc do vira
phai phi hop theo tdm canh bay gio. Va
ngay nay tdm tu, tinh cam con ngudi hét
suc phuc tap di Ky, cling do hoan canh thé
giéi hdm nay qua tap nhap day day vat
nhiém. Ct nhu thé suy ra thé giéi twong lai
chang khac; bao gio canh vat véi con
nguoi ciing cung di chung véi nhau dé
thich nghi ton tai.

Con nguoi hom nay va ngay xua coO
khac chang la khac mac d6 tho hudng, xic
tac voi canh vat con ngudi tao ra, cha nén
tang tir ban thé tdm niém, cam thac, cam
tho mai nhu nhau khong khac. Nghia la
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vén budn vui, von san gian chang bao gio
roi khoi thé gian; trir khi con nguoi hiéu
duoc ndi bat an phtc tap ndy, mai co thé
hoa giai, trir khir giai thoat duoc. Chung do
doi séng hién tai hay twong lai khéng con
la van dé nira; con nguoi bay gio s& cham
dat hé luy phién ndo véi tran canh, vuot
|8n tat ca, ca dén y niém vuot Ién!

Nhu thé chua hiéu, hay khdng hiéu su
that nay, thi canh vat chang thé ra ngoai
tam chdng ta; va chac chan ta s& khong
ngung bi 16i kéo quay theo tran canh, theo
nhan thac budn vui phat xuat tir tdm. Thé
thi canh cO vui ra sao, nhat dinh ta van
khong bao gio hai long hanh phac; huéng
gi tran canh thé gian qua nhiéu rac réi, qué
nhiéu dau kho, thi 1am sao ta kiém ham
duoc tAm. Nhu thé dang nhu 161 Phat day
van phap do tam tao.
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Hom nay mua xuan dén ta vui, ngay mai
mua ha vé ta khdng vui sao? Réi thu dén,
déng sang trd lai, ta co thé khdng vui a?

D6 1a ¥ thac dét nén canh, roi dat goi
tén mia thoi tiét, va niém giir trong long
tuéng ra canh, roi hoa vui hay buon theo
vong thirc caa mot chung sanh.

Phat day chang c6 gi ca, ngoai tam
thién, bat thién cua ching sanh. Chulng
sanh kho don gian vi tim niém bat thién,
chdng sanh vui vi tam niém thién. Tam
niém khéng lubn thién, ngudi do van con
kho; tdm niém ludn bat thién nguodi do
chang dut kho dau.

B4t thién chang phai chi 1a bao hanh,
bao dong ton thuong nguoi; bat thién 13
trai nguoc V4i chan ly, mé lam theo ta
kién, suy nghi theo mé tin, va chang nhan
ra nhan loai la hang chdng sanh trong loai
tdn quy nhat - c6 da co hoi nhan duyén dat

264



Y thuc giai thoat

duoc qua Vi giai thoat nhu chu Thanh, Bo
Tat, cudi cung 1a qua vi Phat téi thang.

Chi can nhan thac nhu vay, thi thé gian
vat canh thé ndo, tdm niém con ngudi hiéu
biét chanh kién nhu vay, tat chang bao gio
bi lung lay thay d6i. Puong nhién diéu nay
ban dau chi 13 y thtc, chua thé thuc hanh
cu thé, hoa giai dugc ndi nghiét nga chung
quanh. Nhung néu luén luén y thac chan
Iy ndy, con nguoi tuwong lai nhat dinh
khdong con quay theo canh tran gia tam
nia.

Vay thi khi troi, canh vat, Xuan Ha Thu
Pong, lic nao cling dep Vi nguoi hiéu
biét tdm va canh chi 1a mot véi nhau.

Tam niém Phat

Tam niém Phat 1a niém dat troi hoa 14
theo chiéu hudng giai thoat, vuot 1én vong
niém phéan biét. Vi ngoai tdm niém Phat ra
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khdong mot tdm nao co thé vuot khoi tam
thé gian phan biét. Ching ta hdy lay v
nghia vé danh tir Phat dé hiéu thé nao 1a
niém Phat vuot Ién tat ca.

Phat la bac tinh thic giac ngo, giac ngo
cudc doi, giac ngd tat ca lam nén cudc doi,
giac ngo ludn ca cai giac ngd, ngd duoc
cudc doi; va cudi cung l1a chang bao gio
dién ta duoc su gidc ngd cua Nhu Lai,
bang sy giai thich cia mot pham phu.

Giai thich toat yéu su giac ngoé cua Phat
la sy dep tan vong niém, khéng con moi
phién ndo nhiém 6 cua thé gian; nén nguoi
niém Phat ciing chang khéc, 1a niém sy vo
nhiém, su vO phan biét, dat trir vong tuéng
cua thé gian.

Thé gian c6 lam gi, c6 thé nao ching
nira ciling 1a loay hoay trong hon thua tham
duc nhiém tinh. Duc la& sy tham muén,
trong d6 dd sy tham muén, nhung tham
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mudn tinh &i 1a hang dau, nhu thé chang
thé tu tai chang ngimg dugc dau kho.

Phat hoan toan nguoc lai, tam goi nhu
vay; that ra Phat nghia la vuot 1€n, vuot Ién
tat ca, ca dén sy vuot 18n. Nén cé thé noi
dung nhat 1a Phat tu tai vO ngai, trong su
siéu viét khong thé nghi ban. Vay nguoi
niém Phat, la tao nhan tyu tai vé ngali, thi
tuyét doi qua bao s& khong con phan biét
phién ndo hay khéng phién ndo nira! Niém
Phat chi mong nhu Phat, mong dugc thanh
Phat, thanh tuu tat ca.

Thé thi canh vat bay gio, tuong lai, tir
tdm niém chung sanh phat ra da chang con
lam ngudi niém Phat dinh mac vao dé nira.
Vi sao? Vi tdam cO Phat ¢ do, tam khong
con la tam ching sanh. Tam chung sanh
tham, san, si nén chiéu cam ra thé gioi vat
chat day sy tham, day su san va day tanh
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vO0 minh ngay dai. Tam niém Phat nhu da
n6i, tat nhién thé gisi phai bat kha tw nghi,
va ngay ca thé giéi Bé Tat con khong thé
so sanh duoc, hudng gi thé gisi vd minh
ngay dai tham san si c6 thé hiéu duoc sao?

Nhu hién thoi thé gigi ching ta van con
maéi vai y thirc chiing sinh, vi don gian y
thirc tam tuong chung ta khéng bé duoc
tham &i, san si, cho nén thé gigi budn vui
dau kho khong giam duoc, do do6 van hoai
tranh dau vai nhau qua moi hinh thic. Vay
ra thé gidi vii tru ndy, hay goi vii tru nao
d6, ciing chang qua cong thac tiy tam
chung sanh chiéu cam.

T6m lai ching ta phai can niém Phat, dé
nhin 13 duoc thé gigi 1 gia tam, chi duoc
hinh thanh do tdm niém phan biét caa vong
niém sinh ra. DU bang cach nao, du goi tén
chi: hanh tinh, trdi dat, dinh tinh mat troi,

ho tinh mat trang... ngan ha, tinh van, vii
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tru van anh... cling do tdm ni¢m chua giai
thoat caa mot chdng sanh con v6 minh
vong thic, con loay hoay mai trong luan
hoi nghiép qua. Chi c6 Phat, chi cd tam
niém khéng con vong dong véi tran canh
gia tam, chung sanh méi khéng con bi
nhirng vat gia troi budc. Ching sanh d6
méi vuot 18n tat ca, ma khdng con goi 1a
chung sanh nita, va phai tam goi dat tén
nguoC lai cai goi chiing sanh la chu Phat.
Nhu thé chinh ngay danh tir Phat cling 1a
tén goi, cht chang dinh gi su giai thoat
giac ngd vuot Ién tat ca. Nhung vi con
trong vO minh ngay dai nhu ching sanh,
ngoai danh tir Phat ra, ngoai nhitng tén goi
giac ngo, giai thoat, vuot Ién, con nguoi sé
chang biét duoc va tim dugc con duong
thoat kho, dut luan hoi. Cho nén buoc phai
muon chan ngdn, chan ngit nay dé phuong
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tién hanh theo nhiing gi chan Iy ma duc
Phat lich sur da day chung ta.

Cudi cing ta phai niém Phat nhu 10i
Phat day dé tuong lai vuot Ién tat ca, va
hién tai séng trong tdm niém giai thoat, vui
trong chanh niém hién thoi; khong con
phan biét nhiéu nira vai hién thé tran gian,
ciing nhu chanh niém y thiac qua khu da
tao thanh nhan chiéu cam ra qua bay gio.
Cau nguyén cho tat ca chung sanh noi tran
thé Ta Ba nay sém y thac niém duoc
chanh giac.

Nam Mo A Di ba Phat
Sydney - 2008 -

Ngheéo giau co h¢i nhw nhau...

Toan dan s6 trén dia cau c6 hon sau ty
(6,000,000,000) ngudi, con so ciing that
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khung khiép; néu nhu s6 ngudi sau ty nay
tap trung séng mot noi, mot dat nudc, thi
sw khung khiép lai khing khiép hon! Ciing
may thé gidi c6 gan hai trim qudc gia, nén
ngudi nguoi ty dong tach ra tim séng; roi
cling tam quan binh can can, tranh duoc
nan diét chung mot khi thién tai dia chan
phat dong xay ra mot noi. Viéc loi nira, la
nhan hoa chién tranh chiang thé xay ra
hang loat chét di, chiang han nhu chién
tranh thé gidi thr hai, néu khong dan toc
Do Thai da bi Hitler diét chang roi.

Song tach biét nhau con khién con
nguoi biét y thiae tim dén hoa giai thuong
yéu tha thtr. NGi rong hon, sinh hoat song
con ngudi rai rat trén dia cau, giup con
nguoi kham pha thém nhimg diéu méi la,
hay nhimg nguy co hiém hoa trén dia cau,
hau gitr dugc ton sinh nhan loai.
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Dién tién séng cta nhan loai nhu vay,
thiét nghi cac loai sinh vat khac chic
khong khac 1a bao. Tuy nhién c6 mot diéu
la, 1a du nguoi dong dén sau ty, vay ma
chang ai giéng ai. Ca nguoi clng cha me
sinh ra ciing chang giong nhau.

That ra van c6 nguoi giong ngudi nhu
dac, do 1a nhirng cap song sanh. Ho co khi
giong ludn ca tanh tinh. Nhung trir mot sb
it nhu vay, ngoai ra su khac biét that la la
lung. Nhin tong quét co thé cau tao hoan
toan khong khac, nhung nét mat thi khong
bao gio giong duoc hoan toan nhu nhau.
Nguoi ta khong gi kho khan khi chen chuc
tim nguoi thadn cia minh, gitra dam dong
hang tram hang ngan ngudi, va ngay ca
tiéng noi lai cd thé nhan dién khéng sai
ngudi minh tim kiém.

Su khéc biét nhu vay theo nha Phat la
nguyén nhan do nghiép tanh sinh ra; vi
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tanh nghiép moi ngudi moi khac nén tudéng
bi sanh theo tanh khéng thé giéng nhau,
ngoai trir chi vai trudéng hop cung nghiép
bao nén sanh cung tudng.

Nguoi nguoi mang hinh tuéng dién mat
khac nhau nhu vay, déu do duyén c& ma
ra, duyén cé ay la tanh chat vo hinh tir qua
kKhir, n6i nhu trén la nghiép tanh. Tanh
cling c6 thé goi la tam, la thuc...con
nghiép 1a hanh dong. Vay hanh nghiép vo
hinh di hinh thanh tir quéa kha nay lai tiép
tuc hién hanh. Thuong thi hanh dong ta
thay nhu d3 xong, tuy nhién diéu luc cua
hanh dong lai &m tham di véi ta, d6 1a tinh
chat vé hinh goi la tanh, hay thuc, hay tm
vay. Ti du mot hanh dong chi trich la mang
ngudi, xem nhu via dién ra di xong;
nhung luc dung két qua ciia n6 s& khién ca
hai nguoi con phai phién ndo chiu dung ca
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mot thot gian - nhu nhe cling ca gid, hoac
nang hon kéo dai dén ngay hdm sau; va té
nhat s& mai deo mang theo minh, roi phut
séng day khi gip duyén nhic dén. Do 1a
tanh nghiép deo duoi theo nhu vay.

That ra nguoi ta song vé tanh nghiép
nhiéu hon 1a tuéng nghiép, vi tudng
nghiép it linh hoat, con tdnh do vO hinh
linh diéu nén linh hoat khong ngung, cho
nén lang xang kho thé dimg yén dugc; nhu
thé 13 luc dung day dua con ngudi di mai
trong vong quay cua nhan qua.

ROi tir qua hién thoi dang ganh chiu
hoac duoc nhan, lai tao ra tanh nghiép mai,
thanh nhan bién dong tiép theo khong dt.
Thé gian déng ngudi nhu vay dién mat
khac nhau rd rang, vay thi tanh tinh tat
nhién con khac nhau kho thé hiéu duoc!

Nhin chung c6 hai hang nguoi tam thoi
khac nhau trong hoan canh giau ngheo,
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nghia 1 huéng vui va dau kho - va tanh
nghiép tao thanh qua bao hién sinh than
nguoi du co khac biét, cling khong ra ngoai
hai mat phudc bao nhan gian giau sang
ngh¢o d6i. Nhung vi tanh nghiép la linh
hoat vO hinh nén ké giau nguoi ngheo
khong thé tranh duoc ling xing dong
niém. L& d6 ngudi ngheo, nguoi giau déu
mang clng ban chat bat an trong doi séng
kho vui nay.

Nhu thé nghéo giau déu cé co hoi nhu
nhau trén binh dién tinh tam hanh nghiép;
hiéu diéu nay ta thay lam nguoi nghéo, c6
khi hanh phuc con hon nguoi giau; va
khong hiéu diéu nay ta cr mai tuong rang
chan ly giai thoat chi danh riéng cho nguoi
tri thirc hay ké giau sang an binh noi nha
cao cua rong.
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Mot dai su nguoi Hoa thuyét rang,
ngudi gidu co hoi tao t6i nhiéu hon ngudi
nghéo, 1y do gidu c6 ngay ngay tham do6
huong thy, mdi lan dn uéng 1a mdi lan sat
sanh hai vat. Piéu nay qua dang, nghi ra
thuong cam dau long, vi s6 nguoi gidu
huong thu kia, dau biét rang, qua bao giau
sang hém nay la do nhén lanh lam thién
qua kha, nhung vi khong hiéu nén qua
giau sang hom nay lai nhan chim thién bao
doi song vira qua.

Riéng nguoi nghéo du co hoi tao toi
khong nhiéu nhu nguoi giau, nhung phan
lam phudc tao thién ciing chang duoc gi.
Vay ra néu ca hai giau nghéo ma ching
hiéu nguyén do hién bao doi nay 1a do doi
trudce, thi doi sau ca hai van tho nhan qua
kho nhu nhau. Nguoc lai néu ca hai, nghéo
giau, hiéu dugc ly nhan qua, qua kha, hién
tai, vi lai la do hanh nghiép chinh minh tao
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ra, thi ca hai déu vuot khoi su bat an trong
doi song, khi don nhan qua béo hién nay.

Vay két qua ma ca hai hang nguoi trén
thé gian nay dat duoc chi 1a mét, d6 1a su
binh an hanh phuc huéng vé gido 1y nhan
qua; nhu thé du séng canh nghéo hay giau
van an vui, chiu dung, dé c6 ngay vuot lén
vong tuong d6i sinh diét thé gian.

burc Phat day, khdng co hgnh phdc nao
bang hanh phic lang diu tam hon. Tam
hon lang diu ma Phat day, chang thé tim
duoc néu khéng thay gido Iy duyén sinh
nhan qua. Nguoi nghéo mot khi hiéu dao
giai thoat, hiéu duoc nhan qua, dong séng
ngut ngan cua nhan sinh trong vong luan
hoi dau kho, tirc thi ho da va dang budc ra
khoi cai kho thé gian - cai kho sinh tir trién
mién, cha khéng phai cai kho thiéu an
thiéu mic. Nguoi gidu ciing vay, ho s&
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khong con thay vat chat hao nhoang thé
gian 1a chan that, cho nén ho séng hanh
phdc chén that ngay trong cai hanh phuc
gia doi phu du, va nhu thé ho s& khéng bao
gio dau kho.

Suy dinh lai, dan sé trén thé gian du c6
tang hay giam trong tuong lai, con nguoi
van khéng ra ngoai hai hang nguoi nghéo
khd va giau sang. Va dién mao cua ho van
ting nguoi khac biét nhu thud nao di nira,
diéu d6 van la do tanh nghiép chua quay
vé giai thoat. Nhung nghiép tanh khac biét
cta moi ngudi chi la hién 1én phuong dién
tho 1anh qua bao nang nhe khac nhau, chu
vé tanh toi van chung 1a mot do, 1a tanh
tham, san, si.

Do d6 cach nhin theo thé gian qua
tuong trang hinh thu cé khac, vi do tir
nghiép tanh hanh ddng nhén qua, nhung
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nghiép tanh néi chung caa chung sanh lai
khong khac.

Xét ra dé hiéu, chu vi Bo Tat, chu Phat
déng mét thé tanh thanh tinh cho nén diéu
luc, phudc bao cong dic cac Ngai nhu
nhau; va tat ca déu la than kim cang bat
hoal.

T6ém lai nghéo giau, di biét thé gian a
do nghiép tanh ching ta con tho, con toi;
néu chuyén y thirc tu hanh, chuyén nghiép
chuyén tam thi tanh giac s& quy vé mét, va
vay thé giodi sé thuan theo tdm thuc thanh
tinh giai thoat.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
-2005-

279



Y thuc giai thoat

Mua Xuan
cua chan tam giai thoat.

Xuan Ha Thu Pong, bon mua thoi tiét
theo quy trinh chuyén dong cua hanh tinh
xanh, da va dang lap di 1ap lai hang triéu
triéu nam; dé rdi con nguoi suy tu dac dinh
tao thanh quan niém triét song tac dong
vao y thirc nhan sinh. Nhu thé hoan canh
dia du, canh tri ngoai vi da lam tam con
nguoi hai hoa dung thdng, tro thanh chat
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liéu xuc tac vo cung quan trong trong doi
s6ng.

Cam xuc nhu thé ma thoi gian thoi tiét
du vo tinh v6 ngai, da dugc nhan cach hoa
tré thanh hinh anh hau tinh giac tri. Nhung
viéc nay doi voi nha Phat khéng phai 1a
sai. Gido 1y Bac Phat chang nhitng néi ré
viéc lién hé nguoi va canh, lai gidp con
nguoi co dugc cai nhin phong khoang sau
nhiém hon.

Ta thir nghi vé canh va ngudi véi cach
nhin caa thé gian, qua d6 nhan dinh tim
hiéu gido Iy giai thoat Nhu Lai. Va sau hét
tim hiéu ¥ nghia mua xuan theo cach nhin
giai thoat cua nha Phat.

Lién hé canh va ngwoi theo thé gian:

Tu so khai khi con ngudi chua y thac
duoc doi séng tinh than cao, nén cudc song
chi dung lai viéc théa man nhu cau vat
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chat lién hé dén su song con. Bay gio canh
tri d6i v6i con ngudi chua dugc quan niém
suy tu cho 1am, ngoai trir that it mot vai y
niém can cot vé khong gian rong lén vo
ngan, vi dai dén khiép so.

Pén khi doi séng da tam on dinh dirng
lai, khdng phai thuong xuyén di chuyén
ray day mai do, noi rd hon con nguoi da
biét xay dung noi an chdn &, phong chdng
mua nang, biét du trit thirc an, biét thd 16
tinh cam, hay biéu hién niém vui ndi buon
V6l hién tuong chung quanh, chinh d6 la
lGc canh va nguoi d3 gan hai hoa trong tam
tuong y thirc cao.

Cho dén thé ky hém nay, doi séng nhan
loai da dat té1 mirc van minh cuc Ky tuyét
Xa0, giup con ngudi tiép can hiéu biét tron
ven ca mot khong gian hanh tinh, noi con
nguol cu ngu; va con vuot khot pham vi
thé gidi, tham hiém nhitng ving khéng
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gian hanh tinh khac. Vé phan tu tuong tinh
than ciing theo nén van minh vuot Ién téi
nén triét hoc tu duy cao diém.

Nhu thé canh tri ngoai vi, hién tuong
xUc tac cua bat cuo dbi tuong trong doi
song con ngudi, di duoc nhan thuc triét
dé: nham td boi thanh nhitng moén an tinh
than vira giai tri vira nudi dudng nguon
tdm cam bén trong.

Nhu vay bon mia Xuan Ha Thu Pong
mac nhién 1a cha d¢, 1a doi tuong tro thanh
dé tai tri thie, vin hoa nghé thuat mang lai
tha vui thanh tao trong doi séng tam linh
con ngudi. Va hém nay muia xuan lai dén,
khoi lai mot chu ky hoa mai no, nhu don
vong chu ky tiét troi da qua roi tro lai.
Mua Xuan theo cach nhin nha Phat.

Gido 1y dao Phat lay tdm lam trung
diém tu duy, lay canh lam d6i tuwong tiép
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xuc; cudi clng lay tm canh hoa hop lam
nhat quan di vao giai thoat tuyét doi.

Canh vat theo cach nhin cua thé gian 1a
vO tinh, hay dugc nhan cach héa lam vat
hiru hinh, thi d6i v&i nha Phat duoc goi 13
Y bao; c6 nghia bén ngoai con nguoi, bén
ngoai y thirc, ngoai tri giac liéu dao.

Chinh nhan con nguoi, thé gian cho la
trung tam, nhan vat chinh huéng thu tim
vui sinh soéng, thi nha Phat goi 1a Chanh
bao; nghia la tu than con nguoi, hinh hai
ngil uan dang 1anh tho, dang y thac moi su
mol Viéc Xay ra tir trong ra ngoai.

Thé gian c6 thé cho canh va nguoi 1a
hai vi gan b6 quan trong; nha Phat ciing
goi 13 hai, nhung lai khang dinh chi 1a mot,
vi tat ca déu do tdm tao. Kinh Hoa Nghiém
day rang, van phap do tam tgo 14 cau tra
161 chinh xac nhat. Biét van phap do tam
tao, nén son ha dai dia cai gi ma ching
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phai phap! Thé thi Xuan Ha Thu Pong bén
mua, hay tam mua gi cling do tam ma thoa.
Co0 phai vay khong?

Chlng ta chi dit ra, dit ra dé vui dé
song, dé lac quan hudng thién nham bao vé
con ngudi va moi truong chung quanh
duoc ton tai 1au dai hon.

Pai thi hao Nguyén Du c0 Viét ... nguoi
buon canh c6 vui dau bao gio! Pidu d6 noi
18n tat ca ciing do tAm tao, va ¥ nghia nhu
vdy noi ddy xuan hay khong xuén chang c6
¥y nghia gi! Nhu thé ma cudc chién thé gidi
tha hai kéo dai gan muoi nam troi, bay gio
chi c6 cac nudc gay chién mai ¢ mla
xuan, cha lam gi c6 xuan ¢ qudc gia bi
xam chiém, cho du noi d6 hoa mai, hoa
dao dang nd ro.

That ra chi c6 xuan tam, va xuan c6 ca
bon mua cha khéng phai chi ¢c6 mot mua
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ba thang. Danh tir Xuén chi la mot am ngtx
chon dit goi tén, cht ty N6 chang c6 nghia
chi. C6 nghia hay khoéng la tdm va canh,
canh va tam, hay tdm canh nhirt nhu khong
dao dong.

Nguoi chua giac ngd giado 1y vo thuong,
giao ly chi r6 van phap van vat khong co
that thé, chung ludn thay do6i, nén méi song
véi canh véi tdm, chang han nhu phan
dong con nguoi chung ta day - nguoc lai
chu Thanh B6 Téat chang thay dau 1a tim
dau la canh, do chi la gia phap dat ra ma
théi. Chu vi chi nhin thuc tai, thay thuc
thé, van phap sinh diét vo thuong nén an
nhién tu tai; do d6 xuén luén no trong long
chu vi, con chung ta, thi Xuan Ha Thu
Pong qua ré rang. Vi thay rd rang nén
phan biét xuan di xuan dén, xuan né xuan
tan; nhung thay sinh diét ma chang biét vo
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thuong, dé vo thuong khong giup duoc
minh lai con tu minh sinh kho.

Nhung cach nhin nha Phat van la cua
thé gian, chi co khac 1a dung chan taim doi
d3i van phap. Xuan dén nha Phat van don,
xuan di nha Phat van cuoi; don va dua
bang chan tdm vO ngai nén khong luu
luyén ciing chang ban long. Nhu thé la
cach nhin xuén cua nha Phat.

Thé thi c6 thé két luan, xuan 1a xuan cua
long ngudi, xuan l1a niem hoan hy song an
lac khap noi. Va xuédn 1a cua tat ca chu
khong phai cua anh cua t0i, caa dan toc
Viét Nam, cta nguoi Trung Hoa, ma la caa
nhan loai cua nhiing nguoi dang yéu
chudng hoa binh an lac. Cudi cing xuan
van né ¢ khap khdng gian trén qua dia cau
nay.
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Cau nguyén nhan loai mai mai that
hudng mua xuan an lac.

Nam Mo A Di Da Phat
- 2006 -

Bon duyén thi thang giip ngwoi hoc
Phat phat tam Bo Dé

B6 Tat Thé Than® bac luan su Thanh
gia vua la dai tri thac Phat hoc, via la
hanh gia diac dao; Ngai da thuyét minh
trien khai chanh phap cua Thé Ton, bang
nhitng 1oi day liéu dao vo cling trong sang,

3 Bb Tat Thé Than séng vao thé ky thit IV va V
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khién vO s6 hang hoc Phat thé hé sau, tir
hon ngan nim nay van nho dé phat tim
thuc hanh chanh dao.

Sau day chung ta thir lay bon duyén
phat tAm gitp ngudi phat tim Bo Dé trong
pham “Ludn vé si phat tdm” ctia Ngai dé
suy niém veé viéc hoc Phat thai nay:

Mét la, tw duy vé chw Phdt, ma phat tam
Bo Deé.

Hai 1, quan than qua hogn (than tgi kho)
ma phéat tam Bo Pé

Ba la, thwong xét (tir man) tat ca ching
sanh ma phat tam Bo Pé

Bon 13, vi cau TOl THANG QUA, ma phét
tam Bo Pé.*

Tw duy vé chuw Phat ma phat tam Bo Dé.

4 Hoa Thwong Thich Nguyén Ngoén dich
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C6 thé néi thé gidi hién nay kién thuc
nhan loai da dat ¢én muc tinh vi tuyét hao;
do d6 san pham cung ung cho nhu cau doi
s6ng gan nhu dap ¢ng toi da. Tuy nhién su
kién 1am cho con ngudi khac khoai hoai
mong, tr xwa dén nay van chua thuc hién
dugc, du nén vin minh kién thic nhan loai
gan nhu c6 thira! D6 1a sy hoai mong tréng
doi mot doi song hoa binh toan dién trén
mat hanh tinh nay. Nhu vay ta thay néu doi
song nhan loai chua 6n dinh duoc hoda
binh, doan két thong nhat huynh d¢ théng
cam thuong yéu nhau, thi tat ca cac thi goi
la san pham van minh tién bo, chi la nhitng
hao nhoang phu du gia tam ma thoéi. Vi
nguoi ta khdng thé an nhan huong thuy,
trong khi tdm thac mdi ngudi con chira
chap nhitng thanh kién, nhitng y thuc di
biét han thi. Thé thi thé giéi van minh
ngay nay van con day day khuyét diém, ma
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khuyét diém I6n nhat lai d¢én tir tam thiac
dau tranh han thu khdng dat duoc.

Suy nghi thuc trang thé gigi nhu vay, lai
thay viéc hoc Phat cua nguoi Phat tir
chiung ta ciling 1am vao hoan canh chung,
tirc phai chiu theo y bao ma tho nhan. Co
1& trong vO s6 kiép ta dd khong tao dugc
nhiéu cong dac pho tri chanh phéap, thuc
hanh chanh dao nén ngay nay phai sanh
chung cong nghiép qua bao hién thoi.

Nhung khong! ching ta van con cé
chanh béo thl thang 1a duoc than nguoi va
dang hoc hiéu gido phap Nhu Lai.

Néu ta nghi vé thoi chanh phap, thoi
con dang DBiéu Ngu, ta van biét thoi d6 van
con c¢d chién tranh, dU rang su xuat hién
cia Ngai bay gio da xua di khong biét bao
nhiéu bong t6i vo minh; nhung du thé hay
con vo sé ngudi khong hiéu khong duyén
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gip duoc. Nhu vay thoi nay, thé nao di
nita, gido ly giai thoat van con hién hitu,
nghia 1a van con loi day caa Ngai; va néu
quan tuong tu duy sau hon, thi phap than
ctia Ngai tac nhimg gi hudng vé tanh giac
hudng vé van phap bat sanh bat diét,
huong vé chanh thé chan nhu tuyét doi
chang khac ngay xua, ngay con Phat. Vay
mudn tao dugc thm Bo Dé phat khai, ta
phai tu duy suy niém dén giao phap giai
thoat hién nay, ma ta dang may man hoc
dugc. Gido phap chan 1y do chinh 1a kinh
dién 14 anh tuong cia Ngai; va ciing la
phap than bat sinh bat diét cua Nhu Lai.
Nhu thé nguoi biét tu duy, nguoi lubn suy
niém chanh phap sé€ c6 va con hanh phuc
mai vai thm Bo Dé giai thoat.

Cudi cung ta c6 thé két luan riang ngay
nao giod nao con tu duy, con nhé nghi vé
Pang Toan Giac, 1a nghi vé phap than cua
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Ngai, thi du khéng gian thoi gian co khac
biét thé nao, ciing khéng con tré ngai Voi
nguol that tam hoc Phat.

Quan than qua hoan (than t§i kho) ma
phat tam Bo Pé

Khi da tu duy quan sat hoan canh khong
gian thoi nay roi, tiép theo ta khong thé
khong nhin lai chanh bao dang tho nhan,
tirc noi chinh con ngudi minh. Con nguoi
ngay nay so véi ngay xua, chang khac co
thé vat chat sinh 1y, nhung tinh than qua
that c6 khac, nghia 1a phirc tap nhiéu hon
xua. Phuc tap thé nao? Do 1a suy niém tu
duy qua roi ram, quéa da doan, qué van deé...
va tir tu duy, lo lang, nghi ngoi nhiéu nhu
thé; con ngudi song ma chang dé y dén
minh, séng chi chim sau vao hoan canh.
R4t cude suy nghi that nhiéu, tinh lo moi
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thar ma chang gitap duge gi cho doi song
cao dep hon. Piéu d6 bang ching, tudi tho
con nguoi cling khong hon duogc ngay xua.
Cho nén c¢6 huong thu thé nao, réi su ra di
bo lai than nay 1a diéu chic chan, khéng
thé ctu tri duoc. Nhu vay viéc hoc Phat
ngay nay 1a diéu thiét thuc nhat, khi nhin
lai ban than minh; noi than nay chang khac
nguoi xua song thoi chanh phéap; noi than
nay néu khong khac nguoi xua, vy ma ta
da séng cach xa thoi chanh phap dén hon
hai ngan nam! Nhu thé c6 phai ta di chét
di song lai bao nhiéu lan; va roi day cudc
lun hoi sé tiép tuc, néu ta khong kip quay
lai thuc hanh giai thoat kho dau.

Néu nhan thac dugce doi séng kho nhiéu
hon vui, thi tai sao ta khéng phat tam B
Pé 13 tdm cau giai thoat ngay doi nay, dé
khoi phai than thé nhu da tung than tho
bao nhiéu kiép qua.
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Chang ¢ mét viéc gi ma khéng cé nhan
duyén; chic chan rang ta da c6 duyén voi
dao giai thoat cho nén bay gio méi nhan
thirc duwoc, maéi co chanh bao tho nhan than
nguoi hiéu biét Phat phap; vay ma dén bay
gio van khéng chiu phat Bo Bé tam, c
phai tat ca 1a do ta khong? Nhu néu ta cam
thay tho nhan than ngudi ma khong kho,
nghia 14 khong bi than thé hoanh hanh tur
thé chat cho dén tinh than, ta c6 thé vuot
qua, con nhu khong nghi duoc vay, thi ta
phai nhat dinh suy nghi cai kho vé than
nguoi, dé phat dugc tdm Bo DPé giai thoat,
c6 nhu thé méi khéng uong tiéc gieo
duyén hoc dao giai thoat tir qua kha kiép
dén nay.

Thwong x6t (tir man) tat ca ching sanh
ma phéat tam Bo Pé
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Mubn vao dao giai thoat nhanh chong,
mudn phat dugc thm Bo6 Dé viing manh, tat
nhién ta phai nghi dén ngudi, nhiéu hon 1a
nghi dén minh. Nghi nhu vay ty nga sé bét
dinh mac di, va vo tinh 1a phuong tién lam
cho tham sén si khéng con ling lay nira.

Chuing ta biét B6 Tat Tat Pat Pa trudc
khi thanh Phat, phai thuong thuong nghi
dén chdng sanh kho; vi néu chi c¢6 dong
luc giai thoat cho minh, B6 Tat kho thé
thanh twu Chanh Pang Chanh Giac. Tat
nhién ban dau B6 Tat ¥ thirc noi chinh than
minh 1a nguyén nhan kho; nhung khi y
thac than minh khong khac than ching
sanh, nén niém thuong lo thoat kho lai
cang tang thém.

Chdng ta sanh ra sau thoi Phat ca hon
hai ngan nam, dugc Phat tir bi chi day vo
s6 phuong tién hanh dao thoat kho; nhung
ta lai quén rang du hanh dao thé nao, ciing
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phai it nhat thuc hanh giong mot phan
tram hay phan ngan nhu Phat da lam. Tuc
la t bi va tri hué, va tu bi, tri hué do,
duwong nhién khong thé niao khong nghi
dén ching sanh, bai dao giai thoat 1a dao
ctu do chung sanh. Nhung chung sanh
trudc nhat ciing chinh 13 ta; ta chua thé ty
ctu dugc minh thi lam sao ctu dugc moi
nguoi? Nhung lai khong thé doi ctru dugc
minh, roi méi ciru nguoi khac; yéu nghia
dai thtra 12 khong phan biét, c6 thé tu cau
minh vira c6 thé ciru nguoi khac, do 1a
cach phat Bo Dé tam.

Theo duyén thtr ba nay, 1a hay thuong
X6t ching sanh ma phat B Dé tam; day 1a
viéc 1am thanh tyu cua Bo6 Tat Tat Dat Pa
trude khi thanh Phat nhu da dé cap trén.
Vay Ngai Thé Than day ta, hdy thuc hanh
theo hanh cua chu Bo Téat lay ching sanh

297



Y thic giai thoat

lam diém chinh dé di vao chanh dao. Thé
thi t6i thiéu ching ta phai trai 1ong tir dén
tat ca chung sanh khdng phan biét, bang
cach song khdng sat sanh hai vat, séng
huéng thién ding theo tinh than cia nguoi
hoc Phat ma chu Phat chu B6 Tat da hang
day cho chdng sanh.

Vi cau TOl THANG QUA, ma phat tam
Bo Peé.

Sau khi hiéu biét ba duyén thu thing
gitip nguoi hoc Phat, thay dugc con duong
hoc dao giai thoat khong thé thiéu sét; bay
gio 1a duyén tht tu 1a duyén cau cho duoc
TOl THANG QUA, nghia 1a cau thanh
Phat, cau dat qua vi Nhu Lai. Vi cau nhu
vay ma tdm Bo Pé mdi phat khoi diing
manh.

Phat day “Ta la Phar da thanh, chung
sanh 1a Phdt sé thanh”, diéu nay Phat tu ai
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cling biét; nhung nghe biét qua, chu it khi
tu nghi rang minh ciing s& 14 Phat tuong
lai.

Trong nhitng truyén tich tam su hoc dao
giai thoat xua nay, chua c¢6 chuyén nao la
luing va phi thuong nhu chuyén Luc To
Hué Ning. Ngai chinh 13 van dé lam nguoi
hoc Phat phai suy niém vé con duong hoc
Phat cia minh; va noi day chuyén cua
Ngai da giai thich cu thé nhat & nhan
duyén thu tu nay.

Khi Ngai vira tim gap Ngii T6 thua trinh
tam y, Ngii T6 hoi Ngai 1én day muon gi?
Hué Nang thua ngay rang: Dg con muon tu
lam Phat.

Mot cau noi boc truc thanh that, thang
than, khéng quanh co, khong dé dit, khéng
nhun nhuong, khdng ngap ngung lo ngai.
Do6i véi ching ta chang bao gio dam néi
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thang, d0 chi ndi hoc dé giac ngo dao giai
thoat. Nhung chung ta dumg tudng rang, vi
Hué Nang chua hiéu viéc thanh Phat 13
viéc phi thuong khong tudéng, hay vi Ngai
khong biét chit nén khéng biét nghia Phat
la gi! Néu nghi nhu vay, hoa ra ching ta
lai chang hiéu dao cht dung néi 1a hiéu
Ngai! Bai vi Phat la su giac ngo, su chirng
thuc van phap, su ra khoi vé minh... Ngai
Hué Ning dd muén nhu vay, néu khong,
Ngai da khong hiéu tir dau khi médi nghe
qua kinh Kim Cang.

Chi xin dé cap it loi qua y chuyén Luc
To, dé thay rang, phai c6 tm cau giai
thoat, cau tha thiét va cau ngay vao qua vi
giai thoat, thi B6 Dé tdm mai vitng manh
kién co.

TOm lai nuoi dudng bdn nhan duyén
nay, khién cho ngudi hoc Phat du séng bat

cu thoi nao noi dau, van nudi dugc tam Bo
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Pé, van thay phap giai thoat khong ra khoi
tam tu cia nguoi con Phat.

Mong rang trong thoi dai khoa hoc vat
chat cuc thinh ngay nay, ngudi hoc Phat
van ludn ludn séng bing tam Bo Dbé, dé
hanh trang giai thoat sé khong roi trén vai
nguoi tu Phat.

Nam Mo A Di ba Phat
- 2006 -
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Bon Phap Y Cu

Phap Phat muon mau muén dang, ly su
vién dung hién bay; nguoi hoc Phat cam
thay may man hoda nhap vao bién phap
chan nhu, khong bi go bo tri tré nhu phap
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thé gian sanh diét. Nhung trong thé gian
sanh diét d6 lai hién hién gido ly mau
nhiém cua duy tdm, duy thérc, rot cudc chi
la nhitng phép thy duyén bién hién di vao
ban thé chan tam.

Ngudi hoc Phat cau phap bat sinh bat
diét cling chi 14 quay vé véi tu tanh chinh
minh; nhung vi ching sanh lac duong quén
16i, nén phai tim lai con duong xua cii ma
di. Phap T Y 1a con duong nho huong
dan nguoi that tu that hoc, khai budc vao
ngdi nha Phat Phap; phap Tt Y 1a bon su
nuong theo: - Y phap bar y nhdn, Y nghia
bat y ngiz, Y tri bat y thic, va Y liéu nghia
kinh bat y bat liéu nghia kinh.

Y phép bat y nhan (y theo phap (chanh
phap) khong y theo nguoi).
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Nguol hoc Phat xua nay thuong phai
tim cau, ra céng nghién ciu hoc hoi dé
hiéu dao truge khi thuc hanh. Trong viéc
tim thay hoc dao, ching ta phai d6i dién
rat nhiéu van dé; nhiing van dé ay goi la
phuong tién, dua dan chung ta dén dich
hiéu dao thanh dao. Nguoi hoc Phat véi
long mong muon tha thiét, vi giai thoat nén
khong ké gi dén hoan canh kho khian, ma
chi cau dat dén muc dich. Chung ta thuong
nghe thoi xua nguoi tim dao gian kho 1a
vay. Chang han nhu Ngai Hué Kha (Nhi
To Thién Téng ¢ Trung Hoa) tim hoc dao
véi To Bo Pé Pat Ma; néu khong vi long
tha thiét diing cam cau dao, thi lam sao
Ngai c6 thé chiu dung duoc nhitng nghich
canh khi d6i dién vai T6. V& lanh lung di
tuéng cua To Pat Ma van khong 1am Ngai
nan long, khdng dep duoc tdm cau dao; boi
vi Ngai hiéu loi ich quy bau caa Phat phap
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kho gdp khé nghe. Ngai chang nhitng vuot
gua trong niém an nhan, lai ddm hy sinh
xem than xac minh chang ké ra chi; chi
muon dén nhan nghe dwoc nguon phéap
Phat cao siéu giai thoat. B6 1a cung cach
chat lia canh tay t6 1ong kinh mo cau phap
véi TO.

Nguoi xua cau dao hoc phap nhu Ngai
kho ma cd duoc. Ngay nay ching ta chang
gip kho khin mat cong tim dao, cau phap.
Muon nghe phap thi trudc mit ca chong
bang cassette du loai bai giang cua hang
muoi vi Phap su. Mudn vira nghe vira thay
hinh tuéng Phap su, thi xem bang hinh
bang dia video. Nguoi nao thong thai
mudn nghién ciru sau hon, dén thu vién
chua mac suc tra cau ti mi tieng dong ting
chuong Phat phap du loai. Néu biét thém
ngdn ngit khac, nhat 1a Anh vin, Phap vin
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thi kién thac Phat phap lai doi dao thém:;
nhu doc hiéu dugc o nglt Sanskrit, Pali dé
muon tim hiéu ban dich cia nguoi xua
cling khong con kho nira. Pay la viéc may
man 1én trong doi mat phap. Vi noi 1a mat
Phap ma kinh dién phap Phat van con qué
nhiéu, dén ndi stc cia Mot ngudi di théng
minh 1am, tron doi ciing kho doc va hiéu
tgi phan nita s6 kinh sach hién thoi. Suy ra
ching ta qua that con qua da duyén dé tim
lai phap ngir cua Phat qua kinh van; hay
may man hon néu duogc vi phap su chan tu
thanh tinh nhac lai Phap Phat, thi niém tin
tam lai khac sau hon nita. Tuy nhién ¢ day
chung ta chi y ctr vao phap giai thoat, nén
viéc udc a0 mét vi phap su nhu ¥, nhac lai
|61 Phat day, do la tang thém nhan duyén
lanh ma thoi.

Van dé y phap bat y nhan, 1a thay rang
viéc y theo phap la viéc thuc hanh theo
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phap, vi khi thuc hanh mai biéu 16 dugc su
lanh hoi y theo chanh phap. Néu y ctr theo
gido phap chi bang tin tuéng ca tung,
chang cé thuc hanh, tat nhién s& ket vao
hinh tudng hoc Phat. Hinh tuéng hoc Phat,
14 biét dé pho truong hiéu biét cia minh; tir
d6 kho tranh dugc phién ndo, sinh ra nga
man. Khi ngd man lién chap chat vao ban
ngd, mac bénh tu thi, luén c6 thai do phé
binh do xét. Vay y phéap bat y nhan, 1a vi
gi4o phap ma hoc dé mong duoc giai thoat.
Do long cau phap nén co thé tiép nhan hoc
hoi, tr nhiéu ngudi ma khong phan biét,
néu ngudi d6 ndi ding chanh phap. Bang
nhu ngudi ndo ké ca tu si, du noi tiéng
vang danh, nhung khong noéi ding chanh
phap, chiing ta nhat dinh khdng thé y theo.

Pé thuc hanh y c dung nhu vay, can
hoc hoi thém nhiéu va phai an nhan, hoa
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vui, nhan ra gia tri dich thuc viéc cau hoc
Phat phép; va tat nhién phap ma ching ta
cau hoc phai 1a chanh phap, tic con dudng
dua dén su an lac giai thoat.

Y nghia bat y ngix (y ctr vao tham vy, noi
dung khéng y vao loi noi)

Nén biét bién phap ménh mong bao la,
sau rong, nhung chi ¢c6 mot vi man, do la
giai thoat. Cling vay phuong tién gido phap
dua ngudi dén giai thoat co rat nhiéu; chi
can nam ding van dé muc tiéu hoc Phat,
thi tu phap nao ciing 1a lgi ich. Chdng ta c6
thé hiéu xa hon, va mé 10ng cho rong, mé
tdm cho sau tiép nhan gido phap giai thoat,
lam duoc nhu vay sé dé dang tim sy an hoa
trong tam, trong viéc xa bdé nhing qgi
khéng dang, dé dat duwoc nhitng gi loi ich.

Moi nguoi déu biét, Phat phap tur khi
thoat khoi cai ndi An Do, Phat phap lai
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cang hung thanh thém; va mot diéu mau
nhiém 1a Phat phap dén dau hai hoa dén
d6. Phat phap dén Trung Hoa chang nhiing
hoa nhap dé dang, lai cang thing hoa muon
mau muédn sac; bang chang, 1a bao di tich
thang canh, hinh anh chla vién Phat Gio
c6 mat khap noi trén dat nudc Trung Hoa.
Roi lai tiép theo cac nudc Tay Tang, Viét
Nam, Nhyt Bon, Pai Han, Thai Lan, Mién,
Lao, Pai Loan... Mdi nuéc déu mang sac
thai thanh cao riéng biét, ma ctiru canh van
la cai dep giai thoat. Sy hai hoa nhu vay la
do chan ly gi4do phap giai thoat. Néu khong
phai thé trc d3 mai mot hay bi thoai hoa,
nghia Ia mat di tinh chat giai thoat, tré
thanh ton gi4o ton tho mé tin than linh.
Nhan thic duoc sy that nay, ching ta dé
thay hoc Phat phai can nam duoc cot 16i
trong viéc giai thoat; va tir viéc nam duoc

309



Y thic giai thoat
van dé, tu nhién s& khong bi go bd cau né
dé khong con ket vao cd chap (ngd chap,
phap chap) giy chudng ngai, anh huong
rat nhiéu trén duong hoc Phat.

Y cir theo nghia, 13 y c& theo ban thé
cua Phap, that tanh cua su vat chir khong y
theo hinh tudng phap twdng cua cac phap.
Vi hinh tuéng thi khong that, thay doi luén
lubn, con phap tanh ban thé 1a bat diét.
Néu y ctr vao 161 néi van tu ctia vi Phap su,
hay ngay ca tirng chir tieng lo1 trong kinh
luan tat s& phai ngd ngang, vi chd day noi
vay, cho kia noi khac; vi giang su nay cho
la thé, vi giang su kia khong cho 1a vay.
Hay nghi xem cac nudc Phat Gido trén thé
gidi mdi nude déu co thu vién kinh séch,
trong d6 chtra day kinh luat luan; va chi cé
ngudi ban Xt nudec d6 moi doc hiéu troi
chay; néu dua mot nguodi nude khac (cling
la nudc Phat Gido) dén, bao doc va giai
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thich thi qua that la viéc kho khan, cho du
vi nay la hoc gia Phat Gido théng hiéu
nhiéu ngdn ngir di nita, ciing chi han hep
doc dugc gigi han nao théi. Va diéu dé
dang nhat 12 vi hoc gia kia sé& lich 1dm phan
tich khi doc ngbn ngit nudc minh. D6 1a
n6i mot hoc gia, con ndi vé mot nha su
binh thuong chi biét duy nhat mot ngén
ngir; dbi véi ong, nhin dong kinh séch
ngoai ngir kia ciing chi la mot déng giay
vO dung khong hon khong kém. Nhung
nguoc lai ong da tan hudng dugc niém an
lac tinh tay cua diéu phap, vi 6ng co thuc
hanh theo kinh sach qua ngbn ngir cua ong.
Nhu vay khong ké ngdn ngit chi mién sao
bay to dugc, dién dat duoc cot 18i cua Phat
phap thi tat ca déu co cung mot hanh phic
an lac.
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Qua d6 ta thay, néu kho dau 1a chan ly
(kho dé) thi con duong hanh phuc (diét dé)
cing la chan 1y, trong d6 s€ khong con
nhitng han cudc ngdn ngir van chuong.
Nguoi theo Nam Tong, hanh dang giao
phap truyén thong cia minh sé sung suéng
an lac, thi ngudi theo Bac Tong ciing vay.
Nhung néu ca hai khong hanh dang chanh
phap, thi di Nam Bac Pong Tay van luan
hoi dau kho.

Thé thi kinh van ngén ngit chi I3
phuong tién chuyén ché chung ta qua bo
bén kia (bo giai thoat); khi da qua duoc
bén kia roi, dau con van dé kinh van ngén
ngit! Thé thi y ctr theo nghia, 13 y theo ndi
dung, cbt v cua bai phap, bai kinh cau k¢,
nho do giap ta giac tinh giai thoat.
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Y tri bat y thirc (y vao tri {tri tu¢ hiéu biét
giac tinh} khdng y vao thic 1a kién thirc
phén biét vong tuong caa ching sanh).

Chlng ta hiéu rang, Phat 14 bac toan
giac, con ching sinh chi ¢d phan giac. Vi
chi c6 phan giac nén khong du ngin chin,
hay sang sudt nhan rd van dé va vuot ra
khoi van dé. Nguoi hoc Phat 1a nguoi da
va dang di trén con duong xay dung giac
ngd dén hoan bi; va co gang nhu vay mai
cho dén toan giéac, thanh Phat.

Nghia cua giac 1a giac ngd hiéu biét mot
cach sang suot thanh tinh, trong d6 khong
cd vO minh xen vao, cling nhu ¢ day goi la
Tri (tri hug).

Néu cay minh cd kién thic hiéu biét &
thé gian, réi mang tdm tu nhu vay di vao
nha Phat phap, diéu nay chi tao thém
nghiép 4c ma thoéi. Vi trong kién thuc do
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thiéu vang gigi hanh va tir bi. Ciing c6 thé
suy ra, ngudi chi c6 kién thac tuong dbi
trong x& héi, nhung véi dic hanh va long
nhan ai du thira, khi budc vao Phat phap sé
dé dang dat dugc budc tién rat cao trén
duong dat duoc tri hué.

Y c& vao Tri 1a y ca vao su hiéu biét
chan that dung véi tu tanh cua minh; va
hop véi ban thé cua moi su moi vat. Y cu
nhu vay, s& thay rd su that cia nguoi va
vat, nhu su that caa nd. Mudn c6 duge nhu
vay, can thanh loc tu tuong, tu Gidi, Binh,
Hug¢, co thé mdi mong thay duoc bang tri
sang sudt. Nguoc lai, tat ca chi la cai nhin
vong tam, do duyén tran, ngoai canh tac
dong vao sau can sanh ra - véi cai thic
hiéu biét d6 thuong bi nd 18 vao su d6i dai
gitra cdn tran véi nhau; dé khi xuc tac, doi
dai, kién thuac hiéu biét tro thanh khéng
that, khong dem dén giac ngo giai thoat.
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Qua Tri hiéu biét bang viéc tu tap, van dé
sé duoc sang to; theo d6 kieén thuc duoc
chuyén héa va hoa nhap vao bién tri tué.

Y liéu nghia kinh, bat y bat liéu nghia
kinh (tu tap theo y Kkinh giai thoat ctaa chu
Phat; khong y theo kinh con trong vong
nhi bién d6i dai; dé két qua van khong thé
thanh Phat do khap ching sanh)

Hoc Phat chi mong sao thanh Phat; va
trén duong tu tap nguol Phat tir phai chon
phap tu xtng hop véi can co trinh d cua
minh. Phai c6 nguoi huéng dan, phai chinh
thac quy y phat nguyén véi ba ngbi Tam
Bao (Phat Phap Tang). Su phat nguyén va
nuong tua nhu vay, gitp chung ta c6 duogc
niém tin vig vang, cling nhu khong thé
lac 16i vao mé tran cia ta ma trén dudng
hanh dao. Kinh day c6 rat nhiéu phap tu,
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phap nao cling giap hanh gia dat duoc giai
thoat; tuy nhién cé nhirng phap tu nhanh tu
cham (don va tiém). Chang han kinh Hoa
Nghiém 1a don gido, Kinh Phap Hoa la
tiém gido; du vay tiém, dén chi 1a nhitng
buéc duyén phuong tién ung hop véi moi
tdm niém can tanh chung sanh.

Mot nguoi [anh hoi phap Phat trong tac
khac (d6n gido) khong phai 1a ngau nhién,
ma vi nguoi nay da tirng bé cong tu tap lau
dai trong qua khu (tiém giao); nén gio day
méi dé dang tham nhap. Do thé tly thuan
vao can tanh cua modi ching sanh ma cé
tiém c6 don. Van dé quan trong cia nguoi
cau dao giai thoat 14 chon con duong tu
phai chac chan, cho di lau hay chéng. Va
con duong tu tap phai hop véi tam nguyén
cua chu Phat, nghia la phai d0 minh do
nguoi hoan bi (tu giac, giac tha vién man).
Kinh liéu nghia ma nguoi Phat tir duoc can
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nhic, 1a kinh dién chi day rét rdo cling tan,
tron ven con duong dan dén qua Phat. Con
dudng ndy cac vi BO Tat da va dang di
ciing nhu chu Phat qua khir da hanh qua.
Riéng kinh bat lidu nghia ciing 1a con
duong tu; nhung khong duoc rot rdo ciu
canh dan dén qua Phat. Nhiing vi hanh
theo con duong nay chi tuy ciru minh ma
khdng cé tam nguyén rong lon. Ho c6 thé
dat duoc Thanh qua nhung khong dat duoc
Phat qua. Kinh Niét Ban Phat day: Chur Ty
Kheo Phdi y theo lieu nghia kinh ding y
theo bdt lieu nghia kinh.

Phap TG Y nay thiét tuong Phat to
chung ta phai suy niém hoc hoi, lam hanh
trang trén con duong vao dao. Bdi vi hanh
trinh cau dao hoc dao, chac chan phai
duong dau véi nguoi va phap (su viéc), véi
v sO suy tu luan giai khic mac; va khé
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khan nhat véi xung khac & tdm thac coa
chinh minh (ban ngd). Nhung néu tam ta
that tinh mong maéi cau phap giai thoat, thi
Phap Tu Y sé& 1a bau boi nhic nha ching ta
tirng budc tién 1én, dé du sang sudt doi dau
véi chuong duyén thir thach.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
- 2000 -
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Phap 4m mau nhiém

That 1a nhiém mau su Kién luu truyén
phap am cua duc Phat. Ngay nay ching ta
duoc duyén doc xem kinh dién giai thoat,
dau ngo rang d6 1a mot thang duyén khong
thé tuong tuong duoc. Nhan mua An Cu
Kiét Pong nim nay (2004), trong bai giang
cua quy Thay ching toi lai cang tham thia
¥ nghia dai duyén cua sy kién luu truyén
kinh dién.

Ching t6i xin duoc chia xé niém sung
sudng, cam khai vé nhan duyén duoc lam
nguoi ma nghe, hiéu dugc phan ndo su
mau nhiém ky dic, khi kinh dién giai thoat
xuat hién sau thoi gian dac Thé Ton nhap
diét, nhat la viéc truyén ba bo kinh Ling
Nghiém.
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Phat tir ching ta thuong biét 1a Tam
Tang Kinh Dién (Kinh, Luat, Luan) ngay
nay co6 duoc, la do cong sic lon lao cua
chu vi cao Tang ngdy xua cd gitr luu
truyén. Va lai mét diéu, khéng thé mot
quéc gia nao, tu nhién sé hiru duoc luong
kinh dién khong 16 nhu vay. Qudc gia d6
du phude bao nhan duyén dén dau, su thé
cling phai doi hoi bao ngudi hy sinh doi
séng ca nhan, hy sinh ca dén tanh mang,
méi ¢6 thé dua vao luong kinh vi dai nhu
vay. O Truong Ha ching toi khong c6 thoi
gian, khong du phuong tién, nén khong thé
tim kiém tai liéu néi vé luong kinh dién da
lan tran ra khoi Thién Trac (An Do) rd nét
nhu thé ndo, va qudc gia nao mang duoc
nhtrng ky tich thinh kinh ra sao, ching toi
chi noi 1én duwoc cam nghi bang vai hinh
anh ma chung toi cé thé suy nghi duoc.
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Hiéu biét cia nguoi Phat tir Viét Nam
ching ta vé kinh dién bang qudc ngir 1a
hoan toan nhd vao gia tai kinh dién cua
Trung Hoa. Cho nén su hiéu biét vé truyén
tich nhap kinh vao qudc gia nay Phat tir
Viét Nam chung ta thuong quan tdm mudn
biét.

Nhung ¢ Trung Hoa khong phai chi mot
Ngai Huyén Trang hay mot vai vi sau
Ngai, ma c6 thé 1am giau gia san kinh dién
nhu hién nay. Phat tr Trung Hoa va Phat
tr Viét Nam khong thé khong tri an kinh 18
tat ca quy Ngai, vi quy Ngai da hy sinh tat
ca dé gop phan rat 16n trong viéc khoi dau
lap nén Bai Tang Kinh ngay nay. Tuy
nhién viéc kinh dién dau tién dén dat
Trung Hoa tuyét doi phai nho chu vi Tang
si tir Thién Trac. Chu vi da md ra mot dai
duyén, cho nhitrng nhan duyén theo sau

321



Y thic giai thoat
huan trudng, ma viéc thinh kinh nhap kinh
¢ duoc la tir duyén khai nay.

Chu vi cao Tang Thién Trac da vuot
gqua mot chang duong rat dai, véi tam
nguyén mang gido phap giai thoat luu
truyén cho thé gian; va dat nudc Trung
Hoa la ctir diém ma cac Ngai nham vao nhu
mot diém sang cho Phat gido khoi di tir do.
Pung nhu vay, sau khi hat giong Bo Dé da
du duyén nay mam Ién manh, thi chu vi
cao Tang Trung Hoa lai hoang truyén dén
cac nudc lan can khac, cling nhu khi cac
nudc lang giéng co duyén hoc hiéu Phat
phap, lién ctr nguoi dén Trung Hoa hoc
kinh, thinh kinh, hau Iam giau gido phap
ngay cang lan rong ra.

Khi chu vi cao Tang Thién Trac du
hanh 16 trinh tr An dén Trung Hoa, trai
qua doan dudng xa nhu vay, han cac Ngai
khong thé dem dwoc nhiéu kinh dién, vi
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diém dén dich chi 1a do ddm, kham pha,
chir khéng phai nhu Ngai Huyén Trang
thinh kinh tré vé, tan dung hét moi phuong
tién chuyén chg kinh dién. Nhu thé chu vi
Tang si Thién Tric mang st mang hoang
truyén giao phap phai ¢ ban 1anh, phai c6
kinh nghiém, phai co tri nhé va phai co tat
ca, vuot xa kha nang cua mot pham nhan,
méi kha di dén mot quoc tho xa la khéng
cung ngbn ngit, noi 1én mot giao ly “loi
nguoc dong doi”. Vay chu vi d6 1 ai ? Dé
c6 thé 1am duoc viéc phi thuong nhu thé ?
Xin thua, chu vi d6 phai 1a Bo Tat, la
Thanh Téang. Chi c6 Thanh Tang ching
qua mdi cd thé vuot qua bao kho khin
hiém tré trén duong di; chi ¢ Thanh Tang
ching qua mai noi dugc mot gido phap
“nguoc dong” vao thé gian nhiém ai, trong
mot dat nudc xa la; va chi c6 Thanh Tang
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méi tu tal vail ngdn ngir, trong mot thoi
gian qua ngan, dé chang nhitng hoc troi
chay ma con trg thanh cac nha dich thuat
tuyét voi.

T6i day chang ta c6 thé nghi rang, néu
that cac Ngai tor Thién Truc sang Trung
Hoa hoing phap 1a chu vi Thanh Ting, thi
khoé tranh dugc viéc nguoi ta thac mac, vi
sao chu vi khong doc long néi ra, ghi lai
hét toan bo kinh, ma phai dé chu vi bon xu
(Trung Hoa) lam cugc thinh kinh gian nan
nhu thé? Nhu 13 Ngai Huyén Trang vay!
Chuing ta chic chan nghi rang Ngai Huyén
Trang cling 12 Thanh Tang, va chu vi Bo
Tat Thanh Tang thuong dung moi phuong
tien thién xao do sanh. Vi phuong tién
thinh kinh cta Ngai Huyén Trang néu
chang phai 14 Bo Tat thi ai 1am ndi? Cho
nén tuyét doi Ngai Huyén Trang phai la
Thanh Tang. Thiét nghi khéng can noi 1én
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sy gian nan ma Ngai phai trai qua; vi su
gian nan nhu vay chi c6 Thanh Tang moi
vuot qua noi. Va ciing khong khac chu vi
Thanh Tiang Thién Trac, Ngai Huyén
Trang khGng mot tré ngai gi ngodn ngir.
Nhu vay chung ta chua phai 1a Bo Tat,
chua ching dao nén chua hiéu duoc
phuong tién d¢ sanh cua chu vi. Hay ta co
thé doan rang, chu vi Bo Téat phai thi hién
mot hinh anh Pai su Huyén Trang thinh
kinh khé khan nhu vay, mé&i dé lai dau an
dep cua lich st truyén thira Phat phap.
Ching t6i lai dugc nghe viéc xuat hién
bo kinh Lang Nghi€ém vo6 cung ky la va
nhiém mau. Ngay nay tim bd kinh Ling
Nghiém dé doc, that 1a chuyén dé trudc
mat, tham chi ca nguoi khéng phai 1a Phat
tar néu mudn tim doc ciing qua dé dang. Va
ngay ngay tu si Phat Giao Viét Nam theo
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truyén théng Bac Téng, hau nhu déu doc
chu Ling Nghiém moi sang sém, ciing
chang dé tdm tim hiéu lam gi, ai d3 mang
kinh Lang Nghiém ra khoi Thién Truc, va
viéc thinh bo kinh nay su tinh ra sao?

Lai biét kinh nay dugc Ngai Long Tho
thinh tai Long Cung va thinh qua hinh thirc
doc “trom”, ghi hét vao tam, chtr khong thé
c6 bd nao du d& muon! Viéc ndy nghe qua
khién phai suy nghi. Tht nhat lam sao
Ngai Long Tho xudng dugc Long Cung?
Thé hai 1am sao doc “trdém” ma nhé hét?
Tra 1oi nghi van trén thé nao, thiét nghi
khong bang su kién phi thuong sau khi bo
kinh duwgc mang vé dat lién roi tro thanh
quéc bao, dé roi xuat hien Ngai Bat Lat
Mat Dé khoi dai bi tam mudn tiét 16 dén
moi nguol bo kinh nay, ma phai xé thit
nhét bo vao than.
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B6 kinh duoc viét 1én vai lya that mong,
that nho trong moi ¢ gang, du khong 1am
hu hoai kinh va hu hai than. Viéc lam nay
nghe qua hét sac kinh phuc, cam dong
long hy sinh cao ca caa Ngai. Cudi cung
Kinh dugc mang ra khéi nuéc, nhap vao
Trung Hoa. Bén day lai mot lan khé khan
nira, khi phai mo vét thuong lay kinh ra; cu
tuong kinh khong con doc duoc, vi lau
ngdy mau mu tham nhiém vao vai lua.
Nhung mau nhiém cua chan ly, mau nhiém
cia Phat phép, cudi clng tat ca di duoc
ghi lai, sao lai y nhu nguyén ban.

Ching t6i con duoc nghe ké, khi Phat
sap nhap Niét Ban, Phat chon day mot s6
B6 Tat can phai tru lai Ta B3, hoing
truyén dao phap doi dén ngay Phat Di Lac
ra doi thi pho tri Puc Phat tiép tuc theo
Ngai do sanh. Tat nhién khi thoi ky tan
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cung cua thoi mat phap thi cac Ngai chi
lanh mit che khéng phai bién mat. Cho
nén hiéu rang hién thoi phai c6 mot sé B
Tat duoc Phat chi day mang trach nhiém
hoang phap, van con dang lam nhiém vu
kho thé nghi ban. Tuy nhién rat khd ma
ching ta biét dugc noi dau c6 mit céc
Ngai, va cac Ngai dang 1a ai ? Nhu vay tro
lai van dé Ngai Long Tho xudng dugc
Long Cung, doc kinh ghi dugc hét vao
tam, da duoc tra 1oi; vi Ngai phai la trong
s6 hinh anh cua chu vi B6 Tat thi hién tai
sanh vang loi Phat day, lam tron trach vu
hoang truyén Phat phap. Va Ngai di 1a Bo
Tat ching dao cho nén ty tai vd ngai moi
chudng duy@n vat chat, thi hién than thong
ma thé gian kho thé hiéu duoc.

Tom lai ngay nay nguoi Phat tir ching
ta vO cung hitu duyén, khong phai tra mot
gia dac nao, khdng phai ton hai chi, va cho
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dén khdng chat mét nhoc phi céng khi
mudn 1am cha mét quyén kinh, mot quyén
sach luan giai vé Phat phap. Ngay nay
phuong tién truyén hinh, truyén thong, tin
hoc lai ting thém phuong tién dé dang tim
hoc Phat phép, va ngay nay co I& ca dén
nguoi khong biét dao Phat ciing con nghe
va biét duoc Phat phap. Tuy nhién du thé
nao di nita, Ta khong thé khoéng nhé vé
nhitng su kién nhiém mau ngay xuwa ma
chu T6 da thi hién gin gi, luu truyén kinh
dién méai dén ngay nay. Su thi hién cua cac
Ngai qua moi hinh thirc khac nhau cling
chi 1a phuong tién quyén xao thé hién long
tir bi néi tiép con duong cua Phat.

Do vay, néu ta ngay nay gap dugc nhan
duyén dé dang tim dén kinh dién, thi ta
nhat dinh phai nhé ghi tdm, tri &n kinh mo
nguoi xua. Khong phai vi ta da ¢6 duyén
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Phat phap trong tién kiép nén kiép nay tu
hao cho d6 1a nhan qua tét nhu vay - bang
khong tr day cling la nhan qua nguoc lal,
néu ta chang y thac diéu nhiém mau huyén
diéu cua nhan duyén tim thay dugc kinh; ta
s& chang phat dugc Bo Bé Tam, chang thé
tién xa trén duong hoc Phat.

Tu duy, suy nghi nhu thé, thi tat ca Phat
tor hai giéi xuat gia, tai gia khéng nhiing
tim duoc kinh dién qua hinh sac cu thé, ma
con giac ngd duoc y nghia chan kinh
nhiém mau, va d6 méi goi 1a hiéu dugc
quyén kinh v6 ngén, vuot khoi nhi bién doi
dai.

Nam M0 Bon Su Thich Ca Mau Ni
Phat
- 2004,

Chd thich:
Su kién lich sir luu truyén kinh dién keé

lai nhu trén, mic d0 dang tin cay bao
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nhiéu di nita, theo tinh than nguol Phat tir,
khdng nén chap vao, s& anh huong dén
niém tin chanh phap. Vi ctu canh sy that
van 13 viéc luu truyén kinh dién va noi
dung cua giao ly giai thoat, mang lai cho
chung sanh mot tuwong lai giai thoat - ma
bo kinh Liang Nghiém 1a mot trong nhiéu
bo kinh dai thira liéu nghia cia Nhu Lai.
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Tat ca con lai chi la dw 4m, dw hwong...
(Cam niém chuyén hanh huong vung dat
xua, not chu dé tr Thanh Tang cua Duc
Phat)

Sau chuyén tham dat Phat (2005), ching
t6i con wdC mong mot ngay di tham dat
Thanh; d6 13 nhiing ving dat ma chu vi
Thanh Ting tir Thién Trac vuot bién, vuot
nui bang rung tim dén hoang truyén gido 1y
Nhu Lai. Cac qudc gia ma chu Thanh
Tang du hanh hoang khai chanh phéap, theo
dia Iy An Do hudng vé phia Bac, 1a A Pha
Han, Pakistan, Tay Tang, Trung Hoa,
Moéng Co... Riéng hai nuéc A Phi Han va
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Pakistan, Phat Gido da bién mat tir 1au, duy
chi con tro lai hai twong Phat to lon & A
Pht Han lam chang tich; nhung roi van bi
bién mat ngay & dau thé ky 21 nay (2001).

Trong cac nudc Phat Gido ké trén, phai
no6i Trung Hoa I& noi Phat Gido dugc bén
bi 1au dai, va con sinh ra nhiéu Thanh
Tang nhat. Mai cho dén bay gio, vo sb
hinh twong vat tich vi dai cua nhiéu Thanh
Ting d3 mot thoi chimg dao van con luu
lai. Chinh su that ndy ma maot 1an ching toi
da thay noi bao tang vién Phat Giéo co ghi
hang chix, Trung Hoa la qué huwong thir hai
cua Phdt Gido; diéu nay qua that khéng
ngoa, dé xtmg dang duoc Phat tir thé gidi
cong nhan.

Tuy nhién cho dén bay gio, hinh anh di
tich d6 chi con la ky niém, chi duoc khali
thac du lich cho khach nudc ngoai, cho
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Phat tir cac noi xac nhan cang ¢ niém tin
trong thdi mat phap - chi con ngudi dat
nudc, thé ché xd hoi bay gio khdng con
nhu ngay xua, khong con canh vua chua
quy y I& Phat kinh Tang. Va phai that buén
khi dat nudc con nguodi hom nay di khong
giit duoc tinh than hiéu biét Phat phap, lai
con hanh xtr nguoc lai gido phap Nhu Lai.
Théi thi co6 suy dién thé nao ciing khong ra
ngoai nghiép bao, cia mot dat nudc mot xa
hoi, ma chinh con ngudi hom nay la chanh
nhan cung trong cong nghiép sinh ra nhu
vay. Chang t6i chi vo tu nhan dinh theo
cai nhin chu quan, theo niém suy nghi cua
mot Phat tr hanh huong nhin lai di tich
chu Hién Thanh ngay xua.
*

Chdng téi cung véi 19 vi Phat tir chua
Phap Bao da thuc hién mot chuyén hanh
huong ¥ nghia. Chuyén hanh huong nay
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chi nham vao hai danh lam Thanh tich, 1a
Pho Da Son va Ciru Hoa Son. Hai diém
nay duoc Phat tir Trung Hoa tin nguong la
noi B6 Tat Quan Am, va Pia Tang Vuong
da mot thoi thi hién tuy duyén do sanh.
Riéng 2 dia danh Nga Mi son va Ngii
Pai son goi 1a noi hoa duyén cua Bo Tat
Van Thu va Pho Hién; chuyén di nay
chung to1 khong c6 duyén cling nhu chua
c6 du tinh tham viéng. Thiét nghi theo tinh
than gido 1y dai thira, da 1a Bo Tat Voi
nguyén luc d6 sanh, dwong nhién khong cé
phan biét try xtr, khong co ddi twong than
so. Cho nén sy xuat hién cua cac Ngai
tuyét d6i khong phai chi & Trung Hoa, ma
c6 mat khap noi khap x@, nhat 12 chd nao
ching sanh dau kho ching sanh cau cuu.
Va ciing khong phai chi c6 thé gi¢i Ta Ba,
B6 Tat mai do sanh ctiru kho, ma khap noi
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trén thé gidi, noi ndo con co ching sanh
dang séng trong vé6 minh chim dam, thi
hinh anh chu B6 Tat s& tly duyén hién
hién.

DU vay phai noi dat nuéc Trung Hoa tir
hon ngan niam trudc cho dén can dai thé ky
20, nhan duyén Phat phap that con phon
thinh; diéu d6 chang minh c6 rat nhiéu
Thanh Tang xuat hién con luu lai di tich
Phat su khap noi. Ching t6i dugc duyén
guan sat nhin ngam nhitng dau tich chua
chién xua c6 tir hon ngan nam, roi suy
ngam hinh anh chu vi Thanh Ting mot
thot hanh dao tai do.

Lich sir ké rang vao thoi ky Phat Gido
hung thinh, s6 ting chung & chua thuong
1én dén s6 ngan ngudi hay it nhat sé luong
Tang si luu tra chua nao ciling thuong la
vai tram vi. Su that nay khéng sai, khi
quan sat chu vi canh tri chua vién, chua
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nao cling to 16n hung vi nhu mot cung di¢n
vua quan. Nghi ciing dé hiéu Phat Gido
hung thinh la nho vao giai doan tri vi qua
cac thoi ky vua quan hién duc; co Khi
hoang dé con 1a Phat tir, nén khéng nhiing
cho phép dan chung tin ngudng tho cing
Phat Gido, ma con dich than phung tri bao
ho, xay dung chua chién. Chang han mot
Vi vua nguong mo dao Phat, thuong toi lui
chia chién cing bai, duwong nhién triéu
dinh phai biét 1am thé nao dé c6 chd co noi
Xung dang cho vua dugc an toan, dugcC
thoai mai 18 lay; va thé 1a canh chua cling
phai thay doi huy hoang cho vua lui dén.
Tham chi vi su tru tri clting dugc nha vua
ciing dudng ca sa bang to lua quy bau, dé
danh Phat sy tiép don Vua Quan.

Nguyén nhan nhu vay, ma hau nhu
chua ndo ¢ Trung Hoa ciing hét stc rong
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16N, gap mudi gap hai muoi 1an chiia vién
& Viét Nam chdng ta. Nhung khong phai
thoi nao Phat Giao ciing duoc yén binh;
lich st da khong quén nhirng thoi ky Phat
Gi4o suy tan, do nhitng triéu dai vo than &c
dtc. Ho dot kinh sach, bat Tiang Ni hoan
tuc, twong nhu khong con gi song lai duoc
hinh anh Phiat mon. Nhung r6i nhan qua
khong dung tha cho nhitng hanh dong vo
minh nhu vay; cudi cung Phat Gido lai
duoc khoi phuc; cir nhu thé thing tram mai
vé6i thoi gian cho dén ngay nay.
Ngay nay thi sao?

Lan nira xin thua, nhu d3 gidi thiéu & trén,
dé la do nghiép duyén nghiép qua; tuy
nhién twong dbi nhan xét mot cach khach
quan; hinh anh sinh hoat Phat Giao hién
nay thé nao ra sao, ciing tao duoc nhan
duyén cho ngudi so co hoc Phat. Tat nhién
chdng t6i mudn thua rang, cling nhu tat ca
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khap noi cac nudc Phat Gido trén thé gidi,
niém tin dao giai thoét chi nang phan hinh
thac, nang vé xay dung hinh thai Phat
Giao sao cho gidi thiéu va duy tri van hoa
Phat Gido dén voi moi nguoi, dén tat ca
ching sanh. Va diéu nay ndi Ién, viéc tu
niém chimg dao giai thoat khé con nhu
ngay xua, kho c6 noi chuyén tu nghiém
mat; va cu thé kho gip duoc Thanh Ting.

Trong sudt thoi gian gan hai muoi ngay
hanh huong, chung t6i thdy duoc, da sb
chua chién déu dong dao khach viéng tham
& bai; tat ca déu dot nhang dung voi nghia
“dot nhang”, khéi bay mu mit. Ho dét luén
mot bo, va cir mdi ngudi viéng chiia hau
nhu déu 1am vay, nén khi khan vai xong,
ho chi dit vao lu chi khéng thé cam xudng
duoc, nhu thé ma nhang chay nhu maot 10
than dot.
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Hinh anh d6t hwong khan vai dién ra
nhip nhang, tudng ching nhu chua da bién
thanh miéu am cau bai. Thiét nghi chac
buc Phat ciing tir bi mim cudi, cac phap
do tAm tgo; va mién sao con ngudi biét
tranh 4c lam lanh 13 can ban nén tang hoc
nhan, trudc khi hoc Phat.

Ching t6i va phai doan ciing chen lan
gitta dam dong ngudi dé quy lay Phat,
nguyén cau chanh phap mai trudng ton,
chaing sanh an lac, chéng hiéu chanh phap.
Sau khi I& lay Phat xong, bay gio méi thay
X0t xa trong long, vi hinh anh twong Phat
hay con do, con tir thoi chu to Thanh ting
hanh dao noi day; nhung gio day chi la am
huong, chi la ky niém — va chi bung day
theo dong suy tu tim lai dau vét cac Ngai.

Cac Ngai hién ¢ dau? Tinh than B6 Tat
dao chiac khong cho phép cac Ngai tir bo
thé gian! Nhung sao khong thay? CO I& dau
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budn chua x6t hon chiing t6i, 1a nhiing cay
co thy, dd chung kién quan séat hinh béng
cac Ngai, ma bay gio van con tro tro ding
d6. Puong nhién co thu ¢ day song dén vai
tram nam 13 tudi nho, chir da sd gan ngan
ndm cho dén hon ngan nim - nhu cay BoO
Pé chia Quang Hiéu noi Luc To Hué
Ning xudng toc co truéc khi Luc To xuat
gia, vay ma gio day van con sung siing
phoi suong hirng gio. Canh vat con d6, ma
nguoi xua da khuat tir 1au, va lidu roi ta sé
ra sao dé nguoi sau nhan dinh, hay quén bo
di khong dang noi!

Chu Thanh T, chu Bo Tat véi tim hanh
do sanh, véi tdm tir bi rong mé, vay ma
cling chi mot thoi gian, réi chi con lai ghi
vao lich sir; nhung lich sir chi dé xem, dé
binh luan roi dau vao do6; vi cang ngay
long nguoi tam nguoi khdng con nhu
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nhuan hién hau nhu ngdy xua nita. Nén
bao nguoi d3 xem guong T, roi ¢ tim
duoc may nguoi thuc hanh theo?

Chang t6i c6 dip viéng thim cac dao
trang cua nam vi To Thién Toéng, tr Nhi
T6 cho dén Luc T6. Duy chi noi Luc To
lam chung t6i xtic dong nhat, vi chinh mit
chiém ngudng nhuc than cua Bo Tat Hué
Niang con nguyén ven. That bat kha tu
nghi, mot con ngudi nhu bao con nguoi,
V4l voc dang vira phai, nhung hién tuéng
phi thuong bat dong tir hon ngan nim qua.
Ngai ngoi nhu burc tugng da; va la thay khi
nhin that ky, that rd mot con ngudi mot
hinh hai nhu dang con song, dang dam
chim trong dai dinh. Toi khéng biét phai
ding ngdn ngir thé nao dé ta duoc su Ky
diéu, su phi thuong khi tan mat chiém
ngudng than tudng cia Bo Tat, trong hinh
dang mot con nguoi binh di hién tur, van
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cOn nguyén ven trong tu thé thién toa hon
MOt ngan nam qua.

Lich sir Thanh Tang Phat gido xua nay
chua bao gio ¢cO0 mot nhuc than tuyét dep
nhu thé. Quan sét that ky khudén mat Ngai,
van con rd nét day dan, chir khong phai
mot khubn mat xuong so, hay duoc diém
trang tao vé&. Két luan rang chi c6 chung
dao, chi c6 phap than Bo6 Tat thi hién mai
két tinh dugc mot sac phap hinh anh nhuc
than vuot thoi gian nhu vay. Chdng ta
hang hau hoc chi con biét chiém ngudng 18
lay cau nguyén chu Bo Tat tiép tuc thi hién
dé hoa do chung sanh dang trong thoi Ky
dau kho hém nay.

Mot diéu cling dang luu ¥ suy nghi, 13 ca
nam dao trang Thién Tong, tir chia Nhi to
dén Luc To déu két duyén niém Phat. Pac
biét tai chiia Nhi To Thién Tong (Thién su
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Hué¢ Kha) doan chiang tdi dugc vinh hanh,
khi duoc vi su tru tri tré moi tho trai qua
duong chung vaéi dai ching. Chua nay chi
¢6 hon hai muoi vi Tang, da s6 con tré, ho
vui vé hoa dong véi khach hanh huong.
Khi vao phong an, ching t6i dugc chia ra
ngoi hai bén day ghé, Ting ngdi hang
trude, quy Su cd cung Phat tir hang sau;
riéng & giira phong 1a ban ngdi cua Thay
tru tri, Thay dap hong y tho trai trong that
trang nghiém. Ching toi thay phia tuong
sau lung vi tru tri la mot tranh vé, mo ta
hinh anh phép gigi dién ta canh gisi ching
sanh tir pham cho dén Thanh. Canh gigi d6
tao thanh hinh tron bao boc chung quanh,
di tir tim diém 12 mot hinh Phat. Nhu vay
chua Nhi To dU chuyén tu Thién, nhung
van huéng vé canh giéi chu Phat, dU canh
gidi d6 chiéu cam tor tdm. Hay nodi dung
hon dao trang nao ciing 1ay hinh anh giai
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thoat cua Nhu Lai ma canh giac duong tu
ctia minh, ngay trong doi song con day day
pham phu ué truoc nay.

Mot diéu nira nam dao trang Thién
Tong, c6 noi con d& may niém Phat phat ra
vang mot goc chua; lai con mé DVD bang
giang caa Hoa Thuong Tinh Khdong mot vi
su chuyén tu Tinh D¢. Biéu nay l1am ching
t6i khong khoi suy nghi; thé ra di tu phéap
mon nao di nita nhat dinh phai cau sanh
thé giéi Phat. Roi tir d6 tiép tuc con duong
tu cho dén chung dac VO Sanh Phap
Nhan*; bay gio nhat dinh quay tro lai thé
gidi kho dau ma khong chi riéng cdi Ta
Ba, dé d6 sanh ctu kho. Con nhu ngay tai
thé giéi nay khong tu, va tu ma khéng cau

* V6 sinh phdp nhdn: Tam (Tri tué) an tru khong dinh mdc khong khéi déng véi
van phdp.

345



Y thic giai thoat

sanh cOi1 Phat, thi duong nhién theo luat
nhan qua, thé giéi tuong lai cua ta la thé
gidi chiéu cam nghiép bao, tic tuy vao
thién ac nghiép nhan ma troé qua. Cho nén
néu khéng cau sanh thé gigi Phat nhu Phat
da day, thi mot phai theo nghiép luc thién
ac tai sanh, va hai phai chiang dao giai
thoat hién tai - néu khong chung dao, thi
t6i thieu phai tu tdm thuong thanh tinh,
licu gidi duoc chan nghia giai thoat, va
lubn an lac trong thién dinh cta Thanh
qua, nhu vay mai tu tai sinh tr, tu tai vuot
khoi qua bao nhan thién, va tiép tuc phai tu
nhu vay trai v sb kiép cho dén thanh Phat
mai thol.

Hinh anh ma ca phai doan 20 nguoi
guan séat thay nghe nhu vay, du dé khang
dinh Phap tu niém Phat luc ndo ciing 1a dé
hanh, ciing dé gieo vao tam thic con nguoi
nhitng chiang tor giai thoat bang danh hiéu
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cia dang Nhu Lai. Cho nén thoi nay ding
thoi mat phép, véi phuong tién do nguoi
dé nhat la cau niém Phat hién hitu khap
moi chila moi téng phai, au d6 ciing 1a diéu
dé hiéu.

Vi chu t6 Tinh Do chuang t61 tham duoc
ba dao trang, mot 1la Lo Son chua Dong
LAm Tu, noi mot thoi Pai su Hué Vién
(334 - 416) hanh dao cach day hon 1600
nam. Noi day it nguoi biét ¢én du canh tri
chua xua van con gin git phan nao; ciing
thé ma nguoi 18 bai dot hwong khong cé
nhiéu nhu nhitng noi khac. Chang toi dugc
mot anh Phat tir dia phuong huéng dan,
tim tham lai di tich nam xua cua Tb.

Lich sir ké rang Ngai di tu ¢ noi nay hon
30 nam chan chua budc ra khoi nui. Co
mot giai thoai, vi mai mé dam dao vai hali
cu si tham giao, Ngai 1§ budc qua khoi cau
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sudi Ho Khé ra khoi Tu Vién, va khi thay
bong ba ngudl ngd nghiéng trén vach nai,
mai chot nhan ra 15 budc. Thé 1a ba nguoi
phat cuoi tai day. Tu d6 noi day duoc
nguoi sau ghi lai ky niém goi 1a Tam Tiéu
Pinh. Ngay nay khu ky niém xwa, chi con
muong tugng lai vi tri cha khdng rd chinh
xac duoc. Viéc nira dao trang L6 Son duoc
sir ghi 1a noi tu tap nghiém mat co trén ba
ngan nguol tu hoc noi day, va trén tram
nguoi duogc ton kinh 1a bac Hién Thanh.

Vi T6 tinh do tiép theo ma ching tdi ¢é
nhan duyén, that xiac dong khéng ngo la vi
t6 thir Tam, Pai su Chau Hoang hiéu Lién
Tri (1532 - 1612). Pao trang cua Ngai gio
day da khong con nita; vi sy vo thuong Vi
nhan duyén thé nao khong thé biét duoc:
tuy nhién mot diéu la hon, ngoi thap mo
cua Ngai dugc nhan ra van con nguyén
ven. Puong 1én tham mo Ngai that dep, hai
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bén la rung trac xanh twoi. Khong nhu cac
dao trang khac, ké ca Lo Son yén tinh cua
Pai su Hué Vién, noi day (déu tich Pai su
Lién Tri) gan nhu vang ca ngudi; phai
doan di gan nua tiéng dong hé ma ciing
chang thay chang gip mot ai. Khi 1én dén
noi maoi thay khoang hon muoi ngudi; ho
cling biét d6 1a mo thap cia mot dai su
vang tiéng mét thoi. Ching toi that muing
khi nhan ra chinh xac dang ng6éi md cua
dai su Lién Tri; va ttrc thi Poan chuan bijy
40 tri tung mot bién kinh A Di Pa nhu du
tinh.

Thoi tiét bat dau mua 1am ram tr lGc
ching t6i bat dau xuéng xe cho dén toi
noi, mua van khong dat; vi mua nhu thé
nén to6i xin phép dugC mac ao trang tung
kinh khéng phai dap y. Phai doan trang
nghiém nhiép tam thanh tinh, mot tay cam
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di mot tay cam kinh; ngudi nay gilp
nguoi kia 1at kinh, nguoi khac ¢ gang gitr
du che sao khoi u6t. Va khi mai mé doc
kinh, thi khéng hay moi nguoi déu uét.

Véi am thanh tung kinh hoa theo tiéng
mua xao xac trén moi cay du, cung Vvéi
hinh anh nudc mua nho giot xudng mit,
tran xuong vai 40 moi ngudi tréng that xdc
dong nhung that 4m 10ng.

Thai kinh xong moi nguoi déu hoan hi
vui troi hién rd trén khuon mat. Cung luc
d6, chot nhan ra s6 ngudi 1én trudc ching
ti, ho da di mat tu bao gio. Thoi kinh dai
hon nira tiéng, vay ma chang c6 mot bong
ngudi nao 1én. Ching tdi cang thay yén
tinh va thanh tinh la lung. Ro1 khoi mo
Ngai ma long vui suéng vi di co duyén 1é
lay chang tich ctia mot bac Thanh Tang.
Tuy nhién cling khong khoi bui ngui suy
nghi, su vo6 thuong Phat day qua khong sai.
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Lui lai qua khir, noi day 1la mot dai tong
lam khong kém Lo Son, va danh tiéng dai
su Lién Tri vang doi khap ving ndi Van
Thé. Ngai duoc moi nguoi kinh mo, duoc
goi 12 vi su phuc ho. Bic hanh caa Ngai d3
dem lai sy an binh cho khu vuc dan cu, khi
gap nhiéu nan thién tai doi khat; va khong
nhitng gilip dan hién biét dao, ma ngay dén
guan chuc triéu dinh ciing quy y Tam Bao
v6i Ngai. Vay ma gio day canh tri thay doi
con ngudi bién mat, thay lai 16p nguoi sau,
chi biét tim vat ky niém, thd ciing qua loa,
réi chim di trong quén lang.

Pao trang cta vi To Tinh Do can dai,
ching t61 dugc tham do la DPai su An
Quang, mot vi Thanh Tang song cudi thé
ky 20 tich vao nam 1940 huéng tho 80
tuoi.
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Viéc duoc tham noi dao trang tung in
dau chan Ngai 1a mot thién duyén, nhung
chiing t6i van con mo wdc quan sat tan noi
ky niém tho phuong di anh vat tich, hién
con luu gilr & lau Kinh Céc, chd ma Pai su
d3 hon 20 nim an tu nghiém mat.

Thuong lugng viéng tham noi nay qua
that khéng dé, vi day khong phai 1a noi 1é
bai cong cong; nhung long thanh ao udc va
nhan duyén muén 1& lay di tich caa To,
chung t61 da duogc toal nguyén.

Chung t6i dugc hai Thay noi ddy cam
théng, pha 1¢é chia dan dua ching t6i dén
tan noi nhu mong udc. Pén dugc noi tho
vat ky niém chd ngu cua Ngai, gom c6
chiéc giwong gd, mot ban mot ghé dung dé
doc kinh viét lach, va ba bd y cii cung Vi
mot doi hai. Bén canh phong nghi cua
Ngai, dugc thiét 1ap mot ban tho, hinh anh
phéap tuéng cua Pai su, va mot s6 anh con
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lai duoc treo trén vach. Phai doan kinh can
danh 1€ chan anh va vat ky niém cua dai
su; trong khi 1€ bai c6 vai ngudi qua Xdc
dong da bat khoc. Ciing nhu moi noi tat ca
con lai chi la vat tich; do do6 chi cO nhirng
nguoi kinh mo hoai cam véi dao phap Nhu
Lai, méi cam duoc niém xuc dong dang
trao.

Pai su An Quang la bac thanh tinh tang,
1a vi Thay chuyén tri niém Phat duoc xing
dang ton xung 1a vi To Tinh Do can dai
trong thoi mat phap. Di ngon, di huan cua
Ngai bang nhitng 161 van moc mac binh di
suc tich, truc thﬁng khién ai doc cling hiéu,
nhat 12 Ngai tha thiét khuyén nguoi hét sic
lam thién, gang cdng niém Phat cau sanh
Tinh DJ; ma chinh Ngai 1a ngudil dung
cong thuc hién dung nhu 161 khuyén day
moi nguoil.

353



Y thuc giai thoat

Pai su an danh an tich, khéng mang
danh loi, nhung tiéng thom Vva tinh duc cua
Ngai khong dau dugc ké ham hoc ham tu.
Tuy nhién khong phai Ngai chi biét niem
Phat, vi mot vi duoc ton xung 1a bac chan
tu Thanh thién, thi su liéu ngd yéu phap
giai thoat phai la duwong nhién. Chung
minh diéu d6, Ngai da tra 16i hang ngan 14
thu gdi dén dé chi day nguoi hoc Phat,
trong d6 c6 mot vi cu si tri thirc rng danh
Duy Thuc Hoc la Puong Pai Vién cling
phai goi thu thinh Ngai giai dap. Tom lai
vi thay doi mat phap cho nén céc vi Thanh
Tang phai hanh dao tuy thoi tuy duyén la
vay; va duong nhién Ngai, Pai su An
Quang ciling chi la mot trong hang tram,
hang ngan Thanh Tang, tr xwa cho dén
nay, ¢4 am tham hanh dao dé gitr gin gi4o
phap Nhu Lai.
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Trong chuyén hanh huong, ngoai viéc 18
bai di tich Thanh Tang, doan ching to1 co
phat tam cing duong Trai Tang, nguyén
cau thé giéi hoa binh, cau chanh phap
trudng ton ving manh. Tinh tai ¢ duoc
khong chi do hai muoi ngudi trong doan
phat tdm, ma nhiéu Phat tir bén ngoai d
cung phat tdm dang cung. Tat ca dong mot
tam thanh, trudc 1a hudng dén hoa binh tha
nhan, sau cau cho gia dinh dugc yén vui an
lac, cudi clng la cau gieo duyén giai thoat.

Niém chan thanh ding cung trai ting
khong phan biét, khong ning phan hinh
thic, chi tiy duyén theo tdm thanh hoi
hudng cong dic thé gidi hoa binh, ching
sanh an lac, va nguyén vang sanh tinh do.

Khi hoan man budi 18 trai ting, thi mot
hién tuong la xuat hién, d6 1a cau vong ngil
sac hién hién trén mai chla, trong khi thoi
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tiét khdng mot dau hiéu bao mua. Troi van
sang nhung cau vong van du rd cho phai
doan chiing t6i ching kién, ké ca quy Thay
ting & day ciing ngac nhién, to niém hoan
hy, tham cho 1a diém lanh cam ung buoi I
trai tang vua qua.

Sau khi hoan man nhing diém hanh
huong va Phat su quan trong, phai doan co
di tham quan noi trung bay doi quan bing
dat nung (Binh ma diing) ctia Tan Thay
Hoang, mot 6ng vua quyén uy tan bao
s6ng vao thé ky tht ba trudge Tay lich. Ong
xay mo minh ngay khi vira 1én ngoi, vi biét
cong trinh s& to 16n va muon chang kién
tan mat khi dng con song. Kém theo mot
dao binh vin vd day du voi binh khi va
hinh thie doi hinh lap tran khéng khéac gi
doan binh séng. Ong nghi rang du dng c6
chét van khong mat uy quyén trong tay,
cho nén ra lénh xay dung moi the dé bao
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vé, dé khong khac gi con song. Chi mot y
thirc vé minh nhu vay, tao thanh vo s toi
ac, va thuong cho nhitng nguoi song vao
thoi ndy phai chiu dung ndi dau kho hét ca
mot doil.

Van ly truong thanh, dugc nguoi doi nay
cho la mot ky quan, dé ciling la mot cong
trinh giét chét hang triéu nguoi khong
thuong xot.

Tham vong v& minh cia Tan Thay
Hoang twong rang nhitng viéc lam cua
minh s& gitr duoc tat ca, nao ngo lai mat tat
ca, mat ngay lic mo ong chua xay xong.
Lich su ghi rang, Tan Thay Hoang vén ven
chi gitt duoc ngoi vua khong to1 hai muoi
nim da bi doan mang; va ngay khi chét
khong bao lau, triéu dai bi doi chua, kém
theo su thanh tring tra thu cua vi vua sau,
thé 1a con chau nguoi than cua vi vua trudc
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phai bi tan sat, bo xt trén chay. Va dén
bay gio doi quan bang dat nung da duoc
dao x&i dua ra anh sang, mang 1én lam vat
co cho ngudi xem.

Vé phan ngbi mo cua ong, nguoi ta van
chua mudn thyuc hién dao x&i vi ¢o 1& biét
rang chang loi ich nhiéu nita, chang khac
gl hinh anh vat dung tan tich ctaa déi quan
da duoc khai quat. Hon nita phai ton kém
tién bac, quan trong hon, c6 thé s& khong
an toan khi khai quat, do voi tam y ac doc
cia Tan Thay Hoang, lo so nguoi doi sau
x(c pham dén, cho nén s& c6 nhiéu cam
bay doc hai bao boc chung quanh. Néi tdm
lai bay nhiéu co vat hién thoi co duoc,
ciing da chiang minh ¢ mot thoi dai, mot
con ngudi vo minh ac doc nhu thé.

Nhu vay ta thay gido Iy giai thoat cua
Nhu Lai can phai hoc hiéu dé thuc hanh,
dé tranh di long tham chap dai ngd cua
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chinh minh. Ngay nhu chua vién, phap cu,
ton tugng Duc Phat ma con phai theo dinh
luat vo thuong bi tiéu hay, ha hudng nhiing
con nguoi, nhitng hinh anh vat thé khéng
phai chanh minh chanh truc thuan theo
luan ly dao durc con nguoi, thi viéc bi qua
bao huy diét 1a tuyét d6i duwong nhién.

Chi c0 giao ly giai thoat, gido ly dua
nguoi tr pham dén Thanh mai ton mai,
méi vuot khoi khong gian ba c6i, siéu xuat
tam gigi va tu tai bat sanh bat diét khdng
gi pha hoai duoc.

Tiéc rang ching ta nhitng nguoi tu cho
minh 1a hoc Phat, 1a hiéu gido Iy Nhu Lai
ma van chua thay su that vo thuong da va
dang xay ra tir qua khi, tir nhirng su kién
song that nhu di ké. Cho nén chap chat
moi hinh thicc moi sinh hoat, &m tham 6m
gitr tw ngd cia minh, ma tuéng nhu cac
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phép 13 truong ton 1a bat diét. Néu qua that
trudng ton bat diét, thi ngay trén con nguoi
ching ta da tré mai khong gia, da khoe
hoai khong binh; va khong bao gio co
chuyén so chét sg mat di mang song.

Hoc gido Iy Nhu Lai tuong khong can
phai lo xa suy tu nghién ciru giao phéap
Tanh khong Bat nha ... ma ngay chinh cu
thé hinh anh vo thuong dang xody mon
trén than thé chung ta ma ta cling chang
biét!

Nguyén rang thé gian ngay cang tinh
ngd giao ly giai thoat cua bac toan giac;
nguyén rang moi ngudi Phat tir dong chan
niém, niém Phat, niém Phap, niém Tang,
dé khéng phi uong mét doi hoc Phat.

Ching t6i xin dugc hoi hudng cong duc
va cam niém doan nguoi hanh huong vira
qua, cling nhu cam niém cong dac dén quy
dao hiru da dong gop tinh tai cho Phat su
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trai ting duoc thanh tyu. Cau nguyén thé
gigi hoa binh nhan sinh an lac, va tat ca
ching ta nhimg nguoi con Phat déu tron
thanh y nguyén vang sanh Tinh DJ.

Nam M0 A Di Pa Phat
2009
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