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CAM TA

Hoi con nhé cha toi day toi v&. Toi bat chudc theo nhiing birc v& ma 6ng di vé ngoai
viéc hoc nghé y dé lam co sé cho viée hoc tap v€ Phat cua toi. Béy gio ong noi voi toi: “Mot
td gidy gia hai hao, c6 thé dugc vé thanh tha bo di, ciing c6 thé v& thanh burc tranh vo gia. Con
dung tdm nhu thé nao? Sinh mang con ngudi ciing nhu thé...” Loi day nay di khién cho toi
quyét dinh. .. gidy phai dung v& Phat! Than mang ndy phai dé tu hanh thanh Phat, ctru d6 chung
sinh. Bt ké ¢ thanh cong hay khong, 61 cing phai cu thé ma thue hanh.

Tuy ngoi but au tri vung vé cua toi v& khong ra duge sy tir bi trang nghiém cua Duc
Phat A Di Da, 61 cling nguyén hét strc nd luc, dé hién dang cho hét thay ching sinh khé nan,
cau cho ho dugc tim anh sang cua Phat, than tAm an lac; dong thoi hdi hudng cho cha toi dong
thanh Phat dao!

Nguyén dem cong duc kinh v& twong Phat ndy, hdi huéng tir phu. Nuong sirc tir bi ctia Dic
Phat vang sinh Tay Phuong, hoa khai niém Phat.  Phat la ngudi giac ngd, la nha gido duc vi
dai. Vi Ngai khai phat triét dé tiém ning, cho nén Ngai c6 sitc manh siéu pham.

Phat gido khong phai 1a mot ton gido mé tin ma la mot”sy gidao duc” dan dao cho tAm linh giac
ngd. Moi nguoi can c6 su gido duc. Pirc phat A Di Da 1a”gio duc diéu ngd”. Ngai khong
phai 13 vi than & bén ngoai ciing khong phai 1a mot danh tir ma ton gido chuyén dung.

A Di Da nghia 13”v6 lugng” (di¢u dung vo cung). Phat 1a”giac ngd” la mot tir phién am cua
phan van An P9,

A Di ba Phat — V6 Luong Quang la su gido duc khong ngung giac tinh, 1a su giac tinh vi diéu
nhut, sy khai thi thAm sau nhat! Diéu nay day cho chung ta: Moi nguoi von co tiém ning vo
han, gi4c tinh, vao moi lic & moi noi déu co thé giac ngd chan Ii.

V6 lugng — bao ham cac dirc tinh t6t, cac cong nang (quang minh) khong thé han lugng duoc,
day khap khong gian, thoi gian v6 han, vo s, tirc 1a bao trum ca thoi gian, khong gian v6 tan, 1a
moi sy trang nghiém t6t dep; van tat ldy”’Vo6 Luong Quang, VO Luong Tho” lam tiéu biéu.

V6 Luong Quang, bao quat tr bi v6 han, su kién khang, néng lyc, sy vui ve hanh phuc, sy glau
cO, tu tai ma moi ngudi déu can dén, ddng thoi roi sang cai tri tu¢ vo cung cua chan tuong vé vi
tru nhan sinh (Nang luong quang minh vo han day khap khong gian).

V6 Luong Tho — sinh ménh v6 han vuot 1én cai huyén tuéng cta su so hai sanh tir. (Sinh
mang vO han, quan tri¢t thoi gian).

Cho nén biét rang tir’A Di Da Phat”, mang ¥ nghia ndi dung gido duc thim siu, muc tiéu
gido duc rong 1on, c6 diéu dung vo cung!

Ngoai ra, Ptrc Phat A Di Pa cling 1a tén cta vi giac ngd vién man. Ngai 1a”vi hiéu trudng vi
diéu”, tu bi, tri tué.

Ngai da xdy dung ng6i truong”si€u thoi khong”, d6 1a manh dat hoc tap hanh phuc nhat trong
vil tru — thé gid1 Cuc Lac — 1a noi thyc hién 48 dai nguyén hda do6 chung sanh, an lac thanh
Phat. Ngai ctu kho ban vui, gi6 xudn mua moéc, mai mii khong hé mét moi.
Con duong gido duc ciia Ngai 1a vo bién, ning luong cua Ngai vo bién. Ngai chao dén tat ca
moi tam linh cung dé ching qué vi di¢u! Chi can ban c6 mdt ni€m giac tinh, tin nhan dai lyc tr
bi cua dang giac ngd, chuyén niém”A Di Pa Phat”, ctr nhu thé thi tAm dién cam tng, dai
nguyén ctru tro cia Ngai s& thé hién cho ban. Thé gidi trang nghiém, ning luong vi dai cua
Ngai s€ mo ra cho ban.
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Ngai c¢6 thé giao duc ngudi hoc trd x4u xa nhat trd nén tot nhat. Du ban c6 phan nghich
hung 4c thé nao chang nita, Ngai ciing tin rang ban c6 thé thanh Phat. Ngai nhu tir phu mau,
thuong yéu gitip d& ching sinh nhu con, chi mong ching ta séng & cdi an lac quang minh. Bét
luan nam nit gia tré, ai ai ciing hoc tinh than cta Pirc Phat A Di Pa.

Con sau rom c6 thé bién thanh budm, tu do bay lugn trén khong trung rong 16n. Ching ta c6
thé”Vé luong giac”, khong ngimg thing tién, bién thanh Duc Phat A Di P4, phat huy tiém ning
vo luong, bay vuot thoi gian khong gian vo han.

PHAN 1 - KINH DANG LOI CAM ON VA SU SAM HOI PEN BAC TU PHU

Khi t61 nhan duoc tin cha t61 dot nhién lia doi, chinh d6 1a luc t61 vira tung xong budi
kinh chiéu”T4n Phat ké”, cho nén long to1 rat thanh than, chi viéc nhat tim niém Phat, mong
cau Phat A Di Pa tiép dan cha t6i dén thé gidi Cuc Lac ¢ Tdy Phuong. Hai vo chong ho Quang
& trén nui rat tir bi, giong nhu ngudi than cia chinh ho mat, ho voi vang dua chung t6i vé ho
niém, lai con subt doc duong ni€ém Phat. Ca nha ching to1 subt dém niém Phat, niém cho dén
sang thi mo tam vai kinh Pa La Ni phi trén nguoi cta cha t61, théy duogc vé rang r& binh tinh
khap khu6n mit cua 6ng, long ching t6i cling nhan ve tuoi tan ay ma rang r& 1én. Pén khi viéc
tang da xong, t01 tro vé nui lang 1€ bai Phat thi bay gio nudc mat méi trao ra. DAy chang phai
|a... ndi bi ai cuia dira con coi, ma la nudc mat sam hdi va biét on.

Nhan c6 vi Phap su hoi toi: “Lénh ton da day ngai nhitng gi?” , t61 nhan co hdi nay ma nodi ra
su sam hdi va biét on trong long toi.

Sau 1am sao bién thanh budm? C6 mét vi lao B6 Tat! noéi véi t6i rang: hoi hai tudi ba da biét
ly gidy cho cha mang, bdng dung t6i suc nghi sudt quang doi di qua toi chua timg truc tiép
lam diéu gi cho cha toi, ong da cho t6i qua nhiéu, qua nhiéu, thé ma tdi qua thuc chang tung bao
dap cho 6ng thtr gi. Durc Phat day”Mot ngudi phai dung vai trai dé vac cha, vai phai dé vac me,
cho du ho co tiéu tién, dal tién trén vai, bat luan di dudng xa bao nhéu cling khong cach gi bao
dap cong on cua cha me”. Hudng chi toi chua timg 1am diéu gi, that 1a can phai sam hoi biét
bao nhiéu. Tu khi xuat gia dén nay, cha toi va t6i da timg mudi nam chua gap mat, diy khong
phai cd y nhu thé, vi toi tuy nho tudi hon cha t6i, nhung toi tiép nhan gidy bao cua Diém Vuong
som hon cha t6i. Sau khi ty minh mac bénh ung budu, vi so cha me khong kham ndi lo lang
nén toi khdng dam néi. Téc bac phai dua tién toc xanh qua 1a diéu dau kho, t6i chi mot 1ong
niém Phat cau duoc ving sinh TAy Phuong. Toi nghi rang du khong thé ty minh lo cho cha me
thi it nhat cling khong thé dé ho phai chiu dau budn, cho nén can phai niém Phat, hoan hi tu tai
ma dén thé gidi cuc lac méi co thé an ui ho duoc, gitp cho ho niém Phat.

Do vi cha toi dugc nguoi ta bao la t61 bi bénh, 6ng gui cho téi mot tam thiép, trén do ong chi
viét vén ven may cdu, ddy 13 nhitng cAu vo cung quan trong va rat c6 ¥ nghia ddi voi t6i, dong
thoi cling 1a nhitng cau khién t6i cam an sau nang. Ong bao t6i: “Sau réom lam sao bién thanh
budém dugc? Ai gilip nd trang diém? Al day n6 bay luon? Tai sao nd cé thé tir mot con siu
rom vira X4u xi, vira bo cham chap lai tr& thanh mot con buém vira dep d&, vira biét bay?”
T4am thiép ay chi hoi t6i bang ay cau thoi. Trong lic toi bi bénh rat ning, di ding khé khan, qua
thuc t6i thdy minh y nhu mot con sau rom dang bo trén miat dat. Nhung ti thoat nghi dén tim
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thiép cuia cha toi, nghi dén tinh canh ciia mot con sau rom khong ai gitip d& ma ty no bién thanh
con budm, bay dugc, tai sao toi lai khong thé dang 1én chu?

Trong 48 nguyén ciia Puc Phat Di Pa c6 mot nguyén: “Phat s& khién cho tat ca nhan dan thé
gidi Cuc Lac c6 duge than tic théng dé ty do bay luon.” Vi sao t6i khéng md 1ong tiép nhan
dai nguyén cia Puc Phat va phat khoi nguyén luc nay, néu khong nhu vy thi toi
chdng bang con siu réom sao?

Lo1 day cua cha toi khién cho toi tir théng khd ma dimg day, cho nén khi toi tré vé ho niém
cha toi, dumg trude cha toi dang nam thanh than & ddy, t6i bdng nodi: “Thua cha, cha da khuyén
khich con sdu rom la con day bién thanh budm thi ddy chinh 1a lic bién thanh, chung ta cing
nhau niém Phat, dung tam bién thanh, 14y cai than thé pham phu bién thanh giéng nhu Phat co
than thé gom 32 tu:(mg sdc vang ruc rd, ty do bay luon, va du kim cuong ciing khong lam hu
hai, nhu thé so vdi viéc sdu rom bién thanh buom buém thi cang vuot troi, cang rdt rao hon
nhiéu, bién mét cai thanh Phat.”

Loi day dd cuia cha t6i da gitip ich t0i rt nhiéu trong khi t0i bénh hoan. Trong lic t0i mét
moi, niém Phat ma niém khong ra tiéng, nghe tiéng ve kéu & trén cdy bén ngoai, nghi dén y
nghia ma cha t6i giang, to1 bén ty bao: “M0ot con ve nho nhu thé kia, thé ma tiéng kéu lai 16n
nhu vdy, thin thé con 16n thé nay, buong ph01 ciing khong biét 16n hon con
ve bao nhiéu vay ma con lai bao khong c6 tiéng dé niém Phat, khong co stc dé cung duong
Phat, ha c6 thé nhu thé sao! That khong bang con ve. Nhu thé thi lam sao c6 thé 1am vi B Tat
thé gidi Cuc Lac dugc?”  Nghi nhu thé, toi lién dem hét stc, hét long, hét tiéng ma goi Puc
Phat! Toi phat hién ra rang mdi diém cudi ciing cta dau kho, lai néu 1én diing khi c6 thé 1am
mot diém khoi dau khac, c6 thé 1a diém khoi dau ciia hanh phic.

Cha to61 suét mot doi chi co day do tdi, chua bao gio ong doi hai toi lam gi cho 6ng ca. Trong
thoi budi cau hoc, hau hét thoi gian t01 phai xa nha, khong c6 dip hiéu kinh 6ng; sau khi tot
nghiép 1am bac si, ngdy dém rat ban ron lam coéng viée, toi _cung chua tung cung phyung
ong Hang ngay toi kham bénh nhan, thidy cha me ngudi ta nam bénh trén givdng vo clng
thdng kho, 1ong t6i hi vong ¢d sirc gitip bénh nhan cing duong Puc Phat, va hdi huéng cho cha
me dugc an vui khée manh, khong phai mang bénh ma chiu kho dau. May thay, cha tdi van rat
khoe manh, cho nén c6 thé noi toi chua timg truc tiép chim lo cho 6ng, t6i chi c6 thé xem ting
nguoi bénh ma toi da timg gdp trong lic hanh nghé y 1a cha me, nguoi than cta chinh t6i dé
cham soc cho ho. Toi da lay tAm long nay dé bao dap cong dirc ciia cha me.

MBJi cong strc ma toi c6 thé bo ra déu 1a do tir tAm huyét ctia cha me va cc bac thady. Me
t61 tirng bao: “Chiing ta hét 10ng vun bdi cho con dem con ma hién dang cho nhirng bénh nhan
ay, nhiing ngudi rat can dén con 4y”. Sau nay t6i xuat gia, cha me t6i dem tdi ra ma bd thi, hién
dang cho Tam Bao, hién dang cho chiing sinh. C6 bao nhiéu ngudi xuat gia da gap phai tro
ngai rat 16n, con cha toi thi chi giri cho toi may cau: “Sau rém lam sao bién thanh buém” dé
lam 10i chac phic cho toi, khuyén khich con sdu rém 1a toi bién thanh budém. Trong
khi toi chan thanh cam 4n sdu dam lai chi biét roi 1¢ niém Phat, cling khong biét phai bay to thé
nao.

Vao thoi cha t6i con tré, phdi két hach ciing nhu ung thu phdi ngay nay, 1a mot ching bénh
nha gidu ma y hoc rat kho chira tri, rat nhidu nguoi da chét vi bénh nay. Cha tdi ben phat tam
nghién ciru bénh nay, dng ciing rat diing cam khong hé s¢ bi truyén nhiém, chuyén moén kham
nhimg bénh nhan bi ndi hach. Khi 6ng sap hanh nghé, nhiing nguoi lang giéng so bi truyén
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nhiém cho nén déu khong bang 1ong. Nhung that 1a ki diéu, cha t6i sudt mot doi chang nhiing
khong bi truyén nhiém ma tham chi con co thé néi 6ng chua timg bi mot chiit cam mao ho hen.
Ong da day t6i mot déu rat quan trong 1a cai sirc manh ctia nguyén lyc noi tAm rat 16n, khong
phai céi sau bé¢nh nho nho ma cé thé danh ngd dugc. Me t61, thud tré 1a mdt cd y ta lam viéc
tryc tiép v6i bénh nhan ctng chua tung bi cam nhiém nhu thé. T6i con nhd hdi éy cha t61 bi ca
hon trim bénh nhan phdi két hach bao vay, vay ma ong cting khong mang khau trang, bénh
nhan thudng ho ra mau, thdm chi khac mau day dat. T6i con nhd rat rd rang, me t6i khong dam
nhd nguoi khac lau don mau trén dat, ma chinh ba déu phai ty lam lay, chau dung dam do bénh
nhan khac nhd ctung do ba lo liéu. Luc bay gi0 cling c6 may viy ta hang hai phat tam cung lam
viéc, sudt muoi may hai muoi nam ba khong né ha khé nhoc, ciing chua bj truyén nhiém.

Cha t6i rit ban ron cong viéc, ban dén ddi rat it c6 dip tro chuyén cung t6i. Vi bénh nhan qua
d6ng cha toi ludn ban ron dén ndi cho t6i hai ba gior chiéu ma ciing chua c6 thé dung com trua,
hon chin gio tdi cling chua c6 thé ding com tdi. Khi chung t6i con d6i chit céng viée vit, vi
ton trong cha t61, me t61 déu L yéu cau chung t6i cho cha t6i ciing an mot thé, thue ra cha me toi
rat it khi co thoi gian ranh r0i dé dung com cho ra bira. Nhing nguoi lang giéng thudng bao
ho an no r01 lai doi, con chung toi lai khong ranh dé dn. Lam nguoi thudng ché bac si
la khong tot va cling rat it nguoi thong cam noi kho ciia bac si. Mién Nam rét c6 nhiéu bac si
mong mudn con cai thira ké su nghiép ciia ho, nhung cha t6i lai chua timg yéu cau chung toi
nhu thé. Ong ludn bao: “Con chau tu c¢6 phudc cia con chdu”. Tham chi khi t61 thi vao
truong y khoa ong con tho dai noi: “Vi sao con lai mudn chon con dudng gian kho nhu thé
nay?”  Nhung tir nho toi di thay cha t6i chim s6c bénh nhan, tuy ty toi khong giup duoc gi
nhung trong 10ng thi rat cam dong, rat hi vong c6 thé 1am mot nguoi ctru nguoi. Thuc ra, luc
cha t61 con tré, cong viéc cu thé cua cha toi da anh hudéng dén toi rat nhiéu. Ngoai viéc kham
bénh cha t6i thudng vé& tranh, hau hét nhitng buic tranh phong canh bang son dau. Ong 1a ngudi
rat chiu kho, mot doi hoa hon trim burc tranh son dau.

Sau nay toi nghi dén hang ngay 6ng phai lan 1on voi bao nhiéu bénh nhan théng kho,
trong dam mau, nudc mili, nuéc miéng, nhung long lai c6 thé c6 nhimg phong canh tuyét dep
thé nay thi qua 1a khong don gian chut nao.

Su gido duc cuia cha toi kha dic biét, sudt doi 6ng khong co nhiéu dip dé day ching t61, nhung
161 noi cua ong khién cho nguoi ta phai suy nghi nhiéu, c6 nhiing 1i day khién t61 dung ca doi
cling khong hét. Thud toi con be, vi khong hiéu dugc y sau xa cua nhiing 1oi day a ay, nén co luc
nghe 10i 6ng day t6i khong may vui, diéu ndy can phai sam hoi. Tai sao bay gio toi lai khong
vui? Boi vi 6ng khong dung phuong phéap khen ngoi, khich 1¢ dé day do t6i. V& sau toi hoc
Phat méi biét rang phuong phap gido duc von gom c6 chiét phap va nhlep phap.”Chiét phap”
nghia 1a phuong phap gido duc chiét phuc nguoi hoc, giup cho ngudi ay hang phuc cin bénh
phién ndo.”Nhiép phap” 1a phuong phap gido duc than thiét khich 1& khién ngudi ta thich gan
gui, lai con giup thién tam cua nguoi ta tang truong. Co thé cha t6i thay t6i thudc loai nguoi
nghiép chudéng phién nio ning né, bénh tat lai nhiéu, cho nén ong chon chiét phap dé day dod
t6i. Vi nhu: khoa thi dau tién cua bac tiéu hoc, rui thay, mdi mon toi déu duoc diém tdi da,
dung dau khoa. Tai sao toi bao rang “rai thay”? Vi tir d6 trd di néu khong 1am bai duge diém
t6i da tirc 1a bi thut lui. Cai tha van ménh cta viéc dung dau lan thir nhat qua 13 qué trd ngai,
cho nén cac ban moi thi da dugc hoan hao thi tuyét ddi ding vui murmg; néu thi khong tdt thi
cling dimg budn kho, diéu d6 chimg to twong lai ctia ban it sé rat tién bo. Khi lan dau tién toi
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phan khoi mang thanh tich biéu vé nha, cha toi nghiém nghi néi voi t6i: “Con dung cho rang
viéc con dung dau khoéa 1a gh€ gom, theo ta thay, con chang ra gi!” Noi xong 6ng dung day di
kham cho bénh nhan, ciling chang c6 mot ny cuoi. Cau ndi ay ddi voi toi qua 1a nhu sét danh
bén tai, da vao tai thi ¢ mai, va Van thuong vang 1€n, loai cau noi nhu vay han khién cho tré
con rat kho hleu dé ma vui. Lic a ay t6i cung khong vui, khong hiéu, chi c¢6 4n tuong siu sic ma
thdi. Vé sau mdi khi cAm thanh tich biéu, ciu néi nay lai ty dong vang 1én bén tai té61. Tur do vé
sau, ngay khi 1am bai hoan héo t6i ciing khong dam mang vé cho cha toi ki tén, phan 16n t6i déu
giao cho me t6i ki. Me t6i thi khen ngoi t6i, con cha tdi thi khi xem nhét dinh lai bao: “Con
ding cho rang con 1am bai hoan héo 13 ghé gém lam, loai dé bai don gian nhu vy lam sao co
thé khong hiéu dugc? Céac con sudt ngay chéng lam viéc gi, chi lo viéc hoc ma théi, lam bai
hoan hao 14 phai 1i, c6 gi 1a ghé gdm dau!” Sau nay hoc Phat t6i méi biét, cha t6i noi nhu thé
la ngadn ngtra t61 sinh long kiéu ngao, tur cao. Ngao man ma khdi sinh, thi s€ ngan chan su tién
bd ctia minh, 1am tré ngai cho su phat trién tri tu¢, cho nén ong moi ¢ y nodi nhu thé. Mai dén
ngay nay, khi c6 nguoi khen ngoi t0i, t61 lai nghe am thanh ay cua cha toi.

Vi ong ndi 13 thay thube dan toc, cho nén thué nho cha ludn muén phu gitp vao viéc bao
ché thuéc. Chén ong thi dap vao banh xe da dé nghién thudc, tay thi xat thudc, mat thi xem
sach ctia minh, miéng lai luyén tap ca hat. Ong bao, c6 thé ndi 6ng rat ban ron trong viéc phu
giip vao nghé cua gia dinh, lai con theo hoc tai vién y hoc Dai Loan. Va lai, bay gid ba noi lai
mudn ong trd vé gitip viée gia dinh, khong mudn dé cho ong hoc tai vién y hoc, mét buc thu
cling bao 6ng thoi hoc, hai buc thu cling bao 6ng thoi hoc. Ong chang c6 cach nao khac, chi
con cach la nhén hoc bong vira hoc, vira 1am, tham chi con dén ca hat ¢ dai phat thanh. Co the
noi la 6ng rat cyc khé mai hoan thanh viéc hoc. Nghe cha toi noi vé viéc cau hoc ciia ong, qua
that to1 thay viéc hoc ctia minh that qua dé dang. Vi cha me t6i da tao cho chung t6i hoan canh
hoc tap rat tbt, cho nén néu t6i chi chuyén doc mét vai cudn sach ma doc khong xong thi qua so
sut, qua dang ho then.

“Ngay ca viéc ndy ma ciing khong 1am duoc, thi con con cé thé 1am duoc viée gi chi?”
Cha t6i van thuong c6 mot cau ndi, anh em chung t6i thuong cudi ma bao day 1a cau néi dau
tién ctia cha toi, 6 1a: “Ngay ca viéc ndy ma con ciing khong thé 1am duogc thi con con c6 thé
lam duoc viée gi chr?” Néu ching t6i lam khong t6t mot viée gi, thi ong bén hoi: “ngay ca
viéc nay ma con ciing khong lam dugc thi con con c6 thé 1am dugc viée gi chtr?”  Ong cr hoi
mai nhu thé lau ngay chung toi biét cach tu hoi, khong dam noi viéc gi 1a kho ma khong lam
duoc.

Co6 mét 1an vao budi trua, trén duong tan hoc vé nha, di duong mo hoi nhé nhii, bude vao ctra
t6i noi troi néng qua, cha toi lién bao: “Nang c6 mot chut ma khong chiu dung ndi thi con con
lam gi duoc?”  Cha toi 1a ngudi vao mua dong van tam nudc lanh, néu ching téi bao troi lanh
thi 6ng ndi: “Troi lanh thi s¢ lanh, troi nong thi sg nong, mot chit nong lanh cling khong chiu
dugc, con con co thé lam dugc viée gi cha?” Mot sd bac cha me, phan 16n khi troi lanh thi
vOi vang bao cac con mac qu?m 40 dé khoi bi lanh, con cha toi thi khong hé néi nhu thé, ong
bao can phai t6i luyén méi co thé ¢ stc chiu dung va stc dé khang. Vinhu néi: Ngay mai
nha truong sép c6 ki thi, lac nay miéu than gin nha, co dién tudng danh chiéng,
danh tréng, néu nhu t6i buc minh vi 4n a0 qua khong hoc dugc, thi ong néi: “N Igay nhu vay ma
con khong thé chuyén tam thi con con 1am gi dugc?”  Ong lai bao t6i dén chd 6n a0 hon dé
luyén tap, tdp trung tinh than, khong vi ngoai gidi anh huéng ma khong chuyén tam.
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Céu ndi 4y cua cha toi rat c6 ich. Khi t6i gap nhiing trd ngai trong cong viéc thi cau noi nay lai
vang bén tai, khién t6i khac phuc duoc khé khan, khién t6i phét trién duoc nang lyc ma tir trudc
t0i khong co.

T nho t6i von khong thich xem truyén hinh, nhung cha t0ibufc t01 phai xem
hat dan glan”Luc hop tam hiép”, mat khac con bao toi hoc tiéng bai Loan, vi nha truong qui
dinh giang day bang qudc ngir, ma to1 lai khong thong thao tleng bai Loan. Lai nira,
éng noi trong tudng dan gian cd trlet hoc nhén sinh nén bao t6i nhat dinh phai xem. Mot hom
t61 xem xong, 6ng hoi t6i: “Trong tudng Luc hop tam hi¢p, Sur Dién Vin la ngudi t6t nhung
gap van lao dao, bi k¢ xau ham hai, bi truy sat, té xudng vuc siu van trugng, Tang Kinh Nhan
cung mAy tén x4u lai nhay mta duong oai. Néu nhu 1am nguoi tét ma gap van xau thi con co
muodn lam nguoi t6t khong?”  Nhitng van dé ma cha t6i néu 1én deu khién nguoi ta phai suy
gam By gio toi cling khong tra 1oi ‘ngay dugc ma phai suy nghi rat lau, thdm chi trong doi
sdng sau ndy toi thuong gip nhitng van dé nhu thé mai hiéu ra rang lam nguoi rat kho, thuong
phai roi vao vuc sau van truong! Nhung cai két qua ma toi nghi: Roi vao vuc sdu van truong
chang hé 14 nguoi bat hanh, nhan vi”xin xem hdi sau s& 18 thi ¢ thé biét, roi xuéng vuc sau
van trugng la thoi co t6t cho sy chuyén bién cua nhan duyén, ciing chinh 1a lic v6 cong cua Su
Chinh Vin phai tién bo 1én nhiéu! Mot nguoi t6t neu khong phai roi vao hang séu van truong
thi cling khong thé chimg to dugc cai t6t clia nguoi ay. Can noi thém néu nguoi t6t bi roi vao
vuc sau van truong thi nguoi ay ciing phai tur kiém thao”Vi sao ma bi rol xubng?”  Rét lai la
budc chan 4y (dap khong viing mai bi t¢ xudng chang? Phai thura nhan rang céi sttc quan chiéu
tu minh c6 diéu thiéu sot thi mai bi roi. Cho nén vé€ sau toi c6 dugc 1o giai dap, do 1a: “Roét lai
khong phai 1a khong thé 1am dugc nguoi tét”. Diéu cin ban 1a khong can phai lo lang bi roi vao
vuc sau van trugng la noi thuén tién dé luyén vo cong, boi dudng khinh céng. Cu mdi hon da
vudng can chan déu co thé dung 1am hon da ké chan, dé cho chung toi tréo 1én cao hon, thiy
duoc xa hon.Trén thé gioi cling khong ai qui dinh la bi nguoi ta déy xubng vuc siu van truong
1a phai chét! Trong pham Pho Mon, Quan Thé Am B6 Tat ha chang bao chung ta rang: “Khi
bi ke ac truy dudi ma bi roi xubéng nti Kim Cuong, ma nghi dén strc manh tur bi vi dai cua Quan
Thé Am B Tat thi ngay ca mot soi 1ong cung khong bi thuong t6n”. Thuc ra néu long chung ta
tran sy dai tr dai bi cua B6 Tét Quan Thé Am, ngay ca quan niém” Ty ngd” cting khong co thi
mot soi 10ng ha c6 thé bi thuong tén u? That ra néu rot rao 1a nguoi t6t thi Phat dao da vién
man, nén ngay ca mot soi 1ong ciing khong hé bi tén that. Chi e rang khong lam nguoi t6t mot
cach rét réo, nén ctr thuong tiéc minh, dau tranh cho minh. Hoi cha toi con tai thé, toi chua co
dip dé thao luan vé diém nay v&i 6ng, nhung toi nghi han 6ng ciling dong !

Anh chi em chung t61 ban dén mot chuyén ma mim cudi voi nhau. Cac bac cha me thuong
mdi khi nguy bién thi 6m chat 14y con cai, con cha toi lai kha. Hbi t6i con nhd, cha chung t6i
dan chung ti bang qua ngé tu duong, tai chd dén xanh, dén do xe co qua lai nhiéu, ong thudng
dot xuat budng tay dé ching toi tu qua. Lan thr nhat gip tinh hudng nhu vay that 1a phai giat
minh hoang so! Thé ma cha t61 van khong quay dau nhin ching toi, chiing toi chi c6 cach 1a
phai ty minh hét strc can than di qua ma theo kip ong. An tuong nay that sdu ddm. Bay gio cha
t6i chang giai thich gi ca, sau do rat 1au 6ng mai ndi: “Cha dau co6 thé dan dit cac con sudt doi
dugc, cac con phai ty minh vugt qua bt ¢t con duong nao!” That thé, duong doi rat gian kho,
cha to6i da vuot qua dén xanh, dén do rat phuc tap, da ving sanh tai Tay phuong dé lai chung toi
mdt minh phai can than dén bo bén kia. Cho du khong c6 nguoi dan dat ciing phai tw minh di
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cho ving, ludn ludn phai néu cao giac tinh, tién dén ban tay Pic Phat A Di Pal Cha toi rat
thanh thoat, dng van thuong noéi: “Cha tu lo liéu duogc khong phai 1am phién cac con, cac con tu
lo liéu duoc khong phai lam phién cha. Than tinh khéng nén rang budc nhau!” Loi néi niy méi
nghe qua tudng nhu vo tinh, that ra day 1a méi than tinh rat tri tué c6 sirc dan dat lai khong chut
ngin ngai. Mdi than tinh khong rang budc ndy qua bao ngdy thang lai cang thiy né co y vi.
Xem ra vo tinh ma lai ¢6 tir bi, ich loi thAm siu, that 1a mot tinh cam su dam nhat.

Cu bé ngoai ma xét, cd vé cha to1 rat phan ddi viéc hoc Phat, that ra ong chinh 1a ngudi dan
dao t6i hoc Phat. C6 diéu 6ng khong truc tiép chi din khuyén khich, ong dung cach gido duc
phan di¢n. Vi ong rat ban biu cong viéc, nén Ong rat it tro chuyén vdi ching t61, chi vao lic
dung com éng méi c6 thé giang vai diéu. Khi t6i con di hoc, c¢6 1an t6i cung cha toi ding com,
ong bén chi vao ban tay cAm chén cia t6i ma hoi: “Ban tay nay c6 phai 1a cta con ching?
Néu nhu chit ban tay trai cia con di, con c6 con 1a con nira khong?”  Cau hoi nay khién t6i
ngac nhién, qua la toi chua bao gio nghi t6i tinh hudng minh bi chit mat ban tay trai, cho nén
t6i khong dam gat dau ma cling khong dam lic  dau.Ong lai hoi: “Néu nhu chit luén ban tay
phai ciia con thi con c6 con 14 con nita khéng? Néu nhu chit ludn ban chan con nita thi sao?”
Ong t6 ra rat nghiém tac, t6i nghe nhu thé ma bang hoang.Ong lai hoi: “Rét lai phai chat con
dén chimg nao thi con méi khéng phai con 1a con? Rt cude con 1a cai gi?”  Hoi nhu thé
xong 6ng bén dung 1én di kham bénh. Bay gio t6i bi ong hoi nhu thé, ngay nao cling nghi dén
nhitng cau hoi 4y, ctr suy nghi mii ma vin khong thong. Sau nay xem kinh Phat toi moi biét
day 1a van dé nghién ciru trong Phat phap. Chung ta mdi ngdy mo miéng, ngdm miéng 13
noi”t6i”, dau cling déu vi c4i”t6i” ma hanh dong, ma tranh chép. R6t cudc cai gi 1a”t61”, tu
minh ciing khong biét. Tir nho dén 16n, than thé va tu tudng déu thay doi, rét cude cai nao
1a7t6i”? Sau khi chét rira nat, bi thiéu dot mat thi t6i con & chd nao? Chi vi cai quan niém vé
mot cai”téi” vo cing vi diéu ma phai chiu bao nhiéu luan hoi, bao nhiéu 13 kho ndo, dong thoi
cling tao bao nhiéu 13 nghiép. Toéi rat cam on nhitng cAu hoi cta cha toi dd hudng din t6i tur
trong cai quan niém bi rang budc v&”t6i” (ngd) ma dan giai thoat, tim dén con duong giai thoat
cua Phat gido.

Cach thire giao duc cua cha to1 tuy thuong la hoi van, lai khong truc tlep cho loi giai dap;
nhung ong ciing xem tinh hudng, trong trudng hop da tré khong thé tu hleu duogc, ong s& rat tir
bi ma giang giai. T6i con nh¢ moén khoa hoc ty nhién ¢ cap 16p bon béc tiéu hoc, giang giai dé
tai thién van vé cac hanh tinh. Vi toi ty xem cdc d6 hinh trong sach ma so sanh voi cac vi sao
trén troi nhung so sanh khong dugc nén rat budn phlen lai khong ddm hoi cha t61, s¢ 6ng hoi
van: “Cai nay ma con ciing khong hiéu u?” Nhung lan nay qua that t61 khong hleu cling chi
danh liéu ma nho 6ng chi day. That bét ngo, 1an 4y ong rat than mat, mang ra rat nhiéu sach
thién van va nhiig bat ky d6 hoa vé thién van do 6ng tu v&, téi moi biét cha t6i da timg bo
nhiéu cong stirc vé mon thién van. Tbi hom do6, bau troi rat trong, cha toi dan toi dén dai Ngii
lau dé xem cac vi sa0.Ong chi vao mot vi sao ma néi véi toi: “Vi sao ndy c6 quy dao cia trai
dat quay quanh mat tro1, n6 16n nhu thé, nhung ching ta lai thiy né nho hon cai bong den, thé
du biét con mat ching ta khi quan sat c6 vin d&”. Cha toi da cho t6i nhiing dé tinh rat tot: Cai
ma chiing ta thdy, khong han 1a dung, lai con khac véi thuc té rat xa. Cha tdi tim sao bac cuc,
sao bac ddu ma chi cho toi thay, va noi véi t6i: “Nhitng vi sao ma con dang thiy day hoan toan
khong phai 1a nhiing vi sao cua hién tai ma la nhirng anh sang cua vi sao qua khir. Anh sang
xuat phat tir nhimg vi sao hién tai thi chung ta khong thay duoc”. Méi dau t6i nghe nhu khong
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hiéu. Cha tdi ndi: “Vi nhiing vi sao nay ¢ cach xa ching ta qua, xa quéa nén phai dung”’nim anh
sang” lam don vi dé tinh toan. Thé nao 1a”nim anh sang™? d6 1a khoang cach anh sang di
duoc trong mot naim. Chung ta biét rang toc do ctia anh sang 1a rat nhanh, mot gidy co thé di
duoc 300 ngan cdy sb, c¢6 thé di quanh trai dat rat nhiéu vong. Véi tdc dd nhanh nhu thé, phai
di trong vong mot nam mai dat duge mot khoang cach goi la mét nam anh sang. Nhimng Vi sao
nay & cach xa chung ta, xa dén ndi anh sang xuét phat tr n6 phai di hang chyc ndm, hang tram
nim, tham chi ca hang trim ngan nim moi ¢ thé dén duoc trai dat. Con du hiéu rang vi try
16n biét dudng nao!” Nghe 10i giai dap cua cha t6i, toi nhin thing 1én bau troi thaim. Téi hom
ay cha t6i bong nhién dem céi tAm cta t6i ma kéo dén khong gian xa tham. That ra chinh ong 1a
nguoi day toi vé y nghia Ptc Phat A Di Pa: “Vé Luong Quang Minh V6 Luong Tho Ménh”.
Ong day t6i hiéu dugc khong gian v6 han, thoi gian vo han. Ong kh1en t61 nghi rang: Chung to1
khong di thuéng ngoan céi vil try rong 16n nhu thé ma lai phong tam mat vao mot sd chuyén
nho chang quan trong chiit ndo, that dang nyc cudi. Nhung néi di néi lai, cai khong gian rong
16n nhu thé lai di xuyén vao con nguoi dé dugc nhin thay, cai thoi gian lau dai nhu thé ma co
thé duoc cai tAm niém trong mot sat na nhan hiéu. Noi nhu thé thi tAm cua ching ta c6 phai 16n
nhit chang?

Kinh Hoa Nghiém néi: Loén va nhd c6 thé bao dung nhau, ¥ nghia nay
khong phai 1a d& hiéu. Ngay hom 4y cha toi day toi nhin cac vi sao, chinh 12 huéng dan cho toi
thé hoi y nghia cuia kinh Phat. Con nguoi cua chung ta c6 thé thau nap cai hu khong rong 16n;
mot hién tugng trong mot sat na co thé bao ham thoi gian van cd. Piéu nay that 1a ki diéu ma
cling rat binh thuong vay. Trong nhiing sy viéc binh thuong von van c6 ¥ nghia ki diéu nhat.
Nhiéu ngudi thuong luén miéng néi: “khong hiéu no6i”, thuc ra tim ching ta c¢6 thé bao ham
dung nap dugc ca cai hu khong rong 16n nhu thé nay, sao lai co gi ma khong hiéu noi chi!
Nguoi thuong néi”khong hiéu ndi”, qua 1 nguoi xem cai tim cta ta qua nho. Néu biét duoc su
v0 ciing rong 1on cua tam thi s& khong cam thdy khong hicu noi.

Cha t6i cling bao voi toi rang, Ptc Phat c6 thé nhin thay qua khtr, vi lai, diéu nay that co y
nghia. Nim 4y cha toi 43 tudi, 6ng néu ra mot vi du dé giang cho toi: “Gia st c6 mot vi sao
cach trai dat 43 ndm anh sang, 4nh sang ctia vi sao ma chiing ta dang thiy 1a anh sang dugc phat
tir ndm cha dugc sinh ra, anh sang ay da di 43 nim moi dén trai dat dé chiing ta nhin thay. Anh
sang hién nay ctia n6 phai dén 43 nim sau méi c6 thé dén trai dat, cho nén mot sat na hién tai
thuc ra bao ham ca qua khr va vi lai... Néu nhu trén vi sao 4y co nguoi cu ngu thi cai ma ho
dang nhin thay chinh 12 trai dat cia 43 nam trude. Gia nhu con mat cia ho ¢ cong ning cua
mot kinh vién vong thi nhimg gi ma ho dang nhin thay 1a cai trang huéng ma cha ra doi nam Ay.
Dleu nay hoan toan khong phai 13 céi 4o tuong trong tiéu thuyet ma la sy that. Cha t6i lai noi,
néu chung t6i 1am xong mdt viéc gi theo thoi glan cla trai dat ma noi thi ¢6 thé noi la qua khu,
nhung nhin tr mot vi sao khac thi co thé noi 1a chua khéi dau; néu tr mot tinh cau khac ma
nhin, ¢6 1& c¢6 thé nhin thdy duoc cai qua trinh ma con dang 1am. Cho nén, bat ci viéc gi ciing
khong tuy tién ma lam. Tuy c6 thé noi tét ca cac su viéc déu bién hoa vo thudng theo ting sat
na, nhung cing co thé n6i 1a ¢ hung ton tai mai mai, thuong tru, khong thay d6i. Cai quan
ni¢m ve thoi gian cting khong phai la cb dinh bat bién, tury theo khong gian, dia diém, ‘tuy theo
tam niém nguoi ta ma thay d6i. Néu nhu con dang vui ve thi cam thdy thoi gian qua rt nhanh;
néu con dang budn kho thi thiy thoi gian qua rat chdm”. Hdi con hoc 16p bén, nghe cha toi
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no6i nhitng cau nhu thé, tuy t6i khong hiéu rd 1am, nhung ciing rat thich thu, bdng nhién tdi c6
cam giac long dang mé rong dén hu khong rong 16m.

Sau nay doc kinh Phat, t6i m&i biét kinh khong ghi nim ndo, thang ndo, ngy nao, ma chi
dung hai chtr’mdt thoi”, nhu thé 1a vi Kinh Phat thong dung ca toan vii try, ma thoi gian & cac
noi lai khong nhu nhau, cho nén dung thoi gian cho mot noi nao dé thi hoan toan khong théa
dang. Tam tri cua ban phai mo rong ra méi ¢ thé hiéu duoc ¥ nghia ca 161 Phat day vao lac
ay, dugc goi 1a”mot thoi™. Y nghia ctia kinh Phat cling vinh hang, cho nén goi 1a”mot thoi™.

Phat con day rang nhan dan cua thé gidi Cuc Lac c6 thé nhin thdy qua khu vi lai, cling co thé
tur do dén moi thé giéi khac. Noi tim cua ho khong bi khong gian, thoi gian ngan ngai. TOi
doc xong lién hiéu dugc sy that va ¥ nghia 4y. Qua la cin phai cam ta sy chi dao cta cha toi, d6
1a 101 day cho t61 khi 6ng bdo t61 nhin cac vi sao.

C6 mét loai tir bi, vi rat ngon ngot, rat diu dang lai Am ap, loai tir bi nay dé duoc ngudi ta cam
nhan, rat dé dugc nguoi ta ua thich cam an. Nhung c6 mot loai tir bi khac nita, rat siu xa c6 thé
phai rit 1au sau nguoi ta méi c6 thé hiéu duge. Chat vi ciia n6 khi nguoi ta moi dua vao miéng
c6 thé noi 1a rat dang, rat cing, rat xo lai rat tho, tudong chung khién ngudi ta khong nudt duoc.
Nhung loai tir bi nay co thé t6i luyén cho ching ta phat trién mot loai sirc manh khac, do la
khién cho chung ta sau nay an thir gi cing déu cam thay rat ngot, rat mém, lai rat d& nuét. Tu bi
clia cha t6i van thuong nhu loai ay, ciing ¢ thé nd giong nhu tlem chich mo xé, nd dugc dung
trji bénh ctru mang. CO lic t6i ciing nghi no 1a tir bi”gié chui ndi”. Vi trén cai mat noi toi day
c6 rat nhiéu vét ri den phién nao, ngudi mong cho toi dugc thanh sach bén dem gié chui noéi ma
lau chui cho t6i. Khi vira méi duoc lau chui ¢6 thé t6i rat dau don kho sd, nhung phai chui mot
phen lau tdy mdi thanh sach lai duoc. Noi that ra nguoi lau ndi cho ching ta ciing rat dau kho.

C6 ngudi nghe toi day thi nhic nho toi rang: “Ngay nay c6 rat nhiéu noi tuyét déi khong thé
dung gié chui ndi dé lau chui”, khién cho toi hiéu dugc tir bi gié chui ndi. Cai ndi cling phai
kién tri sy chiu dung, sy lau chui, dong thoi phai co chat liéu khong doc hai thi méi c6 thé t6
ra c6 hiéu nang, cling gidng nhu phau thuat cling can ¢6 nguoi du strc chiu dung thi méi co thé
khai dugc, néu khong thi chi cach ném bo. Vi sao ngay nay khong thé dung gié chui ndi lau
chui cho rat nhleu n6i? Vi nhiing loai ndi ndy d trdi qua nhitng xu i mat ngoai nén khong con
bi dinh ban, giéng nhu cai cong niang”khong chap duoc”. Nhung chat liéu mat trong lai c6 doc,
néu nhu mot ngay nao d6, lau chui ma gy ra Vet tray xudc, do nhiing vét tray xudc nay ma noi
cang ngay cang bi nhiém ban cang dé dinh mic, dong thoi chat doc cling tiét ra ngoai. Dung
noi nay de nau thtc an thi rat dé trang doc. Toi nghi vay nén goi noi ay la n01”tr0ng ngoai
khong glong nhau”. Ngay nay rat nhiéu nguoi thich dung loai noi ay, cling rat nhiéu nguoi
thich nam gitr glong nhu tinh chét cta loai noi ay. Loai ndi ay xem bén ngoai rat cao cap, lai
khong bi dinh méc, chi can dung bot bién lau chui. M&i dau chi can lau nhe, nhung phai can
than, khong thé dé mot chut tray xudc. Mot hom, ban nao gdy ra mét chut tray xudc, tir d6 vé
sau tit ca nhiing pham chét tot dep cua mit ngoai déu mat hét. N6i bat dau tiét ra chat doc va
bét dau bi dinh ban. Mot hom nao, ban gy ra mot vét tray thi cai ndi Ay ké nhu bo di. Noi that
ra t0| rat mong minh kho ng phai 1a cai noi loai a ay, binh thuong dé chui rura, khong nhiém ban
1a tt, nhung bén trong c6 doc thi rat nguy hiém, néu nhu vo ¥ lam tray xude thi nhu thé 1a
khong dugc, ndi nhu thé thi qua 1a khong on. Di nhién ndi t6t nhat 1a ndi khong co chét doc,
vira khong bam nhiém vira khong ri sét. Nhu thé, c6 thé khong dung dén gié chui ndi”. Nhung

LIEN HOA HOA SANH Trang 11




cai ndi t6i day lai khong c6 dirc tinh tot dep nhu thé, cho nén ciing phai 1am phién dén gié chui
noi chiu kho lau chui giup.

T6i hoc tap dan dé thé hién long tir bi”gié chui n6i”, nhung ty minh khong hé dam dong vai tro
nay, vi t61 khong phéan dugc pham chat cta ndi. Riii ma lau ndi khong sach va lau ma dé chat
doc tiét thi phién 1am vay. Trong doi, sau khi t61 gap nhiéu dau kho thi méi cam ta sdu sic cai
qua trinh lau chui ndi va rén luyén vao lic a ay Ne u nhu cha t6i cir ¢é cho t6i 1am mot doa hoa
manh mai trong cin nha 4m ap thi khi gi6 thoi qua, mua d6 t6i t6i khong bi tan tac, hu nat, ngi
xubng dit ma khoc. Ciing may ma cha toi dd trao cho t6i mot s nghich canh, da cho toi mot it
kim du phong. Trong luc cham kim tuy co thé dau nhung lai co thé dat duoc su khoe manh va
strc mién dich rat 1au dai.

Tuy su giéo duc cua cha t61 c6 lac nhu khai dao, da cham, nhung cling 6 lic that tha vi:  Co
lan t01 noi vaoi Ong la to1 mudn di hoc boi 16i dng clng chang thém cudi, lién ndi voi toi: “Con
mudn di hoc boi 16i thi pai mang theo mét cai chay sat!” Toi ngac nhién hoi: “Vi sao boi 161 ma
phai mang theo chay sat?” , cha t6i bao: “Trudc hét con bo chay sat xudng dudi nudc, néu
chay sat ndi dugc thi con noi duoc.” Tdi nghe xong, hiéu rang y noi t6i nhat dinh phai chim.
Qua thuc t61 khong phuc, cho nén t61 hom di hoc boi 101, t61 vira mdi hoc da ndi duoc, dap nudce
ma tién 1én. Con bé ngdy ngd da tring ké ctia cha minh ma khong biét.

Khi trd vé tdi bao voi cha toi: “Tuy chay sat dd chim nhung con d hoc noi duoc roi”.
Cha t6i nghe thé bén mim cudi ma noéi véi téi: “Ta biét rang khi ta néi nhu thé con méi ndi
dugc va boi dugc.” Sau do 6ng moi ndi voi toi rat quan trong: “Cho nén con phai biét: hoan
toan khong phai do nguoi khac noi rang con nhat dinh phai chim thi con nhat dinh phai theo cau
noi cua nguoi dy ma khong chim thi khong duge. Con ciing co thé noi duge, dong thoi boi
duoc nira!” Tir lan cha t6i giang nhu thé vé sau t6i méi 1o mo hiéu duoc ¥ nghia cia su gido duc
phan dién. Hoi nhé ngo ngo ngac ngéc, tring ké ctia cha t6i ma khong biét, nhung toi rat cam
on muu ké hao y ctia 6ng, giup cho toi phat trién tiém lyc. Néu ong khong noi nhu thé toi phai
ba ngay méi hoc dugc, ciing c¢6 thé phai ca doi ma khéng hoc duge.Ong dd noi nhu thé thi toi
khong hoc la khong duge. Co diéu, tir khi biét ré'mg minh da tring ké toi phan tinh kiém thao.
T6i khong thé nhu thir bui nhui, hé gap lua 1a bbc chay. T6i nhat dinh phai hiéu 16 muc tiéu
vbn ¢co cua_minh, quyét khong dé xdy ra tinh trang nguoi ta ndéi cham khich, minh da
phan tng r6i. Néu d6 1a sy cham khich v ¥ nghia thi dau c6 thé tring ké ma phan tmg. CO
lac cha t6i tao cho chung to6i mét loai hoan canh, dé cho chung toi ty minh thé hién.
Cai mui vi ma chinh minh thé hoi va ci mui vi ma nguoi ta noéi cho minh nghe qua 1a khong
gidng nhau. Vi nhu néi, nhiéu dua tre song trong gia dinh gidu sang khong biét mui vi nghéo
kho, duong nhién n6 nghi rang: néu nhu hom nay trong nha khong c6 com an thi di an com
tiém. Nhung cha t61 dé cho toi ty minh thé hoi thuc té. Khi toi 'dang hoc dai hoc ong mugn mot
duyén c6 dé cho 61 thé hoi duge thé nao 1a nghéo kho. Pa may thang ong khong gui t1en sinh
hoat cho 61, tién chi phi bai v& sach doc cta y hoc vién lai rat dit, cha toi lai 13 nguoi rat c6 tién
cho nén t6i khong c6 cach nio xin chimg nhan 1a minh nghéo khé, khong cach gi 1anh hoc bong
cho sinh vién nghéo. Ca hoc vién chi c6 hai loai hoc bdng, ma khong can chimg minh gia canh
nghéo. Mot loai la danh cho nguoi dimg dau 10p, loai kia danh cho nguoi xuat sic vé thube dan
toc. Béy gi0 to1 chi con cach la nd luc nhan cho dugc hai loai hoc bSng nay dé co tién trang trai
trong sinh hoat. Lai nira, t61 phai ddm nhan viéc day tu gia, lam ngudi gitr tré. Tan hoc xong
t6i di day kém, kiém nghé giir tré, mang ba bé gai ma me vira mdi mat (mot dira hoc trung
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hoc, hai dwa hoc tiéu hoc). Nha ching t6i & Phong Nguyén, chung dén Pai Trung dé hoc.
Sau khi tan hoc tdi phai dén truong rudc chung, sau do cung chung 1én xe vé Phong Nguyén,
dén tram xe Phong Nguyén thi cho dira nho nhat vé nha bang xe dap, giup ching lam bai hodc
day chung danh dan duong cam. Sang sém giup chung chuan bi an sang, chuan bj di hoc v.v..

sau do, lai cung chung né 1én xe dén trudng, cudi cing t6i moi ty dén y hoc vién dé hoc. Trong
ba dura c6 mdt dira bi bénh tim bam sinh, c6 lic ntra dém phai the déc, toi ciing phai day cham
sOc no. Bay gi0, vi khong c6 tién mua sach, cho nén toi phai dén thu vién hodc dén nhimng
ngudi hoc cap trén dé muon sach ma doc. Ciing chinh vi sach muon phai tra ding ki han cho
nén t6i khong doc nhanh 1a khong duge. Téi di chiée xe dap cii v6i gid mot trim nim muoi
ddng, sau xe chd mot cai kinh hién vi xua cil, y 13 cai kinh cha t6i dang dung bay gio. Ong
cling khong chiu dé t6i mua cai mdi. Nhiing kinh nguoi ta dung déu thudc loai cam dién lai co
thé diéu chinh tyr dong. Con kinh cua t6i thi cic ban déu cudi ma néi 1a: Cai kinh dy 1a céi kinh
ctia 6ng Hoke dung nam 1852, 14 cai kinh hinh dng mau den phai ding tay ma lac To1 cling
khong dam xin cha t01 mua cai moi. Ong bao dung kinh nay da nhin thdy duoc rat rd. Chilng
t6i déu biét 12 néu noi voi cha toi 1a d6 dung khong du tét thi thé nao ong ciing bao: “Con that
khong biét céu: Ngdi thuyén ma s¢ khe vinh”. Ong bao: “Nha vi cam noi tleng
ciia thé gidi Paganini, cling khong can dung cdy vi cam ndi danh va dit tién, ma ciing c6 thé
dan rat hay.

Néu 1a nguoi khong biét dan, thi cho du c6 dung dan dat tién noi tiéng ciing khong thé tau
1én dugc am thanh hay”. Cha t6i day chung toi phai huéng vé ndi tAm cua chinh minh ma doi
hoi, phai doi hoi chinh minh dé cao ning luc, chitr khéng nén chi ngai ngiing vé hoan canh bén
ngoai va do dung khong dugc tét. Toi co thé tiép thu duoc ¥ nghia cua 101 cha t61 day, nhung
khi coi chlec xe dap v6i gia mot trim nim muoi dong, co khi doc dudng gip tinh trang day xich
bi bung, néu nhu khong c6 viée gi quan trong thi t0i ctr viée tur tir mang no lai, ro1 lai tiép tuc
dap xe di, ké ra cling thu vi. Nhung c6 mot lan, gap luc thi ctr, xe t61 bi bung xich doc duong;
lac Ay qua 1a phién phuc, khong biét nén viat xe bén dudng, va vac cai kinh hién vi dén truong,
hay 1a véc ca chiéc xe di luon! By gio t6i khong c6 tién di taxi. Lan 4y toi phai chay bo, mang
kinh hién vi dén truong, chuong thi da do t6i khong co cach gi chay dén phong thi cho kip. Sau
d6 thay giao thay t01 chay ma thuong, nén mién cudng cho toi vao thi. Do 1a 1an thi mén hoa
hoc hitu co. Bay gid toi chi mot long mudn chay den thi, chi khong co thi gio dé suy nghi gi
khac, nhung ciing qua that toi cling ty minh da ném mui ban cung khon kho. Cudi chiée xe
thuong bung xich ay ma Ién déc trong lic gid bac mua dong lanh 180 thoi phan phat ma khong
hat khuc ca chii dé: “Mong 4o ki si Pong Ki S6t72 dé khich 18 minh thi ¢ thé noéi khong 1am
sao dén noi duoc. Ay la mot khiic ca chil dé bang tiéng Anh ma cai anh chang ki si kho
khao cudi m{t con ngua khap khleng da hat. Toi khong dich hét, nhung trong do c6 may
cau quan trong: “Hay chiu dyng cai kho dau von khong thé chiu dung duoc. Hay tién dén noi
ma mot dung si khong dam dén. 'Hay tinh nguyén vao dia nguc vi muc tiéu thién duong cao ca.
Hay dung cho hét cai hoi surc cudi cing, dat cho t61 mot vi saokhong voi toi duge. Chi can mot
sat na ban ngd xudng thi ca thé gidi nay s& tot hon trudc mot chut. Thé 1a tot roi...”. By gio
t6i chi hat bai ca nay dé ty khich 1& minh, long tir bi manh mé va cung cdi ay cta cha toi da
khién cho t6i thé hién duoc mui vi ciia ban cung khén khd. Bay gior ba chu nha ho Nghiém biét
duge ndi kho khin cia t6i nén khong thu tién phong. Cai chd toi an com thang ngudi ta ciing
khong 1y tién com.
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Ho dung tim 1ong tir bi ma glup t6i vuot qua con dudng thir thach Ay khién to6i mai mai
nhd on. Me t6i thdy vay, tim cach giiip d& toi, nhung t61 qua thyc da the nghiém dugce thuc té
1a do bai hoi d6 t6i chua timg dé danh tién. Qua thuc t6i da hiéu duoc ndi khd ciia ngudi nghéo
kho, va hiéu r6 su kho khan trong lac cap bach ma khong c¢6 nim mu oi dong dé di xe. Néu
nhu noi viée bd thi giup d& nguoi nghéo co cong dirc va phudc bao nao thi qua thuc phai néi
rang cai ma cha toi cho toi, cai ma cha t6i gido duc toi 1a sy thé nghiém ma t6i khéc ghi trong
Ibng Mot dira tré con nha giau, mdi thang co thé déu nhan tién cua cha me gui cho thi cam
thiy do6 la diéu duong nhién. RAt it dira hiéu 10 dugc mau, mo hoi va sy cay dang trong do.
Cha t6i van tao cho chung to1 cai hoan canh rat gidu sang, nhung 6ng khéng muén khién cho
Chung toi vi giau sang ma mat di ning lyuc, vi gidu sang khién cho chiing t6i khong hiéu duoc
ndi khdn kho cua nguoi khac. Tbi thuong cam thay cha t6i dung qua trinh hoc tap cam kho cta
chinh 6 ong ma che ché cho ching t6i dugc sdng sung tac, d6 1a long tur bi tang thir nhat cta ong.
Con viée khién cho chung t61 trong canh sung tic ma ty minh hiéu rd mui vi nghéo kho, khén
cung, thi d6 13 long tir bi ¢ tAng thtr hai sau hon ctia 6ng. D6 ciing chinh 13 1i do ma sau khi ong
mat, mdi khi t6i nghi ti cong lao gido duc ctia 6ng thi nudc mat lai tudn chay.

Cau thir 62 cua bai chi Dai Bi la’Ma la na la”, y nghia cua cau nay la B6 Tat Quan Thé Am
cam mot ciy bua vang ma khao nghiém tam cua chung sinh. B Tat Quan Thé Am khong phai
khi nao ciing c6 con mat tir bi hién thién. Ngai cling cAm cay bua vang dé khao tam cua ching
ta. Vinhu noi, ban bd thi tién tai hodc ban 1a nguoi b tri strc luc gilip nguoi ta, 1ot lai 1 ban vi
cai gi ma lam nhu thé? Vi dé cho nguoi ta xung tan khen ngoi, ma to ra ban 1a mot nguoi tt,
hay qua thuc 14 do 1ong tir bi xuat phat tir ndi tim? Dong co nay rat khé ma hiéu duge. CO khi
tu chung ta ciing khong hiéu rd dugc thi phai thé ndo méi co thé biét dugc? Khi chung ta bd thi
thi can c6 ciy bua vang méi biét duoc. Néu nhu ban phét tim t6t va nd luc 1am tot cong viéc,
tham chi hi sinh than minh ciing khong tiéc, ket qua la khong nhimg nguoi khac khong xung tan
ban ma lai con trach cur ban, trach ctr ban ua ndi bat, dung tién mua tiéng tim, mua danh cau du,
1a dira ngdc c6 tién ma khong biét str dung dong tién, 1a tir bi gia tao... da moi thir 10i trach cur
ban. D6 1a B6 Tat Quan thé Am dua bia vang ra ma thir nghiém ban. Thé thi phai chang rot lai
ban bi Ngai chém ma khoc rdi quay vé nha, G rai ba ngdy khong an duoc com? Hay bi Ngai
chém, ban chang coi ra gi ma van tiép tuc [am?

Vi ching ta von 1am nhu thé khong phai dé nguoi ta khen ngoi, tham chi con ché trach,
nhu thé thi ¢6 dinh dang gi dén muyc tiéu b thi, tu hanh cta ching ta, von 1a dé x4 bod niém
tham trir khir phién ndo cta chinh minh, dé dén Tay Phuong. Lam sao ma chi vi nguoi ta dua
buavang ra ma chung ta khong dén Tay Phuong va phién n3o vi ngudi ta chu?
Thuc ra néu nguoi khic cdm bia vang dua ra, hoic lay cdy keo dua ra va néi: “Ong rét sai,
ong rat tot, thi nhu thé déu 1a chuyén cua nguoi ta, chang c6 chit gi dinh dang dén chung ta ca.
Cha t6i 1a”Ma la na la” cia t6i, 1a B6 Tat Quan Thé Am cam bua vang.

Khi t6i con hoc tiéu hoc, 1an dau tién t6i gom tién 1¢ dé danh ¢ ho ¢ nhi Vién, cha t6i néi voi
ti: “Céc co nhi vién déu chuyén gian 1an tién cua nhimg dira ngdc nhu con”. Toi nghe xong
rat lay lam la ma hoi 6ng: “Thua cha hay la con liy tién nay di xem phim nhe‘?” Ong bao:
“Con ldy tién 4y di xem phim 13 t6t day"’ Bay gid t6i con chua hiéu, cam thay rat nghi ngd, rat
ki la. Cac ban dut khoat dimg cho rang cha t61 khong chiu b thi. Thyc ra mdi lan co viéc cong
ich, nhu viéc xay dyng truong hoc 6ng deu rat khang khai giip tién. Co lan ong biét dugc mot
co nhi vién & trén nui thiéu quan 4o, ong rat vui vé gui cho, thé ma vi sao ong lai la ray t6i nhu
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thé? Bay gio t6i khong hiéu, vé sau toi mdi biét, ong cam bua dé thir 1ong cai con bé 1a toi day.
T6i thudng tring muu ké cua ong ma khong tu biét. Cha t6i thir xem con bé nay cé thich nguoi
ta khen ngoi 1a nguoi tét, 1am nguoi tot thi méi chiu mat tién hay d6 1a do tim long cua nd. Do
1a do lac ti niém cha dai bi”Ma la na la” méi hiéu duoc.

Thi ra tit ca ba vang 13 nhitng tht ma B Tat Quan Thé Am ban cho. Loai tir bi cimg
coi nay”ttr bi gié chui ndi” that vo cung sdu xa khong phai trong mot lac ma thé hoi duge. Day
1a sy khao nghiémva huan luyén 4t hin phai trai qua trén con dudng tu hanh. Néu khong ding
btia ma chém thir xem thi 1am sao biét dwoc cai tAm chan that cta chinh chung ta? Néu chung
ta phat tam 1am mot viéc tot, thé rdi bi ngudi ta trach cir vai cdu ma cam thiy ra roi khong con
diing khi dé 1am nita, tirc 13 thdi tim vay. Néu Bd Tat Quan Thé Am nhin thiy cai tam”Bb
P& nhu thé ciia ban thi Ngai ciing chi biét lac ddu ma chay nudc mat, chi con cach thu hoi bua
lai va léy cay keo ma gat ban vi ban chi 1a dra tré con an keo cho dén gia, an hu ca ring van 1a
dtra tré thich dn keo nhu trude. That 1a dia tré con vao nha tré hoc di bén ndm chuc nim ma
van chua tot nghiép, nhu thé that dang thuong.

L0 Hoa thuong Quang Kham c6 mot 10i day ma chung ta can phai hiéu r3. Ngai noi:
“Lam dén chét lai bi nguoi ta ghét goi 1a luc do déu tu”. Kh i méi nghe cau ndi nay t6i chua
hiéu rd 1dm. V& sau suy nghi ki, t6i méi biét cAu nay rat c6 y nghia. Ngudi hoc Phat can phai
biét Luc d6 1a sdu cach tu hanh dé vuot qua bién kho sinh tir. d6 1a b thi, tri gidi, nhan nhuc,
tinh tan, thién dinh va tri tué bat nhd. Tai sao bao réng”lélm dén chét”. D6 1a vi nguoi lam
viéc hét sitc minh. Piéu nay thé hién c6 bd thi, bd thi tinh than, thé lyc, hét 1ong ma lam, 1am
dén hoi tho cudi cing ciing khong tiéc, d6 mdi goi 1a”lam dén chét”. Loai bd thi”lam dén chét”
hoan toan khéng don gian, phai”hét strc tinh tdn” thi mdi co thé 1am dén chét ma khong so.
Loai bd thi tinh tan nay gé m c6 hai loai d6 1a”bd thi” va”tinh tan”.

Rt cude lai bi nguoi ta hiém khich. Bi nguoi ta hiém khich thi phai lam sao?
Phai can”nhin nhuc” viy. Néu chung ta khong c6 mot ning lucthién dinh” thi khi nguoi ta
moi mo 161 hiém ghét, tam ching ta da dong rdi. Néu tdm dong thi tré ngai, cho nén ngudi ta
hiém khich ching ta ciing 1a gitip d& ching ta tu”thién dinh”. Néu khong c6 “tri tué” khai mo
ra thi dii c6 mudn dé nén, sy noéng gidn kia cling khong thé dé nén duoc. Néu khong co”tri
giéi” thi dong tim, dong khau ma dap lai nguoi ta; néu nguoi ta hiém khich ta thi ta mang ho.
Cho nén mot nguoi qua thuc lam viée hét minh ma bi nguoi ta hiém khich thi d6 qua l1a luc do
déu tu. Nhung chiing ta thir nghi xem, binh thuong ching ta khong biét ndm bat co hoi, khong
thé”lyc do déu tu”. Chir’tu” trong tu hanh cai bién thanh chit’ngung” trong ngung dut, bién
thanh luc d6 déu dut bo, pha bo cong surec, bong nhién”luc do déu ngung”. Néu chung ta 1am
mot chut viée chir chua dén muc phai chét, hé bi nguoi ta hiém khich thi luc d6 déu ngung, thi
hoa thiéu rimg cong dirc, cai gi cling thiéu sach hét, chi biét khoc dén ra roi. Trong long cit mot
muc trach nguoi kia 1 khong c6 khau dirc, khong hiéu duoc ndi kho ciia nguoi khac, lai con
hiém khich ngudi ta, that 1a ching tu hanh gi. That ra d6 1a Bd tat Quan Thé Am cAm bua vang
dua ra dé khao nghiém”Ma la na la”. Nhung chiing ta va vi”Ma la na la” kia tya ho nhu khong
biét nhau, chi 1a niém ni€m trong mi¢ng ma thoi,”Ma la na la” dén thi khong ai nhan ra dugc.
D6 chinh 1a ciu noi cta ldo0 Hoa thuong: “Ngudi ta dem tién Tay Phuong dé cho ban duoc
lo1, ban khong chiu nhén loi, lai 6 d6 ma khoc”. Noi that ra loai t1en Tay Phuong nay ciing
khong phai 1a d& co, toi ciing timg 1a ké ngde nghéch, khoc xong rdi méi cai dau suy nghi, rét
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lai minh khoc vi cai gi? Cai gi ma thuong tdm cha? Té ra vi mot cai”ngd” ma phai kho luy, té
ra khong chiu luc do déu tu!

Nguoi mudn luc d6 déu tu thi hiéu duoc ma nim léy co hoi va mim cuoi, nghi té1 Buc
Phat d4 cho minh tién Tay Phuong. Ngudi khong muén tu thi cir chim chiam ty minh ma khoc
sudt muGt. Hoi t6i con bé cha toi timg hoi toi: “dem tay con ra ma ch it mét, ciing dem chan
con ra ma chit mat, vay con ¢ dau?” That dang tiéc, tri tué lai khong biét dung ma chi biét
dung phién nfo. Day la lac dem”cau ndi dau tién” cua cha toi ra ma dung; d6 13”ngay ca hoan
canh nay ma con cling khong thé tu tai duoc, khong thé nim chit muc tiéu tr bi can ban duoc
thi con c6 thé lam gi duoc cht?”  Lio hoa thuong Quang Kham ciing néi: “Khong ¢ chu
truong nhu thé nay thi 1am sao dén T4y phuong duoc?”

Hoi t6i con hoc 16p mot, 16p hai bac tiéu hoc, c6 mot 1an théy gido bao v€ mot birc tranh.
T61 khong biét v& nén khong v& duoc. Me tdi bao cha t6i hudng dan t6i. Cha t6i lai néi: “ngay
ca cai ndy ma con ciing khong v& dugc 3?7 Ong lai ctr hoi nhu thé hai ba lan. T6i phat khoc
1én, vi v& tranh d6i véi toi 1a mot viée rat kho khan, me t6i khong biét nhiéu vé hoi hoa nén
cling hiéu dugc khé khin cta t6i, nho cha toi chi bao cho t6i. Cha toi khong biét trinh do thuc
su clia t6i nén moi ndng nay ndi voi toi: “mot to gidy v& ma con v& bay trén d6 tu con xem con
cling khong biét nd phai ném vao dau, két qua 1a khién cho ngudi ta cho né 1a d6 rac ma vt bo
di. Néu nhu con dung tdm dé vé& thi mot to gidy vé dang gia hai hao c6 thé bién thanh vo gia.
Con thiy day nhiéu buc danh hoa cua thé gidi bién thanh bau vat ctua quoc gia. Du con c6 tra
tién nhiéu bao nhiéu nguoi ta ciing khong ban. Nhimng birc hoa cta thé gidi cling do nguoi ta
dung tdm ma v& nén. V¢ tranh cling 1a khéo dung tam ma thoi”.

Ong néi xong lién v& vai nét cho toi xem. Toi thdy ong hoa rat don gian, vai nét but da
tro thanh mot binh hoa, vai nét but la mot doa hoa. Tu sau lan nhi n théy cha t6i v& tranh Ay,
to1 khong con thay ve€ tranh la mot sy viée rat khé khan nhtc dau nira. Ong lai day t61 mot y
nghia rat trong ycu khién t6i suot doi tho dung khong hét. Ong noi: “Mdi nguoi la mot dang
sinh mang, giéng nhu mot to gidy v&, néu dang gia hai hao nhung phai v& nhu thé nao thi mdi
nguoi lai khac nhau rat nhidu. Sinh mang cta con duoc vé thianh mot birc chang ra gi hay thanh
mot birc vo gia chinh 13 do dung tAm cuia con”. Do 10i day nay cua cha t6i, tdi quyét dinh dung
td gidy dé v& Purc Phat, s& dung sinh mang nay dé tu hanh dé thanh Phat.

Bat luan tu thanh hay khong thanh, t6i ciing quyét dinh s& lam vday.  Tbi von ¢ tanh
nong voi, vé tranh cling ndong voi, mdoi vé mdt chut da goi 1a xong, voi trinh bic v&€. Mot hdm
cha t6i thay toi v& voi vang nhu thé lién bao t6i: “Con di v& voi vang mot buc tranh, gia nhu
trong ntra gio, nhung con lai khong chiu kho bo ra nura gio dé xem lai gia tri cua n6. Gia nhu
con ¢6 thé chiu kho treo né 1én, tu minh nhin ki nd, xem chd nao can sua lai thi stra. Néu con
chiu kho sira trong nira nam thi birc tranh nay it ra cling dugc nhin ki trong nira naim. Con biét
khéng? Buc hoa danh tiéng nhét thé gigi”Nu cudi ciia Mona Lisa” dugc vé rat lau méi xong,
trong d6 phai nhoc tim rat nhiéu! V& tranh hoan toan khong nhat dinh la cir viéc v€ sudng,
v& tranh 12 nhdm luyén tap long nhin nai cia ching ta nita”. Nhiéu luc t6i qua thuc
cam thay minh v0 cung may man, buc Phat A Di ba dé an bai vi than phu nay cho toi. RO
rang d6 1a sy tuyén chon ngudi tot nhat dé giup t6i dén Tay Phuong.

C6 nhitng sy viéc ma hai muoi nim trudc tdi hoan toan khong phat hién ra minh da c6 16i 1am
gi. Hai muoi nim sau, cang suy nghi toi lai cang ho then, cang sam hbi. Mot hom cha toi rat
cuc nhoc vi phai kham bénh nhiéu bénh nhan, bong nhién ong rat buc bdi néi véi ching toi:
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“Tai sao ngay nao cung khong ¢ ai néi véi t6i mot cau vui vé?”  Bdy gid toi tudng rang trong
long cha t6i khong vui nén c6 phan néng gian, do d6, toi chi biét im ling khong dam néi gi.

Cha t6i thdy chung t6i khong phan tng gi nén 6ng tu lang diu lai. Sau nay chinh t6i lam béc si
moi hiéu duoc cai mui vi ciia sy viée ngdy dém cr phai nghe nguoi ta kéu oan kho. Qua thuc,

c6 thé noéi  trén doi khong ¢0 ai vui ve khoe manh lai di to1 bac si dé noi v6i ong mot 101 hoan
hi. Cha t6i dd tr i qua may muoi nim tim kho dé noi ra t1er1g 10ng minh, nhung khi t6i hiéu
duoc ong thi dé qua mudn. H01 t61 con ho ¢ tiéu hoc, nghe thay giang nhi thap tir hiéu, c6 éng
Lao Lai tuy da gia r61 ma m01 ngay van lam tro cudi cho cha me vui. Tuy toi da nghe dugc cau
chuyén doi xua va ¥ nghia 4y, t6i van khong chiu thuc hanh. Hén chi cha t6i bao t6i 1a ching ra
gi! Tu toi, t6i khong quan sat, khong hiéu dugc su sinh hoat hang ngay cua cha toi, ciing khong
tu minh chu déng phat tim khién cho 6ng vui vé. D6 1a sy bat hiéu ting thir nhat cua t6i. Khi
cha toi dé noi ra tleng 1ong cua 6ng, t6i nghe xong chi nghi la ong dang nong gién chir chua
ting cd y dé tim hiéu sy buon kho khién ong kich dong, cling chua timg bleu 16 nhing gi dé an
i 6ng. Day 1a su bat hiéu tang thir hai, cang nghiém trong hon. Sau do rat 1au rdi ciing chua
ting phat hién minh co6 sai quay gi khong hay biét rang can phai sam héi cii 16i. That 1a qua
ngu si! Nén bié t rang nguoi ta khi long khong vui thi khong chiu phat tam lam cho nguoi khac
vui, d6 1a khong tir bi. Trong lic nguoi khac dang dau kho khong biét 1am sao dé giup do ho,
tham chi mot cau noi thong cam ciing khong biét noi, d6 1a khong tri tué. Hoc Phat ma khong
c6 tur bi lai khong ¢o tri tug!

Qua thyc 1 khong biét hoc cai gi, mot chut cong ning ciing chang co6! Phat 1a dang van
dtrc, van nang; t61 hoc ma vo nang, v duc, tham chi mot cau noi than thiét thich dang dé cung
duong cha t6i ma ma ciing khong noi duoc thi t6i qua 1a mot dira chang ra gi trong dao hiéu.
Trudc kia toi nghi rang dbi voi nguoi nha, nguoi quen c6 18 khong can phai néi 10i than thiét
quan hoai, vui vé khen ngoi, ki thuc dé 1a mot quan niém hoan toan sai lam. Gi6i Bd Tat ¢6 qui
dinh rang: mdi ngay it nhat cling nén dung mot 1oi ké dé tan than cong dirc Tam Bao; néu co
hom nao khong tan than tic la pham gioi. Day khong phai la Tam Bao rat mudn
dugc khen thuong ma chinh la chung ta hoc tap dao Bo Tat thi phai luon dé tinh, ludn luyén
tap dé khéo 1am cho than khdu y cua ching ta ung hop voéi Phat tinh. Di gitp 45
chang sinh tu cong dic thi duong nhién phai luyén tdp ngén nglr ma lam cong
dic, néu khong thi té ra miéng cia chung ta chi biét c6 dn com va néi nhitng 10i v bd sao?
C6 nguoi dang can 10i an i, chung ta lai néi toi khong biét, toi khong c6”’cong ning dy” sao?
Thuc ra khong biét thi phai luyén tap cho biét chtr! Néu khong thi ciing nhu cau néi cia cha
t6i: “Ngay ca mot chiit cong ning bd thi hoan hi ma con ciing khong c6 thi lam sao ma tu hanh
dao BO Tat dugc?” Sy bat hiéu trong qua khir d3 khong c6 cach gi bu dap duogc, chi co cach
1a hién tai mong sdm hdi cai tién that long ma thyc hanh.

Nhitng nguoi quen biét cha t6i, c6 thé nghi rang cha toi rat phan d6i Phat gido vi
moi nguoi thuong nghe cha t6i ché Phat giao la khong t6t. Nhung toi rat hiéu rd diéu ma ong
trach cur chi la nhiing van dé ma nguoi ta néu 1én hoan toan khong phai y nghia va giao phap
cua DPuc Phat. Ong dung su phan ddi va phé binh rat kich liét dé gay cho t6i cai an tuong va su
gido huan sau sic. do6 1a khi day toi diéu gi thi 6ng phai ddc biét chu . Lam mot ngudi dé tir
Phat ma hanh vi khong tot thi khién nguoi ta phi bang Tam Bao, lam dut tin tam va thién cin
clia ngudi ta. Nhén vi ong phé binh va phan dbi kich liét cho nén 6ng da dua toan bo gia dinh
ching t6i vao cira Phat. Sy viéc ndy c6 vé rat ki quai, nhitng diéu ma 6ng ché bai lai 1a nhiing
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diéu ma chung t61 déu ghi nhé ki trong long, lam thanh khuon mau de chung t6i cai tlen Co 1
ong da sém hiéu con 6ng, nén dng phai néi véi nd: “Néu chay sit ndi duoc thi con nodi duogc”.
Nghe céu noi dy dtra con méi phat tam, phai hoc dé biét boi 16i cho bang duoc. Noi that ra néu
khong c6 su kich thich cua cha toi co thé phai ba ngdy t6i méi ndi duge trén nudc, ciing co thé
sudt doi khong hoc duge nhu thé . Nhung vi cha t6i da kich thich t6i thi t6i phai hoc ngay lién
cho biét Chinh vi 6ng cuc lyc phé binh phan d6i cho nén tat ca ching t6i hoc Phat déu c6
quyét tam”khong hoc t6t thi khong duoc”. Cha t6i, vi B Tat Quan Thé Am cam bua vang la
ngudi rat kha i va rat hiru hiéu!

Ngudi ban hoc dan anh cua t61, anh Tang Kinh Hiru bao vdi to1 réng qua trinh hoc Phat cua
anh that qua kho khan, lai khong c¢6 nguoi khich 1¢ nén cang kho khan. Noi thét ra toi tir nho
hoc Phat, trong mudi nam dau Khong c6 ai khuyén khich, tat ca déu phan ddi, cuoi nhao.
Nhung su phan d6i va cuoi nhao a ay chi giup cho to1 hiéu rd rang rot cyc 1i do phan d6i va cuoi
nhao 4y 14 gi, chd ma ho khong hiéu 1 1a gi.T6i phai cai tié n chd naythi méi khién cho nguoi
ta khong phan ddi viéc hoc Phat. T6i nhan thdy nhu thé 1a ho dd giup kha nhiéu cho viéc hoc
Phat caa toi, cho nén co thé noéi ho déu 1a ma la na la, Quén Thé Am cam bua vang. Nguoi
dugc nguoi ta khich 1€ mai hoc Phat 1a nguot rat ¢6 phudc bdo, dugc hoc Phat trong hoan canh
thuan lgi. Nhung hoan canh nay c6 khi ciing nguy hiém, vi gia nhu khong ¢ nguoi lién tuc dé
khich 1¢ ban thi liéu ban c6 tiép tuc hoc khong? C6 khi t6i nhan thay do bi phan d6i manh mé
ma hoc Phat lai cang c6 phudc bao nhiéu hon, tht nhat 13 vi ¢ thé kién dinh tin tAm cta chinh
minh, thtr hai 13 ¢6 thé hiéu duoc nguyén nhan phan d6i cia moi nguoi.

Cha t6i thuong néi: “Khoéng nén l1ay tinh than ma tréi budc nhau” cho nén ong ciing khong doi
hoi chung t61 thuong xuyén dén thim ong. Vai ngay trude khi 6ng qua doi, 6ng 6n ton noi vé
nhimg d6 vat ma trudc kia 6ng thich: “nhimg thtr 4y nén bo di”.Ong va em trai cta toi cling
sinh mot ngdy, da nhiéu nam hai nguoi déu guri thiép sinh nhat cho nhau, nhung nim nay khi
em trai t0i dang ¢ bén My, nhan dugc tAm thiép mung sinh nhét bong giat minh, vi khong nhu
trude, cha toi khong viét mot chir nao trén tdm thiép, 6ng da giri mot tim thiép trong khong. Vé
phan ong, 6ng cing khong nhan dugc tam thiép cta em trai toi, ong d3 mat hai ‘ngay trudc ngay
sinh cua ong. Tam thiép trong khong ma cha toi dé gui co thé 1a”nhiing gita can day cac con ta
dd day roi, nhitng gi cin ndi ra déu da noi, can trién khai ta déu di trién khai. Con viéc van
dung nhitng thir 4y nhu thé nao d6 1a viéc cua cac con”.”Trong khong” 1a su trién khai vo han,
trong khong 13 vo thanh thang vuot hiru thanh vay...

Ltc ching t61 con tré tho, cha t61 thuong hat khic ru cho ching t61 nghe. Khong nhitng 6ng
hat nhiéu bai dong dao khac nhau cta nhiéu tac gia, tham chi ong con ty minh sang tac lay.
Giong ca cua cha toi rat hay va manh. Tai cac 1& duong, 6ng hat ma khong can dung mi- cro.
C6 luc ong lay 10i ca cai d6i thanh tén chiing toi, hodc cai doi noi dung cho thich hop véi chiing
t6i. Cho nén trong lic cha toi qua doi thanh than nim day, anh chi em chiing,t6i niém Phat cho
ong, dong thoi nghi dén hinh anh chung t6i hdi con nho nam trén giudng, cha toi thuong hat ru
cho ching toi nghe. V& sau chiing t6i cing dung mot bai hat ru ciia Brahmo dé niém A Di Da
Phat cho 6ng. VI cha toi ludn thich cac bai nh ac cb dién ndi danh cua thé gidi, 6ng khong hé
quen cac van di¢u niém Phat ¢ chua, cho nén chung t6i dung loai am nhac ma 6ng ua thich dé
niém Phat cho 6ng. Va ching t6i tin rang nhu thé lai cang than thiét, lai cang co thé day dua
am thanh tham gia cta 6ng ma ni¢m Phat.
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Luc sap liém cha toi, chiing toi phat hién than thé 6ng con mém mai. Khi boc ban chan 6ng,
chung toi phat hién vét theo kha 16n & ban chan ong. D6 1a hoi 6ng con nhd, vao mot dém no
anh cta 6ng bi sot. Bay gi0 Ong chi la mot dwra tré nho, ty minh 6ng dang dém phai vuot con
duong rat xa dé lay thudc cho anh minh. Vi troi t01 ma duong ciing toi khong thiy duoc mot
doan ranh nude khong cé nip day nén ong bi té xudng ranh. Khi bi té 6ng khong dé ¥ gi dén
viéc bi thuong va chdy méu ctia minh, chi mét long gio cao binh thudc nuée so binh v&. Sau
khi bo ra khéi rinh nudc, mang binh thudc vé nha thi 6ng méi phat hién minh bi mot vét thuong
rit ning va mau chay rat nhiéu. Nhung bay gi¢ ong chi lo cho binh thudc cua 6ng anh, ma
khong cam thiy dau don. Hdi con nho duoc nghe 6ng ké lai chuyén Ay, toi cam dong ma phat
khoc. Trong luc nhép liém nhin ban chan ong lan cudi cing, toi hy vong 6ng dung doi chan da
tung quén minh vi ngudi ma 1én thé gid1 Cuc Lac 6 Tay Phuong, tham gia dai hoi Lién Tri,
thanh Phat, d chung sinh.

Mong sao ltc két thiic phan sinh mang nay cua cha toi cting la luc khoi dau cua Hai Hoi lién
Tri an lac. Bon anh chi em ching t61 lay ba1”T0ng biét” cua Pai su Hoang Nhat ma tién biét
cha t01, nhung hai cau cu01 cai bién thanh niém hy vong trong 10ng ching toi.

“Cit tiéng niém Phat rat chan thanh, ngay lién t6i bo kia. Hai hoi Lién Tri sap dén ky, di di co
chan cho”.

“A D1 ba Phat Dai Tt phy, Nam M6 A Di Da Phat...”, d6 1a 161 xuédng”Tu Phu Y Vuong” cua
bon dira tré xuong 1én cho cha minh. Puc Phat A Di Da 1a bac cha lanh vi dai, vi vua vi dai cta
chang t61, hy vong cha t61, bac tir phu c6 thé vé dén thé g161 an lac ctia bac cha lanh
vi dai, 1a Duc phat A Di Da.”V6 Luong Quang, V6 Luong Tho, Hoan Hi Quang, Thanh Tinh
Quang, Tri Tué Quang, Giai Thoat Quang, An On Quang” trong 1oi ca 1a biét danh ciia Puc
Phat A Di P4, ciing 1 anh sang ruc r& cia A Di Pa . Hy vong tat ca chung ta xudng 1én duoc
Phat Quang trong long!!!

PHAN 2 - CAC KHAO DE DE TU HANH

Nhiing dé tai ma thﬁy gido da khao hach hoc sinh 16p trén, dugc hoc sinh dang hoc goi dua
la”dé khao c¢6”. Hoc sinh nghién ctru db khao c6 dé c6 thé hiéu trong diém ctia cudc thi, dé
thanh tich trong cudc thi nay va trong cudc thi tdi duoc tot dep. Viée tu hanh cling nhu vay.
Trén budc duong tu hanh, ngay ngay déu c6 khao dé, thoi thoi déu c6 khao dé. Hanh gia
nghién ctru cac khao cb dé clia cac bac Pai Puc, ¢ thé biét duogc tr ong diém cia viéc tu hanh,
dé cao canh giac. Trong nhirng khao nghiém sinh ménh hi¢n tai va vi lai khong c6 khao nghi¢m
nao la khong c¢6 ich lgi!

“Khao ¢6” dé nay dung. Lao Hoa thuong Quang Kham — Cac khao dé dé tu hanh (khao cb dé).
Chung t61 hoc tai y hoc vién, hoc lam céach nao dé cép clru bénh nhan, buéc thtr nhét 1a gi,
budc thr hai 13 gi, bude the ba 13 gi. Trong ky thi viét chi can theo sach ma néu cho rd rang 13
dugc. Nhung khi 1am sang thuc té khdm bénh nhan thi tinh hinh lai khong phai nhu thé!

Vi du, nira dém tryc ban dua téi mot bénh nhan bi thwong vi xe dung. Méi nhin qua thay dui
ngudi 4y bi xe can mau thit bay nhay, ban chan bj rat nhiéu manh kinh v& dam vao. Nguoi nay
lai 12 nguoi nhay dau, dé chdy mau va hay kéu la. Trong luc xir Iy anh ta cr mot myc rén la
ding”Tam tu kinh” ma mang chui bac si. chung toi quyét 1ong ciru anh ta, da khong duoc
nuong tay, lai khong dugc gian, cang khong duoc phién ha, va phai nhat nhat tuan theo nhiing
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diéu noi trong sach, 1am theo budc mot,budc hai. Thi viét, viét ra dap an thi d&, nhat nhét theo
d6 ma 1am thi khong don gian. Phai liy ra hét sach timg manh kiéng v, phai tiép ndi lai cac
dau xuong cho khéo, lai phai khau nhimg miéng vét thuong cho khéo, c6 khi phai ding sudt
dém, dung cho dén sang cling chua xur 1i xong, phai chiu do1, chiu mét, tham chi khong di vé
sinh duoc. Qua trinh nhan nai ay so véi viéc thi Vlet & trudng rat khac nhau!

Qua trinh tu hanh trong doi cta ching ta ciing giéng nhu thé. DPoc kinh Phat, lam cong qua
sang t6i lai kho cuc traim bé. Theo kinh ma thyc hanh lai cang kho hon, thuong 1a khong dung
hop, té chay mau dau ciing ctr tiép tuc theo d6 ma lam. Noéi chung, cac loai qua kht vi nhu da
chét hom qua, cac thir sau nay vi nhu méi sinh hom nay. Ngay khi ta tri ta kién trong
long”chét” thi chanh tri chanh kién”sanh”. Phién ndo vong tudng tiéu mat rdi thi phap than tué
mang bumng phat.

May man thay, trong qua trinh, t6i gap dugc bac thay tbt, gidng nhu khi 1am sang gdp duogc vi
gido su gioi. Chu vi 4y thuong biét van dung co duyén dé dua ra cac khao d¢, gitip ching ta boi
dudng thuc lyc.Khi gap co duyén thuan tién,chu vi cling van dung kinh nghiém tu hanh cua
chinh minh, dung nhitng 101 chi day thich dang ma gitp chiung ta qua ctra kho khan.

Hai vi 4n su tu si cta toi 14 hai Ty kheo ni theo 130 Hoa thuong Quang Kham tu hanh gan hai
muoi ndm. Hai vi thuong néu ra nhimng 10i khai thi va khao dé cua ldo Hoa thuong Quang
Kham. Lio Hoa thugng khong nhiing c¢6 cong phu tu chimg rat cao, ma con la thién tai vé gido
duc. Ngai dua ra cac khao dé ma hoc sinh chua sin sang giai dap. Nguoi binh thuong khong
dé tam dén dao Phat, khi gip phai khdo dé nay, nhat dinh phai khoc hu hu. Néu nhu Ngai béao
trudc rang ban s& bi khao hach thi dwong nhién ban s& dé cao canh giac, nhung van dé 1a Ngai
khong chiu bao trudc cho ban biét ma ctr vao luc ay 1a Ngai dem hoan canh ngay ddy ra ma sat
hach, dé xem thuc luc ctia ban nhu thé nao khi ban khong chuén bi.

T6i thuong nghe hai vi an su n6i vé qua trinh tu hanh ciia chinh minh. T6i thuong rat cam
dong, so v&i1 hoan canh va khao dé ctia hai vi thi khao dé cua toi that qua don gian.

Néu nhu ¢ nha truong chung ta bi sat hach bang dé& ding sai, thdy gido dua ra dé rang: Qua
ngd tu dudng, thay dén do thi hédy qua ludn, thiy dén xanh thi hiy dung lai. Puong nhién ban
s& hiéu phai danh dau X va blet rang thay gido dang sat hach ban co biét luat 1¢ giao thong
khong. Nhung néu trong doi sng thuc té, c6 nguoi c6 y bop meo sy that hoac lam cho sy viée
sai khac di thi liéu chiing ta c6 phat hién dugc rang minh dang bi sat hach bang dé dung sai
khong? Va li¢u chung ta c6 du sang sudt binh tinh ma tra 16i nhu trude chang? Néu nhu trong
doi song ching ta khong phat hién duge chung ta dang bi sat hach bang dé dung sai, thi co thé
chung ta rat buon kho, c6 cam giac dau dau ciing khong c6 dao li, va rat dang gian, khong thé
chiu dung n6i. Nhu thé 1a khong dép ting dugc cude sat hach.

Trong cudc khao hach & doi, moi nguoi chung ta déu giao ndp ban thanh tich cta minh.
Cung mot dé cia thr:iy, dap an ciia mdi hoc sinh déu khong giéng nhau. Thanh tich cua moi
ngudi déu khong gidng nhau. Vi nhu mot ba cu quo trach bon con dau, mdi ngudi dau nghe
xong déu ©0 cach suy nghi khong glong nhau. Cach suy nghi cia moi nguoi khac nhau nén dap
4n ctia mdi ngudi dua ra khong giong nhau, thanh tich mdi ngudi dat duogc khong gidng nhau.
Ba cu co thanh tich cua ba cy, cac nguoi dau co thanh tich cua nguoi dau. Dé khao hach tu nd
khong c6 chd t6t xau co the néu ra dugc nhung tam tinh cia mo6i nguoi duoc khao hach khong
gidng nhau, dap an ctia mdi ngudi ciing c6 trinh do khac nhau. Thé gian nay 1a mot noi tuyén
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chon Phét, cac viéc 16n nho trong sinh hoat binh thuong 1a nhiing cudc khao thi 16n nhé. Do
d6, trong cudc thi tuyén, ngudi duge tring tuyén thi duoc vang sinh Ty Phuong thanh Phat.

An su bao t6i: 130 Hoa thuong Quang Kham thudng clr vao sau gid sang, thi di kinh hanh
trong chuia dé xem xét. Ngai thuong ling 18 quan sat xem nguoi nao chuyén chu lay Phat, niém
Phat, nguoi nao dung cong it 6i. Ngai tim vi d¢ tir nao dung cong nhiéu nhét, bat ké nhu thé
nao, Ngai mang cho mot tran, thAm chi n6i nhimg diéu oan trc. Ldo Hoa thuong thuc hién ki
x40 lai rat cudng ap.Néu nguoi dé tir Ay dong tAm, tham chi gidn ddi,thi Hoa thuong mim cuoi
lic dau ma noi: “Ta tuwong dau ong dung coéng nhiéu, ta moi ndi c6 may cau nhu thé ma da
khong chiu duoc. Oi, cong phu con can cot!”

Néu 3o Hoa thuong khong néi ciu cudi cling nay, c¢é thé ngudi dé tir bi quo trach khong thé
nghi sao cho dugc. Day 1a mot dé khao hach. Vi khong phat hién day 1a dé khao nén khong
biét Hoa thuong lam nhu thé 13 mudn xem dap an chung ta giao ndp nhu thé nao; khong biét
Lo Hoa thuong mubn xem ching ta hiéu va hanh Phat phap nhu thé nao nén Ngai méi bay ra
hoan canh nhu thé. Vi ctt mot myuc khong biét cho nén goi 1a”bat giac”. Khéng c6 tam ludn
gic tinh tic 12 v minh, hd db. Phat 1a bac gidc ngd, ching ta khong ludn giac tinh, chinh vi
chung ta khong hoc Phat. Puc Phat A Di Pa 1a”V6 Luong Giac”, chung ta thudng bat giac vi
khong niém Phat. Tuy sang sém thirc ddy 1am cong qua, 1am dén nira ngay thi lai”bat giac”.
D6 12 uong phi cong phu, dit cho c6 doc sach 1am cong phu, thi ciing khong duge trang tuyén?

C6 mdt vi cu si nghe t6i ddy thi rat vui mimg ndi voi t6i: “Nhu thé thi t6i biét roi! Thay t0i
cing thu’O‘ng day rat som ma quo trach to1, qué dong quo tay, quo rat oan uong, t6i rat oan gian.
Khong biét doi trudc toi ng dng bao nhiéu 10i trach mang’7 Nay t6i biét roi, t6i xem 6ng nhu
Lao Hoa thugng Quang Kham, sang som di xem xét, ra dé khao hach cho toi, nhu thé thi toi rat
sung suéng. Toi ldy dé d6 ma nghién ctru, rat vui mimg ma dén Tay Phuong!”

Vi ntr cu st nay qua thyc co6 gidc tinh, nghe xong cong an cua chuyén xua, lién c6 thé lay do
ma tu dung,quay thang vé tu tinh.Ngudi ma toi ké chuyén (Ldo Hoa thuong Quang Kham)
khong giong nhu nguoi ma ba da nghe (vi thay cua c6 ta). Ngudi co thé ap dung khao cd dé
mot cach linh hoat, tt nhién c6 thanh tich wu ta!

C6 thé chung ta vao budi sang sém doc kinh Kim Cang -“pham nhiing gi c¢6 tuéng thi déu 1a
hu vong”,”khong nam giir tuong thi nhu nhu bat dong”. Doc kinh nhu thé cling chi nhu co
nguoi mang qud chung ta rat dir, lai mang quo mot s6 diéu oan uong Thé r6i ching ta hen gat
b6 kinh Kim Cuong ra mot bén ma cho rang canh gidi nay 1a thyc, roi bat dau dau long am e,
chang nhé chut gi 1a hé c¢6 tudng déu 13 hu vong, bat dau theo véi tudng hu vong ma quay
chuyén; khéng nhimg nim gitt trdng ma con dao dong tim, khong nhimg dao dong tam, lai con
lam thuong ton tdm, chang hiéu chat gi 13”nhu nhu bat dong”. Cho nén doc kinh hang may
chuc nam, khi gip khao hach ma tmg dung dé thi danh chiu thua. Néu nhu ngudi ta bao, chiing
ta hoc Phat déu 1a ké dbi gat nguoi, khong that long ma hoc; chung ta nghe xong lién khong
chiu chép nhan; cing nhu khi moi bi sat hach, nguoi ta khong danh ma minh da tu tht. Qua
thue chung ta chang hoc duoc chat gi vé viéc hién 16 nhitng 16i Pic Phat dd day chiing ta.
Nhan nhuc Ba la mat gi thi hiy gdc mot bén, nay hiy bién luan trudec mot chut, khoc mot cai rdi
hay noi.

C6 mot cu si rat d& thuong, noi voi t6i anh da timg an trai Ba la mat (tic trai mit) 1an dau tién
trong doi. Céu chuyén khién cho t6i rat cam khai. Anh ké: Anh di lam viéc ¢ trén nii, nghe
nguoi ta ndi Ba la mat rat tot, mot trai mot ngan déng, anh 1ién mua mot trai thir xem sao. Anh
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lai nghe no6i Ba la mat ¢ mi rat dinh, can phai bdi diau. Anh khong biét 1a phai boi dau vao
dao, roi dung dao c6 bdi dau ma cit thi dao khong dinh mii. Anh dung dao cét thang vao trai ba
la mat, cat t6i dau bi dinh t6i d0, dinh ca tay, ca nguoi rira khong sach. Anh bén néi: “Dinh
tay, dinh chan tirc muén chét! Néu khong nghi dén di mua qua dat tién thi t6i dd ném no vo
thung rac cho khoi mat cong!” Anh con tudng rang khi dn trai ba la mat thi nhing ddu vao ma
an. Két qua la an phai dau rat kho an.

Anh ban cu si 4y ké lai cho nghe chuyén an trai mit (Ba la mat), ddy qua thuc 1a gidng nhu qua
trinh tu hanh ctia ching ta. Y cua viéc boi dau 1én dao chinh 1a dé dau khong dinh dao. Ching
ta khong biét dao can phai boi dau tire 1a khong biét tri tué can phai khong chip trude. Két qua
12 chd nao clng chép trude, qua 1a”dinh tay, dinh chan, trc mudn chét”. Ba la mat gi ciing bi
bo di! Thu dau khong dinh dao nay la cai tri tu¢ day chung ta khong chap trudc. Cai ma mdi
con dao déu can hoan toan khong phai 1a dé cho nguoi ta nhung dau vao ma an. Tri tué &
trong kinh Phat 1a thir ma hang ngdy moi noi déu can dung,hoan toan khong phai 14 thi trang
strc bén ngoai.

“Qui vi hiy xem! Day la nguodi ¢d lam mit bén ngoai gioi nhat!” Khao dé ma lio Hoa

Thuong dua ra thi thién bién van hoa. An su cua to1 ké cho t6i nghe rang, héi d6 chua Thira
thién duoc x4y trong nui sdu, viéc xay cat rat kho khan. Moi nguoi déu phai tu ganh dat,
khiéng gach tham chi lam viéc dén to an than phai ngam trong bun.
4o Hoa Thuong khuyén khich moi nguoi nén mot mat thi 1am viéc, mot mat thi niém Phat,
huén luyén cong phu niém Phat trong su xao dong. Mot hdm co nhiéu vi phap su, Dai buc dén
bai kién Lao Hoa Thuong. Lao Hoa Thuong sai ngudi dén chd lam viée g0l an su vé dé phién
dich. Khi an su t6i vira moi budc dén phuong trugng, Lio Hoa Thuong lién ndi voi cac Phap
su dang ngdi do: “Qui vi héy xem! Trong toan thé chuia Thira Thién chung 61, day la nguoi co
lam mat bén ngoai gioi nhat! Qui vi xem kia, c6 ta lam cho toan than déu dinh bun, chinh 1a
nham dé nguoi ta noi rang, co ta lam viéc rat kho nhoc!” Moi nguoi nghe Lao Hoa Thugng noi
nhu thé, han khong c6 ai 1a khong tin. Céc vi Phap su dang ngoi day co6 ngudi nghe xong lién
noi voi an su toi: “Ha? Léo Hoa Thugng bdo rang c6 c6 1am mat bén ngoai, nhu thé 1a khong
t6t dau!” An su t6i nghe xong lién qui xubng huong vé phia moi nguoi ma noi: “Dung thé, dé
tir ¢6 1am mit bén ngoai, dé tor xin  sam héi, cai 16i”. By gid toi nghe an su néi thé thi nudc
mat t6i tudn trao, trong long rat cam dong. TO1 tu phan tinh: Néu ldo Hoa Thuong néi téi nhu
the lai n6i v6i may vi Phap su nhu thé, toi nghe xong thi nhét dinh cho d6 13 that, lai cam thay
rat kho chiu. nhung an su t61 lai ¢6 gidc tinh, luc nao cling hiéu 10, day la mot cudc khao hach,
gidng nhu dang thi véi loai dé ding sai, ba rat binh tinh, néu rd nhitng gi can phai dap, roi giao
trinh bai giai dép cua ba.

Chung ta khong biét ddy 1a ngudi dang khao hach,nén ctr theo khi tinh  thong tuc ciia minh
ma giao n0p mot bai giai dap t€ hai. Nhu thé nay thi tai noi tuyén Phat ching ta chuén bi dugc
mAy phan chi?

Chuing ta thir nghi xem, néu c6 ngudi ming trach chung ta trudc mit moi nguoi rang chung ta
lam ra vé bé ngoai thi nghe xong ching ta lién t6 vé khong phuc. Nhu thé chinh 1a khéng bi
danh ma ty tha. Vi mot khi gian doi 1a to ra trong long chua dugc quan chiéu. Nguoi ta chi noi
mdt cdu ma chung ta da sinh phién nio, diéu nay ching minh rang cong phu tu hanh noi tim
cua ching ta hoan toan chang c6 gi, co chiang chi c6 bé mat bén ngoai ma thoi. Moi thur cong
viéc 1a déu nham gitip chung ta co héi muon canh dé luyén tim. Néu ching ta khong hiéu 16
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duoc ¥ nghia nady ma khéo loi dung hoan canh trong cong viéc dé hang phuc cai phién ndo
tham, san, si, man cua ty minh thi moi cong vi¢c dugc lam nhu thé quéd thyc chi 1a mat ngoai,
chang ¢ cong phu thuc té gi.

Néu nguoi ta phé binh chung ta khong dung ma ching ta té ra khong vui thi diéu nay biéu 16
rang dong co khién chung ta 1am viéc con ¢6 cai tim mong nguoi khac khen ngoi dang tiém an
bén trong. Nhu thé 13 ndi tim ching c6 chit gi 1a thanh tinh. Néu ndi tim khoéng thanh tinh
duoc thi du ¢6 1am nhimng cong viée 16n lao bao nhiéu ciing chi déu c6 mit ngoai ma thoi. Loi
day ctia Ldo Hoa Thuong chinh 1a sy dé tinh rét tot khién cho chung ta tu phan tinh, xem chiing
ta c6 thuc hi¢én cong phu ndi tdm chan thuc hay khong. Néu nhu chan tam tu hanh, ndi tam
duoc quan chiéu thi s& khong bi nguoi khac bao minh 1am mit ngoai ma sanh phién nio. Néu
ndi tdm néng gian thi qua 1a chi c6 lam mat n goai ma thoi. Loi phé binh ctia nguoi khac qua la
vO cung chinh xac.

An su ké réng, vao luc dang xay dung chua Thira thi€n, moi nguoi déu hop suc lam viéc
khong ngimg. Mot hom, trong lic moi ngudi rat mét moi vi ca ngay phai lam viéc hi huc trong
dat bun, Lio Hoa Thuong bdng dua ra mot cai hop 16n dung du cac loai dinh sat da tron 1an véi
nhau va bao moi nguodi dem hop dinh nay ma lya riéng ra tung loai 16n nho, theo kich ¢& khac
nhau. An su t6i ké rang, bay gio ba chot nght: “Chal Lao Hoa Thuong, sao ma Ngai lai
chon trong lic moi nguoi qua mét moi nhu thé nay ma bao nguoi ta di lya dinh char?” Thé
nhung Lao Hoa Thuong van tinh bo sic mat, noi: “khong 18 dén khi chét con dé cho c6 chon
thoi gian sa0?”  Bay gid an su toi voi qui xudng, hleu ra dugc ¥ tor cia Lao Hoa Thugng ma
dap lai: “D¢ tu xin di lya dinh day”. Sau d6 ba moi c0 strc, phan chén tinh than, Iya dinh phan
ra ting cai, theo 16n nho ma xép thanh loai. Lua dén nira dém thi xong, ba dén bao cao véi Lio
Hoa Thuong: “Pé tir di phan loai dinh xong xudi r6i”. Lo Hoa Thuong néi: “Lua ciing 1a
viéc cua co, khong lya cling 1a viéc ctua cd!”

Chuing ta khong c6 cach gi dé chon cho dugc luc sip chét nham vao luc chung ta thong tha.
Bat ké ba muoi tudi thi chét, hodc tdm muoi tudi mai chét, noi chung d6 la mot ngay gia nhit,
mét nhét trong cudc ddi. Cho nén binh thudng chung ta nén luyén tip khong ké luc dau khod
mét nhoc nao, chung ta déu phai chanh niém rd rang.

Chung ta déu biét, 1d0 Hoa thuong von 13 nguoi sudt dém co thé ngéi ngoai troi. Ngai von
khong cén phai xay chua miéu gi. C6 thé ndi Ngai xem viée xay chiia miéu 1 cong cu gido duc
va ding cong cu ay dé dao luyén dé tu.

Phu chu:

Can dic biét cha Y, Vigc td chire xay dung chua 1a do Lao Hoa thuong dai Bo Tat bay
bién,la mot su gido duc dic thd dung cho nhimmg cin co dic  thu, khong thé xem nhu 18
thuong. Vi nguoi ta thuong noi: Theo gidi cua Phat va Kinh Di Gido thi khong duoc vi tu lgi ma
khién nguoi XUt gia tham gia viéc nha dét, cudc dat khai hoang, ddn chat cay co va thyuc hi¢n
viéc budn ban. Thién su Pao Xudc doi Puong timg pham vao chuyén dudi diy nén bi chuéng
ngai vé viéc vang sinh.
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1) bat tugng Phat dudi cira x6 thém nha, danh cho minh chd tét & phong siu bén trong
(phai cAu sam hoi mudi phu:ong Pht) (do vi coi trong minh, xem nhe Phat).

2) Sai khién ngudi xuét gia (phai cau sam héi chu ting bon phuong) (do vi khong ton kinh
Tang Bdo).

3)Xay dyng nha ctra,]am ton thuong sanh mang con tring (phai cau sam héi muoi phuong
ching sanh) (coi trong 1oi ri€ng, xem nhe tinh mang chiing sanh).

Vi ba tdi trén 1am ton hai tam Bo6 Dé, lai tao thanh chudng ngai cho viéc vang sinh Tay
Phuong. May nh¢ DPai su Thién Pao do nhdp dinh ma biét duge chuyén éy ctia Thién su Pao
Xude, khuyén Thién su theo dang phap ma sam héi toi 16i. Thién su Pao Xudc tuan kinh nghe
theo, tw xét minh c6 161 nhu thé, nén nhat nhét rira tim ma phat 16 sam hdi. (Bay gio Thién su
bao Xudc da tam muoi tu6i). Sau khi sdm hdi xong, Thién su Pao Xudc thdy c6 anh sang
trang chiéu roi, va chu vi Hoa Phat, B6 Tat hién ra tuéng lanh, diét i gitra khong trung, bay
gi0 moi thuan cho viée vang sinh. Cho nén phai blet rang, sai khién nguoi xuét gia xay chua,
chang nhimng ngudi pham phu nhu chiing ta so suat ma bac hién nhu Thién su Pao Xudc ciing
bat cAn ma pham 161, phai chju chuéng ngai va chan thanh sam hdi hudng chi 13 pham nhan
chung ta?

Chung ta nghe chuyén xua, hodc xem khao ¢ dé thi nén ndm lay nhing trong diém ma hoc
tap, ché nén hoc sai phuong huong. Vi nhu mét con dao ma ta khong biét cach dung, tay nim
ludi dao, cat do vat bang can dao, tat nhién tuy hai minh ma khong loi cho ai. Céc trong diém
ctia khao cb dé néu ra day cho ching ta réng, bt luan 1am viéc gi cling nén muon su vi¢c ma
luyén tam, tir bé tham, san, si, man, nghi 1a nam loai phién nao 16n dang bé di, va dé khoi chanh
niém, vt bé nga chap, chir hoan toan chang hé day chung ta xay chiia miéu, hodc muu tinh 1am
viéc nay viéc no, lai cang khong phai 1a khich 1€ moi ngudi1 nén dung cach xay dung chua miéu
dé huan luyén dé tir. Chung ta quyét khong nén nham 13n. Vi diéu khién ching ta thanh hay
doa lac déu 1a do van dé”dung tam”, chu khong phai van dé lam nén”su nghi¢p” gi, cho nén
trong diém cua tu hanh ciing chinh 13 ¢ sy luyén tim, 1am cho tim trong ling. Do khéo ding
tam, khéo diéu phuc tiam, xa bod cai tam chép trude vong tudng, chay theo chan tam cua
Phat, khai md Phat tinh thi méi co thé phat huy diéu dung”tich ling ma thuong chiéu sang,
chiéu sang ma thuong tich 1dng”, thanh tyu moi sy héa do chung sanh. Néu nhu tu hanh ma sai,
dat tiéu diém & sy thanh tyu”su viéc”, hodc dit 6”’cam nhan thanh tuu” cua chinh minh (gia
tang nga chap), ma khong chiu dit tai su trong lang cta tim x4 bo vong qui vé chan, thi nhu thé
viéc tu hanh s€ tr¢ thanh phap thé tuc hiru vi, 1am nd 1& cho su tuéng ao hoa, toi da ciing chi
duoc phude bao hitu 1au ¢ thé gian, chir khong duoc cai loi ich thim diéu siéu thé gian. Néu
lam viéc ma trong 10ng con chira ndm loai phién ndo 16n thi phudc bao do tu hanh chi dugc
hudng trong ba dudng 4c. Cho nén phai cha ¥ dung tdm thi méi khong ban biu sudt cude doi,
ma chi huong dugc phudc bao ¢ ba duong ac.

Thuong thuong khi ching ta dang qua mét moi ma c6 nguoi bao chung ta l1am viée gi do thi co
thé chiing ta c6 cam giac rang nguoi Ay rat 1a vo 1y, rat 1a khong té nhi. Néu chung ta dang ngu
ngon ma bi ngudi ta goi ddy 1am viéc thi co thé chung ta buc bdi, cau c6 voi ngudi 4y. Nhung
130 Hoa Thuong thuong dao luyén dé tir lai khong nhu thé! Puong nhién c6 ngudi khong thich,
khong vui, khéng hiéu viéc dao luyén cua Lio Hoa Thuong, nén ty minh di nga trude cho roi.
Nhung lai ¢6 nguoi hiéu rd tu hanh chinh 1a dao luyén tu minh, thuong ludn giac tinh. Ngudi
éy khong can biét su viéc 13 hitu 1y hay vo ly, ctr viéc néu cao chanh niém, thyc hién viéc dao
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luyén ma minh phai thuc hién, giao ndp bai ddp ma minh phéi giao ngp. Lao Hoa Thugng noi:
tu hanh khong phai 12 & chd thao luan xem sy viée 1a vo 1y hay hiru 1y, ma chinh 1a xemkhi ban
gip hoan canh, ban c6 thé nhan nai hay khéng nhan nai!

Chuing ta can cha y 10i n6i ctia Lio Hoa thuong: Lua ciing 1a viée cta co, khong lwa cling 1a

viéc ctia ¢6. Qua thuc dén Tay Phuong ciing 1 viéc ctia ban! Ban phai thuong dé khéi tinh
than, chanh niém rd rang, do cling la viéc ciia ban. Ban mudn ho dd trong map mo, vong tudng
phién nio ciing 13 viéc cta ban.
Trong khi t6i bénh rat thong khd, an su t6i dén bén giudng, ké cho nghe sy khai thi cia 130 Hoa
Thuong va qua trinh tu hanh cua chinh an su. Téi ng he xong thi rat cam dong, bén trd nén
hang hai ma niém Phat, bdi vi niém cling 1a viéc cua toi, khong ni€m cling 1a viéc cua toi. Can
niém Phat dé vang sanh Tay Phuong I niém hanh phuc giai thoét cua t6i. Khong niém Phat dé
phai théng kho luan hoi d6 ciing 1a viéc ctia toi, cling 1a chinh t6i phai chiu khd.

Chung ta déu 1a ké pham phu chua thanh tyu duge stc nhan nai, trong lic than tim chiu bao
nhiéu thir kho nhoc, tuy biét rang day chi 1a nghiép bao ma ta pha chiu nhén, ciing khong thé
an nhién mim cudi. Khi ching ta khong chiu dung duoc, ching ta chi can dé khoi tin nguyén.
Ciing giéng nhu nira dém canh ba phan chin tinh than, dem dinh ra ma lya, néu cao tin tim
nguyén luc ma ni¢m Phat, nhét dinh ching ta vé dén Cuc Lac Tay Phuong. Con dudng nay la
con duong khong ngimg dé khoi tin tdm nguyén luc, d6 ch inh 1a con duong liy thong kho
chuyén thanh hoa sen ruc rd.

C6 nguoi dén chia miéu yéu cau su phu danh huong ban dé tiéu trir nghiép chuéng.An su toi
bén nodi, néu chinh minh yéu cau nguoi khac danh huong ban thi trong 1ong di c6 chuan bi,
duong nhién khi bi dénh, trong 1ong khong sinh phién ndo. Néu khong c6 chuan bi ma bat ngd
bi ngudi ta danh mot cach vo 1y thi ddy méi 1a sy khao nghiém, méi c6 thé hiéu & duoc trinh
d6 va sy phién ndo ctia chinh minh. Cho nén 4n su t6i m&i qui xudng khan cau Lio Hoa
Thuong tur bi, giup ba pha bo cai phién nio’ 'nga tuong”. Lao Hoa Thuong nghe xong lién
nOI”Tot tbt, tot!”, nhung an su toi ciing chang he phai biét phai lam sao. Mobi ngay ba déu qui
khan cau Lio Hoa Thuong, Lio Hoa Thuong van ctr noi: “Tét, tdt, tot”, nhung chang c6 dong
tinh gi. Ngay thang tr6i qua, an su t61 lai ban nhiéu viéc nén dan dan quén di.

Mot hom, rat nhidu quan vién chinh phi, gido su dai hoc Pai Loan,nit gido vién Bac Nhat
dén chua Thira Thién bai kién Lao Hoa Thuong. Lio Hoa Thuong bén goi 4n su tdi dén phién
dich. Khi an su to1 bude vao, theo thuong 1€ cung moi ngudi niém A Di Da Phat, khi chap tay
chao hoi, bong nhién Lio Hoa Thuong dung dong tac rat khoa truong co quai, va chap tay noi:
A Di Pa Phat! An su toi chot thdy hom na y khac moi khi, voi vang chay téi qui truéc Lio
Hoa Thuong. Lao Hoa Thuong ndi: “O ddy co dong dao tai gia cu si, ¢6 qui nhu thé va mudn
1am mét phudc cliia ngudi ta a?”

An su t6i khong dam qui nita, lién voi vang dung 1én. Lo Hoa thuong lai n6i: “Co gan qué!
Dam dung cao hon th?ly ul” Pén nudc ndy, qui ciing khong duoc, duang ctng khong dugc,
mudn ding ngang thay, ngdi ngang thay lai cang khong dugc, that 1a khién nguoi ta khong biét
phai lam sao cho ding. Hoém 4y, c6 rat nhiéu nguoi dén xin qui y. theo 1& thuong, cac chimg
diép qui y déu do an su t6i dam trach, hodc do cac vi khac thay Lao Hoa Thuong dién ta chon
phap danh. Nhung hém 4y, Hoa Thuong lai noi véi moi nguodi: “Céac vi xem kia!l C6 ta tu
dung ra chu truong, cac chimg diép qui y déu do cb ta viét, chang ké gi t6i ai, trong long co
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chut gi ton trong su truong dau. Cac vi mudn thinh t6i tac ching qui y hay 1a mudn thinh c6
ta?”

An su t6i nghe xong khong dam tiép tuc viét nira, voi vang lay cac ching diép qui y stra lai,

roi dua dén trudc mat Lao Hoa Thuong. Lao Hoa Thuong lai noi: “Ha? Ta mdi nodi c¢é hai cau
ma da sinh phlen ndo, khong chiu ghi chép nira! Lai mot myc doi ta phai ghi chep!?
Ca chong 16n thé ndy 1am sao ta viét ndi, lam sao ta chon phap danh cho dugc! Hay chon phap
danh 13 Truyén Vién (tron)? Truyén Bién(dep)? Truyén Han (min)?Truyén cam (ngot)?
Dot (161)? Truyén Ao (16m)?” Noi ra ciing that 1a tha vi, Lio Hoa Thuong qua la c6 cong phu
tu hanh. Moi ngudi duge Ngai dat phap danh 1a Truyén Ham, Truyén Cam..ai ciing rat vui
mung.

Bay gid an su toi khong biét phai lam sao. Thé nay ciing khong dugc, thé kia ciing khong
duoc, ba chiu khong dugc, nude mét tudn trao.

Lao Hoa Thuong lai n6i voi moi ngudi: “Qui vi xem kial Noi voi ¢6 ta hai cadu ma co ta da
trao nudc mat, chac 1a mudn lam cho moi nguoi thuong hai dé!” trao nudc mat ciing khong
duogc, an su chi con cach nham mat lai, hit vao mot hoi dai, niém Phat, bat ddu tu duy quan
tuong — khong c6 mot ngudi” dang mang trach ta, cling khong co6 mot cai’ta” dang bi ngudi
mang trach. Ciing khong ¢6”Cau ming trach ctia ngudi” Tam luan thé khong).

Lao Hoa Thuong lai néi: “Céc vi xem! Co ta dang ¢ do, mét quan miii, miii quéan tam, lam bd
nhu ¢6 tu dir 1am!” Moi nguoi dang c6 mat tai do déu ¢ hung hirng, tat ca déu do vao nhin ba.
An su t6i ké, lic d6 ba mudn tim mot cai hang dé chui vao, va cling mudn chay tron cho xong.

Nhung Lao Hoa Thuong lai néi: “Chay di dau? Dung lai nao!” Qua la khéi tam tac 1a sai,
dong niém tuc 1a bay, khong biét phai 1am sao cho dung, cling phai chiu dung thoi.

Nhung dén khi thoi tiép khach da qua,Lio Hoa thuong lai diém nhién nhu khong cé chuyén
gi, binh tinh cuoi hi hi, mang sita dén cho an su toi va néi: “Cho ¢6 udng d6”.

Pén gio tiép khach chiéu, thi Lio Hoa Thuong lai lam nhu hoi sang, md dau thé nay ciing
khong dung, che thé nay, ché thé no, ché dén ndi nguoi ta phai 1am sao cho ding. Nhung dén
khi xong thoi tiép khach thi Ngai lai coi nhu khong c6 chuyén gi.

An su t6i con nhg: “Sudt ca ngay hom nay, qua thuc khong biét minh d3 pham 18i gi ma cai
gi cung bi Lao Hoa Thuong quo mang?”’ Trong long an su t0i khoi y: “Ta phai di hoi xem,
xem 10t lai ¢6 cai gi khong dung!” Ba nghi nhu thé bén di dén phong phuong truong gd cua va
budc vao. Lao Hoa Thugng thay ba dén, 1am bd nhu giat minh, lay tay vd vao nguc ma noi:
“Ai d6, hily x6a bo cai phién ndo”nga tudéng” cho o ta di. Vira méi noi voi ¢ ta c6 hai cau, co
ta dd doi di hoi xem sao! Néu danh co ta bang huong ban hé c6 ta khong di goi canh sat saol?”
Méi vira khai 1én mot niém tim bat mén, mudn “hoi xem sao!” da bi Lao Hoa Thuong thu mat
lan song di¢n, chu Phat mudi phuong, ching ta ¢c6 niém tam nao che miat dugc Thanh hién
chang?

An su t6i nghe Lo Hoa Thuong noi thé thi trong 10ng lién hiéu r5.Thi ra Lao Hoa Thuong
tir bi dép ung 10i thinh cau ctia minh ma dua ra khao d&! Nghi thé an su toi bén qui xuéng sam
hdi, cam on. Lio Hoa Thuong lai noi: “Ta héi c6! Phap danh ctia ¢6 ¢6 phai do ta chon
chiang? Ta dat phap danh ctia c¢6 13 Truyén Tinh, thi c6 chinh 1a Truyén Tinh. Ta goi c6 1a
Truyén Duyén thi chinh ¢6 13 Truyén Duyén. Néu mot hom nao co chét di, ta goi ¢6 1a Truyén
Tinh, c6 hoi dap duoc ching? Ldp da trén mit nay néu bi 16t di, thi phan dudi 1a cai gi chu?
Cai mat dé thuong nhu thé nay! Cai gi la ngd? Cai gi 1a mit may?”
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Chung ta thuong phan biét ro”’mat miii” la cai gi,”ngad” 1a cai gi, ma cir mai bao v¢, mot muc
nam gilt. Khi binh tinh tu héi minh”nga” 1a cai gi thi lai khong biét rd chan tuéng. Subdt ca doi
lam viéc hd dd khong phai vi chan ly ma chi vi mat miii, chang biét suy nghi duoc cai gi?

Chung ta thuong doc kinh Kim Cuorng”VO ngd tuéng,vo nhan tuong,vo chung sanh tudng, vo
tho gia tudng” (khong co tuong vé toi, khong co tudng vé ngudi, khong c6 tuwéng vé chung
sanh, khong c6 tudng vé ngudi tho mang), va’néu B Tat ma co ngd tudng, nhan tudng, ching
sanh tudng, tho gia tudng, thi d6 khong phai 1a B Tat”. DPoc kinh 1 doc nhu thé, nghe kinh 1a
nghe nhu thé. Khi nghe thi giéng nhu 1a giai thoat ty tai, nhung khi khao dé duoc dua ra, c6
nguoi ghet ching ta, y trach mang chung ta, thi chung ta lién bao vé ¥ ngh1 cia minh, thdm chi
rat buc bdi. Trong long c6 cai quan niém Ve 'ngd”, cam thiy cai”ngd” bi nguoi ta trach méng,
d6 chinh 13 ngd tudng, nhan tudng déu bi éu 16 ra. Ngoai viéc chimg minh chinh minh 13 ké
pham phu dang thuong, chang hé 1a B Tat, that 1a v ich vay.

Pau dau nguoi ta ciing bao vé mot cai’ngd”. Ta méi bi nguoi ta hiém ghét da cam thay khong
con mat mui nao, khong thoai mai, hy vong nguoi khac quan tam ta, ton trong ta, cong nhén ta
t6t. Nhu thé 14 boi dudng ngd tuéng va nga chap. Puc Phat day chung ta phai pha b6 nhiing
thir ay, ma hang ngay ching ta phai boi dudng ching, lai cho rang minh dang hoc phat. Ky
thue hang ngay chung ta xuong nguoc dicu, cai lai voi Phat; o diéu chung ta rat it khi tu minh
phat hién dugc diéu nay, ma chi nghi dén mat mili cta chinh minh. Piéu nay chang can ai day
bao, ngay dira tré con ciing biét. Chiing ta c6 thé hiéu rang, néu cha me chung ta la mang anh
em chung ta ma khong phai 13 la mang chinh chung ta, thi ching ta khong cam thdy buc boi
lam. Gia nhu d6 13 la mang chinh chung ta thi chiing ta lai buc boi. Néu sang nay ong chu cua
ban la méng cac dong su ‘cua ban ma khong la mang ban thi nghe xong ban cam thiy mat mat.
Nhu thé du biét khi la mang dén cai”ngd” cua ta thi vin dé”ngd” khong phai 1a van dé cua noi
dung cta su la ming. Lao Hoa Thuong dung phuong phap thién xao dua”bénh” ra, dé ching
ta canh gidc ma stra doi.

Néu chung ta khong tu phat hién ra chinh minh dang chap truéc mot cai”ngd”, khong phat
hién ra bénh cua chinh minh thi khong c6 cach gi dé trur loai no. Long tir bi,su khéo 1€o va vige
day dd cua Lio Hoa thugng chinh 1a néu 0 ra cai bénh cua ching ta, khién ching ta ddi mat véi
cai bénh chép trudc cta chinh minh dé chung ta cai tién va pha trir né.

Nguoi ta mang riéng chung ta, chiing ta con cam thay buc boi thay, hudng chi Lao Hoa thugng
lai chon noi rong réai, c6 dong nguoi lai o ca quan chure, hoc gia thi moi c¢d ¥ trach ming nay
no, trach ming dé cho ban hiéu ra rang, khoi tam 13 sai, dong niém 1a bay, ngay d6 thi ngoai
viéc niém Phat, khong phan biét, khong chap trude, khong ngi tudng, khong nhan tudng, qua
thue khong con cach gi khac. Ngudi”hiéu” thi ngay d6 lién xa bé vong, Qui vé chan thong dat
dao 16n, bo ta ba, chung Cuc Lac. Ngudi”khong hiéu” thi ngay noi céi gia tuéng hu vong lai
tang thém cai phan biét hu vong, két qua 1a mot con 4c mong hu vong. Nhu thé thi ngoai cai
lao kho vi sinh tir, chang biét duoc cai gi thém!

MJi 14n an su toi ké cho toi nghe vé viéc Lio Hoa Thuong da khio nghiém, chi day ba, t61
thuong phai cudi, lai phai khoc, phai cam dong, phai ho then, sam héi. Cudi 1a vi rat vui mung
c6 nhén duyén gap dugce su khai thi nhu thé, c¢6 co hoi thdy rd bénh cua chinh minh. Khoc 13 vi
ty minh ciing khong giac tinh, van bi ngd tuéng xoay chuyen to1 cam dong vi an su t61 da &
dudi toa cua Lao Hoa thugng, duge Ngai dao luy€é n gan hai muoi ndm. Cach dao luyén bang
cac khao dé nhu thé, cir mdi ngay d6i hinh thirc, d6i hoan canh ma khao lui, khao t&i. Cai khi
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vi dy chi c6 viéc ty than trai qua hoan canh thi méi c6 thé hiéu dy du, ho then 1a vi, néu toi bi
khao hach bang cac khao dé ay thi toi khong thé dap ung duoc. Néu mot nguoi khong hiéu ro
muc ti€u tu hanh 13”vut cai phién ndo ctia chinh minh, budng su chip trudc dbi voi tu nga,

khoi phyc Phét tinh xwa nay von thanh tinh” thi hang ngay gap nhing khao dé do hoan canh it
phai cur tranh cai: to1 khong co gi sai, vi sao anh lai mang t61? Nhu thé déu 1a tranh”anh vo ly,
t6i co 1y, tranh qua tranh lai, bit qué ciing chi 1a anh va 161, la van dé ai dung, ai sai, d6 goi
la”nhan, nga, thi phi”. Cé khi ching ta tudng rang minh tu phap mén Tinh D6 Niém Phat,
nhung ky thuc hau hét déu 1a phap mén” nhan, ngd, thi, phi”: Néu néi phai niém Phat thi bao 1a
khi luc khong du, d& bi budn ngi; néu néi phai tranh luan thi rat hing say, khong bi budn ng.
Néu doc kinh A Di Da ttc 1a bao réng niém Phat thi phai nhét tim khong dong loan, dén khi sép
mat tdm khong dién ddo. Khong can chi phai néi dén hoan canh nghiém trong cia lac sap chét

cua cura sinh tu; ngay lic binh thuong, nguoi ta hiém khich chung ta mot cau, hodc trach méng
oan udng ching ta gitra dong nguoi, ching ta lién dé cho nguoi ta thay minh bi”loan”! Mot
hém nao nhan 1am ring nhimg chuyén nho nhit cta ¢di Ta Ba nay 1a rat trong yéu ma quén
Phat di thi khong nhitng chi bao cho ngudi ta thdy minh bi loan, tham chi con t6 ra cho nguoi ta
thidy minh bi”chét”. Puc Phat day chung ta nén thu thap ba thic an tin, nguyén, hanh, nhat tim
niém Phat, thé ma chung ta thuong tu ba thir doc tham, san, si, nhat tim niém tu. Nhu thé
ching phai 1 chiing ta cr chuyén xudng nguoc diéu, cdi nguoc voi 101 dirc Phat hay sao? Day
chinh 1a chiing ta nudi 16n chi khi ciia nguoi khac ma dét cai uy phong ciia chu Phat, chu To!
Nguoi ta mdi mang trach ching ta ¢6 hai cdu ma chiing ta da xem nang nhu thé; con Puc Phat
giang kinh bon muoi chin nam, mong chung ta tu tap tr bi, nhung ching ta lai chang xem ra gi.

Phai chang diéu ay bleu 16 ra rang nguoi trach mang ban lai ¢6 uy luc hon Dirc Phat? Diéu ay
cling ching minh rang nguoi trach mang ban la quan trong, 1a ¢4 suc anh huong d6i voi ban,

cho nén mot cau trach mang cua nguoi ay con vuot hon ca mot bo Pai Tang Kinh ma Dirc Phat
da giang day. Ct so sanh sirc hdp dan 4y ma xem thi phai ching ban d bi ngudi ta kéo vao sau
duong luan hoi? Phai chang ban khong chiu cho Buc Phat dua ban dén thé gio1 Cuc Lac ¢ Tay
Phuong? Hai ciu noi clia nguoi ta co stc hap dan dén thé nao ma khién cho ban quén ca Pic
Phat, tm ban rdi boi!

Binh thuong con nhu thé, dén khi sip chét e rang ciing bi ngudi ta lam cho loan dong. Ngudi
ta noi co hai cdu da vuot qua stirc hap din ciia chu Phat va ¢ hu Bo Tat dén dua chung ta dén
Hai hoi Lién tri! Nhu thé chinh 14 ban chon ngudi ta chir khong chon Hai hoi Lién tri. Nhu thé
thi chd ldy 1am la 12 e Phat khong  tir bi ma chinh 1a ban khong tuong Gng véi tir bi. Ching
ta can chd y, binh thudng, khi ngudi hiém khich ching ta, traich mang chiing ta, d6 chinh 1a
khao dé dugc dua ra dé sat hach cai tin nguyén vang sanh Ty Phuong ctia chung ta, xem chiing
ta coi Phat 1a trong, hay coi nhan nga thi phi la trong?

C6 nguoi néu nghi van: Lio Hoa thugng trach mang dé tir trude moi ngudi c6 thé gay hai, tao
nghiép cho moi nguoi chang? Vi c6 nguoi khong biét rang Lo Hoa thuong mudn dép ung
khau cau cua d¢ tu va”vuat bo nga tudng” nén Ngai moi bay ra cach gido duc phan nguoc”,cho
nén rat c6 thé sinh ra bao thr hiéu nham. Co thé c6 ngudi cho rang Lio Hoa thuong trach ming
bira bai, khong c¢6 tu dudng, tham chi cho rang ldo0 Hoa thuong tao khau nghiép ma sinh 1ong
khinh man. C6 thé ¢6 nguoi cho réng vi dé tir bi la méng la khong tdt, rdi cr theo khau khi
cia Ldo Hoa Thuong ma don khip rang nguoi dé tir iy khong tot, ma tu tao toi phi bang ting.
Puong nhién ciing c6 nguoi hiéu 16 dung tim ciia Lio Hoa thuong ma tan than. Ciing c6 ngudi
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théy vi dé tir nhan nhuc tai déy maty sinh long ho then.Cling c6 nguoi nhit tdm niém
Phat, khong vi cai thi phi cua nguoi khiac ma sinh tdm vong dong. Ciling c6 ngudi nhan d6 ma
dat duoc yéu chi bi mat cta khao cb dé, 14y d6 1am chi tiéu tu hoc cho chinh minh...

Trugce day ching ta da noi: Thay gido ra mot de thi, cac hoc sinh ¢ nhirg dap an khong giong

nhau, mo6i nguoi khoi tam dong niém khong gidng nhau, cac dap an giao nop khong giong nhau,
duong nhién thanh tich ciia moi nguoi cling khong glong nhau!bé ngoai thi Lo Hoa thuong
khao hach mdt d¢ tir, nhung su that 1a”’dua ra mot dé dé moi nguoi khao sat!”
Lo Hoa thuong tir bén trong quan sat trinh 6 ctia mdi ngudi, roi theo d6 ma bo khuyét chi vé
cho thich hop. D6 1a long tir bi rdt thAm sau cua Lio Hoa thuong. Néu ngay d6 ma Ngai thay
moi ngudi khong hiéu ma tu khoi tAm tao nghiép thi d6 hoan toan 1a ty chon giao ndp nhimg
dap an ngu si, ac nghiép, chir co ai ép budc chung ta phai khoi niém bat thién dau? Do la
khuynh hudéng ty tdm ctia minh vay!

Mdi mot niém déu khong phai ngiu nhién cting mot hoan canh ma dé sinh 1ong khinh man, dé
chinh 12 nguoi xem trong tdm kiéu ngao. Con xem ma khong hiéu cach giao duc thi d6 chinh 1a
nguoi khong ro sy ly. Ngudi nhin ma khong hiéu rdi don dai, huy bang loan ca 1én, 1a nguoi wa
thi phi, wa tao khau nghiép. Ngudi nhiép tdm chanh niém nghiém tic 13 ngudi cung kinh cau
phap. Nguoi cé thé lay thién lam vi thdy chinh dién, liy 4c lam vi thdy phan dién, chinh 1a
nguoi co tri tu¢ khéo hoc.

Phat day: “Ta trong mdt niém nhin thdy ba doi”. Thuyc ra, ¢t nhin mot niém sinh ra ngay do,
1a biét viéc tu hanh trong qua khtr tich lily thé nao; cling c6 thé niém ndy c6 anh huong déi vai
vi lai.Nay ching ta gip hoan canh ma sinh ra tdm niém nhu thé nao,cling déu khong phai do
nguoi khac ép budc ma chinh 1a do tdm minh Iya chon. Cho nén, khong nén noi”ai hai chiing ta
nhu thé ndo...”. néu ching ta ty nhiép tam, kiém soat tim minh cho tét thi ai c6 thé hai chiing ta
duoc?

Vi théy von ¢o tu do néu dé ra, néu cac deé thi phi. Hoc sinh cling ty do dap dé, dung tri tué
ctia minh dé quyét dinh thanh tich ciia minh. Nhu thé dau c6 ai hai ai? Lao Hoa thuong muon
hoan canh dé gido duc, ban muén tho gido thi chinh ban dugc lg1 ich. Ban khong hiéu, lai
khong chiu khiém tdn cau hoc, khong muén dén Tay Phuong, lai muén ty tao nghiép ma bi
doa, thi do cling 1a su tu do cia ban. Plrc Phat dd sém nhoc tam khuyén day ching ta ché co
tao nghiép nhu thé. Nhung ching ta khong han di nghe 10i, thuong mo mo ho hd, nhin bay,
nghe bay, don bay theo nguoi ta. Lio Hoa thugng di timg canh cao”Khong c6 chuyén chu gi,
lam sao dén Tay Phuong!” 1a dang vay. Kiém soat tim minh khong dugc, budng tréi mic ké,
gip canh thi khoi tdm loan ca 1én, tao nghiép loan ca 1én, thi phai sudt doi chimg nao méi that
c6 cai nguyén dén Tay Phuong?

Chung ta dén dao truong,von 1a dé khiém ton tho gido, do”cach gido duc” ma hiéu duoc cia
chinh minh, ty tu stra cho t6t thi méi goi 14”tu hanh”. Néu khong biét rd muc tiéu chinh dang,
ma lai dt tiéu diém & nhan nga thi phi, tao nghiép doa lac, ha chang oan udng sao! Lam cho
truong thanh ra”dao trudng” (1a noi rac rén, doa lac) thiét la dang thuong!

Khi cong trinh xay dung chua Thura Thién hoan tat, rat nhiéu nguoi vo cing khen ngoi, tham
chi mot sb chua miéu sap xdy dung mudn moi an su toi dén tham khao.Lao Hoa thuong thiy
tinh hinh nhu vy thi n6i v6i an su toi: “ta rat rat lo rang co s& 1a mot tu si tng phod véi nguoi
doi. Viéc xay dung chua Thira Thién hoan thanh tbt dep, thanh danh va lgi dudng dén, e rang
s& lam ton hai dén phap than tué mang cta c6. Ta mudn vt bo thanh danh, loi dudng cua co,
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clru tug mang phap than cia ¢d!” An su t6i nghe Lio Hoa Thuong néi thé, thi cho rang rat phai,
bén noéi rang”phai 1am”, vi binh thuong Lao Hoa thu’()’ng lam gi cung déu nhu thé.

Sau khi Lao Hoa thu:0’ng no6i nhu thé, c6 ngudi 1én nui thinh giao Ng i, hoi rang,”N1em Phat
nén niém thé nao méi duoc nhat tam, khong dong loan?” Lao Hoa thugng dung tleng bai loan
ma noi: “Co nguoi by’ 'Than cudng cam” nhap ma “phat tac, khong chiu lui, cho rang chua Thira
Thién la do nguoi ay xay, ching sinh dugc nguoi ay do!” ROi Ngai goi an su toi dén phién dich.
Cau nay rat kho dich ra quoc ngi. An su toi dich tam rang c6 ngudi cudng vong, ngu si phat
tac, nhu bi qui than cuong cam nhdp vao than, da phat tac roi thi khong chiu thoai lui, khong dé
cho bi thau bit, nguoi &y cho rang chua Thura Thién la do nguoi ay xay, chung sinh 1a do nguoi
ay do. Nguoi dén thinh van nghe xong lién giat minh, voi vang giai thich: “Ldo Hoa thuong,
t6i méi dén chua Thira thién 1an dau. T6i chua hé ndi chua Thira Thién 1a do toi xay, ciing
khong hé néi ching sinh 1a do t6i d9!” Thé nhung An su t6i hiéu dung ¥ ciia Lio Hoa thuong
nén ctr binh tinh ma phién dich.

Tir d6 vé sau, bat ké c6 ai hoi van dé gi, Lao hoa thuong cling cit mot myc dap lai;”Co nguoi
bi Than Cudng Cam nhdp vao ma phat tac, khong chiu lui, cho ring chia Thira Thién Ia do
nguoi dy xdy, chung sinh la do nguoi ay d0”. Va Ngai goi an su t6i dén phién dich. Tinh trang
nay lién tuc dén mot hai thang. Co nguoi nghe dugc thi cam thay byc boi. Nhung an su to1 van
thuong nén buc bdi, van thuong nhan nai ma binh tinh phién dich. Roi mot hom ba rat can
trong, dap y dé lay ta Lao Hoa thuong dé tinh, xin L&o Hoa thuong hay yén tam, va tu nhéan ba
khong con nham 14n, chap trudc trong 1ong. Lo Hao thuong nghe xong lién lic dau ma noi:
“Con sém day!” Hom sau, Lio Hoa thugng lai tiép tuc ndi: “C6 nguoi bi Than Cudng Cam
nhap ma phat taic ma khong chiu lui...”. sau dé6 mdt thoi gian, an su to1 tu minh kiém thao,lai
dén bai ta Lo hoa thuong, xin Ngai yén tam. Bay gio Lao hoa thuong méi thoi khong néi
101 khai thi 4y nita.

C6 nguoi 1dy 1am la tai sao Lao Hoa thuong mudn giup mot dé tir pha trir chap trude ma lai
noi cung mot diéu nhu nhau véi bat clr nguoi khach nao dén hoi. Thuc ra, Ldo Hoa thuong chi
day nhu thé 13 ¢6 loi ich cho mdi nguoi chiing ta. vi nhu trude day da ndi o6 ngudi hoi: “niém
phat thi nén niém nhu thé nao méi dugc nhét tim khong bi dong loan?”  Chung ta thir nghi
xem, vi sao chung ta khong thé nhét tam, khong bi dong loan? D¢ 1a vi chung ta déu bi bénh
cudng vong phét tac, di phat tic ma khong thoai lui! C6 nguoi khong hiéu tiéng Pai Loan,
khong biét Lao Hoa thugng noéi Than Cudng Cam 1a gi,chiing ta mién cudng vira theo 4n nghia
ma giai thich,théng thuong tiéng Pai Loan dung chii”Pai” dé miéu ta bénh tat phat tic, hoic
dong cot bi qui than nhap vao than ma khéi 1én trang thai vira nhay, vira n6i. Than Cudng
Cam”Dai” la Lao Hoa thugng hinh dung chung ta duong nhu bi qui than”Cuong Cam nhap
vao than ma phat bénh cuong lo an. Cuong la phat cudng, (chir cudng cua cudng

vong),”Cam” ¥ la ngu si, ngoc nghéch. Su chép trudc, vong tuong cua ching ta sudt ngay
khong dut, giong nhu phat cudng, tu minh khong khéng ché dugc. Su chap trudc vao ty nga,
cai tam ngao man rat ndng, do phai chang la rat ngu si?do la bénh cuong vong, ngu si phat tac,
ma da phat tac roi thi rt nghiém trong, khong mudn né phat tac no van cu phat tac! Ldo Hoa
thuong n6i”Than Cudng Cam” phai ching 1a mot sy hinh dung rat sat hop? Ching ta niém phat
ma khong chuyén tam d6 1a sy chip trude, vong tuong nhiéu bénh cudng vong, ngu si khong
ngung, kinh Lang Nghiém cting ndi cho chung ta biét, néu cuong tam dirt 14 BoO Pé&. Chd ngung
nghi cua cai cuong tim ngung nghi chinh 13 sy giac ngd ciia B6 Dé.
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Dudi déy phai noi lai, vi sao c6 nguoi chua tung dén chua Thira Thién ma Lio Hoa thuong
cling néi voi ngudi ay’ ong cho rang chuia Thira Thién 14 do ong xay dung, chang sinh la 6ng
cttu d6”.Vi trong long moi ngu:ol chung ta déu c6”chua Thira Thién” cta sy chap trude tu ky.

Néu ngudi phu nit chinh trong gia dinh, mdi ngay chim séc gla dinh minh, xay dung gia dinh
thi lau ngay ba ta s& chap trudc, cho rang gia dinh nay 1a do™t xay dung,”ta” bo nhiéu cong
suc, dleu nay cling giong nhu cho rang chua Thtra Thién la do a” xdy dung, va lai con chip
true rang”Chong con ta déu do ta cham soc” . Chdng va con cai cua nguoi phu nir chinh trong
gia dinh, chinh 1 chiing sanh trong mét tim cua ba. Ba s& cho rang cac ching sanh nay I do
ba curu do.

Néu mot nguoi kinh doanh mot cong ty nao do, hodac phuc vu tai mdt co quan nao d(’), lau ngay
nguoi ay ciing s& cho rang, cong ty la do”ta” kinh doanh, céc vién chirc la do”ta” cham soc,
cong ty nay, co quan nay la chua Thua Thlen trong mat tim cua ngu’m ay Nguoi xuat gia cung
nhu thé, mdi nguoi co dao trudng riéng cia minh. Neu moi ngay vi 4y lo toan thuc hién cac
cong viéc trong dao trudng thi cling c6 thé vi ay cho rang cac sy viée kia déu do”ta” 1am. Bao
nhi€u nguo1 vi’ta” maéi hoc tap, thi do cling 1a chua Thira Thién trong mat tdm cua ho.

Heé khi nao c6 suy nghi nhu thé nio va lai ctr cho rang nhu thé y thi d6 chinh la diéu Lio Hoa
thuong déa néi: “Co ngudi bi bénh cudng vong ngu si phat tac, phat tac ma khong dut, cho rang
chuia Thira Thién 1a do nguoi ay xay dung, ching sinh la do nguoi &y ctru do”.

C6 vi dé tir phan ung Lio Hoa thugng rang: “Cong viéc qua bé bon, con khong co thoi gian
ni¢ém phat”. Léo Hoa thugng hoi ngugc lai: “Cac nguoi khong biét dung cong trong cai dong
u?”  Vinhu khi cit thirc an, cat mot nhat niém mot cau A Di Da Phat, khi khiéng gach, khiéng
mot vién ni¢ém mot cau A Di Da Phat; khi di dudong budc mot budc ni€ém mat tleng A Di Dba
Phat; khi n6i chuyén véi ngudi ta, mdi khi ngung noi lai niém Phat. Khi 1am mot viéc gi thi gitt
tam binh khi hoa ma lam, luyén tap trong sinh hoat, moi dong tac déu niém Phat. Do chinh 1a
dung cong trong cai dong.

Mot hom dang luc ban cong vi cong trinh xay dung, cac cong nhan déu chuan bi lam viéc, Lao
Hoa thugng biét an su toi dang chuan bi 1am viée, xir 1i nhiéu van dé, Ngai co Vv go1 ba ma noi:
“Bay gio co hdy di mai dao, mai cho that ky”. Luc nay an su t61 cam thay rat kho khan: cong
viéc dang nhiéu lai rat ban ron, cong nhan dang cho thé ma Lio Hoa thugng lai bao di mai dao
cao dau! Thé nhung 1¢énh cua thay thi khong duoc cudng, chi con cach 1a mau mau di mai dao.
Mai xong, ba voi dén bao voi Lio Hoa thuong. Lo Hoa thuong ching mang de y dén bao
nhi€u xe chuyén ch¢ dang cho doi ¢ day, lam nhu chang c6 viéc gi ctr thanh than, réi bao mudn
kiém tra lai vién d4 mai dao ctia bd. An su t6i lién dem vién d4 mai dao cho Lao Hoa thuong
kiém tra. Lio Hoa thuong xem qua roi néi: “Vién d¢a mai dao ndy chi dugc mai & khoang giira
nay, hai dau khong duoc mai, du thay tam khong dugc binh tinh, dung sirc khong dong déu,
chtng t6 mai dao trong khi gép rat ban ron”. Sau d6 ngai lai bao an su toi quay vé mai lai! An
su to1 tuy blet day 1a su gido huin tur bi cua Lao Hoa thuong, nhung du cong viéc qua nhiéu, do
ap luc ba van phai voi vang quay. vé ma mai lai.

Lan nay ba lai mai ¢ hai dau vién d4 mai, khién vién da mai phéng ra, sau do lai dua vién
da cho Lao Hoa thuong kiém tra. L&o Hoa thuong xem xong bén néi: “Pay 13 lam cho nguoi
ta xem, mai cho ngudi khac kiém tra nén méi mai thém hai dau vién da, chi that ra khong chan
chinh dung tdm, nén mai binh thuong!” An su nghe xong lién qui xudng, sam hdi véi Hoa
thuong, xin Hoa thugng tir bi chi day: Mai dao thi nén mai nhu thé nao?
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L3ao Hoa thuong lién néi: “Hai ban tay cAm dao, trong 10ng niém Phat, an dinh binh tinh,mai
tir dau dén cudi vién d4 mai, dung sirc dong déu, mai mot nhat, niém mot cdu A Di Da Phat, bat
ké viéc nhiéu bao nhiéu, ban ron bao nhiéu, tAm khong dong loan, mdi nhat mai déu khong sai
chay, khong gip gap ciing khong cham chap. Vi tu hanh 1a tu cho chinh minh, 13 muon canh
ma luyén tdm, muon cong trinh xay dung ma dao luyén tam cua chinh minh, hoan toan khong
phai 1a muén 1am cho nguoi ta xem, hodc dé cho ngudi ta kiém tra.” Lio Hoa thugng bén dua
vién d4 mai ctia Ngai ra, 4n su t6i nhin thay, qua 1a tAm phuc khau phuc.Vién da mai dao cua
Lao Hoa thuong bang phing, phing dén sang ngdi, d6 chinh 1a qué trinh dung cong chén thuc
cua ndi1 tam.

Lo Hoa thuong cb ¥ trong lac ngudi ta ban ron, hoan canh rdi loan va tim cap thiét ma huén
luyén d¢ tir an dinh tam, di mai dao. Thuc ra, su vat ¢ thé gian nay déu 13 4o hoa, cong trinh
cho du c6 d6 so, chua miéu xay dung c6 to 16n bao nhiéu thi mot ngay kia cling s& bién thanh
bui bam, chi c6 mot ni¢m thanh tinh, an dinh ctia ndi tdm, cong tac chi la dé muc dé chung ta
dung cong luyén tam ma thaoi.

Mot hom, an su toi cing dai chiing xudng nui, dén di ngoai 1am viéc. Ba dé chiéc non dudi
dat. Mot con rét bdng bo nup trong nén ma 4n su t6i khong biét. Trude khi doi ba vd nén may
céi, vira méi doi 1én bi con rét can, 1am cho dau ba vira d6 vira dau, lai sung 1én! Nhung vi ai
cling lo 1am viéc, du vét thuong ciia ba rat dau, ba ciing c¢b chiu dung ma lam viéc. Sau do, dau
qua dimg khong yén ba moi di bao cao voi Lao Hoa thugng. Lao Hoa thuong chang hé hoi ba
vét thuong nhu thé ndo, c6 nang lam khong, ma chi hoi: “Con rét ay thé nao?” An su t61 dap:
“Luc bi can dau qua, con khong thiy rd, ném cai nén di!” Lio Hoa thuong néi: “Con rét dy bi
c6 ném di, khong biét c6 bi thuong khong?”

C6 thé c6 nguoi lay lam la, vi sao vi dé tir bi thwong nhu thé ma Lio Hoa thuong lai khong
quan hoai t6i? Thuc ra, ddi véi vi dé tir mudn chan chinh tu hanh, Lio Hoa thuong lo cho su
khéi tam dong niém va tu€¢ mang phap than cua vi d¢ tir hon 1a lo cho than thé cta ba.

Do ching ta trong sau dudng luan hdi, chic chin theo d6 ma déu c6 than thé, co diéu mdi
than thé thay doi theo mdi doi séng thi khong gidng nhau ma thoi. Co6 khi thi dung than thé
clia’ngudi”, co khi thi doi thanh than thé cta“loai vat”, bién thanh heo, trau, tham chi bién
thanh than thé ctia nga quy. Than thé han 1a phai ton tai, phai co, c6 diéu tot xdu, 16n nho thi
khong gidng nhau. Théan thé ctia ching ta s& nhu thé nao, chu yéu 1a do ndi tAm cua ching ta
quyét dinh. Lic sap chét ma c6 mot niém nong gian thi s€ co than thé dau kho ¢ dia nguc; mot
niém niém Phat thi c6 thé chuyén thanh than sic vang ctia Purc Phat.

Chuing ta thudng chi cham lo dén than thé, chap trudc than thé ma khong biét rang phai luu
tam dén su khoi tim dong niém cua chung ta! Lao Hoa thuong rat tir bi, dé tinh dé tu, tac 1a
khién cho nguoi dé tir trong luc bi con rét can rat dau dén ciing phai gitt gin tdm tir bi, lo cho
con rét chir khong lo cho minh, khéng thuong tiéc minh.

Khi chiing ta ¢ thé phat trién du long tir bi d6i v6i ching sanh thi di mot niém ciing khong
cam théy minh dau khd, tirc 1a thoat ra khoi su chép trude”’than kién” cla chung ta, dat dugc
giai thoat tu tai. Lai nita néu sudt doi ma phat dugc ra lan song dién ctia tam ni€m tur bi cia chu
Phat, BO Tat nhu thé thi nhéat dinh ching ta se c6 tuéng cua chu Phét, Bo Tat, chuyén thanh
than thé cia chu Phat, Bd Tat.

Mot hém, an sur tdi theo Lao Hoa thuong dén ngon nui phia sau dé kinh hanh, bdng nhién thay
mot 8O ¢6 hoa rat dep.  An su toi bén nodi: “Xin chd mot chut! Con ldy kéo cat hoa dé cam v
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binh cing Phat”. Léo Hoa thu:orng noi: “Co hoa nay lon Ién tai day Von 1a dé cung dudng chu
Phat muoi phuong, dau can”cd” phai cat cam vao binh méi goi 14”c6” cling Phat! Nén biét, ¢
thé 2161 Ta Ba, chi can tham luyén mot cong co thi sé& roi vao luan h(‘A)i"’

Pbi v6i Lao Hoa thuong, mot cong co, mot dda hoa trén thé gian, Ngai déu phat tam cung
duong rong 16n, cang duong chu Phat ¢ muoi phuong. Trong mit cua Ldo Hoa thuong, mdi
cong co déu 1a sy dé tinh cua Puc Phat, dé tinh Ngai budong bd céi tham, san, si ciia ndi tam,
khong nén trd lai luan hoi.

Déi v6i Lo Hoa thuong, mdi hoan canh déu khién cho Ngai giac tinh. Cho nén néi: “Nguoi
biét dung cong thi moi hoan canh tot xdu déu c6 thé sinh tri tué.  Ngudi khong biét dung cong
thi noi noi déu sinh khéi tham, san, si”.

Lo Hoa thuong tu hanh trong dong nuii khoang tam ndm, thuong c6 con vuon dem nhitng trai
dao thuy mat dén cing duong Ngai. Tay con vuon mdi 1an chi mang dugc mot trai cdy, néu
mang muoi trai thi han rat 1a kho nhoc, vuon phai chay téi chay lui mudi ban. Cho nén 130 Hoa
Thuong rat c¢6 1ong cam on con vuon.

Mot hom, c6 ngudi dem dén cing dudng Lao Hoa thuong mét trai dao thay mat rat 16n. Lao
Hoa thuong thiy thé bén bao mang cho con vuon dn. Mot dé tir thay trai dao thity mat 16n thé
ma dem cho con vugn an, ben hoi Lao Hoa thugng: “Trai nay ma dem cho con vugn an ha
chang tiéc 1am sao?” Lo Hoa thuong lién hoi vi dy: “Néu cho ong an thi c6 dang tiéc hay
khéng?”

That vay!”Cho con vuon in ha chang tiéc 1am sao”, ciu ndy néura cd y rang, tam cua ching
ta dbi voi chung sinh chang c6 chit tir bi, binh dang gi. Nhing thtr gi tt ma minh dung thi
khong thay tiéc, néu dem cho nguoi khac hay cho dong vat nhé bé thi cam thay rat tiéc. Mot
cai banh ngon ma cho 1ii kién an ciing thay rat dang tiéc, xa bo khong duogc. Thuc ra, chung ta
ha chang phai khong bang sy kinh thanh cta con vugn sao? Sy kinh thanh cting dudng Lao
Hoa thugng ctia con vuron chic gi chung ta da bi dugc né! Con viée phan tinh khoi cong dong
niém thi ching ta thuong tu tu, vi minh bd thi ma khong xa bo dugc, khong chiu x4 minh vi
ngudi. Py qua thuc 1a dang ho then, khong dang dugc cung dudng vay!

Luc Lao Hoa thugng con tai thé, c6 thé noi chua Thira Thién cé nhiéu nguoi dén dong nhu
nai, nhu bién. Rat nhiéu ngudi dén tham bai Lao Hoa thuong. Xét cho clng vi sao ma ngudi ta
dén? Mot hom, Léao Hoa thugng cuoi ma ndi voi cac dé tir: “Nguoi ta dong nhu thé nay, ching
ta nghi cach dé ho vé b6t di”. Cac dé tir thwa: “Nguoi ta d3 dén day roi 1am sao bao ho vé dugce
chu?”  Lao Hoa thugng cudi ma noi: “Ta co cach”. ROt lai d6 1a cach gi?

Chuing ta biét rang Lio Hoa thuong tudi da gia, khong con rang nira, phai mang rang gia. Khi
khéach den thaim qua nhiéu, ngai c0 y ngodi ong bung gu lung, dau veo, lai lay ring gia dé ra
ngoai, mon chay nudc dai, giong nhu dang ngu gat. Moi nguoi thay tinh trang nhu thé déu cam
thay la ling rat nghi ngai: “Lio Hoa thuong Quang Kham danh cao voi voi 1a diy u? Sao lai
thé nay?”  Nhin théy Lao Hoa thugng khong tuoi khée, lai khong giéng mot vi cao tang, moi
ngudi déu that vong, khong con vui tha nén quay vé!

Lao Hoa thuong thdy nhiéu nguoi bo di nhu thé thi cudi ma néi: “Nhing ngudi nay déu la
dén dé nhin bé ngoai, bi mé dim vao su tudng, cling khong phai thuc sy mudn dén dé cau Phat
phap, qua nhién ho déu quay vé&”.

Phan d6ng chung ta hé& c6 ngudi dén thi to vé trang nghiém dé cho nguoi ta thiy, sy rang
nguoi ta khong sinh long kinh trong, phé binh ching ta 1a khong trang nghiém. Nhung Lao Hoa
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thuong qua 1 khong c6 ngd tuéng, khong c6 nhan tuéng. Néu ban thiy tudng mao Ngai khong
tuoi khoa ma khong vui thi Ngai ciing chang mang tdi, Ngai rat tu tai, von chang can ngudi ta
cung kinh Ngai, cho nén Ngai du hi khip noi, dung cc bién phap dé khao nghiém xem rét lai
ban c6 dén vi bé ngoai, hay la ban dén dé cau Phat phap.

Xin chua y, ching ta no6i dén khao c6 dé nay, muc dich la dé kiém thao dong co, thai d§ tham
van cua minh. Nén biét dau dau ciing la khao dé. Hoan toan khong phai 1a khuyén moi ngudi
hoc theo Lao Hoa thugng ma cdy ong bung, gu lung, chay nudc dai. Lai cang khong phai noi
bé ngoai 1a khong t6t, ma chinh 1a can c6 cong phu cao thim. Xin moi ngudi chd hiéu 1am.

C6 ngudi dén bao cao, khoc ma néi voi Lao Hoa thuong, c6 ngudi nao d6 hé néi ra 1a khich
bac anh ta. Lao Hoa thugng nghe xong bén day anh ta: “Do6 la tuc khi, l1a chua thoat tuc, nguoi
tuc thi mdi cam théy nguoi khac khich bac minh. Néu 1a nguodi tu hanh dé tam vao viéc tu dao,
muc dich chinh 1 mudn tu chinh tim niém, hanh vi ciia minh. Néu nguoi ta bao chung ta
khong tot, thi d6 1a giup ngudi ta cai tién tu hanh, 1a cho chung ta tién Tay Phuong dé ching ta
sinh lo1, lai ngéi do6 ma khoc, khoc ma no1 nguoi ta khich bac ban.”

C6 nguoi, khi duge nguoi khac khuyén phai nhu thé nao thi voi phan ddi: “Tu ong con khong
ragi! Tu ong khong lam t6t thi ké gi t6i!” Nguoi 4y vi mudn dugc thing mot 10i nén cu givr
chit khuyét diém cua minh, két qua 1 muoi nam, hai muoi nim troi qua, tinh khi Van nhu thé.
Loai nguoi nhu thé thi khong sy minh khong dugc vang sinh, khong s minh khong tién bo, chi
so nguoi khac khong biét tinh khi minh ngang budng, phan ng cham le; chi sy nguoi khac
khong biét mlnh”nga chap” rat nang, luc nao cling mudn voi vang to 16 ra. Lao Hoa thuong goi
la”cam man” va”hau tinh” (tiéng Pai Loan), nghia 13 ning luc kém coi, tinh khi ngang budng
(tham, san, si, man déu du).

Chuing ta thuong 1am mot viéc gi d6 khong duogc tot, nang lyc kém coi, lai c6 phan ngd nghéch
thi d6 khong phai 1a didu qué quan trong, nhung néu tinh khi chung ta lai ngang budng khong
chiu nghe khuyén thi that 1a t¢ hai. Loai”cdm man va hdu tinh”nay, nang lyc kém coi, chrftng co
vu diém nao coi duoc.

Nguot khac gitip chung ta tu hanh cai tlen chung ta c6 long biét on, lai nong gidn mudn chéng
d6i. Nghia 1a néu nguoi khac khong tot, thi rét lai ban tu 1a tu cho ngudi khac hay 1a tu cho
chinh ban?

Néu nguoi khac khong tu hanh thi ban ¢6 1i do dé theo d6 ma khong tu hanh. Néu nguoi khac
tu hanh nghiém chinh thi tai sao ban khong bat chudc ngudi ta ma tu hanh nghiém chinh? Puc
Phat A Di Pa da tu tri nhu thé ma ban khong hoc tap theo Ngai dé tu than minh, lai chi vin
vao”’Nguoi khac khong du t6t” dé 1am cai ¢& ma khong chiu tu. Nhu thé thi ¢6 ich loi gi dau?

Lao Hoa thuong d3 timg khao hach nhiéu dé tir vé muc dé nay. Ngai khong hé tuyén bd trude
rang day 1 cudc khao hach, ctr dua ra van dé dép, roi sau d6 chd ban suy nghi tim 161 dap.
Ngai rat nghiém khéc, tham chi co phﬁn cuong buc nhu 1a ra 1€nh cho d¢ tir phai mang nguoc
day vay! Néu liy hoan canh 4y ra ma khao nghiém thi ban phai 1am sao? iy méi 1a su khao
hach vé thuc luc.

Goi 1a”mang ngugc giay” hoan toan khong don thudn tré vao viéc mang nguoc gidy, ma tro
cho moi sy viéc dién dao, thuc hién khong thuan hop, tro cho su khong hop 1y, sy khong nhu
phap. C6 thé Ngai bao ban lam mdt viéc khong nén lam, c6 thé ban muon lam mot viéc dang
lam nhung Ngai lai khong chiu cho ban lam dung theo phap. Diéu 4y ciing mang nguogc day
(mang tur sau ra trugc).
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Nay, néu trong cudc sat hach bang but, chung ta duoc hoi”tam hoc” ctia Phat phép 1a gi, co thé
moi ngudi déu viét’gidi, dinh, tu¢”, sau d6 déu hi himg vui mimg: “Thi dé nay thi t6i lam
duge!” Thuc ra, néu dung mot hoan canh dé khao nghiém chung ta, gap nghich canh thi li¢u
chung ta c6 gitt duoc gidi, c6 duogc dinh, c6 dugc tu¢ hay khong? Co thé chung ta lam bai
khong dugc, tham chi chang ra gi.

An su ciing thudng sat hach chung toi dé nay: loai gidng nhu khao c¢6 dé. Ba ctng khong bao
trude day 1a cude sat hach, va sau khi thi xong, néu chung ta khong bo cai hu tim dé mong cau
chi day, khong hiéu thanh tich ctia minh nhu thé ndo, c6 sai sét gi khong thi ba khong chiu chi
dong néu ra thanh tich cua ba ma ctr néu ra chd sai, dé ban sta chita. Vi sao nhu thé, dé ti da
khong c6 long mudn tim hiéu cai sai 1dm dé cai ddi thi c6 thé noi rang, nhu thé 1a chwa phat
tam hoc Phat, tu hanh (tu cai cai tam cai hanh vi sai quay), tac 1a khong con nghi dén vige hoc
(chuan bi trbn hoc, rong rudi sinh tir!). Dé tir dd khong mubn hoc, khong mudn tu, thi néu su
phu muén day anh ta, tdn tdm chi day anh ta thi anh ta thé nao cling cam thay dau dau su phu
cling kiém anh ta dé gy phién ha, la ming anh ta, tham chi anh ta con sinh 4c cam, nhan thay
su phu khong tu dudng chi tao khau nghiép. Day loai dé tir nhu thé nay chi khién anh ta thém
doa lac. Loai d¢ tur nay 1a loai can co khong thanh thyc, can co khong thanh thyc thi khong co
cach nao cudng €p tu hoc, chi co cach la am thAm nhan nai chd doi, vi ngay ca mam co chua
nay ra, mong chd goc, canh, 14, qua thi qua sém. Loai dé tir nay c6 1& nga doi van kiép sau méi
phat tam cau hoc, su phu ciing chi cach dén Tay Phuong trudc ma cho thoi co vay.

Lao Hoa thuong no61;”Co6 mot loai d¢ tir ngu dan, su phu bdo mang nguoc day thi anh ta ctr
thé ma mang nguoc, chang ké mang nguoc day c6 di duoc hay khong”. Lao Hoa thugng lac
dau ma than!

Sao goi 1a ngu dan:

1/ Dya vao nguoi, khong dya vao phap, kh()ng biét 1a khao hach.

Loai d¢ tu”ctr thé ma mang ngugc giay” ctng co nhiing tam thai khong giong nhau. Co nguoi
cho rang: Du su phu day thé nao, néu sai thi su phu s& chiu nhan qua, ta ct lam theo! Nguoi ay
khong hiéu hoc Phat, 1a phai”dwa vao phap khong dua vao ngudi”,”dua vao nghia khong dwa
vao 1oi.” Néu su phu day sai thi duong nhién su phu chiu nhan qua khong tét. Nhung chinh
minh chon sai 1Am ma theo thi khong phai c6 tri tu¢. Su luya chon nay la do tu tam chon lya.
Cai nhan qua tu chon lua phai ty minh chiu nhan. Lai nita, ngudi éy khong biét réng day
khong phai 1a sy giang day, ma day 1a sy khao hach. Khao hach xem ban phai 1am thé nao,
khao hach cai thuc tién cta gidi, dinh, tué. Vi nguoi éy khong hiéu, ctr bat giac, bét tri, cho nén
Lao Hoa thugng noi day 1a dé tir ngu dan (ho d6). Trong cai”nhan” hé d6 nhu thé, thi mong
duoc cai “qua” gi chu? Dung cai tim hd dd nhu thé, ha khong dau thai bay u?

2/ Khéng hoc ciing khong hoi (nga dau rdi trach su phy).

Ngoai ra con c6 ngudi cu theo thé ma”mang nguoc gidy” nhung c6 cd loai tam thai khac, anh
ta 1a nguoi’ngoan ngoan”, ngoan ngodn theo d6 ma lam. Anh ta cho rang néu su phu ma sai
1am thi anh ta theo su phu ma sai 1am, goi 137 y giao phung hanh”, goi la ton trong hiéu phung”.
Anh ta khong biét rang ngay ca nha Nho Khong Tir timg trach van dé tir: “Khlen cha me bét
nghia d6 1 hiéu u?” , hudng chi Phat gido 1a tri tin cha khong phai mé tin, cau tri tué chu
khong phai tin theo mu quang. Nguoi iy khong thé hiéu chinh minh mi quang tuan theo mé
tin, ma cho minh 1a ngoan, thi dugc khen la hiéu thuan, 1a that tha. Anh ta lai khong hiéu 16
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day 1a cudc khao hach, cho nén giao nop mot bai lam” ngdc nghéch” mu quang. Cu giao ndp
bai la xong, anh ta khong mong cau hiéu r6 dao li. Tuy hoan toan khong hiéu anh ta cling
khong biét can khiém tén cau mong chi day (tlec khong hoc cling khong hoi), khong biét rang
cau Phat phap 1a cau trong cung kinh, lai cir c6 mang ngugc day ma bude di, di rat kho str. Néu
khong di duoc, bi té ngd dau, thi luc Ay khong biét c6 nén trach su phu day sai khong? Oi that
dang thuong, khong biét minh da hoc sai, lai 1y dé muc”’phi” trong”khao dd thi phi” ma nd luc
thuc hanh. Su phu von ¢b ¥ bdo d¢ tir vuot dén do dé xét xem dé tir co that tha tuan tha qui tac
giao thong hay khong, ngudi dé tir et ngde nghéch vuot dén do lai cho ring minh that tha nghe
161! Vi co6 su khong hiéu mo hd, lién tuc nhu thé cho nén Lio Hoa thuong maéi noi day 1a dé tu
dan don. Khi mang nguoc gidy ma ngd dau rdi trach su phu da day sai thi rat dé nhung rat it d¢
tor chiu phéan tinh nhin lai thai d¢ hoc tap ctia minh, ky thuc la minh hoan toan khong c6 long
cau phap, muén hoc ciing khong co thai do sin 1ong khiém kinh cau hoc, tat ca déu tu cho 1a
dung, 1a hiéu; tat ca déu 14 bao vé cai bd mat”ty ngi”, coi nhe phap, khinh man gido, khié n
cho théy hoan toan khong c6 chd thuc hién giao dao.

Mot ngudi khong chiu thira nhan minh c6 sai 1am, c6 chd dé c6 thé sira d6i, thi dén khi nguoi
ay tu cho minh d4 vién mén thanh Phat, thi loai tim kiéu man nhu thé qua la rat nghiém trong.
bung nhu 161 Lao Hoa thuong day, bi Than cuéng Cam nhap, nhap roi khong rat lui!

Pai su An quang n6i: “Cau Phat phap trong su cung kinh la mot phan loi ich; muoi phan cung
kinh 1a mudi phan loi ich”. Moi ngudi deu rat quen v&i cAu noi ndy, nhung rat it nguoi thuc su
hiéu duoc y nghia cua”cung kinh” va’ cau’ * phap.”Cung” la”cong tam”, cung voi Phat cc_)ng
thanh mot tAm: hiéu rd ¥ nghia cta sy day db ctia Pirc Phat.”Cau” 1a hang phuc’ngd man” (su
chudng ngai cua tuy nga kiéu ngao, hon xugc), khai phat céi duc tét dep ciia Phat tinh, ciing 1a
chu dong phat tam cui dau, khiém ton thinh gido, chtr khong phai bat bac lam cao, chd Ptic Phat
t4i nan ni ban hoc, thuc ra Duc Phat da hét miéng hét long ndn ni ching ta giac ngd, nan ni da
rat 1au, Phat van tir bi nin ni ching ta hoc Phat, chd dung tim mé vong. Nhung chung ta bat
bac lam cao, khong hang phuc dugc sy ngu si, ki€u man cta chinh minh, khong chiu cai dau
noi giac tinh, cho nén khong biét 1am sao cho duoc.

Duc Phat 1a nguoi khai ngd chiing qué, Ngai rat tir bi, lai rat tu tai. Thuc ra Ngai hoan toan
khong phai yéu cau ching ta cung kinh Ngai, cho du chung ta khong cung kinh tham chi con
th6i nhuc Ngai, thi doi voi Ngai chang co chat anh huong gi, nhung dbi v6i ban than chung ta
thi lai c6 anh huéng vo cung to 16n. Goi la cau Phat phap trong sy cung kinh, hoan toan khong
phai Ptrc Phat 14 qué 16n lao, khién ngudi ta Pphai cui dau, dap dau méi chiu trao cho mot it Phat
phap. Cung kinh ciing khong phai don thuan 1 cung kinh tuong Phat, kinh dién, ma 13 cung
kinh hét thay ching sanh, chan Iy sy vat khi d6i mat v6i moi hoan canh thi co thé thé hién Phat
tdm sdu sac, cung voi Phat chung mot tam — chung mot tim Bo Dé giac ngd, tir bi, dong thoi

cung v6i Phat mot tAm nhu nhuyén khiém cung, giong nhu Puc Phat xua kia da cung kinh xa
than cu phap, tu Ngai & trong”sy” c¢6 thé cau duoc”ly” cla nd.

Giir long cung kinh thi du ngay thudng trong cc viéc ddi nhan xir thé nho nhgit, cling c6 thé
ngd dugc Phat phap. Néu khong giit 1ong cung kinh thi du c6 trai qua ngan”su”, van khong thé
ngo dugc”ly” cua Phat phap trong do, doi doi kiép kiép van 13 nguoi mé muoi.

C6 ngudi cho rang cau trong sy cung kinh 1a mot loai phuong phap, thu doan gian tiép dé cau
Phat phap, chir khong biét”cau trong cung kinh” vén 1a mot phuong phap vi diéu dé hang phuc
phién ndo ngd chap mot cach’truc tiép” nhat, ban than cua né 1a Phat phap cao thim, hoan toan
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khong phai xuyén qua su”cung kinh cau phap” ma duoc Phat phap gi. Do vi diéu giy tré ngai
cho vi¢c thanh Phéat ctia chung ta khong phai la nguodi nao khac, sy viéc nao khac, ma chinh 1a
su vong tudng, chap trudc ciia ndi tAm chiing ta.

Piéu nay Puc Phat da néu ra khi ngai méi thanh dao. Cai cin ban nhat trong su “chip trudc”
chinh 14 ngd chip, sy mé mudi trong cac kién giai, tu twéng cua tu ngd. Tir sy chip trude tu
ngd san sinh ra: tham (ham mudn), san (nong gian), si (ngu mudi), man (kiéu man), nghi (nghi
ngo), ma tu ngd bao hg, tu tu. Cho nén cau Phap trong sy cung kinh chinh la vuot ra khoi
nhing chép trudc 4y mot cach truc tlep

Néu khéng cung kinh, khong khiém tén ma cau Phat phap thi tit nhién van con dam may den
ngan ngai cua sy kiéu man, tu dai, tu nga bado ho cac thir nga chép. Nhitng dam may den nay
khong phai lam chudng ngai nguoi khac, ma lam chudng ngai cho sy khai mo Phat quang cia
chinh minh. ’

Loi day”bao nhiéu phan cung kinh thi duoc biy nhiéu phan loi ich” ctia T6 An Quang hoan
toan khong phai néi thong qua cung kinh ma cau phap cho that lau ngay thi moi duoc loi ich,
ma chinh 1a noi rang, cung kinh tic 13 ngay d6 x6a bo dam may den nga chap, tat nhién dong
thoi toa chiéu Phat quang. Néu xa bé hét ddm may den ctia muoi phan ngao man, ngd chép thi
tu nhién ngay do toa ra duoc muoi phan Phat quang. D6 la Phat Quang vbn co cua tu tinh,
khong phai cAu tim bén ngodi. Bao rang cau phéap trong su cung kinh, duong nhién la cau & tu
tdm minh cai phan nang lyc ¢ thé hang phuc ngd man, ngu si. C6 cau tu minh xuat phat phan
tam luc ndy thi mdi biéu hién duoc sy cung kinh va su cau phap. B Tét gidi”chan thanh & bén
trong, hinh thirc & bén ngoai” day chiing ta dbi véi Phat phap kho hiéu thi phai quan sat cho
chan chinh, thtra nhan minh mu, khéng c6 mat tri tu€¢, dung thai d§ chinh xdc ma ngudng tin
vao Phat, cung kinh cau phép, hoc tdp. Khong tinh tién hoc tap cling 1 vi pham tinh than giéi
luat.

C6 vé nhu niém Phat thi rat dé, nhung néu thiéu phén tam lyc”cau trong su cung kinh” thi c6
thé lan song dién tam ni€m cua su phat xa s¢€ sai lac rat 16m, khong thé tién nhap Phat dao. Cling
nhu ban tén thi khong kho & chd ban ra ma kho ¢ chd tring dich, chi can nim cung giir tén ma
sai, sai mot hao ly, mat mot ngan dam.

Gidng nhu khao c6 dé nay da noi, khi su phu bao mang nguoc gidy rd rang 1a minh khong hiéu
¥ nghia lai ¢6 ldy cai khong biét ma cho 1a biét, tu cho la dang ma mang nguoc giay, mot phen
di loang quang hoan toan khong biét cai y nghia can cau phap trong sy khiém cung. Nhu thé
thi dau c6”cung kinh phap”, dau c6 mot phan tdm”cau” phap. Néu ngay ca mot phan tim
“cung kinh cau” phap ma ciing khong c6 thi dwong nhién mdt phan loi ich ciing khé dugc.
Néu bo phi mot doi ¢ cira Phat khong c6 mot phan cung kinh cau phap, khong duge mdt phan
loi ich thi nhu thé chang 1a oan u6ng lam sao? Heén chi Lao Hoa thugng dung hai chii’ngu dan”
dé néu tro. Ké mat hoc nay kié m thao lai thuc co qua nhiéu”ngu dan”, phi uéng qua nhiéu
ngay thang ngu dén, lai con biét su ngu dan coa minh, chi nguyén dung khao cd dé nay kéu goi
giac tinh cua minh, chd nén doi doi kiép kiép chim nbi trong ngu dan — phan vdi giac tinh, theo
v6i bui tran.

Ngoai ra con c6 mdt loai dé tor ma Lao Hoa thugng hinh dung 1a “cang ngu dan hon”. D6 la
khi su phu néu ra loai khao dé nhu thé anh ta khong biét 1a khao hach, do d6 tu cho minh 1a
ding, cho rang su phu thét la qua vo ly, trinh d6 qua kém! Hoac c6 thé bé ngoai anh ta khong
dam t6 ra diéu gi, nhung trong long lai nghi: “O! Su phu nay ngay ca mang gidy thi khong
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dugc mang nguoc ma ciing khong biét, lai bao ta phai mang nguoc gidy, thi con lam su phu gi
duoc chtr, qua 1a con kém ta, ddu can loai su phu nay, ta ddy tai cao dau thém phai nghe ong ta.
Ta tir nho d4 biét mang giay, mang thanh thao hon 6ng, ddu can ong phai day!”

Loai dé tir nhu thé, khong nhiig khong biét day 1a khao hach ma con khong bi dénh ciing tu
thl, tu t6 ra minh c6 tam kiéu man, 1a loai d€ tur giao ndp bai dép an’ta day chi giodi khinh man
khong biét khiém cung, khong nhitng cimg dau khé day, khé diéu, kho phuc ma con khong biét
bé ngoai minh to ra khong sai pham, c6 vé nhu rat cung kinh, nhung bén trong thi vira ngao
man, vira hon 140”.

Loai dap nhu thé, & noi tuyén Phat, di chuén bi dugc méy phﬁn? Loai dap an nhu thé, gioi,
dinh, tué, mdi ther di duoc mé\y phﬁn? Kinh V6 Luong Tho bao réng, chd tu hanh cua Buc
Phat A Di Pa 13”biét trudc rdi nhan d¢6 ma hoi”. Viéc ddi nhan xir thé trude hét 1a phai khiém
tén cai dau, nhan su viéc ma thinh van. Nhung ching ta thi miéng niém Di Da, ma 1ong thi 1am
sai dao — ¢ xAy xi mang, dau ting theo phap Phat”biét ¥ trude roi nhan d6 ma hoi”? Co khi su
phu cti dau trudc roi thinh van dé tir, dé tir lai .con muon dap hay khong dap, tham chi con lam
nay lam no! Loai dap an nhu vay, ¢ noi tuyén Phat, chuan bi duoc miy phan chi? Loai tu
hanh nhu thé va qua thanh Phat von khong di d6i véi nhau duge. Loai tam kiéu man, chd khéi
tu nhu thé thi cho du ¢6 nd luc niém Phat, ¢6 tu cc thi phudc cho that nhiéu, cling chi duogc
dén nudc A Tu La ma 1am vua, hodc cong chua, hodc vang sinh”nudc Ludi Biéng” ma thoi!
(Trong kinh timg day, nhiéu ngudi vén muén ving sinh Tay Phuong, lai sinh vao nudc Ludi
Biéng, khong dugc dén TAy Phuong. Nhan nao, qua ay vay!) Mudn ving sanh Phat quéc,
thanh tinh & Tay Phuong thi nhan va qua phai phu hgp nhau vay.

C6 ngudi nghe dén day qua la rat nghi ngd.  Ngoan ngodn y theo 10i day ma lam, mang
ngugc gidy thi cling khong dugc.  Trach su phu day sai, minh ding, minh t6t (goi 1a kiéu man)
cling khong duoc.  Thé thi biét sao ch®?  Co6 ngudi c6 thé rat oan gian, trach su phu qua
budn, chanh phap khéng day ma day nguoi ta mang nguoc gidy!

Tai sao lai khao sét loai d& muc mang nguoc gidy nay?

(1) Huan luyén v luong giac.

(2) Huan luyén lay giac tinh d6i mat véi nghich canh, khéo dung gioi, dinh, tué.

Chuing ta can hiéu riang, cac hoan canh trén doi dau co phai tat ca déu thuan tAm nhu y,thuan ly
khong sai pham.Trong doi nhat dinh chiing ta gap rat nhiéu diéu vo ly, va hoan canh khong nhu
y, dong thoi cling gip nhitng ké”ac tri thirc” ta tri, ta kién. Lo Hoa thuong néu ra loai khao dé
nay, muc dich 1a mudn day chung ta lac 4y phai lam thé nao; muc dich 1a mudon huan luyén
chung ta dung cai gic tinh rd rang, minh bach dé d6i mat v4i hoan canh, xir 1y dung theo phap,
huan luyén chung ta st dung gidi, dinh, tué mot cach thuc tién, léy vién da can chan lam vién
da ke chan, dau dau cling giac ngd, dung cai anh sang ctia Phat thi d6 méi 1a y nghia cuia A Di
Pa Phat,”Vo Luong Giac”,”Vo Lugng Quang”. Néu khong nhu thé thi miéng niém A Di Pa
— V6 Luong Quang ma gip canh thi lai vo luong “4m” (ngu tdi khong gic tinh). Niém Phat
nhu thé von 1a khong thich hop, cling chinh la miéng niém ma tam khong niém.

3/ Niém Phat tuong Umg véi giac tinh”’Vo6 Lugng Quang”.

Viang Sanh Luan no6i: “Thuan theo danh nghia ma xung danh Nhu Lai”, xung niém Phat danh
thi phai thuan theo cdc y nghia ham chtra cua tri tué¢ Vo6 lugng Quang Minh, V6 Lugong Giac
Ngd trong danh hi¢u ma chéan thyc tu hanh. Diéu nay von da duoc Lao Hoa thugng tir b1 ma co
my ¥ sau sac dung sy khdo nghiém phan dién ma giup chung ta phan tinh. Thé ma rat nhiéu dé
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tor khong hiéu duoc long tir bi ctia Lao Hoa thuong, lai con’khong chiu” hiéu y chi cua viéc
khao hach va day dd cua Lao Hoa thuong, khong nghi téi dong co hoc™tri kién cua Phat”, ctr
mdt myc y theo quan niém, tu twdng cil xua cua minh ngay nay sang ngay khac. Mudi ndm
trude khao sat dé nay ma khong hiéu, muoi ndm sau khao sat dé tuong tu nhu thé cling khong
hiéu, ¢6 thé van sai Jam mot chd nhu nhau, va ¢t thé trim nam ngan nam van khong hiéu duoc,
do1 doi, kiép kiép,”nhﬁ:ng cudc dai khao hach lac 1am chung” cling déu duoc dung moét tha
tdm”V6 Luong 4m” ma Gng khao, tit nhién phai theo dudng ma luan hdi, khong thé dot pha
dugc! Binh thuong trong cac sinh hoat 16n nho, Lao Hoa thugng tir bi dao luyén chung ta dung
cai giac tinh Vo Lugng Quang gitip chung ta dot phd nhitng tu tudng mé am xua cii va tuong
hop véi cai chan tdim ni¢m Phat. Thuc ra hoan canh tu than von khong tdt x4u, khao dé tu than
cling khong tot x4u, nhung su dung tAm cta ctia mdi ngudi tng khao lai khong giéng nhau,
trong”’nhan” khong gidng nhau thi”qua” sé rat sai khéc.

Két qua la:

- Nguoi giac thi di duong sang.

- Nguoi mé thi di dudng tdi.

4/ Phai”giac tri” dién dao thi méi”tiéu trir” duge dién déo (biét la mé thi mé1 ngd duogce).

(Khdng”biét” dién dao, thi 1am sao”trr” dugc cai tudng dién dao tir ngan van kiép vé nga?)

Trong Kinh Lang Nghiém, Dtrc Phat day: Nhu Lai la”chanh bién tri” , chung sanh la”tinh dién
dao0”, chang nhiing ting tang 16p 16p dién ddo, ma con tir sy khong blet khong thtra nhan cai
dién dao ctia chinh minh, dong thoi bo hét nude cia bién 16n ma chi nhan mot giot nude va cho
d6 13 toan b nudc bién (du cho: tir bo su”Vo lugng quang minh ctia Phat tinh rong 16n”, ma chi
nhan 1ay cai than tdm mé vong xéc thit ndy ma cho d6 1a”’ngd” mé chap vao nd6 ma khong tir
bo), doi doi kiép kiép chua timg phat hién cai dién dao nghiém trong cta chinh minh, chi mé
dam vao nga chap, phap chap, khong muén chén tinh, va ca cai viéc phat hién ciing khong phat
hién ra duoc, thi lam sao ma”tiéu trir cai tudng dién dao tir mudn kiép vé nga?”

L40 Hoa thuong day chung ta quay dau kiém thao dé biét 15 céi”dién dao” ctia chinh minh,
néu khong, ngay ca gidc ciing khong biét thi noi chi dén viéc bat gisic! Ngay ca mé 1am ciing
khong biét thi 1am sao ma giac ngd dugc? Ngay thudng van ludn dién dao, dén khi lam chung
lam sao0”tam khong dién dao” cho dugc?

Tir vo thity kiép dén nay, ching ta déu dl‘mg”bét giac” (khong giac tinh) ma di dau thai méi
phai luan hoi. Puc Phat A Di Da thanh Phat dén nay da”mudi klep”' Trong muoi klep Ngai
ludn mong tiép nhan chung ta, con ching ta thi cir moét muc chap trudc trong cai tri kién me
vong cua chinh minh, bi vay ham trong céi tap khi cua chinh minh, ctr ¢ trong cai”’vo lugng am”
ma duong duong tu dic, khong chiu cti dau trude VO Lugng Quang ma hoc tap.

An su khai thi chiing t6i: trong lic Lao Hoa thuong xuat ky bat § ¥, dot kich khao hach, bao ba
mang nguoc gidy hodc 1am nguoc cac viée, ba phai lam sao? Ba chap tay chan thanh qui xudng
danh 18, trai long ma xin Lao Hoa thuong chi gido: “Gidy ma mang nguoc thi phai mang lam
sao, di lam sao, dé tir khong hiéu xin su phu tir bi chi day, gidy ma mang nguoc thi phai mang
lam sa0? Xin su phu day cho biét tai sao phai mang ngugc?” Lio Hoa thuong gt dau.

Nghe an su ké nhu thé, chiing toi hiéu rd dugc cai ¥ vi trong d6, khong phai do kinh 18 cai tim
cung kinh cau phap hoc Phat, d6 khong phai 1a”gidi, dinh, tué¢”, 1a ba cai hoc cua Phat phap ma
trong dap an cua bai thi viét ghi, ma la ba cai hoc gio1, dinh, tu€ trong cuoc khao nghiém lam
sang.
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1/ Vi thay dién dao thuyét phap tham chi”hdm doa” day nguoc, khong nhu phap, dé tir van
tuan theo gidi ma Puc Phat da day, van gilr tdm ni€m, thai do kinh su, kinh phép, khong hé ¢6
chut long khinh su man gido. D6 chinh 1a “gioi”.

2/ Lic bay gio, khong phai vi khao dé 1a ky la, hoan canh nguoc ngao ma tim loan, dén ndi
phai mé mudi ma mat di cai bon ¥ va cai tAm so phat hoc Phat ctia chinh minh. D6 1a”dinh”.

3/ G@p hoan canh ma phan dodn dugc chanh ta, khong mu quang theo, khong nuong sdng
theo dong, lai co thé ngay do, dung cai tAm trong sang rd rang, cai thai do cung kinh dé mong
hiéu 15 1y 1&8. D6 1a “tué”.

Nhu vay, gap canh khdo nghi¢m, thi niém dAu tién, cAu dau tién, dong tac dau tién da biéu 1o
su hoc tap va cai dung tam binh thoi vé gidi, dinh, tué.

Cung mdt vi théy, cung mot khao dé, thi dap an lam sao khac dugc! Phat hoc va hoc Phat
khong phai cung mot thi: khao hach van dap vé “Phat hoc”, héi tam hoc 1a gi, bén viét ra”’gioti,
dinh, tué”; nhu thé thi hoan toan chang khé gi. Nhung dung hoan canh ma”hoc Phat” thi c6
thé”tam hoc déu ngung” tham chi déu”vat bo hét”. Gép hoan canh thuan hay nghich ma su
dung dugc tam hoc gioi, dinh, tug, thi moi la hoc Phét, néu khong thi d6 chi 1a”ban viéc binh
trén gidy”, khong chiu vao chién trudng.

C6 nguoi trach rang, khi anh ta pham sai 1am vai ba lan, thi vach rd anh ta n6i niang khong 18
phép. Khong phan tich rd rang, thi anh ta khong ho then ma 1on tiéng noi: “Pugc roi, toi
thuong 1am sai trai, sai trai thi sai trai! Su phu ciing nén nhe nhang giit 1& ma day bao toi lam
sao dé stra chira!” Diéu éy khién ké mat hoc nay rat kinh ngac: Vuot dén do can chét nguoi ta,
ma lai con trach mang canh sat giao thong, thiéu 1& do, thiéu phan tich ma khong biét cai tam
vuot au, can 4u, thiéu 1& do, khong phan tich r3; lpai”diing si” nhu thé, néu pham t01 ma doa dia
nguc thi cling dung trach Diém Vuong va bon dau trau mit ngua, khong 1& do, khong 6n ton
phan tich d6i v6i anh tal Cai tdm thai nhu vay thi ludn ludn co van dé, thiéu mat cai tim ho
then, hoc Phat lam sao ma duoc loi ich?

Néu mot dtra tré di hoc ma chi mang trai cdy cho thay an lai khong chiu “cau hoc” cho dang
hoang, khi thay giang bai ciing khong chiu nghe, nhin dong ngé tay, tham chi chi mong qua
ngady cung ban be; thdy gido ra bai thi ciing khong lam cho tbt, (*) thay gido ra bai lam ciing
khong lam, d3 khong xét xem minh khong hiéu chd nao lai cling khong sin 10ng xin thinh gido,
tham chi khong hoc ma ct lo phé binh thay, chi ua dé ¥ dén nhitng chuyén khong dau cta ban
bé, wa cung céc ban dén vuon truong ma xem choi, tim su khai tam trong viéc thao luan in
udng, bo phi ngay thang. Dira tré nhu thé, chang nhirng bi nguoi 16n trach ma con ¢6 thé bi hoc
[ui! Con ngay nay, muc dich vao dao truong cua rat nhiéu nguoi 16n ciing chi 1a mang mot it d6
an, trai cay dé ciing Phat cung Tang (ciing dé cho thay dn) va cing dao hiru ban chuyén tao lao,
chtr can ban khong mong hoc Phat, khong mong tu stra chinh minh. Tinh hudng nay cing véi
tinh hudng dira bé di hoc vira néu trén ciing chang khac nhau may, nhung diéu la 13, néu nhiing
ngudi 10n ma thdy con minh di hoc nhu thé thi han 1a biét con minh di hu, khong ching sé dau
khé ma gia ting su trach phat n6. Nhung chinh ngudi 16n di dung thai do nay dé vao dao
truong (vao hoc), thi lai rét kho phat hién rang minh co Vén dé, rat kho quay dau ma tu stra,
ngay thuong, khi quo mang thanh tich con cai khong tbt, rat it nguoi quay dau kiém tra thanh
tich biéu cia minh. Diéu nay that dang tiéc. Néu Phat phap tram ngan van ndm kho gap ma bi
lam sai nhu thé thi rét lai ai ¢6 thé ganh vac phan sai quay nay? Kiép nay khong lo do than nay,
thi kiép nao méi do than nay?
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Lao Hoa thugng noéi: Phat phap khong c6 mat phap, ma’nguoi” thi c6 mat phap — Nguoi
khong biét kinh Phat, trong phap. Ngudi gia thi dat Phat phap tai chd mat nhit ciia cic sinh
hoat — dit sau tién tai, sac dep, danh tiéng, an uong, ngu nghé, lai dat sau”tra du phan hau”, dat
sau”nhan tinh thu tac”. Nguoi ma dem trong yéu ctia viée hoc Phat dit vao chd toi mat 13 nguoi
cia thoi dai mat phdp. Néu 1a nguoi kinh Phéat, trong phap thi mdi mai la
nguoi cua thot dai phap! Con nhu khong theo duge Phat phép, thim chi con xudng nguoc di¢u
vai Puce Phat thi do 1a nguoi cua thoi dai dié¢t phap!

Xin ldy may 10i trong Truyén”Hoang Nhat Pai Su” dé ctng dudng moi ngudi ciing ging sirc:

Than nguoi khé duoce, d6 1a nhan duyén muoén doi mot chop mét,
Phat phéap kho nghe, d6 1a co hdi trai bao kiép khong gap,
Sai 1am 61, chdng ai c6 thé dam trach phan sai sot nay!

PHAN 3 -”UONG TU” BIEN THANH”VANG SANH”

Chuing ta thuong ndi mudn vang sanh Cuc Lac, nhung rat nhiéu nguoi lai khong hiéu 16 ¥
nghia cua”véng sanh”, cho nén miéng tuy thudng noi muon ving sanh Cyc Lac, ma thuc té thi
thuong phal uong tu (chet udng) tai cdi Ta Ba. Chﬁ y: chir’udng” trong tir uéng to 1a
chii”’udng” trong tir oan udéng. Vang sanh Cyuc Lac vén hoan toan khong c6 y 1a chét di, cling
khong phai 14 cai than mau thit nay chét di thi méi dén duogc thé gidi Cuc Lac. Ching ta theo
mat chit d& don gian ma hiéu y nghia cua vang sanh Cuc Lac, d6 1a dd dén rdi thi khong thoai
lui, sdng tai thé giGi thanh tinh, hanh phuc cta duc Phat, hodc ciing ¢6 thé néi d6 1a tién thang
dén su sdng hanh phuc nhat, khong bi phién ndo, dau kho gay hai, khong bi ap luc birc bach troi
budc. Cho nén vang sanh la song hanh phuc trong hién tai, hién tai cung voi duc Phat tay nim
tay song trong hoan hi tu bi, thang dén vinh vién. Néu cir mot muyc bao rang ‘chét di” thi phai
bdo rang phlen ndo, dau kho déu chét di, chtr khéng nhat dinh 13 céi than thé mau thit chét di.
Phién néo, thong kho ma chét di thi tim hanh phuc!

Cho nén ving sanh hoan toan khong phai 1a trai qua nhiing ngay thang phién néo bi thong
khd birc bach, ma moét mit thi niém Phat, mot mat thi mang tam lo léng rﬁng khi ta chét rdi,
khong biét co thé dén thé gioi Cuc Lac hay khong? Quan niém vé véing sanh va cach thirc song
nhu vay thi rt c6 thé bi chét oan udng ¢ thé giéi Ta Ba nay, d6 goi 1a udng tir tai Ta B4, hoan
toan khong phai 1a vang sanh Cuc Lac.

No6i nhu vay hoan toan khong phai 1a toi day tu dat ra, moi ngudi doc kinh A Di Da déu théy
kinh ndi rd rang”’khong c6 cac thir dau khd, chi cam tho cac thi hanh phuc, cho nén goi 1a Cuc
Lac”. DO cling chinh la khong c6 cac thu phién ndo, dau khd, ma chi c6 sy tho nhéan cai thé
gio1 séng ma than tam thanh tinh, hanh phac. Goi la thé gid1 Cuc Lac, hoan toan khong phai la
c4i than thé mau thit chét di ma goi la Cuc Lac, moi nguoi dit khoat ché hiéu 1am!

Trong kinh A Di Da c6 mot doan: “Néu c6 nguoi da phat nguyén, dang phat nguyén, sé phat
nguyeén muén sanh vao nudc Phat A Di Da, thi trong qua khu, hodc trong hi¢n tai, hodc trong
tuong lai, trong vi lai dugc A niu da la tam ni€u tam bo dé tai quéc do éy ma khong bi thoai
chuyén”. Pai su Ngau Ich giai thich kinh vin cho ching ta noi dén di phat nguyén, di sanh
Cuc Lac, nay phat nguyén, nay sanh Cuc Lac; s€ phat nguyén, s€ sanh Cuc Lac, 16 rang noi cho
chung ta rang: “nay phat nguyén, nay sanh Cuc Lac”. Tu”nay” co6 thé giai thich 13”doi song
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nay”, cling co thé gidi thich la”ngay bay gio”, y noéi nguoi muon vang sanh Cyuc Lac trong hién
tai thi c6 thé sbng hanh phtic trong hién tai. D6 ciing 14 bao rang, nguoi qua that phat nguyén
vang sanh Cuc Lac, thi bay gi¢ phai tu nguyén bo di moi phién nio, ap luc, thi c6 thé ngay tic
khic duoc hanh phic, thanh tinh. Bén muoi tim dai nguyén cua Puc Phat A Di Pa béo, sanh
vao nudc Cuc Lac dugc moi thir phuc 1oi xa hdi ciia nguoi dan cia nudc nay. Kinh A Di Pa
no6i: nay nguyén, nay sanh. Hop lai ma néi thi térc 13 hién tai qua thyc mudn sanh vao Cuc
Lac thi hién tai sanh vao Cuc Lac, duong nhién la dai nguyén cua Duc Phat A Di Da, ngay bay
gio c6 thé dem d6i ma lanh cac phuc loi trong cudc sdng cuia ngudi dan Cyuc Lac. Con nguoi
khong bo di duoc ¢di vu phién cua cdi Ta Ba thi dwong nhién phai 1anh nhitng kho vi cua cdi
Ta Ba. Do 1a do tu tdm lya chon vay.

Goi 1a “lam chung” hoan toan khong phai chuyén chi cai lic sanh mang sip két thac. Néu
chlng ta hiéu rd tAm niém cua chung ta 1 sanh, diét trong timg sat na, thi chung ta méi c6 thé
hiéu dugc tung sat na mot diéu 1a 1am chung, déu 1a trudc doan két thuc, dé)ng thoi 1a sau doan
sanh kh&i. Nghiém tac ma noéi sy “tiép dan lac 1am chung” cua Buc Phat A Di Ba, chinh la sy
tiép dan trong ting sat na. Trong mdi sat na, tim ctia DPrc Phat, tim cta chung ta déu lién tiép
vo1 nhau, chua bao gio bi dit doan. Trong mdi st na, Puc Phat déu dan ching ta di qua cudc
song hop 1y va tuoi vui. Su din dao lién tuc khong gian doan nay chinh 1a su d?m dao trong lic
lam chung, trong tung sat na!  Nguoi ma trong hién tai nguyén y quay mét Ve Duc Phat ma
nhan 14y sy tiép dan 1a nguoi trong hién tai vang sanh vao Cuc Lac, dén cudc séng hanh phic
ctia Purc Phat, thi khong phai chét oan udng tai thé gisi Ta Bal

C6 mdt cAu noi rat phd bién 1a”Ngudi trong chén song ho than mang khong do minh lam
chu”, cau nay tuong duong vdi~’budng xudi” Hﬁu hét nguoi ta déu rat budng xuoi, rat mu mit,
cu theo dong thé tuc ma qua ngdy, séng rat uong phi & c¢oi Ta Ba! Thuyc ra, rat it ngudi co tri
tug, co diing khi dam véng sanh Cuc Lac ty do, tu tai. Phan 16n ngudi ta déu cam tAm ma
theo”Ngudi trong chén song ho than mang khong do minh lam chu”.

Trong lic dém khuya vang v, néu chiu phan tinh, tin rang phan 16n nguoi ta sé biét duoc:
Chay theo danh loi cang nhiéu thi hoan toan khong khién cho minh hodc khién cho nguoi khac
thém hanh phtc. Nhung du cho ¢6 dugce nhu thé thi than minh ciing khong do minh 1am chu
duoc; dung tudi thanh xuan mot cach udng phi dé bon ba vé danh loi, réi dén mot ngay s& ngi
xubng vi bénh; mot ngay ngi xudng vi bénh rdi, thi méi phat hién rang danh loi vén khong thé
lam giam nhe dau kho. Pén khi chét thi danh loi ciing khong c6 chd dung.

Mot s6 ngudi binh tinh ma suy nghi, ciing biét dugc rang, c6 duoc cam tinh thi khong hé thém
dugc hanh phuc. Thé ma thuong thuong khong kiém soat dugc than, cu chay theo danh loi,
cam tinh ma chét, chét that oan udng!

R& rang moi ngudi déu biét rang 16i song qua ban ron va khong co qui luat thi khong tot cho
sttc khoe ma lai v6i khong kiém soat dugc than, ban ron dén mét moi ma than sanh bénh. Rot
lai khong c6 cach gi chita bénh, lai khong ai c6 thé thay thé, chi con cach 1a chét oan udng.

Vi sao noi day 1a chét uong? Vi von co thé thiy rd chan tudng cta doi nguoi dé sdng cho tot
dep; nhung lai khong thay rd nhu thé, nén ¢ mi mu mit mit cung véi ngudi ta sdng bira chét
btra; do6 chinh 1a oan ué)ng! Vén c6 thé séng thanh tinh, tu tai va chét hanh phtc trang nghiém,
nhung vi mdt ni€ém u tdi ma phai séng rat khé), séng ma khong lam cha than mang, lai chét
khong rd rang, so hii kinh hoang, d6 chinh 1a oan uéng! Vén c6 thé khai phat Phat tinh ma tién
dén thanh Phat hanh phuc vo vu, thé ma lai ban ron sudt mot doi, kho cyuc sudt mot doi, lai tao
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ra dau kho, luan hoi cho doi sau, d6 chinh 1a oan uéng! Kho ma chang cé chit gia tri gi, bo mat
cai hanh phuc thanh tinh dang co. R6t lai, ban muédn vang sanh tai thé gid1 Cuc Lac, hay la
mudn udng tir tai cdi Ta Ba?

Hoi nhu thé, t61 nghi rang nguoi c6 1y tri 1a nguoi khong chon ubng tir noi ¢di Ta Ba. Van dé
1a tuy khong mudn udng tir tai cdi Ta Ba, nhung néu moi ngay than khong do minh kiém soat,
ctr tao ra diéu kién cho viéc chét oan udng, thi dwong nhién khi nhan duyén da day du, du khong
mudn chét oan udng, cling khong kiém soat dugc than. Thé thi phai lam sao? Thé thi, néu
khong ha quyét tam, khong co diing khi, khong co tri tu¢ thi khong thé vang sanh Cyc Lac!

Mudn ving sanh Cuc Lac thi cAn phai hiéu rd nhirng diéu kién chan chinh tit yéu la gi. Lai
nita, phai ludn ludn kiém tra minh c6 phu hop véi diéu kién hay khong, méi khong phai 1a ngoai
miéng n6i mudn ving sanh Cuc Lac, ma sudt doi ctr ban biu kho dau, két qua 1a van chét udng
¢ cdi Ta Ba. Vi nhu c6 nguoi ngay nao ciing noi anh ta sap di My, ngay nao ciing thay anh ta
chuan bi hanh 1y, sip xép bao 16n, bao nhd, moi nguoi thay anh ta ra dang 1a ngudi sip xut
ngoai. Két qua 13 sau d6 mot thoi gian anh Van khong 1én may bay.

Lai c6 nguoi xem ra ngay ngay khong hé sip xép hanh ly, di dau cing khong noi minh sap di
My, nhung rot cudc sau d6, anh da dap may bay sang My. Ban c6 thay chuyén nay co6 ky la
1am khong? Thuc ra chang c6 chut gi ky la ca, vi dau c6 ai quy dinh rang, di My thi phai chuan
bi cho that nhiéu hanh Iy! Ngay ngay chuan bi hanh 1y hoan toan khong phai 1a diéu kién dé c6
thé di My. Nhiing diéu kién di My 14 phai lam ho chiéu cho duoc, thi thuc nhap canh, mua vé
may bay cho dugc. Mot ngudi bé ngoai hoan toan khong c6 vé chuan bi hanh 1y, nhung lai c6
thé di My duoc 14 vi nhiing gi can anh ta déu da hoan tat, thi dwong nhién anh c6 thé di dugc.
Con nguoi kia ngdy nao ngoai miéng cling néi sap di My, nhung vi khong thuc hién day du cac
diéu kién dé di M- khong 1am ho chiéu, khong thi thuc nhap canh, ciing khdng c6 vé méy bay
ma ngay ngay cu lo sap x&p hanh ly, ldy kem danh rang, ban chai, quan 4o, khan 1ong ma goi lai
b6 vo vali, khién nguoi ta nhan thiy anh ta ra vé sip xuat ngoai. Két qua u? L& duong nhién la
khong di duoc. Diéu nay chang co chit gi 1a ky la, d6 1a vi anh ta d3 khong lam nhiing gi can
phéi lam!

Ving sanh vao thé giéi Cuc Lac cling nhu vay, phai hiéu rd cac diéu kién. Dai su Ngiu ich
bao, nhitng diéu kién quyét dinh dé vang sanh Cuc Lac 14 tin va nguyén, phai c6 10ng tin va
nghi lyc. Néu diéu kién phai thuc hién nay ma khéng dugc thuc hién thi du co thuc hién that
nhiéu hinh thirc bén ngoai thi ciing chang dinh dang gi v6i ndi dung. Néu c6 duge cac diéu kién
can phai c6 thi nhét dinh co thé vang sanh Cuc Lac. Tin va nguyén déu khong phai diéu kién
bén ngoai, khong can phai cu xin nguoi khac, do chi la van dé ndi tAm ctia chinh minh ma thoi,
chi 1a van dé quan niém, khoanh khic cia mot niém ma thoéi. Rét lai vang sanh Cuc Lac 1a dé
hay kho?

Thuong thuong cc vi lao Bo Tét (cac cu sT da lon tudi) da hoc Phat hai ba muoi ndm hoi toi
cau hoi 4y. Ho thic mic: tai sao c6 ngudi bé ngoai thuong c6 ve khong dung cong niém Phat,
dén lac 1am chung lai binh than cudi hi hi ma di. Nhin thdy nhiing nguoi nhu thé, ta co6 cam
giac vang sanh Cyc Lac rat dé. Mat khac, c6 mot sO nguoi xem ra sudt ngay dung cong lan hat
niém Phat, som tbi déu ra stc lay Phat, van thuong dén cac hoi nghe kinh, thé ma binh thuong
lai 4u sau phién ndo, dén khi 1am chung thi lai dién déo, khong thich niém Phat, tham chi con
XUt hién nhitng hi¢n tuong khong tét, lai c6 nguoi nghe niém Phat thi tirc gian. Nhin théy
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nhitng nguoi1 nhu thé, ta c6 cam giac vang sanh Cuc Lac l1a rat kho. R&t lai vang sanh Cyc Lac
1a dé hay kh6?

That ra, nguoi ma trong long da co day da long tin, that sy mong muon vang sanh thi vang
sanh Cuc Lac rat dé, chi trong khoanh khac mot niém ma thoi, so véi udng tir tai Ta Ba qua la
don gian hon, lai hanh phic hon. Nhung ddi vai nguoi khong hiéu 16 duge diéu kién hodc
trong long khong chan that tin tudng, mong mudn thi ving sanh Cuc Lac rat kho.

Nguoi nhu thé rat c6 thé chi thuong thudng hoat dong & trong khuon kho Phat gido, hua theo
ngudi khac mua trang hat, mua phap khi (chudng, md, twong...) mua 4o trang, giébng nhu vi du
d3 néu trén, miéng thi néi sip di My, ma ngay ngay ctr sira soan hanh 1y, mua vali,ma khong
chiu thuc hién cac  diéu kién can thiét nhu ho chiéu, thi thuc nhap canh vv...Anh ta bé ngoai
xem ra rat giéng nguoi sép XUt ngoai, nhung lai khong thuc hién céc diéu kién can thiét,cho
nén khong xuét ngoai dugc. Anh ta c6 hinh thirc bén ngoai 1a cAm trang hat niém Phat, nhung
lai khong that sy dung tin tdm ma niém Phat, d6ng thoi thiéu long mong mudn bo di nhimg thir
tap nhap trong tam, thiéu cai quyét tdm, cai nguyén lyc, chan chinh”mong muén hanh phuc”.
Thiéu phan chén tin, chan nguyén nay thi dwong nhién khong tranh khoi Uong tor tai Ta Ba.
Sudt mot doi nay kho nhoc chuén bj hanh 1y, cling chi dé dung trong su luan hoi cta cbi Ta Ba
ma thoi.

Chung ta d3 quyét dinh mudén vang sanh thi nhiing su viéc 16n nho trong sanh hoat thuong
ngdy, su viéc ndo ciing 13 mot khao d¢, cling déu khao nguyén long tin va stc nguyén cua
chung ta da du hay khong di. Mdi mot cudc khao hach déu 1a mot then chét trong yéu, déu
quyét dinh chung ta duoc vang sanh vao Cuc Lac hay bi Ubng tir & Ta Ba. Vi nhu: Mot hom,
mot ky gia cia mot to bao dén tong tién Léao Hoa thuong Quang Kham, anh ta chia tay vé phia
Lao Hoa thugng, noi: “Pua tlen day, néu khong dua tlen thi cay but cta toi loi hai lam do.
Ngay mai t6i s& viét mot bai vé ngai dé ding béo, bao dam rang khong co ai s& dén son mon cua
ngai nira!” Nhung 1o Hoa Thuong Quang Kham 13 ngudi quyét tim nguyén y vang sanh Cuc
Lac, 13 nguoi c6 ddy du tin nguyén, co long tin thi khéng c6 so hii, vu phlen c6 long tin thi
khong so! (He s¢ thi khong c6 long tin!) Lao Hoa thuong mot long mong mudn vang sanh Cuc
Lac von ching can biét ngay mai trén bao Vlet t6t hay x4u vé ngai. Ngai von chang can b1et toi
¢ nguoi hay khong co nguoi dén chua miéu cua ngai. Cho nén ngai chi noi voi ke téng tién 4y
rang “Xin Ong viét bao vé to1, cang Xau cang tot vi moi ngu’m cung kinh t61, cau xin t6i gla tri,
t6i phai ngay ngay niém chu Dai bi, tri nudc Pai bi. Néu moi nguoi déu bao t6i 1a xau ma
khong cung kinh toi, khong ai tim dén 61, thi t6i méi duge yén tinh ma niém A Di Da Phat”.

M4y cau ndi 4y ctua Lio Hoa thuong chinh la loi khang dinh tin, nguyén day du, nhét tam
niém Phat. Anh ky gia kia nghe xong rat d6i ngac nhién, qua 1a anh ta di khap day d6 khong
thdy ai nhu Lao Hoa thuong nay, cho nén anh hét dam tong tién ngai nita. Lio Hoa thuong da'y
theo 10ng tin va strc nguyén mudn vang sanh Cuc Lac, nén ngay d6 da thoat khoi nan tong tién,
ddng thoi ciing hang phuc duoc cai tAm niém x4u cua d6i phuong, d6 diy déu vang sanh Cuc
Lac. D6 chinh 13 khao dé vé tin va nguyén trong sinh hoat thuong ngay. Néu Lio Hoa thuong
khong nghi den udc nguyén vang sanh Cuc Lac, thi ngai da khong bo duoc thé giéi ndy ma s&
phai vudng mac vao sy phé binh ngai trén bao, s€ phai vudng mac vao viéc co hay khong co
ngudi dén chua miéu, s€ phai s¢ anh ky gia téng tién kia, s& phai so dua tién thi c bi tong tién
hoai, ma khong dua tién thi thanh danh bi bdi nho trén bao. Néu trong long cang s¢ anh ta,
cang budng khong dugc, cang vudng mic, nhat dinh cang c6 nhiéu phién byc, thé 13 ngay ngay
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mang sau tho kho, khong the”khong c6 cac thit kho, chi co cac thtr vui”. Nhu thé thi nhat dinh
s€ uong tu tai Ta Ba, khong thé Vang sanh vao Cuc Lac.

Lao Hoa thuong tuy bé ngoai vira gy dm vira bé nho, nhung 1ong tin vao Phat, long tin vao
Phat tinh cua chinh minh thi lai manh mé to 16n v6 cung! Ngai biét rang, cic tudng trang cua
thé gian déu hu a0 nhu canh mong. Cho nén ngai quyét bo canh mong ma giac tinh! Ngai
quyét bo thé gioi Ta Bal Ngai quyét ngay lién ving sanh Cuc Lac tu do, tu tai! Nguyén luc
nhu thé qua 1a manh mé, to 16n v cing!

Anh chang tong tién kia dung danh loi lam biru bdi dé uy hiép, Lio Hoa thuong lai xem d6 1a
thir dd rac rudi phai bo di. Lio Hoa thuong khong bi danh, loi, vinh 1am tré ngai tAm; s& di thé
1a do nguyén luc mudn vang sanh Cuc Lac cta ngdi. Chung ta thtr xem”nguyén luc” mudn
vang sanh cua Lao Hoa thu:ong.

Chung ta thir xem xét cai”nguyén luc” chan chinh mudn vang sanh va sy”budng bo” khong
ngan ngai cua Lao Hoa thuong dé thiy rang phudc bao va tri tué cua Lao Hoa thuong la hiém
c6 trén doi. Phan déng ngudi ta khong budng bo dugc, khéng dam budng bo, vi so rang budng
bo di thi s& mat cai gi d6, so rang budng bo xong thi khéng con c6 gi. Nhu thé 1a khong hiéu
Phat phap, khong co tin tim, ciling giéng nhu so rang di dai tién s& mat cai gi do.

Cau noi dau tién khi thanh dao cua dac Phat Thich Ca Mau Ni caa ching ta la sy cam than va
su cam khai vé cung. Ngai lién tuc dung hai cdm than tir’la thay!”,”la thay!”, that 1a mét su
cam than ky la! Thﬁn ky! Vi sao lai than ky? Vi tat ca chung sanh cung voi Phat déu cung c6
duc tuéng tri tué gidbng nhau, do d6 ma than ky vay! Nhung ciing rat dang tiéc, chi vi su
chudng ngai cua vong tuong va chép truéc ma chiung sanh hoan toan mat di tri tu¢ Phat tinh va
phudc bao von co ctia minh, khong chimg duoc nhimg thir ay; ciling 1a vi khong c¢6 cach nao
khai phat hién 16 cai bao tang ctia chinh minh. CAu néi: “La thay! La thay! Tat ca chiing sanh
déu co dtrc tudng tri tué cua Nhu Lai, chi vi vong tudng, chap trudc ma khong chimg dugc dic
tudng dy”, chung t6i nghi rang, da s6 Phat gido dd da nghe ciu nay, nhung nhing nguoi tin va
c6 thé tho dung thi rat it.

Khi moi khai ngd, Luc T6 (Hué Nang) ciing cam than rang” Tl bao gid, ty tinh von day du
Phat tinh ctia chiing ta vén vién man day du, cai gi cling c6. Tin tam cua Phat giao dd ching ta
1a phai tin dire Phat, lai con phai tin ty minh ciing c6 Phat tinh, gidng nhu duc Phat. Ching ta
tin rang, phudc bao va tri tu¢ von ¢ cua chung ta binh dang véi dirc Phat, chi vi chung ta vong
tuong, chéap truéc qua nhiéu chuéng ngai, nén khong hién 16 ra dugc, giong nhu may den qua
nhiéu nén khién anh sang mdt tro1 khong thé xuyén qua ma hién 16 dugc.

Do do, chung ta quyét khong nén xem nhe y nguyén’ ‘mong mudn vang sanh Cuc Lac”, nhat
quyét khong nén xem nhe su”budbng bo”. Y niém nay vé su budng bo ¢ thé gioi Ta Ba nay,
cling gidong nhu sy tiéu tan ctia may den, khién Phat tinh vbn c6 c6 thé hién 16 ra. Nén biét,
budng bo may den, pha tan may den chang hé mat di anh sang mat troi, viéc gi phai lo! Budng
b6 vong tudng va chap trude thi phude bao va tri tué von cd méi c6 thé hién ra. Nguyén sanh
Cuc Lac, niém Phat chinh 1 niém Phat hiéu dé pha tan may den cua vong tuong chap trudc,
khién cho Phat quang hién hién ra, cling khién cho sy diéu dung cua Phat luc hién hién ra. Phai
biét 6 nhitng chudng ngai trong tdm ching ta,”dinh mic cai nay, lo toan cai kia” chinh 13 may
den. Chung ta nhd chuyén ndy cua Lio Hoa thuong ma it nhiéu hiéu dugc cai sttc manh
ctia”tin”,”nguyén” va nhitng khao dé vé tin trong sinh hoat hang ngay.

”l
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Pai su Ngau ich néi: Tin va nguyén 1a diéu kién quyét dinh vang sanh. Nhung chua chic
ngudi 6 tin tim da phat nguyén. Con nguoi di phat nguyén thi nhat dinh da c6 du tin tam.
Cho nén then chét cta ving sanh quyét dinh 6”nguyén”. C6 nguoi ndi: “C6 chi! ngay nao toi
cling niém bai nguyén vin nguyén sanh Tay Phuong”. Phai biét rang, cir theo timg chit ma
niém bai nguyén vin chua chic di 1a chan thuc c6 long.”Nguyén” 1a mong cau chan chinh, udc
mudn chan chinh trong long. Nguoi thanh tam phat nguyén khong chi 1a nguoi niém bai
nguyén van trudc dirc Phat, ma con ldy nguyén udc nay la _nguoi dan dao, ciing nhu khi Lio
Hoa thuong bi tdng tién, ngai 1ay nguyén udc nay lam chu dé. ‘Ngai chi c6 mot dai nguyén nay,
hoan toan khong hy vong nguoi doi cung kinh cung duong tdm long cta ngai, thdm chi ciling
khong cb ¥ nguyén lam nén su nghiép gi cho Phat gido.

C6 1an mot vi cu si dua mot vi Hoa Kiéu Thuy Si dén bai kién ngai. Vi cu si nay gioi thiéu
v6i Lao Hoa Thuong: “Vi Hoa Kiéu nay 1a mot pha hao ¢ Thuy Si, néu ngal giap ong ta hoc
Phét thi sau nay ngai mudn lam su nghiép gi cua Phét gido, 6ng ta déu giup d5.” Lio Hoa
thuong chi nham mat, nhe - nhang dap: “T61 khong mudn 1am gi ca”. Ldo Hoa thuong dang &
trong tAm trang khong mudn lam gi, chi 1am su viéc vo luong vo bién ctru do ching sanh. Ngai
ctru dO chung sanh la ty nhién vay, la vi dic hanh cua Phat tinh tuén chay, ty nhién vi dai, tu
nhién cam dugc long nguoi.

C6 nguoi thdy ngai ngiy ngay bi rat nhiéu ngudi vy quanh hoi han thic méc, thi cam khai
ndi voil ngai: “Lao Hoa thugng, qua that ngai dang dd cho dong ddo chung sanh!” Lo Hoa
thuong chi binh tinh dap: “Hang ngay t61 an no, nhan nhéd khéng lam viéc gi”. Neu dung con
mat hitu vi ciia ngudi binh thuong chung ta ma nhin thi ngai phai rat ban ron va rat mét moi.
Nhung vi tdm cila ngai khong bi chap trudc ngin ngai, cho nén ngai chi cam thay”an no, nhan
nha, khong lam viéc gi”. Vi trong long khong c6 viée gi, viéc gi cling déu budng bo, nén tu
nhién thanh than, an vui! Vi trong long khong c6 viéc gi, nén tri tu¢ moi tréng khong linh man,
moi co thé quan chiéu, méi co thé lam t6t moi sy ma khong mét moi, chi cam thay rat nhan nha.
Néu c6 ai thdy dong dao nguodi ma trong 10ng phién buc, voi lo ling ma mét nhoc véi dugc hay
khong duoc, trong long da bi ngan ngai thi s€ quan sat khong rd rang, viéc gi cling khong lam
t6t dugc.  (Ai bao chiing ta khong tin Phat quang, tin may den!)

Phéan 16n ngudi trong chung ta khong co ude nguyén ving sanh chan thyc, viée gi & ¢di Ta
Ba nay ciing dinh vao, chap trudc, lo dugc lo mat, d6 ciing chinh 1a may den giy nhiéu trd ngai,
anh sang mat tro1 khong xuyén qua dugc, con Lao Hoa thuong thi ¢6 wdc nguyén vang sanh
chan thyc, khong vudng mic vao déu, lai co tri tué thau sudt, roi sang moi sy vat rd rang minh
bach. Ai bao chung ta khong tin Phat, khong tin vao tri tué phudc bao von c6 cuia chiing ta, ma
tin vao vong tudng chap trudc, tao nén nhiéu may den nhu thé?! May den cang nhiéu thi cang
khong c6 phudc bdo, cang khong co tri tué.

Néu nguoi tham gia khao hach déu co kinh nghiém, hoan toan khong cang lic cang khan
truong, dinh mic thi thanh tich s& tot. Trai lai, cang dinh méc thi cang lo duoc lo maét thi thanh
tich co thé cang kém. Vi ap luc 16n, qua khan truong, huyét quan s& co rat lai, mau dua dudng
khi cung cdp cho ndo khong du, khién cho nguoi binh thudng thong minh ciing s& bién thanh
ngdc nghéch. Lai nita, khi ap luc 16n, than va tdm déu tro ctng khong linh hoat,phan tng sé& trd
nén kém di. Podng thoi chiing ta c¢6 thé quan sat nguoi khan truong thi thuong khong dugc an
vui, cai 4n tuong gy cho nguoi ta cling khong tdt. Cho nén néu dau dau ciing khong duoc tot
lanh, thi d6 1a do phudc bao von bi”dinh mac, chap trudc” lam mai mot di ma khong hién 10
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day du. Su khan truong lo dugc lo mat nhu thé that 1a rit oan udng, qua la phai”Ubng tir tai Ta
Ba”, vi sao cht? Vi thiéu cai nguyén lyc chan that mudn vang sanh Cyc Lac, cho nén ddi véi
nhitng danh nho 1oi nho déu bi dinh mic, bi trd ngai két qua u? Ciing la ch:fmg duoc gi ca! Chi
mot viéc 1a bién thanh tén quy quen, ndi tam khong bo dugce, chiu kho, khong thé cam nhan
hanh phuc; ngoai ra qua thuc khong duoc gi ca.

Chung t6i khong hé khuyén moi ngudi tham qua khao hach khong can phai hoc cho tét, ma
khuyén ho hay cé1 bd cai ap luc bic bach vé viée lo duoc lo mat, khién cho tri tué, phudc bao
ctia Phat tinh chung ta ¢6 thé hién 10 ddy du, tir 46 ma c6 thé hoc hanh gioi, lam viée gioi. Nhu
thé, du khong c¢b ¥ mong mudn tham gia khao hach t6t cling van dugc tot. Gidng nhu Lio Hoa
thuong Quang Kham, ngai khong hé mong muén moi ngudi cung kinh ngai, moi nguoi cling tu
hhién cung kinh ngai. Nén biét rang, may den mot khi di tan thi 4nh mat troi tu nhién hién 10,
mudn ngan can cling khong ngén can dugc. Néu con may den giang kin thi c6 mudn thay anh
mat trdi, ¢6 ¢d cau nhu thé cling khong cau duoc. Phudc bao, tri tué ctia chiing ta cling nhu thé.
Néu co tin, nguyén, chiu budng bo, pha tan may den trong tim thi phudce bao, tri tué tu nhién
hién 16, c6 ngan can ciing khong ngan can dugc, chd nén cudng cau cai gi khac. Nguoi ma chiu
vén mé dam may den, thi c6 thé 1am 16 ra anh sang va phudc bao mot vung. Néu chiu vén mo
toan bd may den thi co thé 1am 16 ra vo luong anh sang tron day, d6 1a diéu ty nhién vay.

Vang sanh thé gio1 Cuc Lac, huong tho moi an lac chinh 1a phudc bao tri tu€ to 16n nhét cua
ching ta. Ngudi nguyén vang sanh Cuc Lac, nhéat dinh chiu vén mé may den, ngudi khong
chiu vén m¢ may den thi khong c6 udc nguyén chan chinh.  Khi dinh nghia chi"nguyén”, Dai
su Ngau fch giai thich 1a”chan bo Ta Ba, vui cdu Cyuc Lac”. Y nghia cia chan bo khong phai 1a
bao ching ta that ghét, that chan, chan bod 1a hoan toan khong c6 hing thu, tu nhién dut bo di,
nodi tim khong tuong tmg, khong mong cau.

Dai su Ngau Ich bao, thé gidi Ta Ba chinh 1a thé giéi do sy chiéu cam 6 ué ctia ndi tim chiing
ta, da thé thi né 1a d6 rac rudi cia tu tdm, c6 gi dau ma qui bau? Duong nhién 1a khong co gi la

vui tha, khong tuong tmg cing khong dang mong cau. Mong cau Cuc Lac chinh 1a rat vui vé
ma hudng vé thé gidi Cuc Lac, rat vui vé ma tuong tmg véi thanh tinh, an lac. Goi 1a thé gioi
Cuc Lac chinh 1a céi thé gid1 dugce chiéu cam boi sy thanh tinh, an lac cia ndi tam. Pa la sy an
lac, thanh tinh cua ndi tam thi duong nhién la nén tuong rng ma mong cau.

Néu chung ta qua that mong nguyén véing sanh Cuc Lac thi phai y theo dinh nghia ctia T6 su.
Trong sinh hoat hang ngdy ching ta phai kiém thao cho ding dan xem nguyén ching ta co
chan thuc hay khong, kiém thao xem su mong cau chan chinh ctia ndi tim ching ta la gi. Vi
du: Co mot c6 em dau ctia mot thiéu phu noéi x4u ¢o ta v6i me chéng, khién cho ba me chéng
hiéu 1am ¢6, di dau c6 em dau nay déu bao rang co khong tét. Co hay chuyén lién buc boi,
mudn giai thich 16 rang cho c¢6 em dau, hy vong moi nguoi s& khong hiéu 1am c6. D6
la”’nguyén” ciia ¢ ta. Sy cau mong nhu thé, nguyén wdc nhu thé 1a cai thuong tinh cliia ngudi
ta, duong nhién khong c6 gi khong phai, va cing khong thé thuc hién dugc, co thé cdu mong
dugc. Nhung can phai chi y: Cai nguyén nhu thé hoan toan khong phai 1a cai nguyén vang
sanh Cyc Lac! Vi ¢6 ta bi dinh méic vao 11 phé binh dénh gia c6 cta ngudi me chong va nguoi
em dau, su phé binh ctia nguoi khac khién c6 dau long tirc gian. Trong long ¢d u &m vi tam cd
bi dinh méc vao su viée nay, bi dinh mic vao nhirng 101 phé binh kia. Nhung can chu y: “chan
ghét (thao yém) hoan toan khong phai 1a chan bo (yém ly)”, ma 1a”chan nhung khéng bo”. Vi
tdm niém cua co cir nghi td1 nd, cr khong chiu thoat ra khodi su rang budc day vo cua no, do 1a
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chan ma khong bo, d6 1a mong mubn udng tir tai Ta Ba, khong phai 1a mong muébn ving sanh
va Cuc Lac.

Phai hiéu rd vang sanh Cuc Lac 13 hoan toan khong nén mong mudn “Cé em dau hién lanh, ba
me chong sang sudt hiéu rd ching ta”. Nhimg diéu kién ndy déu & bén ngoai, mong ciu &
ngudi khac. Viang sanh Cyc Lac 13 phai giéng nhu di néi trude day, nhu Lao Hoa thuong
Quang Kham, cai sttc nguyén viang sanh Cuc Lac cua chinh minh rét kién cuong, ngay do la
budng bo dugc, ngay do 1a an lac ty tai! Qua thyc minh c6 sirc manh nhu thé thi c6 thé chuyén
bién nguoi khac, chuyén bién hoan canh.

Nam ay, Lio Hoa thuong Quang Kham tu tai mot ngdi chua ¢ Dai luc, vi su trong chua vi
mudn khao nghiém cong phu cta ngai, nén da cb ¥ liy tién trong thung cong durc, rdi sau do
trudéc mat moi nguoi, bao rang ngai da an cap Két qua 13 moi nguoi trong chuia déu nhin ngai
v6i cap mat khinh khi, cho rang ngai 1a ké cap. Néu gap hoan canh nay thi nhét dinh chung ta
kho ma chét, chét oan uoéng! Nhung vi tdm ngai vang sanh Cuc Lac, cho nén van khéng dinh
mic vao nhitng 101 vu cdo va phé phan cua cdi doi ndy, cho nén bi ngudi ta”khinh khi nhin”,
ngai cling”nhu tim gidé xuan”, hoan toan khong anh hudng dén su ty tai an vui cua ngai. Cubi
cung, khi nha chua tuyén bd sy that, moi nguoi khong nhitng sam héi ma con khang dinh cong
phu tu tap cua ngai, cang ton kinh ngai nhung ngai chi nguyén vang sanh Cyc Lac nén ctng
chang tham luyén gi. Nguyén luc cua Lao Hoa thuong rat kién dinh: moi nguoi bao ta 1a ké
cap, khinh r¢é ta, ta ciing vang sanh Cuc lac! Moi nguoi bong nhién 13 vi cao ting day cong
phu, c6 tu c6 ching, ta cling nguyén vang sanh Cyc Lac! Nguyén ctia ngai khong dao, khong
dong, khong theo v&i hoan canh, nhan sy bén ngoai ma lac lac lay lay, khong bi nguoi ta dua
day cho nén khi 1am chung méi ¢6 thé”khong dén khong di” (v6 lai v6 khu), vi nguyén lyc binh
thuong chinh la khong giao dong. Moi nguoi co thé thay ré nguoi co nguyén lyc kién dinh,
khong dao dong deu c6 thé chuyen bién hoan canh, cai bién nhan su, kh1en moi nguodi kham
phuc. Nhu thé thi t6t hon nhiéu so véi viée tu minh bi dao dong ma dinh mic, ma giai thich, vi
su giai thich bién luan cia chung ta cang thém réi rim tbi tam, chic gi moi ngudi mudn nghe?
Thuyc ra, nguoi ¢6 tdm dao dong thi tam lyc khong kién cuong, 161 né1 nhét dinh khong co stic
anh hudng dén nguoi khac. Trudce khi vang sanh, Lao Hoa thuong c6 néi: “Vo lai vo khu, vo
dai chi”,”V6 dai chi” trong tiéng Pai Loan nghia 1a”khéng viéc gi”, theo cach phat am tir ndy c6
hai nghia. Vi binh thuong chi c6 mot dai nguyén (nhut tdm chi) la vang sanh Tay Phuong cha
khong c6 chi nguyén khong t6t nao khac (vo dii chi), cho nén khong cé su viée luan héi (khéng
c6 viéc gi) c6 thé khong dén khong di (vo lai vo khir) khong gidng nhu ching ta nim tam bay ¥,
lac lac, lay lay, di di, dén dén, hoan toan 1a cai”dai chi” ciia sau duong luan hoi, khong co
cai”’chan nguyén” vang sanh.

Mot hom co6 mét ba cu rat tic gian bao véi Lao Hoa thugng ré“mg ¢ dau cua ba rat té, thuong
khong nghe 151 ba. Lao Hoa thuong chi héi ba: “Néu da day ba dau thi ba c6 cach nio bao
minh khong dau khong?”

Ba cu dap: “Khong thé duoc”. Lao Hoa thuong noi: “Ba ty bao minh ma bio khong duoc,
tur ban than ba con khong nghe 10, lam sao c6 thé bao nguoi khac nghe 101 ba dugce?”

Néu chung ta mubn chuyén d6i hoan canh cho duoc nhu ¥, chi can nguyén lyc ctia minh phai
thanh khan kién cuong. Chung ta binh thuong niém Phat, lay Phat tai Phat duong, xuong
ni¢ém”’nguyén vang sanh Cyc Lac”, nhung khi ra khoi Phat duong, gap phai khao dé trong sinh
hoat thi lién lang phi sinh mang ma dinh mac, so do. Lang phi sinh mang thi uong tir tai Ta Ba!
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Vi du: con ban thi r6t dai hoc, nén long ban bi dinh méc vao, cam théy mat thé dién khong dam
ra ngoai gap ban be s¢ nguoi ta hoi”con ong di thi thé na0?” Néu ban c6 cai tam nhu thé thi
nén kiém thao lai cai nguyén mudn vang sanh Cyc Lac cua chinh minh. Buong nhién, hy vong
con minh ddu dai hoc la mot hy vong rat chinh dang, nhung loai nguyén nay mot khi co van dé
thé dién, lo dugc lo mat thi né bién thanh loai nguyén truy cau danh loi Ta Ba, sai khac voi loai
nguyén vang sanh Cyc Lac cua chinh minh. Nguoi nguyén vang sanh Cyc Lac thi khong dinh
madc vao danh loi ¢ Ta Ba, khong mong cau dtra con lam théa méan cai tim hu vinh ctia minh.
Nguoi 4y sé giup dtra con ciing sanh vao nuée Cuc Lac, khién cho chan tim ciia dira con dugc
an lac, s& bdi dudng long tin, stic nguyén va long tur bi cua dura con. Diéu nay khién cho nguoi
ay vui vé gitip nguoi,va gitip 6ng vinh vién duoc hanh phuc 1t réo. Nguoi ay s€ nhan thiy con
¢ dau vao dai hoc hay khong cling khdng quan trong lam. Vi trén thé giéi ndy, nhitng nguoi
gitip ich cho ching sanh khong nhat thiét phai hoc dai hoc! Thuc ra tu minh khong qua duoc
ky khao hach vé tin va nguyén cua dai hoc Cyc Lac méi 1a trong yéu, tu minh phai udng tir tai
Ta Ba, luan hoi trong sau néo, so véi viée thi rét dai hoc thi nghiém trong hon nhiéu!

T61 quen biét mot nguoi nong dan ma moi nguol déu ton xung 13”Bd Tat hoan hi”. Mot hom,
ba ddnh mit nim ngan dong, cdu ndi dau tién cua ba 1a: “Ngudi nhit duge ciing 6 thé dung,
nhu thé that 13 vui!” Tam ctia ba qua that dd nguyén vang sanh Cyc Lac, cho nén gap chuyén gi
ba déu nghi dén chd hanh phiic nhét, nghi dén cai goc do tir bi nhat, ba lién budng bo, bd thi,
khién cho chinh minh ngay d6 ma hanh phuc; tu minh duoc hanh ‘phuc thi tu nhién toa ra mui
thom va anh sang hanh phuc, khién moi ngudi déu hanh phuc! Néu ty minh khong hanh phuc,
mit sdu may kho, ngay ngay budn ba, toa khi u 4m, bao rang co thé tao phudc cho moi nguoi
thi qua la khong thé duogc, ma c6 1& con khién cho moi nguoi phién khd. Cho nén, qué thyc
muoén giup moi nguoi thi tu minh ngay do phai song hanh phtc, vang sanh Cyc Lac. Ty minh
ngay d6 hanh phuc thi gidng nhu ngon den dugc thap sang, lam cho ca thé giol dugc sang sua.
Néu trong tdm giong nhu mot khéi rac bdc mui tanh, hodc nhu mot chiée xe dy khoi den, gay
anh huong khong tét, 1am cho ca thé gidi bi 6 nhiém. Cho nén chd xem thuong mét niém cua
chinh minh. MJi tAm niém cta chung ta déu toa khip vii try, déu c6 anh huéng dén ca thé gioi.
Khong nén xem nhe mdt niém vang sanh Cuc Lac la ni¢m chan chinh, buong bé may den rac
rudi, méi c6 thé mang lai cai hanh phuc sang stia, manh mé, chiéu sang chinh minh va thé gidi,
cling c6 thé ban cai cong nang tir bi trir kho, mua vui. Cho nén bao rang”tin”,”nguyén” ciing 13
tam BO Pé. Loai hanh phiic sang sua va nhe nhang nay, mot ngudi ma ngdy nao cua lo duoc lo
mat, khong thé ndo tuong tuéng ra dugc.

Tai Yén sdo c6 mot vi su ba, phap danh Ngo Quang, ba tung dong ctra hon muoi nam tu tri
nghiém tlc. Ba c6 hai 10i day néu ra dugc tdm canh cta ba, hét stre gian don ma sau sac qua la
mot su biéu 16 tin tam, nguyén luc day du. Ba dung am thanh rat nhe nhang, tu tai, rat 6n hoa
nhu nhuyén ma noi: “Khong c6 viéc nao gay uu sau, khong co viéc nao gay hbi ha”, day la
hoan canh sinh hoat rat t6t dep, nghe dugc thi cam thay than va tim rat mat meé. Mot nguoi
chén thanh tin vao Pht lyc, tin vao ty tinh, tin tam day du thi khong c6 viée nao gay uu sdu, ma
déu vang sanh Cyc Lac, wu sau ma lam gi? Ddi moi su ¢ thé gidi Ta Ba, khong con quai ngai
chép trude thi khong bi ap luc b bach, khong bi chuyén gi giy hdi ha, ma tit ca déu hét long
hét sttc dé hoan thanh tdt dep thi tu nhién cong viéc dugc hoan thanh tdt dep. Hoi ha cling
khong thé nhanh hon, khong hdi ha ciing khong thé cham hon. Khéng thé dé cho tim tu lang

LIEN HOA HOA SANH Trang 49




phi vi hdi ha thi mdi o thé thuce sy hét long hét strc ma 1am viéc, lai ¢ thé nhanh nhét tron ven
nhat!

C6 ngudi hiéu nham rang nguyén vang sanh Cuc Lac khong dinh mic gi vé6i thé gii Ta Ba
thi khong can phai lam viéc gi ca. That ra thi tri nguoc lai, khong dinh mac 1a khéng dinh méc
v6i danh 1o1 cd nhan, khong dinh mic vai loi hai, dwoc mat cua chinh minh, ma trai lai tim tinh
vui sudng, tdm canh rong rai, lam cai gi thi toan tam toan lyc ma lam, khong 1ang phi tam tu vi
so do, hodc gip rat au lo, 1am viéc gi ciing déu vui vé hét long hét sirc, lai cam thay trong long
thanh than khong co viéc gi, khong mét moi. Nhu thé cling giéng nhu Bd Tat Quan Thé Am do
trong 1ong v6 vi ma khdi 1én tAm tir bi thi méi co thé toan tdm toan luc giup chung sanh duat
khd, ban vui.

Diéu chu yéu ctia nguyén sanh Cuc Lac 1a sy diéu chinh phuong hudng va tiéu diém cia noi
tdm, hoan toan khong phai c¢6 su sinh hoat hinh thirc nao do, day dit mot biu hién bén ngoai
nao d6, hoic phai 1am mot sb su viée thi méi 1a nguyén vang sanh Cuc Lac. Cau chuyén sau
day c6 thé giup ching ta hiéu rd: C6 mdt vi su trong rat nhleu hoa lan. Mot hom khi 6ng co
viéc phai roi chua, nguoi d¢ tir vo y lam vo mot chau lan rat qui, rat dep, nguoi dé tu rat lo lang
so rang khi su phu trd vé s& quo mang 6ng. Khong ngo, vi su tro' vé chi mim cuoi, nguoi dé tu
bén hoi: “Vi sao thay khong gian?” Visu dap: “Ta vi muon 1am cho canh tri tré nén dep d¢,
khién moi nguoi an vui méi trong hoa lan, chtr khong hé mudn noéng gidn ma trong hoa lan, cho
nén chau vo cling khong nong gian!”

Cau chuyén trén gay cho chiing ta mot 4n tuong tham sau. Mot s ngudi khong nhiing trong
hoa lan, ma c6 thé lam bét ctr viée gi cling khong tu chu, lai bi dinh mic vao su thanh bai, duoc
mat cua su viéc, cam théy thanh qua bi hu hoai, nhitng mat mat khong ké 1a hoa co bi chét, hodc
dd vat bi hu hoai, hodc thi khong dau, hodc con cai khong nghe 161 thi ho budn ba phién buc,
day cung la udng tir tai Ta Bal Vi su Ay néi ding,”Ta hoan toan khong mubn néng gian ma
trong hoa lan”, ngai hiéu rat r6 dong co muc dich ctia minh, ¢6 thé néi nguyén cua ngai la an
vui cung voi moi ngudi, va nguyén dong sanh Cuc Lac, khong hé nong gidn ma udng tir tai Ta
Ba.

Ta tu phan tinh, cam théy rat hd then khong dugc nhu ngai! Vi ¢6 luc lam viéc, nguyén ban
dau 1a vang sanh Cuc Lac, nhung dén ntra chimg thi gip tré ngai, ma bong nhién udng tir tai Ta
Ba, lai tao ra nam loai rac rudi 16n 1a tham (tham lam), san (n6éng gian), si (ngu mudi), man
(kiéu ngao), nghi (nghi ngd). Thuc ra thi phai gidng nhu ngai méi 1a cai nguyén chan chinh,
trude sau nhu mot, van giit gin sy an vui thanh tinh, gip phai hoan canh thuan hay nghich, tam
cling khong thoai chuyén, khong dé cho day dé roi vao cai dia nguc thAm sau cta su nong gian,
khé dau.

Néu trong sinh hoat hang ngay, con cai ban phu giup viéc ma 1§ danh v chen, lam hu do6
dung, ban cling nguyén vang sanh Cyc Lac, chi 6n t6n day bao chiing, khong gian ddi khong la
mang. Khi vé nha, phat hién bi trom, ban cling nguyén vang sanh Cuc Lac ma vui v¢ bb thi,
khong so hai 4u sau.

Gia nhu chong ban c6 ngoai tinh, ban ciing nguyén ving sanh Cuc Lac, ma khong ndng gidn
lai d6i véi chéng cang tdt hon. Trong cong viéc bép ntc, ban van nguyén vang sanh Cuc Lac,
vui vé lau chui ndi néu sach s&.
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Ban bé c6 hiéu 1am ban, ban ciing nguyén vang sanh Cyc Lac ma khong dau budn, vi dic
Phat A Di Pa hiéu ban.  Hom nay 4n duoc mén dn ngon, ban ciing nguyén ving sanh Cuc
Lac, khong vi tham an ma uéng tir tai Ta Ba.

Ban trai hay ban gai c6 ddi xir tdt voi ban, ban cling nguyén vang sanh Cyc Lac, hiéu rﬁng
Ptc Phat A Di Pa dbi v6i ban tét hon, lai con méi méi khong thay long. Pugc nhu thé thi moi
c6 thé ngay day ma an lac, néu khong thi kho van 1a kho, gidn van 13 gidn, ngoai trir phai udng
tir ra thi khong duoc gi ca. Sao bang lay udng tir ma ddi thanh vang sanh!

Néu trong sinh hoat hang ngay, ching ta c6 thé luyén tip, néu cao nguyén vang sanh Cuc Lac
ma niém Phat, thi khi sép chét, nguyén luc s€ manh m¢, khong c6 chudng ngai. Mong rﬁng
moi nguoi déu thudc bai”’ké phat nguyén” ma trong cac khoa tung tai chua thuong duoc tung:

Nguyén khi 1dm chung khong chudng ngai

Di Pa Thanh chung dén tuong nghinh

Xa ro1 ngii troc, sinh Tinh do

Tro lai Ta Ba @6 hiru tinh.

Trudc day ching ta da noi: Co thé noi tim niém, sinh ménh cta ching ta déu sinh, déu diét
trong tung sat na, cho nén luc nao ciling 1a 1am chung. Do do6:

Cau thi nhat: “Nguyén khi 1am chung khong chudng ngai” ciing c6 thé noi 1a”Nguyén toi
thoi thoi khong chudng ngai”. Bao rang chudng ngai 1a chiing ta vong tudng, chap trudc ma tu
minh sinh ra chuéng ngai. Mu6n”khong chudng ngai” thi tu minh phai quyét tim budng bo.

Cau thir hai: “Di Pa Thanh chiing dén twong nghinh”. Dé d¢ tinh chinh minh, thong thuong
chung ta niém thanh”Di Pa Thanh chung thuong tiép dan”, ciing chinh 13 hy vong dirc Phat A
Di Pa va tit ca Thanh chung, gio nao phat nao ciing lién tiép voi tAm cua ta, tuong tiép thong
sudt, ludn ludn dan dao ta.

Cau thu ba: “Xa ro1 ngili troc, sinh Tinh d§”. Chi nguyén tdm cia ta mau mau budng bd
nhitng thir’rac rudi”, mau mau thoat rdi moi 6 nhiém cta nhitng ac niém, khoi phuc lai sy thanh
tinh ctia bdn tinh ma ludn ludn sinh hoat trong su an lac ctua Tinh do.

Pugc nhu thé thi méi”Trd lai Ta Ba do hiru tinh” va dong thoi mai mai vui mimg do ching
sanh, mai mai khong mét moi, mai mai khong chan nan.

Nguyén t61 thoi thot khong chudng ngai

Di Pa Thanh chung thuong tiép dan

Xa ro1 ngil troc sinh Tinh Do

Ma&i méi vui muing do ching sanh.

PHAN 4 - SU KHIEM KHUYET BIEN THANH HOA SEN QUY

Khi dang bénh, cha t6i gtri cho t6i mot tAm thiép. Trén thiép chi viét miy cau. Do 1a 1oi
day bao vo cung quan trong dbi voi toi, dong thoi khién t6i nhd on sau sac. Ong hoi toi:

“Sau rom bién thanh buom buém? Ai gitp no trang diém? Ai day no bay lwon? Vi sao tir
mot con sdu xau xi, bo cham chap lai bién thanh mot con buém vira dep vira biét bay? Con san
rém da c6 thé bién thanh con buom budm, thi thir kém céi ciing c6 thé bién thanh hoa sen quy,
pham phu ciing c6 thé bién thanh Phat!”

Lan no, co nguoi gui cho t61 mét chdu thach lién thudc loai mau luc dam, 14 rong. Mot
hom toi phét hién trong cdy c6 mot con sau, can hét may ngon 1a. Mot doa hoa thach lién tro
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nén khiém khuyét. Tuy c6 mat may ngon 14 nhung vai ngay sau tai mdi chd 14 bi mat lai moc ra
mot doa thach lién nho nho ma lai hoan chinh, bién thanh hoa trong hoa, so voi hoa von ¢o lai
cang xao diéu, cang dep d& cang dé thuong hon! Tbi trong thiy thé thi rat cam dong, cam dong
dén ndi 6m léy cay thach lién ma cam ta su thuyét phap cua no, vi n6 da day cho t61 mét su viéc
rat quan trong, dé chinh 1a bé di mdt ngon 14 thi co thé 16n thanh mot doa, chd bi hu hai ¢6 thé
bién thanh mot doa sen dep d@ hon, hoan chinh hon.

Cudc sdng cua chiing ta ciing ddu khéc gi, qua trinh tu hanh cua chung ta cling nhu thé.”Tu
hanh” chinh 13 tu stra hanh vi, dem sy sai 1am khiém khuyét ma tu chinh d6i méi, bién thanh
mot doa”sen quy” hoan chinh. Ta béng nhién hiéu duoc, bai ké dau ctia chi Lang Nghiém van
duoc niém hing ngay trong khoa budi sang.

“Trong anh sang sen quy ngan 14 moc ra

C6 hoa than Phat ngdi trong hoa quy”...

Co thé sen quy ngan la cia dtc Phat 1a do tu nhu thé!”MAat di mot 14, moc ra mot déa”, cir
mat di mot 14 thi moc ra mot 14 méi; bo di 14 nho, 6 thé moc ra déa 16n, ¢t nhu theé ma lién
tuc”sira d6i 16i 1am, sinh ra tri tué”, thanh tuu duoc sen quy ngan 14 sang ngdi. Nhu Lai ngdi
trong hoa quy ay. Ciing la bun do ma dung dugc thi nd ra hoa sen, khong ding dugc thi bi 6
nhiém. Ciing 14 15i 1dm, c6 khiém khuyét ma sin long tu sira thi thanh ra sen quy ngan l4;
khong chiu sin 1ong tu sira thi thanh thach lién kho héo.

Trong doi ching ta thuong c6 nhiéu khiém khuyét gay dau kho. Co nguoi bi trac tré hon
nhan, c¢6 nguoi mat nguoi than, 6 ngudi gap thién tai, bénh tat, xe dung, c6 nguoi gap diéu oan
ghét, kho dau khong noi dugc, c¢6 nguoi that bai su nghi€p, canh ngg ¢o le...du moi thir khong
nhu y, déu cling nhu thach lién bi hu hai, mat 14. Tuy nhién, chi can ching ta theo tinh than
thach lién, mdi khiém khuyét déu co thé stra d6i dé tré thanh hoa sen quy dep d&, trang nghiém
hon.

Dudi day 1a nhimng vi du cu thé...

XUI LON BIEN THANH PHUOC LON.
CAU CHUYEN CUA MOT BA CU

X4 hoi ngay nay, su d6 v& cuia hon nhan rat phd bién, rat nhiéu ngudi vi chong hay vo minh
thuong yéu nguoi khac, tham chi lia bo gia dinh nén cam thay rat thong kho, 1ong khong chiu
noi.

T6i ¢6 quen mdt vi Lio BO Tat, moi ngudi déu rat ton kinh ba, goi ba 1a ldo nuong (ba cu).
Ba 12 ngudi duy nhat ma toi ting thiy, bi d6 v& vé hon nhan: chong phan boi, di 1ay nguoi khac
ma ba van khong c6 101 oan trach. Sy dd luong va long tir bi cua ba, rot cude d3 cam hoa
chong, khién chong ba phai sam hdi. Con ba thi vin mot muc hang ngay thanh tinh, vui vé
niém Phat. Téi van thuong ké chuyén ba cu nay cho cac ba vo rat oan han vi bi chéng phan boi,
dé mong moi ngudi hoc tap theo ba cyu ma long md rong hon, mét nhin xa hon, dé théy 0y
nghia thuc sy cua doi nguoi, khién cudc séng minh an vui, tu tai.

Ba cy 1a nguoi rat hicu thuan. Tir lic méi hai tudi, ba da biét 1ay dép cho cha thay. Vai nam
sau khi ba két hén, chong ba lai yéu mot ngu’oq khac, va thuong cung nguoi nay di choi cac noi,
thdm chi khong Ve nha. Ba cu khong he vi viéc nay ma gay go voi chong. Ba khong hé oan
than ma van cb gang chiu dung. Ba rat co tri tug, biét rang gay go ciing chang c6 ich gi. Vi
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c6 tri tu¢ ma ba co thé budng bo au sau va duoc tu tai. Ba rat binh tinh, an phén, gittr minh, lam
cac viéc can 1am, cham soc con cai, trong trot, thim chi con tiét kiém tién bac dé duy tri cudc
song. Chong ba cung nguoi ban gai moi kia (dudi day g01 la vg bé), lai sinh ra mQt dua con
trai. Chéng nhitng thé, 6ng lai con mang dira beé vé€ nha, r6i cung nguoi vo bé lai di rong choi!
Phan 16n nguoi ta gip phai chuyén nay déu rat nong gidn khong cach nao chiu dung dugc.
Nhung ba cu thiy dira bé khong ngudi chim séc thi thuong hai. Ba rat tir bi, cho nd udng sita,
cong no6 ra vao ma lam vi¢c, tham chi khi di tréng trot ba ciing dan né theo, khi khong cong
duoc thi ba 1ay du che cho nd, dé no tai noi dé sin soc. Ngu’ol trong lang thdy hanh vi cua ba
thi ché cuoi ma baoba la nguoi ngu xuén nhat trén thé gior”, cur hét 1ong sin séc dira con cua
ké thi! Nhung ba cu thi khong hé nghi nhu thé. Tam ba rit thanh tinh tir bi. Ba chi biét ring,
dtra bé ma khong nguoi sin soc thi khong duoc, nén chinh ba phat tim sin soc nd, khong ké no
1a con cua ai. Ba cu khong phai 13 ngu xuan, ma 1a dai tri dai bi.

Pira bé éy khon 16m thanh nguoi, nhan ba cu chinh 1a me dé cia n6. Tham chi n6 khong dam
tin r.%mg, ba vo nho kia 1a me dé cia nd. Ve sau, chéng ba cy dem nguoi vo bé vé nha &, ba cu
cling mot muyc dbi xur tot v6i ho, tham chi con giip ba vo bé du moi bé, trudc sau chéng co6 mot
101 budn trach hoic gian hon. Vé sau, ba vo bé 4 ay bi bénh phai giai_ phau néo va 61 tro thanh
nguoi thyc vat, phai nam liét givong, mé man sudt mat nam. Ba cu van dén tham nam tay ba ta.
Tuy mé man chap chon, ba vo bé van chdy nudc mat. Ba cu con rat tir bi niém Phat cho ba ta,
trong 1ong khong hé ¢ chat oan hén.

Ngudi con ctia ngudi vo bé 1a ngudi rat wu ta, ¢6 thién cin lai rat hiéu thuan. Anh ta khong
nhimg hét 1ong chim soc ngudi me dang song nhu thuc vat, ma con rat hiéu thuan gitp do ba
cu da nuoi nang cho anh trudng thanh. C6 1an chinh mét t6i trong thdy mot canh tugng khién
to1 vO cung cam dong. Ngudi con éy da trd thanh mot gido vién, dugce cac déng su bau chon,
lanh dugc”’huy chuong thap dai hiéu hanh” cua tinh Pai Loan. Sau khi di 1anh huy chuong,
anh ta tr& vé qui bén canh ba cy, dang huy chuong cho ba cu ma noi: “TA4t ca moi thtr déu do
me cho con, hdm nay con lanh phan thuéng ndy, con cé ca tién thudng, nén quyét mang vé cho
me”. Huy chuong niy lam bang dong, khic mot con dé nho qui bén than dé me ma bu sira.
T61 dimg bén canh nhin dtra con qui tai do, quay vé phia ba cu ma cam an. Ba cu cam trang hat
niém Phat, mim cuoi rat tur i, ve mdt ba giong nhu vé mat cua cua vi Bo Tat séng. Toi thay thé
ma chay nudc mat, nghi rang, 1ong tir bi va Phat tim chan that vo tu 13 xing dang nhat. That
khong c6 nguoi niém Phat ndo ma niém ra duogc tam long thanh tinh, v6 tu nhu thé. Thuc ra
khong c6 odn han, ndi tdm thanh tinh, an lac cling qua hét mot doi. Rat nong gian, oan hon cho
dén chét cling qua hét mot doi. Can lwa chon 16i song nao dé co duoc tri tué va phudc bio cua
chung ta.

Chéng ba cu gia dan va mang bénh. Khi dang bénh nang, 6ng quay vé voi ba, nhan su cham
soc cua ba va nguoi con gai. Ba qua 1a tir bi, ba ludén ldy tdm binh thuong, khong oan khong
gian ma cham soc nguoi’lang tu” da phan boi ba nhiéu nam, khong mong cﬁu bu dép vé tinh
cam, cting khong d6 ky ma vui sudng khi chong bi kho nan, ciing khong mudn phyc han. Ba

ji: “Toi voi phién ndo khong twong hop”.  Ba cudi hién hoa, thé hién tri tué thanh tinh cia
ngu(‘ri niém Phat. Kinh B4t Pai Nhan Giac néi: “Bo Tat bd thi xem ké oan nguoi than nhu
nhau, khong nhé viée 4c cii, khong odn nguo1”. Ba cu khong timg di hoc, khong timg doc kinh
nay, thé ma thuc hién theo kinh mot cach tu nhién.
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Truéc khi mat, vao lic hon bay muoi méy tudi, chéng ba cu tu phan tinh do1 minh, dén sam
héi v6i ba. Ong nbi: “T6i da sai 1am sudt doi. Toi thanh that xin 16i ba.” Ong sam héi: “Moi
nguoi ¢6 xtm lai danh ciing chua dang t01 cua t61!” Ba nghe xong chi binh tinh mim cuo1 ma
noi: “O! Noéi nhu thé dé 1am gi cht?”  Tam long cta ba that 14 rong luong, hoan toan khong
c6 gi bét binh, khong c6 gi kho chiu, khong c6 161 oan trach. Ba rat binh tinh chip nhan sy sam
hdi cua chéng. bay qua 1a mot ngudi ni€ém Phat hiém c6, ¢6 thé niém ra duoc long tur bi,
khong c6 long oéan trach! Chdng ba lai con dén truée Duc Phat A Di Da dé thi toi, ndi ra su sai
quiy ctia minh, thinh cau Ptc Phat A Di Pa tir bi tha thw, tiép din 6ng dén thé gidi Cyc Lac &
Tay Phuong. Sau khi ong chan thanh thu toi, niém Phat chua dén may phut, 16 rang d3 ving
sanh thé gidi Cyc Lac & Tay Phuong. Nhimg ngudi dén trg niém cho ong bao: “Chung t6i tu
mat nhin thiy ong tuy ddi giuong nam thanh mot givong dep d&, chua ddy mudi 1im phat da r6
rang ni¢m Phat ma vang sanh”.

Puc Phat A Di Pa dai tir bi nhin thay rat & nhiig ké pham phu ching ta tram thi 18i 1am,
thuong thudng 1a”nhitng ké khong dang quay vé tran thé”: sudt doi 16i 1am. Duwc Phat cho
chling ta co hoi toi hau, ldc 1am chung chan thanh hoi tim sdm hdi. Luc 1am chung néu c6 thé
sam hoi, niém muoi tiéng A Di Da Phat, chan chinh phat tim mudn dén thé giéi Cuc Lac & Tay
Phuong, thi Pic Phat A Di Pa cling khong bo ching ta, nhét dinh s& tiép dan ching ta, chi s¢
rang chung ta qua phong tang cam tinh va ca tinh cia minh, ma ct cho rang minh ding, khong
biét hoi dau sam hoi niém Phat.

Purc Phat A Di Pa coi chimg moi thit cho ching ta, nim giit khong budng bo ching ta. C6
lan ba cy bénh nang, di dung kho khin, t6i dén tham ba. Ba cuoi rat dé thuong, lai day du long
tin ma noi voi toi: “Duc Phat A Di Da dang ¢ trén miéng t61, Dtrc Phat A Di Da dang & trong
tam t6i”. Ba dung tiéng Pai Loan ma noi: “Putc Phat A Di Pa gitp t6i ¢ diéu diéu”.”C diéu
diéu” nguyén nghia”la cham lo rat can than”. Toi theo 4&m ma hiéu nghia, riéng hiéu”cd diéu
diéu” c6 nghia diéu gi ciing cham lo tdi, khong ké viéc 16n hay viéc nho, khong co thir gi ma
khong cham lo téi. D6 1a su chiam lo cia Pic phat A Di Pa dbi v6i chung ta. Chi riéng ngudi
ndo chan thyc tha thiét ni¢m Phat thi méi c6 thé hiéu duge Dtc Phat’cham lo diéu diéu dbi voi
ching ta”. Ba cu biét rd nghia kinh cta kinh Quan V6 Lugng Tho Phat: Mbi mdi anh sang Phat
chiéu khap cac chiing sanh niém Phat,”’nim giir khong buong bo”.

Ba cu ngay ngay vao budi sang sém déu mudn dung hoa minh trong dé cang dudng Phat.
Ba bao dung hoa minh trong ma ctiing duong Phat thi ngang dau 1én nhin, thay Phat cudi.

Ngudi con gai ctia ba cu 12 ty vién ctia hdi Tir Té Cong Ptrc. C6 lan ¢b di dy hoi Hoa Lién,
dé ba cu va modt ngudi ban gai Co Pdc gido ¢ nha. Bdng nhién ba nhin duge mot cude dién
thoai do nguoi con gai goi tir Hoa Lién vé, yéu cau ba mau 1én Phat dudng ¢ trén lau xem thir
c6 gi xay ra khong. Ba rat dbi ngac nhién, khong biét 1a chuyén gi, nhung cir 1én lau xem thir.
Vura trong théy, ba bong giat minh. Chan ban Phat va mot phr:fm cua mat ban dang bi chay, xem
ra ngon lira ciing kha 16n, vi néu khong thi chat gb iy khong dé gi chay dugc. Nhin k¥ lai, thi
ra Itra chdy tu trong sot giéy dudi ban Phat. Thé ma, that khong thé nghi ban dugc, ngon Itra
chay dén chd tuong Phat thi ty dung tit han. Trudc canh tugng Ay, khong nhimng ba cu rat xtc
dong ma phai khoc, danh 18 ta on dirc Phat, ma ca nguoi ban gai Co Pdc gido cling rat kinh di,
bat giac quy xudng lay Phét, nuéc mat tudn trao. Ba cu ké lai chuyén ndy cho toi nghe va cam
than: “Dtrc Phat A Di Da qua 1a chiéu ¢b diéu diéu cho t6i!” Néu khong thi gip phai hoa tai &
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nha nhu thé, khong biét 13 phai lam sao. Ba ndi: “Niém Phat that 1a tt! Puc Phat A Di Pa tot
qua!”

Nguoi con gai cta ba cling khong biét vi sao dang lay Phat tai phap hoi Hoa Lién lai bong
nhién khan cap goi dién thoai vé nha. Co chi c6 thé néi”cam tGng do Phat dao thi kho nghi
ban!”

Trong tam chung ta qua that da dat & viéc hoa d6 chung sanh, & viéc ni€ém Phat, thi cac su
viéc ctia minh qua thue khong can phai quan tdm lo ldng, dirc Phat A Di Da s& cham lo moi thir
(¢ diéu diéu) cho chung ta!

Ba cu di tim muoi hai tudi, hﬁng ngdy ba van co thé nau nuéng nhiing thic an rat ngon,
cung duong nhirng ngudi co duyén dén nha ba. Ba rat nhiét tim chu toan moi cong viéc. Ba da
tam muoi hai tu6i ma van khong tiéc kho nhoc, tu minh lo liéu, va bao moi ngudi 1am cac phan
viéc lat vat. Con gai ba noi voi ba: “Me ctru nui cuu bién, bao ho trai dat, cong durc that 1a to
lon”. Ba cu tuoi cudi noi: “Céac nguoi cir mét muc khen ta khién ta cu phai lam viéc mai
khong biét mét”.

Mot sb nguoi ve bé ngoai rat binh thuong, ma trong long thi ¢6 su tu dudng va cong phu khac
thuong. Mot s6 ngudi budng bo khong duoc, nén can phai so do tinh toan. Ba cu thi budng bo
du’oc nén co thé nhuong ngudi khac. Mot s6 nguoi cam thdy kho so, ba cu thi rat binh tinh tur

ai. Mot s6 nguoi ua tranh gianh, hy vong tranh gianh dugc phan thing loi. That ra, xét k¥ lai,
ngu(‘yi tranh loi chang hé duoc cai gi ngoai viéc gip nhan qua khong tot va sy kho dau trong
tuong lai. Qua la khong dugc gi cd! Xem ra, ngudi khu kho nhuong nhin ké khac, thua thiét ké
khac, thi qua that khong mat mat gi. Nguoc lai, ngudi 4y véi cai tam ty tai, rong rii, cing an
vui voi tir bi cua Phat tinh.

To6i thuong nhan thay rang, dung thu doan khong tot dé tranh thu thing loi nhat thoi thi
thuong phai chiu thua thi¢t 16n trén Phat dao. Con nguoi cé thé chju thua thiét 16n thi thuong
chiém dugc su thuén tién 16n trén Phat dao. Vi nguoi éy da théy r0 dugc cai tri tué¢ buong bo,
mé rong tam luong cia minh. Phudc béo ciia ngudi dy 14 vo han.

Thuc ra, hang pham phu c6 tdm hay bién d6i thi khong dé gi bé duoc phan han, khong bang
liy tinh than 4y ma niém Phat, niém dic Phat vinh vién c6 tdm khéng bién d6i. Néu dem cai
stc tuong tranh ciing pham phu ma cung duong dic Phat, vinh vién c6 tdm khong bién dbi thi
so voi két qua ca mot doi cach xa nhu mot trdi mot vuc. Khong chi 13 mot troi mot vue ma
khac biét gitra dia nguc va thé gi61 Cuc Lac. Thé thi phai chon cai gi? Thu xem tri tué€ cia
chung ta!

C6 lan, mdt ba no nhan vi chong c6 ban gai mdi, ba cam théy mét chong rat bi ai, thuong
tam. MJi ngay ba déu khoc than, ké 1€, hy vong chong €O thé tr& vé véi minh. Ba cam thay
chong ba dong mot vai tr6”khong co thi khong duoc”, mat chong, ba cam thay song khong noi,
lai cam thay bi mat mat. Ba khoc hang ca may nam van con khéc. Thuc ra phai chang bi chong
bo thi phai khoc thong khd subt doi? Mot hom to1 no1 voi ba: “Cac vi su phu xuét gia ctia
Chung ta déu khong c6 chong ma ciing déu c6 thé séng rat tot dep! Cung nhu ba cu dé nhuong
chong cho ke khac, ty minh thanh tinh niém Phat, cting da c6 thé séng rét an lac, rat ty tai. Trén
thé gidi khong hé co ai qui dinh rang hé gip tric tro hon nhan thi phai thdng khd méi duge!”

Cung gap canh ngd nhu nhau, nhung ba cuy thi rat vui vé niém Phat, 1ong khong o4n han, lai
c6 thé hoan tat cac thir cong dtrc. Vi sao cling cing mdt canh ngd, chung ta lai oan hén, lai
trach mang, lai khoc than ca doi chu? Ba cy ding tdm binh tinh an vui ngay d6 ma trong nhan
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an vui, vé sau tat nhién s& dugc qua yén vui. Con ngudi oan han, khoc than, trach mang thi
ngay d6 phai thong kho, lai trong nhan thong kho, vé sau s& gip qua khd. Ban mudn chon loai
nao?

Tranh mot tiéng thi doa dia nguc

Khong bang niém Phat thuong hoa.

Nghe noi, ba vg bé kia trd thanh nguoi song nhu thyc vat phai chju khén khoé mudi miy nim
trén givdng bénh. Nhung nhd ngudi con hiéu, ba cu va nguoi dau, ba dang bénh cling c6 vé
nhu biét duoc cAn sam hdi niém Phat. Khi ba méi nga bénh, nguoi con trai cua ba cu kién
quyét dam nhan khoan chi phi 16n lao vé thuéc men, ciing khong vi ba 13 vo bé ctia cha ma ddi
dai khong t6t v6i ba. Vé& sau c6 mdt vi cao ting sau khi nhin thdy ba, bao ba sam héi tu hanh,
ni¢m Phét trong ltc bénh thi sau s& dugc thanh tyu. Ngay thang troi qua trong sudt hon muoi
nam trén giuvong bénh, cudi cing ba ciing ving sanh. Con hiéu, dau hiéu trg niém cho ba, ni¢ém
A Di ba Phat. Nguyén luc dai bi cua dtric Phat A Di Da that khong thé nghi ban. O cubi dudng
doi ba cling n¢ nu cudi binh an, sdc mat, nudc da nhu hodi con tré cach d6 hai muoi nam khién
nguoi ta nhan ba khong ra, khong dam tin!

Biét réng ba vang sanh, ba cu van tir bi nhu xua, bao con gai minh dén niém Phat cho ba
va an Ui con trai ba. Dic biét nhat 1a phia gia dinh ba cu lai dai dién cho gia dinh ba vg bé trong
tang 1&, budc ra cam ta ba con ban bé. That 1a quy bau hiém c0, khong hiém, khong han, tat ca
déu hoa hop an lanh! Su tir bi bao dung niy chang hé thiét thoi gi, chang mat mat gi! Trai lai,
trong 10ng moi ngudi tudn trao nhiing 10i khen ngoi nong nhiét. Chu Phat B Tét tat nhién
cling tuoi cudi xung tan ho: “Bo6 Tét bo thi, nghi dén ké oan nguoi than nhu nhau, khong nghi
tGi diéu ac cii, khong oan ghét ngudi.”

Riéng ba cu, ba ding tam tir bi viét mot bai tho rat hay: “Tat ca ké oan ngudi than ciing sinh
Cuc Lac”; cling thé hoi long bi hoai vo tu, triét dé cua dirc Phat A Di Pa. Trén ¢bi doi x4u ac,
ngil troc dﬁy ngap dAu tranh, ba d3 thyuc hién tron ven dai nguyén cua buc Tu phu. Ba dé lai
mot bai tho thanh tinh Cuc Lac dé canh tinh long ngud1 mé mudi.

Cho du ban mat xanh nanh tréng bao nhiéu.

Cudi cung cling khong tranh khoi

Nét tir b1, nu cuoi cua Birc Phat A D1 ba

Cho du ban c6 ac doc ngap tran bao nhiéu

Cudi cung cling khong tranh khoi

Tam long dai bi ctru do cua Puc Phat A Di ba.

Mot vi T6 su Thién tong noéi: “An vui khong sau, d6 goi 1a Phat”, nhung ching ta thuong
khong an vui, cho nén khong thé thanh Phat dugc, thé thi phai lam sao?

Chung ta thir nghi xem, vi sao chung ta khoéng duge an vui? Co thé 1a vi chung ta bi mat mot
vat dang ua, dang quy; cling 0 thé mat mot nguoi yéu quy. Vi nhu 6ng chong gap va yéu mot
ngudi khac ma khong vé nha, hodc 1a ban bé tét hiéu 1am ban, ban bi mat mot ngudi ban tét,
cling c6 thé 1a nghe mot cau n6i khong thuan tai, hodc bi phé binh; cting co thé thanh qua cong
tac hay thanh tich thi cur khong dugc nhu mong mudn; ciing c6 thé do vi mat di mot co hoi tdt,
hodc khong dat dugc diéu mong mudn, thAm chi gap phai su ddi xtr bat cong. Chung ta c6 nghi
dén nhing su phat sinh nhu vy dé roi ching ta khong vui ching?

Néu hom nay bi mat mot vat ma ching ta khong ua thich 13m, thi co thé ching ta cam théy rat
binh thudng, 1ong khong bi phién buc, vi vat ay ban cam thdy khong c6 gia tri gi.
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Neu hém nay ngudi khac mat chong, ban ciing khong cam thay khong vui, c¢6 thé néi diéu dy
von khong anh huong gi toi ban. Vi chong ctia ngudi khac ddi véi ban khong co gi quan trong,
ban khong nhan thiy ong ta quan trong d6i v6i ban, du co cho ban, ban ciing khong can, cho
nén 6ng ta mat di ban ciing cam thay khong quan trong gi!

C6 nhiing cau ma chung ta nghe xong rat khéng hop ¥, vi nhu hiém khich ma bao rang chung
ta khong t6t, néu ngudi ta bao: “Vi sao anh kho dai thé? Lam viéc ma nhu thé a? Thi cu ma
thanh tich nhu vay u?” , ching ta nghe xong thi rat phién long. Mot mat, vi nguoi ay hiém ghét
la”ta”, chung ta déu chap trudc cai tu ngd ctia minh. Néu ngudi ma ngudi ay hiém ghét 1a
ngudi khac thi chung ta s& khong buc boi nhu thé. Mit khac, vi ching ta cam thay”’kho dai” 12
khong tot,”lanh loi” méi 1a tot. Vi chiing ta c6 quan niém nhu thé, cho ring”dai kho™ thi khong
c6 gid tri,”’lanh 191” md&i c6 gid tri, cho nén khi nghe néi nhu thé m&i budn phién

That ra, phai chéng”lanh lo1” méi co gia tri,”dai kho™ thi khong c6 gia tri? Phai chang nguoi
c6 thanh tich tot thi c¢6 gia tri, thanh tich khong tot thi khong c6 gia tri? Diéu nay khong nhét
dinh nhu thé.

Hoi con nho t6i cling theo quan niém ciia ngudi khac ma c6 16i suy nghi nhu thé, nhung hién
nay toi hoan toan bo di cai quan niém ndy. C6 mot bac cha me noi véi toi rang éng von cam
thdy c6 duoc miy dira con rat lanh loi that 13 tét. Két qua 1a may dia con nay di hoc xa, khong
c6 dira nao gan gii dé cham soc 6ng. Khi éng da gia, gan c6t dau nhire, di dimg khé khin, rot
lai, dtra dai kho nhat khong di hoc xa lai & bén canh ma san s6c 6ng. Ban bao loai nao c6 gia
tri?

“Gia tri” thi khong c6 tiéu chuan, tiiy theo sy chap trudc ciia long nguoi ma duoc néu ra. Vi
du: D6i voi mot dira hoc trd nho c6 thé mot dé choi dién thi co gia tri, nhung ddi voi toi qua
that khong can. Cho nén d6i v6i dira tré rat thich d6 choi dién, ma néu d6 choi dién ctia nd bi
mat thi nhit dinh no rat budn phién. Nhung d6i voi toi, téi von khong can, néu n6 bi mat di thi
khoi bi chat nha, trai lai cang tdt hon. Cho nén c6 thé ndi, that ra khong phai méat mot th gi thi
khién nguoi ta dau kho, ma chinh 1a su”chép trudc” nhimng thir ban yéu thich méi khién cho ban
dau kho. Vi nhu ban c6 mot chiéc 4o khoac bﬁng da diéu vo cung gia tri, ¢0 thé ban rat déc )'/,
mac vao thi rat thich thii. C6 diéu, néu nhu mét di thi ban cling rat hoang hét, ciing phai mat
may ngay khong an khong ngu. Nhung d6i v0i 01, loai y phuc ay day mau va nudc mat cia su
tan nhan. Ca doi t6i khong bao gio nghi mudn loai a0 ay. Cho nén gia tri khong co tiéu chuan
va do quan niém c4 nhan cta timg nguoi khong gidng nhau, ciing tiy thoi ma thay doi.

Chiing ta thuong néi: “Thiy rd duogc, budng bé duge”. Néu ban nhan thay mot dd vat nao
do, hoac mot su viéc nao d6 con cé gia tri, thi ban khong thé nhéan rd né duoc, lai khong budng
b6 nd duge. Cho nén ching ta phai cd hiéu 16 cho dén khi cho rang mdt sy viéc hoan toan
khong co gia tri dac bi¢t nao thi méi co thé nhan ra chinh xac ma budng bo no di.

C6 ngudi hoi téi: “Phai tu nhan nhuc nhu thé nao?” Vi anh ta bao anh gip phai kha nhiéu
hoan canh kho khan, chiu dung cho dugc cling rat kho, trong long nhu c6 mot khoi da de nang.
t6i dap: “T6t nhat 13 anh dimg hoi toi cdu hoi Ay, vi chinh t6i ciing khong biét, lam sao noi cho
anh biét duoc?” Qua thuc t61 khong biét nhan nhuc, mién cuong chiu dung va kién tri chiu
dung qua 1a rat dau khd. Toi chi dan dan hiéu ra ma thoi. Toi ty héi minh: “Vi sao ta biét dugc
do 1a su nhuc nha va ap luc, khién cho ta phai nhin nai?”  Nhéat dinh tdi cho rr?mg mot tinh
hinh nao doé cé gia tri, nén t61 mdi cam théy mat trai cta nd la nhuc nha, 1a mét hoan canh kho
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chiu dyng, cho nén to6i méi cam thiy can phai dung thir cong phu to 16n 1a”nhan nhuc”! néu
khong thi moi sy rat binh thuong, dau can phai ding dén cai dai”nhan nhuc?

Chung ta hay néu 1én mot vi du: Luc Lao Hoa thuong Quang Kham con tai thé, mot 1an co
mot ky gia vi thay moi nguoi cung duong Lao Hoa thuong rat nhiéu tién, anh ta bén dong tam
xAu, 1én nui téng tlen uy hiép Lio Hoa thuong. Giap Lio Hoa thuong, anh ta chia tay ra ma noi:
“Dua tién day, néu khong thi ngoi but cua t6i loi hai lam d6. Néu ngai khong dua tién ra
thi t61 s& viét mot bai bao vé _ngai, ngay mai bao dang, bao dam toan nui cua ngai khong ¢ ai
dén, khong co ca nira con rudi, con mu01'” Lao Hoa thugng nghe xong, chi an nhién ty tai ma
noi voi anh ta: “Kinh nho anh! Anh viét cang xau cang t6t! Anh mudn viét thé nao cung duoc,
t61 khong can moi ngudi cung kinh to6i. Néu ngudi ta cung kinh toi, xin toi gia tri thi ngay nao
toi cling phai tri cht Dai Bi, gia tri nu6c chi Pai Bi.  Néu ngudi ta khong cung kinh t6i thi toi
c6 thé an tim ma niém A Di Da Phat!” Nguoi ky gia éy nghe xong thi rat ngac nhién, anh ta
bao, anh ta di di cung khap Nam, Bac chua tu:ng gap ai nhu Lao Hoa thuong! Qua la”Sy dao
vo tam giai kha lac, nhan ddo v6 cau pham tur cao” (VO tam dbi véi cac su viee xay dén thi dugc
vui, nguo1 dat dén chd khong mong cau thi pham chét tu cao). Su viéc nay dbi voi Lo Hoa
thuong han ¢ thé noi 1a rat binh thuong! C6 thé néi ngai von khong phai dung cai cong phu to
16n 1a”nhan nhuc”. Vi chung ta 1a nhimg nguoi binh thuong, nhat dinh chung ta cho rang viéc
bao khen ngoi la”cao tang dai dic”, " nguoi t6t viée t6t” 12 co gia tri,cho nén chung ta moi s cai
tinh hudng nguoc lai xuat hién. Nhung doi v6i Lio Hoa thugng, ngai cho rang bao dang ban la
cao ting dai duc, than thong quang dai chang co gia tri gi, cho nén bao co viét that xau ciing
chang quan trong gi!

That ra minh t6t hay khong tot hoan toan khong phai cho nguoi khac phé binh ma thanh ra
nhu thé. Néu qua thuc minh khong tot thi du trén bao ding ban rét tot ciing khong ich gi! Néu
chinh minh khong lam viéc xau, thi trén bao viét ban khong tot thé nao ching nita ciing khong
phai viét vé ban, co lién quan gi t6i ban dau? Nguoi binh thuong ching ta cho rang sy pheé binh
va khang dinh cua nguoi khac la ¢6 gia tri, cho nén néu nguoi ta bao chung ta la nguoi xau thi
chung ta rat phién long; nguoi ta bao chung ta la ngudi t6t thi chiing ta duoc 4m long. Co thé
noi, sudt ngay dinh mac dén 161 phé binh cua nguoi khac, 1ong vui d6 budn d6. Nhat 13 khi
nguoi ta bao ban khong tdt va lai oan uéng, tham chi con van veo su that, ching ta lién cam
thay bi thuong ton. Néu lai muén giir gin tu cach, khong cdi co v4i nguoi ta, thi cam thay rat
kho s¢. Nhu thé méi can phai”’nhan nhuc”. Loai nhin nhuc ndy ma khong dung mot chut tri
tu¢ dé thong hiéu, dé hoa giai, ct kién tri chiu dung thi ¢6 khi phai sanh bénh, khong cho chit
gi”Ba la mat”. Néu cong phu chiing ta khong du, khong thé quan khong, thi co thé ding cai goc
do gia tri dé thong hiéu. Rét lai, sy viéc ay khién cho chung ta budn kho ma khong budng bo
dugc, thi thé gian nay c6 gia tri gi dau? Co gid tri thi chiing ta méi can 6m gitt, khong c6 gia tri
thi gilt trong long lam chi?

T61 ¢6 quen mot vi phap su tén la Hoang Tong. Mot hom, ngai ng01 tai mot noi, c6 nguoi tir
bén kia di to1 chao ngai nhung ngai khong dé y. Sau d6 ngudi nay rat gian, mang ngai: “Hoa
thuong gia, con lua troc gia, ong la d6”chta phan!” 40 Hoa thuong nghe vay lién khen nguoi
ay: “Oi chal Hom nay ong md dai tri tué ddy! Ong biét t6i 1 nguoi hai chan mang mot thung
phan, ngay nao ctng di di lai lai”. Néu ngudi binh thudng ching ta gip phai tinh trang nay, bi
nguoi xau miéng trach mang, thi nhat dinh ching ta s€ cdi co vol nguoi ta mot phen. Nhung
quan niém vé gia tri ciia Lio Hoa thuong khong gidng nhu ching ta. Ngai cho rang co gia tri
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dau ma ly luan ban cai! Cho nén ngai khen nguoi kia la m¢ dai tri tué. Qua thyc, ching ta déu
hai chan mang mot thung phén, hang ngay di di lai lai! Néu mleng thot ra 101 xAu 4c, thi moi s&
bién thanh nap thung phan. Chung ta co thé biét rang, cac vi Phap su tu hanh da lau, thi quan
niém vé gia tri ciia ho khong nhu nhiing nguol binh thuong, cho nén d01 v61 nhiing sy viéc
khién ngum binh thuong ching ta phai dau khé, chu vi lai rat an vui va rét tu tai.

That ra,”gié tri” khong hé ¢b dinh, va ching ta co thé tuy thoi diéu chinh, cai bién. Lai néu
mot vi du nita. Luc t6i méi sanh ra, diu hau nhu khong c6 téc, chi co may so1 nho nho, thua
thwa thot thot. Khi toi 16n 1én thi vira den vira xau. Di Hai t6i 1a nguoi rat that tha, méi trong
thay ti, ba lién nodi voi me t6i: “That ra t6i rat mudn khen con bé, nhung nhin di nhin lai, tim
khong ra cai gi cd thé khen dugc”. Day 1a 101 phé binh thanh that nhit ma t6i nghe dugc trong
doi t6i. C6 18 c6 ngudi cho rang day khong phai 1a 1o néi hay nhét, nhung do cau néi khoi dau
nhu thé, t6i chi c6 thé tién bo chtr khong thé xdu di. Dén khi toi hai ba tudi ciing chua moc
duoc toc. Du cha t6i cho toi mic quan 4o do dam, nguoi ta hé gip 6ng thi ndi: “Nay 6ng
Quéach! Xin chuc ming 6ng lai sanh con trai nita”. Ciing kho khian 1am, cho t6i khi hon ba tudi
t6i moi co duge mot it toc. Nhung dén khi toc dai, dong tic du tién cia t6i 1a 14y kéo cat toc
di. Toi con nhé bay gior cha toi rat hoang hét, dau dé gi dau toc quy bau méi dai duogce, sao lai
cit nhu thé! Ong bén voi vang 1ay mot cdy luge chai di chai lai dau toc cho toi. Két qua 1a toc
khong che du dau. Trong long dua tré 1én ba, toi cho rang dau toc khong c6 gia tri gi, cho nén
khi toc dai thi cdt di!

Nhung khi t61 16n hon mét chut, vi chiu anh hudng cua cac ban déng hoc, dan dan dau toc
khong co gia tri nay do quan niém da bién thanh c6 gid trji. Hoi con hoc tiéu hoc, t6i dé toc dai,
hang ngay me toi déu chai dau gitp 61, lai that bim va két no budm cho t6i. Ban bé noi vOi 101
rang co nguoi di xem phim, bi nguoi phia sau cat mat bim toc. Tir khi nghe nhu the t6i rat lo
50, lo bim toc ctia minh bi nguoi ta cat mat. Cho nén khi xem phim, toi 1y hai tay nam hai bim
toc. Luc ay, hai bim toc that co vé rat c6 gia tri, khong gidng nhu quan niém liic con nho.

Dén khi hoc trung hoc, cac ban d6ng hoc déu rat chu trong dau toc. Nha tru(mg quy dinh toc
phai cat ngang tai, mdi khi kiém tra ma téc dai qua mot chut, thay lién bao: “Khong dugc, phai
cit ngan lai mot chut!” Cho nén moi ngudi thuong so do toc dai hon mét phan, ngén hon mot
phan. Toi thuong quén nhimg hém nha truong kiém tra dau toc, trudce khi di hoc 101 moi bong
nhd ra, hen nho me toi voi vang cat toc giip t6i. Me toi hét hoang lién voi vang cat toc cho toi.
Me toi cat khong duoc ngay ngan, t6i dén truong bi cac ban dong hoc cudi ma noi: “Pau toc
cua ban that giong nhu bi cho gdm!” Bay gio nghe noi thé, toi that gian. Khi tré vé nha, toi cu
ny voi me: “Me cat toc cho con xdu qua, khién con bi cac ban cuoi!” By gid, vi khong hiéu
rang dau toc khong co gié tri gi, cho nén toi thuong vi mot hai phan téc ma sinh phién ndo, vi
mdt hai phan téc ma c6 anh hudng kha 16n dén tam tinh.

Bay gid toi co doc mot tap chi, thidy van dé dau toc duoc ban cai rat s6i noi. Trén bao
thuong thao luan rang, ngudi ta ctr chil y dén tht™d trén da dau”, ma khéng chu y dén thio
dudi da dau”.

Sau nay toi nghlen ctru Phat phap, doc duoc mot sd chuyén cua cac bac tu hanh, cao tang dai
dtrc, toi phat hién ring,”mudi vi” dang ton kinh nhat déu 1a nhitng vi tu hanh, xuét gia, ho déu
khong c6 téc. Cho nén toi dan dan phat hién, khang dinh”dau téc thi khong quan trong”.

Tir khi quan niém nay vé gia tri bién doi, toi khong con chap trudc van dé”dau toc” nira.
Khi con 1am béc si, mot hom sau khi xong viéc, t6i dén cat toc tai mot my dung vién. Toi chi
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bao ¢6 lam toc: “Toc ¢ phai trudc phai duge cat ngang 16ng may”. Vi t6i hom d6 toi da phai
lam viéc lién tuc may ngay rat mét, cho nén noi xong, toi nham mat dudng than. Bong nhién t6i
nghe mot tiéng 1a”6i”. Thi ra, c6 Ay da cat toc t6i qua ngin. Khi cat mot nhat da toi giira tran,
co ta so dén suyt kh()c, khong biét nhat thtr hai phai 1am sao? Mot vi khach ngdi canh t6i thdy
thé lién nhiu may ma noi: “Ai chal Sao cb cit toc ngudi ta thanh ra nhu thé!” Ba chu thay thé
cling trach ming co ta. Toi thdy co ta qua rit dang thuong, bén bao cb ta: “Khi tdi sanh ra, di
Hai t6i d4 noi, di muén khen t6i nhung tim khéng thdy chd nao dep ma khen, cho nén t6i sanh
ra von rat xau, hoan toan khong phai vi co cat toc toi nhu thé ndy toi méi trd thanh xau. Co cir
yén tam, vi t61 dinh xuat gia, nay du toc bi cit ngdn mot chut ciing khong sao!” Nguoi bén
canh nghe t6i noi thé, ai ciing cudi. C6 Ay khong biét nén 1am thé nao cho phai, co ciing khong
dam 1y tién cua toi. Toi néi voi cd: “Co lam viée rat khd nhoc, nhat dinh phai lay tién chi!
Co dumg lo, cr niém A Di Pa Phat 1a tot”. Néi xong toi vé nha. Khi toi vé dén tic x4, nguoi
ban cung phong ra md ctra, vira thdy dau toc cua t6i, cd lién 6m bung ma cudi, ngdi béch ca
xubng dat ma cuoi. CO bao: “Chi di cat toc & dau ma dau toc xau thé? Dé toi cat lai dum chi
cho dep!” Co6 lai néi: “Néu t6i 1a chi thi ngay mai t6i hét dam di lam!”

T6i ndi: “Khong phai dau! Toi di 1am 1a dé kham bénh nhan, dau c6 lién hé gi toi dau toc,
to1 s€ vui veé di lam”.

Séang hom sau toi dén y vién, c¢6 y td méi thiy toi da kéu 1én: “Ail”, rdi ca y vién ban am
1én.

Céc co ay bao: “Nay bac s Quach! Sao c6 lai cat dau toc nhu thé nay, xdu mudn chét!”

T6i bao ho: “Xau thi x4u, c6 chét dau nao. Tl hém qua cat toc nhu thé nay cho dén nay toi
van song rat khoe manh!”

Ciing c6 nguoi bao tdi: “Sao chi cat dau toc nhu thé ndy, xem té qua!”

T6i dap lai: “Té ra cai xu cua toi déu chi tip trung vao hai ba phan téc. Cit di hai ba phan
thi hét x4u hay sao?!”

Céc bac s dong sy hoi toi: “Chi c6 diéu gi khong khai mé dugc ma phai ra nhu thé nay?”

To6i dap: “Anh thay tran t6i dy, bo khong khai mo 1am sao?”

C6 mot bénh nhan 1a mdt phu nir trén nam muoi tudi. MJdi lan théy t6i ba déu kéu kho rat
tham nao, vi cai hach doc da an sau td1 xuwong, nén toan than ba déu dau nhire. Lau nay ba van
bao t6i ba dau chd nao, nay bdng ba ngang nhin dau téc cia téi ma phat cudi! Ba noéi: “Sao cd
lai cat dau toc nhu thé nay chtr?” Trong thay ba cuoi, toi rat vui vé ndi véi ba: “Tir khi dugc
biét ba dén nay, t6i chua tirng thay ba cudi, néu sém biét dau toc cta toi nhu thé nay khién ba hi
ha cuoi dugc, thi t6i da cdt no tir 1au roi!”

T6i hom ay toi duoc moi dén dién giang tai Pai hoc Phung Giap. Khi t6i xong viéc, chuin bi
ra di, nguoi ban cing phong néi voi toi: “Péau téc cua chi nhu thé ma dinh di dién giang u?
Néu t6i 1a chi thi toi khong dam di giang dau?”  T6i bén cudi ma noéi véi co ta: “Toi s& di
giang Phat phap, chir khong giang vé toc dep, sac dep. Thé c¢6 an nham gi dau? Toi van ctr di
giang!”

Khi t6i dtmg & trén buc giang, cac sinh vién ¢ dudi buc thy t6i lién cudi. Khi toi dién giang
xong, c6 mot nit sinh vién rat dé thuong dén noi voi t6i: “Thua gido su, dau toc cua gido su
tréng hay qua!” To6i nghe xong rat budn cudi, bén noi: “Tir khi toi cat dau toc nhu thé nay dén
nay moi ngudi déu cuoi hi ha, ddy qua that 1a mot kiéu toc méi”roi kho dugc vui!”

LIEN HOA HOA SANH Trang 60




Néu h01 t61 con hoc Trung hoc, ¢6 lam toc & my dung vién cat toc t6i ra nhu thé, thi nhat dinh
t6i s& noi nong v6i ¢b, va co thé quay vé nha ngay; néu dong hoc cuoi ché t61 nhu thé, t6i s&
chiu khong noi va khong dam di hoc. Nhu’ng tir khi quan niém vé gi trj cta toi da bién ddi, toi
cho rang dau toc ciing khong phai la cai gi quan trong!”Tam tinh” méi quan trong hon dau toc
nhiéu! Néu mot ngudi co dau toc dep, nhung guong mit luén ludn cau co hoidc lanh lung thi
dau c6 ich gi!

Trén day ching ta da dung”dau toc” lam vi du dé thuyet minh”quan ni¢ém vé gia tri”, tir gia tri
ctia du toc, cd thé suy ra ma hleu cac sy viée khac, dé c6 thé nhan ra rang gia tri khong phai la
nhét dinh. Néu ching ta cho rang buc Phat A Di Da la quan trong nhat, thi nhirng su viéc khac
phai tré thanh khong c6 gid tri gi, so ra lai khong anh huéng dén sy an vui, tu tai ctia ching ta.
Du chung ta c6 bi oan tc va nhuc nhi, thi ciing khong can phai mién cudng ma”nhan nhuc”.
Trudc hét chung ta c6 thé hiéu:

“Rét lai, cai gi khién chung ta dau kh6?”

“Rot lai, cai ay co gia tri gi ma khién chiing ta phai cau tim va phai vi né ma dau kh?”

“Rét lai cai ay va viée vang sanh Tay Phuong co quan h¢ gi?”

Néu ching ta tur minh nghi xem thay rang cai iy khong c6 gia tri gl khong cd lién quan gi
lam voi viéc vang sanh Tinh d9, thi tu nhién chung ta s& thdy ra va budng bo né di.

Tam ta von 1a Phat

Tai sao khéi tham tru6c?

TAm ta von dai bi

Tai sao gian viéc nhé?

Tam ta von vo ngai

Tai sao khong tu tai?

TINH YEU BIEN THANH TINH PAO
NGUOI NIEM PHAT BINH THUONG VA KHONG BINH THUONG.

Khi ta gap nghich canh va sinh budn phién, c6 mot s6 mau chuyén vé nhiing ngudi niém Phat
thuong c6 tac dung an dinh, khich 1¢. Nhing nguoi niém Phat nay thuong ¢ chung quanh
ching ta. Ho la nhimg nguoi niém Phat rat binh thuong, nhung lai 1a nhitng ngudi ndng noi
khong binh thudng, rit nhiéu hanh vi cua ho 13 nhdm vao chuc trong danh quy, danh nhan hoc
gia ciing khong bi kip ho. Trong sé nguoi dy c6 mot ngudi 1a ba cha nha cua t6i, moi ngudi goi
ba 1a”Lam su thu”,? t6i cling goi ba nhu vay.

Nam 4y, toi tir Cao Hung don dén Pai Trung thu¢ nha 6, chu yéu 1a muén duogc nghe Lao cu
si Ly Binh Nam giang kinh. Bay gio, thay Ly da chin muoi may tudi roi. Vi toi cong tac tai y
vién, cam xuc sau ddm vé doi nguoi bién doi qua vo cung, Phat phap lai kh6 dugc nghe, qua 1a
nén dung thoi gid dé nghe céc thién tri thic trén doi day do, dung tudi tré dé nd luc hoc tap. Vi
mudn nghe kinh cho nén toi quyét dinh du thé nao di nita cling don dén ¢ tai bai Trung, nhan
do6 ma nho mot vi déng hoc & Pai Trung 1a béc si Tran thué nha dum t6i. Bac si Tran bén kiém
giap t61 ngoi nha cua mot vi Phat tir 1a Lam su thu. Trudce khi don dén, t6i chua hé xem nha,
Lam su thu cling chua héi han trudc vé nguoi khach thué nha 1a t61, moi sy déu dua vao viéc
hai bén niém A Di DPa Phat, déu 1a Phat tir dn chay, hoc Phat. Tin cdy DPuc Phat A Di ba la
xong.
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Bac si Tran chi noi so voi t6i, chdng cia Lam su thu 1a mot trudng ban gido duc, nhung da
chét som do tai nan xe, LAm su thu nuong nho vao viéc ban banh chay ma song, trén thi phai
san soc ba cu bay tdm muoi tudi, dudi thi sin soc bon dira con. Khi chdng su thu mét, dira bé
nhat con dang 3m bdng. Béc si Tran bao rang LAm su thu rat nhiét tAm giup ngudi. Toi nghe
thé, trong 1ong nghi su thu 1a ngudi kién cuong hiém théy.

T6i dén cong tac tai khoa Ung budu ¢ Dai Trung.Vi bac si it, bénh nhan nhiéu, cho nén toi
thudng phai ban truc lién tuc may ngay lién, viéc dn & khong binh thuong duoc. Lam su thu va
cac Phat tir hang x6m nhu Trang su thu (xem phu cht & cubi trang trude), Ly su thu biét duoc
hoan canh sinh hoat cua toi, déu thuong 1am vi Quan Thé Am Bo Tat cua toi, ho tu dong am
tham cham soc t6i. Vi nhu t6i lién tuc truc ban, déi cling mﬁiy bita, tan viéc d3 mét 1 hét chiu
ndi, quan com chay bén ngoai da dong ctra. Budn ngl, mét moi, ti rat ludi nau dn cho minh.
Nhung khi vira 1én 1au, t6i thdy mot mam, co rau cai xao xanh tuoi dang bbc hoi néng dat o cira
phong, lai con ¢6 mot té canh dau. That khong biét day la tac pham cua vi su thu nao tur bi,
cham chat v6 cung! Ho da tinh dung ngay, gio toi tro vé ma mang dén. Toi hét stirc cam kich,
tham chi rém nudc mit ma an. Khi xong bira, t6i khong biét vi Bd Tat 4 nao dd mang mam dén
dé tra lai, t6i chi viéc rira cho sach va dé lai chd cil. Nguodi mang dén it tu dong léy vé. Hom
khac ho lai ndu dd an mdi va mang dén cho toi. Vi t6i khong c6 tai san do vat gi, trong phong
chi c6 tho tuong Phat va dat chut it sach, t61 lai thuong mang chia khoa theo, cho nén cura
phong khong khoa. Sau khi toi bao vai ho cira phong t6i khong khoa, cac vi co thé tu do ra vao,
thi két qua 1a khi toi hét viéc tr& vé nha d3 xay ra mot su viée. Chung toi thudng nghe ndi b
nguoi khi ra ngoai, d6 dac trong nha bi trom mang di, con t6i thi nguoc lai! Céi tu lanh nho
thudng trong rong cia toi, trong luc t6i vang nha lai duoc chat ddy rau xanh va thic dn!  TOi
chi chip tay niém Phat, khong biét néi 1oi cam on véi ai, ddy qua 1a su tir bi va ddm 4m cia thé
gio1 Cyc Lac! Toi hiéu rang ho mudn cho t6i c6 du strc lyc dé cham séc bénh nhan. Long tir bi
clia cac vi su thu Ay, khong nhiing nhim cham lo cho t6i ma con nham t&i cac sinh vién cta hoc
vién y hoc Trung Quoc gan do.

[Phu cht : Trong phan trén, c6 nhic dén Trang su thu, nay d vang sanh. Nguyén ldy 16i cam
an nay hoi hudng Trang su thu (BO Tat Trang Mai). Nwong nhd stre tir bi vang sanh Cuc Lac,
theo nguyén tro vé quang do ving sanh.].

Trén lau bon ctiia Lam su thu ¢6 1ap mot Phat dudng cung cap mién phi (Y Vuong Hoc X3),
thudc hoc vién Trung Quoc Y dugc cua chung toi lam Phét duong dé trung tu.

C6 mot 1an va 1a 1an rat hiém hoi, toi ngdi tro chuyén véi vai vi su thu, méi biét hoan canh
va viéc 1am bét binh thuong cua Lam su thu cua ching téi. Cac vi su thu Ay cudi ma néi voi
t6i: “Lam su thu cla cac vi ay a! Hoi trude 1a mot co gai rat yéu dudi. Khi chdong chi con
song, moi su chi déu nhd vao chong. Tinh chéng vo ctia ho vo cung tot dep. Lam su thu rat
phong i, trudec mit moi ngudi, chi déu dung tiéng anh goi chong 1a Honey (mat ngot, cung
y8u). X hoi Trung Qudc con bao thi, cd nguoi nghe chi cor mé miéng 1a néi Honey voi chdng,
thi déu bao chi qua phong tr, qua 16 lang. Pau biét ring Lam su thu cua cac vi thi kién cuong
khong ngd duoc, dong thdi tin tim niém Phat cua chi cling kién dinh khong ngd duoc”.
Chuyén ké dai khai  trudc day, khi chéng chi con séng, chi van chua quyét tam hoc Phat,
nhung ciing d3 nghe qua phap mon niém Phat va su trg niém 1am chung. Ly su thu ké rang
hém chong ctia Lam su thu bi tai nan xe, gia dinh nghe tin lién cing chi dén hién truong. Anh
Lam da chét tai chd, nam trén viing mau, ngudi ngoai nhin vao con rat dau long, hudng chi 1a
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Lam su thu? Nhung khong ngo, bén canh di thé caa chdng, chi néi mot cau rat khan thiét:
“Honey! Anh mau niém Phat! Hiy theo Puc Phat A Di Pa ma dén Tay Phuong, moi su déu co
em lo li¢u, em s€ cham s6c m¢ va cac con. Anh clr an tam, moi su hay dé em lo!” Noi xong, chi
khoanh chén ngoi rat an dinh tai hién truong & trén duong ma niém Phat, ting tiéng rat khan
thiét.

C4 gia dinh ctia Lam su thu déu dén tro niém nhung khong ai ngd chi lai tran dinh nhu thé, tin
tuong long dai tir dai bi, ciru d0 ching sanh cua Pic Phat A Di Ba. Long tin thdm s&u chan
chinh nay khién cho chi khong bi hoan canh danh nga, khong bi tinh riéng dong loan, ma chi
nhim dé chong an tdm theo Dirc Phat A Di Pa vé thé giéi Cuc Lac. Ly su thu lai néi: “Khi
canh sat dén diéu tra xr 1y, ho khong théy ai kéu troi kéu dat, chi théy moi ngudi déu niém Phat
thi ngac nhién hoi: Trong cac vi ai 13 than nhan ctia nguoi chét?” Lam su thu van kién dinh
niém Phat. Khi moi viéc da xong, Ly su thu méi hoi chi: “Nay Lam su thu! Vi sao ngay Iic
d6 chi co thé noi dugc nhitng 161 trin dinh nhu vay?” Néu binh thuong c6 chuan bj tét, dén luc
d6 trude canh tuong ay ciling khong thé thét ra 101 duwoc! That vy ching ta thir dat minh vao
dia vi cia Lam su thu ma nghi xem, sam sét gifta tro1 tanh nhu thé, viéc 16n sinh tir nhu thé,
mau thit nhay nhua nhu thé! Thong thuong thi ai khéng khoi rung minh, kéu troi kéu dat,
khong khoi odn than, trach Phat khong bdo hg, oan trach nguoi tdt sao lai chét som; thong
thuong ciing khong khoi bi ai, kéu khoc: “Anh chét rdi, bé em mot minh lo cho ca nha nay, anh
bao em phai lam sao chtr?” Tdi ting trong thay nhiéu trudng hop sinh ly tir biét & y vién, cho
nén khi nghe chuyén nguoi thyc viéc thuc nay cua Lam su thu thi v6 cung cam dong, va ciing
cam thay rat rd sy bat binh thuong trong d6 va su khong thé nghi ban vé su ciru do ctia Phat lyc.
Néu nhu tinh yéu chan thuc ma nguoi doi rat ca tyng, thi t61 cam thay chinh 1a day vay!

Thong thuong co nhiéu cip vo chong sudt nhleu nam tré tudi van ca ngoi tinh yeu, dén khi
nguoi hon ph01 ngd bénh thi lai ruéng bo nguoi ay, d6 1a chua noi sau khi nguoi dy chét. Néu
nhu khong ruéng bo nguoi hon phéi ngi bénh thi phan 16n ctng lo ling: nguoi hon ph01 bi loat
bénh nay co truyen nhiém cho minh khong'7 Trong y vién, rat nhiéu ngudi ph01 ngau va nhimg
nguoi than thudc déu 1én lat dén hoi toi vé van dé nay, khién t6i phai ngan ngam vé cai goi 1a

“tinh yéu”, va tham hiéu rang, phan 16n ngudi ta chi biét yéu minh ma théi! Gia nhu c6 nguoi
bi xuét huyet ma chét, 14t sau c6 mui kho ngtri, that kho ma thay mot ngudi than nao chiu kho &
lai, dang bén canh an tinh ma niém Phat cho nguoi_ chét trong tam gid, ma tt ca déu voi dua
nguoi chét vao phong dong lanh. Lai nira, moi sy déu giao cho tang nghi quan lo liéu, ngay ca
viéc liém quan 4o cho nguoi chét ciing khong dam ty minh 1am. Toi thudng nhan thiy, khi
nguoi ta dd ngung thé thi lién bién thanh mot thi thé dang so, hinh nhu khong bang gié tri cua
con vat. Thi thé cta con vat con duge nguoi ta bao l1a ¢6 dinh dudng, chiu dem can trong
lwong ma mua, ngudi chét du cé dinh dudng ciing khong ai ddm mudn. Ngudi thi ¢ tinh cam
& voi nhau 1au ngay ma xa lia thi bi thuong, nhung xét k¥ noi dung cua bi thuong thi phan 16n
d6 1a bi thuong vi minh, rat it truong hop vi nguoi kia. Con 161 hira cia Lam su thu lac chdng
chét 1am xtc dong tAm can nguoi ta, thi hodn toan 14 tinh yéu chan that, 10ng tir bi chan that dbi
v6i chong. Ciing chi ¢6 nguoi chan chinh tin 151 Phat day”thé gian vo thuong” thi méi co thé
vao luc nghich canh bdng phét sinh, lién dung tri tué nhu thé dé xur ly. Tuy trong qua khu
nhing biéu hién cta Lam su thu khién nguoi ta khong nhén ra dugc niém tin sdu dam cua chi
d6i v6i Phat phap, nhung trong 1ong chi that tin ring sau néo luan hdi 1a kho, chi ¢6 su ving
sanh vao thé gi61 Cuc Lac ¢ Tay Phuong moi 1a sy an lac va giai thoat t6i hau. Cho nén chi
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khong chut chan cho néi véi chéng: “Honey, anh mau niém Phéat,theo Buc Phat A Di ba vé
Tay Phuong!” chi hoan toan khong dung cai tdm ngu si vi minh ma khéc 16¢ ké 1& vo ich, trai
lai, chi dung mot cau noi dai tri tué, dai tr bi thay cho sy khoc loc bi ai. Tiéng xung hé Honey
cudi cung cua chi chinh la toan bo sy biéu 16 tinh cam vo chong sudt doi cuaho, déu d6 kho hon
nita 1a tat ca nhirng tinh cam tham sau déu chdy tron ven vao bién dai nguyén cua Pirc Phat A
Di D4, bién thanh su giup d& va diu dit 16n nhat trong bién 16n sinh ta! Téi nghi, diy méi
1a Honey chan chinh: Cam 16 ctia mat ngot chéan chinh.

Lam su thu hiéu rd mbi lo ngai ctia chong chinh 1a me gia va bon dira con, cho nén chi ganh
vac tit ca dé cho ché)ng an tam ma dén thé gi61 Cuc Lac trudce, cho chi va gia dinh, khong vi lo
ngai ma bi doa lac. Cau néi cia chi”’moi su hay dé em 10” ¢6 sttc manh biét bao! Nhiing
ngudi di co tinh vo chong déu biét, déu nay that kho budng bo, cat dut, sdng dé dam nhan ndi
thong kho tir biét va ganh nang ciia moi sinh hoat hinh nhu con khé khian hon 1a chét trude.
Cho nén ngay ca Lam Giac Dan anh hung hao kiét nhu thé, ma trong”dir thé quyét biét thu”(gitr
vo 101 vinh biét) cling khong biét phai 1am  sao dé bay to, vi ctru nudc ctru dan phai hy sinh
trude mot budce, dé lai ndi théng khd sinh ly tr biét cho vo¢ con. C)ng vi dat nude va nhan dan
ma bat dit di dit bo tinh riéng, that 1a khién cho nguoi ta phai roi 16. Con Lam su thu thi séng
ma dam trach moi thr khé khan. Qui vi ¢é biét sau d6 chi thuc hién 101 hita “moi su hay dé em
lo” nhu thé nao khong? MJdi sang som, khoang hon ba gid, nguoi ta da nghe tiéng ca nha thuc
day hoat dong. Ba me chong thirc day niém Phat lam cong phu sang. Chi day nau xoi chuan bj
cac thtr vat liéu lam banh, mét 6 com 1on va cac d6 dung, roi dung cai rong roc va gio treo ma
dua tir 1au bon xuong lau moét. Troi chua sang, bon tré con ngai ngu phai day gi up chi mang
cac thur xuong lau. Chi dung mot xe ddy ma day d6 ra. Chi dung sudt budi sang, ca bay, tam
tiéng dong hd, nin banh, ban banh.Chi mang theo mdt chiéc radio dé nghe chuong trinh cia
Minh Luan Lién xa. Mot mat chi nghe Phat phap, mot mat cling mang trang hat, bang
cassette dé ting cho nhiing nguoi co duyén. Ngay ngay chi cudi hé hé, tuy duyén ma khuyén
ngudi niém Phat, dén khi ban hét banh chi mdi vé nha thi ciing dd qua trua. Vé dén nha, ngoai
viéc sdn soc ba cu va cac con, chi con tung kinh niém Phat. Cu vao ngay tinh x4 Tinh Nghiép
c6 to chic niém Phét, chi cung cac vi su thu thuong ty dong phat tam dén truge dé queét don dao
truong. Trong cac vi Ay c6 Trang su thu 1a nguoi that tha, trung hau, thuong khiém tén noi:
“T6i chang biét gi ca, chi biét c6 gang mot chut dé quét rira nha vé sinh ciing t6t vay”. That ra,
cac vi ay déu 1a nhitng Bo Tt rat tot.

Theo mat nhin ctia ngudi doi, mot phu nit tré tudi c¢o chong chét sém khong gi bat hanh hon,
nhung chi tin tuéng sau xa vao dai bi, dai nguyén ctia Purc Phat A Di Da, tat nhién Ngai da ctru
d6 chong chi, cling tat nhién s& chdm lo cho ca nha chi, vé sau tat nhién sé& tiép dan chi ving
sanh Tay Phuong. Qua thyc, chong chi dd nho' moi nguoi trg niém, niém A Di Da Phat ma ve
mat von dau kho ctia 6ng da bién thanh tuoi vui, tot dep Cho nén chi da khong phai dau budn
vi chong, ciing khong phai khoc 16¢ vi minh. Moi su déu giao cho Durc Phat A Di Da, tat ca déu
chdm vao viéc hoc tap su tur bi cua Burc Phat A Di Da dé tién xa hon! Chj séng nhiét tam, sang
sudt, chan thyc. Chi kién quyet tin rdng tat ca ho déu s& ving sanh thé gigi Cuc Lac, vinh vién
gap nhau, cung tu hoc dao Bo Tat.

M&éi khi ¢ nguoi can tro niém luc 1Am chung, chi va mot s6 vi su thu déu vi viéc nghia ma
khong tir chdi, xua nay chwa hé noi cau”mét qua”.Trong sb bénh nhan cia t6i cd ngudi & Bic
Céang can tro niém, chi ciing chiu di. Lai c6 nhiing ngudi bénh da chét bi dua vao phong dong
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lanh, ngay ca than thugc cua nguoi chét cling khong dam dén nhin, chi ciing chiu t6i gitip niém
Phat.Mbi ngay giang kinh, ho déu chan thanh dén nghe Phat phép, lai con chan thanh thyc hanh
trong cudc song hang ngay. Kinh Hoa Nghiém c6 noi, Pong tir Thién Tai timg nim muoi ba
lan tham hoi, tham hoi céc thién tri thirc thude cac noi, hoc tap cac B Tat c6 cac hanh nghiép
khac nhau. Téi nhin chung quanh, thiy cac vi c6 vé binh thuong, nhung qua thyc 13 nhitng Phat
tir tir bi, va cam nhan tham sau réng d6 1a nhiing vi Bo6 Tat ma toi phai hoc tap, bt chude theo.
Duéi su dan dao cia Pirc Phat A Di Da, t6i that qua hanh phuc, dau dau cling déu gap duoc Bo
Tat.

C6 mot dao, gido su yéu cau toi, mdi thir bay hang tuin dén y vién Truong Canh tham gia hoi
thao cua khoa phong xa ung budu, cho nén toi phai dap chuyén xe budi sang dau tién cua Dai
Trung méi co thé kip gid 1am viéc ctia y vién Truong Canh ¢ Lam Khau. Troi con chua sang,
trén duong gin nhu chua c6 chiéc taxi ndo, cho nén t6i phai khoi hanh vao lic bon, nim gio
sang dé khoi gap tinh trang phai di bo th i hoan toan khéng c6 taxi, khong kip dén tram xe lua.
Bon, nam gio sang mua dong, troi con mo mo, sang som lanh 180 thé nay ma ra ngoai, toi run
1ap cap. Toi ly lai tinh than, to tiéng niém Phat dé ¢d 18 minh. Pi ra t6i dau hém, t6i thdy Lam
su thu dang dimg trong gi6 lanh nan banh bén con dudng con yén ngu. Chi co6 chi la ngudi tinh
t40. Trong hoi lanh 180 chi c6 chd bay hang cua chi 1a mang vé am ap. Chij dua cho t6i hai
chiéc banh x6i nong, du cho t6i dung hai bita, khong phai lan 16i di tim thirc an chay; chi con
cho t0i mot cau”A Di Da Phat” day than thiét tuoi vui. Tay toi cdm lﬁy banh x6i dugc 4m ap,
trong long nghi rang day chinh la thyuc tién ctia loi hira”moi sy hdy dé em lo” cua chi, va lai la
cai thyc tién trong mdi ngay! Khong nhimg chi chan chinh  thuong giip chong,cau mong cdi
Tinh d6 Cuc Lac & Tay Phuong cho chong, ma con mudn ty minh chim lo moi khd nhoc ciia
moi ngudi trén doi,chi cling thuong gitp, bat cr ngudi ndo co duyén gip gd.

Theo 101 cac Phat tir tro ni€m, chéng cua chi sau khi dugc moi nguoi trg niém, vé mat kinh
hoang vi tai nan xe di duoc bién d6i, bién doi rat tdt, rat trang nghiém, lai c6 tudng lanh. Bay
gio chi phai ddi mat v&i canh tuong thé tham ma van khong kinh s¢, ma lai thuan theo dé lo
toan, dong thoi lai ¢ thé ngay tirc khic ap dung Phat phap ma chi da duoc nghe, qua 1a khong
dé gi vay!

Chung ta nghi lai minh, tuy dugc may man nghe Phat phap quy bau, nhung gip su bién hoa
ctia nhiéu hoan canh, thinh thoang ching ta van bi tic dung cta tu tudng cil, bénh tat cii ma
khong ap dung duoc Phat phap. Pay 1a tinh cam pham phu ddy khoi, ma khong dung tri tué
ngay dé quan chiéu, giir cho ndi tdm an dinh, khong dong khong loan. So voi su viéc”Lam su
thu” trong sy bién d6i thé tham cua sinh tir d6t nhién phat sinh, di y theo Phat phap ma hanh su
ngay, an dinh khong loan, ap dung tri tu¢, that la xa qua, dang ho then qua.

MBbi khi t6i gip nghich canh vé nhan sy phan phuc ma sinh budn phién, t6i khong khoi nghi
dén vi B Tat dung sing siing trong gi6 lanh, vi Bo Tat kién cudng va tir bil Vao budi sang
lanh 180 va mo mit, gdp dugc vi BO Tat ay khién nguoi ta tir hai tay, dén bung, dén tim déu cam
thdy 4m 4p, va sung man huéng dén diing khi rd rang.

SONG LON BIEN THANH CHIEC NOI
QUAN AM CAM UNG KY DIEU
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MJi khi t6i gap hoan canh kho khin ma 1ong cam thdy dau budn. Toi nghi dén mot cau
chuyén cang lam cho tdi c6 1ong tin boi phan ma niém Phat. Do 1a cau chuyén cua ban t6i, B6
Tat A Thanh,ké cho t6i nghe. B6 Tat A Thanh c6 mot ngudi ban, chong chi 4y tot nghiép
vién Hai Duong hoc. Vao cudi ndm no, anh cung mdt s6 d@)ng hoc tai vi¢n Hai Duong hoc,
do c6 k¥ thuit 1ai thuyén chuyén ngiép, nén duoc moi dong phim, vai cac thuyén vién. Trudce
khi dong phim, ho can di thu thuyén. Hom éy theo ké hoach, ho 14i mot chiéc thuyén ma ho
chua timg 14i. Tir Cao Hung xuét phat, phai d¢én cang Giai Ly. B0 Tat A Thanh ngay thuong
van khuyén ho khi ra dén bién nhé niém Quéan Thé Am Bd Tat, nhung ho nghe dé ma nghe,
ching xem ra gi.

Hom 4y, ho bat dau ra bién thur thuyén. Ngoai khoi ho dd gip dong nudc lanh, trén bién song
to gi6 16n.Ho lai khong ranh vé tinh nang ctiachiéc thuyen cling c6 thé thuyén khong t6t 1am.
Bong nhién thuyen bi 1at, moi ngudi déu bi roi xudng bién giltta dong nudc lanh that 1a kinh
hoang, khung khiép. Tuy nhimg nguoi ban cung di vdi nhau déu 1 nhiing nhan vién k¥ thuat
chuyén nghiép, ciing c6 vai thiét bi ctru sinh, ‘nhung gitra con song gio lanh, bbn be khong ai
ctru vién, chi co nhitng con song hai hung, bién rong ménh mong,nhiing nguoi ban a ay lan luot
khong chiu dung duoc, timg ngudi mot 1an luot phai mat mang trong bién 16n.

Anh chéng chi ban ctia BO Tat A Thanh trd mat nhin cc ba n 1an luot bi bién nudt mat, ndi
dau don va khiép so trong long that khong thé nao ta xiét. Chang nhiing troi rat lanh, song gio
rat 1on, ma troi thi cang lic cang t6i, anh nghi téi vo dang cho anh vé an com t6i, thé ma anh lai
bi gdp nan gitta bién, khong co ai biét dé dén cuu, that 12 bi tham!

Trong khoang thoi khic tbi tam, kinh hoang 4y, bdng nhién anh nhé téi Bo Tat A Thanh
thuong khuyén anh niém cau”Quéan Thé Am Bo Tat” ma trudc day anh cam thay khong can
dung nén khong luu tdim dén. Nhung ¢ giita bién 16n khong noi nuong cdy nay, anh cir mot
muc niém”Pai tir Pai bi Ctru khd Ctru nan Quan Thé Am B6 Tat, Quan Thé Am B6 Tat, Quan
Thé Am B Tat, Quan Thé Am Bo Tat...”. Anh khéng biét minh d3 niém bao lau, sau d6 co
mot chiéc thuyén danh c4 dén ctru anh, dua anhvé y vién, anh méi biét anh da troi dat trén bién
hét muoi bén tiéng ddng hd. Trong tai nan trén bién ay, anh 13 ngudi duy nhét con duoc sdng
s6t. Piéu nay chimg minh cau néi trong kinh Phap Hoa: “Niém sttc Quan Am Ay, song khong
nhan chim duogc!”

Chuyén con ké tai sao chiéc thuyén danh c4 4y lai dén ctru dugc anh? Do 1a sy cam Ung
khong thé nghi ban cua Bo Tat Quan Thé Am. Nguoi ngu pha dén ctru anh hom d6 vén khong
mudn ra bién vi ¢6 dong nudce lanh chay den song to gio lom, co thé noéi toan bd ngu din deu
nghi ¢ nha khong ai ra bién. Nhung hom 4y lai rat la ky, cai lu hwong ma gia dinh ngu phu 4y
dung dé cing Phat, bdng nhién lai”phat lu”,ttrc 1a ltra boc chay trong lu huong, ba vo cia dng
khong biét chuyén gi, bén giuc chéng phai ra bién. Ong that khong vui veé, néi: “HOm nay co
dong nudc lanh, khong ai ra bién, sao lai bao toi ra bién chu? Ba dau phai 1a nguot ham tlen
ma hom nay sao lai xdi giuc nhu thé?”  Sau d6, nguoi ngu phu noi gian, 1on tiéng v4i vo, roi
ra bién. Khi ra dén bién thay co nguoi giira bién, anh von tuong day 1a mot con c4, anh ghe
thuyén dén xem, moi biét d6 1a nguoi dang gap nan, ciru nguoi dy roi dua vé y vién & Giai Ly.

Bac si kham anh, ngoai trur trong mat rat d6, d6 nhu cu ca rot thi khong co gi khac thuong,
anh ciing khong cam thay c6 gi khé chiu. Chung ta thir nghi, mudi miy tiéng dong hd troi noi
séng 16n, mat lai thdy timg ngudi ban chét di, khong luong thuc, khong nude uong, song bién
lanh 180, khong ai ctru vién, troi lai t6i, thé ma co thé séng quay veé, that ky la biét bao nhiéu.
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Cac bac si ciing cam thdy khong thé nghi ban dugc. Nguoi ta dén noi tim nudc bién, ngdm
trong nudc nira ngay thi da da bi 16t, thé ma anh thi khong sao, anh ty cam théy do la su cam
g khong thé nghi ban do niém Quan Thé Am. Dic biét 1a khi duoc trd vé nha, anh ké chuyén
lai cho A Thanh nghe, lai con khich 1¢ A Thanh.  MJdi khi gip hoan canh kho khin, t6i ty hoi:
“Phai ching ban bj roi xubng bién giita mua dong gia lanh, bén bé khong c6 ngudi, tinh hudng
thé luong nhu thé?”

“C6 bj troi ndi gitta song 16n, hét thirc an, bi tham nhu thé chang?”  Déau c6! Vi bang hitu
kia von chua hé niém Quéan Thé Am Bd Tat, chi m&i phat tim ni€ém lan tht nhat trong doi ma
con ndi duoge 1au nhu thé, lai khong chut bi thuong ton, cling khong cam théy théng kho, thAm
chi cling khong cam thiy lau nhu thé. Trong tinh hudng bi tham nhu thé, anh mét long chan
thanh, Phat luc boi dép cho anh, khién than tAm anh duogc an nhién, lai sép dat nguoi dén ctu
anh. Ban lai khong gdp hoan canh bi tham nhu thé, khong 1€ Phat luc 16n lao thé kia, lai khong
thé pht ho cho than tdm ban duoc an nhién?

T6i lai ty hoi: “Khong 1& ban hoc Phat 1au nhu thé, ma sirc tin lai khong bang anh dy?”

“Khong 1€ sy cam trng gitra ban va Phat, Bo Tat lai khong dugc nhu anh éy?”

“Ngan séng cd nudc ngan song trang! Khoéng 1& Bo Tat khong ludn & bén ban?”

“Khong 1€ strc ciia Ptrc Phat khong lam sung man dugc than tam ban?”

Nghi nhu thé, t6i cang c6 tin tim gap boi, vui vé ma niém Phat. Cai goi 1a hoan canh kho
khan, mot khi ban khong so no, khong ban tam téi no thi nd cling khong ton tai, né tiéu mat di.
Su kho khin ciia chiing ta so v6i anh ban kia, that ra khong nghiém trong nhu thé, ¢ diéu
chung ta khong c6 nhat tam thanh khan niém Phat, khong giong nhu anh 4y khi anh 4y bi té roi
xubng bién khoi.

TAN LOAN BIEN THANH CHUYEN CHU
HON DA, CON CHO

Trude hét chiing ta hiy hoi, neu bay gid c¢6 nguodi di qua trudc mat ban, ban ¢d quay nhin
nguoi dy khéng? Vi sao con mét ban lai tu dong nhin t heo anh ta? vi sao ban khong chuyén
tam lam cong viéc cia ma ban dang 1am? Chung ta thuong vién ¢6 rang: “Vi ngudi ta xem
chung ta 13 thé d6, cho nén mdi hai chiing ta nhu thé nay, nhu thé...” Noi nhu vay thi nguoi ta
nhin ching ta vo1 bd mét dang ghet, nguoi ta trach mang ching ta, nguoi ta noi xau chung ta,
ham hai ching ta thi méi 1am ton hai dén tAm tinh chung ta v. v... Ldo Hoa thuong Quang
Kham ctia chung ta ¢6 mdt chuyén tén 1la “Hon da con cho”. Vi sao goi 1a”Hon da, con cho™?
La vi néu nguoi ta 14y hon d4 ném vé phia con ché, con cho nay lién ty dung chay theo hon da,
chay theo ca budi, d6 vén 1a hon d4 khong an duoc, khong dung duge viée gi! Ngoai viéc chay
dén the hong hoc, hon da vén khong c6 gi tdt, chi cd udng phi stc lwe ma théi. Vi sao con chd
lai mudn chay theo hon da vo dung?

Cuing theo ¥ nghia nhu vy, tai sao nguoi ta lai chay theo mot bo mat  dang ghét ma nguoi
khac ném t6i1, mot 101 ndi xdu ma nguoi khac ném t61? Chay theo céc thir ay thi c6 ich gi dau?
Tam niém cua nguodi ta vi sao mudn chay theo nhing su viéc khong c6 ¥ nghia nhu thé?

T6i xin ké mot cau chuyén dé moi ngu’oq tham khao: c¢6 nguoi guri cho ban t61 mot doi giay
cao got rat dat gid. Chi Ay nhin d6i gidy khong biét luc ndo mang loai gidy nay méi tét. Mot
hoém, hoi Tur té Cong dic mod cude hop, chi mang d6i gidy ma di hop. Sau khi da di, chi nghe

LIEN HOA HOA SANH Trang 67




Phap su Chimg Nghiém giang, lai thdy dugc tinh than tir bi va doan két ctia cac vi B6 Tat trong
hoi T té Cong dtrc, chi v cung cam dong.

Trén duong vé, 1ong chi cr nghi dén Phat phap ma Phap su da giang, chi rat vui mimg. Pén
khi vé téi nha & Cao hung, leo 1én ciu thang, me¢ chi moi hoi: “Ql Giay cua con dau?” chi
moéi suc nhd dén doi gidy beén tro xudng lau dé tim, két qua 1a khong co giay! Chi goi dién
thoai hoi cac su huynh, su thu Phat tir, moi ngudi déu tra 10i: “Moi ngudi ching t6i déu thiy chi
khong mang giay, déu 1dy lam la, nhung khong tién héi. Lai théy chi hinh nhu dang suy nghi
chuyén gi do rat chuyén chi nén chung to61 cling khong dam quay chi.”

Nguoi ban dy cudi va néi véi t6i: “Toi di 1am mot tro cudi! Chi biét khong? Phan trén cua
t6i thi mang khuyén tai, mic 4o dai, nhung phan dudi lai di chan tran. Tir Hoa Lién trd vé Cao
Hung, t6i khong hé nghi dén viéc mang day. Céc chi dy bao, kha dong nguoi nhin t6i ma cudi,
nhung t6i khong hay biét gi”.

Pung thé! Trudc day Lao Hoa thuong Quiang Kham thuong néi: “Néu ban khéng nhin nguoi
ta thi sao biét nguoi ta dang nhin ban? Vi chinh ban dang nhin ngudi ta, chip trude ngudi ta,
moi biét rang ngudi ta dang nhin ban”. Nguoi ban ay cta t6i dang lic khong dé y dén canh gidi
bén ngoai, khéng chip truéc anh mét cua nguoi khac,chi cir chuyén tdm nghi dén Phat phap,
canh gidi bén ngoai khoéng c6 anh gi toi chi, anh mét va nu cudi nhao dbi véi chi nhu khong hé
ton tai!

“Néu tdm nguoi ¢ trong dao, ty nhién khong c6 phién ndo”. Ching ta niém Phat cing nhu
vay. Néu tam cia ta cur theo y, ctr chap trudc nguoi, su vi€e, canh gioi bén ngoai thi mat, tai
clia chung ta ciing chay theo cac thir &y ma khong thé dua tim vao Phat. Nhung hay phan tinh
lai, nhitng thir ma chiing ta dé y t6i, nhiing sy viéc ma chiing ta theo dudi, phai chiang giéng nhu
hon d4 ném vé phia con ché, chang bo béo gi, ma chang chut gi lién hé t&i viéc vang sanh Tay
Phuong cua chiing ta? thé thi c6 tt gi ddu ma dé y t6i? Co gia tri gi ddu ma phai hao tinh than
dé deo dudi?

Khong 1€ chung ta can tdm lam mot con cho chay theo hon da? Lao Hoa thuong néi: “Khdng
c6 chu truong thi lam sao dén Tay Phuong?” Céan phai c6 tri tué méi thdy rd.”Khdng nén
chay theo hon da ném t61”, an try vao tdm minh, khong nén mu quang chay loan theo thi mai
lam chu dugce, thi méi tu tai ma niém Phat; néu khong thi khi Buc Phat A Di Pa da to1, ma ban
thi ban chay theo hon d4, chay theo nhin ma khong thay Phat!

NGUYEN LUC BIEN THANH SU THAT BAO MONG CUA NGUOI PUOC VANG SANH

Khi t61 con 1am bac si tai khoa ung budu, mdi khi t6i phai kham chan bénh sudt ngdy, toi
thudng din cb truc ban ding chuyén dién thoai duong diy bén ngoai cho ti, trir phi ngudi goi
14 bénh nhan rat khan cép, con ban be co goi dén thi xin 15i ho, va yéu cau ho dé sb dién thoai
lai, dén khi hét gio 1am viéc t6i s& goi ho lai. S&  di nhu thé 13 vi trong thoi gian lam viéc, toi
phai san séc nhitng bénh nhan c6 bénh rat nang, lai vu sau, yéu dubi. C6 luc tdi dang vach quan
40 nguoi bénh dé kham, néu nhu c6 dién thoai nguoi bénh nhiém lanh ma bi hat hoi. To6i nghi
dén ngudi bénh mang céi than yéu dudi, run ray dap xe dén y vién chd kham, nhu thé di qua
mét, lai khong dé gi dén phién dé duoc khdam. Néu nhu con phai chd bac si noi dién thoai vé
nhitng viéc khong quan trong, nhu thé that 1 tan nhan ddi voi ho. Cho nén trong gio lam viéc,
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toi thuong wu tién xur ly nhitng bénh nhan dang rat dau kho, con viée tiép dién thoai thi gac lai
cho dén khi hét gio 1am viéc méi xu 1y.

Mot hom, luc gio lam vi€e, c6 nhan vién tryc bao to1: “Bac si quach, c6 mét c6 ¢ ban ké
hoach gi do tai Pai Trung da goi may cudc dién thoai tim bac si, t0i dd yéu cau co ay dé lai s6
dién thoai”. sau khi néi cam on t6i tiép nhan so dién thoai, trong long nghi, toi khong c6 nguoi
ban nao 1am viéc & ban ké hoach! Nhung c6 ay d3 goi tim t6i nhiéu 1an, nén toi phai lién lac
v6i o, khong ngd ¢ bao vai toi rang ¢d goi giim cho mdt ngudi ban 13 Cao Hung, hoi xem ¢6
dung 13 t61 dang lam viéc tai y vién nay khong. Nguoi ban tén Cao Hung dy 1a ngudi nha cta
ngudi ma trude day toi da lo viée cho. Co yéu ciu t6i chd tai y vién, anh ban Cao Hing goi
dién thoai t61, c6 viéc quan trong can noi voi téi. Sau khi tiép xong dién thoai, t61 nghe dugc
giong n6i ciia mot nguoi dan ong trung nién. Ong 4y nodi: “A Di Da Phat, thua bac si Quach!
Khéng biét ¢d co con nhé khong, toi 1a con cua 6ng Giang... me toi bi chu’ng niéu doc, may
nam trude da duge goi dén nhiéu y vién, r0i moi dugc goi dén diéu tri tai vién Nguyén Tong
Hop. Khi dugc chuyén dén ba da tat tho. T6i hom ay chinh bac si 1a nguoi truc ban. Béc si da
niém Phat cho ba, lai con ldy”quang minh sa” ma su phu cta bac si 1a Phap su Sam Van giri bac
s dé ric 1én tran ba, bac si con nhé khong?”

Néu chi nghe giong no6i ay théi ma, thi qua thuc toi khéng nghi ra duogc 6ng ay 1a ai. Nhung
sau khi nhiac dén day t6i syc nhé ra. Nguoi ay lai néi: “Sau khi chiing t6i vé nha, moi ngudi
déu lién tuc niém Phat cho me toi. Sau d6 moi ngudi trong gia dinh déu mo thay Bo Tat Quéan
Thé Am dua me t6i trd vé, bao voi chung tdi rang ba di vang sanh thé gi¢i Cuc Lac & Tay
Phuong, bao chung t6i cam ta Béc si, dong thoi cling cam ta su phy cta bac si 1a Phap su Sam
Van. Nhung khi chung toi trd vé y vién Nguyén Tong Hop thi khong tim duoc bac si, nguoi ta
noi bac si di Népal. Mdi ddy, chiing toi nghe noi bac si ¢ Pai Trung nén lién nhd nguoi ban &
Pai Trung hoi xem. Vi me t6i biao mong, cho nén chung t6i can ké cho béac si nghe chuyén
nay.”

T6i nghe dén day, khoe mit bdng ran rya nudc mat. Toi con nhd téi hom 4y, t6i dang truc tai
phong bénh, thi tir phong cép cuu chuyén t61 mot ba cy tim dap loan, hoti thé da ngung, mat
may da tham, dong tir cling dd mé 1on. Toi xem s6 bénh, biét bac si ¢ phong cap ciru da ciru ba
mot lac roi, nhung hoan toan khong c6 két qua, cho nén bac si do tuyén bd ba cy da chet

Nhung than quyen cua ba cu van khong mudn tiép nhén cai sy thyc la me ho da mat, cir mot
muc yéu cau duoc tiép tuc cip ctru. Do cac tu liéu trong so bénh cua ba cu da duoc ghi ro rang,
chting niéu doc ctia ba di quéa lau ngay,nay da tré thanh rat nghiém trong, khong nhu bénh tat
dot phat, do vay toan bd thé trang cua ba da qua t€, hu hai hét. Toi nhin ba cu da chét va cac
hiéu ti khan thiét xin cru me minh ma nghi dén moi chiing sinh ciing dang
trong cudc sinh ly tir biét nhu thé, bi nung ndu khong ngimg. Nghi thé long t6i khong khoi xon
xang, dau don.

Bay gid chi so nguoi mat phai chiu cai khd vo ich, toi bén ldy tAm minh ma ndi voi nhing
nguoi con hiéu thuén 4 ay rang: “Toi biét cac vi déu la nhitng nguoi con c¢6 hiéu voi me, déu rat
mong mudn me dugc song lai. Cac vi da cham soc ba cu trong nhiéu nam nhu thé, that 1a kho
dugc. Nhung hom nay, néu ba cu 1a me t6i thi toi cling khong thé yéu ciu cit khi quan cua ba
dé rap 6ng khac vao, vi 1am nhu thé thi khong thé ciru dugc ba cu ma chi khién ba dau kho thém
nhiéu. Néu ba 1a me t6i, toi ciing khéng mudn bi ai, khoc 16¢ khién cho 1ong ba cang thém xo6t
xa, t01 s€& khuyén ba niém A Di Pa Phat, theo Ptic Phat A Di ba dén thé gidi Cuc Lac quang
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minh, méi mai khong con chiu dau kho nira. Toi s& niém Phat cho ba. Tbdi khong biét trong gia
dinh cac vi c6 ai tin Phat, c6 ai nghién ctru Phat phap khong. To6i 1a mot Phat gido dd, Puc Phat
mudn moi ngudi déu cé thé roi kho duoc vui. Tbi 1a bac si, dwong nhién tdi ciing hét sirc ctru
bénh nhan, tuyét ddi khong can phai dbi tra cac vi trong luc nay, xin cac vi hay tin t6i, moi
ngudi hiy cing lic niém Ph 4t cho ba cu. Dao 1y ctia Dirc Phat A Di Da rat tham 4o, bay gid
khong c6 thoi gian dé noi rd, xin cac vi sau nay hiy nghién cru kj. Nhung gior day cac vi nén
dung thoi gian dé niém Phat, cht néu chd dén khi cac vi hiéu duoge dao 1y thi s€ hdi han réng
hién gid vi sao khong niém Phat cho ba cuy”.

Hom 4y gip lac su phu t6i 12 Phap su Sam Van gui dén y vién cho t6i mot gbi”quang minh
sa” da dugc gia tri. Su phu Sam Van rat tir bi, t6i m&i chi c6 cAu xin mot 1An ma ngai luén nho
va gui déu dén y vién cho t6i mdi 1an mot goi quang minh sa, giup cho cic bénh nhan cén dén.
Hom ay lai ding 1a h6m dau tién t6i nhan quang minh sa do su phu gui, cho nén 61 c6 an tuong
rat sdu sic. Sau khi giai thich cho nhirng ngudi than cua ba cuy, t61 rac quang minh sa 1én nguoi
ba cu. Sau d6 toi khong can dé ¥ t6i ngudi ta nhin to6i nhu thé nao, t6i cir nham mat, chép tay,
dimg trong phong bénh ma niém A D1 Ba Phat cho ba cu.

Niém Phat mot lat, khi mo mét ra, t6i thdy nhimg nguoi than cua ba cu dang & d6 déu chrflp
tay xung quanh ba ma niém Phat. Thyc kho duge moi nguoi thanh kinh hop tac nhu vay. Dleu
nay khién to1 thdy lam la. Sau nay, mot ngudi con trong nhitng ngudi con ay c6 vé nhu mudn
roi nudc mit ma néi véi téi: “Trong nha ching toi chi c6 me toi 1a tin Phat, con bon con cai 1a
chung t6i day déu khong tin. Ba da timg dan chung t0i phai niém Phat cho ba, thé ma chang ai
trong ching t61 nghe 161 ba. Khong ngo tbi nay, ching t61 dé cho ba to1 nhiéu y vién, nhung
khong cho nao chiu nhan, chung t61 bén chuyén ba téi y vién cua bac si. Bac si ¢ phong cap
clru bao rang khong cip ctru duoc, khuyén ching toi hiy tré vé nha, nhung ching toi van nai ni,
cudi cung dua dugc ba cu vao phong nay, dugc bac si niém Phat cho ba cuy, lai khuyén chung t61
niém Phat. Khong ngd me td6i an chay niém Phat hai muoi nam, cudi cung ba duogc man
nguyén!”

Loi ké cua nguoi con éy da tao cho t6i mot su khich 1& va niém tin rat 16n. Nguyén luc cua
con nguoi that khong thé nghi ban. Ba cu tuy da trai qua mot s6 kho khan, cudi cung van dugc
nhu nguyén. Cé nguyén it dugc man nguyén. Co6 ngudi tuy mudn duoc ving sanh nhung van
luén ludn lo khong biét minh c6 dugc vang sanh khong, khong biét dén khi d6 c6 ngudi hd
niém khong. Nhu thé 1a tin nguyén khong di. To su da noi cho chiing ta biét diéu kién dé dén
Tay Phuong, d6 1a tin tim va nguyén luc. Déi voi Puc Phat A Di Pa, d6i véi chinh minh,chiing
ta déu phai co tin tim dé 1am cai nhan ding din trong noi tim ching ta. Cé&i”nhan” ma chung
ta d3 gieo ma dung, thi cai qua dugc két méi dung. Néu ching ta chan thanh mong muén dén
Tay Phuong, thi Puc Phat A Di Pa duong nhién phai biét, dén luc Ay tu nhién Ngai s& sap dat
nhimg ngudi c6 nhan duyén tét nhat véi ching ta dén gitp cho chung ta ving sanh khong
chudng ngai, khong can ty minh phai lo ling! Binh thudng chung ta chi can co tin nguyén ma
niémmPhat, tan luc  gip d6 nguoil khac vang sanh, thi theo dao 1y nhan qua, dén lac dé tu
nhién s& c6 nhan duyén rét tot, gitp ching ta khoi 1én chanh niém ma dén thé giéi Pt Phat A
Di Ba mét cach thuan lgi. Du chung ta con c6 nghi€ép chudng, phai tho nhan qua bao khé dau,
nhung du sao di nita, chi can kiéntri cho dén cubi cing, nhat dinh cai nguyén cta chung ta s&
duoc vién man!
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CA TINH BIEN THANH GIAC TINH.
CHO LAM NO LE CHO THOI QUEN

Binh thuong vo tinh chﬁng ta duoc vun dip mot sb théi quen ma chu ng ta khong cha v t6i
chung c6 twong ng voi”y nguyén” vang sanh cua ching ta khong. Néu khéng tuong ung, coO
thé chung sé& tao cho chung ta nhimg phién nio, tao cho ching ta nhimg chudng ngai trong su
vang sanh. Thoi quen c6 thé vi nhu mot con dao, n6 vbn khong c6 tot x4u gi, thién ac gi. Néu
ban hleu ma khéo dung n6 1am phuong tién cat dd vat, thi 6 1a khéo dung. Néu ban khong biét
dung, cit vao tay minh, chdy méu bi thuong, dau don, kéu la, thi d6 1a dung sai. Cho nén con
dao vbn khong c6 tbt, xau, chi can chung ta biét van dung nhu thé ndo ma thoi. Thoi quen ciing
nhu vdy. D4i v6i nhitng nguoi niém Phat chung ta, néu thoi quen gitp cho ching ta dinh tam,
vang sanh khong chudng ngai, thi d6 1a thoi quen tét, nén vun bdi, néu thoi quen lam tré ngai
viéc vang sanh, thi phai bé di.

C6 ngudi xem céc thir thoi quen cta minh 14 rat quan trong, xem d6 nhu vat qui ma trin trong
gitr gin, va khong chiu thay d6i. Vi nhu, d6 vat nao thi phai dé chd nao, quay vé hudng nao,
ban chai danh rang phai sap dat theo goc do nao, d6 an trong ti lanh phai dé chd nao; ngu thi
phai ngu giuong nao, quay vé hudng nao, néu khong thi ngii khong dugc; doc sach thi phai ngoi
tai ghe nao thi méi doc dugce; niém Phat thi phai theo hinh thirc nao, néu khong thi khong quen;
t6 chén phai sap dit 1am sao, diia thi phai dé nhu thé nao, xoong noi thi phai lau chui dén mir
dd nao, 4o quan phai giat vao gio nao, phoi gio nao, ldy v6 gio ndo... Nhu thé, sy sinh ‘Thoat co
thot quen thanh qui luat von 1a rat tt. Nhung néu tdp quan cta ngudi khac khong gibng nhu
nguoi 4y, thi ngudi 4y sinh ra budn khé, lao dao, khong ngimg cao giong: “t6i cd théi quen thé
nay, thé nay! Toi khong c6 thoi quen thé kia, thé kia!” Néu nguoi khac khong lam theo théi
quen cua ngudi ay thi ngudi 4y cam thdy nguoi khac 1a khong dung, cam thay nguoi khac
khong biét lam viéc, khong c6 qui cii. Ngudi ay tuy miéng khong néi minh rat biét 1am viéc,
that ra trong long cam thay nhiing gi nguoi khac 1am khong hop ¥ minh, cho rang ngudi khéac
lam viéc khong tot nhur chinh minh lam. Nhu thé thi chinh 1a bi théi quen troi budc, bién thanh
ké nd 1é cho thoi quen, ciing bién thanh ké no 1& ngao man, c6 thé théi quen ciia ngudi ay chang
mang lai cho anh ta loi ich gi 16n, ma trai lai tao cho anh ta nhiéu co hoi phat sinh phién nio,
khién cho cudc song cua anh ta cang khoé chiu, khong ty tai. Ching ta thir nghi sdu xa hon mdt
chat: Néu mot ngay nao do chung ta chét di thi cac tht nhu ban chai danh rang, t6 chén, dd an
trong ti lanh, chiing ta dau c6 thé mang theo, nguoi khac cling dau can, co thé chung bi gom lai
va vut di. Thyc ra, d6 vat ctia ngudi chét dé lai, nguoi khac cling co it nhiéu hay ky. Néu
ching ta khong glong nhu cac cao ting, dai dirc, sudt doi vi viéc cong, quén viée tu, vi dai, lai
c¢6 nhidu hoc trod tot tuong nhé dén nhu thé, thi s& khong c6 nguoi xay nha ky niém, giir lai hoan
canh sinh hoat khi chiing ta con séng dé moi ngudi tham quan, hoc tdp. Thé thi ching ta 6m
chat céi thoi quen ca tinh dé rdi sinh phién ndo, khong chiu tiy thuan Phat phap, dé cao gi 4c
tinh, diéu chinh thai do tdm thirc. Sy 6m chat, cb chép vao cac chuyén nhd nhat, 1ot lai co gia
tri gi dau? ROt lai c6 gid tri gi ma khién chung ta ngay nao ciing phai vun bdi chiing, 1am cho
ching 16n manh, sinh phién ndo vi chung cht? Vi sao ching ta khong kién tdm vun bdi cai
chinh nguyén ving sanh va cai tri tué bj virt bé ctia chiing ta, ma lai c&t xong xao vun bd i cai
thoi quen chap trudc cua thé gidi Ta Ba? Chung ta nén biét phan 16n céc sinh hoat ctia chur vi to
su, dai dirc déu rat qui luat, nhung trong khi sdng theo qui luat, chu vi 4y khong bi théi quen
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tro1 bugc, khong sinh phién ndo. Vi nhu, khi nguoi khac khong theo thoi quen cua ngudi ay, thi
nguoi ay rat ty tai, khong khoi 1én phién nio, khong cam thay khong quen ma mat tu tai. Cho
nén chiing t6i bao: “Khéng 1am nd 1& cho thoéi quen” thi khong hé khuyén moi ngudi hay vit bo
bira bai cac thtr dd vat, hodc sinh hoat khong can c6 qui ci. Moi nguoi dut khoat chd nén hiéu
1am déu ndy. Chung t6i khuyén moi nguoi trong khi theo qui lut, dimg dé cai thoi quen qui ct
do chinh minh dat ra rang budc, chd vi chiing ta ¢6 cac’thoi quen”, ma thuong phai gap cac su
viéc’khong quen”,”’khong nhu y”, cling chd vi chinh minh dat ra kha nhiéu qui ct va thoi quen
ma thuong phai nhin thdy, kh4 nhiéu nhan sy khong thuén mat, ddu dau cing khong thuén long,
lai sinh ra nhiéu phién nio khong dang c6. Nhu thé 1a dung tam sai 14m, gidng nhu nim nham
ludi dao ma tay bi thuong, nim 14y thoi quen dé 1am tén thuong chinh minh, 1am chuéng ngai
su an vui, tu tai cia chinh minh vay.

Nhiéu nguoi tuy hoc Phat di 1au ma thuong van ting bdc ca tinh cia minh 1a thé nay thé no,
minh theo thoi quen thé nay thé no, khong quen thé dy thé kia. Cai gi goi 1a cai tinh chu? D6 1a
tinh céch dd quen (T4p khi) ma ching ta da vun boi tir v6 thuy dén nay, c6 nhimg tinh chat chap
trude. Chlng ta can cha y: Phat day chung ta virt bo tap khi cua chung ta chir khong day chung
ta vun bdi cac thoi quen chap truéc. Mudn phat trién Phat tinh thi phai vt bo su chép trude,
phién ndo cia chung ta, biy gio Phat tinh méi phét trién dugc, d6 ciing chinh 1a tuy thoi ma
budng bé ca tinh cta chinh minh, budng bod nhiing tri kién khong hop voi Ptc Phat. Thuong
lam phat y nguoi, sai pham phap ngén Bo Dé thi khong thé khé nhoc cuc tri, phat trién phat
tinh, vi bi ca tinh, thoi quen tré1 budc giéng nhu mot khéi bang mat di su tu tai nhu nhuyén cua
nudce chay may troi, khong nhitng khong thé linh dong “theo vudng vao tron” ma con bi va.

Kinh V6 Luong Tho n6i: muén ving sanh TAy Phuong, phai”Phat tim B6 Dé, chuyén niém A
Di Da Phat”. Giang vé tam Bo B¢ thi rét triru tuong. Phat gido d6 hién nay thuong noi vé tim
Bo Dé, nhung rot lai tam Bo Dé 1a gi, rot lai ty minh da phat tam B Pé chua, ty minh cling
khong biét. Ching ta mudn biét rd minh da phat tim B6 Dé chua thi hiy chiéu theo nguyén tic
T6 su da day chung ta dé kiém tra theo tAm niém va hanh vi ctia chung ta thuan hop véi tim B6
Dé hay sai trai voi tam B6 Dé. Noi méot cach don gian, phuc vu cho ngudi 13 thuan hop voi tim
B6 Dé. Trai lai, néu ctr dé y t6i minh, tAng bdc ca tinh, thoi quen, sy loi hai ctia minh, mudn
nguoi khac phai ton trong ta, theo y tir cua ta, hy vong nguoi khac phyc vu ta, ton trong y kién
ctia ta hon 14 ton trong ¥ kién ctia moi ngudi, thAm chi mudn rang moi nguoi hy sinh vi ta, cung
duong ta, ddy 1a sai trai voi B6 D8, tu nhién ching ta s& virt bo cai phlen ndo va’nga chap”,
nhién ching ta twong duong voi diéu kién Vang sanh Tay Phuong. Néu sai trai v6i phap mon
Bo Pé thi d6 1a ting truong cai phién ndo ciia”ngd chap”. Vun bdi su chip trude tu tu cia
chung ta, tirc 1 twong Gng véi vang sanh Ty Phuong, at phai”co tén trén bang” luan hoi sau
néo.

Nguoi van thuong biét ton trong ngudi khéac, c6 10ng cung kinh, tir bi ddi voi ngudi khéc thi
thudng twong tng v6i Pirc Phat. Vi sao? Vi chan thanh cung kinh d6i voi nguoi, at phai budng
b6 cai”phién ndo cua kiéu man” cta chinh minh thi méi c6 thé duge nhu thé, phai budng
b6 ngd chap” thi mi dugce nhu thé. Cho nén,khi ton trong nguoi khac, tic 1 buéng bo chinh
minh, coi nhe su chép trude vao chinh minh, cling chinh lam nhe can bénhnga chép”. Nguoi
xem trong ¥ kién, c4 tinh cia minh chu trong thoi quen ctia minh, tirc 13 xem trong minh, tang
bdc tam tu ciing 13 xem trong cai phién ndo”ngd chip”. D6 1a bénh ning hon, nghiép chudng
nang, tinh nguy hiém ctia luan hoi 16n, day hoan toan khong phai 1a hién tuong tot. Mot khi chi
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trong vé minh thi ty nhién s& khinh man ngudi khac, xem thuong ngudi khac thi duong nhién
khong ¢o cach nao ctru dd moi ngudi cho tot. D6 1a sai trai véi tim Bo Bé, véi 10i
nguyén”’chiing sanh vo bién th¢ nguyén do”.

Chung ta da noi: nhitng sinh hoat hang ngay la khao hach ching ta vé nhiing dé tmg dung cua
tin nguyén véng sanh Ty Phuong. Nhiing 16 suy nghi, hanh vi, thoi quen cua ching ta trong
sinh hoat hang ngay, rot lai thuan hop voi tam B6 Dé hay sai trai v6i tam Bo Dé, chung ta phai
thuong tu quan chiéu phan tinh. Néu 16i su y nghi va cach thuc hanh sai trai véi tim Bb Dé 1a
tuyét d6i khong tuong ung voi tam due Phat, thi khong nén kién tri vun bdi. Chiing ta phai ty
thoi ma chd ¥ tu stra, diéu chinh thi moi co thé khong sai pham véi y nguyén”vang sanh Tay
Phuong” cta chung ta, thi moi khong udng phi mot doi ma phai chiu”udng tir & Ta Ba”!  Néu
1a thoi quen t6t gitp d& cho chung ta ving sanh Tay Phuong thi mé&i nén kién tri dung cong bdi
dap.

THOI QUEN TOT GIUP CHUNG TA LUC LAM CHUNGVANG SANH THUAN LOI.

Duéi day 1a mot cau chuyén that, gitp moi nguoi anh huéng cua thoi quen dbi viéc ving
sanh. Toi timg gip mdt bénh nhan 1a mot phy nir trén ndm muoi tudi, cai khoi u ctia ba da xam
pham t&i ndo, cho nén mot tay va mot chan cta ba cir dong rat khé khian. Ba thuong khong noi
ra duge ¥ tir ma ba mudn néi, long mudn néi”mot duong” ma miéng khong chiu nghe theo, lai
N6i”mot néo”,rat kho s¢.Mot hom khi t0i dén tham, vira buée vo phong, ti lién chap tay hudng
vé ba ma néi”A Di ba Phat”, ba lién dung”canh tay cir dong duoc” dé chép tay lai. Miéng ba
cling hinh nhu mubn néi”A Di Da Phat”, nhung khong noi ra duoc, lai noi mot trang tiéng
Nhat”dorazo“tomatochite atsugu”. ba ciing blet rang ba noi khong ding nén mudn bat khoc,
rat thuong tdm rat 4o ndo. Toi lién hiéu ba mudn niém”A Di Pa Phat” cho dung ciing khong
phéi 1a don gian. Bay gio t0i an ti ba: “Tam ba muon niém A Di Da Phat thi nhat dinh Durc
Phat A Di Da phai biét. Niém Phat thi quan trong nhat l1a tAm niém. Tam cua ba chan chinh
nghi dén Phat 1a tot r6i!” ba nghe xong lién roi nudc mat, tuy toi an i ba nhu thé, nhung ¢ vao
truong hop ctia ba ma hiéu thi cai tim tinh niém Phat ma niém khoéng dugc, nhat dinh la rat kho.
T6i cling cam thay dau long. Bay gid bdng co tiéng trén may khuech am goi toi vé phong truc,
c6 nguoi muodn gap. To6i chay xudng xem, thi ra c6 ba vi su phu mudn tim t6i. Trong thiy céc
vi, t0i vui mimg kinh 1&, ¢ diéu bay gid nghi lai t6i rat ho then, vi by gid t6i hoan toan khong
hoi xem cac vi c6 diéu gi ma dén tim t6i, chi voi vang moi cac vi dén tham nguoi bénh éy, dén
gitip ba niém Phat. Ba vi su phu rat tir bi lién theo t6i dén phong bénh tham ba. Khi chu vi vira
buéc vao phong bénh, ngudi bénh vira nhin thiy, bong nhién chip tay niém”A Di Pa
Phat”, niém rat 1o rang! Thi ra nguoi bénh nay trude day rat thich dén chua. Ba théy cac su
phu déu c6 thoi quen ni€ém”A D1 Da Phat”. Két qua la khi Iam chung ba mudn niém Phat ma
niém khong dung, niém khong ra 101, nhung khi méi thay cac su phu, thoi quen tbt lién thé hién,
ba c6 thé niém”A Di Pa Phat” mot cach chinh xac. Néi ra cling la ky, tur khi ba ding mdt cau
thi ba c6 thé tiép tuc niém ding. Toi thay thé lién rat vui mimg. Chinh ba ciing rat vui mimng,
vui ming dén chay ca nudc mat, ctr lién tuc cam ta Pirc Phat A Di Pa.

Sau khi ba vi su phu viéng tham, an ui, khich 18 ba mot hoi, chu vi bao muén tré vé. Vi
hom 4y co rat nhiéu bénh nhan goi t6i, cho dén hom nay t6i ciing khong biét ba vi su phu ay dén
y vién tim toi dé 1am gi? CO4 thé Pirc Phat biét dugc tim thirc va théi quen ciia ngudi bénh ay
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ma dic biét hoa ra ba vi su phu dén gitp ba ay ching? Thoi quen moi lic gip cac vi su phu,
gap nguoi ta thi chap tay niém Phat nhu thé 1a nhimg thoi quen rat tét, 1a nhimg thoi quen rat tot
gilp chdng ta nang cao chinh am, gitp ching ta vang sanh. Ching ta hang ngay phai vun bdi
chd dé né bi gian doan.

Ké pham phu ching ta thudng quén sy day do ciia Ptrc Phat, ma lai rat tran qui kién giai cta
minh, théi quen 151 suy nghi, c4 tinh, tinh tinh ctia minh, dng thoi rat coi trong su phé binh cia
ngudi than, ban bé khi &n no rdi viéc. Chiing ta xem cac thtr vo ich 13 nhiing vat qui ma khong
chiu budng bo, néu phai budng bo thi ra vé nhu khong budng bo duge. Néu mot mai chinh
minh nghi di, nghi lai ma mudn sira ddi, bo di th i lai nghi: dau phai chi mét lac ma bo hét duoc,
phai b6”dan dan”, bo”chdm cham”. Chu t6 su da n0i voi chung ta rang viéc nay” khong c6 ky
han”! thyc ra nhu’ng kién giai, ca tinh, tinh tinh 4y cta chung ta bat qua cung chi giong nhu
viée dai, tiéu tién trong bung cua chung ta, chang c6 gi ich loi, chang co gi gia tri, néu khong
téng di, lai dé 1au chi cang thém kho, thém bénh ma thoi. Cac vi nghi xem, di ti€u di tiéu chang
1€ khong phai 1a thuc hién cung ltc, chang 1& can phai thuc hi¢n dan dan, cham cham, mot lan
thie hién mot chat, dé 1au mai thuc hién xong hay sao? Chung ta mudn thay d6i thdi quen,
thay d6i tap khi, khong 18 lai chia ra tmg ngan ma stra d6i dan dan, mdi lan bo di mot chut, giir
lai mo t chut, ¢t chAm chidm ma bo di, dan dan ma bo di hay sao? Néu ching ta nghe 1oi
Phat day ma bé di nhiing nhitng thir khong tét trong bung chiing ta, thi chung ta c6 thé dat
dugc thanh tinh, nhe nhang, an vui. Néu chang ta kién tri cho rang”nhfrng thtr dai tiéu tién 1a
ctia minh, 12 minh s& hitu, 1a minh tao ra” thi chung ta lai mudn gitr 1ay khong bo di dugc theo
101 Phat day thi thuc ra, khong mudn b di ciing khong thé giir 1au dugc. Ct gilt chung cho dén
ngay chét thi khong nhiing s& phai budng bo cac thir dai tiéu tién vo dung ay, ma con phai
budng bo ca than thé qui bau cua chung ta nita. Cho nén, hién tai budéng bé thi hién tai duoc
nhe nhang. Néu qui vi dinh vai nim sau moi budng bo thi day 13 chuyén cta qui vi. Qui vi
mang chung 1au nam thi khong c6 cach gi huong thu duoc sy nhe nhang trong tim. Néu qui vi
mudn chd cho dén hét doi méi budng bo dén, thi d6 1a chuyén cta qui vi, qui vi phai lao kho
dén may doi.

Gia nhu c6 nguoi ting dbi dai khong phai vo1 ching ta, c6 thé chiing ta nhin nguoi ay bang cap
mat khong thuan, hé nghi to1 nguoi ay la byc minh, tham chi trong thay nguoi 4y thi ndi néng,
rat mudn mo miéng churi mang, nhu thé 1a gat Pirc Phat A Di DBa ra mot bén, ma bat dau cung
duong”than noéng gidn”, thé giéi Tay Phuong Cuc Lac gi ciing quén sach! Vi sao tdm cua
chinh chung ta, chung ta khong quan dugc, ma lai tha né vao su nong gian? Lai khién no thanh
thoi quen, khong 1& ching ta lam nd 1€ cho sy néng gian, chir khong phai lam chu no? Néu
chung ta thuong nudi dudng cai théi quen nhu thé, thi dén lac 1am chung that 1a nguy hiém. Vi
sa0? Vi sau khi thoi quen dugc nuodi dudng hinh thanh, nd c¢é sitc manh rat 16n dan dat ching
ta. Thur nghi, ching ta dung mot tay nao do dé bung chén, mot tay nao do de cam dila, mot tay
nao do dé viét chir, tham chi bubi toi nga trén mot givdng nao do, dau quay vé mot phia nao do,
tat ca déu 12”thoi quen”. MJdi ngay chiing ta déu bi thoi quen chi phdi, gdp phai tinh hudng, tir
nhién ching ta ctr theo thoi quen ma lam. Chung ta khong hé nghi ring, thoi quen va tép khi
tuy dong 16 ra ma khéng ché chung ta trudc. Déi xtr voi nguoi khéc, ching ta Van thuong bi thoi
quen, tap khi chi ph01 C6 nhiéu ngudi khi chung ta gdp mat thi chiing ta rat 18 phép, on hoa;
diéu nay ciing s& bién thanh thoi quen. C6 nhiéu ngudi, méi thily mit ching ta da hiém nay,
hiém no, ghét d6, ghét kia, hinh nhu cai gi cua ho cling khong hop véi y minh; thai do nay ciling
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s& bién thanh th6i quen. Co kha nhiéu bac cha me ciing c6 thoi quen nhu thé, ddi voi con céi,
moi thay con da ghét tir dau dén duodi. C6 kha nhiéu vo chong, ban bé ciing déu co thoi quen
nhu thé. Loai théi quen ndy duong nhién déi voi doi phuong khong vui, nhung ngudi phai chiu
anh hudng nhiéu nhét lai 1a chinh minh. Khoéng nhiing minh tao chuéng ngai cho doi ma con
tao chuong ngai cho su vang sanh.

To1 tirng gdp mot bénh nhan, ba da day cho t61 mdt bai hoc, khong nhirng 1a bai vé gioi1 luat,
ma con 1a bai day vé&’ théi quen anh hudéng dén su vang sanh cua chung ta”. D6 la mot phy nir
chirng nim, sdu muoi tudi, thuong hay cht trong dén viéc trang diém, y phuc; tham chi ngay ca
viéc di tr1 licu bang phong xa, tir 1au ba ciia y vién Xuong tang trét, ba ciing nhat dinh phai trang
diém, t6 son, cAm kinh soi, dén khi vua y moi xubng 1au, khoi u cua ba da lan toi xuong. Mot
tay di bi gdy xuong thé ma ba van dung tay kia dé danh phdn, cdm guong soi. Dung
mao doan trang, y phuc chinh té, sach sé ctia ba, khién nguoi ta nhin théy déu co cam giac thich
th(. Nhung cai thoi quen chap truéc manh mé ay cé anh hudng gi trong lac 1am chung?

Bay gio t6i khuyén ba niém Phat, ba rat cung kinh, vui vé niém Phat, lai biét ring bénh cia ba
rat nang, lic nao cling c6 thé nguy hiém dén tdnh mang, nén ba phat nguyén ving sanh thé gidi
Cuc Lac ¢ Tay Phuong, nho  to1 trg niém cho ba. Vi yvién cua chung t61 khong co chd
dé tro niém, nén phai chuyén ba dén”Y vién B6 D&” cua Phat gido dé khi ba 1am chung thi tién
cho viéc trg niém. Sau khi hét gio lam viéce, toi dén y vién B6 bé phu ba niém Phat. Mot hom
ba nura tinh, nira mé, t61 dung bén canh dé niém Phat, ba chot tinh lai, cat tiéng niém. Bong
nhién ba ndi: “Phai dén Tay Phuong, mau mau ma dén, khong dén khong dugc”. Sau do6 ba
niém A Di Pa Phat! A Di Pa Phat! Bong nhién ba lai niém thanh “A Di Da Phén!” Pong tac
trang diém danh phén thuong ngay cua ba lai biéu hién ra.Té6i nhic nhé ba: “ching ta mubn
toi Tay Phuong can gi phai danh phan, dén Tay Phuong moi nguoi déu glong nhu Dtrc Phat,
sdc vang trang nghiém, phong hao quang, so v6i danh phan con dep hon nhiéu. Hay mau niém
A D1 Da Phat!” Ba nghe xong lién niém A Di Pa Phat, nhung dugc mdt luc lai niém thanh”A
Di Pa Hoa”. Ba con ndi: “Hoa la hoa trong tir cai hoa!”, dong thoi ba con 1am dong tac dua
tay “cai hoa 1én toc”. Toi lai nhéc nhé ba, ba lai niém Phat. Nhung bong nhién ba néi: “Ql
T6i khong mang giay”. T6i ndi véi ba: “Tay Phuong lay vang rong 1am dat, rat sach s& khong
can phai mang giay”. Ba lai niém Phat.

Nhiing thé hién ctia ngudi bénh nay khién toi hiéu rang, trong”Bat quan trai gidi” Pic Phat c¢6
day mot diéu,”khong dung huwong hoa cai toc, khong trang nghiém than minh”, ¥ noi khong
dung nudc hoa hodc cac thtr mi pham va céc thir chdu bau v. v ... dé trang suc than thé. Phat
day chung ta hay tap khong theo dudi trang sirc hu gia bé ngoai, ma phai lay cai duc tot trong
ndi tim dé trang nghiém. Su chép trudc”ty ngd” cua chiing ta da quéa ning né, chung ta tu hanh
dé giam nhe, virt bo nd di ma chua duoc, thi nay chd 1am cho né manh thém!

Néu mot nguoi c6 thoi quen trang strc, ca mot doi nudi dudng théi quen Ay, khi 1am
chung no6 sé Xuat hién ra, ni¢ém Phat cling ni€m sai, vi thoi quen sinh ra sttc manh! Céc vi xem
binh thudng ching ta mic 40 mang gidy nhu thé nao, danh ring nhu thé nao, day 1a sitc manh
cta thoi quen, khong can phai nghi, n6 ty nhién hién ra. Cho nén gidi luit do Ptrc Phat ché ra,
chinh 13 dé gitp ching ta luc binh thuong vt bo théi quen khong can thiét, virt bo su cau tim
sai 1am, dé dén luc 1am chung khoi sinh chudng ngai. Cht néu cir nhu thé thi cai tAm mot mit
nghi dén Phat, lai mot mat nghi dén danh phan cai hoa. No6i mot cach nghiém tic, van dé khong
chi 1a niém sai”Phat hiéu”, ma 1 cai”nguyén” ctia ndi tim c6 van dé,”nguyén” khong dii chan
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thiét. R6t lai, ban c6 mong mudn sinh Cuc Lac khong? Hay 13 muén ludn hoi dé trang sirc
danh phan?

Nguoi chan chinh udc nguyén vang sanh ty nhién s€ virt bo cai thoi quen khong dinh dang
gi 4y, ty nhién khong thich cau tim noé. Ngudi nguyén sinh Cyc Lac chi muén dung thir trang
stic”’hiéu A Di Pa Phat” dé lam dep ndi tam, khién tAm hoan hi, chan thanh, khong bi”mé lam
ma danh mat Puc Phat”, dé c6 thé khai phat Phat tinh. Pay mdéi 1a”Max Factor”.

Duéi day 1a mdt cau chuyén that, xin ké ra dé moi nguoi khich 1€ nhau, Néu ndi tim ching
ta c6 diéu nong gian, oan hon thi hily mau mau budng bo, vi khong bo ‘ngay bay gio, thi dén khi
lam chung khong budng bo ciing khong dugc, tai sao lai phai cho dén lac ay chua? Chung ta
phai sém bo cai thoi quen méi thdy ngudi, viée khong thudn mat 13 mudn trach méng. Néu
khong thi dén khi 1am chung ta s& bi thoi quen dy dan dat, mat co hoi ving sanh TAy Phuong.

Khi t6i con lam viéc tai khoa ung budu, toi timg gap mot bénh nhan ung thu phdi. D6 1a mot
phu nit ching sau muoi may tudi. Khi bénh trang ctia ba da trd nén nghiém trong, sudt ca thoi
gian hai thang, ba hoan toan khong thé nam xubng ma ngi, hé nam xubng 1a thd khong dugc.
Toi thy ba rat théng kho nén khuyén ba niém A Di Da Phat. Dang lac thong kho nhu vy ba
cing cung phat tam niém Phat, hy vong dén ngay giai thoat dugc dén the gio1 buc Phat A Di
Pa. Vao cudi ndm ay bénh tinh cta ba trd nén qua tram trong, ba yéu cau toi moi mot s6 phat
tir dén trg niém, gitp ba dén TAy Phuong. Hom 4y thay bénh ba da ‘nguy hiém roi, toi lién moi
cac Phat tir @én niém Phat cho ba. Khéng ngd moi nguoi tap hop dé niém Phat, niém duoc nua
gio thi bdng nhién c6 mot nguoi tré tudi say ruou xong vao phong ba. Toi dang quay lung vé
phia cira, khong chu ¥ dién bién & phia sau, cung khong trong thay nguoi ay budc vao, chi thay
ngudi bénh & trude mit. Ba dang niém Phat, bong nhién c6 ve nhu rat noi gian, mat mo tring
tring lai gio tay chi phia di dién. Hlnh nhu ba muon md miéng dé trach mang. Trong Iuc ba
mudn trach mang ma khong trach mang dugc thi ba tat tho! Thi ra, nguoi tre tudi x6ng vao day
1a con cua ba. Nguoi con nay da som roi gia dinh dé sdng lang bat. Ba rat gian nguoi con nay,
nghi rang phai chi ba dung sinh ra n6, cho nén lau nay ba khong hé noi vai toi vé no, t6i cling
khong biét dé liéu ma dé phong trudc, cling khong khuyén ba som buodng bo y tuong kia. Tam
thai cua ba déi véi con la”ghét ma khong bo” (ghét ma cir nghi dén), hé nghi dén 1a gian, dau
ngo trong sat na cudi cung dtra con lai xuat hién, vira trong thay n6 ba da vat bo Pic Phat! Su
gian ddi trudc kia va théi quen”hé thay no thi lién mang” thé hién cing lac, ba khong tu chu
duoc lién gio tay chi n6 dinh trach méng néd. Bdy gid tuy c6 nhiéu phat tir dang dimg bén canh
dé nhin ba, ba van cr nhu thé, ctr n6i gian, khong ngan dugc! Tuy chung quanh tran day tiéng
niém Phat, ma ba bong chéc hinh nhu khong nghe thay gi ca, chi con lai sy ndi gian ma thoi.
That dang tiéc 13 luc Ay ba da tat thd! Mot siy chan, han ngan doi, van kiép kho gip.

Phat phap ctru d6 cling 1a do sai lam nay vay! Su hi¢n thi cta vi B6 Tat bénh hoan nay la sy
canh bao rat 16n cho chiing ta dé chung ta hiéu 16 duoc stc khién din cua”théi quen”.

Chung ta c6 thé phan tinh: phai ching binh thudng bén canh ching ta tuy c6 tiéng niém Phat,
chung ta van cr nong gian? Tham chi con”chuyén tim” nghi t§i chuyén phién nio ma khong
nghe Phat hiéu (khong dung tdm nghe thanh 4m cua Phat), d6 chinh 1a strc phién ndo ctia ching
ta manh hon nguyén luc niém Phat, cho nén ching ta that bai. Chung ta thir nghi xem, ai bao
ban thich phién nio hon thich niém Phat cha? Ai bao ban mudn néng gidn hon mudn ving sanh
cht? Néu chung ta danh chiu ¢ lai thé gidi nay ma tiép tuc 1i ludn, so do v6i ngudi ta ma khong
chiu dén Tay Phuong dé séng nhiing ngay an lac, thi Pirc Phat A Di Pa chi con cach thuan theo
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y chiing ta thdi! Tai sao Pirc Phat va Thanh chung & trudc mat ma chung ta khong nhin, lai cir
tr mat vao ctru nhan ma nhin? Tai sao Phat thanh khong nghe ma lai nghe tap am? Ching ta
cam chiu doa lac, twong tng véi ué do, clru han ma khong tuong ung voi tinh do, Phat thanh?
Thi nhu thé Pac Phat chi con cach 1a doi chd ban hang chuc kiép sau.

That ra, luc 14am chung, ké 04n clru ndo & trudc mat cling khong quan trong 1dm. Diéu quan
trong 13 chung ta gip ho thi chinh ching ta thé hién tdm niém nao. Phai ching c6 thé chinh
minh 1am cha? Ching ta nén nghi truéc cho rd: ving sanh hay khong vang sanh rdt cudc 1a do
chinh chung ta quyét dinh hay dé cho ho quyét dinh? K¢ oan clru ¢ trude mét, ching ta van ci
tur bi niém Phat, dung dé ho 16i kéo ma noéng gian. Néu tu minh kién tri niém Phat thi oan gia,
ctru nhan trude mit ciing khong co anh huong gi. Chung ta quan 1y minh tbt, khong dé thoi
quen xau va niém ac xuat hién 1a t6t vy, day chinh 1a chd ngay thuong chung ta can dung tim
rén luy€n lam ngudi chu cua chi nh minh rén luyén mubn vang sanh, an vui thanh Phat do
chinh minh quyét dinh! Mot ngay niém Phat it nhiéu tiéng chang c6 gi 1a kho, hon nira s6
luong tiéng niém Phat that ra ciing khong hé 1a diéu kién dé dugc vang sanh. Ching ta nén rén
luyén minh ngay tur Itc bat dau néng gian, c6 thé lang di dé niém Phat muoi tiéng,thé méi quan
trong hon nhiéu,thé méi 13 chan chinh mong nguyén dén Tay Phuong. Neu khong nhu vay thi
chi con cach ¢ lai thé gidi ndy ma tiép tuc néng gidn! Chi con cach 1a tiép tuc lam nd 1& cho
thoi quen néng gian!

Tai sao chlng ta théy mot nguoi khong thuan mat, rat ddng ghét lai rat thich gip ngudi
ay, gip thi chinh minh rat byc boi, lai khong ving sanh dugc? Tai sao chiing ta khong dung doi
mat nay dé nhin Dirc Phét, nhin thi dugc thanh tinh, hoan hi, tu tai vang sanh? Chung ta can
phai hiéu 16 rang nhin thdy nguoi ta ma cam thay rat dang ghét, diéu 4y hoan toan khong phai 1a
y nghia ctia”chan ghét c¢di Ta Ba”! Chilng ta hdy xem k¥ 10i day cua To su: “Chén ghét cbi Ta
B4~ 14 chan ghét cai y nghi khong tot, khong thanh tinh trong ndi tam minh, chir khong phai 1a
hoan toan ghét bé nguoi khac, nhin ngudi khac ma khong thuan mét. Cai tam niém nhu thé 1a
do tam Chung ta hep hoi, khong du tir bi, méi nhin ngudi ta khong thuan mat. Lao cu si Hoang
Niém T6 c6 10i day rat quan tr ong, moi ngudi chung ta déu tuong rang ghét bo va tham luyén
la trai nguge nhau. Thyc ra ghét bo cling 1a tham luyen, la mot thtr tham luyen biéu hién tir mat
kia. Vi rang c6 mot thir tham luyén nao d6 trude, nhung vi tinh hinh khong nhu ¥ nén sinh ra
cai tinh cdm ctia mat bén kia, ma goi do l1a ghét bo. Vi du vi B6 Tat® bénh hoan ma trude day
da noéi, ba vén nhat dinh hy vong dura con cua minh dugc tbt. Dbi véi con, ba ¢ long tham
luyén, c6 su mong ciu; cho nén khi con ba khong dugc nhu ¥ ba, ba méi sinh long ghét bo,
néng gian. Néu d6 1a con ciia ngudi khac thi ba khong mong cau, khong tham luyén, thi du dira
con kia c6 khong tot, ba cling khong phi cong ma ghét bo, va ciing khong nong gidn ma anh
hudng lac vang sanh. Néu ching ta khong dong tdm, khong tham luyén dbi véi cac su viée, thi
chung ta hiy xem chuing 1a rat binh thuong, va khong c6 gi 1a khong nhu y. Néu chiing ta timg
dong tam, tham luyén d6i v6i chung, thi ching ta méi c6 cai tam khong nhu y, ghét bo. Néu
chung ta nguyén véing sanh Tay Phuong thi phai viit bé nhimg tham luyén, ghét bo trong noi
tam minh, virt bo cac ¥ niém khong thanh tinh”yéu do, ghét d6”,”tir yéu dén han” hoic”vira yéu
vira gidn” v.v ... nhu thé moi 1a cai nguyén chan chinh, chan ghét ¢di Ta Ba, mong cau Cuc
Lac.

Vén dinh mé miéng méang

Bién thanh tiéng niém Phat

LIEN HOA HOA SANH Trang 77




Von dinh ném hon dé

Bién thanh giri hoa sen

Bién tam pham ciia ta thanh tam Phat

Mot niém tuong tng phong quang dong dia.

OAN UC BIEN THANH TU TAI HOAN CANH GIONG NHAU
TAM TRANG KHAC NHAU.

Lan no, dung vao ky nghi, ba vi phat tr ban v&i nhau mubn cung nhau dén nong truong Thanh
Canh dé nghi. Tur rét som, moi nguoi khong can chudng bao di thirc day chuan bi cac thi,
mang d6 an thic udng réi vui vé 1én duong. Doc dudng vira in sang vira nghi dén phong canh
dep d€ ¢ nong truong, moi nguoi déu thich tha! Ho m6 may thu thanh nghe tiét muc giang Phat
phap, ai cling cam thay minh 13 nguoi tu hanh tinh tin va tran day mem vui trong Phat phap

Bdng nhién mot chiéc xe hoi tir mot bén phong téi, ngudi tai xé tho dau ra mang: “Po ranh
con, moi hoc 14ai xe a?. Lai nhu vady ma dam 1ai ra duong 4?” sa u d6 anh ta con nhé mot bai
nudc trau, roi tong ra mot lan khoi den ma di. Nguoi phat tir 14i xe bong bi nguoi ta mang nhu
thé thi khong khoi buon byc, nghi: “Ta lai xe da hai muoi ndm nay tai sao lai bao ta méi hoc lai
xe? Ta lai xe ding, anh ta xong bdy, the ma con mang nguoi ta, that 1a chang dao 1y gi!” nghi
nhu thé nén rat budn buc. Long von rat vui  vé, thé ma bay gio hinh nhu bi tat mot gao nudce
lanh, nghi dén su quat thao cua ngudi kia, vi phat tir 4y khong con bung da nao dé nghe hiéu
tiéng noi phat ra tir dai.

Vi phat ttr khac thi néi: “Anh chang nay chac tdi hom qua khong ngii dugc, sang sém bi chi
mang, 1ong buc boi, chung ta hiy niém Phat chiuc phudc cho anh ta, dé anh ta khoi bi nguy
hiém trén duong! A Di Pa Phat”.

Con vi phat tir kia dang an banh, thay vy cling ndi: “anh chang a ay vi pham luat 1¢ giao thong,
chang ké gi canh sat, that hét y kién, thay ma mudn ndi nong. That la thé gidi xau ac ngu troc
nay co nhleu ngudi xau ac qual” Mbi nguoi mot cau, cur thé ma tiép tuc phé binh. Tam long
tran day niém vui Phat phap vén di c6 bién d6i di roi. Sy phét tam tinh tan, nghe Phat phap
cling dan dan mat di ... trong 1ong dang tran day phan khéi, bong chdc sinh ra khong vira y,
ngay ca phong canh dep d& ctia néng truong thanh Canh ciing hau nhu khong con hip din nita.

Bong nhién ho lai théy bén dudng c6 bang hiéu ban mat ong. Vi trong ho ¢6 nguoi thich mat
ong, chi dy dé nghi: “chiing ta dén mua di”. Moi nguoi nghi rang kho tir chdi dugc, cho nén ai
cing mua mAy binh, mua xong dem bo 1én xe. Sau d6 cau chuyén lai chuyén sang loai mat ong
t6t, mat ong nguyén chat (thé 13 dem Phat bo ra ding sau ndo rdi!).

Pang say sua néi chuyén,bdng dung ho phat hién hinh nhu minh di 1dm duong, dinh xudng
xe hoi nguoi ta. Ho vira madi dinh dung xe thi phia sau ¢6 mot xe tong toi, nhung may 1a dung
chua t61 noi nao Nhung hai chiéc xe dung nhau thi kho tranh khoi tray xudc, nudc son bén
ngodi xe c6 may chd bi hu hai, ngudi kia rat byc minh budc xudng xe. Chiéc xe méi mua cia
anh ta trdy xudc, anh khong chiu dugc nén ding dung ndi gian: “Co phai boi thudng cho tdi,
néu khong thi t6i khong bo qua cho ¢o dau”. Vi phat tir 1ai xe cam thay rat am (rc. Mdi sang
som da bi nguoi 1ai xe kia mang mot tran vo 1y, biy gio anh ndy tong vao ta, lai bao ta boi
thuong. Al cai thé giéi ndo day cht? Chi dinh mang lai anh ta, nhung lai nghi: “chlng ta &

LIEN HOA HOA SANH Trang 78




phat giao d6, khong nén mang ngudi”. Chi cd nén gian, vi ¢b nén nén trong long nhu dang co
mot”’khéi d4” nudc mat sap trao ra. Sy mong moi dugc vui vé tir trude, bay gi0 da bi pha vo.

Mot vi Phat tir khéc thi noi voi anh kia: “xét theo ly thi anh khong dung  r6i, anh dé khong
xin 13i lai con bao ngudi boi thuong. Nay, nay, nay, chung t6i moi canh sat giao thong dén
phan xtr. Trong doi t6i ghét nhat 1a ha ng nguoi hiép dap nguoi khac, anh dung tuong doa
ching téi la ChUng t61 sg! To1 chi s¢ ngudi t6t chtr khong so ké x4u!” cang cii moi ngudi cang
sinh gian, ndi néng, co hd mudn xin tay 4o danh nhau.

Con vi phat tir kia thi khuyén moi rang: “Chiing ta gip nhau giita duong 12 mot nhan duyén
khé dugc, moi nguoi hay nhin 1én khuén mat Ptic Phat A Di Pa ma két mot duyén lanh. Xe
dung nhau thi khoé tranh dugc thuong tich. Chung ta nén vui mirmg ma cam ta Phat luc da che
chdcho moi nguoi dugc binh an. Néu chung ta bé qua cho nhau, lich sy voi nhau thi dau cé
chuyén gi. Vi xe di tray xudc, du chiing ta co6 nong gian, tiéc ré, ciing phai dem no di stra, no
moi 1anh lin nhu trude! Pau phai ching ta di thua goi ma cac vét triy xudc cua xe duge khoi
phuc? Néu ching ta ctr cdi va 1am hao tn tinh than, hao ton hoa khi thi nhu thé con nghiém
trong hon 1a xe bi trﬁy mop, lai cang dang tiéc hon nira! Chung ta vui vé dem xe di stra, co 1€
con dep hon xe maoi!”

Nguoi kia nghe noi thé lién hét gian, cui dau lai xe di. Ba vi Phat tor 1én xe, thdy c6 méy
binh mat ong bi bé vi dung xe vir a rdi, mat chay ra lam nhay nhua ca xe. Chi Phat tu lai xe lac
dau noi: “Hom nay that xui xéo, toi hét mudn dén nong truong Thanh Canh roi, doc dudng ctr
bi truc tric qua roi!” vi Phat tir thir ba lai khuyén moi ngudi: “Po chang qua 13 mot vai chuyén
ngodi ¥ mudn, that ra thé gian nay von 1a vo thuong, “vo thuong” nén xem 1a sy viée trong tim
¥, chtr dung nén xem ngoai tdm y. Du doc dudng ching ta c6 gép nhan duyén gi cling dung
thay d6i tdm tinh va muc tiéu vén c6 cua chung ta. Nguoi ta mudn 1ai xe nhu thé ndo, mudn
hanh dong nhu thé nao, thi d6 déu 1a sy tu dudng ctia nguoi ta, chiing ta dimg nén vi sy sai 1am
nhat thoi ciia ngudi khac ma thay doi niém tin va ké hoich nghi ciia ching ta. Chung ta ctr tiép
tuc thyc hién ky nghi cua chung ta. Vua r0i bat qua chi 1a canh ng¢ khong dugc nhu y trong
may phut, chung ta khong nén dé cho no kéo dai thanh maiy gio ¢ trong tam, hodac thanh may
ngay khién chung ta phai kho.T6i thi cam thay tiét muc vira réi ¢ trong dai rit hay, d6 mai
chinh 1a diéu khién chung ta dung cong suy nghi. Chuyén vira roi qua that chiing ta khong nén
lang phi tam ni€m va ky nghi qui bau ma nghi téi n6. Chang ta hdy cr niém Phat ma trai qua
ngay nghi vui vé”.

Chung ta hdy nghi lai minh,ching ta phat nguyén mudn dén thé gioi Cuc Lac ¢ Tay Phuong,
phai chang 1a giong nhu nhitng nguoi kia doc duong gap chuyén buon phién, tro ngai? Chung
ta co bi anh huong hay khéng? Hay ching ta quén di muc tiéu vbn co cua chung ta? Néu
ching ta mudn cho moi ngu’m trén toan thé gidi bién thanh nhirmg Thanh nhan c6 sy tu dudng
cao tham, lai mudn chd moi ngudi déu hiéu ra ma 1& phép va that tét ddi voi chung ta thi chung
ta méi vui vé, néu nhu thé thi chung ta s€ khong bao gio dugc vui veé. Khi nguoi ta khong t6t
v4i chung ta, chung ta ciing co thé ni¢ém Phat cho minh dugc an vui, dong thoi cling chic phtc
cho nguoi ta, gitip nguoi ta trd thanh t6t. Néu vi hai su viéc trén ma sinh ra budn phién, rdi thay
d6i 10 trinh ma quay vé, hodc sudt ky nghi ma nh¢ t61, ban luan vé céc su viéc khong vui vé ay,
thi cac vi cam thdy nhu thé c6 gi tri hay khong?

Noi di, noi lai, khong 1€ cho xe quay dau vé, doc duong lai khong gap diéu khong nhu y sao?
Biét dau khi quay vé, 1ong budn buc lai bi tai nan xe ma nam bénh vién? Két qua 1a khong di
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dén nong trudng Thanh Canh, ma lai cang kho hon ntra.. . rat nhiéu nguoi tu hanh gép kho khan
thi nan 10ng ma rat lui, sau d6 mai phat hién ra rang, con dudng thdi chuyén cang kho khin
cang gian kho hon. Chi bang mot 1ong di téi cung!

Cac vi cam théy cac vi thudc loai nao trong ba Phat tir n6i trén?

Cac vi cam théy ba vi trong ho ai 1a nguoi dugce an vui?

A Di ba Phat! A Di ba Phat! A Di ba Phat!

TAP AM BIEN THANH PHAT THANH

Co6 nguoi noi, nguoi hoc Phat xem ra déu rat nghiém thc, cau né, khién nguodi ta cam théy nhu
bi don ép, cau thiic, khong tu tai. That ra cac vi xem kinh Phat thi bi ét, Puc Phat A Di Da réat
hoat bat, kha i, T6 su cling rat tinh cam, linh dong.

Ptrc Phat A Di Pa hiéu rét o nghé thuat day do, cho nén Ngai chon tiéng ca cua chim dé
thuyét phép tai thé gidi Cuc Lac, chon tiéng gi6 thdi qua 14 cdy dé tau 1én trim ngan thir 4m
nhac. Pai su Ngau ich giai thich vi sao phai dung tiéng chim dé thuyét phap, trong d6 c6 bon
tang bac nhan duyén dé pho d6 chung sanh.

Tang bac tht nhat: vi nguoi pham phu ua thich tié ng kéu cia cac loai chim, cho nén Puc
Phat A Di Pa méi thuan theo su wa thich ciia moi ngudi dé bién hoa ra cac loai chim ma thuyét
phap, khién moi nguoi sinh tim hoan hi; trong khi hoan hi nghe, nhiing gi duoc nghe vao tai thi
mai mai la hat giéng cua dao, ho hoan hi tiép tho sy gido hoa ciru do.

Pai su Ngau Ich chi don gian ding tam chit”thuan tinh nhi hoa, 1énh hoan hi ¢6” (thuan theo
tinh ma gido hoa, khién nguoi ta hoan hi) dé dién ta sy tir bi nhu nhuyén thong dat pham tinh
cua Duc Phat A Di Da. Cac vi thir nghi xem, cac vi ¢ dudi cay cua nuoc Cuc Lac, phia trén co
mot con chim bay to1 dau trén vai cdc vi, ct tiéng ca thuyet phap cho cac vi, chim ay noéi ca
budi von 1a”Dic Phat A Di Pa”, 1a vi cha Di Da tir bi bién héa ral Cac vi nhin thay buc Phat A
Di Pa hon nhién kha 4i biét bao nhiéu, nham hoéa do cac con ma hoan toan”vo nga”, bién minh
thanh con chim nho!

Tang bac thir hai: chim ma con biét thuyét phap, khién ngudi nghe sinh long hoan hi, d6 chinh
1a phat huy thién niém.

Tang bac thir ba: mudn ddi tri cai tAm phan biét ciia chiing sinh dé cac chung sinh dimg sinh
khoi tam niém khong t6t cho rang cac loai chim 14 hén mon.

Tang bac tht tu (¥ nghia sdu xa hon): cac loai chim do Pirc Phat A Di Pa bién hoa ra dé
truyén ba phap am. Cho nén chim ciing chinh 1a Pac Phat A Di Pa, vi nham cho ching ta tién
thém mot budc ma linh ngd. Tét ca chung sanh déu 1a phap than cua Phat, tat ca thanh 4m ciing
déu 1a phéap than ciia ciia Phat. CAc”tudng trang” cua hi én tuong tuy khong giéng nhau, nhung
cai bon thé thi binh dang. Phap than, Phat tinh ciing binh dang. Pirc Phat A Di Pa bién thanh
chim, ngay ngay xuong Ién nhing ca khuc khong giong nhau; bién thanh cdy, ngay ngay dién
tdu trim ngan diéu am; d6 1a mudn din dao moi ngudi tinh ngo, thé ching cai diéu 1y thuc
tuéng. Cho nén Pai su Ngau fch nodi: “Chim tirc 12 Di Da, khién moi nguoi linh ngd sy binh
dang cia phap than, khong dau 1a khong di, khong dau 1a khong tao”. Kinh A Di Pa néi:
“Tram ngan loai nhac dong thoi tau 1én, ngudi nghe 4m thanh Ay tu nhién sinh tdm niém Phat,
niém Phap niém Tang”. Dé6i voi chu B Tat & Thé gid1 Cuc Lac, cac tha am thanh déu tu nhién
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khién chu vi niém Phat.nhiing ngudi co nguyén luc mudn Vang sanh Cuc Lac la ching ta, cling
nén luyén tap sao cho cac thir Am thanh déu khién chung ta niém Phat.

Trudc kia khi con 13 bac si tai y vién, toi nhan ra rang rat nhiéu ngudi bénh khong thé tiép
nhan 4m diéu niém Phat theo truyén théng cua nha chua vi am diéu Ay khién ho nghi dén su
chét choc, tang ma, cho nén 10ng ho c6 cam giac chéng dbi. Hon nita, ngudi mang bénh ning
thi khi luc yéu 6t, hoi thd gép gap khong thé kéo dai 4m thanh niém Phat, cho nén thong thuong
t6i chi theo tc do hoi thd cua ngudi bénh ma xudng thang”A Di ba Phat”, glong nhu téc do
ctia 101 noi, niém”A Di Pa Phat” thi ho niém dugc. Dé thuan theo sy can thiét cua nguoi bénh,
to1 thu trich Phat hi€u nay cho ho. Hon nfra, dé tranh cho nguoi so hoc cam thay khong khi
budn ba, hodc cam théy qua don di€u, khong thich hoc tap tri niém, do d6 t61 thir chon thir &m
nhac ma ho thich dé lam bbi canh. Nhu thé, ngudi bénh nghe tiét tdu ro rang cua ting tiéng,
ting tleng,lal c6 cam vé van luat. Ho niém 1én thi c6 cam glac nhe nhang an vui, va hoan hi
tiép tuc niém. Hoi 1am béc si toi thudng dai dot khuyén moi bénh nhan déu ni¢m Phét, nén da
gip nhiéu tré ngai, gip nhiéu that bai. Do kinh nghiém, t6i din dan hleu ra su can thiét caa tam
tinh nguoi bénh, nén da cai tién cach thirc. Sau do t61 mo1 nhan ra rang, cac thirc niém Phat nay
1a cach thirc ma nguoi bénh ua thich tiép nhan nhat, hon nita né lai de doc, dé& niém theo nhét.
T6i ding cach thirc ndy dé giup bénh nhan niém Phat, thay cho rat nhiéu loai thudc ngu va
thube gidm dau. That ra, diéu quan trong cua ni¢m Phat 1a niém van dtc héng danh cua Duc
Phat A Di Pa, dung am diéu nao, dung van lut ndo ciing khong sao. Ngudi co thé tinh tim va
niém cham chi thi niém thé nao ciling tinh tim, chuyén chi. Nguoi khong thé tinh tdm, chuyén
chu thi c6 dén c6 miéu ¢ ndi sdu ma xudng cac am diéu da dugc truyén thong dat dinh, thi nhu
thé ctng chi 1a vong tudng.

Hbi d6 Phat gido tai An Do duong nhién la thuén theo ching sanh ma dyng van di¢u cua
phong vi An Do, khi Phat gido truyén dén Trung Qudc, thi dung 4m diéu cta phong van Trung
Quéc; khi Phat gido truyén dén My Qudc, thi tu nhién bién thanh phong vi My Qudc. That ra,
chi can niém Phat hiéu 14 tét rdi, dung bdi canh vin héa nio ciing khong sao. Vi Dic Phat A Di
Pa 1a V6 Luong Quang Minh chiéu sang v6 luong chiing sanh, cho nén c6 thé su bién héa vo
cung vo tan. Lai nira, vi Ptrc Phat A D1 Ba con dugce goi 1a V6 Ngai Quang Phat, cho nén dung
phuong cach nao thi ddi véi ngai cling khéng chudng ngai, cling khong phuong hai dén sy
hoang truyén cta ngai. Lai nita, Ptic Phat A Di Pa 1a Hoan Hi Quang Phat, cho nén niém thé
nao ciing nén giai thoat tu tai, chd khai phién néo.

Kinh V6 Luong Tho noi: “Nén thuong niém Phat ma sinh hi”. Sinh hi nghia la sinh tam
hoan hi. Chi can nghe dén Phat hiéu thi nén sinh tdim hoan hi thanh tinh, sinh tdm cung kinh, thi
méi twong Gng véi thé gidi thanh tinh an vui. Chi can chung ta c6 thé 1am nhu nhuy@én tim
minh, dimg c6 thanh kién, 1y cai tim nguyén vang sanh Cyc Lac ma niém Phat, thi niém nhu
thé nao ciing c6 thé vang sanh. Néu nhu niém Phat ma sinh phién ndo, ghét nay ghét no, so nay
50 no, thi niém thé nao ciing déu khéng vang sanh duge. Chung ta niém Phat chi can thanh tim
ma niém tot, tuyét ddi dimg ¢ bay v& nghe am nhac; khuyén bao gitip d& ngudi khac niém Phat
thi nén 1dy cai tAm nhu nhuyen ttr bi, thuan hop voi so thich cua chung sanh. Ho thich niém thé
nao thi chiing ta niém thé y. Néu ‘trong long c6 thanh kién, cho rang niém Phat thi nhat dinh
phai thé nay méi  duoc, khong thé nay thi khong duoc thi 16 ra khi 1am chung nguoi ta khong
thé hiéu y cac vi, khong thé thuan hop v6i tm ctia cac vi, thi bay gid cac vi s& rdi tri, gian doi,
sinh phién no, ha chang phai 1 lam chuéng ngai cho viéc ving sanh cia minh u?
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Nguoi ta niém Phat, cho du niém thé ndo, cho du dé nghe hay kho nghe ciing déu 1a niém
Phat. Néu ching ta nghe ma khong niém Phat, lai khoi sinh cac “y kién”, thi ddy chinh 12 minh
khong chan thanh! Nguoi ta niém Phat déu dugc vang sanh, ching ta thi van réi ren y kién,
luan hoi sadu néo. That ra, niém Phét thi phai theo duyén ma khong bién ddi, khong bién d6i
theo duyén, cho du gip phai nhan duyén gi di nita cling phai thich ing cho dugc ma tuy thuan,
trong 1ong van duy tri niém Phat. Tai chd dn a0 cua tram xe cling phai nén tinh tdm niém Phat,
tai chd xe ngwa loc coc ciing phai vui  vé niém Phat. Thay d6i thang chir khong thay ddi thudc;
thang thay ddi thé nao thudc ciing khong thay ddi. Puc Phat A Di Pa 1a thudc”A — gia — da
duoc”. Chita duge van bénh, ché theo thang nao cling déu dé uéng.

Rét nhiéu nguoi van thuong than phién ring hoan canh qua on 4o, khong thé chuyén tim niém
Phat, hoac trach ctr am nhac xung quanh truyén t&é1, hoac tiéng la 16i quéy nhiéu minh,
khién niém Phat ma tdm khong duoc tinh ling. That ra cudc séng ctia ching ta & thé gidi nay
tran ngdp cac loai 4m thanh, chung ta tuy khong thé nhu Bo Tat Quan Thé Am do”quén nghe
thanh @m, lai nghe ty tinh minh” ma ching dugc nhi can vién thong (tai nghe day du, thong
sudt), nhung chung ta ciing c6 thé luyén tip nghe cac thir am thanh, rdi dé tinh ty minh niém
Phat, cho du d6 la am thanh thuan tai hay nghich tai; cho du do6 1a &m nhac minh wa thich hay
khong wa thich; tat ca déu bién thanh”A Di Pa Phat”. Cho du tran thé ddy cac thir dn do va
nao loan, trong 10ng chung ta ciing gitt lay hoa sen nd ro! Vi ching ta khong thé bao
chtng lac 1am chung 14 cach vach ching ta khong c6 nguoi lay v, dot phdo, khong c6 ngudi
lop nha, déng, khoan, khong c6 ngudi bac loa. Chung ta ciing khong bao ching dugc rang bén
canh khong c6 ngudi md 16n am nhac, ca hat, khiéu vii, lai cang khong thé bao chimg ngay
ching ta 1am chung, khong c6 sam dong, mua tuodn, lai nita, ché con, chim con kéu loan, tré con
khong khoc om, nhay loan ... cho nén binh thudng chung ta phai luyén tap dé khi nghe bat cir
am thanh nao, ciing déu hoan hi niém Phat, vui vé vang sanh.

Nam ngoai, sau khi cha t61 mat, khi cir hanh nghi thirc cao biét tai Tang Nghi Quén, t6i phat
hién ra rang moi gian goi quan tai cua Tang Nghi Quan chi rong chung hai thudc, cac tang gia o
mdi gian ctr hanh 1€ siéu d6 khac nhau: c6 nguoi moi dao si danh phéng la, gd ndo bat, c6
ngudi moi doan ca maa vira hat, vira nhdy; c6 ngudi moi ngii tir dén vira khoc vira ké 18; co
ngudi moi chu ting tung kinh Phat. Moi ngudi déu ding loa rat 16n, mo hét ¢ am thanh. Lc
nao hinh nhu ciing ¢6 mudi may doan cung luc tién hanh cac tiét myc. Am thanh 16n dén ndi
lac ndi chuyén ciing hau nhu khong nghe duoc tiéng minh. Em trai t6i vira méi tir My Qudc
vé, khong quen véi cach thirc ciia Tang Nghi Quéan ¢ Pai Loan, 1am tré ngai sy yén 6n cia
nguoi khac, bén nghi cach dén khuyén moi ngudi, nhung khong ¢ két qua gi may. Toi bong
nhién nhé lai 161 day cua cha t61 lac sinh thoi, nén mim cuo1 noéi voi dira em: “Néu cha & trong
quan tai budc ra noi: ngay ca thé ndy ma con ciing khong chuyén tdm niém Phat dugc thi con
lam duoc gi cha?” Em t6i nghe thé ciing cudi. Cha tdi lac con sinh thdi van thudng luyén tap,
gitta ddm am thanh 16n x6n, tinh than van thdng nhat, chuyén chi. Néu ngudi nio tinh tim
khong duoc trudce su dn 40, thi khi ménh chung duogc dua dén Tang Nghi Quén, e r?mg s€ cam
thay”6n chét ngudi” ma chiu quiy nhiéu, sinh budn phién. Cho nén t6t nhat 1a chung ta can
luyén tap nghe cac thir thanh 4m, du hop ¥ hay khong hop ¥, ciing déu ty nhién niém Phat”A Di
Da Phat” khong bi tr¢ ngai. Chung ta khong thé yéu cau hoan canh thuan theo tam cua ching
ta, ma phai luyén tap, xem tat ca déu do Ptrc Phat A Di ba bién hoa ra, tat ca déu giip ching ta
nhé Phat, niém Phat. Hoan canh chung quanh cang 6n ao 1ong ta niém Phat cang tot.
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Céc loai am thanh déu do Puc Phat A Di Pa mudn pho bién phap 4m ma bién hoa ra. Céc loai
am thanh déu nhac nhé chung ta niém Phat. Tram ngan loai nhac cung lac duoc tau 1én. Nguoi
nghe am thanh éy tu nhién sinh tdm ni¢m Phat, ni¢m Phap, niém Tang.

Cho du 4m thanh bén ngoai thé ndo, ciing phai nén nghe Phat thanh & ndi tim. Hoan canh t6t
hay x4u déu nén niém Phat. Troi lanh cling niém Phat, sdm nd, mua tudn cling niém Phat.
Ciing nhu dimg & bo bién ménh mong, phia trude 1a khoang troi khong; cai tim niém Phat ciing
phai rong 16n nhu thé. Cho du tran thé a0 ao song duc, tdim ta mai mai la hoa sen né r§. Ni¢m
Phat, niém ra sy hoan hi cia nguoi dan nudc Cuc Lac, niém ra su tur bi cua Puc Phat A Di Pa.

Bi bénh nim trén giuong than thé khong duoc tu do, van phai nén niém Phat cho tam duoc tu
do.

Niém Phat phai binh tinh, hoan hi, niém cho dén khi khoe manh c6 strc luc.

Puc Phat A Di Pa 13 anh sang thanh tinh nhu dong nudc chay trong vat, rira sach budn néo
cua chung ta. Gap viéc gi cling do Puc Phat A Di Da khao hach.

Hoa tam no r9, hoa sen no rg, trong ngoai déu thom phic.

Phat thanh nhu séng bién, mot song tiép mot song tudn chay to1 Tay Phuong.

Dbuc Phat A D1 Da 1a 4nh sang hoan hi. Néu tam tinh budn khd, néu niém Phat thi tu nhién
duoc vui vé!

That tin vao dai luc cua Phat thi con lo au gi? That tin vao sy ho niém cua Phat thi c6 viéc gi
khong man y? That tin vao sy bién tri cia Dirc Phat thi con gi 4m tc? That nguyén vang sanh
Tay Phuong, niém Phat thi thuong dugc vui vé.

Qua khtr dau can suy nghi. Vi lai ché nén hoang mang. Hién tai dung nén hdi ha. Niém Phat
thi ty nhién dugc may man!

Lai xe trén duong thi nén ni¢ém Phat. Luc ban ron noi lam vié¢c cling nén niém Phat.

Chung ta 1a nguoi dan nude Cuc Lac, 1Uc nao cling ni¢m Phat, mim cuoi. Mdi mot niém déu
thay ddi van ménh, mdi mot niém déu huong tho Tinh BJ.

Nguoi tri gap duyén thi duoc ctru, du thuan hay nghich déu c6 ich. C6 ngudi ném ban théi toi,
d6 1a dip dé trong hoa sen vang.

Mot doi hdi ha, lo toan ciing khong dat dugc cai gi! Khong bang thanh than niém Phat: may
mén, tu tai, an vul.

Du ban viéc bao nhiéu c6 héi ha ciing khong nhanh hon duge. An dinh niém Phat thi vira vui,
vira nhanh!

Khi hoan hi, an vui ché quén Dirc Phat A Di Da.

Ban dém khi ngt, chd quén niém A Di Da Phat.

Tin niém kién cd thi cang niém cang vui! Phat Quang gitp thém thi cang niém cang co sic!

Puc Phat A Di Pa 14 déng tdi cao trong 4nh sang, la vua trong chu Phat, Pirc Phat A Di Pa
dem cong dirc tu hanh cua ngai chira vao trong danh hi¢u cua ngai khi niém Phat thi nam tron
cong duc cta phat ma lam thanh cong dic ciia minh. Tét ca déu vién man, tat ca déu day
du'Day troi gio mat, trang trong déu vao hét trong khe nudc; cong dic tim niém cia Nhu
Lai déu vao hét trong mot niém tam.

PAI NAN BIEN THANH PAI NGUYEN
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Vao nam tht nhat, lic toi dang la bac si noi khoa cua y vién, mot hom vao budi tdi toi dang
tryc & phong sin soc bénh, tir phong cap ctru chan, ngudi ta dua t6i mot bénh nhan bi nghén co
tim (tim bi t€ climg). Chang nhing 6ng bi hon mé€ ma con bi ngung thg, ca bd mat va ludi da tro
nén bam tim, theo dién tdm dd va ban xét nghiém mau, rd rang tim cua 6ng da bi hu hai nghiém
trong, theo kinh nghiém cta ndi khoa chung t6i thi khong thé ctru sdng 6ng duoc, cho nén vi
truong khoa méi khuyén gia dinh ngudi bénh nén sén sang chun bi lo hiu sy cho ong.

T6i theo 1& thuong, mot mit cho ong thé bing may, mdt mit niém Phét cho éng. Chlng toi
da thuc hién moi thu thuat, thudc men can phai thyc hién, nhung huyét 4p cua 6ng van khong
do dugc, ong van hon mé lai khong thd duoc, tit nhién phai ding may cho 6 ong tho.

Biy gi0, vo clia ngudi bénh nay hét sitc budn ba nodi: “Nguoi ta noi, troi cao rat thuong nguoi
trung hau, tai sao troi cao lai khong thuong x0t t61? Bac si, xin ¢o hét strc ctru séng anh ay. Du
anh ay dugc ctru song ma c6 trd thanh mot con ngudi thuc vat, thi toi cling nguyén sudt
doi cham soc anh ay”.

Nghe noi thé, t6i cam thiy ba iy qua 1a mot ngudi thanh khan trung hau. T6i bén khuyén ba:
“Nguoi ta gdp dai nan thi nén phat dai nguyén ni¢m Phat moi co thé dot pha dugc dai nan”. Ba
hoi toi: “Lam sao dé phat dai nguyén?” t6i dap: “Bang su chan thanh tu phét cua ba”. Khéng
doi suy nghi, ba nOI “Tu nay tr¢ di, vo chéng ching toi an chay truong niém Phat. Anh ay la
mot gido vién, néu lanh bénh, anh 4y c6 thé hoang duong Phat phap”.

Nghe ba phat nguyén toi bén dua ba va cic con ciia ba mdi ngudi mot xau chudi, va bao ba:
“Bay gio da khuya, cac vi ding ¢ ngoai phong san soc bénh ma lo 1ang, phlen nao cling khong
ich loi gi, chi bang moi nguoi hdy an tinh cai tam lo lang Mdi ngudi déu niém mot van
tleng”A Di Da Phat”, cau Phat phu hg, Phat luc thi khong thé nghi ban. Céc bac si, y ta s€ tan
luc ctiru ong 4y. Gia dinh cac vi hdy tan tim niém Phat cho 6ng. Néu 6ng 4y cung chiing toi
chua hét nhan duyén, tho mang chua dit, moi nguoi niém Phat thi bénh cua 6ng s€ chong khoi,
néu ong ay cung chung t61 nhan duyén da hét, tho mang ong dut thi 6 6ng nho vao cong dirc niém
Phat, ciing c6 thé dén thé gidi Cuc Lac ciia Pic Phat A Di Pa ma sdng an vui, cung véi chu Bo
Tat cua Phat, hoc tap con duong thanh Phat, ctru d ching sanh™.

T6i hom 4y, ba bac si chung toi nhin vao mdy dién tdm dd ma diéu chinh thudc tiém hét long
mong ctru dugc ong dy. Chung toi dimg bén giuong bénh sudt tir bay, tim gid t6i cho dén hon
ba gid sang. Mot vi bac si trong chung to1 than: “Ba ngudi ching ta canh tryc cd dém ma chi
canh truc mot ngudi ma huyét ap khong thé do dugc! Hon nita lai phai dung may ho hap 6ng ta
méi tho dugce”.

Nhung dén bon, nim gi0 sang, chi s6 huyét 4p ctia 6ng hinh nhu tang 1€n lai, nguoi cling dan
dan tuoi tinh lai. Toi thdy thé lién voi vang mé cira phong sin s0C dé bao cho ngudi nha cua
ong dé ho yén tam vui vé. khi vira mo cura to1 thay ca nha dang ng01 ni¢m Phat.

Nhirng khu6n mat khan thiét chi thanh a ay khién toi cam dong dén rung rung nudc mat Dua
con ctia 6ng Ay viét trén mot to gidy: “Cha oi! Con rat mong cha lai m¢ do6i mat tir 4i ra.’

C6 mdt nguoi thanh nién dén tham 6ng dy ma khoc, khlen to1 tuong anh ta la nguoi nha cua
ong 4y, nhung ngudi thanh nién lai bao véi toi: “Ong ay 1a thay toi. H01 ay thay toi ¢ tai mot
gian nha lup xup tya vao burc tuong vay cua nguoi khac, thuong dem tién lwong ctia 6ng ma cip
dudng cho cac hoc sinh ching toi. Néu khong c6 thay thi khong c6 t01 ngay nay. Thua bac si,
xin ¢6 hiy quyét ctru thiy t6i!” Nguoi thanh nién chua noéi hét 101 dd nghen ngao khong néi
thém duoc, anh ta chip tay van xin toi nhat dinh phai ctru thay anh.
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Sau d6 t6i méi biét bénh nhan ay da timg duoc chon 1a mot trong”mudi nha gido c6 tim 16m”.
Sau khi 6ng 4y tinh lai m&i ba ngay, dang con phai ding may hé hap dé tha, thé ma ong da
chan thanh niém Phat. Ngoai chtrng nghén co tim, 6ng con bi chting phdi c6 hach trim trong,
nhung khi dugc khoe tro lai, ong hang hai xuat vién, lai con tim dén toi dé cing in kinh két
duyén véi moi ngudi. Mbi bac si ching t6i xem dién tdm do, xem két qua kiém nghiém mau
ctia 6ng, lai thdy 6ng duogc khoi phuyc thi ai ciing cam thiy 1a khong thé nghi ban duoc!

Khi t6i con thuc tap tai khoa phu san, c6 1an gdp mot phu nit bi thai chét & trong bung, phai
chiu giai phau. Nét mit ba dy vé bi thuong, vi thai nhi da hét, va su hii vi sdp phai chiu phiu
thuat, trong 1ong lo ldng khong yén. Khi dén tham ba, t6i khuyén ba niém A Di Da Phat, bao ba
rang. “Duc Phat dai tur, dai bi khong nhan tdm vo1 moi chung sanh dang chiu kho, nhit dinh sé&
bao ho cho ba.”

Trude khi ba dugc gdy mé, ba lién tuc niém A Di Pa Phat. Sau cudc phau thuat, ba tinh lai va
t6i dén tham ba. Ba bao t6i: “Niém Phat qua 1a ky diéu, qua 1a t6t lanh!” ba khong dau dén
chdt ndo. Hon nita, trong lic dugc giai phiu, ba lai mong thdy B6 Tat con dep hon cac tién nit
trong cac phim anh, mang ba dén mot noi con dep hon tién canh trong phim anh. Ba trong thay
rat nhiéu hoa sen that 16n. Sau d6 ba nghe c6 tiéng néi: “Pa dén lic ba co thé quay v&”. Ba
dan dan tinh lai, nhung sau cung bong nghe tiéng khoc ctia mot dira bé. Ba ndi: “Con oi! D6
la con khong mudn me, chd khong phai me khong mudn con”. Toi nghe xong lién khuyén ba
ay hay thanh khan niém Phat cho dua con duoc siéu do, cho dira con dugc ving sanh thé gidi
Cuc Lac & Tay Phuong. Vi ba niém Phat trong lic chiu phau thuat ma duoc cam tng, nén ba
rét co tin tim cr chan thanh niém Phat.

Khong chi riéng ba ay, toi da thay khong it nguoi khi 1am sang trude khi chiu giai phau ciling
khan thiét niém Phat. Khong nhiing viéc giai phdu dugc thuan loi, ma ho con co nhiing
kinh nghiém khong thé nghi ban, co thé vao lac chiu ph?lu thuat, trong cura sinh tir, cai  tam
niém Phat dic biét chan thanh, khan thiét so voéi viéc niém Phat tan man binh
thuong, duong nhién 1a rat khac nhau.

Hé tam ta niém Phat, tir xa Pic Phat lién biét. Phat quang thuong chiéu cd, ngay dém
thuong thu ho.

DO TE BIEN THANH BO TAT

Trén budc duong hanh nghé bac si, toi da gap mot vi Bo Tat bénh nhan. Tuy ong ay 1a mot
d té, nhung binh thuong ong d6i v6i moi ngudi rat thanh khan, khoan hau. Giét heo 1a nghé
ma cha me truyén lai cho 6ng. Ong néi voi t6i: “Chuing t61 cung khong tién d6i nghé, ciing
khong biét phai nén thé nao dé doi nghe Ong béo rang hdi ong con nho, co6 nguoi bao ong
ni¢ém A Di Da Phat, cho nén tir nho moi khi thdy tuong phat, ong lién chap tay niém ba lan A Di
Pa Phat. Qui nhat 13 tir nho 6ng khong cau xin gi cho riéng minh, ma ciu mong Pirc Phat ho tri
cho moi nguoi. Ong noi: “Phat 1am sao ma ho tri cho mdt minh t6i duoc cha?”  tdi noi:
“Pung thé! Quan niém nay ciia 6ng chinh x4c vo cling”.

Tuy 6ng 1am nghé giét heo da tu rat 1au, nhung ong d6i v6i moi ngudi rat tot. Ban bé than
thugc t6i thim ong, co rat nh1eu nguoi dd ting chiu on 6ng, cam on, ca ngoi ong.
Trudc kia ong khong hiéu giét heo ciing 1a lam thuong ton chung sanh, lam ton
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thuong chung sanh la phai chiu qua bao thong kho. Vé sau ong bi hach dudi cd, trong vong
mdy nam, ca ¢ hong bi hach lan tol. Tuy ong da chira nhiéu, nhung rdi bénh van phat tro lai.
Mdi t6i nam trén giuong ong tho rat kho khan. Khi 6ng th¢ thi phat ra am thanh nhu tleng kéo
cua, dam kéo nghen c6; mudn nudt, nuét khong vo; mubn nha ra, nha khong dugc, giong nhu
¢ hong bi day thit. MJdi lan 6ng hit thd trong that dau don, khd s6. Trong lic rat thong khd
nhu thé, ong bao toi gio' ddy ong moi thau hiéu duoc sdu sic con heo bj giét thi né dau khd nhu
thé nao. Ong chip tay cung kinh ngdi trén givong niém Phat, chi thanh, sam héi.

Vi 6ng hoan toan khong c6 cach nao nuét d6 an, chi phai nhd mot dng dwa qua mii dua
xubng da day dé rot thae an. Tuy nhu vdy quan niém cua 6ng cling dugc khai mo, lai con phat
dugc thién tam rat lon, phat nguyén niém Phat, cau sinh thé gioi Cuc Lac ¢ Tay
Phuong, cho nén sic mat ctia ong rat twoi tinh, khong gidng nhu sic mit shu mudn ctia cac bénh
nhan khéc.

Mot hom ong néi véi t6i: “Béc si Quach, cd xem than thé t6i con cd chd nao dung duoc
khong? Giac mo mat cta t6i ¢ thé hién cho nguoi ta duge khong? Tréi tim cta t6i cd con tdt
khéng? Co6 thé cho nguoi khac dugce khong? Néu cho duge thi hiy cho giim toi; vi hy sinh
mot minh t6i cling khong hé gi, chi mong sao cho nguoi khac dugc khoe manh 13 tot rdi”. Nghe
xong, toi rat cam dong, khen ngoi ong: “ong xung dang la cai tam dia cua vi B6 Tat!”

Nhung vi ong la mét bénh nhan méc chimg ung hach, du nay 6ng c6 thién tam tur bi rat 16n,
mong mudn khi con séng duoc 1dy co quan trong ngudi Oong ma dem cho nguoi khac, thi c6 ai
dam nhan khong? Phai chang nguoi nhan khong ngai rang do d6 ma minh bi ung hach? Tuy
nhién, phat tam ctia 6ng that 1a vi dai, that kho c6 duoc. Toi that khong mudn noi 10i khién dng
that vong, cho nén t6i chuyén sang huéng khac ma khuyén nhu 6ng.

Bay gid toi bao véi 6ng: “doi ciia mdi ngudi 1a mot mo thire, céi tinh than cia 6ng co thé
gitip cho rat nhiéu ngudi thay d6i tim, thay doi mat. Vé xac thit, doi giac mo mat cua ong chi
c¢6 thé cho mot nguoi, ma khi nguoi do da co giac mo mat, thi tuy nguoi 4y mé mat ra, nhung
hang ngay vi mo mit ma trong thay cac su viéc ma ua thich hodc nong gian, nhu thé ciing chua
chéc 1a tot! Ciing ¢6 nguoi dung doi mat Ay hang ngay déu thy nhiing thur khién anh ta gian
ddi, hoic buon phién. Néu mot ngudi khong biét 1am sao dé sir dung d6i mat cho tdt, thi du c6
duge d6i mat, c6 duge gidc mo lanh lan, thi cling khong hé dugc hanh phuc. Gia nhu mot
nguoi khong hiéu 16 dao 1y chan chinh ma dugc giai phau thay tim thi cling khong han nguoi ay
c6 thé cam thay hanh phtic day du. Trén doi, rat nhiéu nguoi co con mat, ¢6 trai tim, nhung van
bat man, thong kho; cho nen diéu quan trong 1a mé rong tim, mat cua ndi tam”.

Bay gio toi khuyén ong: “6ng da c6 Phat tam tu bi nhu thé, néu 6ng dung tim nay ma niém
Phat thi c6 thé giao tiép cam ng voi Ptrc Phat. Nguyén luc ciia Pirc Phat A Di Pa thi khong
thé nghi ban, néu nguyén luc ndy cung v6i nhan duyén thé gian chua dut, thi nguoi ta co tho
mang chua dut cling c6 thé tiéu trir tai nan, kéo dai tho mang, khlen than tim an lac. Néu nguoi
niém Phat c6 tho mang da dut, thi Dic Phat A Di Pa s€ tur bi tlep dan dén thé gid1 Cuc Lac &
Tay Phuong. Nay 6ng cr niém Phat cho tt, than tAm 6ng an lac thi ong c6 thé an ui, khuyén
khich moi ngudi, dén luc 14m chung ciing c6 thé ving sanh thé giéi Cuc Lac & Tay Phuong,
nuong theo nguyén ma trd lai, do khap ching sanh.

Ldc Iam chung cua nguoi ta la mot ctra sinh tur rat trong yéu. Ctra ndy moi nguoi déu phai di
qua. Cua trong yéu ndy quyét dinh khi hoi thd nay da dut, chung ta di 18n hodc roi xudng.
Néu lic 4y ching ta sinh khai niém ac, thi c¢6 thé ching ta bi doa dia nguc ma chiu kho. Niém
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nay quyét dinh tai mot niém cia chinh chung ta. Néu 6ng c6 thé nhan vao cira nay ma nd luc
iém Phat, ding cai tim nguyén dén Tay Phuong thanh Phat dé chi thanh niém Phat, thi nhat
dinh sé duoc Puc Phat tiép dan 1én dai sen cta thé gidi Cyc Lac. Nhu thé doi cua ong chinh la
mot mo thire, chi can chinh 6ng c6 thé an nhién ty tai ma ving sanh Tay Phuong, thi co thé ctru
duoc rat nhiéu nguoi. Ong khong chi cho mét nguoi giac mo mat hay trai tim ma théi, ong con
thé nhan d6 ma giap cho rat nh1eu ngudi mo rong mit, tim cua ndi tam, dit tir sy s¢ héi sinh tu
cua moi nguoi. Nhu thé ciing gibng nhu dem giac mo mat ctia ndi tim ma cho rat nhiéu nguoi,
giip ho thiy thé gioi Cuc Lac thanh tinh.

Néu 6ng c6 thé dén thé gisi Cyc Lac ¢ Tay Phuong, thi chinh la 6ng dat dugc qua bao thu thing
trang nghiém nhat. Cho nén cac bac c¢o dirc trong khi khai thi da néu: thanh tyu cho mot ching
sanh vang sinh thé gigi Cuc Lac ¢ TAy Phuong tirc 12 thanh tyu cho mot ching sanh thanh Phat.
Cong dirc 4y that khong thé nghi ban”.

T6i noi voi ong Ay nhu thé khong hé c6 ¥ khéng mudn cho nguoi dang can co cac bo phan dé
thay thé dugc khoe manh, hanh phuc, ma chinh vi mot mit hach u cua éng di in lan ra toan
than; mat khac viéc hién ting cac bo phan thi khong thé noi ra 1a 1am ngay duoc. Vi qua thue
khi phai chiu giai phau dau don, ndi tdm phai rat an nhién, tu tai, thi mo1 khong sdu kho va
khong an han. Piéu nay can phai ¢6 cong phu, strc nhan nai rat tham sau, dai lyc tir bi rat thAm
sdu, thi moi c6 thé thyc hién duoc; diy khong phai 1a ning luc ciia ngudi binh thuong. C6
ngudi phat nguyén rat nhanh, lai rat d& dang, nhung dén khi dao mé cat da thit thi vi dau don,
so hai ma sinh ra long 4n han. Cho nén tuyét d6i khong nén vi thira htimg nhat thoi, wa lam anh
hing ma phat nguyén nhu thé; nén thanh thuc do ludng nguyén luc, nhan lyc ctia minh dé khoi
dén luc thi tam loan, an han.

Ong 4y nghe xong thi chan thanh niém Phat. Co thé noi 6ng khong can phai dung thudc
giam dau cting co the cling c6 thé hang ngay duoc an vui. Ong noi voi toi rang 6ng ca mot doi
glet heo, trudc hét von 1a vi hoan canh kinh te kho khan, khong giét heo thi khong cach chi sinh
song. V& sau ngd bénh, ong madi nhan ra rang mot doi ong giét heo, tién danh duoc khong du
chi phi thudc men, rét lai con mic no, cang khé khan trong cudc song

Moi ngudi trong chung ta thudng noéi cdu: “To6i khong lam nghé nay thi khong ¢ cach gi dé
song!” noi nhu thé, tuy chung ta biét rat rd nghé ay khong hop véi Phat phap, ching ta van ctr
tiép tuc lam. Cho dén mot hom, qui vi nhan ra rang nhu thé 1a khong dugc, quay dau binh tinh
ma suy nghi thi nhan ra ca mot doi qui vi da nhiéu 1an dung nhiing cach thirc”’khong hop voi
Phat phap”; kiém duoc mdt it lgi danh, nhung sau d6 cai gia ma qui vi vun boi va ndi thong kho
vuot xa hon nhiéu so voi chat danh lgi ma qui vi kiém duoc.

Khi vi B4 Tat bénh nhéan ay dang con nam trong vién, co nhiéu Phat tr dén niém Phat, glang
phap cho ong. Sau khi 6ng Xuat vién tré vé nha, trudc miy ngay lam chung, ong tu biét thoi
gian d4 dén, cudi cing 6ng con dan nguoi con: “Con nhd bac si Quach tim mot s6 bang hiru to1
ni¢m Phat cho ta”. Mot s6 vi trong™Y vuong Hoc xd” cua hoc vién Y Dugc Trung Qudc, lai c6
ca nguoi chu nha cua ching toi déu dén Bic Cang niém Phat cho 6ng. Khi trg niém tré vé, ho
noi v4i t6i rang lac 1am chung, 6ng niém Phat va vang sanh nét mat rat tuoi. Mol nguoi cang
ni¢m Phat thi 6ng cang mim cuoi. Tam gio sau khi 6ng vang sanh, sac mit van tuoi vui trude
moi nguoi, cac vi trg niém déu rat cam dong, khen ngoi. Nu cuoi cudi cing cua doi ngudi 1a nu
cudi qui bau nhat, hiém c6 nhat.

Ban cir mét long chanh ni€ém, ching t6i ¢o6 thé giup ban sy bao chiing cua Ptrc Phat.
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NGUOI BENH BIEN THANH PHAT TU

Khi con lam tai khoa ung biéu, toi gap mot bénh nhan, cau éy la sinh vién cua 16p cao déng
cong nghiép, dang ngudi thanh ta. Nhung khi mudi bay tudi thi bi buéu hach, d6 1a mot loai
ung budu phat trién trong co thit, goi 1a”’budu co thit van”, trén ban tay, ban chan, da dau déu
cO. Trén da diu budu hach ndi 1én to béng c4i banh bao, trén mi mat cling ndi hach 1én, c6 thé
vira mot chiéc chum tp vao. Khi cau dén vién thi mot y vién 1én dd mo cho cau méy lan, nhung
hach buéu van phat sanh tr¢ lai.Cha me céu lam nghé kinh doanh viéc ban ga, glet ga. Ho cuc
khé hai muoi midy nim mdicat dugc modt tdoa nha cao vit nhimg bbn nam ting. Vén la
nha kha gia, nhung khi ciu bi bénh, chang nhimg ho di tiéu hét tién ctia trong nha lai con phai
dem nha di cam co de tra ng, cudc sdng ca nha phai roi vao canh khén cing. Cha céu noi voi
t6i rang, néu nhu tiép tuc chira tri cho cau thi 6ng khong thé nuodi dudng cac em cau. Gia dinh
biét réng bénh cua cau khong thé chita khoi, nén mudn toi dung tiép tuc chita tri, chi can cho
cau thude gi am dau la tbt r6i. Mdi khi cac ung hach dau nhtre thi that cau khong chiu nodi, cha
me cau thay thé thi trong 1ong dau dén, khong thé dau thay cho ciu dugc.

Cau éy co can lanh. Théy cua cau tung bao cau niém Phat. Khi bi dau nhtc dén cuc
diém, ciu van mot long ni¢ém Phat, niém cho dén khi hét dau, va tay chan lanh céng cua cau am
tro lai. Nhu thé cdu khoi cﬁn dung thudc giam dau. Vi gia dinh khong con cach nao cho cau
nam vién, cho nén cau phai nam & nha. Cau di trdi qua mot 1an ngung tho roi song lai.

Mot hom cha cau tién dén y vién tim t6i, ké cho t6i ‘nghe sy viée rat than bi, rat la ling khong
thé nghi ban: hdm qua céu bé hon mé, gia dinh cho rang ciu da khong xong, lién thay quan 4o,
d6i mii ciia nha trudong cho cau, xem d6 1a do liém cho cau. Pén hai gio sang, cau ngung
thd, mach dimg, toan than cong lanh, moi, mit tring nhot. Me cau tuy rat thuong tAm, van rat
kién cuong nghe to61 dan do ma khan thiét niém A Di Da Phat cho cau. Long tir 4i cua ba me
that bi thiét, viéc niém Phat ciing khong thé nghi ban; ba niém tir hai gio khuya cho dén tan
sang, thi bong nhién cau ay thd mot hoi dai, d61 moi hong nhu trai anh dao, va cdu song lai.
Gia dinh vira mung, vura s¢ héi, tram moi ngdn ngang.

Sau khi cau ay song lai, toi dén tham cau. Vi cau da ting bao véi toi 1a cau rat mubn dén qui
y Tam Bao tai chua, do d6 chung toi sap dit, dé phong ciu c6 thé ngung thd bat cir luc nao, lién
dem cau qui y tai chua Tinh Luat. Vi béy gio cau khong thé di dugc, anh ban Ha Hiéu Thi phai
cong cau di mot quing duong nai ma xe khong thé di duge. Bay gid, cdu rang stc 6m lung
anh Ha. Toan than thé cdu, d6i chan gay dén ndi chi con xwong da. Chu ting chua Tinh Luét
rat tir bi, dé cau ngéi tai dai dién ma tho Ta m Qui. Vi cdu dung Ién, chi Xuéng rat kho khan,
nén khi phai danh 1 bai Phat trong nghi thirc Qui y, t61 deu 18 bai thay cau. Bay gi0 hinh nhu
cau da dem het phé phi, tim can dé doc bai van Qui y. tiéng cta cau khién t6i hiéu rd thé nao
la”qui mang”. Qui mang tirc la dbc hét toan bd sinh mang.

Mot ngay sau khi vé nha, cau goi dién thoai dén y vién cho t0i, cdu néi: “Em nam mo tir dudi
nui chua Tinh Luat, cr budc ba budc thi lay mot lay, lay cho dén trude toa dai dién Bo Tat
Quéan Thé Am. Ci theo nhu cac dong tdc ma c6 dung mot bén lay Phat thé cho em, em ct ba
budc mot lay”.

T6i cam 6ng dién thoai nghe cau 4y néi may 161 ma khong ngan duoc nudc mat ran rya. Mot
thiéu nién da té liét trong lic mong mi ctr ba budc mot lay, lay dén trude toa Quan Thé Am;
trong 1ong ciu van mong duoc lay Phat linh hoat nhu chung ta! Nhing 16i néi ndy ciia cau da
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khich 1¢ t6i pha v& duoc hang 16p cira kho khin, vi so véi cau ay, c6 thé ndi chung ta khong kho
chuat nao!

Cau 4y ndi véi toi rang tAm niém cudi cing cia cdu sau khi séng lai 12 mong mudn cha me
thay d6i nghé, dimg giét g nira. Cha me cdu chat dui ga & dudi lau, thi ¢ trén lau dui cia cau
dau nhirc khong chiu duge. Nhung cha me cau di quen lam nghé nay, khong biét ddi nghé thi
phai lam sao. Gan dén tiét Thanh Minh, t6i dén tham gia dinh cdu. Day chinh 13 lac lam an
thuan loi c6 ngudi téi mua ga, ho dén chudng ga & sau nha, bt ga dem giét. Trong luc voi va,
to1 tu nay ra y, budc mi€ng ma ndi voi nguoi khach mua ga: “A Di Da Phat, ré@ xin 16i, hom
nay ho khong béan ga, to61 da mua sO ga dang c6”. Ngudi khach mua lién noi: “O, c6 mua hét
roi sao? Théi thé cung dugc!  * va nguoi khach bo di. Hom 4 ay toi vira lanh luong xong, chuan
bi thay cho cau ay cung duong mot 80 tién cho chu ting & chua Tinh Luat, cho nén t6i mdi san
tién trong nguoi. Nhung t6i tin rang chu ting ¢ chua Tinh Luat ddng ¥ cho t6i thay chu vi ma
phong sanh cho dam ga, vi chu tang dai tu, dai bi mong mudn céc chung sanh dang thoat kho
duoc vui. Toi xin 16i cha me cdu ay vi toi d tw ¥ moi ngudi khach mua ga ra di, xin ho tha 16i
cho toi. Toi n6i: “vi tlr trude dén nay toi chua timg mua ga, khong biét phai tra bao nhiéu dé
mua hét sd ga trong chuong ddng sau nha. Tién cang duong trong bao do nay xin giao trudc
cho cac vi dé chi tiéu qua tiét thanh minh, con thiéu bao nhiéu toi s& mang lai. Sb ga kia xin cac
vi ban cho t6i, nhung vi t6i khong c6 chd nudi, nho cac vi nudi dum toi, mdi thang chi phi nuoi
dudng bao nhilu t6i s€ goi lai cac vi, day la mong muon cudi cung cia ciu con cac vi. Cau éy
muon cac vi thay d6i nghé, toi nhét dinh s& gitip cau Ay toai nguyén, dé cau ay khong nudi tlec
an tam ma dén the gioi Cyc Lac ¢ Tay phuong”. Cha me cdu noi kheo: “khoéng can, khong can
bao nhiéu d6 du r6i, co khong can mang thém tlen lai. Chung toi dong y khong giét s6 ga nay,
chung t6i nudi dudng ching, c6 khong can tra tién chi phi nuéi dudng”. Vi tir khi ho thay sac
mit ctia cdu mang vé dau kho nhu méy con ga bi giét, ho khong con mudn giét ga nita. Chi vi
cudc sdng birc bach, cho nén nhat thoi ho khong biét d6i nghé thi phai 1am gi. Hom ay ching
t6i ra chudng ga phia sau, quy y Tam Bao cho sd ga, mong tir nay vé sau chung phat tim quy
Tam Bao: “Quy y Phat khong doa dia nguc; quy y Phap khong doa nga qui; quy y Tang khong
doa suc sanh”.

Trong thay dam ga dang thuong nhu thé, khi niém”khong doa stic sanh” that t6i mubn roi
nudc mat. Toi thi tham khuyén dam ga cing niém Phat, bao voi ching rang thé gidi Cuc Lac &
Tay Phuong c6 Dlrc Phat A Di Pa, bat cir chiing sanh nao chi can nguyén dén thé giéi Cuc
Lac, niém danh hiéu Puc Phat A Di Pa thi Pac Phat déu dong ¥ tiép din chung sanh iy dén
thé giéi Cuc Lac, & d6 khong ai phai chiu kho,c6 thé an tam tu hanh, 1am B6 Tat. C6 em cua
ciu 4y ding bén canh nhin bong nhién giat minh bao tdi: “Bac si Quéch, c¢6 nhin may con ga
Kia! Tai sao tat ca déu im lang nhin vao c6? Xua nay t6i chua timg thdy dam ga c6 bo dang
nhu thé!” t6i ndi véi ¢o ta: “Em a, em sai 101, trong théy anh cta em bj bénh dau khd, em cé
dau long khong?” c¢b 4y ndi: “Rat dau long”. Toi nbi: “Ga ciing rat so chét, rat dau long,
chung né déu biét dau. Em c6 mudn Pirc Phét dén ctru anh ctia em khong?” ¢6 Ay gat dau,
t6i lai n6i: “Thi cling thé, ga cling mudn c6 nguoi ctu ching. Tdi dd quy y ctra Phat dum
cho ga, tir nay vé sau chung la d¢ ttr cua nha Phat, cung voi toi 1a anh chi em, gia dinh em tir bi
thay toi san soc ching, dé cho chung dugc song t6t lanh, khong so phai bi giét, duoc khong?
Chung ta nén cung voi ga phat nguyén, sau ndy tat ca cung dén thé gigi Cuc Lac ¢ TAy Phuong.
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Ching sanh v6 bién thé nguyén do, gia dinh em sin séc dam ga nay dé cho chung sung sudng
khong phai kho sd, thi nhu thé anh ctia em ciing vui suéng ma khong dau kho”.

Hom ay vao”Tiét Pan sinh” ciia Ptric Phat Thich Ca Mau Ni, cdu dy binh tinh niém Phat ma
vang sanh Cyc Lac ¢ Tay Phuong. Theo c6 y ta Lam Uc Phan, nguoi da san soc cau thi trude
khi cu véang sanh, than trf rat sang sudt, tAm ¥ réat an tinh. Khi o dén tham cau, co dau xe tai
mot chd & rat xa, c6 con chua dén nha cau, cau di ndi voi cha me rang. Chi Lam dén 161, trude
khi vang sanh cau éy ldy mot cudn bang ghi 4m dwa cho toi, va khuyén: “Pay 1a su khao
nghiém ma Phat T4 trao cho chung ta, chung ta hdy cung nhau sinh Cyc Lac”.Ngay cau vang
sanh cling dung vao ngay toi xudng toc xut gia. Nguyén trude do toi khong he biét cau ving
sanh, nhung dém hom ay t6i mong thiy cau mo doi mit sang (trén mi mat cau von c6 mot hach
16n khién cau khong thé mo mat dugc), rat vui vé noi véi t6i: “A Di Da Phat, nay thi thu gi t01
cling trong thay duoc rdi!” mot sO Phat tur dén tro niém cho cau. Vi cau 1a 16p trudng nén co rat
nhiéu ban ddng hoc dén tham, tit ca cung niém Phat cho cau. Khi cu vang sanh, sdc mat rat
tuoi tot that khé nghi ban. Céc hach u 16n & trén dau, trén mi mat déu bién mat. Céc ban dong
hoc rat cam dong, cha me ciu cling cam thay khong thé nghi ban.

Ho cam thay su sac rang viéc giét ga trong hai muoi nam, cudi cing chang co tién, chang
co con, chang du da chut nao, chi co su glet hai suéng bao nhi€u sinh mang, con lai 13m ndi dau
thuong. Ciling may, dira con ni¢m Phat cau sanh nudc Tinh Do cua Dac Phat, & lai d6 hoc con
duong thanh Phat, hon nira, nét mat lic 1am chung rat tot 1anh cta ciu di cho ho niém an i va
long tin to 16n nhat. Ngudi bénh da trii qua nhiing thiang tram kia mot long niém Phat, trd
thanh con Phat. Nguoi con Phat & Cuc Lac thi hanh phuac nhét so véi tat ca moi nguodi con, con
vua, con troi ciing khong thé sanh n6i! Luc méi dau, viéc ho doi nghé khong phai 1a d&, nhung
nhd Phat luc gia bi ngudi cha cho thué nha cta t6i 1a Lam su thu rat tir  bi, ba ban d6 chay rat
phat dat, bén hing hai bao me cua cau 1am do chay dé giai quyét viéc ddi nghé, dé thoa mén tim
nguyén cudi cung cua cau con. A Di Pa Phat, A DiDa Phat, A Di Da Phat...

Hit vao mot hép gié Coi Tinh
Thé ra tran ngap ngao ngat Tu Bi

DAI TU DAI BI A DI DA PHAT
Cho nguoi niém vui, cho nguoi phuong tién, cho nguoi long tin
Nguyén cung tu thién, nguyén cuing niém Phat, nguyén cung thanh Phat.

PHAN 5 - TE BAO UNG POC BIEN THANH TE BAO PHAT AN LAC

Gi14 nhu cac vi 1a mgt nguoi tin Phat, niém Phat da mé 1ong hoan hi thi cling khong can noi gi
ntta. Gia nhu cac vi 1a nguoi cd doi chua chuan bi tot, lai mac phai bénh ung budu, hay mot
bénh nao khac, dén ndi ndi tam rat siu khd, cude sb ng dﬁy s¢ hai, khong biét tir dau dén dau!
Thé thi c6 18 chung ta cung khuyén bao nhau. Chinh toi 1a mot bac s khoa ung budu bién thanh
modt bénh nhan ung budu, cac vi co thé cho rrfmg da nhu thé thi t6i nhat dinh 1a mot bac si ngo
nghéch, sai 1am nhat, von 13 mot”Bo6 Tat bang dat qua song, tu minh khong gilt dwoc minh”, thi
nhimng 161 giang clia ngudi nhu vy, nhat dinh khong ich loi gi. Qua that 1a nhu vay, rat nhiéu
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ngudi cudi t6i, chinh tdi cling nhan thiy rat dang cudi, qua 1a mot bac si ngd nghéch! Nhung
trén doi ndy, qua that kiém khong ra mot bac sikhong hé mic bénh, trudng sanh bat
lao, lai cling kiém khong ra mot bac si co thé dam bao chinh minh khong bi bénh, khong bi
chét. Cho nén ty than toi khi da trdi qua nhiing sy viéc dang cudi, gia nhu cac vi tir bi ma
khong thiy gi dang cuoi, dang ghet, ma chiu nghe mét chut, cling nhu du la may to bao ct da
rach cling c6 thé giup cho cac vi gitr duoc binh hoa quy gia, khoi bi bé; mot cay den cdy c6 chut
anh sang yeu 6t, khi bi cup dién, ciing c6 thé gitp cac vi trdi qua dém tdi trong doi.cac vi hay
xem toi 1a may to' bao cti rach, giup cac vi gitr duogc binh hoa. T61 ciing rat mong mudn lam
mdt cdy dén cay nho nho, gitp cac vi trdi qua mot dém bi clp dién, tdi den dua ban tay khong
thiy nim ngon.

M4y nim gén day thuong c6 mot s6 bang hiru bi ung budu, vi th ay cac théy trong Lién Xa &
bai Trung 1an luot chép lai mot so bang ma t6i da dién giang trude kia rdi xuat ban thanh nhing
quyén sach nho, nén cac vi mudn cing nhau ban thao, hoc tdp v4i nhau, trao doi tam sy hodc
tam ddc. Sau khi d3 bi ching ung budu, phan 16n nhitng nguoi kiém t6i déu chiu rat nhiéu kho
dau, noi chung 13 kho vi bénh tat, khé vi tri lidu, kho vi ngudi ngoai khong thong cam, kho vi
chinh minh s¢ sinh ttr, thdm chi kho vi bi nhitng nguoi trong nha, hodc nguoi minh thuong yéu
b6 mac. Khi nguoi ta dang kho thi nguoi ta mong c6 ngudi thong cam cai ndi tim ctia minh.
Khi dang so dén ndi tay chan té cong, ching ta mong c6 ban tay ctia Puc Phat ém ap, vi dai ctru
do ngay cho chung ta. Khi dang di mdt doan duong nii gap ghenh trong dém t01 va cam thay
c6 doc, gia nhu c6 ngudi két ban dong hanh, thi s& cam thay rat dé di. Chi mong rang khi céac vi
dang kho ndo, toi ¢ thé cing quy vi két ban dong hanh.

Chiing ta déu 13 nguoi biét cudi, biét khoc, biét dau, biét kho, c6 mau, co6 nudc mit nhu nhau,
gip phai hoan canh kho khin khong thé giai quyét duoc déu phién ndo, lo sg. Khi biét rang
minh c6 ung budu va dugc goi 1a”4c tinh” dang 10n 1én trong co thé chung ta, khong biét khi
ndo chlng s& mang kho sd cho minh, rat it ngudi khong so, trong khi biét minh co thé sip chét,
lai khong biét minh s& di vé dau; co thé noi khong ai 13 khong so. Toi rat cam ta chu Phat va
chu B Tat va ca su chi day cua nhiéu bac thiy, cua cha me va cac thién tri thire, da khién cho
to1 ra khoi su s¢ hdi nay. Toi cling rit cam ta nhirng su thé hién va chi day cua nhiéu bénh nhan
trong y vién trudc day, da gitp t6i hoc tip dugc 1am sao dé trai qua ngay thang trong khi mac
bénh ung budu, lai con hoc tdp mot ngay thi cam on mot ngay, song mot ngay thi vui vé mot
ngay. Toi ciing c6 nhiéu dau kho, dau kho dén ndi khong 1am sao dé song cho duoc an nhién.
Nhung nho ¢6 tin tim ma c6 thé tré vé v4i 1ong biét on va sy an vui. c¢6 nguoi nghe dén day thi
lac dau noéi: “Chung t6i von khong c6 long tin nhu Phap su, cling khong hiéu biét Phat, cho nén
khong phat sinh 1ong cam on, lo so 1a lo so chét di khong duoc nhu Phéap su; Phép su co thé
giang cho chung t61 nghe nhiing cdu khong dinh  dang t&i kinh Phéat hay khong c6 nhiing tir
chuyén mon, nhung lai thuc dung cho chung t6i dugc khong?” ciing da ¢6 mot bénh nhan noi
v6i t61: “Bay gid toi ciling ching c6 1ong da ndo dé nghién ctru kinh Phat, long t6i dang lo lang
hang ngay ctr 1at cac tu liGu y hoc, cang xem cang s¢. Co6 nguoi bao t61 hoc kinh Phat, tam toi
dang r6i loan nén hoc thé nao cung khong tién dugc!” Loi ndi cia nguoi bénh nay di phan anh
tinh trang va su kho khan cua nhiéu ngudi. Chinh tdi ciing khong c6 cong phu, tu cach nang
lue gi dé giang kinh Phat, t61 chi c6 mot it nhiing diéu nghe thiy va kinh nghiém, ma tur do dat
duoc mot s6 101 chi day va sire luc, khién toi giai khai duoc mot s6 tim ti nh ma 61, tuy van rat
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nhiéu thiéu sot nhu‘ng cling co thé phan tich giup cac vi duge. Co 18 cac vi can co tot lanh, co
thé sé dugc an vui, sang sudt hon t61.

T6i rat thich su giai thich vé Ptc Phat ctia Thién Su Pao Tin, mot vi T6 su ctia Thién Tong.
Ngai n6i: “Vui vé khong sau goi 1a Phat”. Do 1a trong 1ong ludn giit vé vui vé khong sau, thi
moi goi 1a Phat. Xuong khong gay so cho nguoi, nguoi tu so. Budu khong gy so cho nguoi,
nguoi tu sg

Trudce hét toi ké mot cau chuyén dé tir d6 cac vi co thé hiéu. Trudce kia khi t0i hoc tai vién y
hoc, dén nam thr haiphai hoc giai phdu. Trudc hét phai nghién ctu sy ciu tao xuong cua than
thé nguoi ta. Trén mot mleng xuong cé nhimng 16 nao, trong nhiing 16 4y co nhirng huyet quan,
than kinh nao chay qua, déu phai ghi nho ki cang. Thi cur rat nghiém khac rat nhidu nguoi bi
rét ngang. Vao thang mudi ndm ay c6 mot ki nghi, toi lién nhan d6 tré vé qué ¢ Pai Nam dé
nghi, nhung sau ky nghi lai phai thi, cho nén ky nghi ciing phai dem xuwong vé nha dé nghién
ctru cho thudc. PO dung hoc tap cua chung t6i 1a xwong ng woi that, téi mang mot cai xuong
du, va may cai xuong phirc tap khac ma dép xe lira vé nha, chi dung mot cai ti xach tay don
gian, deo trudc nguc ma lén xe. Trong xe ¢ rat nhleu nguoi chen chuc lui té1, dung phai céi tai
cua to1. Moi nguoi khong biét trong tii co gi, nén rat tu tai khong ai c6 y kién gi. Sau nay toi
moi biét, néu toi dé 16 ra mot miéng xuong, va noi rd 1a xuong nguoi that, thi co thé ¢o nguoi
nhuong chd cho t6i nhung ciing ¢6 thé ngudi bén canh s& bo di hét.bay gid toi chi cam thay rat
binh thuong, vi cha toi 1a mot bac si, moi nguodi déu xem d6 chi 1a mot do dung day hoc ma
thdi. Vé sau c6 nguoi chi 16n hon t6i hai tudi, chi thay toi cam cai xwong d6i chiéu véi hinh vé
trong sach, miéng 1am bam bang tiéng nudc ngoai thi vui vé dén xem, cudi hi hi ma ngam
chung véi toi. Chi lai cAm cai xuong trén tay t6i ma cam than: “Oi! Cap mat 1a mot 16 16n
mili triing triing rat dé thuong”. Chi vira nhin vira cudi. Bay gio toi khong biét 1am sao, bén
noi v6i chi: “nhitng ngudi nay dem xwong hién ting cho ching toi nghién ctru dé sau nay
chung t6i c¢6 thé ciru nguoi. Cho nén chung ta phai kinh trong va cam on ho”. Tbéi chua ndi
xong ngudi chi ho bong kinh hai kéu 1én, ném cai xuwong ra xa, mudn khoc va trach toi: “Sao
em khong noi trudc voi toi day 1a xuong that?” Toi voi xin 16i chi, sau d6 luom cai xuong Ién,
trong nét mat chi nhot nhat, ngéi bén chiéc duong cAm cua t6i ma tAm tic khoc. Chi lai nhin
ban tay minh: ban tay dang sg d3 s& vao cai tay cta nguoi chét, khong biét lam sao cho
phai, nhung ban tay cta chinh chi thi khong thé vat di dugc. Trong thiy chi rat hoang sg toi
bén xin 16i: “xin 16i chi, té ra chi khong biét xuong nay 1a xwong ngudi that, c6 diéu vira rdi chi
rat thich thu nhin n6, phai khong nao? Xuong nguoi that cling khong c6 gi dang s¢! Chung toi
hang ngay déu nghién ctru voi bd xuong, chi can phai ¢ 1ong cung kinh”. T61 lai noi nhiéu 10
an ui, chi méi gat 1€ lam vui, nhung chi van khong dam so vao cai xuong ay.

Tai sao toi mat cong ké cau chuyén nay’7 Vi cau chuyén nay da cho 61 101 day lon: thét ra
moi ngudi déu song trong cai thé gidi”quan niém” cua chinh minh. Cai xwong Ay trudc sau
khong co gi khac biét, nhung nhiing tinh tur cua chi ho t6i thi khac biét v6 cung: Te ra chi tuong
cai xuong ay la mot giao cu bang nhua do ngudi ta lam ra, nén chi khong s¢ chut nao, lai con
thich tha, vira ngam, vira cudi. Sau d6 chi lai ty nhan ra”day von 1a xwong ctia nguoi chét rat
dang so”, cho nén chi so dén mat tai xanh, ném cai xuong ra xa! Tuy la xuong ngudi that,
nhung néu trong quan niém cho rang d6 14 gia thi khong dang 50, cho nén ngam né mot cach
binh than, thich tha. Dén lic trong quan niém nhan cai xuong rat don thuan iy ma lién tuong
dén nhiing chuyén ma quy dang so duoc nghe hoi con nhd, thi lai bién thanh rat kinh hai. D6i
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v6i nguoi khong lién tuong bay ba, thi cai xuong rat binh thuong, vi chung ta mdi ngudi déu co
mdt bo xuong, bd xuong dugc boc trong thit cling rat binh thuong, c6 dang s¢ chat nao dau?
Nhung trong khi chi ho t6i cudi thi chi cudi rat chan that. Trong khi chi so ma khoc thi trai tim
nhay loan 1€n, vi chi bi cai quan niém ctia minh va su nghi cang tudng loan troi budc. Chdng ta
khong nén cuoi chi. That ra chinh chung ta
cing nhu thé, déu bi mot sd quan niém va huyén tugng ltra déi. C6 thé nédi: “Sac khong lam
mé téi ngudi, nguoi ty me t61”, “xuong khong gay so cho ngudi, ngudi ty so”. Rat nhiéu
101 n6i von khong hé 1am ngudi ta gidn, ma boi ngudi nghe tu sinh ra gian. Ciing thé”Budu
khong gay so cho ngudi, ngudi tu so”, cai so nay co thé von khong sao, nhung trai tim lai vo c&
nhay dap nhanh hon. Ngudi vdn c6 tri lyc ma s thi ciing s dén bun run.

Tinh ty, tdm niém c6 tinh quyét dinh, c6 stc manh rat 16n khong thé nghi ban. Trong thoi
gian lam viéc tai y vién, t61 phat hién mot sy viéc, rat nhleu bénh nhan dugc tri liéu bang phong
xa, hoa hoc, huyét cau phan 16n deu sut giam. Ho von khong c6 khai niém, vén khong biét
huyet cau minh 13 bao nhiéu, va sd huyét cau c6 y nghia gi. Dai khai theo quan niém cua ho,
con sb Ay thap tirc 1a khong tot. Y vién co tiéu chuan, theo d6 sb huyet cau xudng ¢4 bao nhéu
thi phai nghi, tam thoi1 khong tri lidu. Nhiéu bénh nhan vi bach huyet cau xuong thap, phai tam
ngung chira tri vai hom. O nha, ho cam thay thé luc cia minh 1 tot; dén y vién phan 16n nguoi
ta cho rang bach cdu ctia minh nhét dinh gia tang; cho nén budc vao phong kham, ho thuong
tuwoi cuodil noi voi toi: “May ngay nay tot lam, t6i dn dugc com"’ Ho cling vui vé cam phleu
kiém nghiém dé di kiém nghiém mau, r6i lai cam phiéu trd vé giao cho bac si. Khi ching toi
xem phiéu, bénh nhan thuong hoi: “Hién nay bach huyét cau cua toi 1a bao nhiéu?” Néu
chung ta cur theo con so ghi trén phiéu ma noi ra, va so voi lan trudc, con so ay thap hon ngoai y
lidu ctia ho thi co hd sic mat cua ho deu sau tham, chan tay bun rin, ho mat hét khi lyc ma noi:
“Tai sao lai thap nhu thé chi?” , va rdi thi ho khong con stic lyc, hau nhu khong vé nha nbi.
Chung ta c6 thé nghi: ciing mot than the ma trudc mot gidy, sau mot gidy thi tinh trang khong
qua sai biét, nhung chi nghe mot con s6 khién nguoi ta that vong né n trong tam lién sanh ra lo
lang thi tinh trang”tt 1am” ma ho cam thay trudc do, roi xubng tinh trang tham thuong nhu thé
udng phai thude doc va thude doc phat tac rat nhanh! Tir d6 t6i hiéu ra,”tdm niém” cta nguoi ta
¢6 strc manh quyét dinh rat 1on, khong thé nghi ban.

Su thuc nghiém cta khoa hoc cling cho biét sy thay d6i tAm trang qua thue co thé san sinh ra
mot s6 chat anh hudng den sinh 1y. Vi du: khi néng gian, trong co thé san sinh mot s doc t6 rat
gidng véi noc doc cua ran doc.

Cling may, gan, tim c6 thé giai doc, cho nén chat doc do nong gian sinh ra khong dén ndi lam
chét nguoi. Néu cong nang giai doc cua gan khong tt, ap huyét cao, bi bénh tim thi chat doc
do ndng gian ra dé du lam chét nguoi. Cho nén”sy giai doc” triét dé phai do”tdm niém” ma ha
cong phu. Tam niém thay doi, than thé vat chat cling thay doi.

Vién nghién ctru Ung budu Qudc gia cua nude My c6 mot nghién ciru cho thay: cac hoc gia
nghién ctru ¢ thé danh gia bénh nhan chinh xac trim phén trim, trong vong mot hay hai thang,
bénh nhan c6 thé chién thing ung budu hoic bi ung buou danh bai. Chd can ctr cua ho hoan
toan khdng phai 1a ung budu 16n hay nhd, bd vi the nao, cting khong phai 1a két qua kiém tra
cua cac may do, lai cang khong phai 1a cic con s trong phiéu xét nghiém mau, ma hoan toan
can cur vao ’tam thai” cua nguoi bénh, tAm mai 1a can nguyén.
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D3 ¢6 nhiéu cude nghién ctru cho théy, tam b1”ap luc” khién céc”tuyén nguc” s€ teo lai, tc la
cong nang mién dich bi yéu di. Hon nita, cac két qua thuc nghiém cho biét sy nong gian, au lo
va nhimg trang thai tinh cam khac ciing déu dua dén viéc cong ning mién dich bi suy yéu,
khién cho bénh ung budu va sy cam nhiém dé phat sinh, déng thoi cling khién cho viéc tri liéu
mat hiéu qua (n6i vé hiéu qua trj liéu ciing can phai théng qua coéng ning mién dich cua co thé
thi mai dugrc).

Piéu nay ching t6”tdm niém” c¢6 sirc manh rat 16n. Cho nén can phai lay tAm niém ctia chung
ta ma ni€ém Phat, vi Phat Ia an vui, v6 tu, quang minh nhat. Niém Phat thi ty nhién co quang
minh, an vui. cai tdm niém Phat thi khong c6 ddc td cua moi thir trang thai tinh cam tiéu cuc,
lai ¢6 thé hoa giai moi ap luc, tu cuong ting cudong mién dich!

Nén biét, ap luc 1a do tém”tiép nhan” chi riéng tai do, cac su viéc gdy quai ngai mdi cod thé
c6”ap luc”. Néu cai bién quan niém, khong xem d6 13 ap lyc thi ap luc cling khong con nita,
cling khong c6 gi ma phai”chiu nhan”. Néu quyét tim chuyén”chiu nhan” Phat quang (niém
Phat), thi khong c6 cai tAm nao”chiu nhan” ap luc. Can phai luyén tap”chiu nhan va khong chiu
nhéan déu do ty tdm lam chu”.

Su nghién ctru khoa hoc ciling chimg to rang, khi ngudi ta an vui, ndo ciing tiét ra cac chat hoa
hoc, nhu Endorphins va Enkephalins. Chat truc c6 thé gia ting san lugng “té bao T” trong co
thé (cing nhu gia tang s6 luong canh vé, quan doi); chat sau co thé gia tang lyc luong’ 'té bao
T”, chién thiang cac té bao ung budu (ciing nhu vo cong cao cuong), dong thoi cling khién cho
“t& bao T” hoat bat hiru hi¢u dugc gia tang. Co thé xem”tdm niém” 13 vi tudng tong chi huy,
chi huy quan d6i mién dich. Day 1a két qua thuc nghiém cia khoa hoc, ciing chimg minh 15i
Phat day”’moi sy vat déu  do tAm tao ra” (van phap duy tim tao). Ngudi niém Phat nguyén
tam thé gigi Cuc Lac chinh 1a nguyén khong c6 chiing sanh nao chiu kho ma chi tho nhan an
vui, cling chinh la nguyén cai tdm ludn & trang thai an vui.Duc Phat A Di Da con dugc goi
la”Hoan Hi Quang Phat”; thuong niém Phat thi thuong hoan hi, thuong tao ra moi chit 1am gia
tang sttc mién dich. Cho nén goi Phat 14”V6 Thuong Y Vuong”. Hoan hi niém Phat 1a lidu
thudc bd cong hiéu nhat.

Cac nha tam li da timg lam mot cudc thyc nghiém, thyc nghi ém vao mot tu to1. Trudc hét
chung ta khong phai luu tam vé cudc thue nghiém cua ho 6 nhan dao hay khong. Ho dé tur toi
nam trén giudng, bit mat anh ta lai, roi sau d6 néi voi anh: “Chiing 61 cat huyét quan ¢ co tay
anh dé cho mau anh chay ra ting giot, dén khi mau chay ra hét thi anh chét”. Sau khi ndi xong,
ho gia lam nhu 14y cai gi d6 ma cat vao tay anh, thuc ra da chua bi rach, theo d6 nha tam i hoc
lai dung nudc c6 nhiét do nhu nhi¢t do cua co thé ma nho ting giot trén tay anh ta, khlen anh
c6 cam giac nhu mau dang 4m chay. Ho lai dung mot thung sat dé phia dudi himg nudc am ay,
dé cho anh ta nghe 4m thanh ciia timg giot nudc 4y, roi ho lai néi véi anh: “Méu cta anh tudn
chay, tudn chay khong 1au thi hét, nay chi con vai phut nita théi”. Qua nhién sau d6, pham nhan
nay da chét vi so. Thuc ra ngay mot mau cia anh ciing khong hé chay ra, da cing khong bi
rach chat ndo, chi thuan tay 13 bi ngdn ngir va huyén tuong lira dbi, cho nén sg qua ma chét.
Tuy day 1a mét cudc thuc nghiém tan nhan nhung cai sy that mudn noi véi ching ta 1a tdm niém
va tin niém c6 thé quyét dinh van mang cua chung ta. Co thé nodi ngudi tir toi éy 1a mot vi Bb
Tat, tuy anh ta phai chét vi qua so hai, nhung két qua cudc thuc nghiém nay co thé khién chung
ta co sy hiéu biét va tin tAm vé y nghia cdu ndi ciia nha Phat”Tat ca déu do tdm tao ra” (nhét
thiét duy tdm tao). Trudc day t6i thuong ké cho bénh nhan nghe cudc thuc nghiém nay. Ho
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vbn rat vu sau, nhung sau khi nghe va hleu 16 y nghia ndy, ho biét rang c6 thé dung tAm niém
de bién doi van mang cua minh, khong can phai tu ‘minh lam cho ty minh phai s¢ hai, khong
can phai tyu huyen dé cho minh phai song mot cudce song tbi tam.

T61 con nho h01 con dang hoc tiéu hoc, toi co doc mot truyén dugc dich tur tiéng nudc ngoai.
Poc xong t6i rat cam dong den chay nudc mat, dén nay van con gitr an tuong siu sic. TAc
pham vin chuong nay néi vé mot nguoi mang bénh ndng, cam thiy minh la mét bénh nhan
khong thé chita lanh dugce. Hang ngay 6ng nam trén giuong nhin ra cua sO, biy giod mua thu
gan qua, mua dong sip dén. Mua déng & nudc ngoai troi rat lanh, la cay roi la ta. Nguoi bénh
nhin 14 roi ma trong long rat dau thuong. Mot téi no 6ng nim mo thiy co ngudi bao véi ong:
“Khi nao 14 cta ciy & ngoai ctr s6 rung hét thi sanh mang cua 6ng s& két thuc”. Nguoi bénh
tinh mong thi rét buén khd. Hang ngay déu chim chG nhin ting chiéc 14 cdy roi, moi
chiéc 14 roi xudng cang 1am 6 ong thém lo sg. Mot vi bac si nhan tir dén tham 6ng, thiy 6ng buon
kho nén hoi chuyén, do do vi bac si nay tim cach giap do 6ng.  Khi sap dén nhitng ngay tuyét
roi, mot dém kia troi gio rat manh, hiu nhu cac 14 cay deu rung hét. Nhung sau khi troi sang, vi
béc si lién dén tham Ong, chi vao cai cdy & ngoai ctra s6 ma noéi: “Ong xem, 14 trén canh cay kia
déu rung hét, chi con doc nhat mot canh co vai chiéc 14 con nguyén. Hom qua gio6 lon nhu thé
ma khong lam rung may ch1ec 14 ay. bay that la mot diéu ki la; chimg to rang bénh cta ong
nhat dinh s& c6 diéu ki la xuat hién, nhat dinh s& duoc lanh tré lail” Nguoi bénh nhin ra ngoai
clra s0, qua nhién la trén cay déu rung, cac canh tro troi chi cay nay con vai chiéc 1a. Nguoi
bénh thay thé, lai nghe vi bac si ndi nén tinh than phan khai, vui vé han 1én, chang bao lau dugc
hoi phuc, roi phong bénh. Ban biét tai sao cAu chuyén nay khién t6i cam dong va co an tuong
sdu sic khong? Vi may chiéc 1a khong roi kia la do vi bac si nhan tor mudn an ui nguoi bénh,
vao nuira dém da tréo 1€n cay gan chat nhing chiéc 14 vao canh, de khién nguoi bénh phan chan
1én, tran tré 1ong tin, vui vé ma sdng. M4y chiéc 14 khong roi 4y tuy 1a gia, nhung long tin cta
nguoi bénh 1a that, cai sirc manh dugc san sinh ra 1a that. T sy that nay ching ta co thé hiéu
rang, tin tAm c6 tac dung quyét dinh, chung ta c6 thé quyét dinh khi con séng phai séng cho an
vui, khong chiu anh huéng ciia bénh tat. Nhu thé khong ai c6 thé ngin can ta dugc.

“Thai nhi” 14 mot ung budu 16n nhét trong co thé, nhug thai phu khong so thi khong hé gi.

To1 tirng doc mat tai liéu y hoc vé khoa phu san, trong d6 c6 mot cau: “Thai nhi 1a mgt ung
budu 16n nhat trong co thé con nguoi.” Qua that, thai nhi phat trién trong co thé ngudi me cang
lac cang 16n, ba me von khdng ché duoc, tham chi loai mau ciing khong giéng ctia me. Nhung
trong than thé clia nguoi ‘mang thai lai c6 mot”sinh mang khac nita khong chiu theo su khéng
ché ctia minh”. Tai liéu Ay con bao d6 1a cuc ung budu 1on nhat trong co thé, trong 10ng nguoi
me ma nguoi me lai khong thay so hdi, ma phan 16n con rat thich thu. Néi chung tinh huong
cua nhirg nguoi mang thai déu nhu thé, cho nén suy ra ciing khong c6 gi phai sg. Néu tat ca
chung ta déu bi ung budu, moi nguoi cling nén song cho an vui, sau nay co ai bi ung budu ciing
khong phai qua lo lang. Khong ai qui dinh rang hé bi ung budu thi phai cui dau budn khd, khoc
l6¢ bi ai. Chung ta ciing c6 thé phan chin tinh than, thu thai ma sdng.

Chd t6i c6 mot cdy moc qua. Cay ndy ting 1a bac si cua toi va ciing 13 thay cua toi. Tai sao
bao thé’? C6 mot dao da day t6i bi ung budu hanh ha rat dau, cho nén an udng rat kho khin,
nguoi gay det. Mot hom, tinh co trong thiy cdy moc qua nay, toi rat kinh ngac. Cay nay con
nho hon ¢b chan t01, chi 16n hon ¢6 tay t61 mot chut, no ciing khong cao, co thé noi day 1a mot
cdy mdc qua vira om, vira nhd. Nhung trén cay nay lai c6 nhiéu tang trai, it ra ciing ba muoi
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trdi. MOdi trai con 16n hon cuc budu cua toi, nhung cady mc qua 6m yéu nay lai khong hé vi co
bao nhi€u trai vura to, vira nang nhu thé ma nga xubng, tham chi no con ding thang, khong xiéu
veo chut nao. Trong thay cdy Ay, to1 v cung cam dong vi stc song kién cuong ctua no. TOi
khong khoi rom nude mat ma kinh can néi voi nd: “Ngudi qua 1a thdy cua ta, ta phai hoc tap
ngudi”. Qua 1a hoc theo cAy moc qua nay ciing khong phai 1a dé, nhung ching ta ha lai
khong dugc nhu cdy moc qua vira 6m, vira nho nay hay sao? Chung ta ha lai yéu dudi thé
nay sa0? Co6 mot nir duge si tre cling bi chung ung budu, c6 cam théy sap phai chét, that co ta
van con khoe; néu nhu khong bao voi cac vi thi cac vi cling khong biét c6 c6 bénh gi ning, dang
vé ciing tron trinh sic mat clng tuoi tt, nhung vi tinh than c6 suy sup, cho nén cac vi thay
trong hoc vién cua toi dem c¢6 dén tim t6i, dé chung t6i khuyén khich nhau. Khi c6 4y dén toi
dua co dén xem cdy moc qua ndy, néi cho cd nghe vé 101 day cua n6. C6 cam dong rung rung
nudc mat ma cuoi. Ching tdi cung chap tay kinh 18 c¢6 ay, phat tim hoc tap theo cay moc qua
kién cuong 4y. CAy mdc qua sinh ra tri, da co thé sinh ra thi cling c¢6 thé chiu dung duoc.
Than ching ta sanh ra ung budu, d c6 thé sanh ra ung budu thi than thé ching ta ciing c6 thé
chiu dung duoc, xu li 6n thoa dugc. bay la niém tin co ban.

Théan thé chung ta vén & trong bung me, chi 1a cai”trimg thu tinh” nho nho. Cai trimg nho ay
phat trién thanh nhiéu b phan khac nhau. MJbi bo phan tu 16n 18n, ¢ cac cong ning riéng, co
thé noi 1a khong thé nghi ban. Céc vi khong quan 1y né duoc, da thit cia cac vi cling doi méi
hang ngay. Khong c6 nguoi nao chwa ting hoc nghanh y ma ¢6 thé biét dugc minh cé cac bd
phén theo dang nao. Tuy cac vi khong bié t ching, tir nho chung ciing giup cac vi lam viée
thuan tién, chung c6 tiém lyc rat 16n. Trudc day toi co nghe thay Tiéu Vi Dung giang Phat
phap. Ong day chung ta phai c6 10ng biét on ddi véi than thé. Ong ke mét cau chuyén rat tha vi.
Ong bao khi ching ta dung bira, cac chat béo bam vao chén bat, neu khong dung chat tay thi s&
khong rira sach duoc chén bat 4y. Nhung rudt cta chung ta da an rat nhiéu chat béo, chung van
khong can ching ta an chat tdy rira ndo, ching van duoc tdy rira sach.Chung déu tu xir Iy
liy ca, khong can chung ta phai bao chung, can thiép vao chung. Cac vi thir nghi xem, phai
chang chung ta c6 mot than thé rat gio1 giang, rat tinh x4o, qua la n6 c6 Phat tinh; hon nira, bén
trong lai co nhiéu tiém nang rat manh mé. Chung ta nén khéo van dung no6, phat trién no, van
dung n6, khong nén chi oan trach nd, lam hu hai n6. Khi khong c6 bénh, khong chiu séng theo
quy cii, tirc 1a 1am hu hai né; khi mang bénh lai oan trach né!

Cac vi hay nghi xem, tr nho trai tim cua ching ta khong tung ngung dap. Ching ta ngu, no
khong ngu, van dap lién tuc, xua nay chua timg xin phé p ching ta nghi mét ngay nao, cling
khong hé nghi viéc, qua 1a cac bo phan a ay cling rat kho nhoc. Hién nay, tuyét d6i khong moi
dugc mot cong nhén nao trung thue nhu thé. Cho nén, khi cac bo phan trong co thé chung ta bi
nhiém bénh, bénh mét mai, cching ta can dung mdt chut 1ong biét on ma théng cam ndi kho cua
chung, cho chung co hoi dé diéu 1y, khoi phuc, khong nén cir oan trach no, bai xich no, giéng
nhu ké thu khong doi troi chung ma phai cit bo, khong giét chét thi khong duoc. Thé nhung
cuc budu thi lai & nham chd khong cit duoc, nén 1ong sinh 04n hén, s hii. Chung ta hiy nghi
xem gia nhu mot ong chu thuong khong thuong gitp nguoi lam cong, khi nguoi lam cong co
chut sai trai thi muén giét di. Cac vi thir nghi, ngudi chi ndy c6 phan 16i nao khong? Nguoi
cht nhu thé han 13 s& bi ngudi lam cong boi phan.

Chung ta thir nghi, mot ngay trude khi ung budu bi phét hién, ung budu van nam trong co thé
chung ta, 16n nhé khong khac gi hdm sau bao nhi€u, phéai chang ban cling mang n6 di day do?
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Phai ching ban van 1am viéc, van noi cudi cing moi ngudi? Tai sao bong nhién c6 cautdi bi
ung budu” nhap vao trong 6c ban; sau khi c6 y nghi y thi thé gidi trd nén mit mu, minh thi
khong vui n6i? Chiing ta biét rang, mdi ngudi hé sinh ra thi nhat dinh phai c6 ngay sinh mang
két thiic. Péu nay dau phai sau khi c6 ung budu méi biét dén! Gia nhu vi sinh mang phai két
thic ma lo budn, thé tir hom méi sinh, hiy lo budn cho xong, ciing khong phai 1 cho t6i khi bi
tuyén bd 1a ¢3 mac bénh ung budu thi méi lo budn.

That ra té bao ung budu vén 13 té bao tét trong co thé ching ta nhu ngudi dan tét. Vi phai bat
déc di bi 4p burc, thuong ton, kich thich méi thay dbi, cling vi cac nhan duyén khong tét, cac
thong tin khong tot, khién té bao ching ta thay doi, bién thanh t& bao hu hai, sai 1am chiju su
quan ché cua co thé chung ta, vi than thé chung ta gibng nhu mét quéc gia, xa hoi, co hé thdng
canh sat. Doi voi té bao sai 1am, bach huyét cau cua chung ta gibng nhu hé théng canh sat cia
théan thé, ching co thé phat hién cac té bao 4y, quan ché ching. Néu thé luc chl'mg ta bi suy
yeu sinh hoat khong diéu do, thi cong nang cua hé théng canh sat (h¢ théng mién dich) nay
bién thanh suy yeu, khién té bao sai 1Am khong nhan dugc sy cai tao tot Chung khong biét tu
stra d6i cho tot, cho nén céc te bao sai lam tiép theo. Diéu nay cu tiép tuc nhu thé, bién thanh
mot doan thé ty dong phat trién, chinh la”ung budu” vay. Diéu nay ciing glong nhu mot dira be
tot, gap phai nhan duyén khong t6t, tAm tinh bién ddi, bo bé hoc hanh, di to chtrc bang dang,
chiém giir cac dia ban lam chuyén bay ba. Dura bé tr¢ thanh hu hong, di t6 chirc bang dang,
cting ¢ thé trd thanh tét, chi can chung ta hiéu rd va tiéu trir cic nguyén nhan gy xau. Puong
nhién cai nguoi chu truong phai glet chét nhimg dtra tré loai nay thi moi giai quyet duoc,
nhung giét nhu thé thi sau nay c6 thé giai quyét duge ching? Neu ca phong khi va diéu kién
nhan duyén cua xa hoi khong thay doi, thi sau nay nhiing dira tré t6t khac ciing c6 thé trd thanh
xau, thi phai giét dén chung nao chr? Chung ta can phai hiéu rang, dira tré tré thanh xau 1a co
nguyén nhan, ching ta can phai hiéu 15 nguyen nhan ma ti€u trunguyén nhan. Pua tré co thé
tré nén xau nhung cling co thé cam hoa no, khién né tré nén tét. Té bao cta chung ta cling vay,
khong phai khai dao giét chung la xong.

To1 tung quen: biét mot s6 ngudi xuat than tir cic bang dang, lai con cung ho giao tlep rat tot
dep. Toi cling rat ton kinh ho. Ho hoan toan chang c6 gi x4u, tham chi con t6t hon nhiéu ngudi
khac, thién tam cling rat nhay bén. Ho chi vi nhat thoi co nhan duyén khong tdt, trong long
c6 diéu budn kho, nhat thoi khong thé giai quyét dugc va phai dan budc sai 1am ma thoi vay.
Néu c6 ngudi that tinh thong cam hoan canh va ndi kho cua ho, thi chi trong phiit chdc ho ciing
c6 thé tr¢ thanh tot. Sau khi Phit tinh thién lwvong ctia ho dugc khai phét thi thdm chi con vuogt
qua nhiéu nguoi trong ching ta. Chung ta nén biét rang nhan duyén thi c6 thé thay d6i, té bao
cling nhu thé, té bao ciing c6 thé bién thanh x4u, cling co thé bién thanh tt.

Y hoc da thuc nghiém vi¢c boi dudng té bao ung buou. Khi diéu kién khong ché duoc tdt, thi
1d rang c6 thé khién cac té bao ung budu chuyén hda ma tro thanh té bao lanh lan.

Chung ta nén binh tinh ma xét dén nguyén nhan khién cho cac té bao kia tré thanh hu hai, dé trir
khir cac nguyén nhan 4y, cai bién nhan duyén thi cac té bao c6 thé trd thanh tét lanh, hoic it ra
khong con sanh s61 bay ba nira.

Chung ta thir nghi xem c6 phai t& bao ung budu cia chung talén bang mot con chd con hay
mot con meo con khong? Meo con, cho con 1a mot thé sinh mang khéac, mot dam té bao khac.
Néu mot con méo con hay mot con chd con bam vao than thé ching ta, thi cling chua han né
lam hai chung ta, hudng chi 1a ddm té bao ciia chinh than thé ching ta, lai khong thé 16n bang
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con meo con hay con ché con, thi ching ta c6 dang s¢ héi khong? Cho du ran doc can phai
cling chic gi da phai chét, thi té bao ung budu ciing khong han gay hai gi cho chung ta.

Trong ching t6i c6 mot vi su phu rat thanh khan. Mot hom ba di xe gan may trén duong nui,
vi khong thay rd tudng trén duong c6 mot sgi day nén can qua phan cudi, khi can qua moi biét
do la mot con ran, lai 1a rin ho mang. Vi su phu khong vi s0'ma tang tdc do, trai lai ba dimg xe
lai, rat tir bi ma xem con vat ¢6 bi thuong hay khong. Con rin ho mang bi can, dung than Ién c6
ve gian dir, phong vé phia vi su phu. Bay gid ba khong biét 1am sao, bén huéng vé con ran ma
chi thanh khan thiét, sém hdi nhu dang bai Phat, sau do6 lai ni¢ém Phéat cho con ran. Con ran thay
thé, c6 vé hiéu dugc tdm ¥ cta ba, bén ngoan ngodn mop xudng va tir tir bo di. Chiing ta thir
nghi xem: loai ran doc ma con cam tho dugce tAm niém tir bi, cai bién thai do va hanh vi cta no,
hudng chi nhimg té bao sanh san bay ba trong ngudi chung ta. Su that miy té bao ung budu
nho nho co tir truong rat nho, ning luong ciing rat nho. Than thé chung ta to 16n nhu thé nay,
thi tim niém tir trudng, nang luong ctia ching ta méi rat 1on, vé mit 1y luan, chung ta  phai cai
bién duoc nhiing té bao nho nho kia. Hudng chi, Phat tinh von dy du thi quang dai vo bién,
Phat lyc thi khong thé nghi ban.

Nén biét rang, bat ké chung ta bi tuyén b 12 méac bénh ung budu nhiéu hay it, thi that ra cac té
bao a ay ciing khong nhiéu bang cac té bao lanh lan cua chung ta. Than thé chiing ta c6 bao nhiéu
té bao lanh 1an? Khoang chirng sau muoi tri¢u té bao lanh lan. Bao nhiéu mdéi ké 1a mét triéu?
Phai mdt tram van moi 1a mot tri€u, cho nén chung ta biét rﬁng sdu muoi triéu 1a mot sb luong
rat 16n, 1lam sao ma vi mot dam té bao do nhan duyén khong tdt bi bién hoai, lai khién cho sau
muoi triéu té bao lanh 1in cta cha ng ta bi hu hoai hét duoc chr!? Vé mat 1y luan thi tuyét doi
khong thé nhu thé dugce! Trir khi cac té bao lanh 1in von c6 déu qua so hii ma khong thé guong
1én duoc.

Chung ta c6 thé dung vi du dé hiéu, vi nhu: Lang no ¢ mot s6 rat dong trang dinh. Mot hém
c6 mot tén cudp dén, toan b trang dinh cua lang déu bi giét chét. Ba ‘nghi xem nhu thé ¢6 hop
ly chang? Khong [& sO trang dinh 4y déu ngu quén? Hoic qua khiép so ma mat hét stc luc
chiang? Nén biét rang trang dinh 13 ngudi, tén cudp ciing chiang qua 1a ngudi, vi sao cac trang
dinh lai phai so? Tén cudp khong so trang dinh, trang dinh lai so tén cudp, c6 1y ndo nhu thé u!
C6 mét dira tré méi ba tudi, nguoi ta hoi no: “néu c6 ké x4u bit con dem di, va s& giét con chét
thi con phai lam sa0?” Pua tré ay nghe xong lién dong dac dap: “Thi niém A Di Pa Phat cho
nguoi ay!”, dira bé cling biét nén dung sitc manh 16n von c6 cta Phat tinh. Tén cudp ciing co
phat tinh, cling c6 thé phat tam tur bi, co thé cam hoa, 1am tén cudp 1a”mot ni€ém tam” duogc
quyét dinh, cing nhu”budng dao lap tirc thanh phat” cling la mét niém tam quyét dinh.
Chung ta co thé lién hop sau muoi tri¢u té bao lanh 13n cua toan than, dung céi luc luong vi dai
nay dé cam hoa, dé cai bién cac té bao hu hoai, it ra cling c6 thé bi anh huong dé c6 cude song
t6t dep.

Tam niém va quan niém quyét dinh vin mang va hanh phuc cua ching ta. Ching ta ¢ thé
quan sat minh, gid nhu chung ta gap phai sy viéc khong nhu ¥ hoac gay s¢ hai, thi phai chang
tim chung ta lién dap nhanh hon, tham chi rudt dau nhu c¢6 ai rit bung, tay chan lién lanh cong,
dd mo hoi lanh, thAm chi con run léy béy, ching ta c6 nghi réng”ai bdo trai tim ta dap don
dap?” ‘‘ai bao tay chan ta run 1ap cap?”

Trude day khi chung t6i & Vién Y Hoc thi cic mon”giai phiu hoc”, moi ngudi déu rat khan
truong, vi phai mot mat giai dap dé thi vé thi thé, mot mat lai giai dap vé giai phau bao thai. C6
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mot vi ddng hoc birc xtic ndi: “la that, hai chan ¢ run lay bay, co day than kinh nao khéng ché
day, sao ma cir run 1ap cép khong dung dugc?” khong biét quy vi c6 nhan thay khong, thong
thuong chi mét cai tin truyen dén thi khién tdm niém chung ta bién d6i, sdu muoi triéu té bao
ctia toan than ciing déu bién d6i? Mbdi ciing tir hong nhuén trudéc d6 ma bién thanh tham tim,
16ng trén toan than ciing timg  s¢i, ting soi dyng 1én. Phai ching chung ta ciing thuong dung
nhimg tam niém mang ap luc ph1en ndo dé tran ap sau muoi triu té bao lanh lan cua ching ta?
Trach gi cai s6 té bao lam phan! Néu chung ta biét cai sinh mang hiru han nay roi s& dén hoi két
thic, gio day that dang quy, thi ching ta phai chang nén song mot cach thong dong ty tai, hoan
hi tir bi? Phai chang la phai ctr gay cho minh ap lyc, khlen cho minh thong khé cho dén chét?
Chung ta thir nghi xem, néu c6 nguoi chii chiéu ¢d, thong cam dbi v6i  cong nhén, thi cong
nhén s€ vui veé lam viéc, vi chu ma phuc vu. Néu nguoi chi qua ha khac ngay nao cﬁg nong
gian trach mang cong nhan, thi phai chang cong nhén lai cang khong mudn lam t6t viéc, tham
chi con ¢b ¥ quay pha, chéng ddi, khién nguoi chil phai diéu ding. Tinh hinh té bao toan than
chung ta cling nhu thé, chung cling nhu nhimg cong nhan cta ching ta, phai ching ching ta la
nguoi chi, thi phai ding tim niém tét lanh, tir bi, khién cho mdi té bao déu vui vé trd nén
tdt, dat duoc loi ich; tao cho ching nhiéu co hoi tdt, dep, khoe manh, hép thu dﬁy du diing khi
trong mau huyét. Chung ta hiy nghi xem, trong khi ching ta cdm nhén c4i tdm niém hoan hi va
thién luong, thi phai ching toan than chiing ta déu dat sang khodi? Chung ta niém Phat, niém
kinh chinh 1 dé dem cai tAm niém chung ta dat vao cai trang thai nang luong cao nhat, hoan hi,
thanh tinh nhat, tir bi nhat. Nhu thé thi c¢6 thé mang dén cho moi té bao cai niém an i va khich
1¢ t6t dep.”Niém Phat” chinh 1a con duong quy bau, thién lanh nhat cta tAm niém ching ta.
Niém Phat 1a su xoa bop té bao tinh vi nhat, 1 su tu tri liéu bﬁng song am thanh ki di¢u nhat,
1a kha ning tri liéu ty nhién dé khai phat Phat tinh. Chiing ta hoan toan niém Phat thi khong
cé su thanh tuu dac thu nao, vi ching ta hiéu duoc rét it, vé mit thuc hanh cling khong c6 ai
hét long hét stic, nhung ching ta ¢6 mot kinh nghiém nho nho, d6 1a khi niém Phat thi trong
miéng tiét ra nude bot rat ngot, cho nén suét ngdy du khéng udng nudc ciing khong cam
thdy khat, chinh 1a ct mo miéng niém Phat, niém ca ngay cing khong bi khan ¢6,c6 khi
lai cam thay luc pht ngii tang déu ngot ngao, giébng nhu moi té bao déu rat hoan hi. Trén thé
giéi khong hé c6 ngudi nao quy dinh ching ta niém Phat, lai cang khong c6 ngudi nao bat budce
chung ta phai niém bao nhién dtrc Phat thi mdi duoc. Nhung chiing ta cam thay, niém Phat qua
13 thoai mai, khoe khoan nhét, vuot hon han bat ctr sy hudng thy nao, cho nén dwong nhién
chung ta chon niém Phat. Lan song tam niém cua sy niém Phat trong tam va lan soéng am
thanh phét ra tir tiéng ni¢ém Phat tao cho toan than chiing ta nhiing chan dong rat vi diéu, twa
nhu 13 xoa bop cho cac té bao cia ching ta. Loai xoa bop nay rat ém i nhe nhang, gitp cho
chung ta trong lic sang khoai co thé phat huy cong ning tot nhat. Loai rung dong vo cung tinh
té vi diéu nay chi cé thé duoc cam nhan 13 rang khi than tdm cta chiing ta déu thanh than. Gigi
y hoc va gidi 4m nhac dang timg hop sitrc nghién ctru, dung 4m nhac dé tri lié u. Cac 4m nhac
khong gidng nhau thi c6 hiéu qua tri liéu khong gidng nhau, déu nay da c6 nguoi lam thyuc
nghiém dé ching minh. Khi chung ta mo rong tam, toan than rat thanh than va niém Phat theo
van luat, thi chic chin s& c6 hiéu qua tri liéu hon so véi viée dung cac thir Am nhac. Vi ngay
nay trong danh tir Phat c6 ham chira”cai tim niém vi dai rang dirc Phat sé& tir bi ctru d6 chiing
sinh” trong dau, dong thdi cling 6 tri tué rat thim sdu trong dau. Danh tir Phat dong thoi cling
khai phat ching ta, d6 chinh 1a cai Phat tinh von c6 cia chung ta, sang ngoi va day ning luc
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cong duc. Nang luc cong duc duong nhién bao quat nang lyc tri bénh: nang lyc tri li¢u tm
bénh, than bénh. Ching ta niém Phat thi c6 thé 1am t6 19, strc manh cta Phat tinh cua chinh
minh dé giai quyét rat nhiéu van dé. Vi Purc Phat 1a nguoi da khai phat Phat tinh ctia ngai mot
cach thanh cong vién man, cho nén trong khi ching ta niém Phat, ngai cling s€ y theo thé
nguyén ciia ngai ma dan dao gitp d& chung ta cung tién dén canh gi6i vinh vién, an lac, vo wu.
Vong tudng chap trude 1a phién ndo. Tdng khir phién ndo di thi dugc thanh than.

“An lac vO tu thi goi 1a Phat”. Trudc kia, khi chung t61 thdo ludn cau nay ¢ vién y hoc, mot vi
ddng hoc ndi: “Co gi la dau, toi cling hiéu, bay gio t6i dang an lac vo uu, bay gid t6i 1a Phat
vay!” moi ngudi déu cudi 1én. Riéng c6 mot vi ¢ 16p trén vin hoi mot cau: “Ngdy mai gido su
dudi ban, ban gai bo ban, thtr xem ban ¢6 an lac v6 uu khong? Bdo dam ban s€ oan troi trach
ngu:(‘)’i dut khoat 13 s& khong an lac vo uu!” Moi nguoi déu cudi, vi dong hoc kia cling cuol ma
noi: “nodi 1a noéi thé, Phat ma toi noi 13 gia tam th01' Do la Phat bong bong, giong nhu bong
bong xa phong, chd nao, lic nao cling c6 thé v6”. Thuyc ra Ptic Phat von di bao chung ta: Tat
ca chiing sanh déu co Phat tinh, déu c6 thé giac ngo ma an lac v uu, nhung long chung ta day
vong tuong chap trudc, ngay nao ciing phlen ndo, kho dau, bi tu tuong 161 ram dan dit, cho nén
khong thé an lac, v6 wu, stcc manh va tiém ning cta Phat tinh von c6 khong thé phat huy duoc.
Thuc ra ching ta c6 thé chon lwa: xem vong tudng chip trude 1 thir rac rudi phai bo di dé
huong thu bon tanh thanh tinh tu tai. Nhu thé thi khong c6 ai ngan trd, nhung chiing ta lai ctr
mu quang ma hoan hi”chiém hitu”, d6 chinh 1a chiém ldy kho dau, dinh mic vao kho dau khong
g0 ma cling can tam.

Mot hom toi ndi véi nguoi ban: “chi cho rang thai phan ra thi duoc hay mat?” Chi ay nghe
xong, cudi ha ha ma noi: “toi di séng bon muoi ndm, giai dai tién bon muoi nam ma chua ting
nghi dén van dé nay”. Chi suy nghi mot hoi lai tiép: “A! Nén noéi: ciing c6 duge ma ciing c6
mat”. To6i bén hoi: “Chi duoc cai gi? Mat cai gi?” Chi Ay dap: “Gian don thoi, mat 13 méat
phan hoi ham, dugc 1a dugc nhe nhang, thoai mai”. Toi lai héi chi: “Phai chang phan duoc
xem la cua chi, phai chang dugc xem la do chi s¢ htru?” Chi éy lai cuo1 ma noi: “Cau hoi nay
that tirc cuoi!l” Toi ndi: “Phan khong phai ctia chi, nd duoc ché tao trong bung chi, 1a do rudt
cua chi gia cong ché tao. Néu bao 1a cua chi thi né khong thé & mai trong bung, ciing chang ai
mudn gitr no, khong téng né ra thi khong duoc. Hay nghi xem dai tién la thé nao cha? DPau dé
bon ba dé kiém tién, cuc khd mua thirc dn, cuc khd niu nudng dé an, an xong dau dé tiéu hoa
thanh qua, lai khong thé gitr n6 lai, khong téng ra thi khong dugc, khong tong ra ma dé trong
bung thi sinh bung, rat dau, rat kho. Phai tong ra thi moi thoai mai.”

Trong qué trinh tu hoc Phat phap, t6i ¢ thé ké dén mot Phat duyén nho nho ma thoi, vén
khong noi dén tu hanh thé ndo, ma chi 1a mot kinh nghiém nho nhé khién toi nhan thay su tu
hanh gidng nhu giai dai tién, tong khir virt bo nhiing phién nao, rac rudi, quai ngai dé dugc nhe
nhang thu thai. Néu gian bot di céi tinh than suy nghi by ba thi thé luc duoc gia ting tot dep.
Néu phan trong bung chung ta khong duoc thai ra ngoai thi du c6 udng thudc gi ciing khong thu
thai duge. Néu cai phlen nao, rac rudi quai ngai vé mat tam 1y ma khong that su loai trur, thi du
niém Phat cling khong thé duoc khoe manh, thu thai.

Tam khéo an try noi tbi thuong

Y thuong thanh tinh that an vui

(Hoa Nghiém Kinh)
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VIEC AN UONG —"TAM NIEM” VA HIEU QUA TR] LIEU”

Nhén c6 nhiéu ngudi néu cac cau hoi c6 lién quan dén”van dé an ubng”, do d6 tudng ciing nén
thao luan thém.

Rat nhiéu bénh nhan va gia dinh dit trong tdm sinh hoat, tu tuéng vao viéc tim kiém loai thudc
dic hiéu (thudc bi truyén) nao do, hay loai thirc an dac hiéu nao do, tham chi ho chua biét 5
nguyén ly, phuong phap ma van cit mao hiém nhin an lau ‘ngay; hodc ctr don dao cau tim nay no
chi kho khién tdm bi rang budc, tu tao cho minh ap luc rat 16n, khong cach nao dat dén sy diéu
hoéa, thanh than, an dinh chan chinh cta than tam, lai phuong hai cho ning luc mién dich.

Chuing ta c6 thé hiéu: cing mt thirc dn nhung nguoi an c6 tam tinh khac nhau, thi cai mui vi
cam tho va thanh phan dinh dudng dat dugc lai khac nhau xa. Ching ta hiy tu quan sat cing
mot mam thurc an, nhung trang thai cdm nhan va hép thu”khi no” va”khi d61” 1o rang la khac
nhau. Khi thi &5 va khi thi rét, thi cdm nhan bita ¢ om khong giéng nhau, lai nira, khi b1 trach
mang va khi duoc khen ngoi, tinh trang tiéu héa tat c6 khac nhau. S¢ di nhu thé la vi”tam
niém” c6 thé san sinh cac song dién anh huong dén vat chat; tam tinh khong giéng nhau thi
lugng chat men tiéu héa san sinh ra khong giong nhau. Vidu: Khian uéng ma ngudi dn chan
ghét thirc an hay co diéu bat man dau budn, thi”’nudc bot” s& bién chat, giam luong (khang thé
cling it di, chat men tiéu hoa cing giam nhiéu); hon nira, su co bop cua rudt ctng khong t6t, cho
nén du ¢6 an thic n tdt, cling khong hap thu duoc, cling khong dugc 1gi ich nhiéu.

Trude day da no1,”’tdm ni¢m an vui” thi co thé san sinh ra chét tang cuong mién dich; hon nita,
than tdm duoc thu thai thi huyét dich méi thong subt, dudng khi méi day du, nudc bot (chira
khang thé, chat men chua) méi doi dao. TAm an dinh va c6 niém tin thi nudc dich bén trong
méi c6 the diéu hoa, va méi ¢ thé san sinh chat men doi dao dé phan giai va hap thy thirc an.

Nguo1i nao trong khi an uong, do tdm hoan hi ma cam thay ngon miéng thi chat dich bén trong
hién nhién rat diéu hoa, chat men ciing rat day du, cho nén cung &n mot thirc &n ma so voi nguoi
khac thi sy dinh dudng, ich loi ma nguoi ay nhan duogc, nhat dinh cao hon (theo su nghién
ctru cua Nhat Ban, thi hi¢u qua tri li¢u dbi véi loai nguoi nhu thé 1a tot nhat, chi can an com véi
gao lut, ngii coc, nhai k¥, nudt cham, hoa tron véi nude bot, thi bénh cling co thé lanh!)
(Nguyén 1y nay, ba ngan nam truéc Pic Phat ciing da biét, day chung ta an com thi nén phat
nguyén lanh, khéo dung tdm).

Cho nén cai tAm niém khi an udng (cam an, tan than, phat nguyén lanh, tran day niém tin ma
hoan hi niém Phat) thi quan trong va loi ich hon “Noi  dung dd an”. DPic Phat day ching ta:
“Khi an com thi nén nguyén ching sanh xem niém vui thién 1a thirc an, niém hoan hi déi véi
Phat phap dugc sung mén”. Do la day chiung ta kheo dung”tdm” dé diéu than tu cong duc, phai
dung tam phat nguyén lanh, chuc phudc tung ca nhan, ting té bao déu duoc sung min niém vui
t6i cao cua thién dinh va niém vui dén tir chan ly; va an voi long biét on, voi chanh niém.
Trude d6 an khong khéi tAm niém tham, san thi méi goi 1a”ty ché tao chat doc”.”Tu ché tao
chat doc” thi chi trong phut chdc tao ra mot lugng rat 16n chat doc tham nhap vao mau, so vdi
chat doc”tir ngoai dén” thi tai hai hon nhiéu. Néu an cac thu tinh sach ma long con mang budn
gian khong vui thi d6 van mai 1a”doc khong tong ra duoc”.

Gan day c6 nhiéu ngudi chon thirc an, déu nghe theo 15i don dai,”biét hai hiéu mot” déu do
vao tudng tuong cua minh, hodc chua hiéu & hét ma ctr suy doan nguyén 1y phdi hop chita
tr1”’than, tam, linh” r6i”t1‘1y tién ma chon y nghia”, ct chon btra mdt phuong phap an uéng, tu
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minh sinh ra lim bénh khon dén. Tham chi c6 nhiéu nguoi c6 tim 1y lo so viéc an ubng, ca dén
mon dn quen thudc ciing ché bai, an moén gi ciing lo sg, so rang day cling ¢ doc, kia ciling co
doc, sudt ngay nghi than, nghi quy; ngd rang an thir ndy khong biét c6 bo 1am khong hay khién
cho ung budu 16n ra? An thirkia c6 thé 1a qua han,mat khi lyc chang? Khi dn ctr nom ndp lo
s0, hoan toan mat di 1ong cam 4n, 1ong hoan hi, nd lrc, ma khong biét rang nhitng tim ni¢m héc
am nhu”sg sét”,”nghi ngo”, bat man” trong 1ong tao ra doc t6, hon nira lai gy hao ton nang
lugng. An ubng von 1a dé phat huy anh sang cta sinh mang, khién chung ta c6 sirc manh trlen
khai luong tri, lvong nang, tu hanh Phat dao, thé ma mot ni¢m sai 1am khién cai sinh mang rat
t6t dep phai vi an uéng ma s hii wu sau. Co6 nhiéu nguoi sudt ngdy vi thirc an udng ma
phai ban ron mét moi; lai cd nhiu nguoi lau ngay khong in, bdng dung chiu khong ndi
lai an rat nhiéu; lai c6 nguoi nghe ndi an tha gi d6 tét, roi theo 10i don ma an bira bai. Nhu
doan thé no timg bj ché cudi: Ho nghe néi rugu tiéu mach thao rat tot, ben khong can hoi
lugng dung bao nhiéu, va diéu kién dung thé nao, ca tap thé mdi ngudi udng mét ly that 16n
(tuong 1Am rang cang uong nhleu cang tot), két qua: “toan quan tiéu tan” (day 1a hinh dung tur
dé dua y noi toan thé déu mudn 6i, mét 1a, khong du’ng ndi, dau choang vang). Cho nén phai
biét ring phuong phap tri liéu bang 4n udng cling can”biét day blet d6” (biét tinh trang bénh
hoan ctia minh, biét thuéc udéng dung dung luong va cach thirc); néu khong biét ma thuc hanh
ho d6, thi khé tranh khoi su 1éch lac, khong dat duogc loi ich gi. Lai nira, phai hiéu 3 toan bo su
lién hé gilta”than, tam, linh” thi mdi khong phu ¥ chi tét dep cia nguoi truyén ba nham thuong
gilip chung sanh. Dut khoat dimg”tu mu, luyén mo”, khong biét rd phuong phap ph01 hop
chinh xac va diéu kién dung thich dang, ma cur khang khang chép vao thuc an. Phai biét day
biét d6 thi mdi sang sudt.

Riéng ddi v6i cac ban thich”kiéng an”, toi xin tran trong gidi thiéu viéc nhin an ding theo
phap Phat hop 1y va an toan nhat. Phat ché”bat quan trai gidi”, tirc 1a trong mot ngay mot dém
(24 gi6) tho phaptam gioi” vatrai gioi”: “Trai” nghia la khong an qua chinh ngo, cho dén mat
troi moc ngay hom sau thi khong an (twong dwong nhin an 18 gio, co the udng nuée). Nhin dn
¢ y nghia sdu xa, vé mat y hoc, nhin an thoi han ngan 1a mot viéc rat hop 1y, 1a mot phuong
phap nhin an vua c6 1gi cho minh vira c6 1g1 cho ké khac (con c6 chuyén dé théo luan vé
nguyén 1y y hoc cua su viéc nay).

Do tam giéi diéu chinh ndi tim duoc an dinh, tir bi, khién cho tdm niém chinh té, thanh tinh
(khong doc hai) chir’Trai’ cia Han ngit c6 nguyén y 1a”chinh té, thanh tinh”. Bat quan trai gidi
ctia e Phat khién than tdm duoc chinh té, thanh tinh, phat huy cong ning tét dep nhat.

Bat gidi (tam gidi) la:

1) Khong sat sanh, 2) Khong trom cap, 3) Khong dam duc, 4) Khong néi bay, 5) Khong udng
rugu, 6) Khong dung nude hoa, 7) Khéng ca mua xudng hat, cling khong di xem, nghe cac
thtr a ay, 8) Khong ngdi nam giudng cao rong.

Néu phat nguyén Pai B dé tam, tho tri mot ngdy mot dém thi cong dirc vo luong khong thé
nghi ban.

Nguoi wa thich nhin 4n c6 thé chon cho minh ngay nghi thuan lgi dé tho tri bat quan trai gidi.
buc Phat la bac Dai Y Vuong, phuong phap trai gioi ma ngai day cing la phuong phap nhin an
thoi han ngin, trung dao nhat, hitu ich nht, kh1en than tdm thanh tinh an vui.

Lay Phat: tiéu trir nghiép chuéng khai phat tiém ning.
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T6i con c¢6 mot chat kinh nghiém tudng ciling ¢ thé néu 1én dé qui vi tham khdo, ciing c6 18
trong luc bénh cé sy dot pha va giap do 16n lao. Khi t61 bi bénh khong lau, su phu Sdm Cong
c6 day toi nén lay Phat nhiéu dé tiéu trir nghiép chudéng: Nén noi so qua vé hai chit’nghiép
chudng”.”Nghi¢p” 1a hanh vi,”Chudng” 1a chudng ngai; cling 1a do cac thir hanh vi trong qua
khr tich lily ma sinh ra cac chudng ngai, bat ké 1a chudng ngai vé than thé hay vé tam ly. Cai
goi 1a cac thtr hanh vi trong qua khir thi bao gdm: ¥ niém, suy nghi trong tim ching ta, ngdn
ngilr do miéng ndi ra va cac tam thé cua than thé ching ta. Vi sao bdo lay Phat, niém Phat thi
c6 thé tiéu trir nghiép chudéng? Vi khi niém Phét thi tAm niém phai duoc diéu chinh cho
“cung kinh” va”tir bi thanh tinh”; dong tic cua than thé thi nhu nhuyén khiém hoa cung kinh,
tiéu trir nhimg tu thé khong tdt trong sinh hoat hang ngdy, von tao ra ap birc, chuéng ngai. Ba
phu:ong dién than, khau, y déu thanh tinh cung kinh thi c6 thé tiéu trlr cac chudng ngai do cac
hanh vi bat hop 1y cua than tdmtao ra. DAy ciing 14 thudn tién cho viéc huan luyén’an dinh
trong ltc dong”. Diéu nay cing nhu lay nudc tir tir va lién tuc ma rira sach thi c6 thé an on,
thanh tinh, c6 thé khai phat tiém ning, déng thoi c6 thé 1am linh hoat co ning cta cac bo phan
than the.

Trong luc toi dang 6m yéu vi ung budu rat 16n, dong tac niém Phét cling”nam voc sat dat”;
nguoi phai quy thap, dau phai cham dat (vi hai tay, hai dau gdi va dau), nam bo vi déu cham
trén dat, nén goi 1a”’Ngii thé dau dia”. Mdi dau, néu khong rd phuong phap thi khi 1am dong tac
nay cuc ung budu va rudt cheén nhau, s€ cam thay nhu nghet tho; khi dimg Ién lai cam thay troi
dat t6i sam, mdi khi lay mot lay thi phai mat nh iéu sitc. C6 diéu t6i von c6 long ton kinh va tin
tudng tham sau véi Dic Phat, cho nén trong long cam thay du lay Phat dén chét cling con tét
hon 1a khéng lay, ciing con tot hon 1a nam trén giudng ma chét, thé 1a t6i van tiép tuc ¢ gang
lay.

Moi dau, m01 ngay lay mot tram lay thi phai cb ging het sttc méi lay du, cam thiy than thé
qua nang né, vira ctr dong nhe 1a d thay khoé tho, troi dét toi tim. Sau d6 c6 mot hom toi biét
dugc chi ho Vuong 16p trén bi cua mot chén, hing ngay déu dung cai chan con lai, ding ma
niém Phét, lay Phat; moi ngay chi co thé lay mot tram 1& tam lay, chi lai con lam rat nhiéu viéc
nha. Toi rat ho then ma nghi: chi dy ding c6 mdt chan kho khin nhu thé ma con c6 thé lay mot
tram I¢ tam lay, hai chan cua t61 con lanh manbh, it ra cling phai lay dugc ba tram lay. That thé,
quy vi chi can tu minh thir xem, han c6 thé biét lay vi mot chan thi khé khin gap mudi 1an lay
v6i hai chan! Céng viéc chi kho khin gap muoi 1an so véi cong viéc ctia toi ma chi déu c6 cach
lam duoc, cho nén toi phai nd luc nhiéu hon, cho nén toi phai phat mot 16i nguyén: Phai lay
muoi van lay dé cam ta on Phat, on cha me, su trudng va on cua hét thady chiing sanh, va cling
dé hdi hudng cho cac chung sanh dau kho, cac bang hitu bi ung budu, khién tit ca moi ngudi
déu c6 thé lia kho, dugc vui.

Trén doi tuyét khong ai budc toi phai lay Phat, trai lai moi nguoi déu khuyén toi khong nén dé
cho qua mét moi. Day la do t61 tu phat nguyén, da phat nguyén thi phai thyc hién, du khé ciing
phai ¢b cho dugc. Nhung that ky la, ddy hoan toan khong phai kho, mét nhu moi ngudi nght;
trai lai hinh nhu cang luc, cang khong mét. M&i ngdy lay ba trdm lay, toi phai chia lam nhiéu
lan moi lay xong, vé sau khong biét tai sao cang lay cang thay nhe nhang. To1 cling khong ngh1
can phai ddy nhanh tc do, chi 1a do trong luong than thé cta toi giam bot rat nhiéu. Toi ¢6
cam giac nhu c6 voi nudce rudi vao chd kho, lam sang khoai, chr khong nhu khi mé1 ddi nudc,
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bun dat chua troi di duge. Mot hom, bong nhién toi lay mot 1an duoc ba tram lay ma khong con
biét mét, khong khoé tha, gidng nhu vira méi lay cai lay dau tién.

Trudc day toi nghe néi c6 mét vi phap su m5i budi sang déu lay ba ngan lay; hoi d6 toi khong
tin. Nguoi ta bao Ngai lay xong ba ngan lay rat nhanh, t6i qua thuc kho tin, vi chinh t6i lay rat
chdm chap nang né, c6 c6 gang cho nhanh cting khong c6 cach chi lay xong ba ngan lay. Ngoal
ra cling co6 nguoi khac thong tin nhu t6i, ben dén tan noi dé xem vi Phap su lay Phat va dém
giip ngai, thi thdy ngai lay bo khong h01 ha, b6 dang rat thong dong, chir khong co6 ve cb tang
tdc do, chi rit nhe nhang, dong tac uyén chuyén giéng nhu khong hé c6 trong luong. Nguoi dy
dém du ba ngan lay, khong thiéu lay nao, sau d6 t6i méi tin rang”’khi vong niém cia nguoi ta
cang giam, cang it thi sy ghanh chiu cua thin thé cang it, cang nhe nhang, hoat dong cang
khong bi chudng ngai, do d6 méi c6 thé nhanh nhu thé”. Trong cira Phat, ¢ rat nhidu vi phap
su d3 am tham dung céng nhu thé, xem ra t6i that luoi biéng.

Viéc lay Phat ham chira nguyén 1y y hoc thdm sau. Trudc kia su phu Sam Cong noi: “Lay
Phat 1a su van dong t6t nhat, con t6t hon ca khi cong va thai cyc quyén”. Toi nghe thé nhung
chua hiéu, vé sau, khi lay Phat t61 moi phat hién rat nhidu diém tot lanh trong viéc lay Phat,
dong thoi ciing thay mo61 lién he twong tmg cua viéc lay Phat va nguyén ly y hoc, t61 moi dan
dan hiéu ra ciu néi ay. Lay Phat khién than, khau, ¥ cua chung ta van dong mdt cach thanh
tinh, co thé tuong tng voi Plre Phat thi duong nhién cling ¢6 thé tri bénh. V& su lién hé gilra
viéc lay Phat va y hoc, chung ta c6 chuyén dé riéng dé thao luan, & day chi don gian néi vai cau
thoi.

Tinh than ctia con nguoi hién dai rat cang thang, bi nhiéu ap luc, co bap cla toan than khong
nhay cam 13 do bi budc chit, hon nita vi thiéu van dong, toan dbt xuong song ctmg do rat kho
udn cong. Vé mit y hoc, chd nbi giita hai d6t xwong song 1a chd di qua ciia cac day than kinh
va mach mau. Cac than kinh tir tiy séng di ra dam trach viéc quan 1y cac ndi tang; néu cac dot
xuong song ndm sat nhau qua thi co thé ép vao mach mau va cac day than kinh. Mach méu va
than kinh ctia d6t nao bi chén ép thi dét 4y s& co van dé. Cong ning ndi tang ma ddt xwong ay
phu trach s& dan dan bi hu hai. Do vi tu thé khong ding, co bip bi chén ép khién cho xXuong
song cling bi ¢p, mau khong Iuu thong, than kinh ciing bi anh huong, cho nén khong thé cung
cap cho cac te bao ndi tang du chat dinh dudng va dudng khi. HE té bao thiéu dudng khi thi dé
bién thanh té bao ung budu c6 mbi lién quan rat 16n. Vi vy cac tu thé di, dimg, ngdi nam, cac
dong tac va su ho hap ciia chung ta hang ngay c¢6 anh hudng rat 16n dbi véi bénh tinh.

Néu dong tac lay Phat ma dang thi c¢6 thé gitp cho viéc tri liéu, vi trong khi lay Phat thi phai
cti dau xudng mot cach mén mai cho dén khi cam cham vao xuong nguc. Pong tac nay co thé
lam cho bay d6t xuong co gian ra, tir d6 c6 bay loi ich sau day:

1) Luu lugng méau duoc diy du: chi ¢6 hai doi mach mau cung tmg cho ndo b, ddi trude 1a
dong mach co, doi sau 1a dong mach chuy. Bong mach nay khién cho dong mach chuy
khong bi chén ép, khién mau chay dé dang cung cip dudng khi day du, cai thién cong ning ciia
Nao.

2) Tuy dich cua ndo, xuong sdng dugc luu thong: tuy dich ndo, xuong song tuan hoan bén
ngoai tuy sdng va ndo, vao dén cac tang dich thé cia ndo that bén trong. CO6 bdn cong nang (1)
diéu tiét strc ép cua ndo, (2) bao ho néo, (3) cung tmg chat dinh dudng, (4) thai cac phé vat.
Néu tu thé cua dau, cd khong tot, goc do k hong dang, su luu dong Ay gip tré ngai thi ndo va
tay song nhu ngam trong nudc do, ap luc cua ndo ciling khong binh thuong, dé bi dau dau,
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choang dau. Pong tac lay Phat co thé giup cho tay di ch ctia ndo va tay song luu thong dé dang,
khién cong nang cua ndo dugc t6t dep, co thé chi huy khéo Iéo cac té bao cua toan than.

3) Khién cho cac day than kinh tir xuong c6 di ra khong bi ép, cong ning tbt dep; day than
kinh ¢ cac dbt xwong co ¢o quan h¢ mat thiét voi cong ning ngll quan, trai tim, huyét ap, khi
quan, mit, nudc bot ... day than kinh canh tay cling tur xwong c6, néu bi chén €p thi cling sinh ra
cac chimg dau té. Néu thuong lay phat cti ddu mén mai, kéo dan cac ddt xuwong c6 thi co thé trj
cac chimg bénh tai cac b vi néi trén.

Khi cti x6ng lay Phét (cti dau, cong lung, co dau gbi) 1a dung g6t chan lam chuan, chuin got
chén la trong tam vat 1y tu nhién thi co bép khong bi cing, mat stc, bd nguc va bung dua ra r6i
sau d6 kéo lui (cho dén Kkhi thdy duoc got chan sau) thi méi 2ap lung xuong, tot nhét 1 gap cho
dén khi bung sat vao vé, dong tac nay c6 thé lam cho co bap ¢ hai bén cot sdng dan ra, khién
cac khép ndi duge kéo ra. Lam nhu thé khién ndi tang va mach mau duoc tot. Khi lay xudng
trong dong tac qui, than tay dong nhung trong tdm van duoc giit khong do (nhut tam), (dinh
trong trong).

Trong khi lay Phat chd nhim mrflt, nén thu nhiép nhan thén, tu quan chiéu minh. Néu nhim
mat thi tu thé khong on dinh, cong nang diéu chinh huyét ap cling c6 thé bi anh huong. Hon
nira, mo mat va nham mat thi”song ndo’ khong giéng nhau. Chung ta lay Phat 1a khai phat cai
cong ning cua’giac tinh”, khai pha cai cong ning cao cip ciia bd ndo, chir khong phai sing bai
modt cach mu quéang.

Khi lay Phat thi hai ban tay chap lai, nhung trudc khi qui xuong thi trudc ti€n budng thong
hai tay, dat Xuong dat 1am diém tua, sau d6 mdi co dau géi qui xudng, 10ng ban chan phai lat 1én
trén, nguoi ngdi vao chd nghiéng vao trong ciia gbt chan sau (kéo dan nhuong chan, dong thoi
kich thich, hoat hoa diém phan xa ctia bach huyét cau); sau d6 cai phan trén cua than thé cho an
duong gitra hai may cham dat, can chu ¥ tir dau dén cudi phai mo mat. Pong tac nay cé thé lam
cho cot séng cua ching ta duoc virng manh. Vi nguoi ta ctr mudn duy tri tu thé dimg cho nén
thuong bi tac hong dau lung, mot s6 nguoi khi ding, phan bung bi cang thang, cho nén phan
xuong sdng phia dudi thudng cong vé phia bung, nhu thé s& khlen cac dot cot sdng o phan nay
ép chit vao nhau, gy tré ngai (anh hudng dén cac bo phéan nam trong bung nhu : gan, da day,
than, rudt non, rudt gia, bang quang ...) Lay Phat co thé loai trir nhimg chuong ngai nay, do
cling chinh 1a tiéu trr nghiép chudng, lam vitng manh cot song, khién né hudng trd lai vé phia
lung, cling chinh 1a mé rong cac khop xuong song dang bi dinh nhau, loai trir strc de ép.

Khi qui lay Phat, dau cham dat, dong thoi hai tay nhe nhang dua vé phia trude, chuan bi tiép
Puc Phat, tay dua ra cach dinh dau mot nam tay, dong thoi md rong toi da phﬁn dudi nach,
nham mo rong dung luong tim cua ching ta va gia tang sirc hoat dong cua phoi, clng la dé gia
tang sirc chuyén do6i khong khi ciia phoi (gia ting strc chta khong khi). Sau khi dudi tay ra phia
trudc dau, 1at ban tay 1én trén, dong tic ndy tré y’toi quyét dinh chuyén bién tdm canh cuia toi
dé nghinh d6n anh sang ctia dirc”Phat”, ciling tro y”To61 dem hét tAm t6i ma cting dudng dirc
Phat, khéng git lai mot chat nao”.Lac ndy can phai quan chiéu vao dau ngén tay ctia chiing
ta, giéng nhu canh hoa sen mén mai, nhe nhang, khong nén dung strc, dung hoa sen cua hai ban
tay dé tiép don duc Phat, dong tic nay nhic nhd chung ta hoa sen nd khong phai dwa vao stc
manh bén ngoai, ma dua vao strc manh tu giac bén trong. Tam hoa ctia ching ta né ra cling nhu
thé. Bay gid nén quan tuong dirc Phat dai tir dai bi dang dimg trén hoa sen hai ban tay cia
ching ta ma tiép nhan 1& bai. Chiing ta c6 thé d6i mit ciing dtrc Phat, diéu nay that han hoan hi

LIEN HOA HOA SANH Trang 105




lac biét bao nhiéu! Lc nay mOt nu cudi cia ndi tdm ty nhién xuét hién. Chung ta lai quan
tuong dirc Phat phong anh sang thanh tinh, tir bi dén dinh dau cua chl'mg ta, khién toan thé than
tdm chung ta déu thanh tinh, quang minh. Tat ca bénh tat dau don glong nhu béng t6i, gip
dugc anh sang thi khong con t6i tim. Chung ta lai quan tuéng ngoai chung sinh déu cung
chung ta lay Phat, tim goi 4nh sang cua durc phat.

Tat ca ching ta déu dang hit tho, nhung that ra rat it ngudi biét hit thd nhu thé nao, rat it
nguoi c6 duoc sy hit thd hoan chinh, triét dé. Tai sao nhu thé? Cha ng ta co thé quan sat
trang thai cua nguoi dang ban ron, hodc tam dang chu y vé mot su viéc gi d6 bén ngoai, thi thy
rang ho hip cua nguoi ay bi anh huong, bié n thanh su ho hap rat can, rat ngdn, thim chi c6 khi
0 trang thai gan nhu ngung dut, nhit 13 khi tdm tinh phién ndo, gian dit, loai ho hip nay s&
khién khong khi do ban trong co thé khong thé thoat ra duoc dé thay d6i khong khi tdt tuoi.
Cho nén lau sau s& tich lity khong khi 6 nhiém trong than thé, thiéu thon dudng khi. Té bao
thiéu dudng khi thi d& sanh ra ung budu. Chung ta lay Phat thi c6 thé diéu chinh ho hap, khién
cho ho hap dugc triét dé va hoan toan. Lay Phat cing 1a mo6n khi cong rat tot vay. Pong tac lay
xubng khi chung ta lay Phat co thé giip chung ta téng khi ra triét dé, khién khong khi 6 nhiém
ctia phoi va toan than duoc tong ra hét. Trong khi nim voc sat dat, vi toan than budng long, co
bép buodng long khong bi tr¢ lyc nao. Trong tinh trang khong bt tro luc, co bap tu nhién s€ co
duoc sy hap khi rat sdu, rat hoan toan. Theo nguyén ly dong luc hoc vé huyét dich, mau luu
chuyén ciing do tac dung hap dan cua su hap khi sau, mau s& tré vé tim mot cach thuan loi, dé
roi lai tr tim ma di ra. Mdi té bao cua ching ta déu nho dong tac lay Phat ma c¢6 duogc nhiéu
dinh dudng va dudng khi cing v6i khong khi an lac, hoan hi cua thé giéi Cuc Lac. Khi dang
lay ma muén dimg day thi phai nhan lic hit ma van dung sttc dé dting 1én, nhu thé méi dugc
nhe nhang ma khong phi sttc. Goi 1a”vinh vién an lac v6 uu” chinh 13 timg liic an lac vo uu
trong hién tai.

Dan dan toi nhan ra rang, té ra mot ngan lay, mot van lay bat qua cling chi 1a mét lay trude
mat ma théi. Von khong can phai so do, lai cang khong phai phi tam nghi dén minh dang lay
mot lay. Cur huong tho cai sat na trude mat duoc doi dién V01 Duc Phat 13 tt vay.

Nguot xua noi: “Van cd6 ménh mong, mot ngay tring gio”, khoang troi ménh mong tir van cd
den nay, chinh 1a trang gié ma ban nhin thay trong khoanh khac trudc mét, rn01 trang gio trong
mdi ngay déu 1a khoang ménh méng van c6. Cho nén bao rang: “Vinh vién an lac vo uu”
chinh 1a méi”cai hién tai” déu an lac vo wu. Néu hién tai ma khong dit mé 10ng dé hoan hi phat
huy sinh mang, tao phudc cho moi nguoi thé thi c6 tranh thu ngdy mai ctng khong ich gi. TOi
rt thich mot cau néi c6”du ngdy mai 1a ngdy tan cua thé gidi, dém nay ta van ctr trong day hoa
sen trong vuon, 1y 1ong yéu gié mat tring thanh ma ca vinh Pic Phat A Di Da”.

Du ngay mai la ngay tan cua thé gioi;

Pém nay ta van trong day hoa sen trong vudn;

DBem long yéu gi6é mat trang trong ma ca vinh Birc Phat A Di Da.

Moi su trén doi, moi bénh tat déu nhat nhat giai quyét, giai quyét dén cudi cung, chi con lai
mot Van dé sinh tir khong thé tranh khoi, va van dé sau khi chét lai luan hoi tho kho.

May min c6 diic Phat A Di Da tur bi phat 48 dai nguyén lam chd nuong tya cho chung ta trong
sinh tur. Toi da tan mat ching kién rat nhidu nguoi niém Phat vao lac lam chung nhin thay duc
Phat dén tiép dan va vui muing ving sanh dén thé gi i Cuc Lac. Cho nén t6i suy nghi ki, da bi
ung budu thi phai 1am sao? Phuong phap tot nhat chinh 14 hién tai ¢t hoan hi, can dam thing
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tién (“vang”) dén coi Tinh Do tir bi ma”sinh” song (¥ nghia cua”vang sinh”). Niam l4y hién tai
an vui”vang sinh” (thi méi khong song uong). Den khi sap chét lai cang an vui, vi nguoi niém
Phat chi can ngudi ni¢m Phat c6 tin n guyén kién cd thi tit nhién Dirc Phat s& hién tién tir bi gia
ho, khién chung ta an nhién ty tai, khong kho dau, khong hoang loan va don tiép chung ta. Xin
cha ¥, hoan hi”vang sinh” thé gi¢i Cuc Lac 1a dang séng ma c6 thé “vang sinh” (di dan) dén
thé gi¢i Cuc lac V6 Lwong Tho Manh, (hoan toan khong phai chét di méi méi goi la”vang
sinh”), vang sinh Cyc Lac 1a dén luu hoc tai nudc Phat, phat huy ddy du tiém ning Phat tinh,
roi quay tro vé nhap vao thé giéi khd nan ma ctru d6 chung sanh, thuc hién tron ven dai nguyén
vinh hang! Qui vi nghi xem,

c6 phuong phap nao tot hon thé chiang?

CU SI LY MOC NGUYEN (Té bao ung buéu bién thanh rirng céng drc).

Chung ta nén tin vao Phat lyc hay tin vao nghiép luc? Tin luc cia ching ta khong gidng
nhau, thi két qua s& khong giéng nhau.

Pén day chiing toi xin gidi thiéu mot ngudi that viéc that. D6 1a mot su tin tuong cam Ung
Phat luc ciia mot cu si hoa kiéu ¢ Singapore 1 cu si Ly Mdc nguyén. Ong da lay long tin va
nghi lyc v6 cung kién ¢6 ma niém A Di Da phat, dong thoi dem than minh cong hién cho ching
sanh, céng hién cho Phat gido, nho d6 ma ong da loai trir dugc chiing ung budu va bénh tim rat
nghiém trong. Khong nhitng 6ng khong bi ma bénh danh nga, ma con dung ung budu lam dong
co, dong luc, nd luc hoang duong Phat gido. Khdng nhiing ong da vach ra con dudng 16n trang
nghiém sang sua cua viéc hoc Phat, ma con thuc day chiing ta thém nd luc, cho ching ta su
khich 1& va niém tin rat 16n.

Vi cu si ndy 1a ngudi chan tinh, hao sang, hang hai, tir nho da thich di tim chéan 1y, bat ctr viéc
gi cing tim chimg cu, tim sy that, khong mu quang tuan theo, khong tuy tién tin tuong. Ong
cling rat c¢6 1ong hiéu. Khi me 6ng bi ung budu, tit ca nhimng viéc 1it vit nhu com nude, don
dep vé sinh... cho me déu chinh 6ng lo li¢u, chinh tay 6ng lam. Ong sin soc bénh cho me
trong ba ndm, c6 nhan duyén tlep xuc voi Phat phap, tu than thé nghiém sy diéu dung cua viéc
niém Phat. Méi dau cha 6ng rat phan ddi viéc 6ng tin phat niém kinh.

Tuy nhién 6ng rat té nhi, khi mang kinh ra, tung kinh 6ng déu trai ra mot to béao, gia nhu
dang doc bao, ma that ra thi dé tim vao viéc tung doc kinh Phat. Tuy dng c6 nhan duyén tiép
xuc voi Phat phap va cling nhiét thanh vi Phat gido ma phuc vu dai chiing, nhung khi su phu
khuyén 6ng an chay, 6ng lai bao: “toi rat ghét an chay, duong dudng mot con nguoi nhu toi ma
phai an co u?” Ong xem trong va ua thich viéc dn man, than thé béo map ning tGi chin muoi
ky, vong bung 16n bén tram tim muoi phan. Co6 ngudi dua ong bao, mdi 1an mua quan 4o ong
phai mua hai cai, dé mdi bén mic mot cai.

Nam 1982, mot budi sang no 6ng ho ra mau, két qua kiém tra ctia bac si cho rang 6ng bi bénh
lao phdi, nhung sau thot gian tri liéu, bénh tinh cua Ong hoan toan khong thuyén giam. Ong
lai dugc kiém tra thém mot 1an nita thi mai biét 6ng bi ung thu phdi. Khong nhimg phdi bi ung
budu ma ca rudt cling bi ung budu, tham chi cac tang phu déu co hién tuong di can. Bac si bao
ong rang tinh trang vo cung bi dat, c6 thé khong qua sau thang nita.

Ong 12 mot ngudi co tri tué 16n. Noi cira ai sinh tir ndy, ong ciing thé nghiém dugc long tin
tuong sau xa clia ong ddi véi Phat lyc. Sau khi 6ng ho ra mau, su phu muén ong nghi ngoi,
nhung ong khong chiu. Ong phat tdm vi dai ching ma lam viéc, dut khoat khong chiu nira
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duong phé bo. Ong nbi: “Toi chang ké gi, t6i cr niém Phat!” Ong biét rang bénh tinh cua
minh rat nghiém trong, bén giao toan bd su viéc cho vo quan 1y, kinh doanh, ngay ca the tin
dung cling tra lai cho ngén hang. Sau d6 o ong toan tdm toan mang cdng hién cho Phat gido, séng
mdt ngay cong hién mot ngdy, yén tdm niém Phat, quyét chi vang sanh thé giéi Cuc lac ¢ Tay
Phuong.

Phyc vu tai”Phat giao cu si Lam”, pham nhiing cong tac hoang du’ong Phat phap, lo1 ich
chung sanh, 6ng déu x6ng xao thuc hlen khong tiéc sinh mang. Ong noi: “Toi dem than xéc
giao cho”Long Thién Ho Phap”. Ong tin twong Phat phép, tin rang tdm thanh tinh thi s& khong
c6 bénh tat. Ong nghe theo 101 day ctia su phu: “Can phai kiém théo tAm niém cta chinh minh.
Néu vi minh thi d6 13 ma, néu vi dai chung thi d6 1a Phat.” Ong ton trong nguyén tic nay dé
phuc vu dai ching, két qua la sau thang da tréi qua, thdm chi sau nam tr61 qua, muoi nam troi
qua dng van khong chét, van khong bénh, cho dén gio day 6ng van song khée manh. Lai nira,
ong thuong to chirc cac doan di Pai luc, ho tri Phat phap ¢ Pai luc. Ong con dam nhan chirc
Ldm truéng hoi Cu si Lam & Singapore, 1& tho Phap su Tinh
Khéng hoang duong chanh phap Tinh d6. Ong con sang lap ra thon Di Pa, mdi ngay déu rat
ron rip dong nguoi.

Niam 1988, do Tong hoi Phat gido & ‘Singapore sap truyén giodi, su phu mubn ong nd luc phat
dong dai ching tho gidi. Ong nghi, néu muén ngudi ta tho gidi thi minh phai phat tam tho gioi.
Su phu bao ong tho gidi B6 Tat, nhung bay gio ong van thich an min, an chay tdi da 1a mudi
ngdy. Khi ong dén gidi truong, mot vi su phu nghiém nghi noéi véi 6ng: “Lam Bo6 Tat gi ma
con ua an thit!” Noi ra thi that la ki diéu, sau khi tho gioi, trude khi vé nha 6ng con goi dién
thoai bao ngudi nha nau d6 an ngon (do an man) ma cho 6ng. Nhung khi vé dén nha, ong bong
cam thay trong nha c6 mui hoi thdi giong nhu mui chudt chét, du 6ng tim mai khong thay con
chudt chét nao. Sau d6 6ng méi phat hié n mui hoi thdéi d6 té ra 1a mui ca thit ma éng thuong
thich an nhat. Tir d6 vé sau, chi ngtri thdy mui thit 14 éng c6 cam giac d6 1a mui chudt chét, va
tur dong khong dam an. Ong ndi: “Chinh t6i ciing khong dam tin, toi di 1a nguoi thich an thit
nhu thé ma rot lai chuyén sang dn chay”. Day la su khong the nghi ban cua Phat phap vay.

Ong v6n khong nhimg bi ung budu ma con bi bénh tim rat nang, cao huyét ap, tiéu duong rat
nghiém trong. Hon nita huyét quan cta tim c6 ba duong bi nghet, trong d6 hai dudng bi nghet
chin muoi 1am phan trim. Béac si bao 6ng phai mo vi bénh rét nguy hiém, luc nao tim cling c6
the tro cang. Nhung vao hom 6ng sap dén bénh vién dé mo6 lai dung vao lac Phat gido co vige
rat quan trong can ong giup do. Ong nghi rang day 1a B6 Tét bao 6ng khong nén di mo, do do
ong n6i véi Bo Tat: “Toi khong mudn di mo nita!” Do d6 dng bao véi y vién bai bé viéc md,
va ong vi Phat gido ma lam viéc. Gitra”vi minh” va’vi Phat gido dai chung” 6ng da chon vi
Phat gido, vi dai chiing, buéng bo loi hai, dugc mat ciia ¢4 nhan, budng bé sy sinh tir ctia ca
nhan.

Mbi ngay ong déu ni¢m Phat, dem hét stc phuc vu Phat Gido va dai ching. C)ng lam viéc
trong hoi Cu si Lam, thu vién Phat gido va ban bdi dudng huin luyén hoang dwong Phat phap.
Tir viéc day nhi dong doc kinh, dén vd vé sin soc ngudi gia, khuyén nguoi gia niém Phat, tham
chi 6ng con dén nha lao thuyét giang Phat phap, ho niém, tam rira cho ngudi chét. Chi can viéc
gi 6 ich cho chung sanh, gitip 45 chiing sanh hoc tip, ong déu x6ng x40, nhiét thanh ma 1am.
Két qua 6ng bi ung budu ciing chang sao. V& sau két qua kiém tra cho biét ba duong mau bi
nghén cua tim rot lai da khoi phuc nhu thuong, hon nita, than thé 6ng cang ngdy cang cuong
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trang, mdi ngay ong c6 thé boi mot ngan nam tram mét, tham chi co lan éng boi duoc nim ngan
mét. Moi ngudi di thuyén déu chong mat, riéng ong la khong bi; ong lai con phu giap bac si
san soc nhiing nguoi kia. Khi dén Pai lyc 14 noi troi rat lanh, 6ng dn méc so sai ciing khong hé
lanh.

Nhiéu ngudi va ca bac si déu cho rang 6ng lanh bénh rat ki la. Nhung 1o Phap su Tinh
Khoéng noéi: “Chang phai la lung gi, ddy 1a hién tuong binh thudng. Ching ta bi bénh, gia yéu
la do trong ndi tdm cua ching ta c6 cac doc td ctia tham, san, si, déng tho1 con thém cac tho 6
nhiém x4u ac bén ngoai, cho nén ai ciing vi thé ma bi bénh, gia yéu.” Lio Phap su cho rang cu
si Ly Moc Nguyén dugc lanh bénh 1a vi 6ng da ti€u diét dugc doc td cua bénh & ndi tim cua
ong, ong khién trai tim khoi phuc trd lai, thanh tinh, chan thanh, tir bi, do do té bao cua toan
than déu ty dong t0 chirc méi lai, than thé tw nhién dugc khoi phuc, manh khoe.

Ong dut bo hét cai tAm tu suy nghi, tinh toan cua minh, 1dy tim ma niém Phat, vi dai chung
ma nd lyc phuc vu. Do d6 ma ong cai bién dugc bénh tat, kho e manh trd lai; hon nira, lai khic
phuc duoc cac kho khin, chudng ngai ctia hoan canh. Ong hét strc phuc vu vi Phat gido, thé ma
c6 ngudi hiéu 1am 6ng, tham chi con vu oan dng tham 6, dng bi cuc diéu tra Singapore diéu tra
mudi ba 1an. Két qua la nguoi ciia cuc diéu tra chimg thuc 1a ong khong tham 6, dong thoi ciing
cam thong hoan canh cua ong, bao dng lam don kién ngugc lai nguoi vu cdo. Nhung Ong noi:
“T6i da tho giéi BO Tat, t6i khong nén 1am nhu thé!” Ong mot 1ong chi mudn giup d& moi
ngudi hoc Phat, khong mudn giy ac duyén cing moi nguoi.

Ong chiu rat nhiéu lao dao, chuéng ngai, nhung van khong nan long, ma nguoc lai cang diing
manbh, tinh tAn, vi Phat gido, vi chiing sanh ma phuc vu.

Ong cho rang nghiép chudng trong viéc hoc Phat ctia ong rt ning, cho nén can phai chuyén
can niém Phat. Vao hom qui y ong di gip chudng ngai. Mbdi lan gip chudng ngai, ong cang
ching thyc dugc suc manh cua viéc niém Phat la khong thé nghi ban, khién o ong lai cang co tin
tam ddi voi viéc niém Phat. Hoi 4y cac tram xdng dau con chua co nhleu moi lan lai xe, ong
phai chuan bi mot thing xing ¢ sau hom xe. Su an ninh & Singapore rat tbt, ndi tiéng trén thé
gidi. Nhan vién canh sat luén ludn chil y dén su an toan cua nhan dan.Hom qui vy, giita dudng
6ng gip canh sat chan xe dé kiém tra, canh sat phat hién thung xe phia sau c6 mot thung xang
va mot 4o choang den, bén nghi 6ng 13 ké dt nha, cudp cua, do d6 bat 6ng vé cuc canh sat ma
tam giam. Canh sat n6i véi 6ng: “Hom nay 1a thi bay, canh sat truéng khong dén, ngy mai
cht nhat, thr hai 1a Qubc Khanh, thir ba 6ng sé ra toa.” Thé 1a 6ng bi tam giam. Chd tam giam
da c6 hai nguoi 16n tudi, déu 1a phu xe ba gac, do danh bac ma bi bat. Cu si Ly nghi bung,
khong biét 1am sao cho phai, 6ng lién bat dau 16n tiéng niém Quan Thé Am Bo Tat, dong thoi
yéu cau hai nguoi phu xe ba gac cung niém voi ong. Hai nguoi ay khong dé y gi dén ong. Ong
cang niém cang 16n tleng, lai ngh1 dén lic ong qui y, Phap su Dién B6i c6 noi: “HOm nay la
ngay 19 thang 6, moi ngudi ngoai viéc niém Thanh hi¢u Bo6 Tat Quan Thé Am, ciing c6 thé
ni¢ém A Di Da Phat.” Do d6 6ng lai l6n tiéng niém A Di Pa Phat, A Di Pa Phat ... niém toi 11
gid thi c6 mdt ngudi canh sat dén mé cira va néi voi ong: “Ong budc ra, canh sat truong goi
ong.” Ong lay 1am la, vira r0i canh sat c6 nd6i hom nay 13 thi bay, canh sat trudng khong dén,
nay vi sao lai dén? Ong budc ra thi thiy ong Canh sat trudng, trac hon ba muoi, hoi éng vi sao
bi bat. Ong dap: “To6i dé mot thung xdng trén xe, ho bao t6i dinh ddt nha. Toi lai c6 mang
theo mot cai 40 choang den, ho bao t6i 13 an cudp.” Roi ong phan tran véi ong canh sat trudng:
“Ong xem! Tay cia chiéc 40 den niy rong nhu thé, 1am an cuép ma chay thi rat kho, s& té
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ngi!” Ong canh sat lai hoi 6ng: “Ho ddi xir v6i ong c6 té khong?” Cu si Ly dap: “Khdng.”
Ong canh sat truong noéi: “Ong c6 thé vé nha dugc r6i!” Ong lai con bao 6ng canh sat gitip ong
bé thung xing 1én xe. Trudc khi ra di, 6ng con dic biét chay trd lai chd tam giam hai ngudi phu
16n tudi kia va néi: “Cac vi xem! Toi niém Phat ma ra khoi day. Thé ma cac o6ng khong chiu
ni¢m, khong nghe 101 t61!”

CusiLly sudt doi ctr 1an dan lao dao, nhung & ong tin twong vao Phat luc, khong hé budng xudi,
van kién tri dung sy niém Phat va nguyén luc dé vuot qua nghiép luc ciia 6ng. Co 1an ong dén
ndi Cua Hoa ¢ Pai luc, gap mot vi rat gioi boi toan noi voi ong: “Ong s& bi té liét, khong thé di
duogc.”, va khuyén ong mau tré vé. Ong ndi: “Toi tin Phat, BO Tat! Du thé nao ciing cha sao!”
bau dau éng cling chimg minh cho chung t6i thiy ring, strc manh cta tin nguyén va niém Phat
nhat dinh thang nghiép lyc! Chang nhitng 6ng khong bi té liét ma con di nhu bay! Tam cua
ong cai bién thi than thé cai bién, hoan canh thé gidi cling cai bién.

Chung ta can phai hiéu rd danh loi, quyén thudc & thé gian 1a nhiing tha khong mang theo
dugc, chi c6 cong dic phudce bao ciia viéc tu hanh méi mang theo duge, dem dung dugc. Ong
c6 su phan doan, chon lya rat tri tué.  Ong quyét dinh budng bo cai loi danh”’khéng mang theo
duoc”, quyét dinh dung sinh mang dé trong nhan lanh, dé tu cac phudc béo cong dirc”cd thé
mang theo dugc”. Néu chiing ta trong nhan lanh vang sinh TAy Phuong thanh Phat thi nhat
dinh chung ta cung dai chung sinh vao nudc Cuc Lac, dugc thanh phéat, qua bao t6t 1anh nhat.

Phat A Di Da, oai duc vo cung.
Mot niém tuong Ung, phong quang dong dia.

PHONG SANH LA PHONG SANH CAI TAM TU BI
PHONG SANH SU SONG LAI CUA MINH. VI BAC SI VUOT KHOI BENH UNG THU MAU

T61 c6 mot ban dong hoc, nay la giao su dai hoc tai My quéc, va _cling 1a mot nha khoa hoc
vé thuc pham noi tiéng trén thé gioi. Khi con hoc trong nudc, ong mic bénh nang. Cha me dua
ong dén cac danh y, thuc hién rat nhiéu cudc kiém tra rat nhoc nhan, nguoi ta phat hién trén tam
phim X quang chup nguc ctia 6ng c6 mot dém den dic biét nhung khong dua ra duge 10i chuan
doan chinh xac. Vi dong hoc nay vi da trii qua rat nhiéu kho dau, nén ong rat dé théng cam ndi
kho cua nguoi khac, tam dia cia ong rat tir bi. HOi con hoc dai hoc, ong da hoc Phat, lai con
phat tdm tho nam gidi. Sau khi tho gidi ong rat thanh tam giit gioi.

Khi con hoc cap thac s tai MS/, bai hoc va viéc thuc tap cua ong rét bé bon. Mdi ngay 6ng
phai lam viéc to1 12 gio, 1 gio sang. Cu phai truong ky lao nhoc va mat ngu, lai thém khong c6
an udng bd dudng day du, 1au ngay, ong dan dan phat hién minh c6 bénh, 6ng thdy moéi minh tai
nhot. Khi 6ng sdp nhan dugc hoc vi thac si, 6ng con phai lam mdt cudc thuc nghiém, theo do
ong phai giét kha nhiéu chudt. Long tir bi vén c6 va tinh thin giit gigi khién ong khong chiu
sat sanh, cho nén 6ng kién quyét budng bo hoc vi thac si sap dén tay.

Nguoi trong nha va bang hitu déu ché trach 6ng: “Anh da chiu khé s 1au nay tai My quéc
nhu thé, tai sao cudi cung lai budng bé chr? Moi ngudi phai chiu khd nhoc nhu thé tai My
chinh 1a dé c6 duoc hoc vi nay, tai sao anh kho dai thé, kho ng chiu giét chudt ma lai buong bo
hoc vi?”
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C)ng la mdt nguoi 6n hoa, khong wa tranh bién. béi voi ong tri tu€ va tu bi cua vi¢c hoc
Phat vuot khoi cai tim cong danh, loi 16c cta thé gian. Do d6 6ng chuyén d6i viéc hoc tap,
chon loai nghién ctru ma khong cin phai sat sanh. Ong phai khd nhoc trong thoi gian rat 1au
moi ¢6 duoc hoc vi thac si.

Vi phai nghién ctru, hoc tap, ong trii qua nhidu nam thyc nghiém, dém khuya phai quan sat
két qua thuc nghiém. Ong hkong ngu trong thoi gian dai, &n u6ng sinh hoat khong quy cu, bao
nam mét nhoc, thé lyc suy mon. Khi ong vé nudc, toi thiy sic mat ong rat nhot nhat, xem ra
huyét sdc t6 nhét dinh dudi bay; thi ra by gio, bénh ung thu mau cia 6ng da phat trién mot thoi
gian rdi.

Vi bac si kiém tra trj liéu cho éng tai My, va ciing 1a tac gia cubn sach gido khoa thuyét Dich
Hoc cua ching t61, giao su Sheeling da lic dau trude bénh tinh cta 6ng, cho rang hoan toan
khong c6 cach gi chira tri. Bach huyet ciu cla ong chi bang mot phan ba hay bang mot phan tu
cia nguoi binh thuong, hong huyet cau khong bang phan nira ngudi ta, huyét tiéu ban xu6ng
thap dén murc c6 thé bi xuat huyét. Trudc day t6i dd kham cac bénh nhan co huyét tiéu ban thap
dén mirc nAm muoi ngan thi da xut huyét, rit kho khong ché. Huyét tiéu ban cua 6ng chi
ngang muc ba, bén chuc ngan, thé ma 6ng chua hé bi xuat huyét, ké ciing may cho 6ng.

Nguoi dong hoc ndy cua toi di phai chju dung nhiéu khd nhoc qua cac lan kiém tra bénh,
cling biét dugc bénh tinh cua minh nén khong muon chira tri tai y vién. Ong kién tri an chay,
nhung cai bién ndi dung an uong, va quyet gilr nhu the Ong lai con kién tri niém,Phét, va van
gilr cac sinh hoat binh thuong. Ong lai tiép tuc hoc cap Tién si. Trong dam ban be, neu khong
nhic dén khong ai biét 6ng mic bénh nghiém trong nay. Ong con tlep tuc theo hoc cap Tién si
tai dai hoc Wisconsin tai My qudc. Trong khi 6ng lo lang vi huyét cau cia ong qua it, toi noi
voi ong: “Khong hé gi (anh khong nén ly cai tam hoi hop ma xem két qua kiém ‘nghiém),
huyét ciu cta anh tuy it, nhung néu anh cr niém Phat cho t6t, cd tinh tAm thi mdi huyet cau cua
anh 1a mot cao thu vo lam, mot chong muoi, cling gidng nhu mot vi tuong danh thang mot tram

tén linh! Tam cua anh cho dé y dén cac cac s6 muc 1én xudng cua bao cao kiém mghiém. Chi
can vui vé ma sinh hoat t6t. Ong nghe thé thi mim cuoi vui vé.

Qua kht khéng can suy luong

Vi lai chd nén lo s¢

Hién tai chang phai khan truong

Niém Phat tu nhién tét lanh

That ra, v6i bénh tin nhu vay thi nguoi khac da chét tir lau, nhung 6ng van dat dugc hoc vi
ctia Pai hoc Wisconsin. Hon nita, hang ngay du c6 ban ron cong viéc bao nhiéu dng van sang
t1 thuc hién cong khoa ni¢ém Phat. Cong duac tri gio1 khong sat sanh, sy thanh tAm niém Phat
clia ong va sy gia bi cta Phat lyc, khién 6ng c6 thé sinh hoat binh thuong. Trong sy mong lung
nay co su cam ung khong thé nghi ban.

Ong rat kinh ngudng an su, su phu Sam Cong (tirc Phap su Sam Van). Khi su phu dén My
quoc dé hoang phap, 6ng bo hét cong viéc dé 1ai xe cho su phu. Ong lai con thué mot chiée xe
rat 16n dé su phu co6 thé nghi ngoi thoai méi, ngudi khac thi khong 1ai noi loai xe 16n nay; 6ng
tuy than thé khong khoe, nhung cling hoan hi tu minh lai xe, lai con moi su phu ¢ tai nha 6ng.
T6i c6 cam giac 6ng dung long hiéu thuan cua d& a tré con d6i véi su phu. Khi 6ng mua mot
chiéc ghe méi ¢6 chd ngoi rat ém ai thi cau ndi dau tién cia ong la: “A| Sau nay su phu Sam
Cong dén, ta phai moi ngai ngdi vao ghé nay,” Do d6 ong chuan bi that tét, dé lan téi khi su phu
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toi s& moi ngai ngdi. Ong than can véi Cao Tang, Dai dirc nhu thé, qua la da duoc gia tri khong
thé nghi ban. Khi su phu Sam Céng dén My qudc, 6ng bén tham gia khoa tu bay ngay do su
phu chu tri; co lan trong phap hoi c6 mot nguoi My, 1a mét nguoi theo ton giao khac, khong
biét vi nhan duyén gi clng dén chua Trang Nghiém. Ngudi my nay thay su phu Sam Van toan
than toa anh sang chiéu vao moi ngudi dang ¢ do! Nguoi My nay lay lam la, khong dan long
dugc bén cho moi nguoi biét. Khi ho dén chua Trang Nghiém, ngai Hién Cong (tirc 130 phap su
Hién Minh) von 1a ngudi rat tir bi, lai 6 nhin luc hon ngudi, vira trong thay dd phat hién ngay
ngudi dong hoc cua toi dang bi bénh.Ngai Hién Céng v cung trr bi da nho cady mét cu si
chuyén nghién ctru y hoc lai tinh thong Kinh Dich.Cu si nay von la mot vi tudng, sau khi ve
huu thi & an. Ngoai Hién Cong, khong ai biét ong tinh thong y hoc. Vi cu si nay rat tir bi, 6ng
nhan 16i ty thac cua ngai Hién Cong, kham bénh cho cu si Iy Moc Nguyén thuong goi dién
thoai hoi han bénh tinh, dung trai cay va cac loai rau xanh phdi hop dé tri liéu. Nguoi khac ma
bi bénh nhu thé thi phan 16n tri cho dén rung hét toc, hu ca miéng, thudng phai tiép thém mau,
phai nam bénh vién va nam cach li; con ong thi ngay an trai cdy va rau xanh rat ngon, dn dén
map ra, lai con co thé van dong, danh banh mdi ngay danh mot, hai tiéng ddng hd, hoan hi niém
Phat khong phai tiép mau.

Ong lai rat hiéu thuan, bi bénh nang nhu vy chiu dau don ma khong cho cha me ¢ Pai Loan
biét. Vo con 6ng cham soc ong hét long, sudt sau bay nim ma cha me ong hoan toan khong hay
biét. Vi ong nghi rang cha me da lon tudi, hai vi lai dang ¢ Dai Loan, 6ng khong n& dé cho ho
lo lang wu phién, nén 6ng ¢ khong néi cho cha me biét bénh tinh cta minh.

T6i phat hién ra rang nguoi tir bi qua 1a co phudc bao dac biét. Goi la phong sinh, ciing Chlnh
1a phong sinh cho cai tam tur bi cua chung ta. Ong tha bo cai hoc vi ma moi ngudi mong mudn,
phong sinh cho bon chudt. Ong vén khong mong mubn gi, chi vi tir bi ma khong n& dé
chung sinh khd, hon nita lai t6n trong gidi ludt cua dirc Phat ma khong sat sanh. Khi 6ng mang
trong bénh, trong tinh trang co thé chét, ong cam khai noi véi toi: “toi gip dugc cao nhan rdi!”
Qua la co ngudi xuat hién ctru ong, vi nay dung phuong phap rat an lac khong thé nghi ban
khién 6ng khoe manh tro lai, khién ong song lai ,dong thoi khong phai chiu khé nao qua 1on.
Vén 1a cai tim”tha chét van tri gi6i”, lai co két qua 1a”’khong chét ciing khong khd™”. Hién nay
ong con c6 thé dén cac noi trén thé gidi dé phat biéu, dién giang vé hoc thuat. Mot vi dan anh
trong nghanh cua t6i 1a bac si khoa huyét dich biét dugc qua trinh bénh trang cua ong, rat lay
lam la, vi nhiing ngudi bi bénh nhu 6ng, tuy sau ong nhung da chét. Huyét cau cta 6ng do su
gia tri ctia Phat tir tim ma tr& nén mot chong mudi. Ong hiéu duoc su diéu dung va stitc manh
cua Phat phap, nén lai cang chuyén tam hoc Phat.

Xin ké mot cau chuyén 1y thu khong thé nghi ban. Vo chong 6ng thudng cing cac hoa kiéu
tai My va céac luu hoc sinh ni€ém Phat tu hanh. Vao mua dong nam ng, moi nguoi hen nhau téi
nha 6ng dé thyc hanh khéa tu bay ngay, cung nhau niém Phat, ban bé khap noi tu tap lai. CO
ngudi phai 1ai xe nhimmg ba gio ddng hd trén duong tuyét méi dén dugc nha ong cung tu.
Khong ngd bay gio me ong tu Dai Loan sang my Qudc. Vi me ong thuong phan d6i viéc niém
Phat, hoc Phat, nén khi biét me sap dén, vo chong ong so me¢ Ong dén khi moi nguoi cung tu,
gia nhu me 6ng van kich liét phan d6i moi nguoi nhu trude kia thi hai bén khong biét phai 1am
sao, that 1a kho xu voi nhimg  nguoi tr xa dén thanh tdm tham gia niém Phat. Cho nén vo
chdng ong nho nguoi em trai ¢ gan do tiép dai me vai ngdy trudc di. Em trai 6ng ciing dang
hoc tai My, vo chong 6ng sap dit cho me dén nha em ong vai ngay, dong thoi thanh tam cau

LIEN HOA HOA SANH Trang 112




Phat gia bi, khién ai clng déu hoan hi. Khi me ong vira dén, em trai ong moi ba vé nha minh,
tam thoi khong dén chd ciia anh. Ba me lay 1am la noi: “Me mudn dén lién xem sao!” Do do ba
tu minh den chd 6ng. Hai anh em & gan nhau chi di chung vai phut 1a t6i, me ong van thuong
dén va rat quen duong. Nhung hom ay that la, di da@ may phit ma van khong thiy nha 6ng dau,
trai lai ba lai dén mot cong vién rat dep, ba vao cong vién ngam canh rat thi vi. Sau d6 ba quay
vé nha em 6ng ma nghi ngoi, ba nghi: “That la! Sao lai tim khong dugc kia?” Me ong cl suy
nghi méi ma khong yén long. Cir cach mot ngay, ba lai di tim nha 6ng, nhung that ki Ia, ba lai
kiém nha khong ra, lai vao cong vién ngim canh nhu truéc. Cho dén ngay ho két thic viéc
niém Phat, me 6ng mai kiém ra nha 6 ong. Khi me 6ng tim dugc nha, ba rat lay lam la, r0 rang
nha rat gn! Nha s so ra d6 ma ba ciing di dén d6 tim, thé nhung bao nhiéu ngay ba van tim
khong dugc, lai duge thudng ngoan & cong vién rat vui thi. Moi nguoi déu cam thay Phat luc
qua la khong thé nghi ban. Bao nhi€u nguoi thanh tam tu tap dé niém Phat, dugc HO Phap, Bb
Tét an bai gitp do rat linh diéu!

Me ong binh thudng tuy phan ddi viéc niém Phét, nhung ba van nghe vo chong ong niém”A
Di Da Phat”, nghe lau ngay cting c6 an tuong sau sic. Co mot lan dong dat, ba dang & nha mot
minh, rat so hii, bén niém: “A Di Pa Phat? Cho nén chung ta c6 thé hiéu dugc, co nguoi tuy
gi0 day khong chiu niém Phat, nhung chi can nghe danh tu”A Di Da Phat” thi da gieo mot hat
mam kim cang Phat, du thé nao ciing khong tiéu mat, chi can nhéan duyén chin mudi thi hat
mam s& nd hoa két trai. Chi can nghe dén A Di Pa Phat thi khi nguy hiém ciing c6 thé khai
dung ma niém Phat. Bay gid me ciia ong cling dang dan dan hoc Phat do vi nhan duyén chuyén
bién, nén cac bang hitu hoc Phat cling khong can phai lo lang vi ngudi nha khong chiu hoc Phat,
chtr néu budn gidn nguoi nha thi tic 1a ty minh di 1a khong hop v6i Phat phap. Chi can tu
chung ta chan thanh khong thodi chuyén thi ngudi nha ciing dan dan dugc cam hoda, cam tng.
Cu Phat B6 Tat ha khong kién tri chd doi chung ta mot ngan, hai ngan cho dén v6 s6 ngan nam
sa0? Ty chung ta ciing nhu thé, ctr tré nai ma khong chiu giac ngd! Tu minh phai giac ng¢ thi
moi c6 thé thie tinh nguoi khac duge! Vi bang hitu dy con c6 mot chuyén khién t6i cam dong.
Khi con hoc ¢ Pai hoc Trung Hung & Pai trung, nhan dén nghe Kinh tai Phap hoi cta cu si Ly
Binh Nam. Ong thuong dén Lién Xa bai trung dé 18 Phat sang t6i. Bay gid ong phat nguyén,
hé con ¢ Pai Trung ngdy nao thi ngay iy ong s& dén Lién Xa d¢é lay ba lay, cam ta on Phat, cam
ta on cha me, cam ta on thdy, cam ta cac bac thay,bic dan anh tdm huyet tai Lién X3.Sau khi
phat nguyén, qua thuc du ban ron thé nao, hodc co viée phai di Dai Bic, dén khi tro lai lai Dai
Trung lac mudi mot gio dém, hai gio sang, Lién Xa di dong ctra, 6ng van quyét dén lay ba lay,
du lay ¢ ngoai cura cling dugc, trudc sau khong hé c6 mot ngay gian doan.

Mot hdm, 6ng tur My tro vé, ngudi nha dén san bay Pao Vién don ong, ong lién 1ai xe dua
moi ngudi vé qué & Pai Nam. Khi xe di qua Pai Trung thi dd muoi mot gio dém, bdng ong lai
xe 18 vao Pai Trung. Ngudi nha hoi: “Anh sao vay?” Ong yén ling khong néi, cr mdt muc
1ai xe dén cira Lién Xa. Ong dung ngoai cira, ctr theo 151 nguyén cii ma cung kinh lay ba lay rdi
moi tiép tuc 1ai xe vé nha.

Tu khi bi bénh, ong phat mot nguyén, nguyén an ui tat ca nhimng bénh nhan ung thu mau déu
khong lo sg, khién ho khoi long tin. Tai tin rang 101 nguyén cua 6ng nhat dinh duoc thanh tyu,
vién man, vi Chu Phat, B Tat xua nay khong hé phu 1ong ngudi chan thanh.

Khi sinh m¢nh ctia nguoi ta chidm dut, thi du c6 tién bac nhiéu, hoc vi cao cling khong cach
nao mua dugc mdt phut sinh mang. Sinh mang dang qui nhu thé, cho du mot con sau rat nho,
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chung ta cling khong c6 néang lyc dé khién no da chét ma sbng lai duge. Cho nén khi né con
song thi phai thuong qui n6 dé cho né tu do an vui! binh thuong chi can dung t1en bac rat it
cling co thé tranh dugc cho cac sinh vat su so hii bi glet, cho n6 mot con dudong song, tai sao
chung ta lai khong chiju nhu thé? Khi bdng dung ban bi d6i mat véi céi chét, hodc sinh mang
cua ban dang ¢ trong tay nguoi khac, thi ban co thé hiéu duoc cai tinh trang ham mubn duoc
phéng sinh.

Gia nhu nguodi ban déng hoc cua to1 béy gi0 mong mudn c6 duoc hoc vi Thac si, ma che mo
tam tur bi, pha gioi, dem mAy con chudt ra giét dé lam  thi nghiém thi e rang vé sau khong co
nhan duyén tot dep dé duoc ctru. Ching ta hay nghi xem, néu khi bénh ung thu mau cua 6ng
phat trién giéng nhu nhidu ngudi bénh khac, thi déi mit véi cai chét, hoc vi Thac si, Tién si cua
ong ¢o loi ich gi cht?

Khong nd dé chung sinh kho,
Khéng n& dé Thanh gido suy
Cho nén ngay noi day

Kho1i 1én tam dai bi.

SUC MANH CUA CAI TAM HOAN HY

Toi1 da ting kham cho mot bénh nhan, d6 1a mdt nir sinh hoc trung cép. Em sinh ra chua duogc
bao 1au thi bj mic bénh ung budu. Khdi u 3 xam nhap vao ndo va tiy séng. Tir nho em di
phai tri liéu, dén khi hoc trung cép thi bénh tai phat. Em trd lai y vién dé chita tri. Chita tri
dugc mot thot gian thi toc rung hét, bach huyét cu xuéng rat thép, thép dén ndi phai nam bénh
vién, va cach ly voi nguoi khac nita, lai thuong mang khau trang dé tranh 1ay nhiém. Bay gio
gan dén 18 t6t nghiép, em rat mudn dén tham du 1, nhung béc si thiy em c6 thé nguy hiém sinh
mang bt cr luc nao, nén khong mubn em du 1&, vi nhu thé 1a qua mao hiém, do dé khong chiu
cho em xin phép nghi dé di du 18.

Hom ay, khi t6i dén khdm cho em, em ngdi trén givong ma chay nudc mat that vong vo cung.
Em néi véi toi, khong biét em song dé lam gi, ngdy ngay phai bi giam minh trong phong bénh
dé chich thudc, qua thuc chét con hon. Me em ciing khong biét cach nao dé an ui em. C& bé
nho nhu thé ma phai chiu dau kho nhu thé, t6i nhin ¢6 ma 1ong chua xot.

T6i nhan ra ring mot ngudi phai sdng cho ¢ quang minh, ¢6 hi vong, cang chiu nhiéu kho dau
khi chira tri thi méi c6 y nghia, va méi hiéu 1d ra. Thuc ra, vi bac si ndo ciing khong thé bao
dam rang c6 mot ngudi bénh cr mii giam minh trong y vién thi tuyét dbi khong thé chét; cho
nén toi noi voi em: “Chung ta hay cung nhau niém Phat cau Phat gia ho cho em. Toi ki tén dé
em tham duy 18 t6t nghiép”, em nghe t6i noéi lién trd mat, vui vé hoi toi: “That diy cha?” Toi
noi: “Puong nhién la that. Em ctr niém A Di Da Phat di”

Sau khi dong y cho phep em nghi, t61 lién goi dién thoai cho ¢6 gido cua em va noi: “em beé
nay rat ngoan, em rat mong c6 thé dén truong hoc ma mai van khong dén dugc. Gio day em rat
mubn dy 18 tot nghiép, nhung bénh tinh dang lac nguy hiém. Co nhiéu dtra bé than thé rat khoe
manh, nhung lai khong biét thuong minh, khong biét qui minh, lai khong thich di hoc. Con con
bé nay thi da chiju bao nhiéu dau kho, lai van rat mudn di hoc. Su dau khoé ma em phai chiu thi
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nhu’ng em bé binh thuong khong thé chiu dung duoc, hy vong duy nhét ctia em 13 dugc tham
gia 18 tot nghiép. Thua co, toi co thé nho cdy 6 dugc chang? Vao hom 1€ tot nghiép xin phat
cho em mot phan thuong va dé nghi cac ban dong hoc khen ngoi em,gitp em qua khoi cua kho
trong doi.Néu nha truong khong du dinh co phan _thuong, thi 61 xin dam nhan phan thudng cho
em, dé em duogc dip vui mimg, vi em da lau 1am roi khong co dugc niém vuil...”

C6 gido clia em rat tir bi, rat xot thuong em, c6 1ién dong ¥, co s& ban voi hléu truong, nhat
dinh s& phat cho em mot phan thuong 16n, dé khich 16 em. Két qualatéi dd ky dugc gidy phép
cho em dugc nghi, em ciing dugc di du 18 tdt nghiép, va lanh dugc mot phﬁn thuong 16n mang
vé. Em hoan toan khong hay biét viéc t0i da goi dién thoai cho ¢6 gido nén em twoi cudi rat dé
thuong, va vui vé ké cho toi nghe vé 18 t6t nghiép va phat thuong. Day la lan dau tién toi thiy
em cuodi! Nhin thay em cuoi to1 cling vui vé voi em, vui veé dén ndi chay ca nudc mat.

Tbi hiéu ra rang suc manh cua tam qua thuc rat 16n, sttc manh ctia”tim hoan hi” that khong
thé nghi ban. Trudc day toi da tung ndi, khi vui suong thi néo co thé tiét ra chat héa hoc lam
tang chat mién dich va so lugng, cong luc cua té bao T. em chang nhimng khong bi nguy hiém
gi ma sau khi tr¢ vé chua duoc may ngay thi huyét cau ctia em di ting vot 18n, ting vot dén
mirc binh thudng, c6 thé xuat vién vé nha duoc, th 1 viéc dau tién 1a em s& danh dan cho toi
nghe. T6i héi em: “Em c6 biét ding dan duong cidm dé dan A Di Pa Phat ching? Vira dan
vira niém Phat.” Em vui vé bao v&i t6i 1a khi vé nha em dan thtr xem. Tuy toi khong ranh dé
dén nha em nghe em danh dan, nhung t6i di nghe tiéng Phat ctia ndi tim em qua nu cudi cua
em...

BAI HOC TU HAI VI UNG THU VU PONG CANH GAP NHAU
KHONG PONG TAM TRANG

Khi t6i con 1am viéc tai khoa ung budu diy nha chan kham thir nhat thong véi ddy nha chan
kham thr hai bé“mg mot canh cira. Mot hom, tai nha chan kham thr nhat, t6i khdm cho mot phu
nir khoang hon nam muoi tudi bi ung thu vi. Ba khoc tham th iét, vi bay gid cuc an sinh chua
thong qua cap phat tién tro cap, ba cam thay ap luc ning né vé ca kinh té va bénh tat nén phat
khoc vi chiu khong noi.

By gid & nha chan kham thir hai lai 6 mot bénh nhan hon ba muoi tudi bi ung thu va
dang cho kham. Nghe tiéng khoc tir bén kia vach, ba vay tay goi toi roi voc tién trong bao ra va
noi nho: “Bac si Quach, xin nhd ¢6 dem chit tién nay dem cho ba bén kia vach”. Ba do mit
ma néi: “moi ngudi déu cung dang tho khd”. Toi nghe xong rat cam dong, lién ca ngoi tinh
than B0 Tat ctia ba. Vi theo toi hiéu, hoan cénh nguoi bénh tré tudi nay that ra con khon kho
hon ba kia, vi con cta ba dang can bl mém, chong ba thu nhip ching bao nhiéu, lai khong co
tro cép an sinh. Ba von da qua ph?lu thuat & mot bénh vién khac, tién danh dum hau nhu da
dung hét. Cho nén khi bac si noi khoa cua y vién 4y gidi thiéu ba t&i tri liéu tai y vién nay, ba
da vi khong thé nao cang dang chi phi tri liéu, danh budng xudi sanh mang.

Ba noi véi t6i, hom ba dén so kham, thiy trén bang co ghi mot cau:
“Du ngay mai la ngay tan thé
Pém nay ta van trong day hoa sen trong vuon”
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Ba nodi véi t6i 1a ba dd nhin thay cau ay, lién phan khai trong 1ong, mudn tiép tuc séng nén da
muon tién ciia me dé chita tri. Ba nodi: “Sinh mang that vo thuong, tuy t6i khong du sirc dé cam
nghiém hét kho dau, nhung t6i c6 chut tAm 10ng mong gitip d& ngudi cing chiu canh kho, khién
nguoi ta lia kho dugc vui”.

T6i nghe ba noi xong, trong long rat cam dong. Cung bi ung thu vi ma ngudi thi budn kho,
khéc than cho minh, ¢6 nguoi thi vuot ra khoi su bi ai ciia minh, tién 1én mot budc lau nude mét
cho nguoi1 khac, phat huy anh sdng cia sanh mang.

Chung ta thir nghi xem, chita tri ung budu phai chiu bao nhiéu cam go? Néu dung cai sinh
mang trim thtr cam go méi d6i dugc dé bi ai khoc 16¢ thi ha ching dang tiéc 1am sao? Tai sao
lai khong cung nhau trong hoa sen trong sach, thom tho? Ching ta dugc sdng mot ngay thi
trong hoa sen mot ngay, tu nhién s& ¢ dugc hoa sen toa ngat day ho.

Tuy ching ta khong du kha nang cong hién 16n lao, nhung cho di mdt nu cudi cling bd thi
vay. Néu co thé khién tdm chiing ta sinh khdi mot tam tir bi thi di bénh tat, nghéo kho ciing
khong ngan ngai gi chung ta.

Chi cAn mét niém tAm tir bi sinh khoi
Bénh tét, nghe¢o khon déu vo ngai

KHONG THQO NHAN CAI KHO CUA MUI TEN THU HAI

Tho nhén khé nhu bi tring tén B? tring mili tén thir nhat, ché dé bi tring miii tén thi hai.

Thai d6 cua Puc Phat ddi v6i dé tir cling gidng nhu cua vi thdy ddi véi hoc tro. Nhung ndi
dung ma DPurc Phat day cho d¢ tu hoan toan khong phai la s6 hoc, lich str, ma 1a phuong phép xtr
thé 1am ngudi, cho nén chung ta co thé noi, Pt Phat 1a vi thay day lam ngudi, buc Phat vi
khao nghiém trinh d¢ hiéu biét Phat 1i cia hang dé tir, cho nén khi ngai néu ra mot s6 dé muc
tmg dung, dé xem d¢ tir hiéu biét bao nhiéu. C6 mdt lan, Pirc Phat hoi dé tir: “nguoi chua
duoc nghe Phat 1y gip phai vui suéng, kho dau, nguoi dd nghe Phat phap ciing gip vui suéng,
kho dau, nhu thé ngudi da nghe Phat 1y va nguoi chiu nghe Phat 1y khac nhau ¢ chd nao?” Céc
dé tir dap: “Kinh mong Ptrc Phat lam mat thay cho chung con, ma cho chung con 10i day chinh
xac.” Birc Phat bao cac d¢ tu: “Nguoi chua tung dugc day Phat Iy gap phai kho dau, thi glong
nhu trang phai mii tén thir nhat; sau khi bi tring tén, tam nguoi ay chép trudc vao miii tén 4y,
cang luc cang bi mé hoac, cang lic cang bi s¢ hai, that glong nhu sau khi tring mot miii tén, lai
bi trang thém miii tén tht hai nita, cam thdy cang lac cang dau dén. Con ngudi da dugc day
Phat 1y, néu gip phai khd dau thi binh tinh quan sat khd dau, tiéu trir khd dau. Sau khi bi tring
miii tén thtr nhat, nguoi 4y s& khong con trang mili tén thir hai nita, thAm chi con ¢ thé nhd miii
tén thir nhat ra.” Dirc Phat day cho chiing ta khong tho nhan cai dau khd ctia mi tén thir hai.

Vé viéc gip phai diéu vui sudng, Ptrc Phat ciing day nhu thé. Vi nhu nhin thiy bong hoa rat
dep, ngudi da duoc Phat day ciing cam nhan vui suéng nhu moi ngudi, nhung tuyét d6i khong
vi vui suéng ma lam mé muoi chinh minh. Néu trong lic vui suéng ma 1am mé mudi chinh
minh thi cling giong nhu mili tén thir hai mang dau kh6 dén; cho nén Duc Phat day rang khong
tho nhan cai kho ctia miii tén tht hai.

Chung ta, nhimg nguoi dang dau kho, déu can hiéu 1 su gido hoa cua Duc Phat, hoc tap
cai tri tué xtr Iy dau kho ctia Pac Phat. Vi nhu chiing ta bi bénh dang nam trén giudng, néu
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ngay nao chlng ta ciing ctr oan than minh vi sao ma bat hanh nhu thé, bi mac bénh, oan than cb
hong dau thé nay, khong biét 1am sao an com, oan than minh vi sao phai ganh chiu ning né thé
nay, nghi lai ca doi khong 1am gi xdu xa, vi sao ma troi lai khién ta chju kho thé nay? Nghi dén
con cai trong nha khong nguoi san soc, khong biét lam sao? Phién nao vi bénh ctia minh,
khong biét c6 lanh hay khong? Cu phién nao, lo lang nhu thé, sudt ngay khoéng dn com duoc,
dén t6i khong ngu duoc, ca ngay nim mo ciing mit may u dot. Ching ta thir nghi xem nhu thé
d6i voi minh c¢6 chd nao tot dau?

Chung ta d4 bi bénh thi cai kho cua thé xac cling gidng nhu tring phai mot mii tén. Gia nhu
ching ta lai tu tim phién ndo, lo ling diéu nay, oan than diéu kia, nhu thé thi mii tén tht hai,
miii tén thtr ba, cho dén tht tu, tht nim cing khong ngung ban t61, khién ching ta cang thém
dau don, than tam cang thém hon loan, khién chiing ta danh mat cai sang sudt va tri tué vén co,
khong c6 cach gi giai quyét bat cir van dé nao.

Cho nén chung ta, nhitng nguoi dang chiu kho, t6t nhat 13 hoc tap su gido duc cua duc Phat,

khién tdm tinh binh tinh tré lai khong phai chiu thém cai kho ctia mili tén thir hai.
Mudn khién tAm tinh binh tinh tr& lai, phuong phap tot nhat 1 niém Phat, niém”A Di Da Phat”.
Pay la phuong phap vira gian don, vira nhanh chong khién tdm chung ta binh tinh. Trong tam
chung ta quan tuong sy quang minh cua dirc Phat lam sung mén n6i tdm chung ta, bang long tur
bi va tri tué ciia dtrc Phat. Mot khi chiing ta khong bi kho vi miii tén tha hai thi sy dau kho cua
mili tén tht nhét ciing s& nhanh chéng tiéu tan. Niém”A Di Pa Phat” chinh 1a bién phap tot
nhat dé nh6 cai miii tén ra.

Niém Phat tdim canh that sang sudt
Tu bi toa diéu huong
K¢ 0dn nguoi than déu do tur bi ma dugc hoan hi, déu cung huéng nude Cuc Lac.

ANH DUNG VUQT KHOI BENH UNG THU GAN

Chuyén nay xay ra khi toi con lam béc si ndi khoa ¢ y vién. Mot hom, vao budi tdi dung vao
phién truc cta toi, 6 mdt ba hon nam muoi tudi, rudt bi chady mau phai nam vién. By gio theo
thoi quen tri liéu, nguoi ta phai dat cho ba mot 6ng thong tir miii xudng da day, r6t nude lanh
vao dé cam mau, dong thot dé xem ba con bi chdy mau nira khong. Nguoi bi dat o 6ng thong nhu
thé déu hiéu 15, mot dng nhura tir trong 6ng miii théng xubng dau da day, khong phai la mot su
dé chiu. Nhung khi toi dt o ong cho ba, t61 phat hi¢n ba 1a mot nguoi rat kién dinh, khong nhitng
khong quynh quang, khang cu va c6 phan tmg 6i mira, thim chi kéo tay bac si nhu nhiéu ngudi
khac, ma ba con binh tinh tham chi khong hé nhiu may, qua thyc khién t6i kham phuc v cing.

Sau do, t61 klem tra than thé ctia ba, va phat hién thay gan bén phai phan bung cta ba bi sung
16n, ma lai rat cing. T6i chuan bi, cir cach ngay tién hanh kiém tra timg budc cho ba. Luc 4 ay,
t6i phat hién trén tay ba c6 dau theo gy ra do nhang ma nguoi Phat tir khi tho gisi dét lén dé
cting Phat; tdi méi biét té ra ba 1a mot Phat do rat thuan thanh. Toi hom d6, vi khong con phong
cho nén ba phai tam thoi nga trén xe ddy ngoai hanh lang. Y vién Nguyén Tong Hop ma toi
phuc vu ¢6 rat nhiéu bénh nhéan, nén cac phong thuong hét chd, khong du dung,thudng ¢ nhiéu
bénh nhan phai nga ngoai hanh lang. nguoi bénh ngli ngoai hanh lang néu khong buc minh vi
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hanh lang c6 nhiéu ngudi qua lai on do, ciing byc minh vi khong c6 vach ngin hodc vi bét tién
khi di vé sinh. Noi chung néu c6 ngudi & ngoai hanh lang thi toi cit phai nghe o4n than mai.

Tuy nhién ngudi phu ni¥ nay lai vuot ngoai du ligu cua toi. T6i hom 4y t0i phai ban biu nhiéu
viée, subt ca dém khong coi soc gl nguoi bénh dang ¢ day, ma phai lo cap cuu cho nhiing bénh
nhan & phia bén kia, mii cho dén nim gid sang méi xong. Khi t6i dén hanh lang gan xe day
ctia ba, ba nhin thiy t6i lién chip tay noi: “Bac si quach, A Di Da Phat!

Khéng khi ¢ day that tot, hon bon gid sang t6i da cong phu xong.”

bay la loi ndi cua mét nguoi ma da day, rudt bi chay mau, lai bi dat dng thong tir miii dén da
day Va phai ndm & hanh lang: “Khong khi ¢ day that tot, hon bbn 210 sang toi da cong phu
xong”. Lo1noi qua thuc khién t61 cam dong mudn roi nude mat. Néu nguoi khac ma nhu ba,
thi khong biét s& budn khd dén nhu thé nao! Pau duoc nhu ba ma sang sém binh tinh thic day
niém Phat, tung kinh; that 1a khong don gian.

Nhung diéu dang noi nhat 1a phan sau day. Két qua kiém tra bang siéu am hom sau cho thay,
trong gan cua ba c6 mét cuc budu, két qua kiém tra sinh thiét, thi rd rang 1a ung thu gan. Vi ba
khong he dau don, cho nén ba khong phat hién bénh. Bay gid vi nhan thdy cong phu tu hanh
cua ba rat ving vang, cho nén toi dinh ndi that cho ba blet vé bénh tinh cia ba. Bay gio toi
cling lo rang van nhat ma ba nghi khong ra, chiu khong ndi, thi khong biét phai 1am sao! Sinh
tir 1a mot viéc khong gian don nhu thé. Nhung ti suy di nghi lai, doi v6i mot Phat gido d6 chan
chinh tu hanh nhu ba, t6i nén noéi that dé ba chuan bi cho tot.  Khéng ngo, hinh nhu ba da sém
chuan bi 10 1& dé dap lai toi: “Toi con song thém dugc mot ngay, cling mudn 1am thém mot sO
viéc cho ching sinh. Néu ngay ay da dén thi t61 nén tro vé, sudt ca doi, toi chd ngay 4y, Puc
Phat A Di Da s& dén don toi!” toi nghe xong rat cam dong, cam dong dén khong ndi ra 1oi,
trong 1ong rat ho then, toi dd nhiéu lan phan tinh, chang phai toi khong c6 dugc cai tam tinh vi
dai, thanh thoat nhu ba d6 sao? Trong con mat tim cua toi, tuy ba khong co tién, khong co thé
lrc, khong co thanh danh, khong c6 dia vi, ba chi am tham c6ng hién chinh ba, nhung dia vi clia
ba trong mat tAm t6i rat cao ca, toi ton kinh ba nhu ton kinh mot vi Bd Tat vay.

By gid cac gido su lam mot thu thuat nho, chuan bi ngin chian cac mach mau cua khéi u
trong gan ba, nhung vi cac mach mau cua ba qua quan queo, cho nén thu thuét lan 4 ay bi thit bai,
ba xudt vién vé nha. Trong mdy thang dau toi thuong lién lac v4i ba, duge biét ba van tham gia
lay Phat, lam viéc tir thién. Mot thoi gian sau, t61 khong con lién lac voi ba nita, mdt 1a vi to1
ban cong viée, hai 1a mdi l1an dinh goi dién hoi tham ba, trong long t6i déu phét sinh mot cam
giac khong noi duoc. Tuy vay, toi biét rang néu ba khong con trén doi ndy nita, thi nhat dinh ba
¢ bén canh Ptrc Phat A Di Da, cdi hoa sen 16n ma hoc tap Phat phap nhiéu hon dé 1am loi ich
cho ching sinh. Nhung vi t6i cam thay cai thé gidi 6 nhiém nay cta ching ta dang can ngudi
nhu thé, cho nén long t6i qua thuc khong chiu duoc su ra di ciia ba.

Mot thang, lai mot thang tréi qua, ba mang bénh ung thu gan nghiém trong nhu thé, thi phan
con lai cua sinh mang kéo dai chang duogc bao 1au. Nhung vuot ngoai su thong ké ctia y hoc
nhiéu thang, c6 mot lan t6i dén ngdi chua ma ba thuong dén, hoi vi su & d6 vé tinh trang ctia ba.
Noi that, bay gio, 10ng to1 hdi hop, tim dép rat nhanh, khong ngd 161 giai dap cho toi 13: than thé
ba rat khoe manh. Ba van thuong gitip dd moi nguoi hoc tap Phat phap, lai con phyuc vu cho
nguoi can phuc vu. Toi nghe xong, t6i ngang dau nhin twong Phat trong dai dién, va bong dung
t6i hiéu ra, hiéu cai tinh than ctia Chu Phat BO Tat x4 than vi nguoi. Poi mit ctia Drc Phat nhu
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phang phat nu cuoi, lai hinh nhu day ca nudc mat Cho phién nio vi séng khong duoc bao lau.
Nén quyét tim”du song dugc bao 1au cling nén sdng cho t6t”.

Biy gio, 1ong toi rat cam dong. Thu nghi xem, ¢6 nhiéu bénh nhan, hang ngay clr phlen nao vi
minh khong con song duoc bao 1au, ma 1a sdng bao 1au ho ciing khong song cho t6t. Tur trude
dén nay, ho khong he budng bé minh dé lo cho ngudi khac, de lo1 dung nhiing ndm con song
ma hién minh cho tét. Hang ngay ct chui rac trong X0, may sau mat kho. Séng nhu thé thi du
sdng mot tram nam, hai tram ndm cling udng phi. Nhu thé 1a song mot ngay, phién ndo mot
ngdy, tham chi 1a sdng mot ngdy, phién ndo hon trim ngay. Song mot ngay 1a dau kho mot
ngay, tham chi con nghi dén nhimg gi hon tram ngay trudc da khién minh dau khé. Nhu thé 13
song cang lau thi cang dau kho giong nhu an mot chén lai kho an, ma khong an thi khong
dugc; con an mot to thi lai mudn 6i maa. Toi cam thay nguoi nhu thé, phan 16n khong phai
chét vi bénh ma chét vi phién nao.

T61 cung thuong gap nhiéu ngudi ciing vi dai nhu ba 4y. Ho khong phién néo vé minh, chi
nghi t&i viée cbng hién than minh, phyuc vu cho chung sinh. Két qua la khong can phién nio Ve
minh, vi chu Phat. B Tat dd sém an bai dau vao day cho ho r61. Ngay ca khi bi bénh, nim
vién loai nguo1 nay cling co thé cho nguoi ta 101 day rat 16n, tham chi vao lac sip chét, céi tinh
than vi dai ctia ho van song trong con mat cia toi, 13 thay cta toi, 13 tiéu bang cua toi, bat ctr lic
nao, bat cr & dau, toi déu luu truyén chuyén ciia ho, dé cho hang ngan, hang van nguoi dang
chiu kho biét trong dau kho hoan toan khong nhat dinh phai may sau mat kho ma oan than cho
minh. Chi can chung ta néu cao tinh than, phat huy anh sang cua sinh mang ching ta thi ching
ta da song mét doi khong ubng phi. Chung ta déu co thé hoc tap theo cac vi nit cu si dy, day du
long tin rang chi can chung ta song mot ngay,chung ta cling lam viéc vi ching sinh. Pén khi
chung ta phai ra di, dac Phat A Di Pa nhat dinh sé& tiép dén chiing ta.

XA HOI PEN TRO THANH HOI LIEN TRI

THAM AN TRO THANH VO KICH VUI
TIENG GOI CUA MAY DEM SO

T6i ¢6 quen mot vi Phap su, ngai di chi dan va gitp d& t6i rat nhiéu. Vi Phap su nay rat tir bi,
nhiét tim. Hé ho niém cho ai, ngai ciing tan tam, tan luc. Néu ngai khong ké voi ban thi nhét
dinh ban khong biét, trudc kia ngai di ting tham gia bang cudp. Ngai ké véi chung t6i ngai da
timg 1a”Hinh dudng”,. Toi vén khong biét”Hinh dudng” 1a gi, ngai bao: “P6 1a gia nhu c6
nguoi pham luat 1€ bang dang, thi nguoi phy trach xur t01 dugc goi la”Hinh duong”, vi nhu
“Chat ba ngon tay .. . ngai bao trong giay éng cta ho c6 gidu ludi dao, ho thuong di danh
nhau. Nhung sau khi nga1 xuét gia, tu hanh, niém Phat 1au nam, ngudi ta khong biét duoc hinh
anh cua ngai trong qua khu.

C6 lan, may cu si chung toi dén hau tham Phap su, gap lic phat sinh sy viéc. Co mot thu
linh bang dang xa hoi den dén cam on ngai. Ching toi rat thich thu biét duoc noi dung. Té ra
ngat cam dau bang dang nay c6 co hoi bat ngd gip Phap su nay. Phap su tu bi khuyén 6ng
niém Phat, va ké rang ngai di ting trdi qua nhiing gi giong nhu ong ta vay. Nguoi cam dau
bang dang cung Phap su tro chuyén rat tam dic. Phap Su bén cho 6ng ta mot may dém sb dung
dé niém Phat. Ong bé may nay trong xe hoi. V& sau nhém ngudi ciia 6ng bat hoa véi mot
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nhom nguoi khic ma sanh ric r01 nhom cua ong quyét dinh phai bat cho dugc ngudi cam dau,
it nhat phai chat mot chan nguol ay. Do do moi nguoi déu theo do ma lam.
Qua thuc ho dén bat nguoi ay, bo 1én xe r0i chay vao nghia dia Vang vé, chuan bj ra tay tai do.

Nhung khong ngo, ching bao lau sau khi nguoi cam dau 1ai xe ay di, vi duong khong bang
phang nén xe bi x6¢c, may dém sb niém Phat dé trude tay lai ciing nay 1én nay xudng, twa hd
dang kéu goi ong: “Ni¢m Phat di! Niém Phat di!” Cling tua long tir bi cia dirc Phat dang canh
gidi ong.

Ong nhin thay may dém sb roi bat giac voi tay cam 18n, dong thoi bt giac niém may tiéng”A
Di Pa Phat”,”A Di Pa Phat”... Niém nhu thé, tim ctia 6ng bong ling diu xudng. Ong nghi dén
vi Phap Su d3 cho 6ng may dém sd. Vi sao nguoi ta c6 thé xuat gia tu hanh, hoi cai 16i 1am, ma
tai sao ta van ctr phai pham t6i? Ong niém”A Di Pa Phat”,”A Di Pa Phat”, roi bong nhién ra
1énh cho ddng bon: “Ta khong can dy nira!”

Pdng bon nodi: “Pai ca, vi sao anh khong can du nita? Anh khong can dy, chung t6i can du
cung khong co y nghia gi!” Do do 6ng ta mot niém hdi tim, quay dau xe lai, di mua vai chai
nudc ngot, moi moi nguoi uong, d6ng thoi ciing moi d6i phuong bi troi ubng. Ngudi nha cua
d6i phuwong von d3 chuan bi chong lai, canh sat cling bat dau diéu tra tim ngudi. Nhung stc
cong durc cua viéc niém Phat khién tham &n sap xay ra, bién thanh man kich vui. ho bién ddi
chién tranh thanh hoa binh, dao gy thanh 1e vat, khong c6 chuyén d6 mau xay ra, ciing khong
c6 viée ty dua minh vao tu. Vé sau ngudi cam dau ay cang suy nghi cang cam kich. Vi Phap
Su d3 giao may Ay cho 6ng niém Phat, ching nhiing ctru dugce 6ng lai con ctru dugc ca d6i
phuong ctia 6ng. Ong quay vé cam ta Phap Su.

Moi chiing sinh déu c6 Phat tinh, cong dirc ctia danh hiéu A Di Da Phat khong thé nghi ban, c6
thé xtc dong mam thién cua nguoi ta, co thé khai m¢ Phat tinh cia nguoi ta. Mot niém hoi tim
niém Phét, cac anh em bang dang xa hoi den cling c6 thé trd thanh chu BO Tat ctia Hai hoi lién
tri. Téi vo cung tén kinh nguoi thu linh 4y. Ong c6 dugc su giac tinh, lién quay dau xe: “Bién
kho v6 bién, quay dau 1a bén”. T6i phan tinh minh, néu ‘phat giac hanh vi cua minh la khong
dung, thi toi cling ¢6 dugc ding khi, nhur 6ng ta khong dé quay dau ngay, sam héi, can than tu
stra chinh minh? Qua thét t61 khong duoc nhu ong! Ong c6 thé budng bo phién ndo ctia minh,
c6 diing khi dé stra doi minh, qua that la mot dai anh hung kho sanh!

Chit dit phién ndo qua la anh hung.

PHAN 6 - PAN SUNG BIEN THANH HAT CHAU - CONG CHAN BIEN THANH HOA
SEN

Chuyén xay ra khi toi con 13 bac si noi khoa cta y vién, vao thang dén phién toi coi soc cac
phong bénh. Mot hém vao budi sang, toi vira dén chd 1am va dang rira tay thi nghe cac co y ta
chiam soc phong bénh vira rira cac dung cu vira ban tan vé mot bénh nhan ¢ khu ngoai khoa.

Mot ¢6 trong nhém noi: “Cai anh qué nay, d dén thé nay, sip ngdi tl ma con té vé ngang tang,
han xem chung ta nhu la bo ha, lau la cua han,nat nd chung ta, c6 gi khong vira y thi han noi
néng, han vira mang t6i day!”

Vi to1 nhan ra rang nguoi bénh trong con thong kho, tam tinh von khong vui vé, khong tranh
khoi néng gian, cho nén nghe may 101 4y, t6i cam thay rat binh thuong, va ciing chang can hoi
gi thém. Sau d6 khi t6i cling vién truong dén xem xét phong thi méi phat hién ngudi bénh 4y,
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bén canh c6 may nhan vién canh sat dimg kém. Chan anh ta bi cong va anh ta duoc gai cho toi
voi1 tu cach nguoi tu dugc di tri ligu.

Tir trude dén nay, t6i khong doc bao, nén khéng 16 chuyén gi xay ra, may co y ta déu cuoi toi
ma ndi: “Bac si Quach vu 4n dau sung 1am vang dong ca Cao Hung ma co ciing khong biét!”
T6i chi cudi ma ndi: “Toi chi biét thé gidi hoa binh cua Puc Phat A Di Da, 1i chim thuyét
phap, dam hoa phong quang, khong c6 k¢ danh nhau!” Thyc ra, vao luc viéc dung sung dugc
quan ché rat nghiém khic ndy, cAm stng bin nhau qua 1a rat hiém. Nghe noi nguoi bénh nay la
thu linh trong dam do, nguc anh ta bi trang dan, anh dugc goi to1 y vién nay dé giai phau,diéu
tri. Khi moi nguoi klem tra phong t61 thdy anh ta con rat tre. Sau khi duoc giai phau, nguc anh
duoc thap miy cai ong, rat dau don. Anh chi c6 thé ngdi ngua rat kho khan. Khi nhin thiy
chlec cong chan ctia anh, t6i rat chua xot trong long. Tré tudi nhu thé ma phai ngdi tu, cude
song lao tu s€ anh huong duong nao dén cudc song cta anh.

TOi tin rang tit ca chiing sinh déu c6 Phat tinh; c6 thé lam thie n, c6 thé gdy ac, that ra chi
trong mot niém ma théi. Lam thién, gy ac déu tuy vao nhan duyén ma bién hoa, gibng nhu
nude co thé ché thuyén, ma ciing c6 thé 1t Gp thuyén. Ngudi co thé tiy theo nhan duyén ma
1am viéc thién 16n, thanh Phat, an lac v6 wu, cling co thé tiy theo nhan duyén khéng t6t ma giét
ngudi cudp ciia, ma chiu kho vo cing. Toi thudng quan sat y nghi, tu duy ctia minh, nhan ra
rang chinh minh c6 khi ciing c6 nhimng ¥ nghi rat xau, c¢6 khi cling ¢6 nhing tu duy rét tot.

Khi Ptrc Phat Thich Ca con tai thé, Ngai timg noi voi dé tir: tr ong doi qua khir xa xua, Ngai
da tung lam 4c, doa dia nguc chiu kho, nhung sau d6 Ngai tu tap tur bi va tri tu¢ ma dugc thanh
Phat. Cho nén tir 4nh sdng xa xwa ma nhin, tir mdi ¥ nghia ma quén sat thi that ra khong c6
ngudi nao 12 ngudi hoan toan tot, ciing khong c6 ngudi nao 1a ngudi hoan toan xAu.

T6i nghi dén 1oi nguyén ctua Pic Phat A Di Da: du 1a ngudi di timg gay viée ac rat ning, tham
chi dén luc 1am chung moi c6 co hoi nghe danh hi¢u Pirc Phat A D1 Da, chi can nguoi éy chiu
hoi tam, chi thanh niém muoi tiéng”A Di Da Phat” thi Ptc Phat ciing dén tiép dan nguoi nay
dén nuéc Cuc Lac cua Ngai, dén chd an lac va dén chd nhan duyén tdt lanh ma tu hoc dao Bd
Tat, giéng nhu tro hoc ma nhan duoc sy gido duc va dai ngd tdt nhu vay.

T6i rat xtc dong vi 1ong tir bi thanh tinh v6 cling ctia Pic Phat A Di Pa. D6i mat caa dic
Phat nhin thay 4nh sang cta Phat tinh bi che gidu trong toi 18i, trdn ai ma tim cach tao nhan
duyén tot nhat cho moi ngudi, dé chiing ta khai md cai Phat tinh bi vui lap.

T6i nhd hdi con nhoé xem chiéu bong, thay ké xau bi bat, bi that bai, thi mdi nguoi déu vo tay.
Sau khi 16n I€n, t61 c6 co hdi xem kinh Phat, theo nhu kinh day, méi biét thi ra chinh toi cling la
nguoi xau, nhung chi 1a mot nguoi xau gip may ma théi. May ma khi toi khoi ¥ niém xau thi
Phat lyc che cho toi, may man khong c6 nhan duyén khién t61 thyc hién hanh dong trong khi t6i
khoi 1én con mat tam xau xa, thi may dugc su chi day cua tat ca Phat BO Tat, cha me, su trudng
hién ra trong tAm tdi, ngin can toi, cho nén t6i may man khong gay tai nan gi, khong c6 co hoi
khién toi cAm sting di danh nhau, thé théi.

Cho nén khi ddi mat véi nguoi bi trang dan, tuc ké cAm dau bang dang xa hdi den, long t61 van
ni¢m Phét cho anh. Ngh lai that hé then vi minh da tiép nhan cam 16 ctia Phat phap, ma khong
hé tich cuc béo an, khién moi ngudi trong xa hoi déu c6 thé chung huong Phat phap, khoi bi
nhimg tai nan khong dang co. That ra, bay gio to1 cam thy thuong x0t vi anh sap chiu nhiéu
dau kho vé than tim. Nhung vi toi khong biét phai lam sao dé gitip d& anh, chi c6 thé trong
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long cau xin Pirc Phat A Di Pa va chu B6 Tat tir bi, dimg bén canh anh ma phéng anh sang
thanh tinh, dung ban tay mém mai tir bi ma chira tri, va tao nhan duyén ctru d6 cho anh.

Khong biét may ngay da troi qua, mot budi t6i no t6i truc tai phong bénh, dang chod bang bao
c4o kiém tra bénh nhan, t61 ngodi ¢ tram cua y ta dé thuc hién khoa cong phu toi. Co mot sO
ddng su, bac si, y ta rat tir bi, ho biét ti co thoi quen thue hién cac khoa cong phu sang, t61, co
lac ty dong, tu nguyén ho tri toi, gidp do t61 mot so viéc nho nhat, khong gép rut, dé toi co mot
khoang thoi gian ngan ma tung kinh, niém Phat, dé an dinh cai tAm rdi loan cia minh va ciing
dé hoi hudng cho cac bénh nhan, cAu Phat, Bo Tat gia hg. Do long tir bi cua cac dong su, nén
du ban ron bao nhiéu tdi ciing c6 thé thuc hién cac khoéa cong phu sang, tdi ma khong bi gian
doan. T6i hom 4y toi ngdi tung kinh niém Phat & tram y ta; khi dang chép tay niém xong bai
héi hudng thi trong long cling thim ciu nguyén cho ngudi bénh bi dan kia. Vi anh 1a nguoi
bénh ngoai khoa, t61 khong truc tiép dén sin séc anh duge. Y vién da phan dinh nguoi cua
khoa nao thi dam trach khoa iy. Phong bénh nay gdm noi, ngoai khoa hdn hop, nhung néu
khong phai 1a trudng hop dic biét, thi ching t6i khong duoc tu tién, vuot quyén ma kham bénh
nhan cta khoa khac. Khi t6i niém Phat xong va mé mat ra, thi ding vao luc t6i nhin thdy nguoi
bénh dy. Giudng cta anh ta d6i dién véi tram y ta, duong nhu anh ta dua tay phac mot cur chi
dac biét, to1 nhin lai cho 10, chinh anh ta dang vay tay goi. Toi hoi: “Anh goi t61 u?” anh gét
dau, t6i lai hoi: “Co6 viéc gi can toi gitp chang?” , anh n6i: “C6 ... dén ... kham ... bénh ..
giup t61!” Vi vét thuong dau dén nén anh noi rat khc’) nhoc, qua la Dl'rc Phét A Di Da‘l ho tri, téi
moi ¢6 co hoi gitp dd anh, do do6 toi bén lay bang ghi bénh ctia anh ma xem k¥, kiém tra lai dng
nhua dang duoc thap cho anh, nghe k¥ tiéng hoi thé ctia anh. Xem ra anh di c6 phan nao khoi
phuc, c6 diéu ngay dém déu phai thap dng va phai ngdi, cho nén rat khon kho.

Vi toi ¢6 mot 101 nguyén: Toi lam viée tai y vi én chi can c6 co duyén kham bénh nhan 13 toi
déu mong ho co thé niém Phat, it ra 1a niém mét tiéng A D1 Da Phit cling 1a tdt. Vi mong udc
nay, ma toi phai chiu rat nhiéu anh mét ky la va nhitng nu cuoi ché nhao, nhung t61 van tiép tuc
dung cach nay dé dé tinh minh niém Phat, dé tinh minh cling la khich 1€ nguoi khac. Co diéu 1a
chinh anh ta nhd t6i kham bénh cho anh, khién t6i thém phan ho then va an han.

T6i dem bang bao cao bénh tinh clia anh ma giai thich cho anh nghe; trong éng nhya thap cho
anh con c6 mot it nuéc mau va chit do chay ra. T6i n6i: “Néu nhu tdm tinh anh binh tinh thi
Vét thuong s€ khoi phuc rat nhanh. Vi tdm nguoi ta binh tinh thi ning lugng s& khong bi hao
t6n, than thé co thé tap trung nang lugng cho viéc phuc hoi”. Anh nhiu may noi: “Kho6 qua,
that la kho chiu, long t61 rat r01 loan!” t0i an Ui anh: “That ra, néu to1 va anh déu bi thuong ma
phai thap ong nhya, phai ngdi sudt ngay dém thi cling rat kho so, rat roi loan. Nay anh da rat
nhan nai that 13 khé duoc vay! T6i la Phat gido dd, khi tAm toi rat kho, rat rdi loan, t6i cam thay
niém A Di Da Phat thi c6 hiéu qua, khién tAm linh rat binh tinh. Rat nhiéu bénh nhan ciing da
thir lam nhu vay va két qua rat tét. Anh c6 muén thir khong ?2” Anh ta lai nhiu may nhin t61,
khong hé c6 ¥ bac bo. Bay gid 1a Tac khong c6 ai goi 161, toi van tiép tuc tro chuyén cung anh.
T6i n6i: “Ptrc Phat A Di Pa giéng nhu mat tring chiéu sang trong dém tdi. Ngudi ta noi:

“ngan song cd nudc ngan song trang, van ddm khong may van dam tanh! Anh sang ctua Puc
Phat chiéu sang tdm ching ta cling nhu vdy. Tam cta Dtc Phat thi tir bi va binh dang. DU la
bién 16n du 1a song nho, hay thau rira mat, khe nudc déu co thé hién bong trang. A Di Da Phat
1a t€n ctia mot dirc Phat, Han am 1a”A Di Da”, nghia 1a Vo6 luong,”Phat” 1a déng giac ngd, gop
lai thanh”V6 luong Giac ngd nghia 1a trong vo han canh ngd dau ciing déu giac ngd. Su vo
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lugng cia A Di DBa bao ham cé anh sang vo lugng, tho mang vo lugng,cling bao ham moi cong
duic, moi trang nghiém t6t lanh trong thoi gian va trong khong gian.”

Truéce hét t6i dem danh hiéu A Di Pa Phiat ma ndi cho anh biét, xem nhu bai hoc v& long.vi
doi nguoi rat vo thudng nhan duyén ciing rat bién hoa, €0 I& t61 va anh trén doi nay chi c6 nhén
duyén néi chuyén mot lan nay ma thoi, co 1€ tir day vé sau chung t6i khong con gdp mat nhau
nita, cho nén lac anh dang kho nhét, t6i mong muén s€ trao cho anh 18 vat 16n nhat, tot nhat 1a
Dtic Phat A Di Pa. Puong nhién c6 thé anh khong tiép nhan ma giao tra lai cho toi, ddy ciing 1a
chuyén thuong tinh. Co diéu, mot khi nguoi ta nghe doc danh hiéu Phat, thi giéng nhu an phai
mot dui kim cuong, khong thé nao tiéu mat duoc; c6 duoc hat giéng Phét thi s& nd hoa két trai,
bat ké d6 1a chuyén rat 1au vé sau. Cho nén, dii nguoi nghe ¢ trimg mat hay cudi nhao toi, toi
cling rat vui ma lam nhu vay.

Anh ta rat tir bi, phong d6 ciing rat tét. Anh hoan toan khong khit miii ma cuoi nhao t61, trai
lai anh biéu 16 thai do chan that va bat ngd. Toi nghi rang nhitg nguoi cam dau bang dang xa
hoi den déu co nang luc, lai c¢6 khi phach nghia hiép, néu trong mot niém tam ma hoi quang
phan chiéu, thi ho ciing c6 thé giup d& nguoi khac ma khong tiéc sinh mang, thuc hanh dao Bo
Tat; hon nira, diing khi, nghi luc ctia ho van ludén vuot hon rat nhiéu nguoi. Cho nén toi rit cam
khai ma noi v6i anh: “Theo truc gidc cua toi, anh 14 ngudi rat co 10ng nghia hiép, nay chi vi
nhan duyén khong tot, méi bi tring dan tho thwong ma phai chiu kho ¢ day. Nhung dimg trén
mat khac ma néi, thi ddy ciing 1a mot nhan duyén tot; vi trong su thé nghiém lan nay, anh cang
hiéu hon ndi théng kho, birc thiét ciia nguoi ta, va doi nguoi 1a vo thuong. Hiéu duoc chinh
minh tirc 14 hiéu dugce ngudi khac. Vi long nghia hiép va diing cam cua anh, néu thé nghiém
ndi kho ctia minh 1a thé nghiém Phat phap, roi khéo phat huy thi chiac chan anh ¢6 thé thanh tuu
su tir bi, trang nghiém giong nhu duc Phat vay.”

T6i lai néi v6i anh: “Anh co6 thdy bang nghach & trong chiia Phat c6 ghi “Pai Hung Bao
bién” chang?” Pai Hung” tic la dai anh hung. Duc Phat 1a bac anh hung vi dai nhat, Ngai la
bac tir bi nhat, tri tué nhat. Pai anh hung chinh 1a c6 thé vuot qua chinh minh, c6 thé an nhién
cam chiu nhiing gi ma nguoi binh thuong khong thé cam chiu duge. T6i tin rang anh ¢ thé tro
thanh dai anh hung!”

Noi xong t6i lién lay ra tuong Tay phuong Tam Thanh ma t6i ludn cét gitr trong day va gioi
thiéu cung anh ta: “Tugng nay la do thay to1 1a Phap su Sdm Van v€, moi khi tdm t61 bi ro1
loan, toi lién thich chiém nguong doi mét tir bi cua Dirc Phat; xin tang anh tuong Phat cao qui
nay, khi nao anh cam thay khong thoai mai thi hdy tram tinh nhin vao doi mat caa Pic Phat A
Di P4, long tram tinh niém Phat, d6i mat Pac Phat rat tir bi, gibng nhu luc ndo cling an ui
ching ta. Néu nhu rii mat ma niém Phat thi giéng nhu Ptc Phat vay. Vi ding bén trai Puc
Phat A Di Pa nay 1a B6 Tat Quan Thé Am, ngai luén quan sat ma nghe tiéng goi cua chung
sinh, tim 4m thanh ma ctu kho. O dau c6 kho thi B Tat lién ciru ngay.”Cuau kho, ctru nan”
chinh 1a chi nguyén ctia Bo Tat. Anh xem B6 Tat Quan Thé Am dang cam canh lidu mém va
binh nuéc cam 16 thanh tinh, anh, t6i cung tat ca ching sinh déu nhu nhau, vén déu c6 mot hat
bao chau Phat tinh, chi vi chiung ta tr6i lan trén thé gi61 nay qua lau, mat trén cua hat bao chau
bi nhudém nhiéu bun dat, tro bui. Néu nhu c6 nude cam 16 thanh tinh rira sach tro bui thi c6 thé
khoi phuc sy sdng sua cua hat bao chau thanh tinh. Nhin tugng Pha t tirc 1a tao cho chiing ta su
dé tinh t6t dep nhat, nhic nhé ching ta hiy khoi phuc su sang sua cua hat bao chau, nhiac nhd
chung ta hay tur bi.
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Anh c6 mubn thir niém Phat ching? Niém Phat khong nhiing ngay ddy dugc binh tinh, khién
than thé khoi phuc sang khoai,ma con mdi niém déu khoi phuc sy sang sia ctia ban tinh chiing
ta, moi niém déu co thé cai tao vAn ménh chung ta. Cang ni€ém Phat thi tdm cang khong co6 bui
tran, tién dd cang sang stia. Poi ching ta déu phai chim dut, sau nay khi cudc doi cham
dut, chi can chung ta nguyén dén thé gii cua Pic Phat A Di Pa ma nguyén A Di Da Phat thi
durc Phat s& dén tiép dan chung ta.”

Noi xong, t6i dua trang hat va tuong Durc Phat cho anh ta. By gid toi that cam an anh ta da
khong tir chéi t6i, sau khi nhan anh lai con 1an timg hat chdu ma niém A Di Da Phat. T6i quay
vé phia anh ma kinh can chép tay, co hd mudn roi nude mit, qua that anh c6 thién can tham hau
hon t6i nhiéu, chi vi nhan duyén két hop rdi ren, phirc tap ma théi. Toi tin ring Dtrc Phat tir bi
s€ khong quén anh, s€ khong bé anh.

T6i hom 4y vi c6 bénh nhan khac can duoc sin soc, cho nén toi chi néi chuyén véi anh chimng
ay ma thoi, tu anh ngdi ma chan thanh niém Phat. Hom sau trong luc giao ban, ¢6 y ta san soc
anh d3 16n tiéng cam than: “Oi cha! Pa chuyén bién mot trim tam muoi do! Cai anh chang
kia h6m nay that 1& phép, khong con kiéu nhu kéu la bo ha, lai n6i véi t6i: A Di Pa Phat! Cam

’, qua la khién toi vira duoc sung ai vura phai kinh sg!”

Co y t4 4y con quay dau vé phia toi ma noi: “O! Niém A Di Da Phat that httu dung, phap luc
ctia Puc Phat A Di Da that vo bién!” toi nghe xong thi rat cam dong ma ciing rat ho then, vi toi
da nghe Phat phap tir rat lau ma chua cai bién dugc ca tinh, tanh tinh nhu anh. Anh qua that 1a
mot ngudi hiém c6. Cam sung di danh nhau khong goi 1a diing cam; c6 thé chién thing tu
minh, méi that 1a bac anh hung diing khi! T61 chan thanh kinh phyc diing khi cia anh!

Cau chuyén ndy ciing khién to6i thau hiéu diéu ma Pai su Ngau Ich néi, céng dtc cia danh
hiéu Durc Phat A Di Da qua thyc co thé xtc dong hat mam thién cta ngudi thé gian, co thé khoi
day kho bau ma ching ta vbn c6. Hom sau nira, khi chang toi kiém tra phong, t61 bong nhin
thay twong Phat ma toi ting cho anh ta, duoc dan bang bing keo ¢ gan giuong nam cta mot
nguoi bénh ké phong anh, tai mot vi tri ma lic nao ngudi bénh ciing dé nhin thay, to1 cam thay
ky la. Sau d6, t6i dén kham bénh cho anh, va thdy c6 mot giuong trbng. Anh néi véi toi:

“ngudi bénh & giwdong ndy dd chuyén sang phong bén kia. Toi thay ngudi nay lai bi ning hon,
lai dau khd hon t61, nén t0i da dem tuwong Phat va trang hat gui qua givong kia cho ngudi ay
T6i khuyén ngudi y niém Phat va toi cling niém Phat cho ngudi dy.” Anh hoi t6i: “C6 co thé
cho t6i mot trang hat khac khong?” 1an nay t6i cam dong dén ndi phai lay trang hat gdm 108
hat ma chinh t61 dung trong lic cong phu tung niém ma trao cho anh.

Nghi lai that dang ho then, t6i diy da hai muoi nim c6 duyén nghe Phat phap, nhung thoi
gian mudi miy hai mu’oi nam di ludng qua, t6i van chua duoc nhu anh, c6 diing khi tich
cuc”Biét 1a 1am ngay”, chi trong mot dém da cai bién minh, lai con c6 thé gitip d& ngu’(‘)i khéc
ngay. TOi tin tuong sau sic rang, 1ay kinh nghiém lam thu lanh cta anh trong qua khr, gia nhu
trong long chuyen bién mot niém, 14y tir bi, tri tué ctia Phat phap ma lam bude tién trong doi, thi
nhét dinh s& rat thanh tyu. Toi that khong nd nhin anh vao tu! Anh da co thé hang phuc su
néng gian va phién ndo cia minh, hom qua cam sang danh nhau, hém nay di co
thé tr bichim lo ngudi bénh & giwdng phong bén. Co thé nodi, qua that bay gio day nha tu
khong can
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thiét d6i v6i anh! Bénh tinh ctia anh rat chong khoi, nén tir phong dic biét anh chuyén sang
phong bénh théng thudng. Sau khi anh roi phong dic biét, t6i khong con thdy mat va
nodi chuyén véi anh nira.

Cach d6 mot hom, t6i leo 1én cau thang dé dén ting muoi xem dién ndo, khi di ngang qua
phong bénh ngoai khoa ¢ ting nam, dang voi vang 18n cira cdu thang toi bdng thiy hai bong
nguoi dang di ¢ hanh lang phia trudc, mot nguoi mac ddéng phuc canh sat, mot nguoi mang
cong ¢ chan, tay cam mot chu01 trang hat dai. T6i ngoai nhin theo thay tay anh dang lan hat,
lan tung hat, ting hat rat binh 6n, budc chan anh cling binh tinh va an dinh.

T6i ¢ phia sau lung anh, chip tay cung kinh hudng vé anh ma khong hkoi roi 18, t6i thdy nhu
dudi chan anh dé c6 nhimg doéa hoa sen thanh tinh. Chiéc cong & chan anh ciing khong con can
thiét nira, tAm cta anh dang yén tinh niém Phat tic 1a di giai thoat khoi sy phan nd cua viée
cam sung danh nhau. Soi ddy bén trong trang hat niém Phat tuy mém mai, nhung ngin can viéc
tai pham sai 1am con kién ¢6 hon sat thép! To6i khong biét sau nay toa an s€ phan xét anh thé
nao, cting khong biét anh s& di dén dau, chi thay dang sau, anh dang cam trang hat, d6 1a lan
cudi cung toi nhin thay anh; nhung t6i tin rang du anh di dén dau, chi cdn nhé niém Phat thi
Phat va BO Tat s& 4m tham ho niém anh.

Dbi voi ngudi di co thé hdi quang phan chiéu, dung viéc niém Phat dé thanh tinh tu tAm, thi
du 12 nha tu ciing c6 thé 1am dao trudng tinh tan tu hanh. Thén thé tuy bi giam cAm, nhung gia
nhu tim c6 thé niém Phat thi c¢6 thé moi bat man, budn gian trong qué khu déu duoc vuot qua
ma dén su ty do chan chinh. Nguoc lai du o chd phong canh dep d& ma tam ludn bi phién nao,
thi phi trong qua khu, bi cac thir 161 ra tiéng vao cua ngudi khic rang budc, thi qua that ciing
gidng nhu ndi thong khod cua nguoi bi giam trong nha ti, khong duoc ty do!  Nha tu thit ra
cling 1a do minh tu tao, cling 1a phai tu minh vuot khoi vay!

Niém Phat khién tdm dugce tu do!

TRE THO BIEN THANH DI BA
CON MUON GIONG NHU BUC PHAT A DI A

T6i c6 mot chi ban, con chi mdi di vuon tré. Ptra bé rat dé thuong, tinh tinh rat nhan tir. Em
xem cac loai vat nho trong nha nhu ban tot cia em. Em thudng xin ong, ba ding dam chét
nhimg con gian yéu qui. Mot hém, 6ng em khong dé y dén 161 yéu cau ctia em, di dap chét may
con gian & trong phong tim, khong ngd bé gai nay khoc réng 1én: “Con gian chi ra tan b, vi
sao ong dap no chét? Cha me nd, 6ng ba gian ciia nha né déu s& dau long ma chét!” Ni xong,
bé gai lai khoc mai gidng nhu mat di ngudi ban than thiét.

Ong ba em khong biét phai lam sao, chi con cach an ui em: “Oi cha! Dung la khoc nita!

Pimng la khoc nita!” em nghe lién nghiém nghi noi: “Chang 1& chau chét di, 6ng ba lai khong
dau long sao?” moi nguoi nghe xong lién ngan ngo khong dap duge. That vay! Ho nghi:
“Dung the néu mot hom nao chau bé dé thuong cua ching ta dang di trén dudng bi mét nguoi
tai xé c6 y 1ai xe can chét né, can giep nd, chang I8 chung ta khong dau long sa0?”  Me no rat
lay 1am la ma ké chuyén lai voi toi, dua bé nay sao lai ¢6 t hé néi ra nhitng 10i nhu thé? Ngay
ca chinh chi 4y ciling khong ngo tdi, con tdi thi nghe xong ciing cam thd y khong thé nghi ban
dugc. Phat phap ciing day, cai tinh than”dong thé dai bi”, phat xuat tir mot dtra bé gai 1on tudi,
qua that khién cho ngudi ta phai kham phuc.
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Em bé c6 thé hiéu dugc ndi dau dén caa mot con vat nho, giéng nhu tu than em chiu dau don,
qua khong phai 1a don gian vay!

Em bé nay nghe dugc danh hiéu cia Ptic Phat A Di Da lién rat mung rd, nhay nhot! Va rat ky
di€u l1a em sung bai Buc Phat A Di Da, tdm tam niém ni€ém, trong long lién nghi to1 hoc tap dtc
Phat A Di ba.

Me em mdi hoc Phat khong 1au, théy con minh nhu vay thi ty than minh khong béng con. Vi
nhu khi em dn com, thiy dia dd an nao ciing hoi; thdy ca em lién hoi: “Duc Phat A Di Pa ¢6 an
ca khdng?” Me em bao: “Khong!” Em bén noéi: “Puc Phat A Di Ba khong an thi con ciing
khong an”. Ba nghe thiy thé lién tré mét nhin em, em cudi rat d& throng ma néi: “chdu muén
nhu Ptc Phat A Di Pa, Dic Phat A Di Pa an, chau méi an”. Rt nhiéu nguoi 1on khong biét
rang hoc Phat chinh 1 phai hoc tap giéng nhu dirc Phat A Di Pa.

Diéu ky di€u hon la: trén xe buyt cho em dén vuon tré, em lai day céc ban trén xe xuéng A Di
Pa Phat; dn diém tAm tai vuon tré, em chip tay moi Dirc Phat Di Pa an trude, em lai con niém:
“Cung duong Phat,cing duong Phat, cing duong Tang, cing duong hét thay ching sinh”.
Céc ban toan 16p déu hoc theo em, co gido rat 14y lam la nén hoi me em, chinh me em ciing rat
lay lam la, vi sao c6 mét s6 viéc chinh chi cling khong biét, lam sao c6 thé day em dugc? Qua
that, mdi chung sanh déu c6 Phat tanh, tré em ciing c¢6 Phat tanh, c6 su tu hanh va théi quen cua
doi trude, hoan toan khong phai la trong doi nay ma day duge. Khi nhin em ngu toi thay tay em
nam trang hat, sau d6 m6i mo miéng 1am tham niém Phat. Thay thé toi bo1 phuc em sat dat va
rat ho then, vi bay gio t6i day cung khong lam nhu thé dugc. Néu toi cam trang hat niém Phat
10i ngll di den khi trang hat roi xudng giuong phat ra 4m thanh, t6i mdi tinh lai, roi lwom trang
hat 1én 16i tiép tuc niém, con em thi trong khi ngu ciling c6 thé”Phat khong roi tam, tim khong
101 Phat”,chan thanh ma tudng niém Phat nhu vay, chan tim hoan hi giéng nhu Pac Phat A Di
Pa. Tinh than ciia em qua 13 bac thiy cta toi. Thiy em bé nay, toi
khong khoi dimg 1én kinh 1.

NGUOI PHU NU BINH THUONG TRO THANH BUC QUAN THE AM
NIEM PHAT THUAN HOA BAO LUC, CUU KHO, CUU NAN

To1 c6 mdt chi ban, thuong cung t61 di chua. Pac biét ¢ chi la su tram mdc va su linh hoat. H&
c0 ai noi chuyén voi chi trong mot budi chiéu thi s& sang khoai dén hon ca nam. Toi giao thiép
v6i chi da rat 1au, biét dugc niém tin vimg vang cua chi, do 1a hoc theo Bo Tat Quan Thé Am
ma di dén dau ciing giup d& nguoi ta, khién ngudi ta an vui va c6 10ng tin. Khi mot ngudi chan

thanh véi nguyén vong ctia minh thi thinh thoang c6 cai strc manh khong thé nghi ban. Chi ban
nay cling da trai qua mot sy viéc nhu vay.

Co lan, mot nguoi ban cua chi vira doi dén & mot chung cu méi, rat nhiéu nguoi dén chuc
mung, chi cling dén. Chung cu ay con rat nhiéu phong tréng chua c6 nguoi 0. Trong khi moi
nguoi ng01 ban chuyén gau chi noi chi ¢6 cam giac co ngu’(n dang cau ctru ch1 khién chi rat bt
rit, ngdi khong yén clr niém Quan Thé Am Bo Tat, lai noi voi chung ban: “cac vi ctr ngoi day,
t6i phai 1én 1au xem sao!” néi xong chi lién voi vang chay 1én 1au chét cta chung cu.

Qua thyc, Bo Tat Quan Thé Am Pai tir Dai bi ciru giap! Chi vua chay to1 lau choét thi thay
mot tén con d6 dang dm chit mot em nit sinh trung cép, troéi va bit mom em, sap lam diéu vo 18.
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Cb gai dang rat so hii, co thé dang cau xin B6 Tat giup d&. Trong lic ngan cén treo soi toc thi
ban t61 kip chay dén.

A Di ba Phat! A Di ba Phat! A Di Da Phat!

Chi tran da‘iy chinh khi, lai oai phong 1am liét ma niém Phat. Chi hoan toan quén minh chi la
mot ¢ gai binh thuong khong c6 vd nghé, nhung tam long dai bi va diing khi cua B Tat tran
d?ly tdm chi, chi hoan toan khong s¢ hai trudc ké’dung bao luc 6m chat mot nir sinh 1én lau
chot”, ciing hoan toan khong so ddi phuong lam ton thwong minh. Chi ¢t viéc thé hién chinh
khi oai phong ma niém Phat. Phat luc gitp d5, chi hoan toan khong dung vii khi ma van c6 thé
bat giit va gido huan tén cén d6. Sau d6 lai cdi troi cho ¢o gai va an Ui ¢b.

Ban b¢ khong biét chi chay 1én lau dé lam gi,sau do6 moi nguoi déu theo chi, dén noi méi biét
chi dang diing cam thuc hién 10i nguyén hang ngay trudc Bd Tat. Stc cam tng cla tm linh
that khong thé nghi ban. Niém Phat khong nhiing tiéu tai mién nan, ma con c6 thé ciru kho, ctru
nan. Lan ndy khong nhitng chi ciru duge o gai kia, ma con ctru cho ké dau 6c ngu tdi no khoi
pham toi va khoi chiu 4c bao vé sau.

Phan 16n céc ban gai chung ta khong du sitc ddm nhan sy viéc nhu thé. Néu van nhit gap
truong hop 4y thi chung ta s& hoang hot, that thé chir dimg noi chi dén viée ctru ngudi, va bt
gift, giao huan ké dung vo lyc toan pham tdi. That ra chi ban t61 cling chi 1a mdt ¢6 gai binh
thuong, khong ¢6 vo nghé chi nhd ni¢ém Phat ma c6 duoc long tir bi, ctru kho ctru nan, va tri tué
oai diing. Moi nguoi dua cd gai éy vé nha an toan, cha me ¢6 cam kich khong noi nén 101, r6i
rit cam on, cam ta Bo Tat ctru giup.

TAO SAT BIEN THANH TAO SINH
“PHONG SINH” THI KHUYEN KHICH TAO SINH HON LA”AN CA”

Thuong thuong dudi giudng hodc dudi ban cta bénh nhan déu c6 mdt cai ndi nho nhé hoic
than nho dung ca 16c, ca chép con séng dé lam thirc dn cho nguoi bénh. MGJi l1an di kiém tra
phong toi déu nghe tiéng ca quay.

C6 1an t6i dén kham bénh cho mot c6 gai 21 tudi bi ung thu v, ¢6 1a mot tin d6 Co Poc gido.

Moi chung ay tudi ma da mang bénh ung thu vi, cac vi ¢o thé tudng tugng cd kho biét bao.
MJi 1an nam trén sang kiém tra, hai tay c¢6 clr cimg do, lanh cong. Mot hom budc vao phong
bénh, t6i nghe dudi givong co tiéng quiy dong, toi rat xuc dong noi voi ¢ “toi nghe dudi
giuong c6 c6 nguoi kéu cuu chung ta!” C6 nghe xong trb mat nhin t6i. To6i hoi: “khi c6 méc
bénh nay, nhat dinh ¢ rat mong c6 ngudi ctru co, phai khong nao?” C6 gat dau. TOi
nOI: “may con ca loc dudi givong co dang nghi ching sdp bi nguoi ta bo vao ndi  nong, s&
mat mang, cam gic ciia chung ciing giéng nhu tim trang cua co bay gio vay. C6 c6 mudn lam
dang Christ cua chung khong? C6 xem ching dang cau khan co day, hay xem di!” Chung t0i
cung nhin may con c4, mi mit ¢6 do 1én, ngan 1&. T6i ndi: “néu co phat tam ctru ching thi
trong khi ¢6 gap khén kho tu nhién s& co ngu’(n dén ctru ¢6.” Co vui vé dong ¥ phong sanh bon
c4. May con c4 kia vui vé dugc song, khién ndi long 40 ndo cia co cii ng khéi 1én mdt sinh co
xan lan!

C6 lan t6i néi voi cac bénh nhan: “Cac vi ban cho toi thau ca song nay dugc chang?” Céc
bénh nhan thuong dap: “Thua bac si! C6 mudn an thi xin ting c6 vay!” Toi noi: “T6i an chay,
khong n c4, t6i mudén mua mé ca nay dé phong sinh, dem cong dirc cta viéc phong sinh nay
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ma hoi huéng cho cac vi, cau Phat bao ho dé cac vi glong nhu 1 ca nay, dugc phong thich,
dugc khée manh tré lai, duoc cudc song méi, mai mét vé nha doan tu gia dinh, khong phai chiu
dau don, khd so nira!”

Phan 16n cac bénh nhan da qua cura sinh tur, da chiu kho so thi méi vira nghe dén da hiéu duogc
rang ta cling gidng nhu may con ca kia, ca cling gidng nhu ta, tir 6 lay long so 10ng ma phat
khoi tir bi. Mot niém tir bi giéng nhu gid xuan 4m ap, nhu suong mai ngot ngao. Cam xuc va
tam y cua nguoi bénh phdng sanh cho c4, lai c6 thé lam sung man sinh mang cua ho, khich 1&
sinh co cua ho.

CUC KHO TRO THANH CUC LAC
CHUONG PAC BIET VE BO TAT HOAN HY

Chuing ta ting c6 mot chuyén dé (bang tur va sach) gidi thiéu nguoi that, viée that vé Bo Tat
hoan hy. Co6 ngudi cho rang: “Bd Tat hoan hy dai khai 1a do c¢6 chong thién lanh, con hiéu
thao, gia dinh tot dep, kinh té nhu ¥, cho nén mdi hang ngay hoan hy. Néu nhu ngudi 4y gip
nghich canh thi c6 1€ khong hoan hy dugc!” thuc ra thi nguoc lai, sy hoan hy cta chi c6 dugc
1a do tir viéc chan thanh niém Phat trong luc dau kho nhat, cho nén moi that 1a quy bau. Qua
trinh cua cugc doi chi chinh la dién hinh cua su nguy khén trd thanh hoa sen bau.

Muoi may nam trudc t6i quen biét chi, gip chi bén giwdng bénh cua y vién. Bay gi0o chi mang
vé mit budn ba thin thd, mang dira con gai 15 tudi bi ung thu vao thoi ky cudi, tir lang qué o
Nam bo, bon ba dén Dai Trung dé xin chita tri tai y vign. Chi hoan toan khong c6 nguoi than
thich, ngo ngac kh()ng biét phai 1am sao, lai thém 6i mira vi say xe, mit may tai nhot, tiéu tuy.
Chi noi voi toi: “Toi dung xe dap cho dua con bi bénh nang, di tur du’ong rugng trong lang,
khong biét phai di toi dau dé xin chita bénh, ngo ngac nhu mat hon ...” n6i xong d6i mat chi
day 1é ctia nguoi tir miu trude s6 phan cia dia con.

Khi con chi mdi nhap vién, co 1an chi vo nha tamthi dang luc ba cu nam & giuong bén kia sap
t¢ xudng dit ma khong c6 ai d5. Pta con gai ba thdy thé, nhung chinh em dang dugc
truyén dich, khong ctr dong duoc nén voi kéu 1én: “M4 ...”. Chi ¢ trong nha tim nghe dugc
ngd con minh c6 chuyén gi nguy blen lién voi chay ra, nhung vi chi qua so hai nén doi chan chi
nhiin ra, chi méi ra dén cira phong tam lién khuyu xudng, hai dau gbi bi v&. D6 1a tim canh cia
chi khi chua hoc Phat.

Miii, hong con gai chi bi sung, lai nira, theo so chan thi bénh da nhap toi tuy sdng va ndo bo,
hach ¢6 ciing sung to. i thé gia canh chi lai rat khén quan. Nha von trong dwa hau, nhung
khong hiéu sao nim ay, ca dam rudng chang c6 1dy mot trai dua nao; la hon nira la ga vit nudi
trong nha ctr 1an hoi chét sach. Be tra tién thudc men chita tri, at chi phai ban hét rugng vuon,
néu khong thi phai vay no, kinh té that khon d6n ... chi trdi qua canh kho nay, ma néu nguoi
khac thi da oan troi trach nguoi, nhung chi khong he c6 101 than van nao, di dau chi cling cam
on, giit 1ong thién lanh. Bay gid toi phat hién rang doi voi dira con bénh kho nay, c6 luc chi
cling rom rém nudc mat, nhung sau d6 chi lién to ra vui vé, kién dinh va tir 4i ma an Gi con
minh.

Bay gi0 bac si chu tri quyét dinh dac biét tri liéu hoa hoc, truyén dich cho em lién tuc bay
ngay, bay dém. Rat nhiéu nguoi 16n trii qua sy tri liéu nay déu phai 6i mua, kho s¢ khon xiét,
hudng chi 1a mot em bé! Em bé nho tudi nhu thé ma phai xa nha, xa qué dén y vién khac la, lai
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thdy giudong bénh bén canh co nhiéu nguoi bi bénh ning va lan thir nhat phai truyen dich qua la
dang so. Em phai mo mat 16n chiu dung bay ngay, bay dém khong dam nham mat ngi.

Biy gio, t6i ké chuyén cho me con chi nghe, khuyén ho yén tim ma niém Phat. C6 thé do cin
lanh doi trude sau day, me con chi nghe duoc lién rat tin twong khong nghi ngd, va bat dau
thanh tim niém Phat. Ngudi me (sau ndy 1a BO Tat hoan hy) trong lac dang kho sé nhat, da
dem toan tam toan luc chuyén cha vao cau Thanh hiéu A D1 Pa Phat, mot long gitp con ni¢m
Phat. Do thuong y€u con v6 cung, chi quén minh, quén than, quén mét ma ngu, khong nghi dé
niém Phat bén givong bénh, niém sudt bay ngay bay dém, tinh tin va diing manh con hon
chung t6i niém Phat ¢ chiia. V& sau chi ndi véi toi: “bay gior khd cuc gi toi cling déu quén hét,
cling khong cam théy than minh & dau, chi con lai mot cadu”A Di Pa Phat”. Chi nho vao bdn
chir éy ma thoat khoi”nudc Cuc Kho™!

Chong chi 1a cong nhan xi ming, hang ngay khi het gi0 1am vi€c thi dap xe Itra tir Nam bg, roi
d6i xe dén Pai Trung san soc dira con gai dang nam bénh vién. MJdi t6i 6ng ngdi ngil trén mot
cai ghé dai. Pén khi troi con chua sang, ong roi y vién dé chuan bj dap xe di 1am; ngay nao
cling nhu vdy. Ong ciing di timg vi mét qua ma nga quén trén xe, khi tinh ra thi méi biét 1a qua
khoi tram, danh phi quay vé ... lic 4y t0i la bac si thuong tryc, nita dém di kham bénh nhan.
MBOi khi di qua phong bénh bé gai ay, t61 déu vo cung cam dong khi thay hai v chong thuong
yéu, sin soc con minh trong gian kh6.Bao nhiéu lan nhin thdy ngudi cha mét moi, ngay
nao, dém ciing dén, sang thi di, to1 thanh tam kinh 18 hinh bong cua 6ng. Neét mat cua 6ng trong
glan kho ma van thuan hau, that tha, chét phac, qua that da thay to1 vira ton kinh, vira chua x6t.

B6 Tat hoan hy ké lai: nam ay khi chi dua con Xuat vién v€ nha, gap luc gié béo. Vé dén nha
chi thay nha da bi troc mai, nhiéu chd bi gié cudn bay mat, may nho cac than hitu gitp d&, dem
gach da dan cot lai, méi gitt dugc mai nha, nhung van khong tranh khoi mua dot, nudc dong. ..
May dira con qua so mua to gié 16n, phai ngdi dudi dat, tinh canh that dang thuong. Dira con
vira méi xuét vién vé nha chua yén, chi con phai lo dém nay khong biét ca nha phai tra than &
chd nao, that 1a”nha dot ma gip mua sudt dém!” Diéu dang quy 1a chi khong c6 nudc mat nhu
mua roi, long tin cling khong bi gi6 cudn! Mua sudt dém chi niém Phat nhu mua tudn, niém
nhu hat 16n, hat nho roi Xuéng mam ngoc; gié manh thdi, chi niém Phét con manh hon, an dinh
hon gié, 1y tdm niém nhu hu khong, khong so gid.

Chi khong phai ¢ trong thuan canh ma ni€ém Phat, chi & trong khon canh”nha hu gid théi, mua
doét, con bénh, ga vit déu chét hét, rudng vuon khong thu hoach dugc, con cai déu so hii, khong
chd an than; kho dén cuc diém, diing manh néu Phat hiéu, giao tat ca cho Puc Phat A Di ba.
Vao luc stre nguoi hoan toan khong 1am gi dugc, chi toan tam tin cdy Ptrc Phat A Di Da
ma niém Phat hét st chan thanh, hét sirc khan thiét!”

Nhu trén di néi rd rang cong dirc niém Phat thi khong thé nghi ban. Chi da pha bo cac kho
dau ma thoat nhién bumng t6, liéu mo hoa sang mot lang ddy! Chuong”Pai Thé chi B6 Tat Niém
Phat Vién Thong” c6 ghi: “Néu long ching sinh niém Phat, nhé Phat, tuong lai trude mét nhat
dinh théy Phat, dén Phat khong xa, khong nho phuong tién, tu dugc tam khai, nhu ngudi nhiém
huong than c6 hwong khi, nhu thé goi 13 huong quang trang nghiém.” Tdi nhan thdy Bo Tat
Hoan Hy da duogc tdm khai, trong chd khd cung cuc, da dung tim niém Phat, léy tam chuyén
canh, tam khai van khai, cudc séng vui vé. Chi n6i: “Dirc Phat A Di Ba da gitp t61 khai phat
trf tu¢, md rong ctra tim, chuyén ddi vu sau, phién ndo dang c6 thanh sy hoan hy va sttcc manh!”
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Mot phu nit néng dan khong biét chir ma néi ra 10i nhu thé, c6 duge cong phu thuc tién nhu thé,
qua thuc khién t6i tham tAm ton kinh, tu than minh khong bﬁng duoc.

Mudi may nam trudc, khi an su Sam Cong (phép su thuong Sam Ha Van) 1a chi nhiém Hoc
ho1 Sinh Vién Trai Gidi, to1 moi me con chi 1én nui tuy hy tham gia. Me con chi chinh thirc qui
y cua Phét; sau khi dugc su phu khai thi, chi sam héi rat khan thiét vé viéc trude day do khong
biét, chi da glet rat nhiéu ga vit. Chi ra nudc mit néi: khi chi trong thay con gai chi bénh nang,
sau khi tri liéu phong xa, da cd em bam den, rach 10t, khi nudt rit kho khan, chi méi hiéu 16 con
dao ctia minh ngdy trudc da 1am dau dén co ga.

Sau d6, chi van khu khu nim lay cau A Di Pa Phat ma thé hién sy v6 ludong quang minh cta
cau A Di Da Phat a ay. Lam rudng chi ciing niém, nhd c6 chi ciing niém, don dep nha cira chi
cling niém, ndu com cung niém, phoi lta cling niém, ho hen ciing niém, budn ciing niém, kho
cling niém, ngay ciing niém, dém ciing niém. Dan dan 4nh sang phat, am thanh Phat tran day
long chi, vé tuoi cudi, hoan hy tran ddy mat chi. Canh giéi thuan, nghich chi ciing hoan hy
niém Phat, cuodi ha ha.

Vao nam con gai cua chi dugc 17 tudi, em doan biét thoi cia minh sép dén moi thir that tot dé
ving sanh Ty Phuong. Sau khi xuét vién em lo 1am lung dé danh tién. Trudc khi vang sanh,
em con lo sam trude ting vat cho timg ngudi trong gia dinh. Em mua mét givdng mai cho cha
me, doi véi nguoi anh thich uéng nudc mat, em g1 cho mdt ti lanh, em con cho cac chi cua em
mot ti sach. Vao budi chiéu hom em véng sanh, em con hang hai giup nguoi co cat la; toi dén
em bao voi nguoi nha rang em mudn goi dau thay quan ao. Hoan hy Bo Tat cam thdy em c6 vé
khac la, lién goi chong cung chi ho niém cho em, em van glong nhu dang ngii ma mim cudi, an
nhién vang sinh. Tam gid sau, than thé em vin mém mai, sac mit nhu nguoi dang song Sau
do co chu Tang Ni va Phat tr toi ho niém cho em. Nguoi anh ca ciia em von thuong tiéc em gai
minh thong minh, lanh lgi nhu thé ma vang sanh sém, dau dén nhu mubn ddm nguc dam chan
ma than khoc; nhung B Tat hoan hy van thuong rat kién cudng, van vudt mat, lau mat cho con
gai ma khuyén: “An dinh niém Phat, hoan hy giup d& chi em thi dugc sinh vao thé giéi an lac
cua PBuc Phat.”

Sau do, dtra con géi Gt cua B6 Tat Hoan Hy nim mo thay chi minh theo BO Tat Quan Thé Am
ma bay di. Bdy gid nguoi con trai trudng ctia B6 Tat Hoan Hy sép thi vao dai hoc, nhung ban
viéc nha khong c6 thoi gid chuan bi, ném mong thdy B6 Tat din em dén Pai hoc Phung Giap
ma noi: “Pay chinh 1 trudng cua con”. Sau do trudng treo bang ket qua, qua nhién em duogc
trang tuyén Pai hoc Phung Giap! Trong lang c6 ngudi khac cling nam mong thiy cam tng cua
viéc em vang sanh Tay Phuong.

Qua nhiing diém ung lanh cua viéc con gai chi vang sinh, B6 Tat hoan hy lai cang kién dinh
niém Phat, khong nhiing niém ra céi 4nh sdng tir bi, ma con ni€ém ra anh sang hoan hy, anh
sang, tri tué, anh sang giai thoat, khong nhiing chi giai thoat dugc nhiing sau kho cta chinh
minh, chi con bién sy thiéu s6t cta sinh mang thanh mgt doéa sen qui. Con hon nita, chi dem
than tAm minh ma gitr gin, thuong yéu gitp d toan thé gidi, phat tAm bién x3 hoi hdn loan
thanh Hai hoi lién tri.

Chi hudng tmg 101 kéu goi cua Phap su Chimg Nghiém (hoi Tir té cong durc), khong nhimg chi
hoan hy dem dat ciia minh 1am noi thu gdp cac vat lidu, ma cai kho déang quy nita 1 hau nhu
mdi dém chj déu lam cong tac nghia vu tai chd, thu gop dén mudi moét, mudi hai gio
khuya. Néu chong chi khong bao chi ngimg thi chi quén mat thoi gian, bé nga quén in ma lam
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I. Ngay qua ngay, nam qua nam, chi van tuoi vui ma tlep tuc cong viéc! Chi vira niém Phat,
vira phan loai phé liéu! Nhat mot cai lon, chi niém mét tleng A Di ba Phat, xem nhiing cai lon
hu bo, chat cao nhu nui 4y 1a nhirng doa hoa sen, xem chd thu gop phé liéu 4y 1a Hai hoi Lién
Tri, cing véi tAm ctia Phat va B6 Tat gap g nhau trong minh, ty minh dat dugc nlem vui trong
am thanh cua Phat. Day qua la dao truong hiém c6 trén doi, la khoa 18 budi tdi tot dep hiém co!
Ching nhimg chi vi mudn xay dung y vién cho hoi tir té, ma bién d6 phé liéu thanh vang rong
dé cong hién vo diéu kién, chi con nham cai bién twong lai cta thé gidi.

Chi cudi ma noi: “trong khi toi xir Iy dong phé liéu nhu nui 4y, t6i cling xt Iy nhimg phé liéu
trong tAm toi!” Thi ra hang ngdy chi déu céng phu dung tim! Khong nhimg chi thu gop cac vat
phé liéu (phé liéu bién thanh vang rong), chi ciing thu hdi phé liéu tim linh (phién ndo bién
thanh B6 Dé&). Hang ngdy chi mugn cong viéc ma luyén tdm, chi luyén duoc tin tAm va dinh
I, nghi luc kim cuong tai chd thu gop phé lidu. Chi ciing tir trong chd bun lay cua: sinh, gia,
bénh, chét, yéu thuong ma phai xa lia ... cua cudc doi ma tao ra nhiing doa sen vang si€u thoat,
thau gop duoc sy hoan hy va tri tu€¢ vo han.

Chi von 12 mét phu nir nong dan khong biét chir, cling chua hé doc kinh Phat, mot hom chi néi

v6i toi rang khi niém Phat, chi nghe 4m nhac rat ky diéu tir trong khong trung truyén dén.
Chi hoi t6i: “Vay 1a sao?” chi bao nghe nhu thé thi cang thich niém phat, cang niém cang
hoan hy. Toi nghi dén su miéu ta trong kinh, nhac troi vang ling khong trung; trim ngan thir
nhac dugc tau 1én cung luc, tu nhién sinh khoi tam niém Phat, niém Phap, niém Tang. T6i cam
thay rat ho then, c6 khi nghe tiéng niém Phat ém tai ma van con nghi by, hiém dong, hiém tay,
hiém cao, hiém thép, con chi thi lugm lon sat trong phé liéu ma niém Phat, dung 4m thanh lon
cham nhau ma thanh tiéng chudng, tiéng md, lai c6 thé dem cai tdm thanh tinh hoan hy ma
nghe, cang thich tha niém Phat tuong nhu ¢6 nhac troi vang khong trung ..

Mot hom chong chi gian ddi vi chuyén bén ngoai, khi vé nha van con buc doc. Chi rat hon
nhién vui vé néi v6i chdong: “Anh c6 chuyén gi khong vui, hay noi cho em nghe, em s€ mo cira
long cho anh” chdng chi néi: “Tbi gap chuyén rat v0 ly, gian tirc ngye.” Chi noi: “Néu anh
nudt xuéng duoc thi niém Phat ma nudt con gian Xuong, bién thanh tiéng cudi ma cudi ra, thi s&
khong con tirc nguc nira.” Chodng chi hoi: “Néu nudt khong dugc thi sao?” chi dap: “Néu
nudt khong duoc thi nho ra, hit siu vao roi thd manh ma khac con gian ra, khién cho n6 ngao du
son thity.” Chong chi cudi ma khen: “Lam sao em biét ma néi nhu thé?” Chi dap: “Chung ta
niém Phat, Dirc Phat A Di Da s€ gitp ching ta mo mang tri tu¢”.

T61 thuong cam than rat nhiéu vo chong hoc thirc rat cao, ma khi dbi dap thi mang dao nong
gian, ca hai bén déu ton thuong, gian doi! Con vo chong chi 1a nhiing ngu’m noéng dan chat
phac, tuy khong c¢6 hoc luc, nhung noi chuyén thi lai rat hoc van, rat co “tri tué”! Pong thoi
cling day on hoa, nha nhdn va thanh thyc, that vy, thuc luc” thi qui hon”hoc lyc”!

Mudi may nam trude, khi con 1a bac si, bén giuong bénh, tdi  chi cho chi lay Phat. Chung t6i
Cung tap lay trong phong bénh cua y vién, khong ngo hoc xong, chi ctr thé ma lay sudt mudi
may nam khong hé gian doan, ban cing lay, mét cung lay, khd ciing lay, vui cling lay. Con
dau cua chi sanh lién tiép ba dirc con. Hang ngay chi phai mang ba dira bé, 6m dira nho nhat
chua ddy thang tu6i ma lay, cdng dua thir hai ma lay, nach dua lon ma lay, vua cong, vua am,
vira nach chau ma lién tuc lay Di Ba moét tram lay, hoi huong ching sinh. Co6 khi ching ta tu
nhic than minh ciing khong chuyén, chi thi”’mét ngudi lay, bén nguoi 187, Khi chi cdng chau
ma sup lay, bdng nhién dua bé dang cong trén lung nghich ngom tudt xudng, tat ca déu niém
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Phat ma cuoi vui vé. DAy 13 Hai hoi lién tri ctia nhi dong, khién ngudi ta vira cam dong vira vui
long.

Mot hom, dua chéu gai 1én hai cua chi di choi trén duong, théy bén dudng cd6 mot cai lon
nhom bi virt bd. N6 mimng r& lugm 18n, quay ddu cudi ma néi véi toi: “su phu! Trong nay cé
mot hoa sen!” N6 lai 1am thAm niém A Di Da Phat. Mot hom n6 bat can vt dd Xuéng dat, lam
anh nd bi trugt té.Anh nd6  1dm cdm bo dady ma bdo véi chung t61: “Con bi trot té, that tirc
cuoi!” Bon tré quen tai, quen mat cting hoc duoc it nhiéu & B Tat Hoan Hy ma hoan hy ni¢m
Phat, cudi ha ha d6i mat voi nhirng khd dau, that bai ctia cude doi, dung céi tdm hoa sen chém
nd ma xu ly nhitng rac ruoi, phé liu cua doi nguoi, thau liy vat liéu. Néu cac ban hoi chung
n6 lugm hoa sen (lon nhém) dé 1am gi?, bon tré déu néi: “Ct u ngudi!” Tiéng”ctru nguoi” do
bon tré phét ra, tir cai tam thuan phéac ciia tré con, khién nguoi 16n khong khoi phan tinh ma ho
then.

Piéu lam nguoi ta ngac nhién nhét 1a duéi su chi dao cua chi, ca lang bt ké 130 ba bay muoi
tudi, phu nit bén ndm muoi tudi cho dén tré con, hau nhu déu dong thanh noéi cau nay: “khom
lung lwom cai lon, niém mot tiéng A Di Da Phat 1a trdng mot déa hoa sen”. Bé ngoai thi day la
vige xu ly d6 phé thai vun vit, nhung lai 1a dung cai tAm, thanh tinh nhat, cting 1a muon giup do
thé giGi bang cai tm tir bi vo tu. Qua thuc 1a khoi bun do ma khong bi nhuém. Nhiing ngudi
tham du déu déang duoc goi 14 nhiing hoa sen vi diéu thom ngat & chon nhan gian!

Sau khi than phu cia B6 Tat Hoan Hy da bay muoi tudi, ong con rang lam hai thud rudng nén
cam thdy mét moi, mat stc, thudng phai dén y vién dé chich thudc, nhung chich vao, mat bi
sung, ti chi ciing bi sung. Ong ludn lo budn, buc bdi khong yén. B6 Tat Hoan Hy biét rang
cha minh vi gia nua trong long khong c6 muc tiéu rd rét nén mai kho; hang ngay chi tan tdm an
ui cha gia dé ong vui vé. Sau khi B6 tat Hoan Hy bat dau lam viéc thién, mot hom chi dung cac
biéu 16 cua tré con, dua hai ngén tay ra ma hoi cha: “Ba ba, hai cai ndy ba muén chon cai nao?
Cha chi n6i: “Con chi dua hai ngén tay lam sao con biét cha chon ngén nao?” B6 Tat Hoan
Hy cudi ma noi: “mot bén la cudce séng dau kho” Cha chi dap: “Puong nhién 1a phai chon
cudc séng ém dep, ai ma chon cudc sdng dau kho!” Bo Tat Hoan Hy noéi: “Con mudn khuyén
ba lam viéc thién, thu hoi phe liéu. Puoc thé thi ba khoi can chich thudc ma cudc séng van sinh
hoat t6t dep, ba s€ cang lam thién cang hoan hy!” Cha chi n6i: “Con muén hai cha bi nguoi ta
cudi 1a d6 lwom rac u!” B6 Tat Hoan Hy bén giai thich cho cha nghe y nghia cta sy 1am viéc
thién, va viéc dem rac rudi bién thanh vang rong, ca cong viéc xay dung y vién dé ctu nguoi.
Chi lai khuyén khich cha: “Néu c6 ai cuoi cha thi ho khong hiéu ¥ nghia trong do, cha c6 thé
giai thich cho ho nghe, ho hiéu thi ho sé& khong cudi bay, ma con co thé cing tham gia”. Long
tur bi cua cha chi rat siu dam, Kkhi 6ng nghe dén viéc tham gia cliru nguoi, bao hd thé giGi thi 0 ong
tiép nhan. Bo Tat hoan Hy rat sung suong, khuyén cha: “Hé lugm mot lon thi niém mot tiéng
A Di Da Phat, niém Phat ma lam viéc thién tirc 14 1am thanh tinh thé gidi than tam cua ching ta,
ddng thoi hoi hudng thé gioi Cuc Lac 0 Tay Phuong.” Vi luc nho chi rat hiéu thuan, cho nén
cha me chi déu vui vé chap nhan dé nghi ctia chi, ho hang hai tham gia cong tac lam thanh t1nh
thé gioi cua than tdm nay. Qua nhién ch a chi chuyén tam tham gia cudc song tirvi riéng”
chuyén thanh™vi chung”, tir lo lang cho mot than, mot nha, bién thanh vi ctru ngudi ma cong tac
niém Phat, giup d& thé gioi. Ong khong con phai c¢b ging dem than minh dé canh tac hai thuo
rudng nita, ma dem hlen mot phan dat dé 1am noi thau gop phe liéu; phan rudng con lai thi cho
ngudi khac thué. Ong san sang budng bo xong thi cam thay rat thoai mai hoan hy. Tam da
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dugc khai sang thi than ciing manh khée, ong khong can phéi chich thudc nira. Khi ngudi
ta hoi ong, ong hang hai vui vé noi: “Con gai téi bdo téi vira [am vira ni¢m Phat, cang lam cang
thich thu vui vé!”

Hai vo chdng trén bay muoi tudi 4y, ngdy nao ciing tu dap xe dén cac co quan doan thé dén
don rac, thu gom giay vun, ve chai, lon kim loai, ty chd vé nha ma phan loai, chét thanh timg
dbéng nho. Doi chan gia yéu cia ngudi trén bay muoi tudi, b sitc ma dap xe di cac duong &
thon qué, mua gié khong ngin tré duge, ngdy ngdy lién tuc khong hé mét moi, bude 1én con
duong vi dai thuong giup thé gi¢i! Bd Tat Hoan Hy néi véi cha me: “hing ngay ba ma thirc
day that som, ddi mat véi ca mot déng phé liéu 160, th 1 théy do 1a modt doa hoa sen 16n! Ba ma
vua lam vira niém Phat, hoa sen nd cang 16n!” tdm tinh thi thé\y dat nudce tinh, rac rudi cling
thdy thanh hoa sen.

Me ctia B6 Tat hoan Hy tuy ca doi chiu lim cyc khd nhung van mang vé tuoi cudi, vira tir ai
hoan hy, vira kién cuong. Ba con noi dua réng doanh trai quan doi, san bay déu 1a”dia ban” thu
gop ctia bal Cac sT quan quan ddi rat kinh phuc ba cu phung hién vo tu nay, thuong phat tim
gitip d& ba budc cac d6 vat thu hoi, thdy ba diung mét chiéc xe nho dé cho nhidu do nhu thé bén
noi: “ba dung mot con dé nhé ma ché duge mot con trau 16n!”

Mot hom Bo Tat Hoan Hy dang di trén dudng, trong thay phia trudc co mot cai xe dap cho rat
nhiéu lon, lon chat & phia sau xe nén chi khong thay nguoi dap xe. Chi vuot Ién phia trude dé
nhin, thi ra d6 la me chi! Trén mat nhan nheo cua ba tran day net tuoi vui, trong bon ba kho
nhoc, 1ong van thanh than v6 han! Bo Tat Hoan Hy do hoe d6i mét néi véi toi rang chi vira cam
dong vira dau 1ong, nhung me chi thi lai hang hai vui vé, sudt ca duong vira ni€ém Phat, vira dap
xe!

Bén dudng c6 mot khe nude 16n, B6 Tat Hoan Hy xin me hiy coi chimg, néu khong s& bi té
xudng khe. Me chi n6i mot cach rit cuong quyét: “Dtrc Phat A Di Pa nang 46 ma! May ngay
trudc méa con biéu dién mot man day!” thi ra co rat nhiéu nguoi thuong trong thdy ba kho nhoc
nguoc xudi chd cac dd wvat thu gop thi ngd rang 1a bj gat. Ba giai thich rang cac vat liéu thu
gop nay dugc hoi Tu té cong duc dung dé ctru nguoi. Ho cudi nhao ba, mot hom ba cho rat
nhiéu d6 vat thu gop duoc, di dén bén khe 16n ay gap dam nguoi cuoi nhao kia. Bong nhién ba
bi 14t xe, moi ngudi déu kinh hai thay ba va xe déu sap roi xudng khe, nhung ba cu 1on tiéng
niém Phat A Di Pa. Trong chdp mit duong nhu ba dugc nang dg, dugce nhac 1én. Ba ludt qua
bén kia khe ma an toa. Ky dicu thay, chiéc xe dap sap roi xudng khe nhu c6 mot sure kéo ky la,
van dimg ving phia bén nay khe ma khong roi xuéng. Ca nguoi 1an xe déu kho ng hé han gi.
Su viéc nay khién ngudi muc kich phai trd mat ha mon. Ba ndi: “Puc Phat A Di Pa di nang
dd t6i!” nhitng ngudi kia thdy hiéu qua cta viéc niém Phat thi cho rang khong thé nghi ban.
Tam phuc va rat cam dong, khang dinh sttc manh cua viéc niém Phat, cong dic cta viéc hanh
thién thi khéng dugc cudi nhao. Puc Phat A Di Da khong bé viéc hoa do ngudi nio ca, khién
moi nguoi khong con cuoi nhao nira, ma dan dan tham gia hanh thién.

Xuong dau gdi ciia me Bo tat Hoan hy da bi thodi hoa, bac si bao phai thay thé bang khdp
nhan tao, nhung ba cu chang mang téi. Ba chang 1y gi téi than xdc minh, chi nhat tim niém
Phat dé phuc vu dai ching. Tbi chua timg thay vi A La Han pha bo than kién (khong chap than
thé 13 ta ngd) nhu nha phat néi, nhung trong thdy ba cu nay, toi rat kham phuc, cho rang that
hiém c6? Ba bi gdy mot xuong ban tay, thé ma hom d6 ba dung mét tay kia dé kéo vé mot may
git phé thai ma cuoi ha ha ndi véi toi: “To6i niém ba tiéng A Di Pa Phat, xuong bén lién lai,
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khong cam thay dau nira!” Ba dung mot tay ma van hang hai vui vé, giéng nhu xuong gay lai 1a
diéu vui (that ra ai bi gy xuong ciing dau d6n dén phat khoc, it ra thi cling nhin nho mat may!)

C6 1an, bap chan ctia me Bo tat Hoan Hy bij dut, mot mang da 16n bi 16t ra, ba ndi: “Tdi chi so
bi thuong, con chau khong chiu dét t6i lam viéc thién, nén khong dam néi ra; ty minh voi dan
miéng da lai, dung nudc tra ma rira, cudi ma ni€ém Phat. Hom sau khi troi chua sang to1 cur thé
ma di gom phé liéu, ha ha ..., niém Phat rat tdt, khong bi s6t, khong bi sung, cling khong sao
cal Bay gio khong ai trong thay, cht néu khong thi moi ngudi lai bao toi phai dén y vién dé
khau da lai, lai bao t61 phai nghi khong nén di lam vi¢c thién “. T61 nhin théy vét seo trén chan
ba, it ra cling phai khau dén nim muoi mii, thé ma ba vAn hoan hy niém Phat, that 1a vi viéc
chung ma quén than! Mot ba cu nha qué khong biét chit ma co céng phu niém Phat nhu thé,
tam dja nhu thé, that khién toi vira chay nudc mat, vira @6 md hoi! Ba thé hién tdm chén tinh
vui vé ma noéi: “Ptic Phat A Di Da réat tot! Puc Phat A Di Pa rat thuong ching ta! Khudén mat
tran déy vé tuoi vui chan chét, qua 1a mdt vi”’Phat tir Cuc Lac” hanh phuc!

Bo Tat Hoan Hy, trén thi khich 18 cha me, dudi thi doc thiic con chau, ca nha bén thé hé, ngay
lai ngay, nam lai nim, dung tdm hoan hy, dung chd thu gom phé ligu lam dao truong,chira chét
lon chai, gidy vun thanh déng nhu ntii. Trong khi chung ta vt bo bira bai lon chai, rac rudi, xin
ding quén dang sau c6 vi BO Tat vo tu cong hién nay, bang cai tdm trong hoa sen, thu gop va
phan loai cac thir 4y cho ta, xin moi nguoi hdy tuéng nhd tdi cai tim chiu dung mét nhoc dé
thuong giup thé gidi cia ho, ciing 1a phat khoi cai tAm nhu thé!

C6 vai ngudi khi phan loai cac d6 phé thai da thu gop, tinh cd thdy mot sé d6 do nhu ta 16t,
nguoi lugm c6 khi vi qua mét moi, than: “Oi! Sao ma ca may thir 46 do nay ciing mang vé lam
gi cht?” B6 Tat Hoan Hy noi: “thu ca mAy cai ta 16t nay, chung ta ciing phai hoan hy, ching
ta con tap trung cac thir ay lai ma géi di. Lam cong viéc thu gop nay thi phai cang lam cang vui
moi duge.” Ngay ca khi thu ta 16t, hodc gip nguoi hiéu 1Am thi cling vui vé nhu thé méi that 1a
khong c6 gi khong vui, that 1a nguoi ¢o tri tu¢ nhap dao nhu Puc Phat néi trong kinh D1 Gido
(vui vé tho nhan su dc hai ctia 101 nhuc ma giéng nhu uéng cam 16).

Vé mit thyc té, B6 Tat Hoan Hy da mat di dtra con gai yéu qui, nhung vi chi niém Phat, ding
tam Phat ma yéu thuong hét thdy moi nguoi, nén chi dugc hang ngan hang van dra con trai,
dtra con gai yéu qui. Chij dung tinh than hoa thach lién dé bién doi nhitg dau khé cing cyc trén
doi thanh nhitng déa hoa sen vi diéu ctia ¢di Cuc Lac phuong tay, bién ndi dau don cia nhimng
nguoi bi tham thanh sy cong hién vui vé ngat trdi. Chi kham nhan nhing diéu ma nguoi ta
khong kham nhan duge. Chi thanh tyu su nghiép vi dai cua B6 Tat! Néu nguoi nguoi déu nam
duoc cai tinh than cua chi thi x4 hoi den tdi s& tha nh Hai hoi Lién Tri!

QUI VI CO BIET PO LA THIT CUA AI KHONG?

Khi 61 thue tap tai khoa ngoai, mdi ngdy t6i déu phai sir dung dao md my lan. MJdi lan giai
phau, 61 déu phai_ cat bo mot s0 b phén hodc mot so phan cua ching trong co thé bénh nhan,
nhu cat bd mot phan da day, cat di mot khic rudt, hodc cat bo tai mat, hoac lay tir cung di, tham
chi cwa mot chén, tham chi dung cua dién ma cua xuong dau gbi ... Y vién s& dem mot s6 phan
cat nho dé giri di kiém tra, cdc phan con lai thi khong dung lam gi, giao cho nguoi chuyén
mon xu 1y.
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Mot hom, t6i vé nha bang cong sau cta y vién thi gip ngudi chuyén mén xur 1y 4y, anh ta
mang mot tai ni 16ng 16n, bén trong dung cac thr dugc cat ra tir than thé ngudi ta, nhu bao ti,
rudt, mat ... anh mang cac thor 4y ma ra cong sau cia y vién. Bén ngoai cong sau ctia y vién
chung t6i c6 mdt quay ban thit heo, anh gio cai bao 4y 1én ma di ngang qua trude quay thit, toi
thdy bong ron nguoi! Vi that gidng qua! Gia st co ngudi gio tro dua dem da day, rudt hoic
than bi cit ciia minh ma dé vao quay thit heo kia, 1an 16n véi bao tir, rudt va cac thit ndi tang
heo, thi ¢ thé cac ngudi cling nhan khong ra, d6 1a chua ké mua vé ma khen an rat ngon!

Khi hoc nam thir hai ¢ Pai hoc Y, chiing t6i phai nghién ctru mon”Nhan thé giai phau hoc”,
rat nhiéu ban ddng hoc ty nhién khong dam an thit, vi sao? Thit dong vat va thit nguoi glong
nhau qua! Khi ching t6i giai phau tir thi, rdi sau d6 dén quan an, tréng thay thit, cho du ai do
lac binh thudng van thich an thit thi déu khong mudn in, cam thay thit & day co bé ngoai va
mui vi y hét véi thit cia tir thi trén ban giai phau.

Néu chung ta bi cat thit thi chung ta s& dén ron ngudi, nhung khi an thit bi cat cia dong vat thi
ching ta lai bdo: “Thom that! Ngon that! Khong an khong dug c, khong du dinh dudng.”
Piéu nay khién t6i nghi dén bai tho:

Chd c6 xem thuong mang chiing sanh
Ciing 13 xuwong c6t thit da thanh

Pem chinh than minh ma tu hoéi

Ai chiu dem dao cit thit minh.

Chung ta khong nén cho rang sinh mang cta chung sinh 1a nho nhit khong dang néi dén,
khong dang ton trong. Da thit xuwong c6t clia chung sanh déu gidng ciia ching ta, biét dau don,
ching ta hay dat va dia vi minh ma tu hoi: C6 ai dam cam dao tu cat thit cia minh cho nguoi ta
an khong?

C6 luc nguoi ta that ky quic, gia nhu biét duge ai d6 bi bénh thi cho du 1a nguoi than ciing
khong dam dung chen diia cua ngudi bénh, tham chi con s¢ an d6 thira, so an nham mot chit
nudc miéng cia nguoi ay. Lai nira, khi an chung voi nguoi ta thi thuong quan trong hoa qua
dang”dtia anh muong t61”, moi nguoi cho rang nhu thé 1a”dung phap v¢ sinh”. Néu nguoi than
bi ung nhot, phan 16n nguoi ta déu khong dam ké miéng hut ldy mau mu ciia nguoi dy. Thé
nhung ngudi ta lai bé vao mom va nhai nudt timg khéi thi thé dong vat ma nguoi ta khong biét
ching c6 mac bénh hay khong, lai con bé viao mom nudt nude thit, nudc mau (so vdi nudc
miéng thi nghiém trong hon nhiéu), roi bao ngon qua ma hoan toan khong dan do. Thé phai
chang 1a phu hop véi”quan niém vé sinh” ctia minh d6i voi nguoi? Co6 18 dd ng vat sach s&
khdée manh hon nguoi chang!

Nhiéu ngudi ban dém khong dam dén phong giai phau tir thi,cling khong dam mot minh dén
kho dong lanh Tang Nghi Quan, bao 13 so tir thi, ma khong biét 14 trong ti lanh cia nha minh
nhiéu tr thi hon, lai c6 ca dau bi cat, chan bi cit.

Ciing c6 nhiéu ngudi ban dém khong dam mot minh dén md ma bao 1a s¢ qui 10ng, khong biét
rang bung minh ciing d3 timg 1 md m4, nha qui, lai con tuy tién chon cat ma khong xem phong
thuy.

Trudc ddy c6 thly Lam Thé Man 1a nguoi rat vui vé, 6ng bao ¢ hing t6i: “Gia nhu cac vi
mudn khuyén ngudi ta an chay, thi dut khoat chd néi: “Hop ca anh an 13 quan tai cta cd”, ciing
ché n6i”Miéng doi anh an, von 1a rudt chira phan heo” (chic hin néu dung”6ng phan” ma ché
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bién thanh thic dn ngon thi anh s& khong 3 an thure an ay) dé khoi khién nguoi ta phan cam .
cac dong hoc cudi vang nha, cling 13 trong tiéng cudi ma giac tinh vy ..
A Di ba Phat, A D1 ba Phat, A Di Da Phat.

HUNG THU BIEN THANH BO TAT
TOI KHONG DAM LAM KE AC NUA

Tdi c6 mdt chi ban vén 1a tin d6 Co Pbe gido. Chi lon Ién & vung ven bién, thuong thich an
d6 bién. Tham chi chi con lin xudng bién dé bat ca, ca tom thi phai dang con sdng chi méi
thich an, chtr nau khi chiing da chét thi chi ché khong ngon. Chi 1a nguoi rat trim tinh va nhiét
tam, co lan chung t61 mudn di phong sinh, chi phét tim 1ai xe cho chung t6i.Bay gid 1a luc c6 vu
an Bach Hiéu Yén dang gay su chu ¥ cua moi nguoi. Con gai cua Bach Bang Bang la Bach
Hiéu Yén bi bat coc, tu thi bi ném xubng nudc, khi tim thay thi nguoi ta phat hién c6 bi chat
mot ngon tay. Toi von khong co théi quen doc bao, chi ban nay xem bao thiy anh cua Bach
Bing Bing dang khoc, chi rat cam dong nén ndi véi toi rang chi rat dong tinh voi Bach Hiéu
Yén va Bach Bing Bing, cho rang hung thi that qua tan nhan va dang sg.

Hom 4y, ching t6i dén bod bién dé phong sinh cua. Doc dudng chi ké cho tdi nghe vé vu an
nay. Dén bo bién chung t61 m¢ day cho tung con cua dang bi tr 61 chat va niém Phat cho
chung dua ching vé nha dudi bién. Trong qua trinh bon cua bi bat, bi troi, chan cang bi gay roi
xudng day gio. Trong khi chung t61 cat day troi cho bon cua, t61 hoi chi ban 4 ay “chi xem, miy
con cua nay bi bat nhdt & day,chan cang bi giy lia co giéng co Bach Hiéu Yén dang thuong
chang? Chi doc bao thay Bach Bing Bing khoc 16¢ tham thiét vi mat con, chi c6 biét me cia
mAy con cua & dudi bién ciing dang khoc loc tham thiét hay khong?

Chi ban nghe thé thi m¢ to hai mét, rat xuc dong lién ndi véi téi: “Toi khong con dam lam ké
4c nita!” tir hom d6 tré di chi khong nhiing gidi sat, phong sinh ma tir d6 an chay. Chi von 1a
nguoi  “khong an thit thi dau choang vang” nhung tir hom ay, hé ngiri thdy mui thit thi chi
khong nhan tdm ma trai lai chi bi choang vang dau. Chi trong chép mat chi hiéu duoc ndi kho
ctia bon cua, ciing giéng nhu ndi kho ctia Hiéu Yén dang thuong. Chi khong con lan xudng
nudc bat ca niral Trai lai chi khuyén cac ban trong hdi boi 1an nén an chay, phong sinh, tha
xudng bién cé4 tom bi bat. Trong chép mit, ddi voi me ctia bon ¢4 tom, chi tir ké ac bién thanh
Bd Tat ctru khd, ctru nan! Hﬁng nam chij vén bi xuit huyét duong rudt, phai nam vién dé tiép
mau tri liéu, nhung tir nay khong phai thé nita, chi dd dugc khée manh!

R4t nhiéu nguoi da phi nhiéu strc dé thao luan, dé cho céc dong vat nao do dugc séng thi d6i
vGi nguoi, dbi véi sinh thai 1a ¢6 hai hay ¢ 1gi? Mit khéc, rat it nguoi dung tim kiém diém
xem minh séng thi d6i véi loai nguoi, xa hoi va sinh thai 1 ¢6 hai hay c6 1gi? MJbi bénh nhan
dén y vién déu mong mudn cac bac si du thé nao ciing cru minh, chita lanh minh; xua nay
khong c6 ngudi ndo bao bac si: “néu bac si cho rang t6i co ich cho x3 hoi thi hiy ciru toi (dé
cho t6i dugc séng).” Long ngudi 1a “ham séng s chét”, thi cac dong vat khac dau co tim nao
ngoai tdm nay? Bac si da khong nén xét xem bénh nhén 1a thién ac, cong toi, dé roi quyét dinh
¢ clru ngudi ay hay khong, cling khong nén lay sy thuong ghét, vui gian chét hay séng. Cai
tam clia nguoi phong sinh dau khac gi tdm cua bac si? Chi la bac si ciru nguoi thi nén ranh
phuong phap chira bénh, van dung ca tir bi va tri tué; phong sinh thi ciling ranh vé”dao phong
sinh”. D3 khong thé giao uwéc du dinh mua, khién nguoi gay nghiép kia cd y di bat cac dong vat

LIEN HOA HOA SANH Trang 136




ma tang nguy co cho chung, thi cling nén chi y tim cach cho an toan, cho ching du dudng khi
dé thg; trude hét phai hiéu rd sinh vat duoc phong sinh va dia diém phong sinh, xem hoan canh
c6 phu hop hay khong, 1am sao dé cho chung duoc sdng thoai mai. Diéu qui 14 toan tinh chu
dao cho chung duoc thé thi viéc thién tuy nho ma tir tim thi rong 16n, tran ngap ca thoi khong.

Chung t6i c6 mot sb kinh nghiém vé phong sinh. Bon éch khi dugce tha thi quay lai chép tay.
Bon c4 thi tu thanh bﬁy, boi quanh thuyén ma gat dau; tham chi khi tri cht Pai bi thi ca trong
thing dé trén bo nhay vot 1én ma phong xubng nudc. Cusi To Thiéu Hung khi phong sinh
cua thi thiy cua dung hai cang chap lai ma cdm on. Nhu the du biét chung sinh biét”dugc
phoéng sinh”, cling biét mang on, biét cam on; cac ching sinh ay han ciing biét”’bi bat”, blet oan
han. Chung sinh déu c6 Phat tinh, cho nén ddi véi ching sinh ma c6 mot niém”’tam ciu song
thi nhan duyén sé& khac biét vo cung.

Mot niém”tAm sat hai”, hay mot niém”tdm ctru song” thi nhan duyén sé& khac biét vo cung, qua
bao ciling khac biét vo cung.

Mot niém”tam sat hai” bién thanh”tdm tha cho di”,”tdm tir bi phong sinh, ké 4c bién thanh B
Tat. Ké 4c va BO Tt chi khac nhau mot niém ma thoi”,

Phong sinh, ngoai trir viéc phong sinh cac dong vat nho, con co cai dié u quan trong la phong
tha cho cai tAm tir bi ctia chung ta duoc khoi sinh. Thé ma cé nhiéu ngudi lai phan ddi viée
phong sinh. Ly do cua ho 1a”phong tha cac dong vat kia thi s& c6 ngudi tim bat chung”. Tham
chi c6 nguoi néi: “viéc phong sinh c6 anh hudng tGi su can bang sinh thai.” T6i chi muén hoi:
néu con cua ho bi bat coc, ¢ ngudi phat hién thi c6 nén dén ctru, giai thoat né khong? Hay la
nghi rang”giai thoat né xong thi bon x4u ciing bat no lai, vay khong nén giai thoat no, cit dé cho
no6 bi giét”? hay la nén nghi: “s6 nguoi trén thé gidi da qua nhiéu, giai ctru mot nguoi bi bt co
thé anh huong dén quan binh sinh thai”? van nhat 1a nguoi bi bt coc, bi giét 1a nguoi nha than
yéu cua minh, thi sao? Néu nhu con cua ching ta can duoc ctru, can duogc giai thoat thi tai sao
cac dong vat khac khong duogc ciru, khong duoc giai thoat cht? Chung ciing biét dau, biét kho,
biét so chét vay!

Trudc day c6 mot nguoi tré tudi bi ung thu mau, mgt hom, sau khi ban anh dén tham, anh
khoc ma xam héi véi toi vé mot chuyén. Anh néi: “nguoi ban map map vira dén, trude day
thuong phong sinh, t61 thuong cudi, bdo anh ta 1a kho dai, kho dai vi c6 ca ma khong an, lai
phong sinh lam gi! Hon nira, khi anh phong sinh thi t6i di theo sau ma cau, ty nhién t6i cam
théy minh rat 'thong minh, rat khodi chi, dem ca cau dugc vé nha, bo vo thung, lai cAu nira. TOi
thay ca lai mic cdu nita thi cuoi nhao miy con cé ngu ay! Nay t61 phai tri liéu hoa hoc, miéng
bi 16, thdm chi rang con bi lung lay, toi méi biét rang mi¢ng mom bi rach, té ra la kho6 nhu thé
nay, roi n han vi sao t6i lai c6 lang tAm nhu thé, khién cho may con c4 kia, con nio ciing bi
ling rach mom miéng hai 1an! Bay gid ¢ danh chét t6i, toi cling khong ciu c nira ... anh ban
kho dai kia lai dén tham t6i, bay gio toi mai biét anh khong ngdc, ma chinh téi méi 1a ngbe ...”
anh khoc dén rung ca than, bao to6i nén 1y nhitng gi ma anh da trdi qua dé khuyén ran moi
ngudi, khong nén dé cho chung sinh chiu khd, hau tranh qua bao cho chinh than minh ... anh
cling 1 nguoi tu hanh BO Tat, tu than dé chui khd dau kich liét nhu thé, nén khuyén chung ta ...

HIEM NAN BIEN THANH BINH AN
NIEM PHAT TRANH BDUGC VU BOM NO
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Gia nhu c6 nguoi khuyén cac vi: “Thé gian 1a vo thuong, mang nguoi khé gitt, khi di duong
t6t nhat 1a cac vi vira di vira niém Phat thi luon duoc tai qua nan khoi.” Céc vi nghe xong ¢ thé
trirng mat nhin ngudi 4y, cho rang diéu nguoi ay ndi 1a cii rich. O dy t6i cling khong ngai ké
lai m&t chuyén ma chinh t6i da trai qua, do6 1a chuyén t61 da gap va thoat khoi sy nguy hiém
ciia mdt vu nd, dé khuyén khich va thirc tinh moi ngudi khi di dudng hodc 1ai xe ding quén
niém Phat.

Trude kia t6i c6 dén tham bai Pai ldo Hoa thuong Quang Kham, ngai c6 khuyén toi
nén’niém Phat, niém Phat, khong giay phut nao roi Phat”. That dang hd then, tAm t6i nhiéu
vong tuong nén khong thyuc hién duoc dleu ngai day. Pang lam bac si, cong viéc ban rdn, to1
co gang luyén tap, khi di duong thi cir mdi bude niém”A Di Pa Phat”. Sau khi dd nudi dudng
thanh théi quen, cir nhic chan budc mot bude thi trong long toi tw dong niém mot tiéng”A Di
ba Phat”. bi duong theo cach nhu thé qua la da ctru mang toi, khién t6i tranh dugc mot nan
16n, tranh dugc qua bom ty ché no 1am viang mau thit!

D6 1a mot budi téi thir bay, hoi t61 1a bac si noi khoa cua y vién nguyén Tong Hop ¢ Cao
Hung. Thu bay noi chung la ngay cudi tudn nhan ha, nhung lai 1a ngay ban ron can hoc tap. Vi
vién thuong moi mot s gido su tai nang dén hoi chan, ddng thoi chi dan cho chung t6i vé lam
sang. Tbi phai ban ron cho téi hon bay gio tbi moi xong, ben thu thap cac thir chuan bi vé
nha,long nghi dén me t6i c6 thé dang doi bung cho toi vé dé an com, nén tdi vira niém”A Di Pa
Phat” vira budc 1én thang 1au. Khi toi dén cong y vién, bdng nhién hai chan khung lai, toi rung
minh va niém”A Di Da Phat, A Di Da Phat”. Sau do t6i ty dong quay lui, toi cling khong hiéu
vi sao, dd quén cai gi. Ciing khong! Bdng nhién toi doc thay t6i nay gido su Luu Trinh Huy co6
budi chan bénh tai vién, gido su Luu khong nhiing c6 tai nang y thuat, lai rat tir bi va nhiét tam
chi day cho hang hau hoc. Tdi chot nghi can phai dén xem gido sw Luu chan bénh dé hoc hoi
thém, ngd hau gitip d& bénh nhan.

That ra, d6 1a 1an dau tién toi nghi nén dén xem gido su Luu chan bénh budi tdi, do do tdi vira
niém”A Di Pa Phat, A Di Pa Phat”, vira di dén nha chan té, dai khai di chimg nim, sau budc,
han chua téi mudi bude, bdng t6i cam thiy sau lung c6 mot anh chop rat manh, theo d6 1a mot
tiéng nd dir doi. Su chan dong 1am t6i dau trong nguc. Toi tuong rang binh dién cua try dién
bén dudng c6 van dé gi do. Vi toi khong hiéu ky cho nén khong quay dau nhin, cting khong dé
¥ gi t6i, cr mot muc niém Phat ma di dén nha chan té. Dot nhién moi nguoi chan dong ca 1én,
c6 ngudi la 16n: “Bom ty tao nd! C6 nguoi chét, ¢ nguoi bi thuong!” dau oc t6i rat don gian,
thudng chang c6 lién hé gi véi tac dan, va lai bay gio khong c6 chién tranh, 1am sao c¢6 bom n6
duogc? Trong dau oc toi dai khai nghi rang bon tré 1am thi nghiém, dung chat lam phao ma gay
nd! Nhung ngay lac do nguoi tai x€ taxi thuong dau xe cho khach ¢ cong y vién bi bom nd bé
bung, ruét 161 ra ngoai. Anh rat dau dém, 6m bung xong vao y vién va nga xuéng, cac y ta voi
vang cap ctru cho anh. Rét nhiéu bénh nhan trén lau y vién ciing chay xu6ng. Ho khong biét tai
520 dat chan dong, dén ca voi vira tran nha ciing bi chin dong roi Xuong' Ngay cudi tuan dang
t6t dep nhu thé nay, ai ngd ngd lai sinh ra sy viée thé tham nhu thé.

Dtc Phat day: “Thé gian vo thuong, mang ngudi trong hoi the”, qua khong sai ti ndo, vira roi
néu khong vi ni¢ém Phat ma dugc nhap vao anh sang cua Phat, thi tat nhién toi phai theo
nghiép luc va nhan duyén von c6 cia minh ma ra khoi y vién, nhu thé thi khong tranh khoi bi
vung vai mau, thit vi bom né! Vi qua bom nd & ké bén chd goi xe bén cong cia y vién. Day 1a
vu 4n Dai Phi” da chan dong mot thoi. Téi xua nay von khong co thoi quen doc béo, khong biét
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1d ndi dung, chi nghe céc bac si dong su noi rang cong ty Pai Phi c6 mét nguoi trude kia la
cong binh cho nén 6ng ta biét lam bom, ong co6 diéu bat hoa voi dong sy, trong long gian ddi
nén bat man lam may qua bom r0i nbi day no vao dén xe hoi, khi mo may va bat dén thi bom
no, stc manh du khién nguoi ta phai tan xuong nat thit.

Thé thi vi sao bom lai n6 & cong y vién cta t6i? Vi luc dau da c6 mot nhan vién ciia Dai Phi bi
thuong & mot noi khac dén nim vién, nguoi dong su bi 0o4n thu kia dén y vién tham nguoi bi
thuong. Khi dén y vién, 6ng ta khong ngd xe ciia minh da bi gai bom. Khi 6ng ti thi dang ban
ngay, 6ng khong md dén xe nén xe khong bi nd. Dén khi éng trd vé thi troi da tdi ong md may
va bat dén xe, vira m& dén thi bom nd, khién dau va than ong vang di hai noi, dau va tay chan
déu bi v nat.

Than thé cta chung ta gidng nhu bot xa bong, luc ndo ciing c6 thé v& tan. Doi ngudi gia tam
va hu 4o nhu thé, sao lai két oan clru cho kho? Nguoi hity dié t ngudi khac ciing mau chong bi
phap luat tring tri, nhan qua chang sai chit nao, ciing 1 tu minh lam, ty minh phai chiu. Qua la
cai sinh mang ma ngudi ta tiéc nudi, qui trong bi chon vui trong sy oan han nhat thoi.

Phat day: chung ta co phién ndo vi tham i, phan nd, ngu si, ciing nhu “ba thur thudc doc”.
bang tiéc 14 chung ta thuong hoan hy tu ché tao thudc doc rdi udng thudc doc ma chét. Phat va
B6 Tat ddi véi chung sinh, du thién, du ac déu thuong yéu che chd nhu dia con rudt cia minh,
gip dira con ngu dai, khong chiu nghe 10i khuyén day ma tu gay doc hai, Phat va Bo Tét ciing
chi chay nudc mat, nd luc dén quén than ma theo tim no, tham chi dén dja nguc dé ctru do no,
mai mai khong dut bo sy khuyén day, cho dén khi n6 mudn dugc giac ngd, roi khd duoc vui.
Loi Phat day khién chung ta cau nguyén, chuc phude cho nhing dira con nhu thé som duogc giac
ngo, roi kho dugc vui. rat nhiéu nguoi than trach Phat va Bo Tat khong linh trmg, khong tur bi,
khong ctru kho, ctru nan. Lai c6 rat nhiéu nguoi tu trach minh khong tdt lanh, tham chi con gay
ra rat nhiéu kho nan, gy phién cho Phat va Bo Tat phai mai hoai khuyén day va ciru d6. Néu
dem cai tAm o4n trach Phat ma oan trach minh rdi cai tién thi khd nan tu tiéu trir.

Tuy ching ta thuong thy kinh Phat ndi: “mang nguoi vo thuong hon song nui, nay tuy con
khoe manh ciing kho gitr gin”. Thé ma chiing ta rat it dung tdm dé hiéu, roi khi bat hanh phat
sinh, ching ta mdi an han. Khi hai chan to1 khyng lai, khong di té1 trude ma lai chuyen vé phia
sau, tuy toi cam thay dugc sy rung minh ky la, nhung khong du chi mot lat sau thi xay ra vu n6
ay! Toi tinh dia diém va thoi gian cua vy no thi biét rang bay gi0 to1 cur di ra ngoai thi nhat dinh
s& bi bom n6 ma chét, lai chét khong toan than. Tbi tin chic rang minh duoc Phat luc gia ho, vi
trong khi di to6i cir niém Phat theo timg budc, nén méi tranh khoi mot 1an bi tai nan 16n, néu
khong thi to1 phai y theo nghiép luc, vong niém ctia minh ma chui qua bao, kho nan. Hoan canh
tho dung cta chung ta cling nhu hinh anh trén tivi, chinh la do tdm chiing ta chon dai, niém Phat
chinh 1a chung ta chon con dudng cia Phat, khong chon Phat tic 1a ching ta chon céac tiét muc
tap niém, gém ca phﬁn tai nan, néu chiung ta mé mo tron g viéc chon dai ma xem phai phﬁn tai
nan, thi khong thé trach”dién dai Phat” khong tir bi.

Long tir bi ciia Dire Phat thi binh dang,gidng nhu lan song dién tu day khap trong khong gian.
Nhung gia nhu ching ta khong m¢ tivi, khong chon tan s6 cho dung, thi thau hinh anh khong
dugc. Tu bi cua Dirc Phat cling gidng nhu dnh mit troi chleu khap, nhung trinh d6 mong mudn
tiép nhan va trinh d6 van dung cua ting ngudi khong gidng nhau. Néu chung ta ding tAm vai
den cua vong twong va phién ndo ma che d6i mét thi khong thiy duoc anh sang. Dau 6c chung
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ta khong ngung suy nghi bay ba thi gidng nhu tdm vai den che mat. Niém Phat thi g& tdm vai
den phién ndo ra dugc, huong thu anh sang mat troi chiéu roi.

MA QUY BIEN THANH PHAT QUANG
NIEM PHAT THI KHONG SO MA QUY

Mot hém, vao mot budi niém Phat, co mot nguoi dén. Batatyu xung h1eu dugc phong thuy,
am duong, lai bao minh c6 thé trong thay quy. Trong thay mot s6 bon kiéng clng
Phat dat trong Phat duong, ba lay giong quyén uy ma ndi voi moi nguoi: “Noi ddy it nguoi o,
lai trong loai thuc vat 4m, ngudi ta nhin thay thi bi phién ndo, hon nita ma quy lai dén, t6t nhét
1a do1 ching di.” Trong hoi niém Phét c6 ngudi nhat gan va khong c6 tin tdm, ma6i nghe may
cay hoa co ay thugc am, lai co quy dén thi rat so hai. Thi ra ho trong thay mAy ngon 14 kia th1
cam thay chung rit xanh va mat, nhung mot khi c¢6 thém tap niém vé”thudc am” va’cod quy”,
thi bién thanh so hai! Tam moi nguoi dong loan ma quén niém Phat, chi mubn mau mau doi
may cdy ay di.

Trong d6 c6 mdt vi su phu dé tinh moi nguoi rang: “Cac bon kiéng nay 1a do cac cu si phat
tam mudn cung Phat, da 1 ciing Phat tirc 14 d6 vat thudc vé Ptc Phat. Duc Phat 1a ddng quang
minh nhat, ciing Phat 1a quang minh nhat, sao lai ¢ thé thudc 4m dugc chtr? Tam cila ching ta
niém Phat thi Phat s& dén. H& Phat dén thi ngay ca quy ciing c6 thé dugc siéu d6 ma an lac.
Nguoi niém Phat d6i véi ma quy cling c6 tAm tir bi, viéc gi phai so chit? Chiing ta hoc Phat thi
nén c6 tri kién chinh x4c, khong nén nhan vi nghe va tin mot s luan diéu ky quai vé am
duong ma tu tién vuot quyén xu 1y cac dd vat cung Phat, tu tién”vuot quyén” xur 1y 1a cai”tam
kiéu man” rat nghiém trong, ching t6 khong coi Pirc Phat va thi cha ra gi. Vi cac do vat ma
cac thi chu muoi phuong cing Phat duge xem nhu la d6 vat chung ctia chur Phat muoi phuong.
Néu tu tién vuot quyén, xtr dung bira bai thi cling bi xem nhu tai co quan lam viéc ma tuy tién
tham 6 1y cua chung 1am cua riéng, nhu thé 1a dic toi voi dai chung, thi chu muoi phuong ciing
13 xAm pham (trém) d6 vat chung cta chu Phat &6 mudi phuong.” Tuy vi su phu a ay khuyén nhu
nhu vy, nhung dam cu si sg' ma quy kia lai thura co su phu khong nhin thay, v01 dem doi cac
bon kleng Ho dinh giao cho ngudi ban cay kleng xtr Iy. Moi ngudi nghe ndi may ciy ay ’thudce

" nén khong ai dam mua, rot cude may bon kiéng duge chd di vit bo noi hoang vang. CAac
cu sT 4y cho rang nhu thé 1a trir bo dugc ma quy.

Khong biét moi ‘nguoi nghe cau chuyén nay c6 cam nghi gi. Tai sao phai ké cau chuyén nay ra
day? Chinh 1a dé kiém thao tin tm va tri kién ctia chung ta vé viéc niém Phat. Rat nhiéu ngudi
tuy miéng niém Phat, nhung that ra hoan toan khong c6 nhéan thirc chinh xac, cling khong co
long tin.

Kinh Phat néi: Buc Phat a Di Da 1a”V6 lugng Quang Minh”, sang sudt vo han, c6 thé chiéu
roi nhitng hic 4m vé bién, ciing c6 thé ciru d6 vo s6 ma quy. Su quang minh vo6 luong cua Dirc
Phat A Di Da chinh 1 cai nang luong va tri tué vo cling, co thé giai quyét moi khd nan. Ching
ta niém Phat, trudc hét phai ¢ nhan thirc va tin tamvo lugng quang minh nay thi moi twong ung

v6i Phat lyc. Néu miéng ni¢ém Phat ma nghe may bon hoa thudc am thi sg ma khong dam d6i
mat nhu thé chung t6 nguoi ay cho rang sy quang minh ctua Duc Phat khong bang cai am khi
clia may bon hoa kia. Chinh nguoi ay da quan niém sai 1am, nhin Phat bang con mat ngu dai thi
niém Phat lam gi cha? Pén ca tré con con chua sg may bon hoa kleng kia, con biét cach xir ly;
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neu mét nguoi niém Phat ma s¢ thi trong long cho rang Puc Phat A Di Pa khong biét xu ly
mAy bon kiéng kia. Nhu thé 1 ching t6 ngudi 4y cho rang ning luc ciia Ptic Phat khong bang
nang lyc cua mot dira tré.

Néu dung quan niém hoan toan sai 1dm nay va thai d6 khong tin tAm ma niém Phat thi duong
nhién s& khong tuong Uing véi chanh dao ctia Pirc Phat. Bay hoan toan khong phai 1a Birc Phat
A Di ba khong c6 sy quang minh va nang luc, ma chinh la ban khong hudng vé su quang minh
ma tin tuong Phat luc, trai lai cam chiu dé cho may chuyén hu doa minh. Khong chiu tin Phat,
lai cam tAm tin vao mAy truyén thuyét vu vo! DAy 1a chinh minh tuong Gmg véi hic am, khong
tuong g vo1 quang minh.

Phat day: “Tat ca déu do tAm tao.” My bon kiéng nay thi: Nguoi dang c6 tdm tinh vui vé
nhin thi mdi ngon 14 déu dang mim cudi; Nguoi trong 10ng dang c6 Phat nhin thi, mdi ngon 14
déu 1a niém Phat, n6i phap; Chi c6 nguoi trong 1ong co tu tudng den tbi, thi mdi nhin 14
thanh”am”! nguoi vo tri nghe tin ciu néi quy hac am, thi cling nhu bi trang doc nghiém trong,
nhin thdy may bon kiéng thi sg, d6 1a dung tim minh ma tao ra thé giéi dang so!

That ra”am” va”duong” chi 1a mét thir quan niém twong ddi trong 1ong ké pham phu ching ta.
Néu bao lua 1a thudc duong, thé thi nuéc thudc Am. Gia nhu ban so nhiing gi thudc am, thé thi
dimg nén udng nudc!

Nguoi ta thuong néi nam tinh thuoc duong, nit tinh thudéc am. Gid nhu nhiing gi thudc adm thi
nén vt bé di, phai chang cling nén vt bo phu nir di?

bién, cling c6 dién duong, dién am. Cac loai pin, dd dién déu co6 hai cuc 4m duong, néu phai
b6 tht thude 4m di, thi d0 dién mat di mot nira.

Xua nguoi ta thuodng bao troi thude duong, dat thudc am, thé nhung hang ngiy ching ta dap
trén dat thudc 4m ma ciing khong so gi!

Theo 1y luan cua y hoc Trung Quéc, ngil tang, luc phu cua ching ta thi luc phu thuoc duong,
ngil tang thuoc am. Néu thudc 4m 1a khong may mén, dang so, nén bo di, thé thi phai ching
ngll tang cling nén vut bo?

Quan niém pham phu cho rang séng thudc duong, chét thudc am, vi so chét nén nguoi ta cling
so am. Nhung ky la hang ngay ching ta dem rat nhiéu xac chét cua ga, vit, heo”thudc Am ma
chon trong bung lai khong sg' ma quy qudy, ciing khong cam thay 4m khi qua nang. Thé khong
phai 1a mau thuin u?

That ra moi thi trén thé gian, bat luan 13 thudc 4m hay thudc dwong, mdi thit déu c6 chd dung,
chi can an tdm ma dung cho khéo, 4m duong hoa hop thi khong cé gi tré ngai, ha tat phai so
hai. C6 rat nhiéu ngudi qua that 1a khong hiéu y n ghia, chi mi quang hua theo nguoi khac ma
n6i am duong loan ca 1én, cr bao rang thudc am thi xau, thé chang 1a ching ta ty tim 1y phién
ndo u? Chi can quan ni¢m chinh xéc, o rang khéo dung, thi &m duong déu co thé thanh tuu
cong dirc, can nhat 1a dimg hu vong phéan biét ma sinh ra so hii.

That ra, loai quan ni¢m sai lam va tu tudng s¢ hai dang & trong tdm minh mdi chinh
la”thudc am, den t6i”, can phai triét dé loai bo! Cai phai loai bo khong phai 1a cay kiéng, ma 13
cai quan niém sai 1am, va cai tam den tbi.

Chung ta niém Phét, tdm phai twong ng voi sy quang minh, phai hiéu rd rang du thudc am,
thudc duong, niém Phat thi d6 1a mot vang quang minh, déu co thé cung nhan Phat quang phd
chiéu, déu c6 thé sinh hoat tai thé gi61 thanh tinh quang minh cua Pac Phat, thé thi co gi dang
s¢ chu?

LIEN HOA HOA SANH Trang 141




Kinh Phat c6 n6i: mot nguoi tin tAm niém Phat, mong mudn duoc sinh vao thé giéi Cuc Lac &
Tay Phuong thi chung quanh lu6n luén co6 25 vi B6 tat giéng nhu B Tat Quan Thé Am dém
ngay ho tri, chang nhiing dugc binh an ma con rat may man. Mot vi Dai B Tét c6 thé ctu do
vo s6 ma quy, hudng chi 25 vi Dai B Tat!

Kinh A DI ba cling noi: néu ¢6 thién nam tir, thién nit nhan nghe kinh A Di Pa ma co6 thé tho
tri, cho dén nguoi nghe danh hi€u cua chu Phat, thi chu Phat trong vii tru déu ho tri cho nguoi
éy. Cho nén no61, ngudi niém Phat thi dugc chu Phat, Bd Tat 16p 16p vay quanh dé ho tri, duoc
Phat quang chiéu roi khong ngung.

Chu Phat 6 muoi phuong déu bao ho nguoi niém Phat, do 1a co day du quang minh va uy luc!
Niém Phat thi dugc nhiéu Dirc Phat va Bd Tat ho tri nhu thé, viée gi ma sg may bdn kiéng, am
quy chi? Néu nhu ngudi niém Phat xem Phat va Bo Tat khong bang cay kiéng, khong bang
quy, thi d6 chang 1a ky quai 1am sao?

That ra, quy ciing 1a mot duong trong sau néo luén héi. Nguoi khong hoc Phat co thé khong
biét rdng sinh mang cta ching ta luan chuyén trong sau duong khong gidng nhau, sau duong
nay c6 hinh dang, tuéng mao va phuong thirc ton tai khong giong nhau, cung glong nhu man
hinh cta tivi c6 thé hién 16 cac tiét myc ctia cac kénh khong gidng nhau,” sau néo” tuy O cung
mot khong gian, nhung mdi néo déu c6 khong gian hoat dong ctia né (46 sé khong gian khong
gidng nhau), mdi néo c6 kénh cta n6. Mdi néo déu do”song dién ciia tAm niém” cam tng nén,
cac hinh anh kho vui duoc hién ra khong giéng nhau. Séng dién ctia tim niém cang thién luong
cao thuong thi hinh anh ciia kénh cam Ung cang an vui; song dién cua tdm niém cang xau 4c, tu
tu thi hinh anh cta kénh cam ung cang den toi, cang kho dau.

Sau néo 13 theo tht ty’khd, vui” ma néi. An vui, hudng phudc nhat 1a”thién” dao, ké dén
la”nhan” dao, thir ba 1a”A tu la” dao, thir tu 1a”stc sinh” dao,”’quy” dao dugc Xép hang tha
nam,”dia nguc” la néo dau khd nhét, giéng nhu ndi kho cua nguoi tu vo thot han, chi toan 1a
khé, khéng ¢6 vui.

Nhu trén di noi,”quy” khd hon nguoi, sinh sdng kho khin hon nguoi, thé gidi cta quy thi den

t61, quy thuong chiu cai khod doi khat,cho nén goi 13 “nga quy dao” (duong quy doi).
Puong nhién trong”quy” dao ciing c6 phan phudc bao (do1 trude cling co tu phudc), nhu Tho
dia, Thanh hoang ... dugc nguoi ta goi la”thA ” that ra 14”quy than”, ciing chinh 13 quy c6 phan
phuéc dirc. Céc chung sinh ndy co6 mot sd than thong nho, nhung that ra ho so voi1 nguoi thi
kho hon, can duoc tir bi ctru gitip hon. Cho nén, nhiéu ngudi cling bai, cau phude noi quy than,
qua la dién déo vdy. Phan l6n d6 1a phat xuét tir mot thi™tam 1y hoi 16”,”tdm thai ham tién
nghi”. Ho lay banh, ga vit ma tong 18, hy vong quy than ban tién, ban phudc.

Mot ngdi micu co 0 Pai Nam c6 cau ddi rat hay: “Than linh ha héi 16 dugc? Cau tha toi ndo &
viéc dot vang bac?” Néu quy than linh nghiém, chinh tryc, thi 1am sao hdi 16 duoc chu!

Néu chung ta dé tao nghiép to1 16i, thi nén tir trong tdm ma cai d6i, sam hoi cai 15i thi tiéu
nghiép, can chi phai phi tién mua gidy ma dét. Car tlep tuc 1am ac ma khong hdi cai thi toi 16i
c6 thé nao tiéu duoc cha! Néu quy cod nang luc ban tién, ban phudc cho nguoi, thi ty quy da
khong bi luan lac 1am nga quy. Nguoi cau xin & quy than thi cling giong nhu dng nha giau xin
xin com 40 noi ngudi bi nan. Ngudi s¢ quy ciing gidng nhu dng nha giau s nguoi bi nan doi
khat khon cing, that 1a khong phai chut nao. Nguoi bi nan cling khong mudn nguoi ta nhin
minh bang anh mat s¢ hii va ghét bo, ngudi bi nan ciing chi muén ching ta 1y tim so tim ma
ton trong ho, 1ay tAm tir bi binh dang ma d6i dai ho, giup dd ho, 14y chan 1y Phat phap ma dan
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dat ho, vinh vién thoat khoi cai khé luan hoi. Quy ciling nhu vay, chi mong chiing ta chan thanh
ton trong, gitp dd. Ho cling ¢6 tam linh, c6 cam tho. Ho cling rat so bi lam hai, bi bac dii. Ho
khong muén chung ta héi 10, cting 18, ho can chung ta dung sy niém Phat chan thanh, dl‘mg cong
duc tu hanh héi hudng cho ho thoat khoi duong quy, vang sinh Tay Phuong. Cho nén binh
thuong chung ta di ngang qua mleu quy than, chung ta chi can chip tay ni¢ém A Di Da Phat,
khuyén nhau cung niém Phat, cAu Ptrc Phat A Di Pa ciu bi d6 hoa ho, cung tat ca ching sinh
kho nan, cung sinh vao nudc Phat, mai mai hudng an lac.

Nén hiéu, ching sinh trong sdu néo (luc dao) tam luan hoi phai chiu sinh, gia, bénh, chét dau
khé vO cung, 13 diéu ma Phat khong nd. Cho nén quy ciing la chung sinh ma Dirc Phét tu bi
mudn ctru d6. Quy va chung ta deu 1a”con Phat” (Phat tir), tat ca deu cung song tai khong gian
nay, gap g0 nhau ciing 1a chuyén rat binh thuong. Chiing ta gap_ rat nhiéu ngu’oq la trén duong,
ha chang 13 binh thuong sao? Hang ngay ching ta gap rat nhiéu kién, gian, ga, vit ... thudc
dudng suc sinh (suc sinh dao) ha chang 1 rat binh thuong sao? That ra, gip quy va gap cho la
chuyén binh thuong nhu nhau, viéc gi phai s¢ hai! Chi can tim gilt tr bi, ni¢ém Phat, dung 1é
ma dbi dai, d6 1a két thién duyén, két Phat duyén. Dt khoat khong nén sinh khoi cai tim niém
khong tot, nhu gay hai, ghét sg dé két ac duyén. Quy ciing 1a”Phat twong lai”, c6 Phat tinh,
ching ta nén dung cai tdm”1& kinh chu Phat” ma ton trong ho, nhung khong can phai héi 19, cau
xin ho, cling khong can phai dong ctra tuy€t giao voi ho. Lay cong dtrc chan thyc ma hdi hudng
cho ho roi kho duoc vui méi 14 diéu tt nhat.

Chiing ta nén hiéu thém mot budc, do ddu ma dau sinh 1am”quy”? néu hiéu réng, chon lua
mot néo dudng dau sinh 13 do”song dién tim niém” binh thuong cua chung ta quyet dinh, néu
chung ta thudng c6 nhiéu tim niém thudc loai nao do, song dién ciia cac tAm niém ay manh,thi
duong nhién cam tng dén mot néo duong nao do.

“Song dién cua tdm tham” thi cdm Gng con duong”quy”. Nguoi c6 tdm tham ndng, vao lac
1am chung lai tham luyén thi s& dau sinh vao duong quy ma 1am quy. Lam quy thi kho hon lam
nguoi, 1am stc sinh. Ngudi khéng mudn lam quy thi binh thuong nén cha y khong phong chiéu
tam niém cua “tdm tham”, tham an, tham ngu,tham danh, tham lgi,tham tién nghi, tham duogc
khen, tham séc dep ... déu 1a phong chiéu song dién”tham” (chuan bi cho su lam quy). Chi can
chun ta khoi 1én mot tAm niém”tham”, thi bat ké 1a tham th gi, thi d6 1a dang phong chiéu song
dién dén con dudng quy. Cac song dién nay tich liy nhiéu, lac 14m chung lai theo thoi quen ma
phan chiéu loai song dién nay, to nhi én cam Gng ma nhap vao duong quy. Cho nén ching ta
khoi tdm tham, thi can phai biét rd ma hoi tim niém Phat, cai bién néo dudng dau sinh.

Chuing ta noi dén mot phuong dién khac. Gia nhu trén cac cay kiéng kia c6 4m quy, thi quy
cling biét hanh dong; chang 1€ vut bo cac cay kleng ay 1a vit bo duoc quy u? Néu ching ta
khong phat tam tir bi doi voi quy, ma chie mu6n tong khu ho that xa, thi quy cling s€ ghét bo
ching ta. Diéu nay chung ta ly tdm so tAm thi hiéu 18, néu c6 ngudi mudn téng khir chung ta,
thi chiing ta cling chang vui thich gi.

Lai nita, néu vi chinh ban s¢ quy, khong dam gitt miy cay kiéng kia ma dem cho ngudi khac,
thi nhu thé khong phai 1a”mubn dem quy cho ngudi” sao, khién nguoi ta phai so hay sao? Nhu
thé phai ching 1a khong c6 tam tir bi? Trong long khong c6 anh sang tur bi tire 1a hac am, nhu
thé ciing nhu bién tim ctia minh thanh quy hac am. Khdi 1én mot niém tdm khong tt, thi chinh
minh “thudc 4m” roi!
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Néu chiung ta dung tam tir bi ma niém Phat thi du chung quanh c6 quy, quy ciing duoc Phat
quang chiéu roi, roi khd dugc vui. nén biét rang quy ciing c6 Phat tinh, ho ciing c¢6 thé niém
Phat, ching ta nén lay l6ng thanh ma mong mudn quy ciing dugctham nhuan Phat phap, qui y
Tam Bao, phat tam B Dé.tho nhan sy ctru do cua Puc Phat A Di ba nuong vao suc tu bi cua
Puc Phat ma vang sinh thé gi¢i Cuc Lac & Tay Phuong, vinh vién an lac, khong con chiu khd
nita, rdi cir thé tu hanh cho dén khi thanh Phat. Lai nita, quy cling ton kinh, h tri cho ngudi
niém Phat. Chlng ta niém Phat, hoi hudng cho tat ca chang sinh, quy cling duogc lo1 ich, phat
thién tdm bao ho chung ta.

Cho nén du c6 quy hay khong c6 quy, bat ké gip 4m hay gip duong, déu nén ldy tin tim niém
Phat, khong nén dem tin tam qui bau cua ching ta ma tin vao mtj s6 quan niém bat hop 1y va
hac am, nhu thé 13 rat 1ang phi cudc doi, v c¢d ma tin vao chuyén am duong ky quai 161 chiu sy
tr6i budc phién toai, lai ty sinh ra sg hai, tyr dét mong quy, ha khong oan uong sao?

Trong sach sur ky co ghi mét bai vé Téng Canh Céng nhir ba cau ndi thién (tam dai thién
niém) ma kéo dai tudi tho thém 21 nim. Nam ay”Ty tinh” (quan xem tudng sao, nghién ctru
thién vin) cua nudc Tong xem tudng sao thay bét loi cho nha vua, co dlem béo nha vua s& mat,
cho nén Téng Canh Cong rat uu sdu. Quan Y tinh la Tur Vi kién nghi rang, c¢6 thé”1am phép”
khién tai wong chuyén sang té tuéng. Nhung Tdng Canh Cong nghe xong thi khong cé chat
tam niém tu tu nao, trai lai 6ng bao: té tudng ciing nhu tay chan cua ta vay, 520 €O thé 1am hai
6ng ta cht? Ong mudn ty minh chiu van nguy. Quan Ty tinh lai kién nghi rang c6 thé lam
phép chuyen tai u’ong dén nhén dan. Tong Canh Cong tuy tir nan trudc mat, van giit long nhan
tir, ong lién néi: “Vua vi nhan dan ma ton tai, trach nhiém 13 bao ho nhan dén, sao lai co the
gieo hoa cho nhan dan ch?” Ong nguyén mot minh chiu nan, Quan Ty tinh lai kién nghi rang
c6 thé chuyén tai hoa sang mua mang. Toéng Canh Cong van mot long nhan tir n6i: “Nhan dan
nhtr mua mang ma séng, néu nha ndng khong duoc mua thi nhan déan sé khén khd”. Ong khong
danh 1ong dé nhan dan khon kho ong quyét dinh mot minh chiu nan. Téng Canh Cong ddi mat

v6i van chét ciia minh ma van mot long tir bi kién dinh nhu thé, song dién cua stc tam nay rat
l6n manh. Quan Ty tinh nghe xong rat cam dong, phan doan rang: “Troi cao nghe dat thap,
nha vua c6 thé c6 101 vua toi nhu thé, thi tuong sao s¢ chiéu cam ma xé dich di” (séng dién cia
tdm niém c6 thé cai bién anh tudng). Chang bao 1au  sau, qua nhién tudng tinh di déng ba do,
theo phép tudng tinh, thi nhu thé 1a tho thém 21 niam. Chuyén nay c6 ghi trong sach La Thi
Xuan Thu va Tan Tu.

Co thé théy dugc”van mang” thao ting tdim niém cua nguoi ta. Séng dién cia mdt ni€m 16n
manh thi tir truong at cai bién 10n, anh tuéng ciing s& sap xép, hién hién theo cach mai.

Néu téng Canh Cong lay tdm ty tu ma gia hoa cho nguoi khac thi cho du cé thé lam phép
chuyén hoa, séng di¢n ctia tam ni¢m ty tu hai ngudi cia 6ng s€ phan chiéu trd lai trén than ong,
1a cho tai hoa cua ong cang manh hon, cang nhanh hon! Cho nén moi nguoi ché xem thuong
cong nang cua ba y niém, ba cau nod1,”’tdm ni¢m” mai that 1a nguon gbe cua”phap thuat”!”tam
vuong” ¢6 thé khién vat d6i sao doi. Cho nén”cai van”, khong can chi phai cau ngudi, chinh
tam thanh y thi co thé cai van. Niém Phat, mdi niém déu 1a cai tao van mang, cu vi¢c thanh tam
ma niém thi tu nhién dugc quang minh cat tuong.

* Kiém thao lai may truyén thuyét va quan niém cta thé tuc
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1. Vi sao phai mang 14 co d¢é tranh ta?

Rét nhiéu nguol niém Phat thuong khong lay tin tim ciia minh ma tin Phat, tin chanh phap, lai
rat dé tin may truyen thuyét thé tuc, lai con tin tham can ¢ dé kho cai bién, lay chuyén.

Vi nhu: rat nhiéu nguoi tin rang”co” co the tri ta, cho nén khi dén thim ngudi bénh, di tro
niém gitp tang sy déu phai 1én lut mang may ngon 14 trong tui, dé phong . phong cai gi Chll’lh
ho ciing khong biét. Pai khai, diéu nay biéu thi cai s cia nguoi ay, ’nhitng th thudc am”, su
ton tai thuoc am. Chiing ta hay kiém thao xem.”Pinh dem mdy 14 ¢6”, tam ly 1a:

a) Chung to trong long c6 diéu so hii, so di thim bénh, tro niém cho ngudi chét, thi minh co
diéu gi do bét loi; so ngudi bénh, nguoi chét co ta khl gi d6 c6 thé gy hai cho minh.

Diéu nay hién nhién 1a thai do”’bao ho tw ngd”, “ngi 4i chap”, khong chan chinh phat khoi
1ong tir bi”loi tha” (1am loi ich cho nguoi khac), tin tim nay that yéu kém.

b) Chung té minh d6i v6i”Phat”, ddi voi”cong hiu cia viéc niém Phat” 1a khong co tin tAm
chan thyc, tuy niém Phat, nhung that ra lai so Phat”khong chdng ndi ta khi”. Trong tim nguoi
ay,”Phat” s0 vOi mot ngon la co thi nho hon, it nang lyc hon, it dang tin cdy hon. Cho nén
nguoi Ay méi can 14 c6 dé co cam giac an toan

c) Chung t6 uy luc cua sy tin vao”la co”, tat ca déu trong cay vao méy ngon 14 (thyc ra mot
con chd con cling c6 thé nuét hét 14 ay!)

d) Chu’ng to nguoi ay rat s¢' quy, khong phat khoi tam tr bi cru d6 cho quy. Chi mu quang
cho rang”quy rat hung dir, rat ta vay, c6 thé hai ta”, nhu thé 1a thiéu mat su hiéu biét va khoan
luong ddi véi quy.

Chuing ta khong nén coi thuong™y dinh mang 14 co theo dé ho than”. Quan niém va dong tac
nho ndy, chimg té van dé nghiém trong 1a”’khong tin Phat, cling biéu 10 sy chua phat tam B
Pé”, lai khong tin vao cong hi¢u cua sttc manh ni€ém Phat cia chinh minh, cho nén méi can
truy, can su bao ho cua thtr khac, cia nguoi khac & bén ngoai. Nhu thé 13 khong biét rang”ta do
tam sinh, quy do tam tao”, mot ni€m tu tu, khong tur bi trong tam strc 1a ta. Song dién tam ni€m
vé so hai, tham ciu s& cam (mg ma hién ra hinh twéng quy. Sy tin tudng mu quang va khong cé
1y tri cling 1a ta. Néu tin tAm niém Phat, an tru & tir bi thi dau c6 ranh réi ma sinh ta, tao quy.
Chung ta c6 thé hiéu, trong sy quang minh ma mong tim quy thi khéng thé duogc, chi c¢6 tai chd
Am &m cla tim ma dong niém ao tudng thi mdi thay hinh bong quy chap chon. Chi can c6
quang minh thi khong ¢6 hiac &am. Chinh niém ma niém Phat thi khong c6 do tudng bay ba, quy
cling khong sinh khoi duoc.

Chuing ta nén hiéu, than ctia Dtrc Phat thi 16n ca hu khong, ca phap gidi, nang lugng lan rong
khap moi noi, dén khong gian v6 han. Tam cta chung ta ciing 16n vo han, nang luong vo cung,
rong khap thoi khong vo bién. Tin tam cua nguoi hoc Phat phai nham tin rang ty tim minh ¢
tiém nang vo han, lai tin rang Dirc Phat khai mé tiém nang vo han; ty tin minh va tin Puc Phat,
léy tin tim 1on manh dé phat khéi niém lyc. Mot niém nay la sttc manh v6 han, chi tiée ré‘mg
chung ta thuong han ché tim minh vao trong mot khéi thit nho, giam trir strc tim thanh mot cuc
nho nho, s¢ dong, s¢ tay, twong nhu moi sy trén doi déu gay hai cho minh sg nguoi, so kho, s
kién, so tdi, so quy, so chét ... lai lo duoc, lo mat Cudc doi chung ta tir trude dén nay chua
“dat duoc” cai gi mdt cach chan chinh, hodc “mat di” cai gi, ma chi c6 mot $6 quan niém hu
vong tdc quai ma théi. Mot doi s¢g dong, sg tay, cir lo bdo ho minh ciling khong dat duoc gi!
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2. C6 can phai chon ngay tot, gio tot khong?

Thudng co rat nhleu nguoi chon ngay t6t, gio tot. Khai truong thi Xem ngay tbt, gio tot, két
hon thi chon ngay tot, gio t6t, lai co nguoi sinh de ciing chon ngay tét, gio tot, khong biét ho
uong nudc, tiéu tién cd can chon ngay tot gid tot khong? Nguoi co bién phap thi ca dén khi
chét ciing co thé chon dung ngay tdt, gio'| tbt, phut tot, gidy tot'

Ngan ngir Dai Loan ¢ cau: “Ngudi tot khong co gio xau, ngudi xiu khong co ngay t6t”.
Nguoi tét khéo dung tam, gip xau cling hoa tot, hon da ngén chén cling co thé duge dung 1am
hon da 16t chan, cho nén ngudi tot khong c6 gio xdu. Ngudi xu thi khong kheo dung tam,
ngudi khoi niém 4c thi nhan ac tu ¢ qua 4c, song dién phat ra khong tot thi hinh anh dwong
nhién khong t6t dugc; cho nén nguoi xau khong c6 ngay tét. Cho nén chi cﬁn chinh tam, thanh
¥ ma lam diéu t6t, khong can phai chon ngay, gio, ngay nao ciing la ngay tbt, gior nao ciing la
gid tot. Néu ty tu budng tha ac tAm ma lam nguoi xau, thi du c6 xem sach lich, ton tién nho
ngudi chon, ciing khong thé chon duge gio tot. Vi “gid’ " khong phai 1a cai gi dugc a an dinh, chi
do nguoi xem dung nhu thé nao thoi. Khéo dung”glo’” dé co thé tich liy cong duc thi tao ra
gio tot; khong khéo dung”gio™, tirc 13 1am sai, 1am x4u, duong nhién tu tao”gid xau”

Rét nhiéu nguoi hoc Phat khong tin”tam phap”, cir theo quan niém thé tuc, ca dén ni¢m Phat
cung chon ngay tbt, gio t6t, ma khong biét rang mot niém lay Phat tirc la dai thién, dai cat, cho
du gdp viéc xau, khoi tam lay Phat, tdm chuyén thi canh chuyén, xau ciing bién thanh tét.”Gio
t6t” nén lay Phat tu nhién l1a ding;”gio xau” khong lay Phat, c6 thay d6i dugc gi? Cho nén bat
ké gio ndo, lay Phat thi tét.

3. Su hoi dap ky di vé thuat phong thuy.

Gan day c6 mot vi chu quan mot dao trang dén hoi mot nguoi ty xung la biét xem phong thuy:
“MAay ngdy nay c6 ngudi chén gan dao trang, khong biét nhu thé c6 anh huong gi dén phong
thity dao trang khong?”  Theo ¥ cdu hoi thi ciing khé thi 14 bét an, lo ling. Ngudi kia dap:
“Chon gan dao trang thi dao trang chong d& khong ndi  dau!” Lai hoi: “Vi sao thé?” Nguoi
Kia dap: “Vi cac than ho phap cta dao trang chi lo ho Phat phap ma thoi!” Loi dap nhu thé ma
cling khién nhiéu nguoi tin 1a that, khong biét chiing ta nghi thé nao?

a) Kiém thao vi sao lai hoi

Trudce hét, ching ta thu kiém thao, vi sao lai sinh ra van dé nhu thé? Phai ching cho ring
nguoi chét chon o gan do s€ anh huong dén phong thuy cua dao trang minh? Phai chéng cho
rang stc cua Phat, BO Tat va nguoi song khong bang nguoi chét? Néu mot nguoi chét di ma
c6 anh hudng khong tot dén dao trang cua Phat, thi nhu thé Puc Phat khong c6 nang luc, lam
Sao
c6 thé do cho vo sb chung sinh? (Khong phai la Bire Phét khong c6 nang luc, ma chinh la tin
tam cua minh khong c6 nang luc) khong hiéu vé Phat lai khong c6 tin tim, qua 1a phai can kiém
thao lai tat ca, kiém thao minh vi sao lai c6 thé tin 1a Pac Phat khong cé nang lyc nhu thé.
(That ra khong phai 1a Phat khong c6 nang lyc, ma chinh 13”tin tam” va”tri kién” cta minh c6
van dé!)

b) Kiém thao 10i dap
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Céac than ho phap bén canh dao trang rat nhiéu, 4nh sang tdt lanh tit nhién chiéu roi dén vong
hén cac cu dan trong do, vi sao lai co thé khién nguoi ta chiu khong ndi, choéng do khong dugc?

Phai biét rang dao trang la rat ‘quang minh, tbt lanh nhat, Phat va Bb Tat tir bi tri tué nhat cang
gan giii hoc tap thi cang tién dén sy thién hao tt 1anh thi mai phai, ch sao lai bao, gan giii dao
trang 13 lai chju khong nbi? Néu khong phai 13 hoc sinh pham quy thi viéc gi phai s cac gido
su hién lanh va truong hoc tdt dep chu? Néu co nguoi dan chinh da ng, thi tai sao lai s¢ canh
sat 1a nhiing nguoi giup dan cht? Chang ta nghe nguoi ta bao gi thi nén c¢o 1y tri, chd vi nghe
giong diéu hung hon ma tin bira”1d1 néi dién dao”.

4. Niém Phat c6 can tin ca tudng sd va phong thuy khong?

Rat nhiéu nguoi niém Phat thu:0’ng tin ca tudng s, _phong thuy, dia ly, thdm chi tin ludn ca
nhimg 101 phia dat ngoai duong, réi theo d6 ma truyén ba. Loai”tin thém” nhu vay that ra la
niém tin khong chinh dang. Chung ta khéng phu nhan sé mang c6 thé tinh toan duogc, nhung
tinh toan nhu thé nao? Vi c6”phép tic nhan qua”, cho nén tir’nhan” trong qua khir, c6 thé du
tinh”qua” trong tuwong lai, cling nhu nguoi nong dan do su gieo trong, thoi tiét ma dy tinh viéc
thu hoach. Nhung cting vi phep tdc nhan qua, cho nén s6 mang cé thé cai bién, cai bién nhan
duyén thi c6 thé cai bién két qua. Chung ta niém Phat tire 1a dang cai bién nguyén nhan; nguyén
nhan chil yéu nhét cia van mang tirc 14”tdm niém”, cai bién tAm niém ttc 13 cai bién ngodn ngi,
thai do. Chung ta ch¢ xem thuong cai bién mot cau tra 161 va mot thai do thi van mang s€ cai
bién. Néu khong tin chung ta co thé thi nghiém. Khi cap trén phé phan ban, bang thai d¢ thanh
khan ban ndi: “Xin 161, vay 1a t6i sai, cam on 6ng da chi bao, to1 s& nd luc cai tién.” Hoic
ngang dau chu mom byc boi ma ndéi: “Toi da lam hét sirc, néu khong o ong ctr tu lam thir xem,
ong lam ctng khong t6t gi dau!” Hai loai tim ni¢m, ngoén ngtr khong giong nhau, chi trong chop
mat ¢ thé quyét dinh hai van mang khong glong nhau. Cho nén ndi, mang do tam tao, tudng
theo tam ma chuyen, cling chinh 1a vi c6 thé tao, c6 thé chuyen, tu hanh ni€ém Phat thi méi co y
nghia, néu khong thi tat c déu la dinh s0, khong c6 chd nao dé cai bien, thé thi tu hanh that 1a
vb ich. Mot noi ¢6 hoan canh dep @€, phong tot thuy tot, néu nguoi khong co tdm cong dirc 6,
vut rac bua bai, lam 6 nhlem khong khi, ngudn nudc lam dung phan bon, thude trir siu... thi
chang bao lau, phong thay tot dep s& bi pha hoai hét.

Trai lai, mot noi c6 phong thuy binh thudng, néu ngudi c6 tim cong dirc &, hiéu biét cach gitr
gin bao quan dét dai, chd nao ciing hanh thién tich dirc, cdm hoa bon bé 1an can, lau ngay tir
truong tat nhién s& duoc cai bién, phong thuy ciing trd nén tét. Cho nén néi, dat phude thi
nguoi phude 6, nguoi phude thi & dat phude.

Mot cin nha tréng dung lam quan rugu, vil trudng va dung dé lam dao trang, do tdm canh y
niém ciia ngudi tham gia khong gidng nhau, nén soéng dién phét ra khong gidng nhau, duong
nhién tir truong khong giéng nhau, d6 goi 1a”phong thuy” c6 khac nhau. Con truy ctru nguyén
nhan cua phong thuy thi chinh 1a y niém cta tdm nguoi (song dién, tir truong). Cho nén khong
can nho ngudi xem phong thuy, tdm nién ma tbt dep, thi tur truong phong thuy cam tmg t6t dep.
Tam niém khong t6t thi du phong thuy c6 t6t, cling rat mau bi pha hoai.

That ra, rat nhiéu chua chién dugc xay dung ¢ noi phong thiy tot nhat nhung nhleu nguoi &
khong duoc, ho mudn dén vui choi ¢ nhimg noi bai bac ¢ phong thily xau nhét, c6 sic tinh den
t6i, hodc noi khong khi bi 6 nhiém nhat; ho khéng quen vai phong thuy tot.
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Nguoi doi phan 16n tin vao cac thdy phong thity, h&”mai tang” thi nhat dinh phai chon phong
thuy, con chau thi ich ky, mong cac bac ton truéng dugc chon ¢ noi phong thuy co lgi nhat cho
minh, ma khong quan tdm vong hén rét rao co duoc an lac giai thoat hay khong. Moi ngudi
déu tin rang phong thuy cua to tién anh huong dén minh, rat it nguoi phan tinh kiém thao xem
su van hanh cta tim minh c6 dnh huéng dén t6 tién hay khong? Co khién t6 tién bi ho then hay
khong? C6 khién phong thuy tré thanh hu hoai khong? Moi ngudi chiu phi tién moi nguoi
xem phong thuy ma lai khong chiu”tu tam” dé cai blen phong thuy (khong phai t6n tién!) c6 khi
chung ta néi dua: néu phong thuy ¢6 anh huong quyét dinh va cac thay phong thuy co6 thé tim
du’O’c”phong ‘thuy t6t” thi nhu thé cac thiy phong thiy c6 thé theo uwéc mudn cia minh ma lam
vua, tong thong hodc doi doi déu c6 trang nguyen giau sang, phu quy, duc do, tai nang thi moi
dung. Nhung sy viéc lai khong nhu vay! Diéu nay dang duoc suy nghi k.

C6 lan, t6i c6 hoi nhitng nguoi qué coi trong phong thuy: “Khi phai mai tang di thé, cac vi
thu:ong cha y dén phong thiy, thoi gian ha huyét, phuong hudng moé ma... Lai con mudn xem
cd xung, sat hay khéng? Toéi xin hoi: khi cac vi an thit, cac vi cé xem phong thuy khong? Vi
thit tirc 1a xac chét, chon xac chét ¢ strc anh huong 16n nhu thé thi khi chon thit trong bao tir
cling
phai xem phong thily c¢6 thoa dang hay khong, néu khong thi 15 ra gid khiac khong dung, ha
chang phai bi xung sat hay sa0?”

Tu lanh & siéu thi, cho ban thic dn c6 nhidu”xac chét” nhu thé, nguoi qua lai rdn rip, sao lai
khong xung sat? Ciing chang co ai quan tim dén cai phong thily iy c6 anh hudng gi dén minh.
Qua la xem trong cai an thi quén do phong thuy.

Hai vo chéng cu si ho Lam noi voi ching t61 rﬁng cO mot thay tuong sO bao ho rﬁng vao nam
ay, thang ay, ngay ay, gio ay, hay mua 12 cay chdi vé nha quét dat, quét xong thi dé choi tai
huéng 4y, sau do vit chdi xubng bién thi tién bac s& ddi dao nhu nudc bién, va ho s& tro
thanh”ngudi gidu nhat khu phé”. Ho nghe Xong lién cudi ma dap: “Ching toi da 1a ké giau
nhat khu phd, vi chung t61 da co Phat phap.” Ching toi noi: “Tét dy cac vi khong chiu mua
choi quét nhur 101 6 ong ta, néu khong thi nghe Phat phap cing vo ich!”

Hay nghi xem néu nhu phuong phap &y co hiéu qua, thi ha chang phai 6 ong ta s&€ som tr¢ thanh
ngudi gidu nhét thé gidi sao? Su hitu hiéu duy nhit ciua phuong phap dy dai khéi 13 xtc tién
viéc tiéu thu choil

Ong thay tudng s6 con bao vao gio ay, di theo huédng 4 ay, deo ¢ ngon thu tu cua ban tay trai
mot chiéc nhan vang rong, mit nhan 1a da quy mau den tuyén, nhu thé méi co thé tranh duoc xe
cO. Ciing may la cu s ho Lam c6 niém tin chan chinh: “T6i niém A Di Pa Phat thi hitu hiéu
hon deo nhan.” Vi tai nan xe va”giac tinh” hién nay rét c6 quan hé, néu tdm niém Phat rd rang
minh bach, quang minh, thanh tinh thi hién nhién c6 thé xa rdi tai hoa. Néu deo nhdn ma ngu
gat thi khong thé an toan! Néu khong gitr luat di duong thi lai cang nguy hlem'

Nhung chiing t6i hoi rat nhleu vi cu si thi phan 16n ho khong c6 niém tin gidng nhu cu si ho
Lam, ho nghe thay tudng s6 noi nhu vay, s¢ tai nan xe ¢§ nén chiu tin ma deo loai nhéan 4 ay. Su
tin tuong nay cua ho cang biéu 16 ho thiéu niém tin chan chinh dbi v6i Phat phap, ciing khong
hiéu y nghia cia van phép chi do tam tao, lai cang ching to tam ho cho réng sirc manh cua viéc
niém Phat khong béng stirc manh ctia mot chiéc nhan, uy luc cua bBuc Phat A Di Ba khong béng
uy luc cia thiy tuéng s6. Qua la xem thudng Phat phap!
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Trén day co ve chi mot 5O chuyen nho: deo nhan, vit may bon hoa kiéng, xem phong thuy
phai chon ngay t6t, néu xét cai tam 1y noi tai thi thiéu tin tam d6i v6i Phat lai 1a mot viéc 16n
anh huong dén vang sanh, hiy can than kiém thao, phan tinh vé”tin> va”nguyén’.

BAN THICH TUONG UNG VOI AI?

C6 mot loai chim khong wa thich nhiing trai cay ngot ngao nhung dong nudc thom tho trén
thé gian nay, chung chi thich an chu6t chét hoi thdi, mui vi hoi thdi nay méi 1a thir chiing mong
mudn.Coé mot loai con tring 1a con thiéu than, khoang troi ménh méng, rimg cay dep d&
chung déu khong wa, chung chi wa xong vao trong lira ty thiéu ma chét. Ban c6 thay khong, cho
du phan héi ham, dd an hu thdi, ca thit 6i thiu, rac rudi do ban, van cd nhiéu tring bo sinh
truong, luu luyén hudng thu tai d6 ma khong chiu roi, d6 13 sé thich cia chung no.

Gia nhu ban bo mot nam dudng vao trong vach tudng, nhat dinh s& hap din rat nhiéu kién; gia
nhu ban bé mot nam mudi thi khong hap dan ching, vi kién tuong tmg véi chat ngot, cho nén
duong hap din su cha ¥ cua 1 kién, khién chiing dan toan than trén bé mit ctia nim dudng
ma khong chiu ro1 bé. Loai chim ma ching ta vira n6i toé1 bi su hép dan cta chuédt chét thi
tuong tng v4i chudt chét. Loai tuong tng 4y quyét dinh sy hanh dong, noi dén va tuong lai cta
chung, con loai thiéu than kia thi bi su hap dan cua lira, ching twong tmg véi lira, cho nén sé&
bay vao lira ma bi thiéu chét.

Chung ta c6 timg kiém thao xem s& thich ctia minh ma nghi xem chung ta thuong bi su hap
dan nao chiang? Tuc la chiing ta thuong tuong ung véi cai gi. Trong Phat gido thudng co cau:
“MOot niém tuong tmg véi mot niém Phat”, tic 1a sudt ngay chung ta c6 bao nhiéu y nghi thuc
su tuong ing véi Phat, thuc sy chiu sy hép dan cua Phat, huong vé Ptrc Phat A Di ba?

C6 1an, mdt nguoi ban t6i ké cho t6i nghe mot cau chuyén rat oan udng, hoan toan khong phu
hop véi thuc té. T61 nghe xong thi rat ngac nhién, phan tng dﬁu tién ctia t6i 1a mubn noi 10 sy
thue cho nguoi ban 4 ay biét. Nhung t6i nghi lai nguoi ta da ¢d ¥ néi nhu thé thi long anh ay da
ghi khic, néu t6i néi sy that dé ching minh rang t6i dung thi nhat dinh s€ lam cho anh ban a ay
khong vui, lai khién anh ghi khac thém mot diéu nita, cho nén tdi rat ¢ bao minh im lang,
khong noi. Sau khi anh ban ra Ve to1 lién tuc lay Phat, niém Phat, nhung that la nudc trong mat
clr trao ra, vi 1ong cam thay xon xang! Tham chi con muon 16n tiéng khoc, trong long von
khong chan chinh niém Phat,nhung lai 6 am thanh cta tiéng khoc, trong long vén khong
chan chinh ni¢m Phat, lai ¢6 vé nhu ctr di tim nguo1 ma 1y ludn, mong dem su vi¢c giai thich
cho rd rang. Bong nhién toi ty héi minh: “visaoloai su viéc khong dau nhu thé nay (gia
tudng) lai c¢6 thé hip dan ta cha? Sao khong hip dén ta dén bén Phat? Chang 1& ta cam tAm
l1am mot con chim an chudt chét sao? Loai tinh trang oan udng nay ma quay thanh phim thi han
1a mot phim do rat kho coi; chang 1€ loai phim nay ta ciing phi tién mua vé dén xem u? Ta dau
can phi sinh mang ma nghi dén may thir gia tuong ao anh ay! Tai sao ta niém Phat ma khong
chiu twong mg véi Phat, twong tmg véi thé g101 cuc lac? Sao khong dén Tay Phu’O’ng dé huong
tho phong canh dep d&, ma lai 1éch lac néi tam, 1én lat chay di”twong tmg” v6i pham phu?
(Theo ngdn ngir Dai Loan, chir’twong ing” c6 hai cach doc va ha i y nghia khong glong nhau;
mot 14 hd twong cam tng, tuong thong, twong hop; hai 1a tu’(mg tranh d6i d4p, thuong goi 1a cai
co). R6t lai ta thich twong tmg v6i Phat hay thich”twong Gng” (cii co) v6i pham phu. Néu ta
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dua tranh cdi co v6i pham phu, thé thi ta d wa thich, ta dd mang khau khi ctia thé gii Ta Ba, bi
a0 tuong mé hodc! Ta s& khong dén duoc thé gidi Tay Phuong mat mé! Va nhu thé, ta van &
lai thé gi6i Ta Ba ma tranh cdi thi t6t hon. Day 14 1y do khién ta tir v thily dén nay khong dén
duoc thé gidi Tay Phuong, vi ta ua thich dn chudt chét hon 13 4n trai cay ngot!”

Su ua thich ctia ban duong nhién s€ quyét dinh chd dén cta ban. Néu ban ua thich trai dao
ngon ngot, thi tu nhién ban s& chuyén an trai ciy ngot; va nhu thé, mot con chudt chét 1am sao
16i kéo su chu ¥ cta ban, khién ban phai don dao nay no chir? Chudt chét dau co thé khién ban
thvong tAm? Hoi minh nhu thé thi s& rat budn cudi, méi roi 1a sy viéc thuong tam,
nay trd thanh chang c6 cht gia tri gi.

Néu c6 vat gi d6 ma ban khong thich, ban dem cho nguoi khéc thi 6 quan trong gi ddu? Nhat
dinh ban s& khong tiéc nubi. Néu trong long con chit gi khéng xa bo dugc, thi nhu thé van
cOn”ai” va”tham chap”. Cai goi 1a”thanh danh trong sach”, gia nhu ban khong mudn ban dem
cho ngudi khac thi quan hé gi dau. Néu ban con c6 chat thuong tiéc ma lo rang nguoi ta s&
trach moc ban thi ban cam thay Am tc, so nguoi ta khong biét sy that. Su that thi pham phu c6
thé khong biét, chir khong 1& Phat va Bo Tat lai khong biét? Néu qua thuc ban tin rang Pic
Phat biét tat ca thi trong thé gian nay lam gi c6 su oan udng chu?

LUA RUC HOA THANH SEN HONG
CAU CHUYEN PHAN PAU CUA CHI VUONG

Tam long va cach nghi cua chung ta c6 thé cai bién cudc doi, cai bién sinh mang, cling co thé
khién chung ta tir mot ké pham phu théng kho, oan han bién thanh mot vi B4 Tat an vui hoan
hy.

Gi0 day, toi mubn gid1 thiéu vé1 moi ngudi mot chi ban tén la Vuong Tuyét Cam. Nam 30
tudi chi u xuong phai chiu cua mét hét mot chan, hon nita bénh nay cua chi thi y hoc xép vao
loai bénh 4c tinh, bac si cho rang chi kho séng qua mot nim nira, nhung trong mudi nim nay
chi van c6 thé niém Phat, van co thé khuyén khich moi ngudi niém Phat. Trudc sau chi van
chiu 22 1an  giai phau, khong nhiing chi cat di mot chan ma con phai cat di mot 14 phoi.
Nhung diéu khién toi hét sirc cam dong 1a sau khi cua hét mot chan, chi nodi véi téi: “Téi rat
may man, vi bi mat di mét chan t6i mai c6 co hoi nghe Phat phap. Gia nhu khong nghe duoc
Phat phap thi t6i khong biét phai tao thém bao nhiéu nghiép, sau niy s& chiu bao nhiéu kho.”

Hoi xua, trong Thién tong c6 mot vi to 14 Pai su Hué Kha. Vi mubn cau Phat phap véi T6 sur
Pat Ma, ngai khong tiéc chit dut mot canh tay cua minh. Nay t6i nghe c6 nguoi bi cua mot
chan méi dugc nghe Phat phap, toi rat cam on, tham chi con thay minh gdp may, kh1en t6i ho
then vi minh dugc hoc Phét, dugc nghe Phat phap ma khong thé phat duoc cai tim giéng nhu
chi ay.

Chi 4y noi véi t6i, chi 1a mot nguoi o ca tinh manh mé&, thdm chi c6 thé ndi 137 rat hung han”,
Néu ndi gian co thé chi ném d4 vao ngudi ta. Khi chi chua bi bénh, ngay nao chi cling ban biu
kiém tién. Néu c6 khuyén chi niém Phat thi chi tra 16i: “Co6 ngu méi niém Phat, khong co tién
thi niém Phat gi chi?” Dén khi sinh bénh chi moi biét réng du co tién ciing khong du dung,
khong nhu’ng thé, co thé néi tién khong thé glam bot no6i kho vi bénh, du co nhiéu tién ciling
khong giip ngu’(n ta ngh1 ra cach gi dé ngli mot gidc cho ngon, du ¢6 nhiéu tién cling khong co
cach gi dé giai toa y niém tu ti.
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Khi chi vira méi biét minh bi ung thu xuong, bac st hoi chi: “chi co biét chi bi ung thu xuong
chang?” chi noéi: “t6i biét, nhung tir trudc dén nay, t6i chua hé nghi rang t6i bi bénh ung thu
xuong nay!” ai ma biét dugce canh kho nhu thé nay lai dén voi than minh cha? Chi khong nghi
ra, trong khi phong bénh khong c6 ai, chi cAm con dao cit trai cay dinh ty sat,thi luc éy coyta
mod cira budc vao, théy thé lién hoi: “co dinh lam gi d6?” chi khong biét 1am sao, chi noi: “Co
gi dau t6i mudn cit trai cdy”. Nhung cd y ta ciing biét chi muén 1am gi, vi bénh nhan qua dau
d6n, mudn ty sat cho xong, diéu nay kho tranh khoi. Chi chua timg nghe Phét phap, cho nén tu
tuong chi dung lai ¢ mot cach nghi, chi nghi: “Bi bénh nam trén giwong, mot xu ciing khong
kiém duoc, than thé khong thé hoat dong tu do duoc thi c6 sdng ciing khong co nghia gi!”
Sau do6 chi ra khoi y vién ay, nhung lai bi dua vao mot y vién khac, trong khoang may thang vi
qua budn kho, cho nén khéi u phat trién rat nhanh, chi lai phai giai phau lan nita.

Lan no, dai dong mach cta chan chi bi v&, mdau chdy that nhiéu, tudn tran khong cam lai
duoc, ngudi ta phai bat dac di cua chan chi! Quy vi nghi xem: mdt phu nit vira tré vira dep thi
thir hoi c6 ai co du binh tinh dé tiép nhan mot sy that tan nhin va phai lam ngudi thiéu mat mot
chan? N&i khé trong 1ong chi ching ta c6 thé hiéu dugc.

May thay bén canh chi c6 mot c6 y ta c6 hoc Phat & Lam Ut Phan biét dugc bénh tinh cta
chi, nén tur bi khuyén khich chi hoc Phat. Khi chi di tri li€u cho khoe tr¢ lai thi gdp Lao Hoa
Thuong Quang Hoéa ciling dang duoc diéu tri tai y vién. Chi thay ldo Phap su di dung ciing kho
khan, phai chéng gdy. Tuy vay ma ldo Phép su van ddy da phong thai trang nghiém cua bac tu
hanh, hoan toan khong phai vi di khap khiéng ma sinh phién ndo. Chi bdng nghi: “Hoan toan
khong phai chi minh ta bi qué chan! Lio Phép su tu hanh nhu thé cling phai chéng gdy”, cho
nén chi thinh giao Lao Phap su.  Léo Phap su ké chuyén cta chinh ngai cho chi nghe: hdi chua
Xut gia, ngai phyuc vu trong quan doi, ngai rat thich an thit, dén dau ngai cling tim ga vit dé an.
Vé sau, c6 lan ngai nhin thdy bon ga vit, tham chi ca ché ngua dén doi mang, sip hang tir trén
nai d&én tram xe dudi nui. Ngai biét rang truéc ¢y minh da sai 1am, vi ham an ngon ma khong
nghi dén ndi khoé cua cac dong vat bi chét, vi vi ngon cta chiéc ludi dai chua den ba tic cia
ngai ma ngai ching tiéc gy so hai chét choc cho cac dong vat. Lao Phap su bao rang ngay nio
ngai chiu kho 1a do bao Ung nhan qua. Biét d6 12 nhan qua thi phai hoan hy ma tra ng, sam héi,
stra d6i 161 1am ma chiu kho chiu kh6 dén khi tra xong no goi 13”chiu kho cho hét khé”. Mot
1an chiu kho thi c6 thé mat di mot phan cai kho do minh giy ra. Lio Phap su con bao chi niém
Phat, tung kinh dé chuyén bién nghiép luc, dung sure cong duc cua viée niém Phat tung kinh dé
giai hoa moi t01 nghiép. Strc niém Phat gidng nhu hoi néng cua mat troi, t01 nghiép gidng nhu
bang tuyét. Mt troi c6 thé chiéu va 1am bang tuyét chay ma bién thanh”nudc con g dic”.
Tam niém Phat cang chan thanh thi gidng nhu nhiét d ctia 4nh sang cang ting, bang tuyét cang
mau tan thanh bing tuyét, cac toi 16i ning né kho ai von o, nho strc ctia”tdm” niém Phat va
strc cia”Phat” ma tiéu tan rat nhanh chong, rat dé dang! Néu ta cang hoan hy cam tam tra no,
nguoi doi ng thay thé s& an tAm vui vé; néu ta cang khong bang 16ng, khong vui vé tra ng, nguoi
doi no thiy thé cang gian cang néng nay! Ching ta c6 thé ty hiéu, néu nguoi ta thiéu tién
chung ta, dang 1€ 1a phai tra cho chung ta thi nguoi ta lai bao tra ng that cay ding va khong
muon tra, nhu vay chung ta nghi thé nao? Co the chung ta cam thiy nguoi ay that vo ly va
quyét doi nguoi ay phai tra du von lai thém ca tién 16i. Trai lai, néu nguoi Ay rat nd luc, rat vui
vé mudn sém tra ng cho ching ta, thi phai ching chung ta phai tim cach burc bach nguoi ay?
Trong 16i suy nghi ctia chung sinh tirc 13”tdm chuyén dong tdm”, ciing chinh 13 tim niém cta
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ching ta anh huong dén nguoi khac, lam chuyén dong tdm niém cua nguoi khéc, tam cua nguol
khac ciing co thé chuyén dong tdm ctia chung ta. Cho nén chung ta nén dung tam tbt, tim hoan
hy tir bi ma lam sinh khoi tam tir bi hoan hy cia moi nguoi.

Trong thoi gian cung véi Lo Phap su chira tri phuc hdi stc khoe,chi Vuwong Tuyét Cam
duoc Lio su khai thi, lai thdy Lao Phap su trong luc dang kho vi bénh ma van”khéng nd nhin
chung sinh kho, khong nd nhin thanh gido bi suy tan”, luén luén nd luc, hodng phap. Long tir
bi, su tin nguyén ctia Phap su 1a hanh dong thuc t& hon bat ctr ngdn ngit na o, da cd stc lam
chi cdm dong chi moi lam léng xuéng ndi bat binh, buc bdi vi cai chan que cua chi.

Chi nd luc phén dau dé roi giuvong bénh, ngéi trén xe lan, lai phén d4u roi khoi xe lan, tu minh
chéng gay dung lén, budc ra cua, lai bat dau lam moi cong viéc cua gia dinh, tham chi co thé
giap do cham soc ba va me da gia lai dang bénh. Lan dau chi cb g:fmg di cho mua thuc an, bi
nguol ta cuoi nhao cai chén qué cua chi, chi khong chiu dugce, phai khoc ma tré vé nha!
Nhung diéu dang quy 1a chi khong dimg lai & chd bi thuong khoc loc, chi lai ding cam dung
1én ma ra di!’ Khi chi bi nguoi ta dung 101 cham choc, chi quyét tam trong mot doa sen, khong
vi thé ma kho s, tri tué ciia chi lai phét sinh, chi nam 1dy ting canh ngd ma ngudi kho chiu
dung dugc dé tu minh sam héi nghiép chudng, dong thoi khuyén nguoi ta hanh thién, niém
Phat.

Co6 lan, chi gdp moOt em nho trong chg, em hoi chi: “Di Oi, sao di thiéu mat mot chan?” chi
nhan co hoi d6 ma khuyén héa em: “vi di lam qua nhiéu diéu khong tot, cho nén bi bao tng
ma thiéu mat mot chan. Vay em chd 1am diéu khong tot, nén hiéu thuan véi cha me, cd gang
hoc hanh.” Chi con khuyén em nén niém”A D1 Ba Phat”.

Trudc kia c6 ngudi nghe ndi an rét thi co thé tri duoc bénh ung thu, bén c6 hao § khuyén chi
an rét, hy vong chi dé lanh bénh. Chung ta déu biét dung rét lam thudc thi trudc hét phai cét
hét chan rét. Mot hom chi nhin thay con rét bi cit chan thi rat cam dong.”Pay ha chang glong
ta sa0? Mot chan bi mo muoi may lan, ket qua la phai bi cua!” Nbi dau ciia con rét ciing giéng
ndi dau cua chi, ndi dau cta chi ciing gidng ndi dau cua con rét. Ching ta khdng nén xem tinh
mang cua ching sinh khac 1a nhé bé ma khong xem trong, chiing cling c6 xuong thit, da nhu
ching ta. Nguoi xua c6 bai tho:

Ché bao quan sinh tanh mang nho
Ciing la xuong thit, cling 1a da
Khuyén ai ch¢ hai chim trén ngon
Trong t6 chim con goi me vé.

Khuyén moi nguoi khong nén hai chim nhé trén canh, vi chim nho ciing c6 con & trong to
dang cho me vé ... chi Vuong hiéu dugc diéu 4y, nén chi khong dung loai thudc rét kia, chi
quyet tra ng nghi¢p ma khong chiu bénh kho, ch¢ khong danh lam hai rét, vi qua bao rdt cudc
roi cling s& dén vé6i chinh chi. That ra, du co an rét hodc an cac loai ca thit khac cing khong thé
bao dam chi khong bi bénh kho ma sdng tho tram tudi, cAn gi phai gia hai nhau trén dudng luan
hoi chu!

Chi d4 trdi qua traim ngan kho dau, roi bdng sinh khoi tAm bi man, khién chi chong gdy chiu
dung nhiing con dau nguc, kho tho, tim dap nhanh sau khi phau thuat phdi, tinh than van viing
vang, dén thim nhiing bénh nhan bi ung thu nhu chi, dem nhiing kinh nghiém ciia chinh minh

LIEN HOA HOA SANH Trang 152




ma khich 1& ho. Tham chi chi con tu minh néu trai to do, mang thuc an diém tam dén y vién
cho cac déng bénh, khuyén moi ngudi hay néu cao long tin, diing khi ma ni¢m Phat, pha bd moi
kho khan. Co luc nhan vién y ta trong y vién gdp phai nhitng ngudi bénh qua sa sut tinh than,
so hai khong thé ‘'hop tac voi ho, ho cling nho chi gitp d5. Co 1an ho nhd chi khuyén mot nguoi
bénh sau khi m6 s¢ dau ma khong chiu budc Xuong givong dé di dung hoat dong, chi lién
chdng gy dén, ngudi bénh Ay thdy chi dén thi noi: “t6i nghiép, qué chin ma ciing di!” chi nghe
xong bén khéo 1éo dap: “Toi nghiép co chan ma khéng di duoc!” sau d6 chi kién nhan khuyén
khich nguoi bénh di dimg hoat dong. Ngudi bénh thdy c6 ngudi khd hon minh ma nhu thé, lai
tir bi dén khuyén minh, hd then ma phéan chan Ién. So vai chi, trén thé gidi nay qua khong it
ngudi’tuy c6 chan ma khong di theo con dudng tot”, cling c6 rat nhiéu nguoi dang thuong”tuy
c6 chan ma khong chiu di”!

Khéng nhitng chi chong gy dén gitp do ngu:0’1 khac, chi con cd ging chdng gy di nghe
Kinh, nghe Phap, ¢ nha v&i mt chén chi lam viéc dé kiém tién, sang bang Phat phap gdi cho
nguoi khac. Diéu dang quy la chi nght: “chang 1& ta chi c6 mot chan ma khong lay Phat duoc
u? Takhong tin thé! Nhat dinh ta s€ luyén tap!” moi dau, chi nhan lac dém khuya vang nguoi,
chi bo dén va dung mot chan ma c¢b gang lay Phat. Lic dau vi qua yéu stic sau cudc giai phau
va tri liéu hoa hoc, méi lay co6 ba lay chi da tho dbc, dau choang vang co hd dimg khong noi,
nhung ngay nio chi ciing cd gang nhu thé. Sau d6 chong chi rat tir bi, ngay nao ciing giup chi
luyén tap, dan dan chi kéo dai dugc thoi gian va s 1an lay Phat. Khi toi thay chi bo gay, ding
mot chan ma dimg viing vang, chap tay va quy xudng, dau mat cham chan ma 1& Phat, thi qua
thuc t61 khong ngan dugc nhiing giot 1€ vui murng, kinh phuc tan than.

Vi dé cam ta long tir bi cua Buc Phat A Di Ba, cam ta an hu¢ ma ching t6i tir thud nhé da tho
nhan, ching t6i mong mudn dugc bai son. Do d6 chi cang cb gang luyén tap. Khong dung gay
lam sao ma bai son dugc? D6 1a danh 18 lay xubng, sau khi dimg 1én, dung mdt chan nhay t6i
truée mot bude, roi lai lay xudng. Chlng téi cudi ma nodi: “hai nguoi chung ta tuy c6 thé nga
nghiéng nhung lai huéng dugc lac thi ngd nghiéng trong long Pirc Phat Di Pa, nga trén mit dat
bay bau min mang cta thé gidi Cuc Lac, d6 ciing 1a mot diéu hanh phtc; bai son ma bi te nga,
cung la nga noi co1 tinh cua Dirc Phat A Di Da, cling nhu dira bé tudt trude nguc, nam trong
long me. Chi can day du 1ong tin va cam an, thi dudng di c6 gap ghénh kho khan ciing s& bién
thanh ngot ngao dep d&.” N6i xong chiing t6i ciing nhau bai son. Chi khong cam giy, ding mot
chan ma lay, chi thanh danh 1& mot lay, dung mot chan ma dung 1én, nhay téi trudc mit mot
budc, 16i lai lay xuéng. Chi lay rat thich thi, nhung vi duong nii cang luc cang 1én cao, c6
doan gap ghénh hiém trd, chi phai dung mot chan nhay téi trude th at 13 kho khian, phai té ngal
Céc vi lay phia sau thay chi lay ¢ ging, chan thanh nhu vy thi cam dong dén phat khoc! Phap
su dao truong thay chi ngd, khong chiu dugc lién chay t6i d& chi diung 1én. Chi van rat kién
cuong, rat vui vé ma tiép tuc lay cho dén dinh nui, dem cong dac bai son ma hoi huong
cho tit ca chung sinh roi khé duoc vui, dong thoi hdi huéng cho tit ca cac bénh nhan mic
chimg bénh ung thu c6 dugc sttc manh diing cam, ki€n cuong, an lac!

Chi Vuong c6 hai dira con, mot trai mot gai, dang hoc tiéu hoc. Mot hom chi dén truong dé
tham gia ho1 phu huynh, ban déng hoc cua dtra bé cudi ché nhao chi, déng tho1 cling cuo1 nhao
con chi: “Ha ha Ha, me ban que chan!” Ptra bé bi cudi nhao éy léy lam kho s&, vé nha thi budn
b chuyén sang gian ddi, bao chi 1an sau dimg dén trudong khién cho nd bi mat mat! N&i khod
nay chi cling c6 thé niém Phat, an tdm ma qua dugc. Sau d6 toi biét duoc mdi khuyén con chi:
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“Me cua chau 1a B6 Tat (cu si Phat tr), tuy bi thiéu mot chan, nhung me¢ chéu lai dling cam
budc ra gitp d& ngudi khac, me chau con vi dai hon nhiing nguoi c6 ddy dit hai chan ma khong
biét van dung cho t6t. Chau nén trin quy ngudi me vi dai cia chau. Me chau phai chdng giy
ma van c6 thé cham soc chau, dén truong lo lang cho chau. Me chau dang ton kinh hon rat
nhiéu nguol me khong Iam tron trach nhi€ém. Sau nay me chau dén truong, chau co thé tu hao
gi61 thi€u véi cac ban déng hoc: “Pay la nguoi me diing cam, vi dai, tir bi cua t61!”, chau ché
vi me chdu qué chan ma c6 y nghi khong tot!”

Cé6 nguoi cuoi nhao chi: “Duc Phat cua céc chi von khong bao ho chi, néu khong nhu thé thi
sao chi bi qué chan?” Chi dap: “buc Phat rat tir bi, du toi da tao nghiép ma bi que chan, ngai
cling van tiép nhan toi, hoan nghinh 61, ho tri t61.”

Chi con bao toi, chi rdt cam ta me va chong, khong bai xich ngu’m phu nit cut chan nhu chi,
ma lai cang cham séc chi nhiéu hon. Téi da timg thdy nhiéu gia dinh, vi cham soc nguoi bénh
qué lau ma sinh long budn chan, cho nén toi rat ton kinh gia dinh chi, da c6 duc tinh tbt dep, san
soc chi trii qua 22 1an mO ma van thanh khén, tir 4i, kién tri. Gid nhu ban da timg dimg ngoai
phong mo cho nguoi than dang duoc mo thi ban méi co thé hiéu duoc cai cam giac ciia con
kién trong ndi nong, sy s6t rudt chd bac si tuyén bd va ndi bang hoang so hii cta lac sinh ly tir
bi¢t, tam linh bi ray rit biét duong nao!

Nguoi chong dang kinh cta chi trdi qua hai muoi lan chi bi mo ciing khong oan troi, trach
nguoi, ma chi néi voi chi: “co 18 doi trude chung ta déu lam viée xau, em 1a cha muu, anh 12
trg thii, cho nén doi nay em phai chiu dau don vi bi md, anh ciing phai chiu khé s, lao dao.

Tuy d6 12 mdt cau noi ngan, nhung 1a 10 noéi tin chac nhan qua, cling ham chta sy sam
héi nghiép chudng va thira nhan”tr doi trude dén nay tat nhién c6 nhiéu sai trai”, khong gidng
nhu nhiéu ngudi khac, hé gip hoan canh kho khén thi déu cam thay”minh rét luong thién sao lai
kho thé nay? Qua la troi khong co mét, Phat td khong bdo ho” di dau cling odn troi, trach
ngudi, sudt ngay sau khd khong dat”. That ra néu mudn biét doi trude thi hiy xem nhing gi
minh phai chiu nhan trong doi ndy; néu mudn biét twong lai ctia chung ta, thi hiy xem nhiing gi
minh lam trong hién tai. Chong chi di c6 suy nghi nhu thé, chinh 14 hoan hy tiép nhan, binh
tinh cam tam tiép nhan, do chinh la co tri tué.

Sau khi ho tin Phat, cir mdi lan gip lac chi bi md, ho lai khan thiét niém Phat, co 18 1a lac bi
vui ddp giira bién 16n sinh tir, bdn bé ménh mong ho mdi thé nghiém dugc: Tronng lac khong
¢ noi tua thi chi c6 Ptc Phat A Di Da 1a chd nuwong tia cta chung ta, 4nh sang cua cai tam
thanh khan, tha thiét méi toa sang 1én. Chong ciia chi ddy vé thanh khan ma néi cho toi biét:
Tat ca déu 1a su gia bi ciia Ptrc Phat va B6 Tat. Anh da hai lan ding ngoai phong phiu thuat
ma niém Phat, anh déu cam thay sy cam ing khong thé nghi ban.

Trai qua by nhiéu lan phau thuat tinh than chi van phan chan. Thay vi dung thoi gian dé lam
viéc cho minh, chi lai di khuyen khich nhitng bénh nhan khac, khuyén bao ho ni¢m Phat, khong
nén sat sinh. Nhitng ngudi 16n tudi va nhitng nguoi than khong nhan tim dé chi phai mét nhoc
nhu thé, nén khéng mudn cho chi di. Chi néi véi toi: “Tbi rat sam hoi vi da khién cho céc bac
truong bdi phai nhoc long”, nhung chi lai dong dac, quyét tim noi: “Thuc ra khong cé
nguoi méc bénh chim soc nguoi bénh, thi rat kho hiéu duoc sy cam tho thue té cla nguoi bénh.
Toi bi bénh da lau, ty than da trdi qua bao nhiéu thong kho, c6 1& kinh nghiém ndy c6 the an i,
gitip d& mot s6 nguoi! Toi rat may duoc hoc Phat, chi mong dem Phat phap dé nghe duoc dén
cho cac dong bénh. Tuy trong dau kho, t6i cling ¢ 10ng budn phién rdi loan, niém Phat ciing
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khong niém duoc, nhung du téi chiu 1am kho, 1am sau nhu thé, toi cling quyét tu hoc”. Toi tu
bao: “Pén nay minh van chua tu tap dé hoi hudng cho su phu da dan dao Phat hoc. Do d6 toi
bén dan tAm phién nio, cd gang tu tp niém Phat, tung kinh. do nd luc nhu thé, ty nhién tam t6i
tr& nén binh tinh, khong phién, khong kho!” chi vén mudn hdi huéng cam ta bao dap su truong,
thién tdim sinh khoi lai thém niém Phat, nén tu chi dugc binh tinh an lac. Chi lai néi: “gio day
to1 khong cau mong Phat,BO Tat bao  ho cho t6i duge khoi bénh, chi mong dugc Phat luc gia
bi khiién t6i c6 diing khi, tri tué pha tan nhitng kho khin va giup ngudi khac pha tan nhitng kho
khéan.”

Thanh hiéu A Di Da Phat tuy chi c6 bon chit, dau c6 kho niém, nguoil nguoi déu niém duoc.
Diéu kho khin 1a du gdp phai nhimg thir thach trong doi, van du kién tri ma niém, hiéu duoc
tam dai bi cia Ptrc Phat A Di Pa ma lién tuc niém! Tir trudc dén nay chi c¢6 chung ta 13 c6 phu
ban tay dudi ra ciia Pirc Phat A Di Da, chtt Ptic Phat A Di Da khong hé ¢6 phu chiing ta!

Canh nha cua vo chdng chi khong giau co gi, sau khi chi bj cua chan, chong chi tim cach danh
mot khoan tién lam chan gid cho chi. Chi lai n6i: “Gia nhu anh ¢6 di mudi1 van thi hdy cho t61
tién dé toi ty dung.” Chi ndi v4i tdi: “Gid c6 mudi van thi t6i mudn bd thi hét, vi mot chan kia
cling rat hiru dung, t01 mudn dem cai chan kia dé bd thi!” chi chi vao hai ciy nang ma néi: “Toi
khong hé thiéu mot chén, trai lai toi con co thém mot chan, t6i c6 thém mot chan Phat phap!”
Chi néi nhu thé sau khi khéi u lan téi phoi chi va phai mo, phai tri liéu hoa hoc. Nét mat hong
hao va tuoi cudi cua chi khién cho ngudi khoe manh ciing khong bi dugc chi. Mot vi Hoa
kiéu tai My Quéc (ciing la mot bénh nhan ung budu) nghe cau ndi ay cua chi Vuong thi rat cam
dong, hen roi nudc mat ma néi: “Toi mudn giri cho chi 4y mot chan (chan gia)!”, nhung chi
Vuong van bang long vdi mot chan, chi mudn dem tién 1am chéan gia dé bé thi.

B thi tién bac di khong dé, b6 thi mot céi chan lai cang kho hon! Phan 16n ngudoi doi vi
mudn béo bé cho minh ma chit chan ciia ching sinh dé an, chi mudn ching sinh bé thi chan
cho minh, chtr ddu mudn b thi chan minh cho chiing sinh?

Chi noi: “Tuy khong c6 tién, nhung sau khi toi bi cwa mot chan, gia dinh t6i tré' nén 4m ap
hon”. Ngoai niém Phat thi ngay & doi ndy ciing c6 thé sdng trong khong khi cua thé giéi tinh
do cuc lac.

Dé khuyén khich chi doc kinh A Di Da, toi giao udc véi chi: “Khi nao chi thudc kinh A Di
Pa, chung t6i s& cung chi di bai son, hdi huéng cho nhitng ngudi bi bénh ung budu”. Do d6 ca
nha chi déu gitp chi hoc thudc kinh A Di Pa. Ptra con gai cua chi dang hoc tiéu hoc khuyén
khich chi: “M4, néu ma doc thudc kinh A di Da khong sai mdt chit thi con s€ thudng cho ma
nam tram déng”. Thé 1a chi tay vira lam, déng thoi hoc kinh hodc niém Phat, dén tbi khi ca nha
tré vé, chi doc kinh cho moi nguoi nghe. Pén hom chi doc thudc khong sai chit ndo, chi noi:
“ca nha ta vui vé biét duong nao!” Trong khi chi doc kinh, tay van lam viéc, ké ca tién thuéng
cong duoc bén nghin, dem cung duong Tam Bao.

Trong khi chi mic bénh ung thu quan trong nhu thé, ca nha chi ciing huéng dén quang minh,
vui vé sinh hoat, qua khong don gian. Chi nodi: “Gia nhu ngay ngay t6i nam trén giudng rén la
kéu khd, ngudi chim soc ciing rat bic xuc va kho dau, du di hoc ciing khong thé an tim, sau d6
cling s& budn phién, cho nén toi phai kién cudng, vui vé ma tu sin séc minh dé moi nguoi yén
tdm ma c6 long tin!” That vay, tu minh kién cuong vui vé chinh 1a tir bi ddi vai nguoi.

Hau nhu khong mot bénh nhan ung budu nao tranh duoc ap luc kinh té. C6 nguoi biét tinh
trang cta chi, nén dé nghi chi ciing mg diém tro choi dién tir (nghe néi thu nhéap rat cao). Chi
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bao t6i: Chi mudn biét chong chi nghi thé nio, bén cb y héi y kién cta anh ay, két qua khién
moi ngudi an tam, ché)ng chi nghiém nghi n6i voéi chi: “Chang ta 1a nguoi ni€ém Phat, chinh
minh con s trd choi dién tir hdp dn, sao lai c6 thé 1am hai con cai nguoi khac!?”  Tai nghe
xong lién khong khoi mudn chép tay danh 18 ho, vi ho dang trong lac chiu kho nan ma tim dia
van an tinh nhu thé, vin di con dudng cao khiét thom tho nhu thé! Nhiéu gia dinh bi ung budu
ma 1am vao canh tim tdi, con ca nha chi thi nhan bénh ung budu ma hudng té1 Phat, hoc Phat,
bién ltra ruc thanh sen hong thom ngat, dang 1am tiéu bang cho moi ngudi dang chiu kho.

C6 mot bac si da hiéu rd bénh tinh mudi ndm cua chi, nén cam khai noi: “Déy qua la hang
qudc bao!” Lai c6 mot bac si noi véi chi: “Dang 18 chi da chét tir 14u, vi sao dén nay Van con
song cht?” Hon nita thé trong cua chi tir 34 kg tang 1én thanh 50 kg, lai con sbéng rit khoé
manh. Béc si hoi chi: “Rét cude chi udng thude gi?” Chi néi: “T6i chang udng thube gi ca,
to1 chi niém A Di Da Phat.”

C6 ngudi thdy chi chdng hai cai nang ma di cho, bén néi véi chi: “chi thiéu mot chdn ma con
di mua thtrc an a?” Chi noi: “t61 c6 thém mot chan chir khong phai thiéu di mot chan!” Lai ¢6
nguoi hoi chi: “Vi sao chi co thé ra khoi ctra?” Chi dap: “Dai khai la do buc Phat A Di ba va
su phu cho to1 stre luc!”

Trong thdy hinh anh hai vo chong chi khac phuc moi thir gian nan, bat tién, lai con thuong xot
muon cung nhau giup d6 nhimg nguoi bénh, t61 nghi dén tinh than B6 Tat”chi muén ching
sinh duoc roi kho, , khong mong cau an lac cho minh”.

Chuing ta rat mudn cing v4i moi nguoi dang gap kho khin cing thudng thirc hai bai tho nho
nay:

“Khi ban dang khoc

Hay biét t6i cling dang nho 18
Khi ban dang vui

Hay biét toi cling dang hoan hy,
Bat ké lac nao va & dau,

Trong tin tdm niém Phat,
Chdng ta mai bén nhau

Va bén Duc Phat, Bo Tat.”

“Khi ban dang mdt minh,

Cho nghi minh c6 don,

Hay nghi c6 hai nguoi;

Khi hai nguoi chung ta bén nhau
Hay nghi c6 ba nguoi,

Vi kia chinh 1a Bic A Di Da Phat,
Ban di dén dau

Phat theo ban dén d6 ...”

*kkkk

Nguyén di thir cong duc
Trang nghiém Phat Tinh do
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Thugng bao tir trong an
Ha té tam d6 khd

Nhuoc hitu kién vin gia
Tuc phat Bo Dé tam

Tén tht nhat bao than
Pong sanh Cuc Lac qubc

1. Bd Tat: O day chi nguoi cu si Phat tir tu theo hanh B Tat

2. Pong Ki SOt 13 nhan vat chinh trong cudn tiéu thuyét mang cuing tén ciia Cervan tes, kho
khao, yéu dudi, mong tudng nhung chan thanh, quyét lam theo 1i tuong tot dep cia minh dé
giup doi.

3. Su Thu ¢6 nghia 1a chi em trong mon phai, trong dao

4. Nhu da chu thich trudc day , B Tat & day chi cho vi cu si Phat tir

® . Xin nhac lai, tr “Bo6 Tat” ¢ day cling nhu & mot sO noi khac, 1a nham chi cho nguoi Phat tu

tai gia, mang th¢ nguyén cua vi Bd Tat.
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