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Than Chu Pai Bi, Nhiém Mau Khdng Thé Nghi Ban

HAm nay bat dau vao that Dai Bi. Bubi tdi sau |& sai tinh sé& tung
Pai Bi Than Chu. Trong quéa khtr, s6 chw Phat ndi chid nay nhiéu
bang chin mwoi chin (rc sb cat séng Hang va Ngai Quan Thé Am
B& Tat vi thwong hét thdy moi loai ching sanh, nén phat tam dai
bi, cw®i thuyén tir bi tré vé cbi Ta-ba dé ciru do tt ca ching sanh
ra khdi canh khé ach. Cé cau: "Bé& khd khdng bd, quay dau 1a
bén," chi can chang ta kién thanh tri tung Dai-bi Chu at sé& thay
ing nghiém, khdng thé nght ban.

Trwéde day trong vo lwong kiép, Ngai Quan Thé Am B6 Tat dwoc
Thién Quang Vwong Tinh Tra Nhuw-lai dién phap Pai-bi Than Cha
cho nghe, 14y ban tay sdc vang xoa dau, khién Ngai, khi nghe
xong lién chirng dwoc qua vi Bo-tat bac Bat-dia. Ngai lién sanh
tam dai hoan hy réi 1ap t&rc phat nguyén I&n nhw sau: "Néu t6i co
thé 1am loi ich hét thay chidng sanh, thi xin cho téi c6 ngay ngan
tay va ngan mat." Phat nguyén xong, hét nhién trai dat chan
ddng, hao quang phat ra tlr chw Phat mwoi phwong chiéu sang
than Ngai, réi ngan tay va ngan mat trc khac trang nghiém than
twédng cha Ngai. Tay thi cé thé nang d&, mat thi c6 kha nang
chiéu soi. Ngan tay va ngan mat twong trwng cho vé sb than
théng va tri hué.

Y nghia clia dai bi: Can ct cau: "Bi nang bat khd," bat cir ai gap
phai moi canh khé nan, néu thanh tdm tung Chu Dai-bi déu c6 thé
dwoc binh an, chuyén hung thanh cat. Ngai Quan Thé Am bach
Phat rang: "Néu nhw ching sanh tri tung Pai-bi Cht ma khoéng
dwoc man nguyén, thi xin thé khéng thanh chanh giac, trir phi
nguyé&n wdc cla ho bat thién hay khéng thanh tam tri tung.”



Tri tung Dai-bi Chu khéng nhirng dwoc tw tai, ma cac diéu cau
mong con dwoc thanh twu; cé thé tranh dwoc khd ach tai nan va
duwoc vui swdng an lac; vweet qua moi hiém nghéo, t&i ché binh
an vo sw. Lam sao co thé xa lia khd ach? Phai tung Dai-bi Chu.
Lam sao thoat khadi hiém nghéo? Phai tri tung Dai-bi Chu. Chd co
coi Pai-bi Chu 14 tdm thwdng hay don gian. Téi xin ndi v&i quy Vi
rang néu qué trong doi qua khr va hién tai quy vi khdng co6 can
duyén tét 1anh thi ngay dén ca céi tén cia Chu Dai-bi cling chuwa
dwoc nghe, dwng ndi toi viéc tri tung. Nay khdng nhirng quy vi
dwoc nghe biét tén cia Chu lai con dwoc tri tung Cha véi mot
ldng chi thanh nhw vay, that |a mét co hdi tram ngan van kiép moi
cé moét 1an, réi lai dwoc thién tri thire chi dan, cach thire doc tung,
tho tri, tu tri nlra. That dang cho quy vi coi trong! Tém lai, Dai-bi
Chu cé nhivng loi ich khéng thé nghi hét duorc.

Trong thoi gian bdy ngay nay, ching ta nén thanh tam thanh vy,
rat muc cung cung kinh kinh tri tung Chu Dai-bi, tung cho t&i dé
tam khéng vong twéng. Luc do, Idng lang trong, hodc gid co
ngwdi thdy hao quang, cé nguodi thdy hoa xuét hién, c6 nguoi
dwoc Ngai Quan Thé Am B6 Tat r& dau, gitp cho khai mé tri
hué. Hodc gia co6 khi ngli thdy mui hwong la, cling c6 ngudi du
da tha thiét chi thanh tri tung, nhwng ciing chang thady mét hién
twong gi khac la. Dau c6 hay khéng ciing chd ¢6 nan long, clr hét
strc doc mét long tri tung. Khi nao thdi khac téi, sé nhat dinh
chirng kién canh gidi "cam &ng dao giao," xuat hién ngay trudc
mat.

B4t luan thady canh gidi nao, hay chang thay gi hét, viéc chanh

van la tinh tan tri tung. K& thy diém lanh chang nén chap vao
twéng lanh do. Ké khdng thay diém gi cling dirng sanh 16ng tw ti



ma tw bdo rang: "A ! Vay la ta chang c6 thién can, sao ta chang
thdy Bo-tat?" Thién can cé khi sém két thanh qua, cé khi thi
mudn. Néu nhw c6 cdm giac thién can cla minh chwa dén luc
thanh thuc, thi ta phai tiép tuc boi dap, 1am thém nhiéu céng dirc
nita moi dwoc. Ngwdi ta néi: "Chwa trong can lanh, phai trong
can lanh; da tréng can lanh, khién né tang trwdng; da tang trwéng
roi, khién no thanh thuc; da thanh thuc réi, khién toi giai thoat."

Quy vi lan dau t&i Kim Son Thanh Tw, nghién ctru Phat phap, tu
tap Phat phap, phai déc Idng thanh hoc tap, khdng ngai khd,
khéng ngai khé. O day trong vong bay ngay, nén diing manh tinh
tan, xa lia vong twéng. Néu lai vira hoc tap, vira nghi ngoi lung
tung, cong phu khéng thé chuyén nhat dwoc. Tam khéng chuyén
nhat thi kho lobng sanh cam rng. D6 la mét diéu, quy vi phai dac
biét cha y!

Nhirng loi ich ctia cédng phu tri tung Dai-bi Chu, ndi ra khéng thé
hét dwoc. Pham ai da tri tung Dai-bi Chu thi tuyét ddi chang bi
doa vao ba dwdng ac. Néu bi doa vao cac dwdng ac do thi Ngai
Quan Thé Am nguyén chang bao gi® thanh Phat. Pham ai ngu si
ma tri tung Pai-bi Chu, néu chang bién thanh ké tri hué, Ngai
Quan Thé Am ciing nguyén chang thanh Phat. Than Chu Dai-bi
lai c6 thé tri tdm van bdn ngan loai tat bénh cda thé gian. Ai b
bénh nan y, cho dén cac y si, Tay y hay DPéng y phai bo tay,
nhwng néu thanh tam tri tung Pai-bi Chu ciing nhéat dinh chang
udng thuéc ma duwoc khdi bénh. Than hiéu cua Pai-bi Chu that
khéng thé nght ban!

Tai Kim Son Thanh Ty c6 nguwdi da tieng dwoc sy (’Png nghiém
nhw vay. Chira tri chirng ung thw chang phai Ia chuyén dé dang,
vay ma tri tung Pai-bi Chu khién cho bénh tiéu tan. Than lwc cla
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Chu DPai-bi that mau nhiém khéng thé nghi ban. Chi can xem
cbng phu cua quy vi trong bay ngay ra sao, ai thanh tam, ngudi
do sé thay (rng nghiém, dwoc loi ich. Ai cé bénh, bénh sé lui. Ai
khédng bénh, thi tri hué dwoc khai mé. Cau chuyén gi dwoc
chuyén dé, cho nén Dai-bi Chu goi 1a bat kha tw nghi quang dai
linh cam, v6 ngai dai bi tdm da-la-ni. Chir da-la-ni (Dharani) dich
nghia l1a téng tri, tdng nhéat thiét phap, tri vé lwong nghia, ciing goi
la chu, hoac goi la chan ngén. Tom lai do 1a nhirng chir mat.

Mat chi gébm c6 bdn y nghia sau:

Trong bai chu cé tén vua cac loai quy than, nén pham tiéu quy
nghe dén tén nay thi khdng dam lam bay va phai tén trong phép
tac,

Chu dwoc coi nhw khau 1&énh trong quan ddi, néu vi pham &t sé b
trirng tri,

Chu c6 thé am thadm tiéu trir nghiép tdi ma chinh minh khéng hay
biét,

Chu 1a ngdn nglr bi mat ciia chw Phat, chi cé chw Phat méi hiéu
dwoc ma théi.

Quy vj lan nay t&i tham dw phap hoi Dai-bi, déu cé sdn can lanh
cd, dirc hanh day da lai dwoc nhan duyén thanh thuc nén maoi toi
Chua Kim Son Tw. Hy vong rang mét khi da vao t&i "bdo son" roi
thi khéng dén ndi tay khong tré vé, tat phai dwoc bao vat dé dung
cho minh. Bao vat gi? Chinh la Chu Dai-bi. Pai-bi Chu c6 thé tri
bénh, c6 thé hang phuc loai ma, cé thé khai mé& tri hué, co thé
mang lai sw binh an, hay noi cach khac, cau viéc gi dwoc viéc Ay,
nhat dinh toai long x&ng .
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Ky phap hoi Dai-bi nay con dac biét hon niva la tai Trung-qudc rat
hiém c6 khoa tung Dai-bi cé tinh cach ky luc, kéo dai ca bay ngay
lubn nhw vay. Tai cac nw¢c khac nguoi ta coé niém Chu Dai-bi
trong bay ngay khoéng, diéu nay téi khdng biét, nhwng tai My, toi
nght rang day la lan dau tién. Mong tat ca quy vi hét sirc chan
thanh tri tung Dai-bi Chu, céng dirc vo lvong!

Ngay 9 thang 4 nam 1976, tai Kim Son Thanh Ty

Nam Mé Quan Thé Am B6 Tat

Ngay hém nay, quy vij tap hop tai day, dw Quan Am thét, d& cung
nhau niém thanh hiéu: Nam Mé& Quan Thé Am Bé Tat. Pay 1a mét
dip quy bau, hy hitu, ché cé ubng phi thdi gian. Néu nhw c6 long
coi thuwéng thi sé chang ich loi gi, nhw ngudi da vao téi bdo son
ma tré vé tay khéng, rat 1a dang tiéc. Mong rang quy vi buéng bd
hét moi thir dé& diing manh niém va&i moét 1ong tinh tan, nhat dinh
quy vi sé thdy cam ng, va cé nhw vay méi khéng cd phu muc
dich t& chirc Quan Am that nay.

Binh thuworng khi vao that Quan Am, phan déng déu niém Phat,
niém Bo-tat, sau do nghi nira gio réi mai tiép tuc cong phu. Tai
Hwong-cang hay Dai-loan, dai khai moi ngwdi niém theo cach
thirc d6. Chang ta & Van Phat Thanh nay sé niém mot cach lién
tuc, khédng ngwng nghi, ludbn moét mach tr sang sém toi toi, &
gilra khéng cé th&i gian nao nghi ca.

Quy vi nén biét rang, chang phai ching ta khéng nghi ngoi mai
dung, hay moi nguw®i nghi ngoi la sai. N6i nhw vay nghia la sao?
B&i vi chung ta tir trvde téi nay chwa hé dung céng, cho nén bay
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gi® phai hét strc tinh tin, rang hét sirc dé ma tién tdi. Con nhuw
ngwdi khac thi ho da dung céng tl 1au roi, ho da vao dao, ho
niém Quan Thé Am Bd Tat hay khdng niém ciing vay théi, ho déu
khéng c6 vong twédng, do dé ho nghi ngoi con hon chung ta tinh
tan.

Gia st chung ta lai sanh tdm ng& man nghi rang: "Al Ching ta &
Van Phat Thanh tu hanh rat 1a diing manh va tinh tan, con nguoi
ta thi giadi dai, lwoi biéng." Néu cé y nghi dé thi tat ca cong dirc
cla chung ta déu bj tiéu ma. D6 chinh la tdm tw man, tam kiéu
ngao. Chung ta nén hiéu rang ho da dung cdng tu hanh tw vo
lwong kiép, nay ho nghi ngoi chinh la ch® doi s nguoi cla
ching ta dwong 8o d&o theo sau. Nghi dwoc nhw thé thi dang,
va dung céng mé&i cé két qua tdt, chd khéng thé dung cong ma
nay sanh tdm chwdng ngai. TAm chwéng ngai chinh 1a long tw
man, ldng kiéu man, c6 thé phwong hai téi hat gibng Bo-dé.
Chung ta dung céng phai ghi nhé diém nay. Béat luan trong
trwdng hop nao, phai tranh cho ky dwoc tam céng cao, ngad man,
va tranh c6 y nghi ich ky tw lgi, ma phai theo dung cau: "Phap la
binh dang, khéng c6 cao thap," dé chinh 1a cham ngén cda ké tu
hanh.

Khéi dau dung cdng, chung ta phai gilr tdm cho chanh dang.
Khéng chanh dang thi du céng phu ra sao cling thanh ma dao.
Tam da chanh dang, thi dung céng cach gi ciing cé thé thanh
Phat. Con dwdng dan téi Phat hay t&i ma chi khac nhau & mot
niém. Quy vi hay dac biét chu y.

Tai sao chung ta phai niém: Nam mdé Quan Thé Am B6 Tat? B&i
vi dbi v&i ching sanh & céi Ta-ba Ngai déu cé nhan duyén. Ngai
la vi Bo-tat tdm thanh ctu khd va cu nan. Cé ngwdi nghi rang:
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"Khi ndo ching ta gap khé va gdp nan ching ta mé&i can cau Ngai
Quan Thé Am B6 Tat, bay gi& khéng gap canh khé ciing khéng
gap canh nan thi niém danh hiéu cta Ngai lam gi?" Néi vay hoa
ra chung ta chang khd chat nao w? Pay la ngl trwoc ac thé -kiép
trwoc, kién trwoc, phién ndo trwoc, ching sanh trwgc, ménh
trwoc - cac chung sanh déu bj khé ca, khé khéng thé néi hét. Roi
trong vong luan hoi, cac ching sanh 18n 1&n xudng xudng, vay ma
khéng phai khd sao? Mot ngay, tr sang téi tbi trong tam toan la
vong twdng théi thuc, ddy chang phai l1a canh khé w? Réi lo au
cho riéng minh, muén ¢é loi cho riéng minh, nhung lo khéng
dwoc thi ngl khéng an; cau chang dwoc thi an khéng ngon. Vay
ma noi la chang khd w? Ai dam doan quyét rang minh chang
khd? Ho chang khd vi diéu nay thi lai khd vi diéu khéac, tom lai
khd bét ly than. Trir phi van sw déu buéng bd, chang cau diéu gi
hoa may mé&i khéng khé.

Chuang ta niém cau Nam mdé Quan Thé Am Bd Tat, thi trudc hét
ching ta phai hiéu y nghia cau nay. Nam mé la tiéng Phan, co
nghia la quy mang, Quan la quan sat, lay diéu quan sat tri dé
quan sat. Ai cé diéu quan sat tri? Ngai Quan Thé Am, vi Ngai cé
loai tri hué dé, cho nén dbi v&i hét thdy moi am thanh cla thé
gian Ngai déu hay, déu thay, khdng hé bj 1am Ian. Chk Thé Ia chi
thé gian. Am la am thanh. Ngai Quan Thé Am Bd Tat tu phap
mén phan van van tw tanh, cho nén Ngai dung tam dé quan sat
tiéng kéu clru cta cac ching sanh trong thé gian. Khi Ngai nghe
dwoc sé tirc khac phan than dén noi dé ctru dd nan nhan ra khdi
bé khd, thoat dwoc khé va dwoc vui swéng, cho nén cé cau ké
rang:

Thién x& ky cau thién x& &ng,
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Khé hai thworng tac dd nhan chu.
Nghia la:

Ngan noi cau, ngan noi ing,

Ngai 1a thuyén vét ngudi trong bé khé.

B6 Tat Quan Thé Am ciing gibng nhw cac bac me hién, con cai
cau me thi sé& dwoc me ctru, khdng dén ndi bi that vong bao gid.
Cho nén Ngai c6 danh hiéu la Dai Ttr Dai Bi Quang Dai Linh Cam
Quan Thé Am Bo Tét.

Chir "Bb-tat" c6 mot niva 1a tiéng Phan, ndi cho du 1a B6-dé-tat-
doa [Bodhisattva], dich nghia thanh Giac-h{ru-tinh hay Hiru-tinh-
giac, cling nghia twong tw. Giac la giac ngd, hiru tinh chi ching
sanh. Giac-hiru-tinh t&rc 18 mdt chung sanh trong sd ngudi giac
ngd, hodc ké giac ngd trong sd chung sanh. Bo-tat thudc hang
thanh tw giac giac tha - tw minh giac ngd va giup nguwoi khac giac
ngd - khéng tw tw tw lgi, mét Iong chi nght t¢i hanh phic cua
ching sanh, ma quén loi ich cta riéng minh. D6 chinh 14 tinh than
vO nga.

Nhw ching ta mudn cau Ngai Quan Thé Am Bé Tat giup d& va
phu hd cho minh thi chuing ta phai thwc 16ng niém: Nam-m6 Quan
Thé Am B6 Tat, luc do trong l1ong mai thanh khan va tac dung
cadm (rng m&i phat sanh ra dwoc, luc dé6 Quan Thé Am B6 Tat sé
nghe tiéng kéu cau va t&i noi dé ciru dd chung ta ra khdi bé khd.
Nguwoc lai néu sw kéu cau khédng thanh tdm, hay lan 16n voi
nhirng y twdng cau danh cau loi, thi chang thé cé cdm &ng.

Nay chdng ta niém thanh hiéu: Nam mé Quan Thé Am B Tat, ta
nén gitr 1ong thanh tinh, niém madt cach khan thiét va chi thanh,
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khéng vi loi ich riéng tw ma niém, ma chinh vi lgi ich cho tat ca
ching sanh trong ¢6i ngl trvoc ac thé nay. Chung ta cau Ngai ru
long tir bi t& do, khién cho toan thé nhan loai trén thé gidi khdi
ach nan, toi diét phwdc sanh, tat ca déu dworc loi ich.

Tat ca moi nguwdi cung niém Nam mé Quan Thé Am B6 Tat va
cung hudng theo mét tdn chi nhw vay, at s’c manh cadm tng
chang thé nghi ban. Nao! Quy vi hdy dem moi cong dirc niém
thanh hiéu héi hwéng téi khap chang sanh trong phap gi¢i! Chinh
la:

Nguyén dem cong dwrc nay,

Hwdng vé khap tat ca,

Dé tr va chung sanh,

Péu tron thanh Phat dao.

Khai thi nhan khoa Quan Am thét tai Bién Quan Am,

Van Phat Thanh Thanh, tr ngay 5 dén ngay 11 thang 10 nam
1981

Niém Quan Am Trong Tw Tanh

Nay chdng ta chuyén tdm mot 1d6ng niém Ngai Quan Am Bo6 Tat,
vay ta cling phai niém Ngai Quan Am trong tw tanh cda chung ta.
Chung ta phai nghi rang & bén ngoai cé cai gi, bén trong cling cd
cai do, nhw & bén ngoai c6 Quan Thé Am B6 Tat thi bén trong
cling c6 Quan Thé Am Bo Tat. B&i vay, khi niém Ngai Quan Am
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thi ta phai lam sao niém cho trong va ngoai la mét, khdng phai
hali.

Trong tw tanh clGa ching ta, da gébm dd moi d&c tanh cha vo
lwong chw Phat déng nhw sb céat sdng Hang, cho nén khi miéng
niém danh hiéu Quan Thé Am B6 Tat, thi trong Idng ciing phai chi
thanh tha thiét, moi tap niém déu chang sanh, moi vong niém déu
dirt bat, va chi nhat tm chuyén chu vao niém. Khédng mong wéc
diéu gi, khéng tham mét sw gi, cling ch® nén c6 y nghi: "Niém
Quan Thé Am B6 Tat dé lam gi?" Phai coi viéc niém Quan Thé
Am B6 Tat chinh l1a mot tw tanh bén phan.

Chung ta niém dén trinh dd "niém ma chang niém, chang niém
ma niém," do la canh gid¢i tw tanh Quan Thé Am hién tién, két
thanh mot khdi, quén nguwdi quén minh, nhw vay con chd nao 1a
phién ndo n¥a? Con chd nao la vé minh? Dén canh gi¢i vo ngai
tw tai thi dai vién kinh tri sé& hién 16, binh dang tanh tri s& hién
tién, roi diéu quan sat tri cling nhw thanh s& tac tri déu day du.
C6 da bdn tri, nhwng chi ma&i tdi giai doan dau, bdi trong bon tri
con trdm ngan van loai khac nhau tuy theo tirng giai doan. Chang
phai mé&i thay cac tri xuat hién ma cho rang ching cung véi bon
tri clla chw Phat I1a gidbng nhau. Bat luan & giai doan nao, t&i dwoc
qua vi nao, thi bac khéng phai nhét loat ngang nhau.

Nguwoi tu hanh phai hiéu rd y nghia "sai mét ly di mét dam," phai
tw nhac minh dung céng di dung hwéng, tranh ré ngang, khéi di
vao bang mén ngoai dao, va lam vao tinh trang ta tri ta kién. Phai
ludn luén gilr chanh tri chanh kién, tirc chanh niém mai hién tién.

Chung ta niém Quan Thé Am B6 Téat tirc 1a niém Quan Thé Am
Bb Tat cha chung ta ché khéng phai niém Quan Thé Am B6 Tat
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cia ngwdi khac. Thé nao goi la Quan Thé Am Bb Tat cla ta?
Chinh 1a ta v&i Quan Thé Am Bb Tat la cung mét thé, niém nhuw
vay, nghia la ta cling c6 drc tir bi, cling c6 hy x& ciia Quan Thé
Am B6 Tat, va ciing day da "bay nan, hai cau," ciing ba muoi hai
tng than nhw Ngai Quan Thé Am B6 Tat.

Tu Hanh Phai Biét Hoi Quang Phan Chiéu

Nguw&i tu hanh phai thwe tinh, phai that sw tu, phai bé cong strc ra
ché khéng thé nhén nho. Co mét sé nguwdi néi ho hanh dao Bb-
tat, nhwng dung ra 1a ho cét biéu dién cho ba con thay. Méi mét
ct chi, m&i mét hanh ddng, méi 1o néi ra, ho déu phd trwong cho
moi ngudi thay, ché khéng phai cho chinh ho thdy. Nhitng nguoi
doé can phai biét héi quang phan chiéu, con nhw ché ngudi khac
tréng thdy mai niém thanh hiéu Quan Thé Am Bé Tat - néu qua
cé t&r twdng do thi phai mau mau stra doi lai.

Pham ké tu hanh ma chi muén ngudi khac tréng thdy minh tu,
chinh 1a bd gbc cau ngon. Quén cai gbc ré dé chay theo cai ngon
la chuy&n khéng dwoc. Tu hanh la dé cho chinh minh thay, tréng
thdy dwoc minh tie 1a héi quang phan chiéu. Nhé ky! H6i quang
phan chiéu, ché khéng phai phéng quang ngoai chiéu. Néu
phéng quang dé chiéu ra ngoai, tlrc 1a chi mubn cho nguwdi khac
nhan thiy, dé& ho bdo rang minh la nguoi that sw tu. Phai biét
rang khi da phong quang ra ngoai thi chang con gi niva, bdi hao
quang cda minh chang cé bao nhiéu, mot khi phong ra 1a hét.
Minh chwa tu hanh dén do vién man, quang do yéu &t, chd khi
nao tu dén vién man, lic d6 phong quang ciing chwa mudn. Bay
gio dang trong giai doan tu hanh, khéng nén phong quang.
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Viéc tu hanh ciing gibng nhw viéc hoc. M&i dau hoc tiéu hoc, tiép
theo la trung hoc, sau |&én dai hoc, réi sau niva méi c6 bang tién
si. Tu hanh ciing nhw vay, cr trng buwdc mot ma tién 1&én dan
dan, chd khong thé di theo 16i tat. Co nguwoi bao: Thién tdng dé
xwéng dén ngd, khai ngd mot cach chép nhoang. Chung ta nén
hiéu rang ddn ngd 1a noi vé Iy - cai ly vé ngd ngay tirc khac,
nhwng vé su thi phai tu tap dan dan. Bén ngd la noi vé ca nhan
dbn ngd, ché khdng phai noi vé thdi han dén ngd, mot khi tu 1a
ngd ngay. Trwédc day tir vé lwong kiép, nguwdi ta da tu roi, da ting
gieo trong hat gibng B6-dé roi, lai né lwc canh tac, méi ngay mét it
tich IQy lai, cho t&i ngay nao dé céng phu méi tré thanh qua chin.
Khéng khi nao cé trwdng hop chang tu ma dwoc khai ngd. Cau
noi: "Ly 1a dén ngd, sw 1a tiém tu" chinh la nghia nay.

Tai noi nay ching ta tham dw that Quan Am, ching ta phai mang
hét tinh than tri ni@m Quan Thé Am B6 Tat, chd khéng thé lwoi
biéng ciu an, kiém c& dé tré nai. Néu nhw dé cho tam hén phéng
dat, tirc 1a dé thoi gian qua di mot cach ubng phi, 16 mat co hoi
khai ngd, dang tiéc biét bao! That Quan Am nay, xin quy vi hét
minh dung céng, phap hdi nay chinh la mét co hdi hiém c6. Mong
quy vi hay tran quy tirng thoi khac, nd lwc dung cdng tri niém
Quan Thé Am B6 Téat, nhét dinh s& c6 cdm (ng chang thé nghi
ban.

Tai Sao Chang Ta Phai Vao That Quan Am

Chung ta can niém danh hiéu Phat, danh hiéu Bé-tat mot cach
thwong xuyén. Ky thwe dbi véi ngwdi tu hanh, thi ngay nao ciing
coi nhw & trong that. Con dbi v&i chiung ta, vi chwa trng dung
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céng nén mai can phai dinh ra mot thoi gian, dé tat cd moi nguoi
tu héi lai, roéi cung nhau clr hanh nhap that, cai do goi la khac ky
th( chirng. Trong vong bay ngay nay, moi duyén bén ngoai déu
buéng bd, mét niém chang sanh, chuyén tdm nhét chi, tri niém
danh hiéu Quan Thé Am B6 Tat. Niém danh hiéu cta Ngai sé cé
thé lia moi ta tri ta kién déng thoi tdng trwdng chanh tri chanh
kién. Trong lic niém Quan Thé Am Bé Tat, thi tdm binh hoa, hoi
thé déu dan, tinh than tap trung. Khéng nén cé y ganh dua, co
tdm canh tranh. Ganh dua va canh tranh la hanh vi cua nguoi thé
tuc. Tu hanh la khéng dua v&i ngwdi doi, khdng ganh vaoi ai, moi
ngwdi déu cung nhau dung c¢dng. Ngudi nao rang strc dung céng
cling vay, cling coi nhuw chinh ta dung céng. C6 tuv twédng do thi
hét tranh dua hon kém. Ngwdi tu hanh ciing khéng nén buéng
lung va so vat va, phai thwdng xuyén tinh tan, luén luén tinh tan,
tinh tn trng gi®, trng khac, tirng phut, tieng gidy. Mot phat tinh
tan la mot phat cdm ng; mwoi phat tinh tan la mwoi phat cdm
ong.

Chung ta ni@m Quan Thé Am Bd Tat, trong ld6ng ¢6 chan thanh
chang? Ngai Quan Thé Am B6 Tat & trén tréong thay rat r6. A
niém Ngai v&i mét Iong chan thanh, nguwoi dé sé dwoc Ngai gia
hd cho tri hué sang subt, can lanh tang trwdng, toi ac tiéu diét, ba
chwéng diét trir - tiec nghiép chwéng, bao chwéng, phién ndo
chwédng, tom lai hét thay ac nghiép déu dwoc tiéu diét. Bdi vay,
pham niém Quan Thé Am B6 Tat, ta phai niém hét sirc chan
thanh. Ai niém chan thanh, ké d6 dwoc lgi ich; ai niém khéng
chan thanh, tuyét déi khéng gap cdm wng.

Trong that Quan Am, cé ngudi niém mot cach chan thanh, nhung
cling c6 nguwdi niém mot cach tuy hy, ma chwa phai la that long.
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Thay moi ngwdi niém, minh ciing niém; thady moi nguwdi chay,
minh cling chay; thay moi nguwdi ngdi, minh cling ngoi, trwdc sau
chan tdm van khéng ndy sanh (chan tdm nghia 1a khéng c6 vong
twdng). Khi niém Quan Thé Am Bé Tat, khéng thay tam tham,
cling khéng c6 tdm cau, tie 1a cé chan tam. Khdng tranh, khong
ich ky, tw loi, cai do cling thudc vé chan tam. Dung céng véi chan
tam, moi nghiép chwéng déu duwoc tiéu trie. Tam khéng chan,
nghiép chwéng van bam riét theo. Cho nén, trong thei gian nhap
th4t Quan Am, hay nhat 1a: "b&t mot cau noi, them mot tiéng
niém." Co cau rang: P& dac niém dau tl, hra nhir phap than
hoat, nghia 14 lam chét tap niém thi phap than sé& hién hién
(sbng).

Nguw&i tu hanh, vi chuyén dit sanh ttr, vi muc dich ctru dé ching
sanh ma dung céng tu tap, chang phai vi cau dwoc cdm rng. C6
cau rang: Tw y y chi, tw thwe thwe chi; nghi t&i 4o thi c6 4o - 4o
dén - nght t&i &n thi cé an, nghi chuyén gi thi cé chuyén dé, day
la cdnh gi¢i cia chw thién, nhwng t&i luc phudc trdi hwdng hét thi
lai tr& vé luan hdi chju khd. Ngudi tu dao nén hwdng tdi phap rét
rao la giai thoat, mé&i mong ra khéi dwgc tam gi¢i, méi dit dwoc
phan doan sanh tur.

Niém Quan Am Clu Ké Lam Nan

Phat t& Qua-Khiém (Hang Nhwong) vira réi da ké lai kinh nghiém
chay nan tir Viét-Nam, gap di moi canh ngd hiém nghéo, tém lai
la thap tr nhat sanh. Chi vi nir Phat t&r Qua Khiém thanh tam
niém Quan Thé Am Bd Tat nén dwoc Ngai t bi gia hd, khién cho
moi sw binh an, thoat khdi noi hang hum va cubi cung téi dwoc
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Van Phat Thanh dé tu hanh. Nhirng ngu®i chay nan tir Viét Nam
& Van Phat Thanh nay déu dwoc nghe noi vé chuy@n nay. Hy
vong ho cling noéi hét nhivtng diéu ban than ho da gap, cong bd
cho ca thé gi®¢i hay. Ngay sau xuat ban thanh sach sé 13y tén la
"Nan Dan Thiép Hiém Ky."

Hién nay chung ta & nwéc MY, binh an vo sw, chang biét thé nao
la khd 1a nan, cai dé phai 1a nguoi da tirng gap nan thi moi thé
hoi hét canh thdng khé ra sao. B&i vay mong rang quy vi ché nén
theo 16i "luc binh thwdng chang chiu dét hwong, khi 1dam nan moi
6ém chan Phat," luc 4y chang kip nira dau. Chung ta phai cé sn
tinh than: "chwa mwa da chuan bj, chwa khat da dao giéng," nghi
vi v nhi tr mau, vo Iam khat nhi quat tinh. Tai noi day chung ta
niém Quan Thé Am B6 Tat, chinh & cidu nguyén cho cac nan
nhan trén thé gi®i, mong sao cho ho lia khd va an vui, thoat ly
canh khé ach. Muc tiéu nhap that ctia chung ta nham viéc ctru
vét cac nan nhan, kéo ho ra khoi bé khd, tirc 1a quan thiét toi
sanh mang va sy an toan ctia nhan loai vay. S&* mang nay lén
lao nhw vay nén ching ta phai déc long niém Quan Thé Am Bé
Tat. Cang thanh tdam bao nhiéu cang gitip dwoc nhiéu ngudi bay
nhiéu. TAm long trac an, ai ai ciing cé. Lai nira, quan diém cuda
Phat-gido la phai ctru dd khdp ching sanh, do d6 chung ta phai
xa& than mang niém Quan Thé Am B6 Tat.

Téng chi cha Van Phat Thanh vén 1a clru dd chung sanh trén
khap thé gi¢i. Vi sy khdé ndo cla chung sanh ma hang ngay
ching ta niém Quan Thé Am B6 Tat, ciu Ngai véi ngan mat
chiéu soi, ngan tai nghe vong, ngan tay ctru vét, dd khap ching
sanh. Chung ta nay, trong that Quan-Am, phai tan lwc niém Quan
Thé Am B6 Tat. Néu 1a Iwdi biéng, tlirc khdng co long tv bi, va
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nguwdi nao nhw vay thi khéng c6 tam dao dirc, sé khéng c6 céng
dirc va trong twong lai, qua vi thanh twu dwoc rat 1a han hep.
Chung ta tu theo phéap dai thtra, phai cé tinh than xa ky ctu nhan,
cau hanh phuc cho ching sanh, cau hoa binh cho ching sanh;
ching ta niém Quan Thé Am B6 Tat, chang phai 1a niém cho
ching ta, ma 1a niém cho cac nan nhan, vi cadnh khd cta ho ma
ching ta niém. V¢&i tdbng chi nhw vay, thi cébng phu niém cula
chang ta nhat dinh s& mang lai cdm (rng rat I&n lao.

Quy vi! Nghe xong cau chuyén cua Phat t&¢r Qua Khiém, ma&i hay
rang Ngai Quan Am khéng phai chi 1a tAm thanh cru khd, ma con
bdo hd cho ching sanh dwoc an toan niva. Ngai chinh la chd
ching sanh cé thé nwong twa. Trong thoi gian dw Quan Am Théat
nay, quy vi phai thanh tdm ma niém. Thém moét ngwdi niém la
thém mot phan két qua; thém mot phan két qua la dwoc thém mot
dia phwong hoa binh, céng dirc 4y that I1a trong yéu. Chung ta
chang cau cho chuing ta, cho Idbng tham cutia chung ta, ma ciu hoa
binh, cdu an ninh cho toan thé nhan loai. Ai la Phat tr chan
chanh thi nén hanh déng nhw vay, nén trang bi tw twdng nhw vay,
nhat dinh s& c6 Phat va chw Bo-tat gia ho.

Chuyén Ngudi Pa Cau Phéap

HAém nay t6i xin k& mot cau chuyén cé thwe. Cach nay khoang
muwdi ndm, cé mot ga hinh dung ¢b quai, chang phai trang, chang
phai den. An mac thi 16i thdi, quan do lam |G, than cao khoang
nam feet, nguwdi khang khiu nhw que cli, sdc mat khéng dbi thay.
Ngay doé ga téi céng Ion cla chua Kim Son, réi & day, ga ngdi
twa lwng vao twdng. Gap phai luc tréi mwa 16n, ga van ngdi yén
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bat dong. Cé ngudi bdo ga di noi khac, ga van nin thinh khéng
thém dé y téi. Chirng ba ngay sau, t6i ra cdng chua coi thtr. Ga
khéng hé ndéi chuyén véi mét ai, vay ma ga lai bat chuyén vai toi.
T6i hdi ga ho gi, ga dap: "Ho Thach." Tén gi, ga dap: "Tén Nhan"
(hguyén van viét chi 'nhan' 1a ngudi). Lai hdi & dau tdi thi dap:
"O' trén nui xudng." Khi héi dén dé lam gi thi dap rang: "Dén dé
cau phap." Téi méi bao: "0’ day ching t6i chang c6 phap nao dé
cau cd, anh dén nhw vay sé that vong." Ga tra Ioi: "Toi chang bi
that vong dau."

HGi han nhw vay xong, ga theo t6i vao chua Kim-Son, rdi clng
theo dai chung, khi ngdi thién, khi ngl nghi, nhung tuyét dbi ga
khéng &n, khéng udng, khdng ca viéc tiéu tién hay dai tién, that la
mot ga ky quai. Ngay ngay ga ngdi yén toa thién, khéng ndi nang,
khéng clr déng, trong ga twa hd nhu ké bi ngd doc, ciing gidng
nhw k& dén dé ngdi ron choi. Ga dau trong minh mét khac than
cui, héi dén thi ga néi dung khuc than d6 dé gilr hoi am. Ga & tai
chua trong may hém, hoat déng chung véi dai ching. Moi nguoi
& thién dwéng dung cdng, ga ciing dung céng, khi tat ca 1én I4u
ngl, ga ciing I&n lau ngd. Moi ngu®i so ga an cap dd dac, nén
cho nguwdi bd tri canh gac g, va trong luc ga ngl trong nha thi
ngwdi gac cling nghi & ngoai ctra, phong khi ga mé& ctra di ra thi
ngwdi gac co thé phat giac ngay duoc.

Bdng mot hém, khéng ai thdy ga "nguoi da" dau ca. Nguoi gac
rat 4y 1am la, khéng biét ga dung cach gi ma di khéi chua, khéng
ai hay biét. Cau chuyén nay ching ta phai giang ra sao day?
Nguwoi da con biét t&i Kim Son Thanh Tw dé cau phap, hudng chi
ching ta, vn la van vat chi linh ma khéng cé gang hoc phap,
chang |a dang tiéc hay sao?
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Di Cw Pén Thé Gidi Cuc Lac

Tai Trung Hoa, ngudi ta thwdng nghe ndi cau: "Nha nha Quan
Thé Am, nha nha Di da Phat" (gia gia Quan Thé Am, ho ho Di da
Phat). Ngai Quan Thé Am that 1a dac biét co duyén véi ching ta,
Ngai sn sang rwdc ching ta vé cw ngu vinh vién noi dat Cuc
Lac, chang phai qua mét tha tuc di dan ndo. Chi can chung ta té
ra chan thanh, mét niém thinh cau, la cé thé t&i dworc, tuyét dbi
khéng c6 gi la phién phrc. Chi khi nao khéng cé bang chirng vé
"mot niém chan tdm" thi chung ta khéng thé téi thé gidi Cuc Lac.

Lam thé nao dé c6 bang chirng vé "mot niém chan tam?" That
qua dé dang, don giadn vo cung! Chang ta chi can chan thanh
mang hét tdm y ra niém: "Nam mdé A-di-da Phat," hay "Nam-mé
Quan Thé Am Bo-tat" hay "Nam-md Dai Thé Chi Bo-tat" 1a du, bai
vi Phat A-di-da 1a gido chu cla thé gi¢i Cuc Lac, con Bb-tat Quan
Thé Am va Bo-tat Dai Thé Chi la nhirng vi phu ta dirng hai bén.
Quy vj d6 dwoc goi la Tay phwong Tam Thanh. Bat c&r ching ta
niém danh hiéu cla vi ndo, niém sao cho dén nhat tam bat loan,
nhat trAn b4t nhiém, thi &t dwoc dai nghiép vang sanh, nghia 1a
sanh vé nwéc Cuc Lac dau ta con mang nghiép, tr trong hoa né&
ra thy Phat hay thay cac vi Bo-tat.

Néu chang mubdn di cw dén thé gi¢i Cuc Lac, thi khdi can niém
danh hiéu Tam Thanh, nhwng cdon mubn vé Cuc Lac thi phai
niém danh hiéu Quan Thé Am B6-tat, khi con sbng sé& dwoc mién
ba tai bay nan, khi chét thi dwoc vang sanh cdi Tinh-dd, nhat cir
lwéng tién, con gi hay cho bang.

Chung ta niém Quan Thé Am B6-tat, niém lam sao cho chung ta
cung Ngai 1a mét, tach ntra cling chang roi ra, nhw vay téi luc 1am
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chung, dau khéng muébn ciing phai sanh vé Cwc Lac. Tai sao
vay? Bé&i vi mét khi gbc ré da virng chac, thi twong lai at phai
sanh canh sanh 14, n& hoa va két trai vay.

Van Phat Thanh Thanh Tay R&ra Than Tam

Niém Quan Thé Am B6 Tat tai dao trang thi rat dé& c6 cam Gng.
Niém v&i moét long kién thanh, niém ma khéng loan twdng, niém
dén trinh do niém Phat tam mudi thi gié thdi chang lot, mwa roi
chang thdu, moi nguyén vong sé dwoc man tac. Khi niém Quan
Thé Am B6 Tat, ta phai hét Idbng cung kinh, phai chd tdm khéng
cé vong twdng, nhat dinh s& cd cdm &ng. Bat k& ching ta cé
vong twdng gi, Ngai Quan Thé Am ciing biét. Ching sanh cé céac
loai tAm nao, Quan Thé Am B Tat déu biét hét, déu thay hét.
Niém Quan Thé Am B& Tat v&i ldng chi thanh hét mwc at cé cdm
trng. Khéng thanh tdm sé khéng c6 cam wng.

Nhirng nguwdi & Van Phat Thanh, ai ndy déu phai thanh tinh than
tam, khéng cho sanh kh&i tdm vé minh, tdm phién n&o, khodng
dworc tire gian, lUc nao cling phai gitr mét thai d6 hoa nha, hwéng
t&i 16ng tir bi, khong dbi xir thd 16 véi bat e ai, khéng xen vao bét
ct mot chuyén gi. Gilr dwoc nhw vay maéi la thyee 16ng niém Quan
Thé Am B6 Tat va thuc Idng thd lay Ngai.

Nhirng ai dén Van Phat Thanh, lay Phat, khédng thé sanh tam
phién ndo. Néu co6 phién nio thi chang nhirtng ciu chang dwoc
phwéc, ma con thém khd ndo. Dau trong bat c trang hudng nao,
cling phai tp nhan nhuc ba-la-mat. Van Phat Thanh la dao trang
dé tay rira than tam. Khi cé phién ndo, dén Van Phat Thanh thi
than tam lién dwoc thanh tinh. Tai sao vay? B&i vi dwoc Ngai
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Quan Am gia hd, khién cho moi phién ndo cla ching ta déu nhat
loat tan bién.

Ai dén Van Phat Thanh phai hoc tap theo tinh than tir bi hy xa cua
Quan Thé Am B6 Tat, phai trang bi tw twdng xa ky loi nhan, cho
long rong mé, bao dung moi sw du bat nhw y. Cé duyén maéi gap
g® nhau, ha tat cai va véi nhau, chang co gi la hay ho ca! Ai nhw
vay thi c6 ma stra dbi, ai khong thi hay cb gang!

Van Phat Thanh Thanh 1a noi tay rira tap khi ctia chang sanh.
DPén day réi, vi nao hat thubc sé khdng hut thude, ai ubng ruvou sé
khéng udng rwou, ai danh bac sé khéng danh bac, ma tay cling
khéng, cac dd déc hai déu nhét loat bé lai. Chang phai chi tai Van
Phat Thanh méi c6 dwec nhw vay, ma di t¢i dau ciing sé gitr gioi,
cai dé 1a do t&i Van Phat Thanh, than tam dwoc tay rira tinh khiét,
than dwoc khang kién, tam dwoc khang kién, con ngw®i hoan
toan déi mai. Khi cac tap khi phién nao tiéu triv , lGc d6 maéi thue
la niém Quan Thé Am B6 Tat, méi thwe khéng ubng tam nguyén
nhap that Quan Am.

Moi nguwdi déu khéng sanh phién nao, 1a c6 dwoc vat bau. Cé cau
noi nhw sau :

Chang sanh phién n&o, chang tam nghi,
Chi lo viéc ta chang viéc ngudi,

Nhan diéu khéng phai, bét tranh cai,
An nhién thanh tinh tri hué sanh,

Minh tdm chuyén khé khong tré ngai,

Kién tanh con dau gap wu sau,
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Wu tw 0an han tam mo tdi,
Phat quang chang phai chang chiéu khap.

Néu theo dwoc nhw may cau trén, nhat dinh sé& dac biét c6 cdm
rng.

Cang Niém Quan Am Cang B&t Vong Twéng

Niém thanh hiéu cda ngai Quan Thé Am B6 Tat cé tac dung tay
rira rac rwdi trong tam cua chung ta. Niém mét cau la bét di mét
vong twdng, niém hai cau sé baot di hai vong twdng. Niém tdi van
lan Quan Thé Am B6 Téat t&rc 1a ca van vong twédng duoc tay riva.
Cé nguwdi bdo: "Phap sw noi khéng diang roi! Dé tr vira niém
Quan Thé Am B6 Tat lai vira thay c6 vong twdng, sb vong twéng
ndi 18n con nhiéu hon sd niém thanh hiéu nira." N6i nhw vay thi
qué 14 ban lanh qua cao cwdng, khéng thé nghi ban! Mot dang
niém Quan Thé Am B6 Tat, moét dang ndi 1én vong twdng! Ky
thwe ngwdi ndo ndi dd chang hé niém Quan Thé Am Bo Tat, day
chi la trang thai tdm bét tai, nhin ma chang thay, lang ma chang
nghe. Tuy rdng anh ta c6 theo moi nguwdi ni@m Quan Am, nhung
chinh anh chdng hé chu y t&i Ngai. B&i anh ta khéng chu y toi
Ngai nén vong twdng cla anh md&i sanh ra. Vong twéng dén roi,
thi miéng niém ma tadm thi tap loan. Trong luc cé vong twéng,
miéng cling quén niém Quan Thé Am B6 Tat. Quén niém Quan
Thé Am B6 Tat, vong niém lai ndi I&n. Cai do chinh 1a thiéu
nghiém tuc, khong thwe Idng. Anh ta dén day, chang phai la dé
niém Quan Thé Am Bd Tat, ma chi la a-dua theo moi nguoi, do
do, niém khdng dung cach, thanh am khéng manh mé, khi lyc
khéng day da.
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Trong lic niém Quan Thé Am B6 Tat, mat nhin Quan Thé Am B6-
tat, tam twédng hwéng vé Quan Thé Am Bé Tat, nhan ra Quan
Thé Am Bd Tat trwédc mat minh, ngan mat chiéu soi minh, ngan
tay nang d& minh. Am thanh do chinh minh niém ciing do tai cta
minh nghe mét cach rd rang. Roi thanh am do ching ta niém bén
rét thang vao tam, ta lai dén nhan am thanh d6 nhw dén nhan
chinh Bo-tat t&i ngw tri trong tdm cda ta. Trong tdm da c6 Quan
Thé Am B6 Téat réi thi con dau vong twdng niva. Niém Quan Thé
Am B6 Tat chinh 1a liéu thuéc mau nhiém dé tri bénh vong twéng,
cho t&i khi tdm dwoc thanh tinh thi luc d6 cé sw tw tai.

Niém Quéan Thé Am B6 Téat V&i Ba Sau Can

Niém Quan Thé Am B6& Tat chang phai chi riéng miéng niém cho
rd rang, ma trong tdm cling phai ghi nhan cho that ré rang. Ca
mat, tai, mi, lw®i, than, y, di sau can, tat cd déu cung niém. Mat
niém, tai niém, mdi niém, lwdi niém, than thé niém, y thire cling
niém, tdm lai moi cdn cung mot lic niém Quan Thé Am B6 Tat.
Cai d6 goi la thau nhiép sau can, mot clra tham nhap.

Tai chwong Pai Thé Chi Vién Théng, kinh co noi: "Nhiép ca sau
can, tinh niém twong tuc, chirtng Tam-ma-dia, ay la dé nhat." Pai
y cau nay co thé gidi thich nhw sau: néi nhiép ca sau can tic 1a
bao chung ta gom sau can do lai, khéng cho chung tan loan, bao
chung phai nghe 1&i va phung hanh nghiém chinh; phai lam sao
khién cho sau tén giac - tirc sau can - bién thanh sau vi hd phap.
Nhiép sau can tirc 1a ra Iénh cho ching phai gitr phép tac, khéng
dé chung tac quai; huan luyén ching dén chd thuan thuc, ngoan
ngodn nghe I&i. Khdng chuyén tdm niém Quan Thé Am B6 Tat,
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céi do la bdi ly do gi? Chinh la b&i khéng thau nhiép luc can,
khdng ché ngw sau tén gidc la mat, tai, mdi, lwdi, than va y. Vi do
ma ching mac strc tung hoanh, 1am muwa lam gié, dan t&i tinh
trang vong tuwdng lang xang, khéng an phan tha thuwdng, t¢i dau
cling gap diéu rac rbi.

Néu nhw sau can déu duwoc thau nhiép, thi lac dé tinh niém nbi
tiép v&i nhau. Cac niém thanh tinh cling gibng nhw lan soéng trén
mat nwéc, cai nay ndi tiép cai kia khdng dit. Niém Quan Thé Am
B6 Tat v&i tam thanh tinh thi cing nhw vay. Niém niém khoéng
gian doan, niém niém khong ngwng nghi, niém t&i mot luc nao do
lién chirng dwoc tam-ma-dia. Tam-ma-dia dich nghia la chanh
dinh, chanh tho, dé 1a phap mén vién thdng dé nhat. Téi dwoc
canh gi&i nay thi ca sau can cung mét luc niém thanh hiéu cia
Ngai Quan Thé Am Bo Tat.

C6 vao dwoc canh gi¢i tam-ma-dia chung ta méi co thé chirng
dwoc phap "Niém Quan Am tam-mudi," va méi co thé goi 1a
ngwdi da vao that Quan Am. Chwa chirng phap nay thi chwa co
thé coi nhw da vao that Quan Am. Ty nhw trong canh gi&i tam-
ma-dia, mét mach bat dau tlr sang sém cho dén téi méi duwoc
nghi ngoi. Trong khodng dé, miéng chi biét niém Quan Am ma
khéng con biét gi khac nira, moi y niém thoi gian khéng con,
chang biét dau 1a qua kh, hay hién tai, hay vi lai, ca ba déu coi
nhw khéng ca, do chinh la canh gi¢i tam-ma-dia.

Pat dwoc canh gidi nay thi niém Quan Am Ia niém trong trang
thai tinh than tap trung, quén moi phién ndo. Ta chwa &n com hay
da an rdi, cling khéng con nhé niva. Tai sao? B&i vi ching ta dbc
ldng niém Quan Am ma. Quan 4o mac vao hay khéng méc vao?
Ciing chang nhé. Tai sao? B&i chung ta chuyén tdm niém Quan
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Am ma. Pa dwoc ngl nghi chwa? Ciling khéng biét. Tai sao? B&i
ching ta chuyén tdm niém Quan Am ma. Néu thwc tinh ba thi
an, mac, ngu nghi ma cling quén, dé chinh la canh gi¢i tam mudi.
Trong tdm khéng cé vé minh, khéng c6 phién n&o, khéng cé vong
twdng. Niém Quan Thé Am B6 Tat, niém that rd rang, hoan hoan
hy hy, khéng con gi an nhién tw tai hon, sang khoai hon. Cé bénh
chdng? Bénh ciing hét. Pau chang? Ciing hét dau. Khéng an
cling khéng doi, khéng ngu cling khéng buén ngl, dé chinh la
canh gi¢i cla ngwdi niém Quan Am tam-mudi.

Ty Xét Sai LAm Cla Minh

Nhw bdo rang: "Téi c6 thé nghe duoc tiéng néi & khdng trung,"
day tirc la canh gi&¢i ma, khdong phai la canh gi¢i cia ngudi vao
dinh. Nguwoi tu dao khéng thé noi nhw vay ma phai theo dwoc cac
cau sau :

Tw tanh chung sanh thé nguyén dé.

Tw tanh phién ndo thé nguyén doan.

Tw tanh phap moén thé nguyén hoc.

Tw tanh Phat dao thé nguyén thanh.

Nguwoi tu hoc phai luén ludn quay lai chiéu soi minh, chd khéng
phai hwéng ra ngoai tim cau, béi & bén ngoai khdng co cai gi dé
kiém dwoc. Ngay trong tw tanh ciia minh, moi thr déu cé san,

déu hoan bj. Chung ta hay tw héi minh c6 tu hay khéng tu? Co6 ha
cbng phu khéng? Dirng hadi gi khac, chi héi ta cé tham khéng? Cé
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tham, tirc Ia khéng tu hanh. Khéng tham, tirc la c6 tu hanh. Cai
dé méi la quan trong nhét.

Lai tw héi minh, cé tdm san khong? Bong dwng ngudi ta danh
minh, minh ¢6 ndi néng khédng? Néu quy vi ndi néng trc 1a quy vi
chwa c6 cdng phu. Néu quy vi thuwc khéng ndi ndng, quy vi ciing
khéng nén tw cho 1a minh hét chap nga, cai dé chi la gidm phan
nao tdm chap nga dé théi. Chung ta phai theo cho dwoc cac cau
sau: "Panh ta, coi nhw khong thdy; mang ta, 1y 1& déi x&" - Pa
nga, mot khan kién; ma nga, ba ly phuc - Hy vong quy vi & day
theo d6 dung cdng phu.

Néu ndi nong, trc chwa cé tu hanh, chwa budéng xa. Budng xa
dwoc thi ai 1a ngwdi phién ndo? Ai la ké tréu choc? Néu khéng
phién n&o, cling sé& khdng ndi néng, day |1a bdn phan cia nguoi
tu. Cling khdéng thé ndi 1a ta tu hay, céi do chi Ia tién dwoc mot
buwédc. Khong thé co 1dong cbng cao ngd man, tw coi minh gidi.
Nhw néi: "Nay! Cac ngwdi dén day coi chung t6i tu, s6 mot thé
gi¢i day!" DAy chinh 1a dai ngd man! Pai ma vwong! Ngan van lan
quy Vi khéng nén c6 nhirng y nghi nhw vay, béi néi cach dé chinh
la ta tri ta kién.

Soi lai chinh minh, thlr xét minh c6 ngu si khdng? Co6 diéu gi
khédng dwoc hiéu rd, con bi chuwédng ngai? Mot diéu thédng, moi
thir déu théng, va day cing chi la bwdc dau cla viéc tu tap.
Khéng thé noi rang ta biét da da rdi, tat ca déu vién man, ndi nhw
vay la tinh cuéng man. C6 cau néi: "Chan khéng vé nhan nga, dai
dao vo hinh twéng." DBa la chan khéng thi cai gi la nguwoi? Cai gi
la ta? Lam sao con vong twédng? Nhw chirng dwgrc tam-ma-dia thi
tw nhién nwédc cam-16 hién tién, dau can phai chay di dau tim
kiém, tat ca da & trong tw tanh roi.
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Nguwoi tu dao khdng thé mang bd mat gid déi, mang cai nhan hiéu
tu ma sy thuc chang tu, cai d6 ngudi ta ndi 1a: "Treo dau dé, ban
thit cho," lam nhirng viéc khéng dung phap lam sao ching duwoc
tam-ma-dia! Ké tu hanh chan chanh ma chuyén tdm niém Quan
Am thi sé& chirng tam-mudi. Canh gi¢i tam-mudi thi gap trdi lanh
khéng cadm thay lanh, tréi ndong khéng thdy nong, thiéu nudc
khéng biét khat, thiéu an khong thay déi, diéu dung nhuw vay,
nhiém mau khoéng thé noi hét.

Ngw¢i tu dao phai thwc Idbng ma tu hanh, cht Iéy cai thuc cho
khoéng tham cai danh gia. Tu hanh la néi t&i cai cong phu thuc s,
dem ra ma khao nghiém. Khéng thé tw minh danh tréng théi kén,
réu rao rang ta la nguwdi dao hanh. Gia hay thwe, nhin qua la biét.
Nguwoi tu khdng thé dbi ngudi khac, déi ngudi 1a toi doa dia nguc.
Lai cling khéng thé tu dwoc chat it ma da tw coi 1a day da, giéng
nhw cai banh vé khong thé 1am cho no bung dwoc. Tuy ¢ cau ndi
rang "thdy trai mo thi hét khat nwéce," nhwng cdm giac nay chi la
tam thoi, ch& khdng lam cho hét khat thwc sw. Phai noi theo cho
dung phép tac thi mai la con dwdng chanh dé tu hanh.

Niém Quan Am Khi Khan Cap

HAém nay tdi xin truyén cho quy vi mot yéu quyét. Bé 1a yéu quyét
dé ap dung trong gi® phut that khan cap. Gap nhirng trwong hop
dé chung ta phai gitr binh tinh, dirng hét hodng, chuyén sbng
chét hay tam gac mot bén, mét 16ng niém Quan Thé Am Bo6 Tat
thi chac chan sw hiém nguy sé héa thanh tét lanh, thoat khdi ach
nan.
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Trong gidy phut khan trwong, ching ta hay nghi rang: "Pang nao
cling chét, vay trudc khi chét ta hay dbc long niém Ngai Quan
Thé Am B& Tat, biét dau do la niém hy vong." Hanh ddng nhw
thé, tirc la tr hiém nguy ma gap may man.

Khi di may bay, gap luc trén khdng may bay gap nan, sap bij rot.
Ngay lic d6 ching ta hay niém Quan Thé Am B6 Tat. Vi rang
Ngai Quan Thé Am 1a mét vi Bé-tat chuyén ctru khd clru nan, mét
vi Bo-tat cé cau c6 ing, néu chang niém danh hiéu Ngai, thi sanh
mang cta chang ta vo cung nguy hiém, khéng con hy vong gi
nira. Luc d6 chang ta dem hét 1ong thanh niém, cam (ng t&i dirc
tr bi ciia Ngai, thi toan thé sanh mang trén may bay dwoc ciru
vot. Vao that Quan Am chang ta ciing phai khéi 1&én nhirng y
twdng nhw vay dé ha céng phu niém Quan Thé Am B6 Tat.

Chung ta lai twéng twong khi di xe Itra, va gia thir ngay khi biét xe
Itra trat dwdng ray, tire la trong khoang thei gian dwdng to ké toc
do, néu chung ta khéng niém Quan Thé Am Bo Tat, toan thé
hanh khach trén chuyén xe d6 déu gap nan tl vong. Niém Quan
Thé Am B Tét c6 nghia la phat ra 161 kéu clru, Bo-tat nghe dwoc
tiéng kéu thi dau c6 cach xa ca van ngan séng nui, Ngai ciing toi
ngay, tiép ctru ching ta ra khai khé nan, linh nghiém vé cung.

Lai twéng twong ching ta di tau trén bién, chang may gap canh
tau sdp dam, cai nguy co g than trong bung ca. Trong phut
nguy cap ta niém Quan Thé Am B6 Tat, t&i phut chot cling niém,
t&i gidy chot cling niém. Néu dwoc nhw vay, nhéat dinh 1a hung
hoa cat.

Lai gid tht» ta ngdi trén xe hoi dang chay nhanh trén dwong, hot
nhién xe khéng thé lam chd dwoc niva, bay qua & dwdng bén b
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vue sau, vach dwng thang dirng. Xe hoi ma rét xudng day vuc thi
la hét doi, xwong tan thit nat. Ngay luc dé néu niém Quan Thé
Am B6 Tat, v&i tat ca 1ong thanh khan, xe hoi sé& dap xubng an
toan, kinh hoang nhwng khéng nguy hiém. Pay chinh la sy cam
&ng cta phap niém Quan Am.

Trong gi®& phut khan cip hiém nghéo, niém dwoc méot cau Quan
Thé Am B6 Tat thi bang ca trdm van cau niém trong lic binh
thwerng. Tai sao vay? B&i trong luc khéng cé gi nguy hiém, I&i
minh niém chwa du tha thiét, Ibng minh chwa dd thanh khan. Cho
nén, niém Quan Thé Am B6 Tat, ta phai hét long kién thanh, hét
long chan thwe, thi cdm (rng d6 ma&i that 1a khéng thé nght ban.

Vira roi t6i c6 ndi véi Qua Khiém rang: "Ngay nay & tai Van Phat
Thanh nay con c6 niém Quan Thé Am B6 Tat, thi hay twéng
twong nhw khi & trén thuyén ma thanh tam khan niém, tat sé c6
cadm &ng. Hoi dé, trong Iuc séng to gié Ién, nguy hiém van phan
nhw vay, néu khéng niém Quan Thé Am Bo Tat, thi dau con hy
vong ¢6 ngay nay. Cé niém Quan Am méi c6 phan hy vong, hodc
gid dwoc clru vat, cho nén da hét long khan niém thi cudi cung tai
nan sé& vwot qua, gié im song lang, dén dwoc bén bo. Bay gid
con niém Quan Am con dé thi gid dé nghi ngoi, ay 1a vi nay
khéng con & trong canh ngd nguy hiém nhu trwédc." Sw thue thi:

M6t ngay qua di, mang ciing giam dan,
Nhw ca thiéu nuwdc, cé gi ma vuil

Dai chung!

Phai lo tinh tan, clru lay cho minh.

Nghi t¢i vé thwdng, ché divng phéng dat!”
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Niém Quan Thé Am B Tat, tuy noi tuy lic ma niém, néi mdt cach
khac, di, d’ng, nam, ngdi, déu niém dwoc ca. Miéng niém hay
tdm niém, céng drc cling ngang nhau, dirxng khéi tdm phan biét,
lic ndo ciing tuy duy@n. Phai nhé rang ché téi ltc mang chung
mao&i niém thi da qua muén, khéng con co héi nira. Vi vay moi co
cau: "Nghi t¢i vo thwdng, ché dwng phong dat.”

Pat Té¢i Canh Gidi Bat bong Tam

Nguwoi hoc Phat phap, phai biét Phat phap, phai tu tri Phat phap.
Ciing c6 thé ndi 1a an bang Phat phap, mac ao Phat phap, ngl
trong Phat phap, di, dirng, nam, ngdi thdy déu trong Phat phap.
Nguwoi biét Phat phap, luén ludn vi tha, dé lgi ich cia moi ngudi &
phia truwdc, tuyét dbi khdng nghi cho quyén loi clia minh. Néi tom
lai, phai da pha bénh "chap nga." Chi biét nguoi, khdng biét minh,
t&i dwoce trinh dé &y mdéi goi la ngudi biét Phat phap.

Nguwoi tu tri Phat phap thi bat civ & trong hoan canh nao ciing
khéng bao gid ddng tdm. Tai sao vay? Bé&i vi néu céng phu tu
hanh t&i mde thi at cé dao lwc, va tlr dé biét phan dinh canh gidi
nao la chan thwe, canh gidi nao la hw dbi. Chang ké trudc mét 1a
canh gi¢i nao, chan thuwc cling tét, hw déi ciing tét, chang co6 gi
lam cho tdm déng. Cho nén chung ta thdy trong nha Thién
thwong co cau noéi: "Phat dén chém Phat, ma dén chém ma," y
nghia 1 khédng chép trwdc bat e thir gi. Khdng chap trudce 1a gidi
thoat, giai thoat 1a tw tai. Hoc Phat la cau giai thoat, cau tw tai, ttrc
la khéng con bi ngl duc tréi budc, vay mai ra khéi dwoc tam gidi,
dén dwoc cbi tinh dd Thwdng Tich Quang, gan giii chw Phat va
cac vi Bo-tat.
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Thé nao 1a canh gi¢i thwc? Khi ndo trong tdm khéng khéi Ién
ddéng niém thi moi canh gidi trwdc mat déu la chan thwe. Mot khi
tam ngu si vong déng, tam twdng thay cai nay cai kia, thi canh
giéi luc 4y phan nhiéu 1a hw dbi. Canh gi¢i cia Pai Vién Kinh Tri
la thwe, nhwng canh gidi hién Ién trong tam thirc phan biét la gia,
cho nén cé cau rang: "Cé tam tirc thi vong twdng, vé tm tirc thi
cadm ng." Ai hoc Phat phap phai c¢b ghi nhé! Tat ca moi canh gidi
dén v@&i chung ta, ta phai c6 con mat trach phap (chon Iwa phap).
Ta nhan thirc canh giéi ma khdng chap vao né. Béat luan do la
thwe hay gid, ta déu khdng chap trwdc. Néu chép thi canh gidi
chan cling thanh ra gid, néu chang chap thi gid sé bién thanh
chan. Nghia ly nhw thé nao? Ly nwédc va bang chang han, bang
von tlr nwéc, nhwng nwéde chang phai bang, tinh chat vat ly cda
nwéc 1a nhw thé, ai cling biét. Nhw trong cau: "Phién nao tirc Bo-
dé, Bo6-dé chang phai phién ndo," thi phién nio co6 thé du cho
bang, Bo-dé 1a nwéc, con vd minh 1a dd lanh. Vi vé minh, nwéc
két bang; khéng vé minh, bdng héa ra nwdc. Khi 14 bang thi &
trong tam gi&i, chiu vong sanh tr; khi la nwéc thi ra khéi tam gidi
chang sanh tt.

Xin quy vi chd y, quy vi phai dung céng ngay ché nay. Luc T da
trng noi: "Chang nghi thién, chang nghi ac, ngay luc dé, céi gi 1a
bon lai dién muc cta thwong-toa Minh." Nghta ly nhw vay dé. Néu
nhw chang nght thién chang nght &c, tirc 1a khéng cé niém nao;
vd niém, vd tru, nhat thiét khdng, chang cé cai gi hét. Téi luc do
s& thay dwoc bdn lai dién muc ctia minh, tirc gbc gac ciia minh
vay.
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Phai Cu Van Nguy Co cla Thé Gidi

Bay gi® ching ta hay nghién ciru mot van dé Ién, nhwng van dé
gi cling khéng ngoai pham vi bdn chir "thién ac nhan qua." Thién
sé thang, ac sé& bai, d6 1a luat nhan qua. Nguoi ta thwdng noi:
"Trong dwa dwoc dwa, tréng dau dwoc dau." Cing vi 18 d6 ma
thé gi¢i clia ching ta méi khdng bi hly diét. Néu qua cé ly ngwoc
lai, nghia la thién thi bai, ac thi théng, thi chéng con thién ly nira,
ma khéng con thién ly, thi thé gi¢i da bi hay diét, tiec 1a da co
ngay tan thé.

Lam sao dé thé gi¢i khéng bi hiy diét? Phai cai thién nhan tam.
Long nguwdi hwéng thién thi anh sang sé chiéu khap thé gidi. Anh
sang la tri hué, ma nguwdi co tri hué, la ngwdi cé tam chanh, moi
diéu ho tao tac, ho hanh déng déu chanh dai quang minh, khéng
c6 tw tdm vi ky. Tam twdng déu nhat loat hwdng téi hanh phuc
cta nhan loai, khéng hé phan biét, ching téc nay, qubc gia kia,
thién ha déu gom lai mét nha cta dai dong thé gidi. Nay thi long
ngwdi khac xwa, phan déng déu ich ky, tw loi, chi tranh dua
quyén loi cho riéng minh ma hy sinh hanh phuc cda tap thé, cho
nén thé gi&i mdi ngay mot den tdi, mbi ngay mot ngu si, mdi ngay
moét thém nguy hiém. Ngay hdy diét nhw da gan ké, chi trong
dwdng to ké téc, ma néu khéng tim bién phap clru van, thi tat ca
déu chung mét sé phan, chang ai con mdt co may sdng sot.
Nhwng lam sao clru van day? Kinh cé day: "Cac diéu ac chang
lam, cac diéu thién phung hanh." Ai ai cling hwdng thién, khéng
hwéng toi ac, trén tir vi nguyén thu, dwdi t¢i tan tram ho, moi
ngwdi déu I3y tri hué 1am anh sang dé xua dudi ngu si va hac am.
Néu dwoc nhw vay thi bd mat thé gidi sé dbi tr am qua duwong,
va chién tranh sé bién thanh hoa binh.
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Nay chung ta dwong séng trong canh dém dai dang dac, séng va
chét trong cdnh mong say. B&i dém dang dac mai thdy can anh
sang; vi tbi tdm nén long ngwdi wu uat sdu mudn. Trong bau anh
sang, nhan tdm sé& hoan hy. Hac am va quang minh chi tai ldng
ngwdi thién ac. Huy diét thé gidi 1a & nhan tdm, ma sang tao thé
gi¢i cling & tai nhan tdm. Chung ta la ngwdi hoc phap Phat, chinh
la trlr bd vong tdm tim chan tam, cho nén Phat phap chinh Ia |a
bua ctru van thé gidi, cai gwong quy cai thién nhan tam.

Pham chuyén doi céi gi co loi thi at co cai té hai. Ty du nhw cai
may truyén hinh, n6 cé thé cho ta biét chuyén I&n trong nwéc va
cac dién bién québc té. Mot cau ngudi ta hay noi: "Tu tai bat xuét
mon, tién tri thién ha sw," ta tai chang ra khoi ctra ma biét hét ca
chuyén thién ha. Day la dung ich tét cia may truyén hinh, nhwng
no cling cé khia canh xau. Con nit coi truyén hinh thwéng bi anh
hwéng xau, hoc 16i gian dbi, 1am nhirng hanh vi trai dao ly, khién
mét hanh phuc trong gia dinh, gay hén loan trong xa hdi, thanh
nhirng thiéu nién bat hdo, dau dau ciing gay chuyén thi phi. Néu
nhw vay rdi mai sau nhirng hang d6 ra chap chanh thi 1am sao cé
hoa binh dwoc? D6 la mot trong cai hai ctia may truyén hinh. Nhw
ching ta lo cho thé hé sau, lo cho twong lai thé gi¢i thi nén
nghiém cam con nit khéng cho xem truyén hinh, hodc gia tuyét
d6i khéng mua may truyén hinh, dé chinh 1a bién phap rét réo,
chan t gbc cua cai hoa tao diéu ac.

Thé gio¢i ngay nay da di t¢i giai doan ma sw trong sang da bj che
mo& thanh mau u am. Vay phai 1am sao? La mét thanh phan cla
nhan loai, trwéc hét ching ta hdy dem bbn than minh ra dé cb
gang, bai trr cac tap khi ctia chidng ta, mang hét tam tham, tam
san, tdm si ra gan loc, lay bén than minh dé& anh hwéng dén
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nguwdi khac. Tuw twdng cung hanh vi cia chinh chidng ta phai that
la dung mc thi sau dé méi khuyén nhu dwgc moi ngudi hwdng
thién, 14y dé lam khuén mau, néu khdng thi chi la chuyén noi dé
choi, chang ich Igi gi.

(Ky yéu ghi: D& ciu nguyén cho hoa binh thé gi®i, hai phap sw
Hang That va Hang Triéu mang ban than néu gwong hanh déng,
ba bwdc moét lay, khuyén nguwoi hwdng thién, diét trir ba doéc, la
cac tam tham san si. Moi ngwdi néu khdng c6 ba tdm doc Ay, thi
thé gi¢i hoa binh, va cé hoa binh thi né sé khong bi hay diét.
Nguwoc lai, néu cé chién tranh nguyén ti, thé gidi tire bj tiéu diét.)
Pham ngwdi chiu ganh vac viéc thién ha, déu co tw twdng thwong
x6t nhan loai. Nhw dirc Phat Thich-ca ndm xwa, khi tu dao Bo-tat,
Ngai chiu khdé hanh nhw vay. Tai sao? B&i mudn tao anh hwéng
trong ching sanh, khién ching sanh y phap tu hanh, méi cé thé
lia khéi khd dwoc an vui. Téi thwdng néi: "Chiu khd thi hét khd,
hwdng phudc thi tiéu hao phuwéce.”

Truy Biéu Ong Sadat

Khi ¢6 tin tirc vé 6ng Sadat, tdng thdng Ai-cap, bi nan, ai ndy &
Van Phat Thanh déu 1y lam thwong tiéc, va thé gidi da mat di
mét vi lanh tu ctia phong trao hoa binh. Tuy 6ng la tin dé Hoi giao
nhwng véi dau 6c cdi mé, khédng cau né ranh gidi tdn gido, éng
dam nhiém chc vu hiéu trwédng danh dw cua trwdng Dai-hoc
Phap Gioii.

Véi tén chi phuc vu cho hoa binh thé gi¢i, 6ng Sadat dang lam
cho moi ngwdi kham phuc. Tai Trung DPéng, 6ng nd lwc van déong
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dé gidm thiéu nguy co chién tranh, d6 chinh l1a mét céng tac phuc
vu hoa binh thé gi&i vé cung khé khan.

Ong rat hwédng rng tdn chi clda trwdng Pai-hoc Phap-gi¢i Phat-
gidao, nguyén y tan trg va sau vui Iong dam nhiém chdrc vu hiéu
trwdng danh duw cua trwdng. Tuy 6ng bi am sat, nhwng tinh than
cia 6ng vinh vién & lai voi thé gian. Sanh t& vén la hw vong,
nhwng c6ng nghiép dé lai cho thé gian ma&i 1a chan thye. Ta l4y vi
du nhw nhan vat Quan Van Trwdng tai Trung qudc, voi dai nghia
ngat trovi, khi tiét van con lai mai. Tuy sau nay, bi hai trong tay
Paéng Ngd, nhuwng phwong danh Iwu lai thién ¢d, cho dén nay van
con dwgc moi ngwdi sung bai.

Téi nght rang 6ng Sadat tuy khéng may bj hai, nhwng la ngudi vi
nwdc quén minh, cho nén tinh than yéu chudng hoa binh cta éng
sé& la mudn doi bat ha.

Pé t6 long twdng niém mot vi 1anh tu hoa binh, ngay mai (9 thang
10 nam 1981) vao luc 9 gi¢ sang, chung ta sé cir hanh phap hoi
truy diéu Sadat tién sinh. Chang ta tung kinh niém chud héi hwéng
cho 6ng. Trong thé gi¢i H6i Gido cla 6ng, 6ng hiéu dwoc nguyén
tac binh dang cltia Phat-gido, khéng bj & thudc vao mau sac tén
gido, chac chan éng sé rat vui long.

Tham San Si Lam Chw&ng Ngai Bwdng Tu

NG6i vé khodng thdi gian ching ta & tai thé, né qua nhanh chi
trong nhay mat. Vay ma khéng ai buéng xa dwoc, clr 6m cirng
lay, chap déng chap tay, coi thé gidi nay 1a chan thuwc, tir d6 ma
ra cong tranh danh doat loi, quan quanh hoai trong vong loi danh,
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vi loi danh ma l1am nhirng hanh vi dién ddo, trai lwong tam. Két
qud tbi hau cling chi la vi danh ma chét véi danh, vi loi ma chét
voi loi. Mot doi, téi tranh anh doat, vi lgi danh ma quay cudng
dién dao, nguyén nhan la sao vay? Bd&i vi nguwdi ta chwa nhan
thire dwoe ba doc la tham san si. Loai déc nay con ghé gém hon
bdi phan cac thir thubéc doc khac. Thudc ddc chi hai than thé, che
khéng hai dwoc cai tam, con tam doc thi vira hai than vira hai
tam, lam cho ta phai dién cudng, nhe thi tiéu hdy gia dinh, ndng
thi diét qudc, tham chi dén hay diét thé gidi, cho nén ba déc do
chinh Ia ké thu cia nhan loai.

Tai sao trén thé gidi lai cd nhirng ké sat nhan, dét nha, gian dam,
v&i nhirng chuyén cwdp boéc? Béi vi ngudi ta tham, san, si, va ba
doc nay duwoc wa chudng, khién cho ngudi ta tham ma khéng biét
chan. Gap chuyén cdu mong ma khéng dwoc, bén nbi tam san
han, nhe thi né an nup bén trong, nang thi phat ra hanh déng,
thanh dAu tranh, c6 khi thanh chién tranh. B&i vay nén thé gioi
khéng an én. Néu qua moi nguoi gilr Iong thanh tinh, khédng bon
trong tam, lam viéc v¢i tam tw bi, thi thé gi¢i tw nhién hoa binh
khéng con chién tranh niva.

Néu mudn gidi quyét tan gbc van dé cla thé gidi, thi phai nham
vao ba doc dé ha cong phu, tim cach lam sao cho moi ngudi
khéng tham, khéng sén, va khéng si. Lam dwoc nhw vay chang?
Bién phéap duy nhét I tin theo Phat-phéap, theo tdng chi ctiia Phat-
gido, trc 1a lay gi®i, dinh, hué dé diét tham, san, si. P6 chinh la
bién phap can ban dé gidi quyét van dé. Gitr virng dwoc Nam
Gidi s& hét Idbng tham; c6 dinh lwc s& khéng co san; co tri hué,
tirc 14 hét ngu si. Tam doc la modt bénh truyén nhiém, tam hoc -
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gi¢i, dinh, hué - 1a thubéc hay dung dé chira tri, gap bénh la coé
coéng hiéu ngay, nhw dwng cay sao thi tirc khdc nhin thay bong.

Nguw&i nguwoi hoc Phat-phap, nguwdi nguwoi khdng tham san si, vay
la vn dé cula thé gidi sé dwoc gidi quyét. Tuy nhién, t&i dwoc
chd dé chang phai la chuyén dé dang. Tai sao? B&i vi ldng nguoi
da khac xwa, dao dirc da suy doi, nguoi thi ddi nguwdi, va dé dat
muc tiéu ngwdi ta chang ké thi doan. Nguwoi ta chi noi chuyén loi
|6c, ma khéng noéi chuyén dao nghia, nhw ké gian thwong kia ban
rwou pha nwdc, cbt vi loi ma gat khach hang. Nguwdi ta néi "treo
dau dé, ban thit chd," dé chinh 1a mot hanh vi Itra bip. Ngay xwa,
lam nghé bubn ban, ban hang that, dinh gia that, néu cao tiéu
chuan chang dbi tré gia. Ngay nay trong thwong nghiép, chang
con quan niém gi vé dao dirc nira, ké mua ngwoi ban Itra nhau,
chang ai thanh that nira. Thwe tdm ma budn ban, dé bang rd ban
dung gia thi chang ai con gap phién phic. Tai sao lai phai lra
dbi? Tom tat mét Ioi, do 1a do 1dng tham loi ca.

Nguw®i néng dan vén 1a trung hau, nay lay anh hwdng cia gidi
budn ban, cling khdng con that tha nira. Ho trong ngli cdc va rau
trai thi dung phan hda hoc, ho nubi bo, dé, heo, ga thi trén thuc
pham gia suc v&i chat héa hoc dé ching mau tang trwdng, khién
cho gi¢i tiéu thu, an cac th&r dé vao lau ngay sé trung doc. Cai do
chinh la tham tién ma lam hai sanh mang ctia nguoi khac, 1& ra
phap luat phai co bién phap trirng tri, nhwng ho van nhon nhon
ngoai vong phap luat, cé khac chi cd vd cho ho thém nira. Chang
qua vi ho mudn cdé 1&i nhiéu, ma Iam ngo trwédc van dé séng chét
cua ké khac, so v&i anh gian thwong pha nwé&c trong rwwgu con
doc ac hon gap bdi. Ngay nay bénh ung thw méi ngay mét tang
gia, chinh la do gi¢i ndbng gia va thwong gia néi trén gay ra ca.
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B&i thé cho nén, nhirng ngudi sang subt hét sirc hd hao dung
cac loai thwe phdm tir thién nhién, ma khéng dung cac loai da
bién ché gia cdng. Tuy nhién, dbi v&i nhitng ngwdi ham an,
nhirng diéu nay dau cd lot vao tai ho, ho cling chdng nghe, cr an
vao cho day mét bung, cé khac gi nudt vao mét cai ngdi né cham,
dung thoi han né sé phat tac 1am cho huyét quan bi bé, nhe la
tri@u chrng tring phong (stroke), nang thi chét nguoi. Vay ma,
dau thay tdm guwong xe trwdc da xa lay, xe sau van theo dung vét
cu.

Nhw vay du thdy cai hai cia tham, san, si, khéng cach nao ké
xiét. Chang phai chi riéng dbi v&i ngudi thwdng, ngay cé cac vi tu
sT, néu khdéng than trong ciing rwdc lay cai doc hai ké trén. Céng
phu vira mang lai chit it dinh lwc lién bj Ira v& minh thiéu rui hét.
Lam sao dé tranh ngon Ira vd minh d6? Phai tu phap mén nhan
nhuc ba-la-mat, va tuyét déi khéng ndi néng 1a mot diéu kién tién
quyét. Khéng ndi san, tic co tri hué. Coé anh sang tri hué thi sw
hdc am cla ngu si sé bj xua dudi. H&t hdc am, moi ctr chi hanh
dong thay déu quang minh chinh dai. Vay phai tu nhw thé nao?
Trwdc hét gitv gidi, gitr dwoc gidi thi sé& co dinh, ¢6 dinh tic ¢ tri
hué. Gi&i, dinh, hué, tam hoc ma day dua thi tham, san, si, ba doc
sé tw tiéu hay.

Linh Cdm Quén Thé Am

Quéan Thé Am B6 Téat tir bi va linh cam ra sao, that 1a khéng thé
nghi ban. Néu moi ngudi chidng ta thanh tdm niém Quan Thé Am
Bb Tat thi nhat dinh nghiép chwdng sé tiéu trie, can lanh sé tang
trwdng. C6 rat nhiéu sy tich noi vé sw linh cdm cda Ngai, nay toi
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xin k& mot chuyén xay ra tai dat My. C6 mét ba dén nha thwong
dé sanh con. Pay 1a mét trwdng hop dé kho, nén bac si phai giai
phau dé 14y dira nhd ra, nhwng trong khi mé ngudi ta cét phai
éng dan nwéc tiéu cha san phu ma khéng hay biét. Sau khi mé va
khau lai, nguw®i san phu vé nha dwoc may ngay ma khéng hé di
tiéu tién, trong khi dé than thé swng 1én. Thay sy viéc xay ra bat
thworng, ba nay bén dén bac s hdi bénh nhuwng bac si ciing
khéng hiéu la bénh gi. Sau thdy toan than phu thiing, bénh nhan
danh phai di kham lai bénh tinh, luc d6 huyét ap da xudng thap
t&i 18 do, doc td tich lai cung minh, khéng cach gi chiva tri, danh
nam chd chét. Mot sb than hiru clia nan nhan goi dién thoai t&i
Van Phat Thanh cau clru. Ngudi ta bao céo cho téi hay, téi bao
ho hay thanh tdm niém Quan Thé Am B6 Tat. Ho rat thanh tam
niém Ngai Quan Am, va chi hai tiéng ruw@i déng ho sau, phu thiing
tiéu dan, huyét ap tang 1én, dwong nwéce tiéu théng tré lai, nan
nhan phuc héi sirc khde rat nhanh chong réi xuéat vién. Cac sw
tich vé trwdng hop tr clra tl than, hay tir b&nh nguy ngap ma hoi
sanh, hay cac chuyén tiéu tai gidi nan, & tai thanh Van Phat, ké ra
khéng hét, nay téi chi k& mot cau chuyén d6 ma théi.

Truyén Tho Cha Khai Tri Hué

Tam Kinh Bat-nha Ba-la-mat, goi tat Ia Tam Kinh, c6 thé khai mé
tri hué, giup cho xa lia dién dao, mong tuwdng.

Kinh noi:
Bb-tat Quan Tw Tai, khi quan chiéu tham sau bat-nha ba-la-mat-

da, bén soi thdy ndm uan déu khéng, dd hét moi khé ach. Nay,
Xa-loi-ttr, sdc chang khac gi khéng, khéng chang khac gi sac,
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sac tlrc 1a khéng, khéng tire 1a sac, tho twdng hanh thirc cling
déu nhu vay ca. Nay, Xa-loi-tlr, cac phap déu la twéng khéng . . .

Néu nhw soi thdy dwoc hét moi phap la hw do, 1a bdng bénh, thi
c6 thé budng bd hét, dat dwoc giai thoat.

Trong chu Tha-ldng-nghiém cling ¢6 hai cau, cé thé khai m& tri
hué, t&i tdi ngay mai téi sé truyén lai cho cac vi. Mubn cé tién
khéng? Khéng mudn. Cé cau ndi: "Ngan lwong vang rong khéng
ban Pao, t¢i nga ba dwdng tién tri am' (Thién lwgng hoang kim
bat mai dao, thap tw nhai dau téng tri am). Néu tri hué dwoc khai
mé thi s& chirng sw tw tai, hét moi phién ndo va B6-dé sé hién ra
trwdc mat.

Sau Néo Luan Hoi

Tai sao chung ta dién dao? B&i vi khéng co tri hué. Vi dau ma boi
giac hiép tran, hiép véi trdn canh ma quay lwng voi giac ngd?
Ciing 1a do khéng co6 tri hué. Vi dau ma luan chuyén trong sau
néo? Lai cling la do khéng co tri hué. B&i vay cho nén, tu dao
phai 1ay tri hué lam dau. Phat phai tu phwdc va tu hué, phuwéc
hué cung tu, Ngai m&i chirng bac V6 thweng giac.

"Ch& cho rang diéu thién nhé ma khéng lam," tu phwéc 1a nhw
thé dé. "Ché thay diéu 4c nhd ma lam," dé 1a tu hué. "Céc diéu ac
khéng lam," day la tu hué. "Cac diéu thién déu lam," vay la tu
phuwéc. Cho nén ngudi tu dao chéd cé6 ham nhirng tién nghi nho,
lay céi it lam day dd, va phai nhé rang tat ca déu 1a mong huyén,
nhw bot nhw anh, chang dwoc lau dai. Piéu nhan thirc can thiét
nay phai hiéu cho rd, khéng dé cho loi danh chén thé tuc 1am cho
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mé md. Nhw cau: "Thay su tinh sw la xuat thé gian, thay sy mé
sw 1a bi tram luan" (kién sy tinh sy xuat thé gian, kién sw mé sw
doa tram luan), vay nén ching ta phai hét mwe nhanh chéng vuot
khdi sau néo luan hbi.

S4au néo luan hbi I1a gi? Twc la trdi, nguwdi, a-tu-la, suc sanh, quy
doi, dia nguc. Sau néo tuy khéng gibng nhau, nhwng cung nhau
ludn chuyén, tudn hoan. Than phan chdng ta ciing nhv mét hat
bui trong khéng gian, phut chbc & tang tréi, phat chbc lam nguoi,
phut chéc 1am suc sanh, 1am quy doi, khéng cé gi 1a nhat dinh,
khéng thé lam chi dwoc minh. Tu hanh 1a cét dé chdm dit sanh
tlr, thoat khoi sw tréi budc clia vong luan héi. Phwéc trdi hwéng
hét thi lai di xubng, béi vay cé cau:

Luc duc chuw thién cu ngu suy,

Tam thién thién thuwong hivu phong tai,

Nhiém quan tu dao phi phi twéng,

Bat nhw Tay phwong quy khi lai.

Dich nghia la:

Céc tang troi duc gidi ¢ ngi suy.

Trén troi tam thién (cta Sac gidi) cd nan gio béao.

Cho du tu 1&én dwoc tang trdi phi phi twdng (cta vo sac gidi).
Chang bang di vé céi Tay phuwong.

Twéng da ra khéi dwoc luan hdi, héa ra van con bj luan chuyén,
qua may cau cham biém trén. Hay tinh tan tu hanh.
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Con nguoi ta chua biét khd, nén chuwa biét tu, chd nghi rang than
phan suc sanh thi rat xa v&i chang ta, ky thwe suc sanh cling ¢é
xwong thit nhw ching ta, néu chung ta khéng chiu tu, thi chi
thoang qua trong nhay mat chdng ta lai bi doa xubng lam thu. Méi
ca nhan c6 mdt dia nguc riéng cla minh, cé phién nao tirc co dia
nguc. B&i vay quy vi nén mau mau tu dao, thoat khdi sau néo
trong luan héi thi méi gidi thoat dworc.

Phap-sw Hang Tai

Quy vi! "Than nguwoi khoé dwoc nay da dwoc, Phat phap kho gap
nay dwgc nghe, Thién tri thiec khd gap nay da gap," téi thyc la
may man c6 di ca ba diéu kién nay. Nhan duyén xuét gia cla toi
la do dwoc chirng kién sy dau d&n cda me t6i khi ngwdi mang
bénh, tdi cdm thay chuyén doi vé thwdng, chang biét hudng toi
dau. Téi khoéng biét kiép nay lam nguoi, rdi kiép sau con lam than
nguw®i nlra khdng? Bdi vay nam 1979, t6i t&¢i véi Thwong Nhon,
cau Ngai cho xuét gia. Thwong Nhon héi: "Tai sao mudn xuét
gia?" Toi dap: "Nhan thdy me t6i mang bénh dau dén, réi bdng
chbc ra di, t6i cdm thay cai khé vé sanh tlr, nén phat tam xuét
gia." Xuat gia tu dao ttrc 18 mudn chdm dat sanh ti, ra khdi tam
gi&i, khdng con bi vieéng trong sau néo clia vong luan hdi niva.

Phap-sw Hang Boan

Lan ay l1a 1an dau tién t6i dén Hwong Cang, mot noi cé cai tén rat
dep 1a "hon ngoc phwong Boéng." Nhin thdy quang canh, nao
ngwdi, ndo xe cd déng dao, chen chuc, nhat dinh 1a cudc sanh
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hoat trén ddo nay réat la khan trwong, khéng giébng nhw tai dat My
rong 1én, & dé twong ddi moi ngudi sbng nhan tan va ty tai hon.
Nhwng, mét khi da cw ngu trén dado nay, va mudn cho tinh than
duoc tho thdi, tam tinh an dinh thi cd mét bién phap la niém danh
hiéu cac Bo-tat, nhv niém Nam-mé Quan Thé Am Bd Tat, hay
Nam-mo A-di-da Phat. Nguyén do la niém danh hiéu Phat, co thé
tieu trr nghiép ac, trlr cac bénh hiém nghéo, hoac cac sw viéc
chang dwoc xing y va tang trwdng can lanh cla ching ta. Cing
gibng nhw trvdng hop cla téi, ndm 1978 lan dau tién tdi dén Van
Phat Thanh dé dw that Quan Am, Thwong Nhon bao t6i thuwéng
xuy&n niém Nam-moé Quan Thé Am B6 Tat, nén tir hoi do, toi tuy
duyén tap cho minh niém danh hiéu cta Ngai Quan Am, luc lai
xe, lUc di bd, khi thi tdi tung cha Dai-bi. Téi tin rang chi can ching
ta thanh tam tha thiét tri tung, thi Phat va chw vi Bo-tat sé thwong
xuyén & bén canh gilp d& chung ta, dé chung ta gap van sy nhw
y, than tam tho thoi!

Bay B6 Dé Giac Tri

Bbn than ngwdi hoc Phat phap phai cé dd chanh tri, chanh kién.
Co6 chanh tri chanh kién thi mai biét tu hanh cach nao. Cé dwoc
phap mén chanh xac méi cé dwgc phap mach chanh xac, béi vay
trwdc hét quy vi phai hiéu thé nao 1a bay Bb-dé giac tri.

Giac tri phan: Giac tri tlc 1a hiéu ré dwdng 16i tu hanh nhu thé
nao.

1. Trach phap giac tri: Phai biét cai nao la chanh, cai nao la ta,
cai nao 1a tbt, cai nao la xau, phai cd con mat chon lwa, moi
khéng lac vao duwéng ré. Néu khong biét chon Iwa tat dé bj dan
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t&éi nhitng ngd ngach quanh co, tim khéng ra 16i, cho nén trach
phap giac tri 1a quan trong vé cung. Mudn biét cach chon lwa sao
cho chinh xac, tat phai co tri hué, con khéng thi clr chon di chon
lai, ma van con sai lam. Sai lam vi khéng cd tri hué, vi thiéu céi tri
hué chon phap. Khéng biét chon thi rat dé di vao duéng ré.

2. Tinh tan giac tri: Néu hiéu rd Phat phap ma lai gat né qua mét
bén khong chju dung céng tu hanh thi c6 khac chi subt ngay noi
&n ma chwa hé thwc sw ném mui phap vi. Giac tri nay noi vé sw
tinh tan. Nhw quy vi da biét chon phap, ndm dwoc phap yéu mét
cach chinh xac, lai tinh tan tu hanh, ngay dém sau thoi than tam
dung cong, khdng lwdi biéng; than tinh tin tlrc 1a niém Phat, lay
Phat, tung kinh, 1& sam v.v.., tdm tinh tan tic la thwdng xuyén
ni€ém niém khéng quén, khdng khaéi vong tudng.

Biét cach chon chanh phap, méi tranh dworc tinh trang tu mu. Tu
mu ma khéng gap thién tri thtrc chi bao, thi két qua dwdng Phat
khéng di ma di vé dia nguc, twéng la theo dao Bo-tat ma thanh
theo ma dao. Tai sao ma nghiém trong dén thé? B&i tri kién
khéng chanh dang, sai lAm nhan qua, nén cang tu cang di xa muc
tiéu clia minh da vach san, nghia 1a "sai mét ly, di mét dam," hoéc
nhw nguwoi ta thwdng noi:

Méng déng truyén méng déng
Nhét truyén luéng bat déng
Sw phu ha dia nguc

Pé dé vang ly cung

Dich nghia la:
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Ho6 db truyén ké ho db,
M6t truyén hai chang hiéu,
Sw phu xudng dia nguc,
Pb dé ciing xudng hau.

3. Hoan hy giac tri: C6 dwoc con méat chon phap, at phai cé tam
hoan hy gang céng tinh tAn tu hanh. Chang phai ba hbi tinh tan,
ba hdi lai bwc bdi v&i chinh minh; khéng nén subt ngay phién
n&o, chau may nhan nhd, diéu can thiét Ia khéng Iuwoi biéng, biét
hoan hy va tinh tan dung céng.

4. Trlr giac tri: Tuy nhién tdm hoan hy van chwa phai la ctru
canh, phai tr& lai sw binh Idng trong tdm, gat bé phién ndo vo
minh, diét trir cac tap khi xau. Diét trir xong thi tw cdm thay ngudn
phap hy sung man.

5. Xa giac tri: Khi tam da tr& vé binh lang, ta lai can phai xa sw
binh Iang dd, nghia la khdng chip vao mét thir gi hét. Phai "quét
sach moi phap, lia hét moi twdng," dat t&i canh gidi trong thi
khéng cam thay than tdm, ngoai thi khéng thé gioi.

6. Chanh dinh giac tri: Thwc hién dwoc phap xa xong thi méi co
dinh Iwc. C6 chanh dinh roi m&i c6 chanh tho. Chanh dinh & day
khéng phai 1a loai dinh hd dd, khéng phai 1a vao dinh vo tam, hay
la dinh cla troi vo twdng, cai dé khéng phai la rét rao.

7. Chanh niém giac tri: Vao dwoc chanh dinh, tdm sé cé chanh
niém, nghia la nié€m chanh xac. Khi cé chanh niém thi sé khéng
con bi doa lac, sém tdi khéng con khi 1én vong niém, va lac do
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md&i chirng dwoc tam bat thoai: niém bat thoai, vi bat thoai, hanh
béat thoai.

NGi toi dinh ké tu hanh lién biét do la thidn dinh, hay "thién-na,”
mot danh tr Phan (dhyana) c6 nghia la "tinh |w," tirc l1a dieng lai
moi vong twdng, va con goi la "tw duy tu." Tw duy hay la "tham,"
nhw tham thoai dau, tham cau "niém Phat 1a ai?" hodc tham "bdn
lai dién muc t luc cha me chwa sanh."

Nay, tdi xin gidng vé canh gidi cha t& thién.

1. So thién, Ly sanh hy lac: Hoi thd ngung lai. Bén ngoai khéng
thdy c6 hé hap, nhung bén trong hd hap con hoat ddng, day la
canh gidi khong thé nghi ban, chi ngwdi tu méi co6, mdi biét,
ngwdi ngoai khéng hiéu ndi. Loai thién nay lia sw hy lac clia thé
gian nhwng lai dwoc phap hy sung man, séng nhd thién duyét
(vui thién) va ciing dat dwoe chut it canh gidi minh tam kién tanh.

2. Nhi thién, dinh sanh hy lac: Lac & day vé mic dé thi cao hon
trong canh so thién, thién gia luén ludn & trong canh hoan hy va
sw hoan hy dé la tir & dinh sanh ra. Tu dén mic nay thi & trong
ngwdi kinh mach hét khua déng.

3. Tam thién, Ly hy diéu lac: Niém tru lai, chAm dit niém hoan
hy, b&i con hoan hy tirc con chép trudc. Nay thi dem cd niém
hoan hy trir bo di lubn.

4. T thién, Xa niém thanh tinh: Xa toan bd cac niém, khéng
niém gi nira. Luc dé trong tdm khéng con gi ngan ngai, nhuwng
cling chwa phai 1a da ra ngoai tam gi¢i. Pay la mot két qua tién
bd cla coéng tu dinh, chwa phai |14 mét canh gidi cao, dé dén do
khéng can tu nira, cho 14 minh da khai ngd ma kh&i tam kiéu
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man. T&i chd nay rat can cé ngwdi khac chirng minh cho minh, tw
minh khéng thé &4n chirng cho minh dwoc. Ngwdi tu dao phai nhw
thé, khoéng thé cé long cdng cao ngd man, ndi & hw dbi, néu
khéng sé bi doa dia nguc. Pham ké hoc Phat khéng thé tao cai
nghi@p vira thién vira bat thién mot cach hdn tap nhw vay, chéng
thé mang cai y niém vij ky nhw vay.

Nhw néu cé ai tw xwng la thién tri thirc, ching ta hay 1y sau tiéu
chudn sau day dé phan xét xem ho c6 thuc 1a thién tri thirc hay
khong:

1. Quan sat nguwdi do ¢ long tham khdng, cd tham danh, Igi, tién
tai, hay séc duc khéng?

2. Thién tri thirc von khdng cung ngudi tranh céi, vay xem nguoi
do6 co tdm tranh dua khéng?

3. Xem ho cé tham ciu khdng? Néi ndng c6 chan that khéng?
4. Xem ho co6 ich ky khéng?

5. Xem ho c6 phai tv loi khéng?

6. Xem ho cé noi dbi hay khdng?

Néu xét cac tiéu chuan trén déu co day du thi ngudi dé chang
phai la thién tri thrc ma la ac tri thirc, hoac gia la thién ma, ngoai
dao. Ngwoc lai néu xét cac diéu trén déu khdng co thi ngudi do
thwe la chang tham, chang tranh, chang cau, chang ich ky, chang
tw loi, chang néi dbi, ta co thé tin rang ngudi dd dang la thién tri
thirc va ta yén tdm theo hoc ma chang ngai di vao dwdng ta.

Budi tbi ngay 11 thang 12 nam 1981
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Tai Nuwéc My, Phat-Phap Méi O Bwéc Bau

Tai My, Phat gido rAt mé&i mé. Tuy nhién, Phat gido tai My vén
chang phai rieng ctia nwdéc My ma la chung cla thé gioi. Phat
gido chan chanh khéng hé han dinh thuéc qubc tich nao, thudc
dia phwong ndo, van dé ta va ngudi chang c6 sw phan biét.

Tai A-chau, mot sé nguoi thira nhan nay la thei dai mat phap,
nhwng phap vén chang phan ra chanh phap hay mat phap, chi co
diéu khi ngudi ta chang chiu tu thi dé dung 1a théi mat phap. C6
cau ndi: "Nguoi truyén ba phap, khong phai phap truyén ba
nguwdi." Birng héi 16i théi, gdng ma tu hanh, thi tw nhién chanh
phap s& & mai v&i thé gian. Ngwdi khéng tu hanh, thi phap phai
mat. Téi & Hwong Cang trén mwdi ndm, c6 rat nhiéu thanh thiéu
nién theo t6i hoc Phat phap, ly do la téi von wa gidi tré. Vé sau,
co duyén chin mui, tdi qua dat My. T ndm 1961 dén nam 1968,
t6i & trong "mo dia," nén mai lay hiéu 1a "M trung tang," mot tang
sT & trong md, ngu y rang tdi chang tranh dua va&i ai. Bao t6i dung,
t6i khéng cai, bao toi sai, t6i cling chang cai. M&i dau t6i & mot
can ham, rat 1a &m thap, sau méi don dén mét chd twong dbi kha
hon, trdi qua may nam chang thanh twu dwoc gi. Téi ndm 1968,
c6 may vj sinh vién & Seattle dén tham gia trai he, téi gidng cho
dai chung kinh Lang-nghiém, r6i day ho thién tap, céng phu
khuya, chiéu. H6i d6 cai gi ho cling khéng hiéu, thanh ra mét
minh t&i phai lo dd, nao gidng kinh, thuyét phap, dét 1o, lo nwéec,
rira chén, niu &n, tat ca do mot minh téi lo liéu. Téi gidng xong bd
kinh L&ng-nghiém thi sb sinh vién ndy bén bd Seattle, don dén
San Francisco cw ngu. Nam 1969, c6 nam vi xuat gia di Dai Loan
tho gi®i, va ké tr d6 nguwdi xuat gia mai thuwe sy cé & dat My. Sau
do, téi gidng kinh Diéu Phap Lién Hoa, rdi kinh Phap Bao Pan cla
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Luc Té, kinh Pai Phwong Quang Hoa Nghiém, riéng kinh Hoa
Nghiém giang trong chin nam rw&i, bao nhiéu nam giang kinh
nhw vay khdéng cé ngay nao nghi. May lan t6i cé tré vé Hwong
Cang, nhwng it khi gdp g& dan Hwong Céng. Lan do6 téi mang
theo muwdi nguwdi vé Hwong Cang. Téi nhan thdy dan Huwong
Cang co6 duyén sau dam v&i Phat phap, cho nén téi mudn dem
hét cai nghia chan chanh cua Phat phap ra dé thuyét gidng. Van
Phat Thanh c6 mé dai hoc, trung hoc va tiéu hoc. Nhw cé déng
bao nao & Hwong Cang mudn qua day hoc, téi xin hét 1ong hoan
nghénh.

Trwée day kha lau, cw si Ta Quan Nhu & Hueong Cang qua My
kiém Phap-sw Do Luan. Khi con & tai Hwong Cang, phap hiéu
cla t6i 1a B6 Luan, t&i khi qua day t6i ddi thanh Tuyén Hoa,
nhwng 6ng ta khdng nhan ra t6i. Khi thay t6i & giang dwéng, dng
hdi: "Phap sw D6 Luan nay & dau?" Téi dap: "Pé Luan tich roi."
Nghe noi vay, coi bd 6ng ta rat lay 1am thwong cdm. Ong lai hai:
"Ngwdi da qua doi bao lau réi?" Toi noi: "Ong 4y qua doi da 1au.”
Héi: "Vay phap sw dbi véi ong &y thi nhw thé nao?" Toi néi: "Cé
thé noi rang t6i la dd dé cua éng 4y, ma cling la sw phu cta éng
ay nra, b&i t6i day cho 6ng tiéng Anh nén téi la sw phu, con éng
ay day cho t6i tiéng Trung Hoa nén t6i 1a d6 dé." Ngay hém qua
éng cw si nay lai dén tham téi niva, t6i chot nhé lai cau chuyén
kha htrng thu nay.

Chung ta 1a nguwdi hoc Phat phap, quyét phai cé con mat chon
phap dé nhan Phat phap cho dung. Phai c6 dwoc cai biét sang t9,
ché khéng I m& trong canh tu mu ma udng phi mat thoi gian.
Hoc Phat phap phai c6 huwéng di 1én, 1am hay hon, ché khéng thé
khi thi hoc Phat, khi thi tao nghiép, réi di xubng. Nham hwéng di
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l&én tlrc 1a hoc Phat phap. Chung ta nhét dinh phai nhan thirc rd
diéu that gia, khédng phu hoa noi theo ngudi khac, réi ngudi ta noi
sao minh cling néi nhw vay. Cé thé ching ta méi dung a4 nguoi
tin Phat mot cach chan chanh.

Budi tbi ngay 12 thang 12 nam 1981

Cam ng cua Phat Phap

Di t&i chd nao t6i cling mudn diu dat ké hau tién, bdi vi trong gidi
tré c6 cd mot bau nhiét huyét ma ta can phai ham néng dé cé vé.
S6 1a gi¢i thanh nién thwong cé dau 6¢c méi mé, thién khoa hoc,
ché khéng cd hi nhw dau 6c ching ta. Hém qua, rat nhiéu nguoi
c6 nhirng y nghi sai [dm nhw: "Chang ta dén day la dé nghe lao
phap sw gidng kinh, héa ra toan 1a gap may vi phap sw it tudi
chiém hét ca thdi gian, that 1a ubng phi." Nghi nhw vay I1a khéng
dung, cac vi phap su tré tudi ho ndi phap khéng gibng nhau, thi
moi ngwdi méi dwoc huwdng nhirng phap vi khac nhau, hién nay
thinh cac vi nay khai thi, xin tat ca chu tam nghe giang.

O Van Phat Thanh nay, loai ngwdi nao ciing c6. Ngwoi thién cé,
ngwdi ac co, tot xau déu co6 ca. Tuy nhién dén day réi thi rong hay
cop ciing vay, rong chang phai c tly tién ldm mwa, hd chang
phai luén luén gay gi6 bao.

Ngay 19 thang 6 ndm 1968 & San Francisco ¢6 xay ra vu an do
méau Kim Long. Vé sau bang dang Hoa Thanh lai muén gay thém
vu dd mau th&r hai tham chi t&i vu th& ba nira, nguyén nhan gay
ra tr sy tranh doat dia ban hoat déng cua hai bang dang Hoa
Thanh va Té Phwong, nhung sau ho déu xin quy y Tam Bao, quy
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y tai Van Phat Thanh, rdi ho mang hét ca vii khi d& xudng bién.
Tl d6 ho cai ta quy chanh, nao doc kinh, nao lam cbng qua,
khéng dam lam diéu can bay nira,

Hbi d6 ¢6 tdm ngwdi xin quy vy, va ldc by gi® chang ai biét lai lich
ho ra sao. Trong khi quy y, t6i néi v&i ho: "Ngwdi nao quy y voi
t6i, sé khdng dwoc sat sanh, khéng duwoc lay trém, khéng dwoc
dét nha, khéng dwoc noi doi." Ca tam ngwdi nghe néi nhw vay,
déu dé md héi lanh, trong sé dé con cé ngudi mang theo mot
khau sung luc. Téi lai héi: "Trong s cac 6ng day ai la tha 1anh?
Hay gio tay 18n!" Nguwoi dirng dau trong sb nay tic thoi gio tay
|én tw nhin nhan.

Vé céc sy tinh nay, tdi chang noi cho ngudi ngoai biét. B&i vi néu
t6i loan tin nay ra bén ngoai thi c6é khac gi t6i m&i ba con & San
Francisco t&i dé ho cdm on t6i. Téi khéng can ai mang on téi,
tam nguyén cua t6i chi la di dén dau t6i mong noi d6 dwoc an 6n,
thinh vwong, déng thoi t6i nguyén dung sy cadm hoa dbi x&r, ché
khéng dung thé lwc dé trc ché ai.

Ké sau vu dd mau Kim Long, phé Tau & San Francisco c6 mét
thoi gian tré thanh mot thanh phd chét, nay thi thinh vwong da
duwoc khéi phuc lai nhu xwa.

Ngay 13 thang 12 nam 1981

Bon biéu Ngai A-Nan Héi Phat

T& niém x& (hay bén 1anh vwe quan niém) nam trong sé ba muoi
bady pham tro dao, gdm co: than, tho, tam, phap. Khi Phat sap
nhap Niét-ban, Ngai A-nan dwa ra bon diéu nay hoi Phat:
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1. Dbi v&i tat ca kinh dién, nén dung nhirng chi¥ gi & mé dau
kinh?

2. Khi Phat & tai thé, Phat la thay cta chiang con, khi Phat nhap
Niét-ban réi chung con tén ai 1a thay?

3. Khi Phat & tai thé, chung con & cung v&i Phat, khi Phat nhap
Niét-ban rdi chiing con nén & véi ai?

4. Khi Phat & tai thé, cac Ty-kheo x4u do Phat diéu phuc ho, khi
Phat nhap Niét-ban réi, ching con lam cach nao diéu phuc ho?

S6 la khi Phat stra soan nhap Niét-ban, tuy da chirng dwoc so
qua A-la-han, nhung Tén gid A-nan van con khéc 16c gibng nhw
moét dira tré, vat va tay chan. Tén-gia A-nau-lau-da maéi khuyén
rang: "Ong dng khéc niva, khoc ciing vé ich, éng phai mang bdn
diéu ra thinh Phat." A-nan héi: "Bén diéu gi?" Tén-gid A-nau-lau-
da ma&i cho biét bén diéu vira ké trén. Thay 160 ndi dung, 6ng A-
nan lién dén chd Phat thinh thi. "Bach Thé-tdn! Thé-tén thuyét
phap bdn muoi chin ndm, gidng hon ba tram phap hdi, nhung
dén khi két tap kinh dién, ching con phai lay chir gi dé mé& dau
kinh?" B&i vi dién tich cia ngoai dao ciing co, ho bat dau bang
chir "A" (khong) hay "Uu" (c6). Phat dap: "Déi véi nhitng kinh
dién nao ma ta nai ra, thi 1dy may chi» 'Téi nghe nhw vay' dé bat
dau." Thoi nay toi thay rat nhiéu ké ngoai dao va hoc gia ct tly
tién lay may ch "T6i nghe nhw vay" dé bat dau ban van cla ho,
c6 luc chd nao ciing thdy may ch nay. Tham chi c6 nhitng ké
khéng hiéu biét gi bao kinh Ladng-nghiém la gid. Thwc ra, mubn
cho Phat phap hwng thinh, trwéc hét phai hoc Lang-nghiém.
Lang-nghiém 1a pha ta hién chanh, b&i khéng con gi la chan
chanh hon kinh Lang Nghiém. B&i vay cho nén cac hang yéu ma
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quy quai, bang mén t& dao méi tim hét cach chéng kinh Lang-
nghiém. Kinh nay ma khéng con & trén thé gidi thi Phat phap phai
tiéu ma. Néu trén thé gian khéng co ai biét tri tung chi Lang-
nghiém thi yéu ma quy quai sé& xuat hién ham hai nhan loai, khién
moi ngwdi déu bién thanh quy quai yéu ma va cung mét quyén
thudc véi chang. Day la mot van dé rat mwe quan trong. Néu nhw
biét tho tri chi Lang-nghiém thi téi thiéu trong bay ddi co thé
thanh hang dai phu, ty du nhw 6ng vua dau hda kia, hay 6ng vua
xe hoi, c6 thé kiép trwdc da tng tri tung chu Lang-nghiém cho
nén bay gid® méi dwoc vinh hoa phi quy nhu thé. Co diéu ho van
& trong mé, chi hwédng thu ma khéng biét tu dao. Sb 1a & nhirng
kiép trwdc ho tao nhan hén tap ca thién va ac, nghiép lanh da
chin, ho dwoc hwédng giau co, nhan ac thanh thuc bén cé nghiép
t6i. Nghiép ma khong rd rang, sé di lac 16i, cho nén méi ngudi
chang ta quyét khéng thé coi nhe kinh va chd Lang-nghiém.

Phat nhap Niét-ban thi chung ta phai |4y Ba-la-dé-mdc-xoa
(Pratimoksha) - tirc 1a gii - dé 1am thdy ching ta. Gigi la "dirng
cdi 4c, phong cai quay," 1a "moi diéu ac chang lam, cac diéu thién
phung hanh." Chung ta phai phuc vu loi ich cho nhan loai, céng
hién cai cta ching ta cho xa hoi, do d6 ngudi xuét gia dirng co
chd doi ngudi khac cang dwdng minh. Tai nwéc My, ngudi xuét
gia nén dap vy, vi dap y 1a biéu thj tinh than gir gidi, biéu trwng
hién twéng Ty-kheo, ch® chang phai 1a cd tam lap di. Thé gii
ngay nay, nguoi ta lay gid lam thiét, 13y thiét [am gid, cho phai la
trai, cho trai 1a phai. Nay téi xin k& mot cau chuyén that lam ty du:
Vao thdi gian Trung Hoa Pai Luc hdn loan, cé rat nhiéu sinh vién
bd chay qua Pai Loan. Trong luc tinh thé cip béach, phan déng
quén khéng mang theo cac bang cap tot nghiép, s6 mang theo
dwoc gidy to thi chi c6 may nguwodi. Long ho hay con tré trung,
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nén ho cho nguwdi khac mwon bang dé mao theo lam mot sb
bang gid. Trdbng may cai bang m&i sach sé tinh twong, quy Vi
kh&o thi thdng qua dé dang, nhung két qua la may ngudi cé bang
thiét khdng dwoc chap nhan bdi vi cac bang cii thi gidy xau, rach
nat. Thi ra ho nhan cai that lam cai gia.

Hoi Phat giao mai tr An d6 truyén qua Trung Hoa, céac vi Ty-kheo
Trung Québc ciing dap y, v&i day da oai nghi. Ao ca-sa thoi dé
cling gibng nhw loai ca-sa clia cac tdng thudc hé Nam-tdng hién
nay, tirc khéng cé vong moc. Tuy nhién, vi khi hau Trung-qubc
lanh €0, bén trong ao ca-sa ngwdi ta con phai mac thém ao khac
nira, cho nén nhiéu khi 40 ngoai bj tudt mat ma khéng cam thay.
Hoi do, tu si rat thanh kinh, cé nguoi tri gidi khéng gilr tién bac,
vay méat ca-sa rdi thi Iy gi dé thay thé? Truwéc tinh trang nay, moi
nguoi hop lai dé dwa van dé ra giai quyét. Mot vi dé nghi dung cai
vong maéc dé gilr 4o ca-sa thi ca-sa khéng bj tudt ra niva. D& nghi
nay dwa ra dwoc moi ngudi tire khac vo tay tan thwéng va sau do
thédng qua, tr d6 4o ca-sa cla cac tdng Trung qudc mdi cé vong
moc. Vé sau cac Ty-kheo Trung-hoa thworng hay ra rudéng trong
trot, dap y di lai that 1a phién phirc nén binh thwédng thi khéng dap
y, trle l0c thwong dworng hay qua dwdng méi dap. Sau nay moi
thtr déu qua loa, tham chi 1&én dién hay qua dwong, ciing khéng
dap y nira. Nguwdi ta néi "quen roi thi thanh 18," bay gid ngudi ta
coi khdng dap vy la binh thwéng, con dap y maéi 1a ky quéc.

Céac tang si thudc Téng-hdi Phat-gido Phap-gi¢i van theo tac
phong cli nén ho dap y mét cach thwdng xuyén nhw luc xwa. Cac
Ty-kheo va Ty-kheo-ni chi trich chidng ta 1ap di. Chung t6i khéng
tranh bién v&i ai, quy vi bdo chang t6i dung, ching t6i van dap y
ma bao chuing t6i khéng dung chung téi cling van dap y.
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Ong A-nan hdi Phat cau: "Khi Phat & tai thé, ching con & clng
véi Phat, khi Phat nhap Niét-ban réi ching con phai & voi ai?"
Phat dap: "Sau khi ta nhap diét roi, tat ca dé tir cda ta phai tru tai
tlr niém x&." T niém x& 1a bén noi: than, tho, tam, phap.

1. Quan than bat tinh. Than thé con nguwdi néu dé lau chang
chiu tdm rtra, tat toat ra mui héi ham. Cho du tdm rra, nhwng
than cé chin 16, chuyén bai tiét nhirng th& chang sach, nhuw mét
cé ghén, miii c6 nwdc mii, miéng cé dom rai, tai cd day tai, roi
cac thr thudc tiéu tién va dai tién, nghia la than thé ching ta qua
la vo cung 6 ué. Vay ma sao nguoi ta lai coi nhu la mét thir quy
gia, cho deo vao than nao ngoc, nao vang bac, cac th& chau bau,
hodc I14y nwdc hoa, phan thom béi vao, ha cé khac gi dem huwong
hoa, vat quy dé trang hoang cho cai nha xi vay! Quy vi nén hiéu
rang, than thé cia mbi ngwdi ching ta 1a mét cai nha xi, trong
rudt toan chira nhivng vat bai tiét thudc vé dai tiéu tién, co cai gi
ma chang ta phai luyén tiéc né qua dang nhw vay? Luc tudi tré thi
co thé cung cac bd phan trong than con biét nghe 1&i ta, dén luc
gia chung déu bai céng, dau thi vang, mat thi hoa, miéng lw&i kho
khan, tay chan lap cap, rdi trdm th(r bénh phat sinh, nhw vay cai
than nay con dang tiéc nira sao? B&i vay ching ta nén nhan cho
that rd cai than nay la bét tinh, 14 chang trudng ctru, dé dirng cod
dién dao vi no.

2. Quan tho 1a khé. Tho nghia Ia cam tho. Brng nén cho rang
hwéng tho 1a mot sw khoai lac, ky thwe huwdng tho chang ¢é gi la
hay, "tho khé thi hét kho, hwdng phwadc thi tiéu hét phwde," tha
tho cai khd, du khd rdi thi hét khd. Néu qua minh dwong hwéng
phwdce, thi nén tiéc cai phwdc ma ché hwédng tan phuéce.
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3. Quan tam vé thwéng. Tam Ia niém niém vo thwdng, niém
niém doi déi.

4. Quan phap vd nga. Quan moi phap déu khéng cd ban thé,
khéng co tw tanh, khdng co cai "nga" trong do.

Chung ta y theo tr niém x& ma hanh tri, at cai chap nga cla
ching ta sé& dan dan bj pha, chip phap ciing khéng va dé di toi
s khai ngd. Tai sao chung ta khéng thé chirng ngd? Chang qua
la vi con chép trudc, chwa budng bd, thay cai gi ciing co cai ta &
day, cai nha I&n nay la cla ta, cai may bay kia, thuyén may kia,
ngan hang kia cling la cua ta, tir sém dén tbi cai gi cling cla ta,
cla ta, cla ta . . . dén luc chét, hai tay budng xudi, chang co gi
mang theo duwoc.

Nhan sanh nhat truérng mong
Nhan t&r méng nhat trwong
Mong ly than vinh quy

Mong tinh tai cung hwong
Triéu triéu tai tac méng

B4t giac mong hoang lwong
Méng trung nhwoc bat tinh
Ubng tac mdng nhéat truong.
Dich nghia la:

Khi sdng, mét gidc mong

Khi chét, méng mot giac
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Trong mdng thay vinh hién
Tinh méng & xdm nghéeo
S&m s&m lai nam méng
Chang hay méng ké vang
Trong mdng khéng tinh giac,
Udbng thay gidc mdng vang.

B&i vay ching ta cling dirng chap trwéc mot cach thai qud, phai
mau ma tu hanh, hoc tap Phat phap, tim kiém phap mén liéu sanh
thoat tlr. C6 cau ndi "bé khd khdng ber, quay dau la bén," do d6
khéng nén chim ndi mai trong bé khd, biét t&i ngay ndo méi duoc
giai thoat.

Cubi cung Ngai A-nan hdi Phat: "Khi Phat & tai thé, cac Ty-kheo
xau do Phat diéu phuc ho, khi Phat nhap Niét-ban rbi, ching con
phai dbi x&* v&i ho nhw thé nao? Co6 giam ho va x& phat ho
chang?" Phat dap: "Khéng can! Sau khi ta nhap Niét-ban rbi, dbi
v&i cac Ty-kheo x4u, cac 6ng dung phap 'mac tan' dé hoan cai
ho. Sao goi la mac? Mac la im lang, khéng cé giang giai gi thém
v&i ho. Tan la gi ? Nghia 1a moi ngwdi khéng dwoc trao dbi, quan
hé gi v&i ho. Hay dung su "im 1ang" ctia dai chang dé giai hoa ho.
Pham gap phai hang Ty-kheo xau, khong biét dao ly, lay chanh
lam ta lay ta 1am chanh, hodc khéng phan bién thj phi den trang,
khéng hiéu dang Phat phap, thi dirng giao tiép, dirng néi chuyén
v&i ho, dirng dé y t&i ho, thi nén coi nhw ho khéng cé, nhu vay
lau dan ho sé tw phan tinh, ho sé& nhan ra rang nhirtng diéu ho
hanh ddng lau nay chang dung v&i Phat phap, va tor dé cai ta quy
chanh, y giao phung hanh.
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Khi Phat tai thé cling c6 Ty-kheo bat thién, nay thdi dai ching ta
da cach xa voi ngay Phat nhap Niét-ban réi, vay chang hiéu sb
Ty-kheo bét thién c6 nhiéu hay khdng. Chung ta khédng nén cung
vé&i 86 dé tranh ludn, béi ho khdng néi chuyén dao ly chuyén
nhan qua, lai con bai xich nhan qua. Ta khéng thé cung ho tranh
ma phai dung tdm nhan nai di pho, va nhan nai thi c&» dé& mac
ho, vay la thwc hanh dung nhw y nghia I&i phd chic thi tw cua
Phat cho chung dé t.

Trwédce day, téi cw ngu tai Hwong Cang 12 nam (1948-1962), toi
nam 1962 t6i méi di My. O Hwong Cang kha 1au nhw vay, nhung
t6i chang lam dwoc diéu gi hiru ich. Nay tir bén My tré vé, toi
nguyén két chut phap duyén véi cac vi phu 130 cung cac huynh
dé déng bao tai Hwong Cang, do d6 t6i mudn thuc sy cbng hién
Phat phap t&i tan tdm kham cac vi, c6 vay téi méi an long. Hon
nira gi¢i thanh nién trong thoi dai nay, sdng nay khéng biét mai,
tinh than rat khan trwong, b&i vay ho phai lo sao cho chan ding
virng vang, ché khéng phai ctr khdn lanh, tham cai tién nghi nhd,
khoai lac nhat thoi ma phéng tam buéng tha. O’ chd ndo ching ta
cling nén an phan va khép minh trong quy cu, khéng duwgc buéng
lung. Phai hiéu ré nhan qua, khéng sai 1am nhan qua, nhw ngudi
xwa da noi: "gieo nhan lanh gap qua lanh, gieo nhan ac gap qua
ac," "giét cha cta nguoi thi nguwdi giét cha minh, giét anh cla
ngwdi thi ngwoi giét anh minh," va "trong dwa dwoc dua, trong
dau duwoc dau." Nghe qua thi la don gian nhwng nhan qua la nhw
vay. T6i hy vong thanh nién chung ta nén rang di hoc, trong
twong lai s& mwu cau hanh phuc va an ninh cho xa hdi ché khéng
nghe theo mdt s6 dién cudng, dau 6c hd dd, sbng phiéu lwu
khédng chd dinh. Phai tré thanh mét ca nhan tbt, néu c6 mét
nguwdi tot thé gidi lai thém dwoc mot phan thanh tinh. B&i dau ma

64



thé gi¢i nay van chwa bi hdy diét? Vi con co6 nguwdi tot. Nguoi tot
chinh 1a &nh sang, 1a chanh khi, 1a sanh mang, 1& ngudn nang
lwong cua thé gioi. B&i ly do thé gidi hién nay dwong & vao moét
vi thé t6i nguy hiém, néu chang ta khéng cai bién duwoc cai tac
phong dién cudng cla chung ta, thé gi¢i cang ngay cang hw hoai,
tw twdng nhan loai méi ngay mét thién léch. Téi mong madi rang
tat ca thanh nién chang ta co thé kiém ra dwoc kim chi nam cla
d&i minh ché khéng hua theo trao lwu ma phiéu bat dé lam ké toi
nhan clda xa hoi.

Trong th&i gian sau ngay thuyét phap, néu t6i co ndi diéu gi
khéng dung, hy vong quy vi lweng tinh cho. Toi cling hy vong chuw
vi trvdng lao &@ Hwong Cang, cac dai dirc cao tang chi giao cho.
Néu diéu t6i ndi la dang, quy vi thtr nghiém coi, néu cho rang toi
ndi sai, quy vi c& coi nhw khéng nghe gi hét, bdi vi toi 1a ké bat
hoc vo thuat, nhirng diéu noi ra da trng dac ti véi ngudi khdng
it, xin lwong th&r cho. T6i cling mong vi cw sT m&i téi dén thuyét
phap, dwgc kién khang, gap moi sy cat twdng, van sy nhw vy, bo-
dé tang trwdng, sém thanh Phat dao. Sé l1a téi vdn nguyén rang:
"Nhirng ai dén tham gia phap hdi, gia dinh sé& dwgc an lac, ho
hang hdoa muc, moi sy hanh théng. Ngwdi vé bénh thi vinh vién
sé khéng bénh, nguwdi c6 bénh nghe phap xong thi bénh sé tiéu
trie." T6i hy vong chw Phat va chw Bo-tat hoan thanh nguyén lwc.
Téi cling hy vong tat cd moi ngwdi dwoc manh khée, sém thanh
Phat dao.

Nam 1968, td6i & San Francisco. Luc dé c6 mot sé cac nha khoa
hoc, dia chat hoc, cac chuyén vién nghién ctru vé twong lai v.v...
ho déu tién doan rang dén ngay 4 thang 4 nam 1968 sé& xay ra
mot tran ddng dat 1&én tai San Francisco, dat sé chim xudng bién,
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"rudng dau bién thanh bién xanh," cac cw dan tai day sé co dip vé
chau Long vuwong duéi bién. P4 co6 rat déng ba con don di dén
cac tiéu bang khac. Mot sb dé tr cla toi dén hoi toi phai lam cach
nao? Hoéi do tdi nodi vaoi ho rang: "Chi can tdi & San Francisco mét
ngay, t6i cling khéng chiu dé noi day xay ra dong dat." B&i vay tw
1968 dén nay, chwa thay c6 tran ddong dat ndo. Bao rang co,
nhwng chi la ddng dat nho nhé ma thoi. Cé diéu t6i da roi khoi
San Francisco, nén t6i chang quan t&i niva, bdi I nguyén cla toi
la "t6i dén dia phwong nao, nhat dinh noi dé6 dwoc binh an vé
sy."

Cé mdt 1an, t6i dén Niru-wdc. Gap dung luc mua tuyét Ién, ma
bat budc chung téi phai di dén chua Pai Thira. Téi bén ndi voi
moét nguwdi dé t&r nhuw sau: 'Trén dwong di téi khédng cho phép
tuyét roi, néu nhw cé chuyén tuyét roi, t6i phai phat anh quy
trwdc Phat bédn mwoi chin ngay, khéng cho an, khéng cho ubng,
khéng cho ca dai tiéu tién," lam cho vij dé to nay hét strc hai so.
Qua nhién, trén khoang dwdng 16 chung t6i di qua, chu vi c& ba
dam khoéng co tuyét roi, con ngoai ba dam do tuyét van roi déu.

Riéng t6i, drc khdng dd dé cdm phuc ngudi, dao khong du dé
gido hoa nguwdi, chang cé tw cach lam sw phu cda cac vi. Nhung
nay quy vi dd quy y Tam Bao, nhéat dinh 1a phai phat nguyén
thanh Phat. "Pham ai da quy y v&i t6i, néu chang thanh Phat thi
t6i cling chang thanh Phat," do la 1o nguyén cda téi. Quy vi la dé
tlr ciia Tam Bao, thi ai danh ta ta phai nhan, ai mang ta ta ciing
nhan, sw phu cta quy vi thi chdng dam 1am gi ngoai viéc cui dau,
dau dau ciing chju lép vé, ché khdng chiém tién nghi dbi voi
ngwdi khac. Cho nén, da la tin dd Phat gido, quy vi ché cd gay sw
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phién phirc, dé cho luy dén sw phu quy vi khdong thanh Phat
duworc.

Hang Lai Phap-sw

Phat giao tai My moi bat dau hwng kh&i, nén tai Van Phat Thanh
moéi nguwdi trong chung ta phai nght t&i trach nhiém lam cho Phét
phap hwng thinh. Téi thi chuyén phu trach vé vat liéu xay cat. Co
moét hém téi 1ai chiéc xe ch® hang cii di hon 160 ddm dé mua
dau. Trén dwdng vé, cac thung dau chéat day trén xe, tinh ra hon
150 gallons (600 lit). Ch& dau thi rat ky Itra, dung Ita thi thiéu rui
hét, con dwdng ndi ma téi chay xe lai rat nhé hep, gap ghénh kho
di. Rui luc d6 binh dién cla chiéc xe hang cii ky dot nhién bat Itra,
Ilra ban t& tung 1&n trén cac thung dau, tiéng nd nhw Iwu dan
truyén t&i tai t6i. T6i quay ra sau nhin, thi ré 1a nguy hiém vé
cung, néu vo tinh cham manh thi nd tung ca nguoi va xe. Toi voi
vang cho xe ngirng lai bén 1& dwdng. Trong lic dwong nguy cép,
cé mdt vi lam quan ly cdng vién thdy vay tirc khdc dem cho t6i
mot binh chira Itra, dap dwoc ngay ché chay cho nén khong dan
t&i sw kinh hoang. Sw tinh xay ra, tir dau dén cudi, khéng quéa 30
gidy. Téi cdm thdy dung la Phat va Bo-tat da gia hd tranh cho toi
qua dworc tai nan hiém nghéo. Nhirng sy tich ky diéu nay ghi lai
rat nhiéu tai Van Phat Thanh, that 1a mau nhiém khéng thé nghi
ban!
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M6 phap-sw

HAém nay chung t6i t&i Hwong Cang mua sam cac thir. Xe buyt
ma chung téi di nhd suyt nra bi nan dung xe. Tai Van Phat
Thanh c¢6 rat nhiéu ngwdi bj tai nan xe hoi, nhung tat ca déu may
man, rGi héa may. Cu sT Qua Chau (David Rounds) c6 mét lan bi
dung xe, xe nat ma nguwoi an toan, nguyén nhan la 6ng ta niém
chu Lang Nghiém.

Lai c6 mot 1an cw s Qua Tén lai xe & ngoai thanh dung phai mét
con nai, lic d6 dng 4y cho rang con nai chac chan phai chét, va
xe thi hu hai. C6 dé dau con nai & dwdi xe, lién dirng day va bd
chay con xe thi van chay tét. Nguyén nhan la dwong luc dé éng
niém Quan Thé Am B6 Tat. Ngai la vi ctru khé ctru nan. Tai Van
Phat Thanh, chang ta chuyén the phung Quan Thé Am B6 Tat, tu
phap mén Dai bi, va Van Phat Thanh cling la dai ban doanh cua
Ngai nra. Tuy nhién, khéng phai Quan Thé Am B6 Tat chi ctru dd
riéng cho mot dia phwong nao, ma trong khap hw khéng phap
gi®i Quan Thé Am B6 Tat déu nghe tiéng kéu ma dén ciru do.

Ngay 14 thang 12 nam 1981

Bach Vi Tru

Bang thién tuyét dia, v sb diéu té trung, dbng té tha chap mién,
tinh ly quan sat, déng trung thdm dé, long tranh hé dau thwong
du hy, quy khéc than hao &o héa ky, chan thwc nghia tuyét ngén,
bat tw nghi, dwong tién xu, dai tiéu man, ndi ngoai phi, vi tran
bién, phap gi¢i chau, hét luan cé vién dung, hd twong vé ngai,
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song quyén da pha hw khodng cai, nhat khau thon tan sat hai
nguyén, dai tlr bi phd dd, lwu huyét han, bat hwu tire.

HAém nay tdi mudn cung quy vi gidng bai Vi Tru Bach. Tai sao goi
la Vi tru Bach? "Vi" twong trung cho bén phwong va hai hwéng
thwong va ha. "Try" la bao quat tw cd chi kim, vi try hop lai chinh
la thé gi®i, goi bang mot tén khac. Bai nay cung véi bai "Man
Giang H6ng" ctia Nhac Phi cling na na twong wng v&i nhau. Nam
xwa Nhac Phi cung v&i quan Kim dai chién, mau nhudm Truéong-
giang, do d6 6ng lam bai "Man Giang Hoéng," con truyén lai dén
ngay nay. Con bai "Vi Tru Bach" dwoc lam tai chua Kim Son &
San Francisco. Cai vi tru trang nay chang phai chi riéng cé giang
bach, séng trdng, ma toan thé v try déu Ia trdng ca. Sao lai ndi 1a
vii tru trdng vay? Sé 1a Kim Son Thanh Tw ciing gibng nhuw mét
cai hop tuyét 1én, bang gia. Trong pham vi nhé thi ca chua Ia mét
tda nha lanh 180, con trong pham vi I&n thi cé thé ndi rang ca cai
thé gidi bién thanh mau trdng, khong c6 mét mau den nao, va tir
doé co dé cla bai nay.

Nam 1972, chia Kim Son tirng clr hanh phap héi 1an dau, tung
Luc Pai Minh chi. Phap hoi kéo dai lién bay ngay dém, c6 chirng
hon sau muwoi ngwdi tham gia, ngay dém 24 gid thay nhau niém
sau ch "An ma ni bat di héng." Muc dich dé 1am gi? Cau nguyén
cho hoa binh thé gidi, hoa gidi b&t hodc mién trir tai nan cho thé
gi¢i. Sb la thoi dé co tiéng ddn loan truyén rang San Francisco sé
bi tai nan ddng dat 1én, cho nén moi nguwdi rat 1a thanh tam tri
tung Luc Dai Minh chu, cau cho khéng xay ra tai nan, cho nén
ngay dém lién tuc luadn phién niém tung, quyét cung thién ma
ngoai dao giao dadu modt phen khéng lo 1a. Tat ca déu tinh tan vo
cung, t6i tuy khéng tham gia, chi & dang sau dén déc moi ngudi,
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nhwng tdi cdm thay hét strc vira Idng. Ai ai cling tu tri modt cach
nghiém tac, khéng biét méi mét, tinh than thi phan khi khién cho
t6i vO cling thda man. Ddi véi tdi, diéu vui nhat 1a tat ca déu tu va
diéu lam téi khéng hai 16ng hon ca 1a cac dé ti cla t6i, nhat 1a
gi¢i xuat gia, khdng chiu dung céng, cbt lam hw dbi d& che mat.
Pay Ia didu toi khinh t&m nhat, didu t6i khong bao gid tha th.

B&i vay khi ky phap hoi bay ngay hoan tat, ti viét bai "Va Tru
Bach" dé Iam ky niém, nay téi xin mang ra gidng dé quy vi nghe.
Hay hoac d&, t6i khéng quan tdm, ma téi cling khdng rd, t6i chi
biét 1a t6i da viét ra, vay thoi. Cau th& nhat 13 :

Bang thién tuyét dia -Troi bang dat tuyét: Kim Son Thanh Tw, tuy
chang cé tiéng tam trén thé gidi, nhung & dat My ai ciing biét.
Kim Son Thanh Ty 1a mot toa tuyét, dat tuyét troi bang, lanh 8o
bang gia; chang nhirng chua lanh, ngwdi ciing lanh. Moi nguoi
dén chua déu than: "-! Nguwoi & chia Kim Son qua lanh nhat,
chang thdy c6 chat gi &m ap ca." Cho nén, dén Kim Son Thanh
Tw ai cling déu that vong, va qua 1a khéng co gi dé ngudi ta hy
vong, b&di & day tat cd déu lanh lung bang gia. Cén trung cling
chét vi lanh. Cho nén dung chir "bang" ttrc 14 lanh. "Tuyét dia,"
b&i tuyét twong treng cho céi lanh nhat.

V6 sb diéu té trung déng té -vo6 sd con trung nhd bi chét lanh:
Khéng biét 1a cé bao nhiéu nhirng con tring nhé bi lanh ma chét.
Trung nhé 1a ké ca cac vi khuan trong co thé chang ta, ching
séng nhd vao cac sinh td A, B, C, nhwng tai noi nay, nguoi ta
khéng nhirng khéng cé sinh td A, B, C ma con phai dung cong
trong khéng khi lanh 8o, sao khéng lam cho ching chét lanh?
Tuy nhién, chung khéng bi tan diét, vay md&i co cau: "Tha chap
mién," vira an nau ngd. Mua déng troi lanh, cac loai ¢on trung
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tam th®i 4n nau nam yén dwdi long dat, ngd trong mua déng goi
la chap mién.

Tinh ly quan sat -trong tinh lang quan sat: Chinh trong th&i gian
ma moi thir déu lang I1&, dau éc ciing tinh 18ng, khéng cé thét tinh
luc duc qudy ddng, chi nhat tdm chuyén chd niém An-ma-ni bat di
héng, An-ma-ni bat di héng... xa than niém, thi trong khoanh
khac, birng giac ngd, quan sat, quan sat.

Pong trung thdm dé -trong dong xét ky: Niém cha thi ¢é luc di
niém, c6 lac ngdi niém. Trong luc niém khéng dit, gdp déng thi
tam ranh rot thAm dinh mét cach ky cang y nghia Phat phap.
Canh gidi lic d6 nd sé hién. -! Réng da dén, hé ciing da dén!

Long tranh hd dau thwdng du hy -rong tranh hd dau thwéng vui
dua: Rong thi bay lwon trén may, hd thi xuyén rivng bang nui. Toi
dwoc nhitng chd nay ma du hi thi that 1a vui. Nhirng canh gidi
nhw thé ma hién ra trwdc mat co thé lam cho hoa méat ching ta,
b&i vAy mai ndi "long tranh hé dau thworng du hi." Bay chinh 1a
canh gidi hién ra trong s tinh lang.

Quy khéc than hao do héa ky -Quy khéc than gao &o héa ky diéu:
Cé6 quy khéc & day, khdc rang: "Al Téi chét mét cach oan ubng
Idm! Mau niém Phat cho tdi di! Siéu do, siéu do cho téi di! Xin tir
bi! Birng ndi ndng vai tdil" Quy khoc nhw vay dé. "Than hao,"
nghia la & day than cling gao thét, thét rang: "Mac ké nd, N6
mang t6i nhiéu 1dm do!" Oil Hay coi dé! Hai bén dau phap nhuw
vay, biét bén nao noi phai, bén nao nai trai, khién ching ta ciing
phai ho do. Co diéu, quy khoc, than gao, la ky nhw vay chi 14 do
hoa, hw dbi, khdng thwe, cho nén néi "ao hoa ky." Vay thi, céi gi
la chan thyec day?
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Chan thwc nghia tuyét ngdn -nghia chan thwc I&i noi hét: Cai
nghia chan thwc thi chang cé gi ¢6 thé néi ra dwoc. Nhw cau:
"Bén lai khong mét vat, lay gi bam bui tran." Day chinh la nghia
chan thyc, cho nén nadi "tuyét ngoén."

B4t tw nghi -chang nghi ban: Chang thé twéng twong dwoc, tam
chang thé nghi ra, I&i chang thé ban téi.

Puong tién xu -phdi buéc téi: Tuy nhién, quy vi van phai tién
bwdc moét cach diing manh dé tinh tAn tu hanh. Quy vi chang thé
dirng bwéc, lac vao chd "ngoan khéng," béo rang cai gi cling
chang co, thanh ra chang con nghi suy, coi nhw vay la xong roi!
Budn ngu thi clr ngQ, déi thi ctr an, réi t&i khi [Am chung mai 6i
thoil than 6i! P6 1a sw 1am 14n, dé cho ngay thang qua mét cach
phi hoai. Con phai tién bwédc, diing manh di t&i nira.

Pai tiéu man -I&n nhd diét: Lén nho, tat ca déu tiéu tan, céi gi
cing chang con.

Noi ngoai phi-trong ngoai khéng phai: Chang trong chang ngoai,
cling chang phai & gitra, d6 1a nghia chan thuc.

Phap gi&i chau-phap gi&¢i tron ven: Ta th&r coi, phap gi¢i to Ion
nhw vay, ma khdéng cé thir gi ma khéng biéu hién sw chan thuec.
Phap gi¢i chau nghia la phap gi&i tron ven.

Hb6t luan ca vién dung-cai vién dung nguyén lanh: Hot luan 1a
nguyén lanh, cai thé nguyén lanh thi khéng chd nao thiéu; vién
dung 1a vién dung vé ngai, hoan chinh khdng hw xau.

H6 twong vé ngai-hai bén khéng ngai: khdng chwéng ngai voi
nhau, cai nghia chan thwc do la mét, cling la vo lwgng, vo lvong
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la mét, mot 1a vé lwong, mdt va sb nhiéu, hai bén khdng chwdng
ngai voi nhau.

Song quyén da pha hw khéng cai-hai ndm tay pha man hw khéng
trum: Dung hai ndm tay ddm thiing man hw khéng che trum. Quy
vi nghi hw khéng cliing c6 man che w? Du hw khéng khdéng che
phd, nhwng hay pha cho hw khéng tan vun, ca hw khéng ciing
chang con. Huw khéng chéng con thi dau cé man che? Sao con
ndi lay song quyén pha thing man huw khéng che phi? Pay ciing
la y nghia trong cau vira néi trén "bdn lai khong mot vat, lay gi
bam bui tran."

Nhéat khau thén tan sat hai nguyén-Mot hép nubt tan sat hai: Ha
miéng nudt tron tat ca thé gidi nhiéu nhw sb vi tran trong sat hai,
thé gi¢i nay thé gidi kia, qudc dd nay, qudc dd kia, vd lvong cac
qudc do. Vay 1a bién thanh yéu quai rdi sao? Néu yéu quai ma
lam dwoc thé, thi qua hay roi, chi s¢ khéng lam ndi. Y nghia cau
nay & noéi kha nang budng bd bat c&¢ moi the, gidi thoat han,
khédng con gi tré ngai, nudt tron ca thé gidi, cho nén mdéi néi
"song quyén da pha hw khéng cai, nhat khau thén tan sat hai
nguyén."

Pai tr bi phd do-1dng ti bi rong I&én dé khap: Cho niém vui la ti,
g& cai khé cho nguwoi 1a bi. Lam day tdm tir mot cach vo diéu
kién, van dung tam bi trong tinh than déng thé-cai tinh than ta va
nguwdi la mot thé (hwng vé duyén chi tiv, van ddng thé chi bi), cho
nén ma&i noi "dai tr bi." Bay gi® lay tam dai tr bi d6 do khap cac
ching sanh, chang phai do riéng mét ca nhan, ciing chang phai
dod riéng nhirng ngudi cd duyén véi ta. Doi voi ké vo duyén, toi
tam wong nganh, cling day long tr bi dung moi phwong phap
gido hoéa, mang hét chan thanh, van dung tinh than déng thé va

73



tam thwong xo6t dé héa dd, b thi rong rai sw yéu thwong, chirng
nao chwa dé dwoc thi chwa ngwng nghi, vay mg&i néi cau: "Dai twr
bi phb dd."

Lwu huyét hdn-chdy mau, moé héi: Pem hét tam huyét gido hoa
chang sanh.

B4t hwu tirc-chang nghi ngoi: Nghia la khéng k& ngay dém, tan
tam kiét lwc, khéng cé lac ndo nghi ngoi. Chang s¢ khd, chang
s kho, chi biét dan than bwdc tdi, khdng biét lui.

Trén day la nhirng 1&i binh giang bai Vi Tru Bach.
Ngay 7 thang 2 nam 1982 tai Kim Luan Thanh Tw, Los Angeles

Mat Than Nguwoi, Van Kiép Chang dwoc Lai

HAém nay noéi chuy@n vé y nghia Sam héi trong dao Phat. Chuw
Phat va chw vi Bo-tat khéng nhin vao 16i cia ching sanh, chung
sanh néu cé 16i va tw lam ngo di, Phat cling chang dé y toi.
Nhwng tw minh da tao nén nghiép t6i thi t&i luc nghiép chin, tw
minh sé lanh dd qua bao. Chung sanh giac ngd thi it ma mé mo
thi nhiéu; sang subt thi it, ngu si thi nhiéu. Cho nén chung sinh
nao sang sudt, gitr phép tac, sé khoéng lam nhirng chuyén dién
dao. Nhirng chung sanh chan chanh giac ngé cling khéng co ta tri
ta kién, nghia la hiéu biét va nhan thirc sai 1am. Trong chén bién
khd ménh méng, khong biét dau la bd bén, ching sanh ra doi roi
chét, chét rdi lai sanh, quan quanh luan chuyén trong vong luc
dao, ciing gibng nhw ngay nay néi vé cac cdng xwdng héa hoc:
mét linh tanh 1&n cé thé bi phan chia bién thanh nhirng linh tanh
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nhé va nguoec lai, linh tanh nhé lai c6 thé két hop héa thanh linh
tanh lon.

B&i ly do trén, khi mot ca nhan dau thai thanh kiép thd, chang
phai chi lam mét loai thi vat ma con c6 thé phan thanh, ngua,
trau, dé, ga, cho, heo, nhirng loai thu twong dbi co than hinh
khéng nhd, va linh tanh cGa ching cling c6 chut diém théng minh.
M6t ca nhan coé thé bién thanh bay loai tha, thi trong qua trinh
chia cat vé than thé sé co hién twong "phan linh," ma da phan linh
thi linh tanh cang giam b&t, cang phan ra cang giam di. Thi du
ngwa dau thai bién thanh ga vit, rdi lai bién ra nhd hon nira. M6t
con ngwa lai co thé bién ra bay con vit va bay con ga v.v.. Linh
tanh bot di chirng ndo thi cang ngu thém chirng Ay, trdm ngan
van kiép chwa dé khéi phuc lai. B&i c& gi? B&i vi da co sy phan
khai, nhw trong qua trinh phan tich dwgc thwe hién trong phong
thi nghiém hoda hoc, c6é sy phan ra tieng bd phan, tieng thanh
phan. Mét ca nhan diu thai thanh loai mudi b&i nguyén do tam
dia qua dodc ac, long tham khéng day, chi mudn hat mau cla
ngwdi khac. Tam twédng dé con toén tai nén maéi bién thanh loai
mubdi, d& chuyén viéc hat mau. Tuy linh tanh da bj hoa, nhung
van con lai chut it, c6 nhw vay ching mai biét theo ngudi ma hat
mau, ngoadi ra khéng biét gi khac ntra. Mudi hanh déng bdi tam
tham, 14y cai d6 duy tri sanh mang, d6 la nhan duyén cla loai
mudi.

Loai kién cang thi sao? Loai ndy bAm sanh ham &n. Mot ca nhan
néu bién thanh than kién thi phai hoa ra t&i tdm van bbén ngan
con. Quy vi da thay loai mudi, hang dan, hang dan nhu vay.
Kiéng cang thi tirng 6, tirng 6, ddng khong ké xiét. Theo nguyén
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tac "tanh hoa linh tan," nén than phan loai kién rat 1a nhé nhoi,
strc voc chang cd bao nhiéu.

Lai ndi t&i loai ong mat, chang rat gidi 14y trom, t6i an cap cula
ching nhiéu 1dm, nguyén do vi kiép trwdc chung cé 16i khéng gitr
gi®i cAm vé trdom cuwdp. Dbi voi loai mubi, loadi kién, kiép trudc
cla chung cling vay, khoéng tri gi¢i trdm cwdp. Tuy nhién loai ong
con ndng hon cho nén chang rat gidi nghé an trdm mat. Mat cla
nguwdi ta, néu khéng tréng coi, khdng cé ong tho hay ong mat &
day canh gac, thi hét dan ong mat no dén dan ong mat kia kéo
dén hat cho ky hét mat. Ong thich cac dé ngot, cho nén ong lay
mat vé&, lam td, tich tri» mat tai ngan hang cua ching. Té ong
chinh la ngan hang cua loai ong doé.

B&i vi ong chi biét rang loai ong sinh sdng bang mat, dwdng, cho
nén chung phai xay té dé trir mat, twa nhw nguwoi ta phai dé danh
tién vay. Tuy nhién, chung c viéc tich trir mat, tich trir cho né
nhiéu, réi cudi cing mat bj ngudi ta lay méat. Vi ly do gi? Béi
ching pham gi¢i cdm vé toi dao tic, cla lay vé bat thién thi cta
di ra cling vay, cai gi ma luc ldy vé khéng dwoc quang minh
chanh dai, thi r6t cudc cai dé sé mat tiéu.

Pem cac thi du vé ba loai ddng vat ti hon nay dé nghién ctru, tirc
la cac loai mubdi, ong va kién, chung ta méi thay ré 1a khéng nén
pham cac gi®i cdm sat sanh, dao tac, ta dam, ndi dbi. Gidi cam
udng rwou cling vay. Sé la udng rwou vao thuwdng hay tao nén
nhirng hanh déng hd d6. H6 d6 nhuw thé nao? Nguyén cé mot vi
da tho ngli gi&i, va y gilv gidi rat can than, nhwng cé mét hdm y
nay ra y mudn ubng rwou. Y tw bao minh rang: "Trong nam gidi
thi sat sanh, dao tac, t& dam, néi déi déu la trong yéu, con nhw
gi®i vé rwou thi qua binh thwéng, gitr gidi nay ma lam gi? Gidi
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nay |a thtra. Théi! T nay khéng gitr gidi vé ubng rwou niva. Ta di
udng chut rwou choi." Néi rdi, y di mua mét binh rwou vé, rét ra
udng mot minh. Y cam thay udng nhw vay ma khéng c6 dd nham
thi cling vo vi, bén di ra kiém mét cai gi dé 1am mébi rwou. Pang
luc dé y thady mdt con ga cuia hang xém chay qua, y ¢é y nghi nhw
sau: "Day c6 & |a Bo-tat giip cho ta mén dé nham nay!"

Quy vij thay! Y nghi cla y qua Ia xang bay, ta tri ta kién! Y béat 1y
con ga do, giét di d& an thit, tirc 1a y da pham gidi sat sanh va
dao tac. Sau dé ngudi hang xém kiém ga di ngang qua thi y da
udng say, lai con trd 161 mét cach lung tung: "Chang thdy ga nao
hét!" Vay Ia y da pham gi¢i cdm vé néi dbi. Y thay nguoi phu ni
nay kha xinh dep, y pham thém téi cwédng dam.

Cac vj hay Iwu y! Nguyén do chi vi ubng chiat regu ma dén néi
pham cd ndm gi¢i nhv vay. Hay xem may dlra nhd retarded (si
ngdc), chung déu tlr cac néo tha vira dau thai Ién [Am ngwi, nén
chung khéng co6 tri hué. Tuy tt linh tdnh nhd bién ra linh tanh 16N,
khéi phuc lai kiép nguwdi, nhwng vi & trong canh gidi tha vat qua
lau, nén tri hué bj lu m&, cho nén kiép nay khéng nhirng khéng
biét noi, cling khéng biét nghe, thi néi gi t&i van dé gitr quy tac.

B&i cac ly do dé moi ngudi phai nhan cho rd ngi gidi 1a diéu thiét
yéu. M&i mét gidi c6 nam vj thién than ang hd, néu khéng gitr
gi&i, cac vj than sé bd di, nhuworng chd cho ndm ac ma. Pham gidi
thi ac ma t&i, khéng pham gi¢i ac ma khéng t&i. Tai sao ma
khéng t¢i? B&i vi da co cac thién than ho tri, do dé chung ta nén
dac biét gitr gidi cho can than. Chang gilr gidi tirc chang tu hanh,
biét gilr gidi tirc co6 thé y gido phung hanh, tic khién chang ta co
dworc tri hué chan chanh, khéng bao gid dién dao, khong bao gid&
xay ra chuy@n an man va pha gi¢i. Cho nén nguoi tu dao phai tw
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khac phuc dwoc minh trong tirng gi® tirng khac, khéo ma khéng
ché bbn than, can c trén sau cdn ma ha cdng phu. Nhw khi méat
dbi dién véi sac thi bi séc tran chuyén - tire bj lung lac, tai nghe
am thanh bj thanh tran chuyén, lw®i ném vj bi vi tran chuyén, mi
ngli hwong bi hwong tran chuyén, than thé bi xtc tran chuyén, y
thi bj phap tran chuyén - cé nghia la bi sau tén gidc & sau ctra 16i
di, 1am cho linh khi & bén trong ching ta bj cwép mat. Néu quy vi
khéng bi chuyén, linh tanh khéng bi mat, cai d6 nguwdi ta ndi la tri
hué.

Bai ké néi rang:

Nguyén tiéu tam chwdng trir phién ndo
Nguyén dac tri hué chan minh liéu

Phé nguyén téi chwdng tat tiéu trv
Thé thé thuwdng hanh Bd-tat dao.

Tam chudng tlrc la nghiép chwéng, bdo chwéng, phién ndo
chuwéng. Nghiép chuwédng gom nhirng nghiép thién ac ma ching ta
da tao tac tir kiép trwde, nay hién thanh nhirng chwdng ngai ma
chung ta gap trong kiép nay; cac sw viéc khéng xing y dén voi
chiung ta déu phat sanh tlr cac loai nghiép chwéng d6. Bao
chwéng 1a cac loai khd bao gbm canh dia nguc, quy doi, suc
sanh. C6 cau: "Gia st tram ngan kiép, nghiép gay ra chang mét,
khi nhan duyén hoi ngd, lai 1anh dd qué bao," bat c&¢ minh tao
nghiép gi, thi s& lanh qua bao vé nghiép &y, khéng cé cach gi
thoat dwoc nghiép do6. Cho nén lai cé cau: "Moi thir mang khéng
dwoc, duy nghiép dwoc tuy than." Kiép trwdc ta lam sai nhan qua,
kiép nay ta lanh qua, nhw vay goi 1a bao chwédng. Phién nao
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chwéng gém tham duc, san khué (t&rc gian) va ngu si. Méi ca
nhan déu co6 phién nao riéng cua tirng nguwdi, ngudi co it, nguwdi
c6 nhiéu. Nhw khdng c6 phién nao, tirc khdng ¢6 tham san si, vay
dang la bac thanh nhan. Néu nhw chwa dit hét vé minh, gbc
phién ndo van con ton tai, n6é sé tuy luc, tly canh ngd ma phat
khdi, lac d6 cai gi cling quén, khién ngudi ta cé thé 1am nhirng
chuyén thwong luan bai ly trai lwong tdm. Phién ndo ma khéng
trir bd sé& lam chwdng ngai can Bo-dé, do do co cau: "Ngon Ira
lan tan, thiéu rui rieng Bo-dé," bat luan tu hanh dén dau ma phién
nao khoéng doan trir, thi cai gi cling la gia tam. B&i do, tai ngay
clra sau can, ta dirng dé cho ngoai canh chuyén déi, ma chinh ta
phai chuyén dbi ngoai canh, phai bién phién ndo thanh Bo6-dé,
bién sanh t& thanh Niét-ban. Ta phai y thirc ré cai "tui da hoi thbi"
nay, cai nhuc thé két hop voi than thirc ma ta coi cudc hdn phdi
s& mai mai bén virng; nhwng, dén phat chét né cling sé bd ta,
cung ta ly khai luén. Minh ciing khéng biét sé di vé dau. Tu dao la
dé lam gi? Chinh la dé& chuéan bj luc nhuc thé sdp stra phan ly,
chung ta biét ching ta sé& di dau, ma khéng bj cai tii da héi nay
khdng ché, chang ta di vé trong sw tw do. Vi cai d6 ma ta tu dao.
Mudn cho thanh twu dao nghiép, chung ta phai thau nhiép than
tam mot cach thwdng xuyén, tirng bwdc y theo quy cu phép tac,
khéng dé cho ngoai canh tai cac ctra luc can 16i kéo. Luc dé, quy
vi da cé dinh lwc réi. Cé dinh tlrc c6 thé phat huy tri hué. Tuy
nhién quy vi phai nhé rang dinh 1a do sirc manh ciia gi¢i ma sanh
ra, ma gioi lai la "chw ac mac tac, chung thién phung hanh," hy
sinh tiéu nga va hoan thanh céng dic tu tap tinh than dai nga, do
la Phat phap chan chanh, la téng chi cua t6i. Cac vi hay thir theo
t6i hoc tap.
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Bdn Phan ctia Mot Tin dd Phat-gido

Chung ta khéng gap may man, sanh vao thdi mat phap, cach xa
v&i thei dirc Phat. Nay lai xuét gia, néu chi khoac 4o theo Phat,
an nh& ctra Phat, 14y Phat 1am chiéu bai, ca theo Phat diéu, thau
dd dé, nhan dd cung dwéng, rdi bay ra dwdi treédng ndo hang
xuat gia, ndo cw si tai gia, néu cao danh la dé t& cha Phat, thuc
ra d6 chi la nhirng k& ham danh hao Igi, dé luy cho Phat gido, lam
bai hoai Phat gido, |a tdi dd clia Phat gido do!

Tai lam sao Phat phap bi suy déi? B&i chung ta khéng chiu tu,
khoéng nghiém chinh gilr gi&i luat, khéng thwc 16ng tu tap cho than
tam thanh tinh. Phap vdén 1a mét thir khdng hinh, khéng twéng,
khéng thé, tat ca la do hanh vi ciia con ngwdi ma biéu hién ra moi
thir thién ac, xau dep. Tam cla chung sanh néu hwéng thién, moi
ngwdi néu gilr nam gidi, tu thap thién, bd mat cha thé gioi sé trd
nén hién hoa, twoi tét, dd md&i l1a chanh phap chan thwc. Con nhw
tam chang sanh hwédng téi diéu ac, cd mot bau tham san si sé
lam & nhiém hw khéng, khién chanh phap bi hdm trong mau hac
am, nhu vay thi con phap gi dé néi niva. Bén than cua phap
khoéng c6 thuy, hay mat, chi vi hanh vi chanh ta cda con nguoi,
nén ma&i néi cé thily cé mat. Trang huéng nay ha chi l1ay cai tam
hd then ma co thé clru van dwoc chang? Phai chan chinh cai
nguy co. Chung ta vé luan la ngwdi xuat gia hay tai gia, néu da 1a
dé tr cda Phéat thi phai dem than minh lam gwong, khéng chiu &
phia sau moi ngudi, hét sirc cd gang clru nguy Phat phap. Tat ca
ching ta phai ddng tam hiép Iwc, 1am cho Phat gido xan lan, hwng
thinh, thire tinh thé gidi khién cho nhan loai hiéu thau Phat phap,
tin theo Phat giao va sung kinh Phat giao.
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Cac vi thién tin! Nam xwa dirc Phat dwgc ca ngwdi va trdi cung
kinh cing dwdng, trong thy nhw vay, chang ta phai tw 14y 1am hd
then. Ngay nay, c6 mot s6, ké ca cac cu si tai gia, khédng coi cac
tang si ra gi ca, ho coi nguwdi xuat gia nhw hang "quy than, kinh
nhi vién chi," d6 cling la mét hién twong cua thdi nay. Cho dén
mot sb nhan si trong xa hdi, twong dbi cé hiéu biét, hay néi t&i s6
tri thirc, s6 hoc gid, ho lai cang coi thwdng nguwdi xuat gia. Ho
nhan thiy rang tang s khéng ndm virng gido ly Phat phap, khong
c6 tri hué chan chanh, néi I&i vu vo, gat gam. Nay chudng ta lay do
dé canh giac, phat thanh nguyén I&n, 1ap chi virng, déc mét long
nghién cru gido ly, gitr nghiém chinh gidi luat, gang géi tu hanh,
bién cai th&i mat phap thanh thdi chanh phap. Chi can ching ta
di nhirtng budc chac chan trén con dwdng tu tap va hanh dao, thi
c6é lo gi chang ta khéng chirng qud! Chirng qua roi, thi & dau
chung ta ciing cé thé dwng c& phap, thdi coi hiéu phap, ndi hoi
trbng phap, réi c6 thé hoang dwong Phat gido ngay tai nhirng noi
chwa cé phap, du khién cho ngudi ta khéi Idng tin Phat. B&i vay
cho nén ching ta phai tinh can, quyét tu tap gidi dinh hué, diét tat
tham san si, va chirng ngd Phat qua |a muc tiéu cla tat ca chung
ta.

Chirng qua la chirng nghiém cai gi day? Nguwoi da chirng qua thi
khéng c6 tam tham, cling khéng c6 tam san, cling khéng c6 tam
si. Ba doc la tham san si déu bj tiéu diét. Tai bat c& luc nao, vo
ludn nghich canh nao, hoac bi phi bang, hoac dwoc tan dwong
vinh hién, ho van gilr mbét vé an nhién tw tai, twa nhw khoéng bi
cac duyén bén ngoai 16i kéo, tw thai nhw nhw, hon nhién sinh hoat
trong niém thanh tinh cla gi¢i hanh. Di véi ho, moi gidi luat déu
chang con mang vé go ép, bi I& hanh dong cta ho da tryng hoa
dong véi tinh gigi. Ngwdi da chirng qué cé dinh lwec chan chanh,
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do dé hw danh logi I6¢c chéng hap dan ho, cho du ngudi khac cé
danh chwi cling khéng lam cho tdm ho kich ddng, phat ra nhirng
|>i n6i bat thién. Cling dirng mong nghe dwoc nhivng giong quat
thdo hung ac cla ho, b&i ba con ran doc tac quai (tham, san, si)
khoéng con nira. Nguwdi da chirng qua co tri hué chan chanh, sy
tinh gi ho nghe qua ciing hiéu hét, van dé gi dén tay ho, ho ciing
trwc dién gidi quyét. Ai dén véi ho, nhin ngay ho da biét ré can
co, mudn gat ho quy vi ciing chang lot dwoc cdp mat thong tué
cia ho. Ngudi da khai ngd chirng qua roi, c6 thé vi nhw mat troi
ban mai gilra bau khéng trung tinh khiét, cé thé vi nhw virng trang
trong vat lo Irng gilra troi bat ngat khédng gon may, nhw 1an nwéc
trong mat hé xuan, nhw nhirng béng sen xanh biéc trong swong
s&m. Trong tdm cla ho, trong khée mat, trong I&i ndi, khéng bao
gi® chra dwng cai gi l1a ac nhan, ac sw, ac ngi¥; chi can gap ho,
than can ho, chang can ndéi nang, k& lanh ciing tr& thanh buc
thanh, ké ac thanh ngwoi lanh. Ngwdi da chirng qua, ho cé san
oai lwc chiéu cdm nhw vay, ma ho lai chang khac gi chiung ta
trong sinh hoat hang ngay.

Chlng ta mang danh 1a dé tl& cha Phat, khéng thé thoai thac
trach nhiém ma phai ding ra ganh vac dé phuc hwng gido phap.
Plrng c6 lay c& 1a thdi mat phap ma chang chiju tu hanh! Vay ché
tai sao chung ta lai theo dao Phat? Lai con cat ai ly gia nira? Cai
do chang phai tw déi minh sao? Ty minh coi thwdng chinh minh
sao? Day ma&i chinh 1a mot sy hd dd, dién dao, mdt hang bai hoai
trong Phat gido, mot téi do! Toi da tivng phat nguyén nhw sau: Toi
dén dia phwong nao thi tai noi d6 chanh phap phai tru thé, cho
khéng thé 1a mat phap. Tuy héi d6 Phat da tirng cdm khai than
rang trong twong lai sé t&i thdi mat phap, nhwng nguyén nhan la
do nguwodi tao tac méi sanh ra mat phap, vay thi dwong nhién
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cling c6 thé lay sirc ngudi, dé chuyén mat phap thanh chanh
phap. Néu qua thwec, mbi dé tlr cia Phat, tai gia cling nhw xuat
gia, nwong theo 1o day ma phung hanh, siéng tu cac th&r phap
mén, sinh hoat trong gi¢i luat ma Phat da ché ra, y chiéu cac kinh
dién cla Phat ma hanh tri, hiéu rd minh bach y nghia I&i Phat
day, thwc hanh nhi¥rng I&i ma chw Té da xién dwong, nhét loat noi
theo ba tang Kinh, Luat, Luan da chi thij, thi 1ay dau ra mat phap
nira? Lam gi c6 cai ly la khéng thé khai ngd chirng qua? Gia thiét
nhw minh khéng lam theo cac diéu vira ké, di ngwoc véi dao
chang han, ludi biéng, ba dau thi theo d6, ham danh ham lgi, lam
chua I&n dé hwéng thu, nhw vay chang bién ra mat phap thi ciing
la diéu la.

Chung ta dam bé sanh mang ma cau dao vo thwong, hy sinh
sanh mang dé lam rang r& Phat gido, cai tién Phat gido. Phat
gido da tng trdi qua biét bao thdi dai trao lwu, kho tranh duoc
tinh trang khéng thich (rng v&i ching sanh & mét noi nao do, vay
cho nén chung ta phai khéo léo dung phwong tién ma cham
chwéc, ma cai thién, méi dé tlr Phat phai tich cwc bat tay vao,
nhat 1a dbi v&i cac vi xuat gia phai hiéu ré khéng thé coi thudng.

N6i dén day, t6i nghi rang nhat dinh sé& cé nguwoi dat nghi van, tai
sao ngudi nao khéng tham san si la nguwdi da chirng qua. Nay dé
cap toi sw trong yéu ctia tham san si, téi hay 14y nhirng hinh anh
rat 14 théng tuc nhwng dé hiéu, néi ra cho quy vi nghe. Tham tam
dé chinh la duc niém, cai tam dam duc. Khéng cé tham tam, tic
la dt khéi duc niém; khéng céd duc niém, tirc la khdong co tam
dam duc ni*ra. Nam nir gép nhau tiép xuc véi nhau, lic dé vong
twdng sé khéng ndi 18n, khdng nhirng duc niém khéng sanh, luén
ca cac phan &ng sinh ly cling khéng phat sinh nira, can tinh trai
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gai khéng giao déng, luc dé mdéi goi la dat dwgce thye sy duc
niém, va tam tham khong con nira.

Quy vi ch& c6 lay lam kinh ngac khi thay t6i néi hét ra mét cach
trdng tron nhw vay, bdi vi thién kinh van quyén, ba tang mwoi hai
phan kinh, dén tan cung thi ciing chi néi t&i van dé nay théi. Néu
chang c6 van dé "duc," thi kinh dién gi ciing chang can thiét, moi
thir phap d&u "khong," moi thir phap d&u "nhw." B&i vi co van dé
do, chung ta méi phai tu. Néu quy vi chang thé nao bé ai va doan
duc, thi du c6 xuéat gia tu dén tam van dai kiép, cling udng phi
céng phu, hoai ngay thang, & trong chdn dao &n com chua ma
tao nghiép. Néu chdm dut ai duc, trir dam tdm, méi thuc sy hét
tam tham, khéng cé tham &t khéng c6 phién ndo. Vay téi khi nao
thi bé dwoc tdm tham day? Tat nhién phai pha dwoc vé minh,
m¢oi doan trie tam tham dwoc. Ly do cac vi Bo6-tat tu hanh ding
manh va tinh tan, chinh 1a d& pha trer mot phan vé minh, chirng
dwoc mot phan phap than, t&i khi chirng dwoc qua vi BPang giac
thi m&i dem hét vé minh diét trir d& chirng qua vi Phat. TAm tham
la mot trong ba déc rat kho doan trir. Chung ta luc m&i phat tam
tu hanh, thi cai lam chuwdng ngai sy dung céng clia chuang ta
chinh 1a tdm tham dam, nam thi ham ni, n¢ thi ham nam, mét
van dé can ban. Kinh Lang-nghiém ndi rat ré: "Tam dam khéng
triv, trdn ai chang ra khdi," nhw chdng muén trir tdm tham dam
ma lai mong thanh Phat dao, thi chang khac gi Iy cat ndu l&én dé
lam com an, mot chuyén khéng thé xay ra duoc.

Bay gi® t6i lai ndi vé tdm san. Tam san ciling la phién ndo, khéng
cé tdm san chang phai la khéng c6 phién ndo, nhwng lay céng
phu tu hanh, cai bién phién ndo thanh tam Bo6-dé, 1ay Ira vé minh
bién thanh nwéc tri hué, dung nwéc tri hué twéi tdm mam non
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Bb-dé, thi twong lai sé c6 Phat qua Bo-dé. Néu Ira vé minh
khéng diét dwoc, nwdce tri hué sé khdng sinh ra, thi khong két
dwoc qua Bo-dé. Quy vi! Hy vong tat ca moi ngwdi dac biét cha y
ldng nghe, ghi nhé vao thira rudéng a-lai-da thirc clia minh dé tuy
thoi tho dung. Quy vi cling déng thdi quay vé xét lai khodng thoi
gian bao ndm hoc Phat phap, nghe kinh, lay Phat, tung chu, ngoi
thién, ngay ngay tinh tan, vay tai sao chwa dat dwoc céng phu
doan duc? Néu chwa dat dwoc, thi phai gap rut siéng tu gidi dinh
hué. Néu da dat dwoc trinh dd doan duc, ciing con phai tu gidi
dinh hué. Quy vi da nghe kinh Hoa Nghiém, trén méi pham déu
cé ndi téi cac vi Bo-tat trong hw khdng khap phap gi¢i chuyén
hanh Bo-tat dao, ma khéng quén tu gidi dinh hué, ba moén vé 1au
hoc nay. Céac vi Bo-tat, chang tiéc sanh mang minh, di khap noi
gido hda ching sanh, khéng biét méi mét, khéng nghi ngoi, ciing
khéng thodi chuyén. Chang ta ma&i xuét gia dwoc it ngay, da nghi
t&i chuyén hwéng thu, dang la mét viéc dang thwong xot, mot sw
dién dao, hat gibng clia mat phap vay. Pham |a dé t& Phat, phai
lay sw hwng suy cla Phat gido 1am trach nhiém clda minh, nhat la
cac vi xuat gia phai ding ra ddm dwong viéc I&n. Ai ai cling nght
nhw thé, lo gi Phat phap chang dwoc hoang duwong I&n rong!
Chang qua vi nguwdi no day cho nguoi kia, réi riéng minh thi déng
ctra lai khuéch trwong, phat trién riéng thé Iwc cia minh, tat ca
chuyén hwng suy cua Phat giao gac ra ngoai, nodi loi v6 trach
nhiém, anh tréng vao tdi, t6i tréng vao anh. DBay la mét tinh huéng
chuyén chung khéng ai lo, anh nhin téi, t6i nhin anh, hoac I3,
chang phai chuyén cua t6i, ci* ném ra tirc khac co6 ngudi lo. Ai ai
cling nghi chuyén Iui bwéce, 1am cho Phat gido chim dadm trong
bau ti khi, bdo sao Phat gido chang t&i lic mat? Ky thwe nguyén
nhan la ai ndy déu vi ky, trong Idng day tw tv tw loi. Néu chang tu
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hanh, trén thi khéng cau Phat phap, dwdi khéng dé ching sanh,
khéng ha céng phu lam Phat sw, ma con lwdi biéng, thodi lui, cai
dé ma&i khién cho Phat phap t¢i chd mat thdi ma tiéu vong. Cac vi
thién tin! Chang ta da ré cau chuyé&n nhw vay nén tdi mong rang
tat ca chung ta vi Phat sy ma tan tam tan lwc ho tri. Pé tw clru ty
dd chung ta phai diing manh tinh tan hoc tap Phat phap. Tat ca
ching ta déng tdm hiép lwc 1dm cho Phat gido mdi ngay mot
hwng thinh, 1&n manh ryc r&, khién chanh phap con tru mai véi
thé gian, rang r& nhw khi Phat con tai thé vay.

NGi t&i tu hanh, t8i nhan thay déi véi ngudi xut gia, diém th
nhat 14 khéng nén lan la noi quyén quy giau sang. Biém th nhi la
khéng nén ludn luén hwéng ra ngoai dé hoa duyén. Th ba la moi
sw viéc khéng nén cau duyén & nguoi. Tai Kim Son Thanh Ty ¢
cau dbi nhu sau:

Péng t&r bat phan duyén,

Nga t&r bat héa duyén,

cung t& bat cau duyén.

Tuy duyén bat bién,

Bét bién tuy duyén.

Dich nghia:

Chét lanh khéng phan duyén,
Chét doi khédng hoa duyén,
Chét nghéo khéng cau duyén.
Tuy duyén chang dbi,
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Chang dbi tuy duyén.

Do 1a ba tdng chi cta chung ta, va tdi hy vong tat ca cac dé to
xuat gia ciing tan déng téng chi Ay, va cung khuyén khich nhau
nhat dinh lam theo cho dung. Thém nira, ching ta lai cung nhau
lap ba dai nguyén:

1. Xa mang vi Phat sw-Vi Phat sy quén than minh: da la tin d
Phat gido lai Ia thanh phan xuét gia, ching ta khéng thé ding yén
ma nhin Phat phap suy déi va dé nguwoi ta khinh thj. Tha mang
sanh mang nay dé tring quang Phat gido, 14y chanh phap ctu
nguy cho thé gi@i trong luc tan khéc nay, khién tat ca ching sanh
dwoc sdng trong sw hoa binh an lac.

2. Tao mang vi bén sw-Tao mang la bdn phan : chang ta vén la
pham phu tuc tlr, nhwng ching ta cé thé bién cai gbc pham phu
dé thanh ké thanh nhan. Cé nhan néi: "Ngwoi quan t&r c6 céi hoc
tao mang, mang do ta 1ap ra, phwéc do ta cau, hoa phuwdc khdng
c6 clra, chi do nguwoi chiéu lay," do 1a 1&i cia Lao-tlr, néu nhan
thdy cau 4y co ly, ching ta c6 thé 14y dé tham khao. Néu I1&i noi
ra khdng hop dao ly thi ching ta chdng chap ngu®i da néi ra.

3. Chanh mang vi Tang sw. Dai sw Thai-Hw nd6i: "Chanh mang
la viéc clia tdng si;" goi la chanh mang, chang phai la noi vé cai
tinh mang, nhw khi ngu®i ta d& mau hy sinh, ma y nghia & day la
sw cai cach. Truyén théng cac tung lam con dé lai tat ca thanh
quy. Cai gi hay, c¢b6 nhién chung ta phai bao tén, nhwng ciing cé
nhi’ng quy tac ha 1au, hodc khéng con thich &ng véi thé gidi ngay
nay thi chung ta c6 thé tly theo nhu cau thwc t& ma manh dan
stra dbi. Phap la cai chét cirng, con nguoi la cai sbng dong, ha
tat ching ta phai tl thi khdng cho no bién d6i? Thay cai gi sai
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trong quéa khtr, céi gi can trir bd, ching ta déu phai bd di, ly luan
nao thiéu chinh xéac, ching ta déu phai stra lai. Tom lai, nhirng gi
lién quan t¢i sw hwng thinh cia Phat giao, thi phai lam t&i ché
khéng thé cau tha, do dw khéng quyét.

Tirc sw minh ly,
Minh ly torc sw.

Nghia la gap sw thi hiéu ly, hiéu ly gi thi thwe hién ly ay, 13y cai dé
lam nguyén tac, dé

Truyén thira mach huyét tam truyén cua cac To sw.

Ai nay déu thiét thwc bat tay vao, chi nén néi hai phan ma hanh
ddng cu thé thi t&i ba phan, néu nhw minh c6 thé tin dwoc minh
thi ngwdi khac nhéat dinh sé bat chwédce theo. Ké xuét gia néu lam
hét bdn phan ctia minh nhw vay, Phat gido t&r d6 ma chan hung,
mat phap sé& chuyén ra chanh phap. Téi mubn khang dinh rang:
"Kim Son Thanh Ty con mét ngay, thi ciing con mot ngay chanh
phap & véi thé gian." Hién nay, Phat gido mai t&i cac nwéde Tay
phwong, thi diéu can thiét 1a phai cd chanh phap, phai c6 thanh
nhan, do d6 chdng ta phai mau mau tao diéu kién dé cé sw chirng
qua cua thanh nhan. Pham la dé t&r cua Phat, khéng clr tai gia
hay xuat gia, tat ca déu nén lap chi tu, 1am nén bac thanh.

Thoi gian mai t¢i nwdc My, téi da tvng mang nhirng tdm nguyén
l&n: Téi tw hdi téi dén Tay phwong dé lam gi? Téi mubn dén day
lam nguwdi tho ndn twong, t6i mudn nan thanh Phat séng, thanh
Bb-tat sbéng, thanh Té sw sbng. Trong quéa khir da khdng lam nén
chuyén gi, nay t6i mudn lam viéc té thé, ciru nhan. Téi con mudn
dem hét moi chung sanh trén thé gi¢i nay bién thanh Phat sbéng,
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thanh Bo-tat sbéng, thanh Té-sw séng. Co ngudi bdo t6i lam
khéng ndi, phat tam nguyén nhuw vay 1a qua ngdng cudng, t6i cho
rang nhat dinh t6i 1am dwoc. Néu khdng bién cai dwoc hét cac
ching sanh trén thé gidi nay thanh Phat sbng, Bo-tat sbng, T sw
song, t6i nguyén sé vinh vién khéng thanh Phat. Chinh hién nay
t6i dwong tich cwc lam céng tac do. Quy vi tin ciing vay ma khong
tin cling vay, do van la muc tiéu cla t6i. Quy vi khéng thay toi da
dd khéng it cac thanh nién nam nir Tay phwong vao ctra Phat
sao? Khé dé la cac gidi tré nam ni» ngwdi My, quy vi khdng thay
ho da cao rau cat toc xuat gia hay sao? Day chi 1a budc dau,
chwa co gi 1a la. Roi tat ca ching sanh déu nbi bwdc nhau dén
v&i Phat, vao nha cua Phat.

T6i nght nhét dinh phai cé ngudi hoai nghi: Khéng ¢é phién néo
thi thanh thanh nhan sao? Bung nhw thé. Nhwng, phién ndo
khéng dé gi doan trir, cho nén B Tat Phd Hién da tirng néi qua:
". .. Cho dén vi phién ndo khéng thé cung tan, dai nguyén cua toi
cling khéng cuing tan." Tuy nhién, ching ta cé thé phat nguyén:
"Phién ndo vo tan thé nguyén doan," chung sanh v6 tan, hw
khéng vo tan, phién ndo vé tan, nhwng nguyén lwc cla chang ta
cling ¢6 thé vo tan. Muc dich ching ta tu hanh [ ciu nhat thiét
chiding tri, nhat thiét tri, nhw tri hué nhi@m mau cha dirc Phat, lay
tri hué bat-nha pha vé minh, tic ba déc, chuyén phién nao thanh
Bo-dé, thanh dai tri hué, luc dé thi that khéng con phién ndo nira
va thanh bac thanh.

L&ra v& minh rat cudc la gi? Noi mét cach rat don gian, rat gon
gang thi né chinh la tdm dam duc cuta tinh tham ai nam nir. Loai
tdm niém doé ma khéi déng, thi khéng ai néi gidi dwoc, khéng cé
phap nao ma ché ngw nd. Cho nén biét bao nhiéu nguoi bi
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vwéng trong canh hd dod, tao ra nhirng viéc hd dd, cod thé ndi rang
mot 1an sai sdy, tirc thanh cai han thién thu, khédng phwong cach
nao clru van. Khi hai phai nam ni dwong trong thoi ky luyén ai,
néu nhw ai ¢6 héi ho, tai sao lai thwong anh ay? Tai sao thuwong
chi 8y, chac chan ho sé hoi dap: "khong biét tai sao." D6 la tai vo
minh. R4t mong cac vi xuat gia déu co thé dut dworc ai, triv dwoc
duc, tu tri thi dung cdng, xin ¢ gang!

Hwng Khéi Van Phat Thanh Thanh

Céc vj thién tin! Boé-tat tinh tan tu hanh, ngay dém khéng luwdi
biéng, tich Iy céng dirc vé ba nghiép thanh tinh, trang nghiém
than tdm, cho nén lic nao cling cham chi khdng biét mai, nguyén
ching sanh siéng tu ba nghiép, thanh tinh than, khu, y, méi co
cobng dwrc thanh tinh thién can, va than twong dwoc trang nghiém
vién man. Chang ta la nguwdi hoc Phat tu dao, bat cir thdi khac
nao cling khéng thé budng lung, nhét la phai chu trong dac biét
t&i ba nghiép dé ciu cai tién, roi tlr dé tich Iy dan dan cac cong
dirc thién, tréng dai thién can khong ké thoi kiép, ci tinh tAn nhw
thé tw nhién dao nghiép thanh twu, twéng trang nghiém ciing
dwoc vien man. Noi vé twong: tuy 1a do tu, nhuwng néu ta bAm
sinh ra d&i véi mot hinh twéng xau xi, ai tréng thay cling khéng
khéi tdm hoan hy ma tim cach tranh xa, nhw vay ciing la kho cho
ta di gido hoa ching sanh. H6i Té sw Pat-ma dén Trung quéc,
nguwdi Trung quéc trong thady T mat day rau ria, mat to, 16ng may
ram, twéng dé s¢. Cho nén T6 Pat-ma phai dién bich, dbi dién
v&i blre twdng trén mwdi ndm, chi gido hoa dwoc rat it chang
sanh, may man trong d6 cé mét vi la Nhi Té Than Quang, nguoi
dén cau phap, quy subt chin nam, lai chat mét canh tay, maoi
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dwoc T6 Pat-ma lay tam truyén tam, t d& méi co téng Thién,
truyén cho dén nay. Nay tdi dén Tay phwong hoang phap, diu dat
cac vi tu hoc Phat phap, cung chi vé cho quy vi phai tu cbng dirc
phwdc thién, dé trang nghiém than twéng cta chinh minh.

Thé nao la tu céng dirc phudc thién? Toi dau dé tu? Buang vay, tu
hanh lam viéc dao ciing can phai c6 mot choé an than. Co hdi nay
cling la do nhan duyén da thanh thuc nén bay gi moi & tai Van
Phat Thanh Thanh. O day can ca van vi Phat dén trang nghiém
thanh nay. Naéi la van Phat, chéng phai da thanh dwoc van Phat,
ma dwong thanh van Phat, 1a da phat tam Bb-dé, hién phat tam
Bb-dé, dwong phat tam Bo-dé cla cac dé tir Phat.

Van Phat Thanh Thanh,
Van Phat Thanh Thanh,
Van Phat déu thanh!

Céng trinh tai Kim Son Thanh Ty trong may nam nay chinh 1a dai
cat tim vang, rat may la da gan loc ra dwoc rat nhiéu Phat vang.
Hét thay that chung dén Kim Son Thanh Tw khdng sanh long thi
chi, do c6 mét phan cia Van Phat Thanh Thanh. Cho nén chidng
ta phai tran quy tuc duy&n dé ma ddng tadm hiép lwc, phat nguyén
réng lon:

1. Nguyén |4y Van Phat Thanh Thanh lam céng déng sanh mang
cla chung ta; dé sanh mang ching ta dwoc duy tri, Van Phat
Thanh Thanh phai 1a noi an toan, khédng cé hiém nghéo, dé sanh
mang do c6 du sirc sdng va phat trién.

2. Nguyén coi Van Phat Thanh Thanh 1a cai dau ndo cla chuing
ta, do d6 chung ta phai bao ho cai dau dé Van Phat Thanh Thanh
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sé& vinh vién 1anh dao ching sanh dwéi 4nh hdo quang cua Phat,
va chiing sanh sé& dwoc tan hwdng an lac trong doi séng.

3. Nguyén lay Van Phat Thanh Thanh la cdp méat clia ching ta, va
nhw cap mat dwoc gin gilr, ching sé cé thé quan sat moi nhan
duyén cla chung sanh mét cach twdng tan, vinh vién khéng xa
cach chung sanh. Chuang ta tat ca, xin hay mét long tha thiét gan
bo v&i [oi thé nguyén phat trién Van Phat Thanh Thanh, nhét dinh
thanh twu cho dwec 101 nguyén van Phat t&i trang nghiém thanh
nay, 1y sw hwng thinh cda toan Thanh lam trach nhiém va thién
chirc cta chinh minh. Hy vong moi ngu®i khéng coi nhe trach
nhiém, bd bé phan sw cia minh.

Sw viéc trong thé gian, ludn ludn theo chiéu hwéng 1én xubng, cai
nay |én thi cai kia xubng, khéng cé céi gi la vinh vién hung hay
vinh vién suy. Hién nay Phat gido tai chau A suy vi, thi Phat gido
tai My lai hwng khdi. Lich st ctia mét dan tdéc hay mét qudc gia
cling gibng nhw thé. Nwdc nay suy, nwdc kia thinh, nhw virng thai
dwong luc budi sang moc Ién & phwong Déng, chiéu dén xudng
dan va lan & phwong Tay. Néi 1an nhwng chang phai [a méat han,
l&n noi ndy ma moc & noi khac. Tai My khi ching ta ngam mat
trdvi 1an, thi cling la ltc rang déng & Trung Hoa. Nhat thiét cac sw
twéng déu bay ra nhw vay. Phat gido dén véi xa hdi Tay phwong
thi Van Phat Thanh Thanh cua chung ta la noi phat nguyén - cai
co s& gbc vay. Nam ngoai lao Phap sw Bong So qua MY, cé dén
Van Phat Thanh Thanh. Ngai néi rang Van Phat Thanh Thanh co
thé vi nhw nai Linh Thau tai An-dd, va ciing ¢é thé néi rang Van
Phat Thanh Thanh la Phat Gido Mj Quéc Thanh Thanh. Dét nay
cling c6 Diéu Giac son, dung la Linh Son Thanh Thanh. BDia hinh
cia Diéu Giac son nhu twong mdt ngwdi nam, vira trong giac
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ngu tinh giac, khéng riéng tw giac ngd ma con chiéu cd cac ching
sanh khap muwoi phwong, cho nén mai coé tén la Diéu Giac; do
do, Van Phat Thanh Thanh c6 thé goi 1a Giac Son Thanh Thanh,
B6 Dé Thanh Thanh, hay Diéu Gidc Son Thanh Thanh cling
duoc.

Ldo Phap sw DPao Nguyén lic dén day, Ngai ldy may chi» tén cua
Ngai "Pao Nguyén" (ngudn dao), ghép lai ma rang: "Ngudn dao,
ngudn dao, ngudn cla dao, ngudn cua tu dao, Van Phat Thanh
Thanh chinh la nguc‘“)n hanh dao clia chw Phat tai Tay phwong."
Tai Trung qudc & tinh Quéng Chau c6 "Tay lai so dia," dé ghi nhé
noi Té sw Pat-ma 1an dau tién dat chan t&i Trung Hoa. Van Phat
Thanh Thanh cda ching ta ciing c6 thé kéu Ia "Péng lai so dia,"
nhwng d6 chang phai [a am chi téi "so lai"-m&i dén. Day la néi ldo0
Phap sw Béng So ghé qua noi nay, chang phai 1a néi sw phu cla
quy vi tr Pdng phwong maéi dat chan téi. T nay vé sau, bat civ
lic ndo, va & chd nao, khdng nén dé cap dén tén t6i la tot hon ca.
Tai sao? Téi khéng mudn gidbng moi ngudi trong thé tuc. Cac 6ng
coi T6 sw Bo-dé Pat-ma, ngudi dén cling khong, ngudi ra di cling
khéng, cai gi cling khdng cd. Tuy ndi Td ngdi tai Hung Nhi son
trong chin ndm, noi ma Té ngdi van con & day, nhwng ngudi thi
khong. Vay ciu canh thi Té & dau vay? Khong ai biét. Béi vay luc
sinh thoi t6i khdng mudn ding tén tdi, trong twong lai khédng con
& tai thé gian nay, ciing khéng can dén tén téi nira. Téi thwong
ndi v&i quy vi rang, cai tén cda toi la gia, cai tén khac ciing chang
phai la chan. Nay méi ca nhan ching ta phai phat nguyén lam
mét phan tl ciia Van Phat Thanh Thanh, tic khéng con l1a ké chi
dwng ngoai bang quan khéng mo tay t&i viéc gi; chung ta co suc
thi gép strc, b tién thi xuat tién, cdng hién tan tinh céng strc cla
ching ta, dwa ké hoach muc tiéu dé phat trién Van Phat Thanh
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Thanh, tan lwc hé vé Van Phat Thanh Thanh, hd tri noi phat
nguyén ra Phat Gido Tay phwong, noi dat thanh nay, nhw thé
md&i hét cai nghia chung ta coi trong Van Phat Thanh Thanh.
Céng trinh cla chung ta chang phai cé y nghia tam th&i. Trong
twong lai, khi ghi lai lich st phat trién ctia Phat gido Tay phwong,
day la moét diém phai ddc biét chu trong, chang phai ching ta hy
vong c6 céi danh trong st nay, chi 18 mudn nguwdi chép s cla
Phat gido Tay phwong ghi ra nhirng diéu trung thuwe. Viéc truwéce
mat |a chdng ta bét tat lo nhirng chuy@n nay, ma nhé rang ching
ta da 1a dé tir Phat tai Van Phat Thanh Thanh thi phai dem hét
chan tdm va nang lwc, d md hdi nwdc mat chiju khd, chiju nan
cho céng trinh nay, chang hai s, chang Iui bwdc, coi nhw sy
dwong nhién, néu khdng thi chang dung la dan cia Van Phat
Thanh Thanh. Con nh& ndm 1972, t6i da tirng viét bai "Vi Tru
Bach," sau chét ¢6 hai cau: "Lwu huyét han, bat hwu tic," nghia
la d6 mo6 héi, dé tdm huyét, ciing chang théi, cling chang tam
nghi, quyét mang huyét han dé thwc hién cho dwoc ly twéng va
muc dich cla chung ta.

Kién Thanh Niém Cat Twéng Than Chu

Nam nay, ké& tlr ngay Nguyén-dan, ching ta cung thanh tam niém
than chua Tiéu Tai Cat Twong:

"Nam mo.Tam man da. Mau da ndm. A bat la dé. Ha da xa. Sa
ndng ndm. Dat diét tha. An. Khw khw. Khw hé. Khw hé. Héng
héng. Nhap pha ra. Nhap pha ra. Bat ra nhap pha ra. Bat ra nhap
pha ra. Dé sat xa. Dé sat xa. Sat tri ri. Sat chi ri. Sa phan tra. Sa
phan tra. Phién dé ca. That |i dué Sa ba ha."
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Néu nhw quy vi chuy&n tdm tri niém, chan chan sé& c6 cam &ng
chang thé nghi ban va téi dwoc canh gi¢i nhw trong cau noi:
"Cam rng dao giao."

Tai sao chung ta can phai niém Than Chu Tiéu Tai Cat Tuwong?
DPé cau cho toan thé gidi, toan thé nhan loai tai qua nan khai, dén
chd cat twong. D6 1a ly do thuc day Van Phat Thanh Thanh ci
hanh Phap-héi Tiéu Tai Cat Twdng. Tom lai, chinh la giup chung
sanh thoat ly khd hai, ché khéng c6 muc dich gi khéac.

M6t s cac chua, bat luan mé phap hdi nao déu nham vao cac thi
chl cdng dirc (ngwdi xuét tién cta dé lam cdng dirc). Van Phat
Thanh khéng gibéng nhw vay, chang cé phap hdi nao ma chung ta
nham vao céac céng dirc chl, chang ta chi cé chd céng dirc ma
théi. Thé nao goi 1a chd céng dic? Nghia 1a Van Phat Thanh
Thanh cha tri céng dirc va héi huéng tat ca céng dirc cho toan
thé nhan loai trén thé gidi nay.

Tai day ching ta mang hét thanh tdm va thanh y niém than chu
Tiéu Tai Cat Twong, vi loi ich cda toan thé nhan loai ché khéng
phai chi riéng loi ich ciia may ngudi & tai Van Phat Thanh. Phap
hoéi nay Ién rong, dai nhi vd ngoai, nghia 1a to Ién dén dé bao
trum hét cac ching sanh, khéng mét ching sanh ndo & ngoai ca.
B4t cr ai, khdng ké nguwdi tin Phat hay khdng tin Phat, ké thién
ngwdi ac, ching ta déu mang céng dirc hdi hwdng cho tat ca, lam
cho moi ngudi thoat ly khé ach va dwoc hwédng an vui.

Thuwe hién nhirng phap hdi nay, ching ta khéng hé dat gia, chi lo
chau toan bén phan, hét mét ldng vai thién chire, 16 dwong nhién
cau an lac la phai cau cho hét moi chung sanh. Néu khéng nhan
thirc cho rd, chung ta sé lam mat hét y nghia cta phap hoi. B&i
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vay ching ta phai niém véi mét sy chi thanh, mot sy tha thiét, dé
c6 thé cam dodng téi long tr bi ciia Phat va Bb-tat, khién cac Ngai
ra long thwong xo6t giup giam nhe tai nan cho ching sanh, tai nan
I&n bién thanh nan nhd, tai nan nhd thi dwoc héa giai luén. O day
chang ta hét I1dbng cau nguyén cho toan thé nhan loai, dworc tiéu
tai cat twong. Do la cai dang gia!

Chung ta nhd vao vi thé wu viét ctia dao trang Van Phat Thanh
ma lam tiéu dwoc tai nan cho toan thé nhan loai trén thé gidi, thi
that 1a mot diéu hét sire ly twdng. Néu khdng cé dia diém do, thi
khéng noi ndo co thé gitp chung ta lam dwoc céng dirc nay. Cho
nén tai Van Phat Thanh Thanh, cé quy dinh lam "sai tinh," t&rc
don dep sach sé, vao dém trr tich cia am lich, dé sang ngay
moéng mot Nguyén-dan bat dau niém than chu Tiéu Tai Cat
Twdng. Van Phat Thanh Thanh lam chu cdéng dirc, nghia la chu
tri viéc lam cdng dirc dé hdi hwéng dén cac ching sanh trén toan
thé gidi.

Quy vi! Tham gia cac loai phap hdi nay 1a mét vinh dw! Mét van
may! Quy vi hay phan chéan tinh than, thanh tdm ma niém, ché co
bdi bac bé ngoai che day tdm Iwdi biéng. Moi nguwdi phai cung
nhau mét lIong vi cru d6 chung sanh ma niém. Hay niém! Niém!
Niém! Niém!

Ngl Gi¢i1 Thap Thién Tiéu Tai Nan

Vi ching sanh tao nghiép nén trén thé gi®i méi thay xuéat hién
bao nhiéu la tai nan. C6 cau noi: "Khéi hoac, tao nghiép, tho
bdo," ba th& nay lién quan chat ché v&i nhau. Néu khéng khdi
hoac thi sé khéng tao nghiép, va tir dé khong cé qua bao.
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Kh&i hodc 1a khi Ién sw mé 1am, do thiéu tri hué chan chanh nén
khéng sang sudt khi di dién v&i sw ly, nghia la tam dién do. Noi
rd hon, day la trwong hop khéng biét phan biét ré rang cac diéu
thi phi, thién ac, ngay dén trang den ciing khéng phan dinh,
chanh ta ciing khong biét. Tém lai, tat cd déu do sw thiéu xét
doan minh bach ma nguén gbc chinh Ia sw tac quai cta vé minh.

Tao nghiép thi phai k& ca tao thién nghiép va tao bat thién
nghiép. Tao thién nghiép sé dwoc qua sanh & trén thién, tao ac
nghiép thi bi doa dia nguc. B&i khéng phan biét rd nén mai tao ra
nao nghiép trém cap, nghiép ta dam, nghiép néi déi, nghiép udng
reou v.v.. nhwng trong cac nghiép nay thi cling co sy khac biét
vé mirc dd nang nhe.

Sat sanh: Nhw hanh ddng giét nhirtng con mudi, con kién chang
han, d6 goi 1a sat sanh. Giét bo giét heo la sat sanh. Nhuwng trong
trwdng hop nay nghiép bao khéng nang 1am, béi suc sanh la loai
ngu si, nhat thoi khong kiém ra dwoc ké giét minh, ma co kiém ra
thi cling khéng biét phwong cach gi dé bao thu. Thé nhwng, trong
thé gian, luat nhan qua rat la cdng binh. Trong sw méng lung cda
doi sbng, chang biét tir dau va do dau, ta sé thay nhan qua kiém
t&i, cod thé ta s& mac phai mét quai tat, hay sé bi bénh hanh ha,
doé 1a mét thi du vé sw bao clru cé tinh cach tiéu cwec. Nhw ngay
nay nhirng ngwdi mac bénh ung thw, phan déng 1a do kiép trwéce
hay kiép nay da tao ra cac nghiép trong vé sat sanh, nén mai gap
loai bénh khéng c6 thude chira nay.

Trong cac nghiép sat sanh thi nghiép sat nhan la nghiém trong
nhat. Nan nhan bij giét bién thanh oan hén, tirc khac theo déi anh,
oan clru chang bao, chang cam tdm, nén nhét dinh sé chd, co co
hoi 1a bao oan xwa. K& sat nhan at bj phap luat trivng tri, hodc gia
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tam than khéng an 6n, drng ngdi khéng yén, luén ludn & trong
mot hoan canh bj de doa, chang chdng thi chay tinh than sat kém,
néu chang chét thi cling bi dién loan.

Trom cudp: Pham la ké trém cwdp, tam thwdng phap phong so
hai. Nguwoi ta thwdng noi: "Tac nhan dom hw," ké trom thi gan
mat suy yéu. Néu chang c6 hanh vi trdm cap thi ngirng 1&n chang
hd, cui xubng chang then, c6 gi dau ma hai s¢? Viéc ta lam, ta
tao tac, rat la dwdng hoang quang minh, con s¢ gi nira?

Ta dam: Hanh dam 14 diéu cdm tuyét dbi véi ngudi xuét gia, con
dbi voi cac dé tir Phat tai gia thi viéc ta dam chi cdm néu khéng
phai 1a gitra vo' chdng. Ngoai ra, tw twdng dam duc ciing phai
gi¢i, khdong thé nao cr tr sang dén téi hd tw loan twdng, sudt
ngay dé cho tw twdng dam duc am anh cho dén bac ca téc, rung
ca rang! Co biét dau, toi kiép sau nhirng tw twédng dé van con
theo dudi, roi kiép ké tiép mai mai khéng théi, dung la "vi dam duc
ma sanh, vi ddm duc ma t¢."

N6i dbi: Nguwdi noi dbi, khéng bao gior tin vao 1&i néi cla bat c ai.
B&i chinh minh khéng ndi I&i chan thwe nén cl nghi rang ngudi
khac cling khéng noi thwe. Co cau ndi: "Lay céi tAm tiéu nhan, do
long nguwdi quan té." Chinh minh chuyén noi dbi dé gat ngudi
khac do d6 md&i cho rang nguwdi khac cling néi 16 dbi gat nhw
minh.

Ubng rwou: Pham ngudi udng rwou dé bi mat ly tri. Pwong luc
hang say khong kip nghi t¢i hdu qué nén dé tao ra nhirng viéc
thwong luan bai ly. Ly do 1a "tlu hau vo dlc" ly tri luc bay gidr
khédng kém ham dwoc tinh cdm niva.
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Nguy@n nhan cac tai nan trén thé gi¢i déu do con ngu®i khong
gilr ngli gi®i, khéng biét tu thap thién. Trong thdi ky Chuyén Luan
Thanh Vwong tri thé, moi nguwdi déu gitr Ngii-gidi, tu Thap-thién,
cho nén hoi do trén thé gian khéng cé6 may may tai nan, dung la
thoi ky "Gi6é thuan mwa hoa, qubc thai dan an". Nay thi ai nay déu
khéng gitr Ngl-gi¢i, khdng tu Thap-thién, cho nén méi cé nhiéu
tai nan nhw vay, diéu can ban chinh la & chd do.

Pay Ray Sat Khi Trén Thé Gidi

Nguw®i ndo cling mang trong minh mét dau dan nguyén t&r (phién
n&o), chi chd co' hdi bung nd. Strc manh cda phién ndo con ghé
gdm hon strc manh ctia dan nguyén t&r nira. Cac vi thir coi! Ngay
nay loai ngudi trén thé gioi rat dé nong gian. Khong ké nhan dan
nwdc nao do chang cé céng phu tu dwéng, ma dau 6c con day
ray nhirng tw twdng A-tu-la, ho gidng nhw la nhirng chuyén gia vé
d4u tranh, tir sang dén tdi chi nham tim phwong cach lam sao
d4u tranh cho thang lgi. Trong tinh huéng nhw vay, lam cho sét
khi bdc 1én, tran ngap tam thién dai thién thé gi¢i. Trén khong
trung dac mot bau khi déc, khién trong ddi sbng cha nhan loai
phat sinh nhirng chirng bénh ky quac.

Hau qua ndng né nhat cta nghiép sat sanh la cac thién tai gay tai
hoa cho loai nguwoi, hodc d6 14 nan ddng dat, hodc nan séng con
[tidal waves], hodc nan lanh, nan néng qua dir doi, cho dén cac
canh mwa khéng déu, gié6 khéng thuan, dan chang an, nwéc
chang thinh, t&c 1a nhirng hién twong bat thwong xay ra. Con
nhirng ngwdi mu, diéc, cdm ngong déu do nhirng kiép trwdc tao
nghiép sat sanh nang né, khién sau khi chét bj doa dia nguc tho

99



qua khé, réi chuyén sang lam quy déi, lam suc sinh, 1&én 1am
ngwdi. Tuy kiép hién tai dwoc lam nguwdi, nhwng vi qué bao nén
sau can khéng dwoc day du.

Nhirng nguwdi cé luc cdn khéng day da, khédng cé co may duwoc
thy Phat, dwoc nghe Phap, dwoc gdp Tang, vi sy chudng ngai
dé ma thanh vé duyén véi Tam Bao; tdm lai cir phai ludn hoi
trong vong luc dao, chuyén 1&n chuyén xubng, tim khéng ra canh
clra giai thoat.

Nhirng ai lam viéc thién, co thé sanh Ién ba néo duwong thién,
canh tr&i, canh nguwoi, canh A-tu-la. Nhirng ai tao nghiép ac thi sé
sanh vao ba néo ac (tam ac dao), tirc dia nguc, quy doi, suc
sanh. Ngu®i xwa c6 cau: "Xuat ma phuc, nhap Iv thai, Diém
Vwong dién tién ky do hdi. Cuwong tong Dé Thich dién tién qua,
hwu dao Diém quan oa ly lai." Ngwdi ta chang phai nhat dinh c
gitv than nguwdi mai, cd luc lam ngwa, cé luc lam Ira, thwdng
thworng la khach viéng dién Diém Vwong, bdi hdi chang di, chang
biét da bao nhiéu 1an rdi. Vira m&i di ngang qua trwde dién Linh
Tiéu & trén cung vua DBé Thich (Ngoc Hoang Pai Bé), tirc vira &
trén tang trdi, nhwng thoi gian & day chang dwoc lau, nay da phai
t&i chau Diém Vwong, lot vao céi vac dau sdi néng béng.

Chang ai c6 thé tw minh bao dadm kiép nao ciing lam dwoc céng
dirc, tao nghiép thién. Cling cé khi vi dau 6¢c hé dd, khéng phan
biét rd rang, do hoan canh sai khién ma tao nén nghiép tdi, pham
vao cac nghiép sat sanh, trom cwdp, ta dam, ndi dbi, ubng rwou,
nam gioi cam.

Chéng pham ngi gi¢i ma tu thap thién thi cé thé sanh lén céac
tang troi, hwdng tho phwdc troi va khoai lac. Phwdc bao & trén
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ci trdi so véi phwdce bao & thé gian thi gap van lan. Cho nén I1én
t&i canh trovi rdi thi chang ai con mubn xubng thé gian. Khi phuéc
bao c¢bi trdi da hwdng hét, phai tré vé thé gian thi ciing la hang
dai phu dai quy, chang phai hang tdm thwdng trong xa hoi.

Lam kiép A-tu-la 1a do nhan duyén cé tdm dau tranh kién cb. Ho
chi c6 thién phwéc ma khoéng cé thién quyén va thién dirc. Tén
ctia ho ¢ nghia la "vé tiru." B&i khdng c6 rwou udng nén ho phai
di an cwdp. Ho tuy & tang trdi, nhwng khéng cé ruwou ubng, do dé
thworng hay tranh doat véi tréi D& Thich, véi muc dich chiém ngéi
bau. A-tu-la chinh la mdt loai thd phi & trén tng troi. S6 thd phi
trén thé gian chinh la héa than cua A-tu-la vay. Noi tom lai, A-tu-la
chinh la hang wa d4u tranh.

Ngay Nguyén Ban Noi Giado Ly Phat

HAém nay & ngay xuan tiét, nham nadm Nham Tuéat cda vong sau
muwoi hoa giap, thuéc nam con ché. Co nguoi bi thwong nang vi
ché can, cd nguoi thi dwoc ché bdo vé an toan. Ché bdo vé
ngwdi lanh ma can nguwdi ac. Nguoi ac tuy ac, nhwng tam thoi
duwoc vo sw, cai dob la ly do gi? Nguwdi xwa thwdng néi: "Thién hivru
thién bao, ac hiru ac bao. Thién ac dao dau chung hiru bao, chi
hiru lai tdo dir lai tri," nghia la thién thi cé qua thién bao, ac cé
qué ac bao; thién ac dén cung déu cé bao &ng, chi cdé bao sém
va bao mudn ma théi, to hao khong hé sai sét. Nhan qua 1a mot
dinh luat khéng thay ddi tr ngan xua.

Gieo trdng nhan lanh sé& két thanh qua lanh, nhan ac sé két qua
ac. Nhirng diéu chang ta gap déu do nghiép xwa da dwoc tao tac,
thé tat phai tho 1anh qua. Khi tho 1anh qua, chung ta khéng nén
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trach troi oan ngwdi ma phai coi nhw chuyén dwong nhién, gilr
tdm binh than ma tho lanh. Van ménh cling khéng phai la cai gi
nhat dinh vi tat cd déu do chinh ching ta tao tac. Lam nhiéu viéc
thién, van xau bién thanh tét, lam nhiéu diéu ac, van tét bién
thanh xau cho nén van mang ciing 1a nam trong tay chudng ta.
Nguoi xwa thwdng ndi: "Ménh do nga lap, phuc tw ky cau. Hoa
phic vd6 moén duy nhan tw chiéu," nghia la mang do ta lap ra,
phwéc do chinh ta cau; hoa phwdc déu khéng cé clra, do nguoi
tw chudc lay. N6i vé sy an bai cia van mang, thi ngwdi binh
thwong cé s6 mang con dbi véi nhivng bac dai thién nhan van
mang cla ho vwot ra ngoai khudén khd cia sé mang. Ké dai ac
cling thé, khéng han dinh trong vong sé mang. Nhw vay la nghia
gi? Lay thi du, ca nhan nay sanh ra d&i khéng thé lam &c, nhung
ngwdi dé da gay ra toi ac, nhuw vay tirc da vwot ra ngodi vong sb
mang. Ciling nhw thé, ngudi kia ra doi khédng thé lam viéc thién,
vay ma da lam dwoc viéc thién, tirc cling da vwet ra ngoai vong
s6 mang. Néu vuwot ra ngoai sd mang thi van mang ciing c6 thé
cai bién.

Nguwoi 1am viéc thién sé co cac vij thién than hd phap téi Gng ho,
nguwdi lam viéc ac cling ¢é than ac di theo, cho nén nguwdi ta néi:
"Su bao rng cua thién ac nhw bong di theo hinh." N6i tém lai, lam
viéc thién thi dwoc sdng lau, 1am viéc ac thi bj gidm tho, tho mang
chinh 1& do minh vay. Néu mudn céi tao van mang cla minh, quy
vi hay doc "Liéu Pham T& Huan," trong sach dé co ndi rat tuwong
tan, & day khoi noi thém.

Hém nay la ngay dau tién ctia nam ké theo ndng lich. Cé cau:
"Nhéat nguyén phuc thiy, van twong canh tan," nghia la ngay dau
thi tr& vé bat dau lai, muén sy déu déi mai, vay chung ta nén bat
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dau tr hém nay, canh tan trong viéc tu hanh, nhat dinh 1am cho
hay, kéo udng phi thdi gian, khéng gibng nhw nam vira qua
khéng thwe hién dwoc gi. Nam nay, quyét phai khai ngd. Trwéce
hét ta hay phat diéu nguyén nay, chac chan cé chi thi nén!

Moi nguwdi tu dao trong cai kho bang lanh [ice box] nay can phai
hét strc diing manh va tinh tan, néu khéng sé bj déng cing thi
qué la khéng dang, ubng phi mét phen tdm huyét, cé phu cai
quyét chi cla chung ta ltc ban dau. Kim Son Thanh Ty 14 cai tu
tuyét, Van Phat Thanh Thanh 1a cai kho bang. Cho nén da sb dén
thanh Van Phat, khéng chiu ndi lanh, phai bd di noi khac, chi co
mot vai nguwdi ngu si khéng so lanh, khéng so cong mai & lai kho
bang dé dung cdng tu dao. Nhwng ciing c6 nguwdi can rang cb
gang chién diu véi lanh, dang khen & cai chi, & cai tinh than
khéng chiu khuat phuc, nhwng lai dang tiéc & chd wa ngd nghi ma
khéng mudn tu. Néu da mubn ngu, sao khdong dén chdé 4m ap dé
ngl, ma phai t&i cai kho bang nay dé ngi? Nhw vay dau co thoai
mai.

Tai sao ching ta phai khé tu nhw vay? Chinh la muén sanh dao
tam. Néu & tai dao trang nay, thi ngay ngay phai tu dao, ch®
khéng phai dé vui dua, ngay ngay ngl cho da, dé lang phi thoi
gi& quy bau. O trong cadnh ngd khd, mdi biét phat tam dao, m&i
phat tam B6-dé, khéng tham hwdng tho, khéng mwu cau an lac.
Tuy trong hoan canh khé ma tdm van an nhién, khéng bi canh
ngd chuyén dbi, ma nguoc lai cé kha ndng chuyén dbi canh ngo.

Nguodi ta bao: "Nghich canh tao anh hung." Chung ta & trong
hoan canh gian nan khén khd, phat tam Bo-dé rong Ién, coi tat ca
thé gian 1a khong, coi:
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Phu quy ngl canh xuan mong

Céng danh nhét phién phu van

Nhan tién cbt nhuc di phi chan

An ai phan thanh ctru han

Mac ba kim gia sao canh

Hwu twong ngoc tda trién than

Thanh tdm qué duc thoat héng tran
Khoai lac phong quang bén phan
Dich nghia la:

Canh phu quy mét trvdng xuédn méng
Ba céng danh moét dam phu van
Than nay xwong thit chang chan
Tinh an ai sé dbi thanh ctru han
Gong vang deo cb chi thém quan
Ngoc quy dirng mang ban tdm than
Thanh tdm bét duc thoat tran

Hwéng thu phong quang lam bén phan.

Chang ta nén theo nhw vay ma tinh ngd, ngay trong hoan canh
khé khan chung ta hay dung cong tu dao.

Nhan dip nam con chd, c6 bai ké tung nhw sau:
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Cwu nién qua khtr hwu nghinh tan
K& minh cau dao kh&i ci phan
Khan tha mén hd phong that thiét
Ty loi lgi tha tan duy tam.

Giai thich so lwg'c nhw sau: Nam ngoai da qua réi, nay lai nghénh
tiép nam ma&i. Nam ci l1a ndm con ga, nam nay la ndm con cho,
tirc khéng phai thoi ky tét, cho nén chung ta phai can than gilr gin
ctra ngd, kéo cla quy bi mat. Ca quy nay chinh Ia bdn tinh chan
thwe clia minh, cling la cai tri hué sdn cé cta minh, ché dé né
méat tiéu, do dé sau clra 1a sau can phai dwoc canh gitr, kéo cla
quy vd gia bj that thoat. Ty loi loi tha 1a hanh dao Bb-tat, chi co
do tdm ma thdy duwoc, chd khéng phai do bén ngoai. Téi mong
moi ngudi biét tiéc thoi gi, khdng gidng nhw nam ngoai dé ngay
thang qua di suéng, rat udng. Nam nay quyét cé gang nhiéu lén,
dung cdng thién quan, phat nguyén khai ngd. Chuc cac vi, xuan
tiét an lac, van sy nhu y!

Bat Chwdc Tinh Than B6 Téat Bia Tang

Thé nao goi la Bd Tat Bia Tang? Vi Bo-tat nay ciing nhw dai dia,
chira hét van vat. Hét thay van vat do dat ma sanh ra, nwong dat
ma I&n 1&én. Bat ké chang sanh hiru tinh hay vé tinh, khéng thé roi
khoi dai dia ma ton tai dwoc, tr d& ma suy ra con ngudi ching ta
moéi mét 1an théd ra, thd vao, mot cir mot dong, mot 107 ndi mot
hanh déng, tirng gi® tirng khac, déu sinh hoat & trén phap than
cia B Tat Pia Tang, chang qua chinh ching ta khéng hay biét
dé ma thoi.
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Nhw con kién cang bo trén con thuyén, né khdng biét t&i con
thuyén. Con thuyén tréi ndi trén bién, ghé khdp moi noi, nhwng
con kién cang dau co biét thuyén 1a cai gi? Thuyén di t&i dau?
Hoan toan khéng biét gi ca. Ly do tai sao vay? B&i thuyén thi qua
I&n, kién thi qua nhd. Chang ta sinh ton trén phap than cua Bo
Tat Dia Tang cling cung mét y nghia nhuw vay.

Chung ta sbng trén quéa dia ciu, khéng nwong vao mét chd nao
trong khoéng gian ca. Dia cdu do phong luan nhiép tri, theo quy
luat tw nhién ma van hanh bét tuyét trong quy dao. Trong hw
khéng, dia ciu phiéu diéu xoay chuyén, rdi cudi cung né di toi
dau? Su hiéu biét ciia cac nha Thién van hoc bat qua chi la danh
tr ma théi, rét cudc nhw thé nao ho ciing chang biét.

Chuyén huyén bi clha tr&i dat chang ai hiéu rd mét cach chan
chanh. Biét dwoc thwe sw bi mat cta vi tru hoa chang chi cé cac
bac thanh nhan da chirng qua. Chung ta la ké pham phu tuc ter
khéng thé hiéu hét, y nghia cta né la chang thé nghi ban. Chung
ta déu la hang hé dé an ubng tap loan.

Chung ta sinh ra doi, tv thiéu nién 1&n trang nién, tlr trang nién
dén tubi gia, ttr tudi gia dén chét, do la con duworng ma ngudi doi
trai qua, khéng ai co thé thoat ra ngoai dinh luat nay. Trong cudc
sdng nhw vay, cé nguwdi thi gdp rat nhiéu khd nan - nghiép
chwédng nang - 1anh tan cung sw khd dau, réi tir d6 nhan thay
than tam tinh mang twa hw 3o, sanh ra nhirng tw twdng yém thé,
coi cudc ddi chang con hirng thu gi nira. Cé nguwdi xuat than
trong gia dinh gidu sang - nghiép chwéng nhe - cac thir an mac
noi & déu thudc gidi thwong lwu, doi sbng day da, dwoc toai long
xrng y. Nhw ngudi ta thuwéng néi: "mudn gié cé gié, mubn mua
cé mua," tham chi mudn ca mat trang, cha me cling chiéu long
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tim cach dwa trang xudng cho con. B&i sbng nhw vay, tréng vao
thi tudbng nhw rat vui swéng, rat my man. Ky thwe, chadng phai nhw
vay, ma chinh la mot doi hd dd chang diéu gi dwoc minh bach, cé
thé noi 1a "tdy sinh moéng t&v," sbng say chét mé. Khéng c6 dwoc
sy hiéu biét chan chanh, ty du nhw vi sao ta dén thé gi¢i nay?
DPén dé lam gi? Pén dé an udng chang? D& mac 4o quan chang?
Hodc gia dén dé Ilra gat ngudi? Dén dé huwéng thu? D6 Ia nhirng
diéu ma thé gian mé mo, khéng ai cé thé pha dwoc sy chap mé
do.

Chang riéng gi s6 ngudi tai gia khéng pha dwoc cai clra mé nay,
ma dbi véi gidi xuat gia cling con bj ham trong vong mé hodac.
Danh khéng budng dworc, loi khéng bd dwoc, chd ndo ciing chay
theo duyén, chd nao ciing vwdng mac, that 1a dang thwong vo
cung. Nhirng ngu®i xuat gia phai nén cé y nghi, tai sao ta xuét
gia? B&i vi ta da coi nhe hét thdy moi th&r trén thé gian nay,
chang chlp cac phap thé gian, do d6 méi xuat gia tu dao dang
giai quyét van dé sanh tur.

Nguwoi xuat gia phai tha thiét véi van dé sanh tir, phat tam Bo-dé,
ché khdng thé hé dé chd chét, nhw nguoi ta ndi: "Mét ngay 1am
sw, mdt ngay danh chuéng." V&i mot tam ly do xuét gia, dbi voi
van dé sanh t&r qua la khéng ndm virng dwoc ti nao.

Chung ta vao that Pia Tang, nén hoc hdi tinh than ciru do ching
sanh cua B6 Tat Dia Tang. Trong thdi qua khir, Bo-tat tirng phat
muwdi tam I&i nguyén I&n, nguyén ching sanh thoat ly bién khd,
t&i b an lac. Ngai néi rang: "Pia nguc chua tréng, nguyén chang
thanh Phat," va "Pé hét ching sanh, mé&i chirtng B6-dé." Ngai lai
noi: "Ta khéng vao dia nguc thi ai vao dia nguc." That la nhirng
|61 nguyén vi dai! Cac vi phai nén bat chwéc phap cua Bé-tat, hoc
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héi tinh than ctru ngwdi quén minh. B6 Tat Dia Tang nay van con
trong dia nguc chiu khé dé thuyét phap cho cac ching sanh.

Chuang ta cung & trong phap than cia Ngai Dia Tang, lai cung la
ngwdi xuat gia, cung v&i Ngai von 1a déng chi ddng dao trong
viéc quang dd ching sanh. "BPat minh trong chdn nuwéc séi Itra
bdng, clru ching sanh t&i bd mat mé" chinh la bén phan cla
ngwdi xuat gia. Pwoc nhw vay khéng udng mot doi xuat gia, hy
vong tat ca cd gang!

Nguwdi xuét gia khéng thé co tdm tham, phai quét trir cho sach
tam nay, néu khéng sé khéng du tw cach l1am nguwdi xuét gia. Néu
con tham céi nay, tham céi kia, cai gi cling tham, cang nhiéu cang
tét, tham chi vo' vao hét moi thr rac rudi dé tich triv lai, nhw vay
qua la dang thwong dén cuc diém vay!

Niém danh hiéu ctia B6 Tat Dia Tang thi ching ta phai niém cho
that rd rang, dé Bo-tat hiéu rd tam y cda ching ta. Tai sao chung
ta niém Bd Tat Bia Tang? Muc dich cla ching ta la khién Bo-tat
sau khi nghe tiéng chung ta niém, Ngai biét rd y mubn cta ching
ta dé phat tam tw bi, cho ching ta dwoc thda man tamy.

Nam nay chinh la ndm dau cha thdi ky "Clu tinh lién chau,"
twong trwng cho sw hung hiém. Chang ta khéng can biét co hung
hiém hay khéng hung hiém, chi biét Ia ching ta mét tam kién
thanh niém "Nam-mé Dia Tang Vwong Bo-tat," nguyén cau tai
hoa I&n cla thé gi¢i dbi thanh tai hoa nhd, néu la tai hoa nhé thi
bién thanh tiéu tan. B&i vay chung ta chi mét long khan thiét, vi
toan thé nhan loai trén thé gi¢i nguyén cau hoa binh, hanh phuc,
do chinh 1a muc dich chang ta vao that Dia Tang.
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Pay chinh la quang dai tam, vé lwong tam ma ké xuét gia ai cling
phai ghi tac trong Idong, coi chung sanh nhw nguw®i than cia minh,
gibng nhw cau ngudi ta noi: "Nguwdi chét dudi, ta chét dudi, ngudi
doi ta doi," phai phat tam Bo-tat, tw loi loi tha,tw giac giac tha, tw
do do tha. B&i vay trong thdi gian vao that cla phap hoi Bd Tat
Pia Tang, chung ta thanh tdm chirng nao thi sé& tét chirng ay,
ching ta dem hét thanh tdam &y niém "Nam mé Dia Tang Vwong
Bo-tat."

Miéng chung ta hét strc thanh kinh niém Bé Tat Dia Tang, vay la
banh xe cla sau néo luan hdi ngirng xoay. Khdng biét bao nhiéu
la chung sanh nhd co hdi nay ma cé thé ra khéi canh luan hoi
thoat ly khé ach. C6 thé néi rang niém danh hiéu Bé Tat Dia Tang
la mot cong viéc than diéu, mot cong dirc chang thé nghi ban, do
dé chung ta khdng nén niém trong sw mwu dd, trong sy dat gia,
khéng phai vi sy tra on cda chung sanh ma niém, tom lai chang
ta niém vi 1ong tinh nguyén. B&i cac ly do trén dao trang cua
ching ta dét nhién clr hanh that Bia Tang, chang béo trudc gi,
cling khéng tuyén bd gi. Trong sb trd tai Van Phat Thanh Thanh
ma cling c6 nguwdi khéng hay biét. Cai dé chinh vi co duyén, co
duyén hdi di nén méi cr hanh that Dija Tang.

That DPia Tang két thuc thi tiép theo la that Quan Am (ngay 19
thang 2 am lich), d& ciu cho hoa binh thé gidi, xin tat cd moi
nguoi cd gdng dén niém "Nam-md Quan Thé Am Bb Tat."

Cé cau "chung chi thanh thanh," tirc 1a gop y chi - cha sb déng -
sé& tao thanh thanh tri, tAt ca cung mét 16ng niém, gang stc niém,
hét sirc thwe tam niém, tlrc c6 cdm (rng, nhw cau "cdm ng dao
giao" vay. Clr hanh that Bia Tang hay Quan Am, chung ta chi can
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khéng c6 long riéng tw, ty lgi, khong tranh, khéng tham, khéng
cau, ma thuc sw chi vi hanh phuc cla chiang sanh trén thé gioi.

Tai Van Phat Bao Dién cia Van Phat Thanh Thanh,

tr ngay 7 dén ngay 12 thang 3 nam 1982

Khong Nén Lam O Nhiém Hw Khéng

Chung ta cung vo&i huw khéng la mét, chung ta c6é nhirng vong
twdng gi, tw nhién chung ta sé phat ra nhirng y vi cung loai, lam
day ap hw khéng. Hw khéng da bi 6 nhiém, chung ta lai hap thu
khi & nhiém vao minh, bén sanh ra tat bénh, nhe thi than thé
khéng tho thdi, nang thi 6i thoi!

Nhirng vong twéng vé ta tri ta kién cla ching ta, nhw cac tam sat
sanh, trdm cwdp, ta dam, ndi dbi, san han, ghen ghét, nhirng loai
tam chwéng ngai, déu chira dwng doc t6 & bén trong, nén khi
ching phat ra sé lam cho khéng gian bi 6 nhiém. Bé&i khdng gian
chira nhiéu déc td, thanh thr hap thu ching vao co thé, co thé sé
tring doc, cac té bao sé& bién thé, nan nhan néu khéng mac
ching ung thuw thi cting la mét loai b&énh nang, khéng vwot qua
dwoc. Boi ly do do, ching ta phai lam sao cho tv twéng va hanh
vi lic ndo cling chanh dai quang minh kéo trdi dat bi nhiém thém
doc khi. Vi tru ma bj tran ngap ddc khi, thi ching sanh toan thé
gi&i phai trung déc ma t&r vong,.

Vong twédng cla ching ta mang tinh cach bat thién, déc khi trong
hw khéng sé tang thém mét chut it; vong twdng cua ching ta ma
thién thi cai y vi tét lanh trong hw khéng cling sé tang thém. Doc
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khi néu day ap hw khéng sé& van lan tan khdc hon bom dan
nguyén tr.

Trong con ngudi clia chung ta, cling cé dan nguyén tir, dan khinh
khi, dan hach tam. Néu trong tdm khéng cé th& nay th kia, thi
trén thé gi¢i cling khéng co hién twong nay, hién twong kia. Cai
do nghia la, bén trong c6 cai gi thi bén ngoai cling hién ra cai do,
néu trong khéng cé gi, ngoai ciing khéng thdy cé gi biéu hién,
nhw cau noi: "Van phap duy tam tao."

Nguwdi xwa co cau: "Thién ha bon vo sw, dung nhan tw nhiéu chi,"
nghia la thién ha tw né chang cé chuyén gi, c6 chuyén la do
nguwdi gay rac réi. Day la &m chi nhirtng k& ngu si, nhan thay cai
nay that, cai kia that, that nay that kia, réi chét cling that, ma
chinh minh chang hiéu chét ra sao, dang thuwong qua!

K& ngu si, sdng trong thé gian, nao dién dao, nao phién ndo, nao
tranh c&i, chang bao gi® thoéi. O ngoai khong co, & trong thi cé ; &
trong khdng co, trong giac ngl thi cé. Co céi gi? Cé vong twdng.
Vong twéng rdi bdi, tdm khéng thanh tinh. Phai nhé rang vong
twdng chinh la hon da budéc chan nguwdi tu dao, tr& ngai cho
chung ta kho thanh twu dao nghiép.

Cac vi coi! Nguwoi ta dung la mot quai vat, chinh minh lai khéng
nhan ra minh la quai vat, con coi tdm than nay la quy gia phai yéu
thwong bao vé, ltc ndo cling nght t&i nd. Phai udng vién thubc bd
vitamin di! Séng thém vai nam nira! Bat c ai, linh muc, muc sw,
hoa thwong, phan déng cl* mdi ngay phai udng nhirng vién
vitamin, coi nhw d6 1a ngudn sinh lwe, ngudn khang kién, mot
phwong cach duy tri sinh mang, trwdng sanh bat tir.
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Bay gi& t6i ndi cho quy vi nghe! Hay bdt vong twdng di, cai do
con hiru dung hon bat ci thir thuéc bd ndo. Khéng tin sw that dé
thi qua la qua si mé. D4 la dao ly chan chanh, khéng thé khéng
tin, néu nhw khéng tin tlrc 1a khéng cé tri hué. Ngwdi khéng co tri
hué thi khéng biét tin vao chan ly.

Thé nao la chan ly? Chan ly 1a dao Iy chan chanh. LAy mét thi du,
nguwdi co nhiéu Idng duc, thi dung thudc bé gi ciing vé hiéu. Ly do
la & tinh chéat cda chi "lau," lau tire 1a thAm ra, thoat ra ngoai.

Nguwoi d6 khdng hiéu rd y nghia cia phép dwdng sanh chan
chanh: thanh tdm qua duc, gilv tdm trong sach, it duc vong.
Chung ta la k& tu hanh, dau tién 1a bd ai trlr duc, mét quy téc can
ban, néu khéng, du co tu dén tdm van dai kiép cling chang thanh
twu dwoc gi.

Téi tv San Francisco dén Van Phat Thanh Thanh giang kinh, 1& di
nhién téi phai néi dung sw that, khién quy vi hiéu ré thue tanh cla
viéc tu dao. Néu tdi khédng noi that cho quy vi hay thi trévi lanh nhw
thé nay, tat cd déu ngdi & trong gidng dwdng sé bi gid lanh xam
nhap, néu nhw khéng dat dwoc chan ly, thi cdng chiu lanh chang
duwoc ich gi, ctru van khong lai.

Diéu t6i néi ngay hém nay la sy that, t6i mong quy vi nghe xong
thi tw liéu ly lay ba déc tham, san, si ciia minh, dirng phéng doc
khi I&n khéng gian, ngd hau giup cho hét thdy ching sanh dwoc
hit th& chat khong khi twoi mat, thi cdng dlirc caa quy vi that [a vo
lwong, gibng nhw gian tiép lam cudc phong sanh vay. Téi hy vong
thém rang tat ca ching ta hay cb tiéu diét vong twdng. Néu khodng
c6 vong twédng thi hoan toan duwoc tyw tai, rat quy. Nhw vay, co
chiu lanh cling khéng udng céng.
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Mua doéng tai Van Phat Thanh Thanh chinh Ia dé khao nghiém
dinh Iwc clha cac vi tu hanh, dé& huén luyén than tam cla cac vi.
T&i mua hé, Van Phat Thanh Thanh cling la mét trwdng khao
nghiém.

Hét thay la khdo nghiém,

Coi thtr minh ra sao,

DPbi canh nhw khéng biét,

Phai luyén lai tr dau.

Céc vi phai ghi nhé may cau nay.

Sau day may ngay chang ta sé t6 chirc Phat-that va Thién-that
(mdt Phat-that, ba Thién-that, han ky 1a 28 ngay). Theo nghia cau
"Dodng thién, Ha hoc," thi trong mua Péng, khi hau lanh 18o, nguoi
ta nén tu tap tham thién. Trong nhirng ngay hé vi tr&i ndng bire,
t6t hon 1a nghe giang kinh va thuyét phap. Tai sao? Néu nhw
tham thién trong bau khdng khi oi &, ngdi nhw vay sé dé mo héi,
trong tdm sinh phién mudn va ngdi 1au khéng ndi. Tréi Péng, lanh
ngan ngat, khi ngdi xuéng twa nhw dm mot khdi bang trong long
phai can rang chju dwng. Luc d6 trong minh sé& c6 mét ludng hoi
am bdc 1&n, xua dudi khi lanh khéng cho né len 18i vao co' thé, va
nhw vay sé& an tdm tinh toa, d& c6 co duyén vao dinh. Néu nhw
khéng phat dong dwoc lubng hoi &m trong than, hanh gia sé cam
thdy lanh xam nhap. Oi chao! Trdi lanh qua! Lanh chét ngudi a!
Quy vi khéng dung céng, cb nhién cam thay lanh; néu dung céng
thi chang thay lanh.

Nay c6 c6ng an nay, néi ra dé& tham khao. Trwdc day cé mét vi
thién tri th'c ddn moét nhom dé t&r di ra ngoai hanh cwdc tham
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van dao. Tat ca déu 1a dan mién Nam, nay di Ién phwong Béac lai
gap lic mua déng gia lanh, tréi bang dat tuyét khién céac loai con
truing déu bj chét lanh. Nhém dé t& chiju khéng ndi lanh méi dbt
ICra 1én dé& swéi Am. Vi thién tri thirc thay vay bén quéd cho mot
phen: "Ngudi tu dao néu khéng rang chiu dwoc déi rét thi con tu
tap gi dwoc," ndi rdi 6ng tinh 1ay nwéc dé dap tat Itra déng thoi
day rang: "Cac nguwoi khdng biét phat dong 10 Itra bén trong clia
minh, lai chay ra ngoai kiém Itra cho 4m, that 14 chang c6 chat chi
khi ndo, chang cé chut quyét tdm nao!" Cac dé t&r thdy sw phu
gian, déu im tiéng khéng dam noi mét cau, dap tat hét Ira, thay
Itra bén trong minh nhen nhdm 1&n, bén ngdi luén xudng dat tinh
toa va khéng con cdm thay lanh nira. Tl d6 thay rang, chung ta
khéng thé nho cay vao duy@n bén ngoai, ma phai biét tw cwdng,
dung nghi lwc cda chinh minh dé khac phuc moi hoan canh bat
nhwy.

Pao, Quy & Hanh

Hoc Phéat phap thi cang hoc cang phai théng minh mé&i cé duwoc
co hdi khai ngd. Chang thé cang hoc cang ngu si, hoc 1au ma tri
hué khéng tang trwdng, lai con hé dd thém, chang hiéu nhw thé
nao la chanh phap voi ta phap. Tai sao co tinh trang dé? Ly do vi
khéng chiu nghién clru dén tan cung. Nghe xong Phat phap thi
chuing ta phai thi hanh mét cach thwe tién, y gido phung hanh, y
phap tu hanh. Chang phai nghe xong kinh thi mang kinh cat trén
ké sach, réi chang k& dén kinh nia. Pao ly nghe xong, phai nén
tha thiét tw hdi chinh minh, c6 noi theo dwoc dao ly dé khong.
Hoc Phat phap nhw vay méi khéng udng cdng phu, méi khéng
lang phi th&i gian quy bau.
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Nguwoi xwa noéi: "Loi ndi 1a phap, viéc lam 1a dao." Con ndéi rang:
"Noi cho tét, néi cho hay, chang thwc hanh, chdng phai dao," lai
c6 cau: "Pao 1a hanh, chang hanh, dao chang cé dung ich; Buc la
lap thanh, chang lap dau con die." Troi gia lanh nhw thé nay, dén
dé gidng Phat phap, dé nghe Phat phap, thé tat phai thuwc hanh
mot cach thwe tién, méi goi 1a biét nghe phap. Néu khong, nghe
dwoc bao nhiéu kinh, bao nhiéu phap, déu thanh vé dung. Vé
diém nay, mong quy vi phai hiéu mét cach sau xa.

Tu dao! Tu dao! Tu dao! Phai tu dao! Nhw thé nao la tu dao? An
com la tu dao, mac ao la tu dao, ngu la tu dao. Khi an ta phai an
cho hét sach, ché khéng phai chi &n nra chén com con nira kia
thi d6 vao thung rac, vay la tiéu hét phudc bao. Khi mac thi quan
&0 phai cho sach s&, khong thé mac do day, néu khéng sé& mét vé
oai nghi. Khi ngd cling phai git sach nhw vay, chan gbi phai cho
chinh té tinh khiét, ch& khéng séng luém thuém, d& nguwdi ngoai
tréng vao thi hét ca vé trang nha. Hon niva, dbi véi ngudi xuét gia
thi bédn oai nghi 1&n la di, ding, nam, ngdi cang phai dwoc chu
trong.

Van Phat Thanh Thanh trong lic con m&i mé, thi ché nao ciing
phai c6 quy cu, hét thay moi thir phai 1am cho tét dep. Trudc tién
hay bat dau t&r chd nhd, méi nguwdi don dep sach sé noi can
phong ctia minh, mét t& gidy, mot cay but, cling phai xép vao noi
chén cda ching; mot cai kim, mét soi chi cling khéng virt bira bai.
Phai nudi duwéng cac thoi quen tdt, d& ngay sau di ra ngoai tham
van, hodc ta tuc (quai don) tai mét dao trang nao con gitr dwoc
cung cach té chinh, khéng sai soét, tranh trwedng hop "thién don"
(phai di noi khac). Diém nay, xin dac biét cha y.
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Gilr Miéng Phong Tam

Cé dirc ¢6 cau: "Thién ac luwdng diéu dao, tu dich tu, tao dich tao"
(thién &c hai con dwdng, duwong tu va duwong tao). Diéu nay néi ra
hoan toan xac dang. Tu cai gi? Tu dwdng thién. Tao cai gi? Tao
nghiép ac. Thién tri thirc canh giac chung ta ma khéng bao gi¥
chan, c6 diéu ching ta ngu si, khdng biét Ianh gido nhirng diéu
ngay, cr viéc ta ta lam, chi biét loi cho minh ma khéng nght loi
cho ngudi khac va, ndi cach khac la chi biét tao nghiép ac, khéng
tu thién, cho nén khdéng thé nao ra khdi sau néo trong vong luan
hoi.

Y nghi cta ching ta ké ra thi vo lwong, vé bién, vo cung tan.
Niém thi chay I&n thién dang, niém thi xudéng dia nguc. Vong
twdng vé thién tirc thudc pham vj thién dang, vong twdng vé ac
thi thudc vé dia nguc, do do, ching ta nhat clr nhat déng, mot 1o
noi mét céng viéc lam, luc nao cling phai than trong, tirng gid
trng khac lwu tdm, dau dau cling phai cha vy, trong ngoai nhw
mot.

Tréng bé ngoai thi hanh dong rat tét, nhwng bén trong thi day
vong twdng, cai do ciing khdng mang lai két qua. Phai lam sao
cho trong ngoai nhw mét, khéng chay theo vong twdng méi dwoc.
Cé nhitng ngudi trong tdm thi day vong twdng, nghi rang nguoi
ngoai khéng ai biét, réi ctr nhw vay ngay ngady vong twdng, cho
dén khi xubng dia nguc ciing mang theo, ma chinh minh thi
khéng biét tai sao doa dia nguc. Nhirng hang nguwdi nhw vay that
dang thwong!

Chung ta la nguwoi tu hoc, & chung phai gilr miéng. Dai chung &
chung mét noi, phai dé phong chuyén thj phi. Cé cau ndi rat chi
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ly: "Hoa tong khau xuét, bénh tong khadu nhap." Nghia Ia hoa do
b&i 10 tir miéng thét ra, bénh cling do tr miéng mang vao. Chung
ta khédng nén ba dau noi day, cb tranh chuyén phién phre, gilr
miéng cho kin la tét hon ca. Lai c6 cau: "Thi phi chi vi hay mé&
miéng, phién ndo déu do cwdng xuat dau." Déc toa phong tam,
nghia la khi ngdi mét minh chung ta phai can than dé phong tam
y, ch® theo vong twéng, nhat 1a cac tw twédng vé dam duc. Ngudi
xuat gia cang phai dac biét chu y, quan ly ki cang cai tam, khéng
cho nhirng tw twdng vé ich dén quay nhiéu.

Vong twéng thi ai ai cling co, nhwng khi da khéi vong tuwdng thi ta
phai van dung cac phwong cach dé khéng ché, khéng cho vong
twdng lam mwa lam gié. Nhirng phwong cach dé Ia hoac ta niém
Phat, hoéc ta tri chi, hodc gid ngdi thién, bai sam, tom lai kiém
mot cai gi khac dé lam, sao cho tinh than tap trung lai thi sé
khéng co6 vong twéng.

Nguwoi tu dao, thi nhat phai pha dwoc canh clra sac duc. Néu
khéng pha dwoc né thi khéng cé hy vong tu tap thanh céng. Ca
ngay ma dau 6c hd dd, tdm dién dao, cling khoéng thanh céng.
Cho nén t6i thwe tha nhan quy vj la chiang ta phai hang phuc cai
tam nay. Hang phuc tdm chinh la d@t cai niém dam duc. Néu
khéng doan trir dwoe né thi du tu cho dén tdm van dai kiép ciing
chang khac gi niu cat dé hong cé com an, xwa nay chang co
chuyén doé bao gio.

Cac vi c6 mubdn tu thanh qua thanh vé lau khdong? Poan duc cat
ai, thanh tam qua duc, thi con c6 chat hy vong, néu khéng, khéng
hy vong gi, tot hon 1a mau mau hoan tuc kéo lang phi thoi gian!
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Béat ké 1a phai nam hay phai ni¥, hodc gia la Ty-kheo, Ty-kheo-ni,
wu-ba-tac, wu-ba-di, 1a ngwdi gia hay tré nit, ai noi dao ly chanh
dang thi ta nghe, ai n6i khdng chanh dang thi dwng co tin, chung
ta nhat dinh phai c6 con mat chon phap (trach phap nhan). Hop
dao ly thi di toi, khéng hop dao ly thi rat lui; chon diéu thién ma
theo, bat thién thi stra ddi, dé Ia quan diém hét strc co ban cla
nguoi tu.

Co ngudi biét rd 16i ciia minh ma khong stra doi, biét ma van lam
quéy. Nhirng hang ngudi nay rat khd gido hoéa, ho chang kham
ndi Phat phap, chang thé hoc gi thém. Nguoi ta noi: "Gé muc kho
déo got, tworng bang phan kho trét," néu chinh minh khéng tw
giup cho minh, tw minh coi thwong minh, thi ai con coi trong
minh, ai con gitp d& minh nira? D6 1a diéu can phai tw xét cho
ky.

Giol Bo Trén Than Minh

Kinh Hoa Nghiém néi: Trén vd s bao than clia chw Phat hién ra
vd sb cac 16 chan 16ng. Tai mdi 16 chan Idng lai hién ra cac cdi
cda chw Phat, hién ra ca bdong sen quy to I&n va vo sb cac 1a sen.
M®éi 14 lai phong hao quang, méi tia hao quang lai phéng quang
nira, hién ra bao nhiéu sac twéng, vé cung vo tan. Trong hao
quang hién ra mat trang, trong mat trang lai cé mat trang. Nhirng
loai canh gi¢i d6 la do chw Phat bién hién ra.

Trén than thé cda chung ta ciing cé sw hién xuat. Hién ra cai gi?
Hién ra cac con trung. Trén than thé cla chung ta c6 vo sb cac
con trling, cac con trung nay con hédi thdéi hon cac con gidi bo &
cau tiéu nira. Trén minh cac con trung nay cling ¢6 vo sb cac con
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vi khudn, ma méat thwong cda chung ta khéng thé thdy duorc,
ngoai trr nhirng ai da chirng dwoc thién nhan théng méi co thé
thdy chung (céac kinh hién vi téi tan hién nay ciing chwa soi duoc
cac loai nay). Cac vi khuadn déu vé cung do ban, chang qua
chung ta khéng biét d6 ma théi. Hay xem cai con trung 1&n nay
(than thé con ngu®i), nguwdi ta trdn quy nd biét bao, né quan
trong nhw thé nao, lai so' né bj déi bi khat, con so né bi lanh, bi
nong, nghi hét moi cach dé bao vé nd! Tai lam sao lai thwong
mén né nhw vay? Nguyén do 14 b&i ba ddc. Cé tdm tham tirc sé
sanh ra con trung tham duc. C6 tam san ben sanh ra con trung
san. Co6 tam si tirc sé co con trung ngu si, néi tom lai, co tw twdng
gi thi sé c6 con trung cung loai.

Tw twdng cla ching ta con do day hon gap bdi cac con gidi bo
trong cau tiéu, né chra dwng toan la nhitng thir ta tri ta kién,
chang co6 chat nao chanh tri chanh kién. Tw twdng cang do’ ban,
thi cang nghf t&i nhirng diéu do ban, tham chi tao thanh mét thé
gi¢i do ban, day sw nhiém 6, cho nén mdi bién thanh ngi trwoc
ac thé (thé gidi ac c6 nam thir khéng trong sach.)

Ngi trwoc ac thé 1a do chang ta cé nhirng tw twdng khéng thanh
tinh ma tao thanh. Thé gi¢i Ta-ba nay, nguyén nd khéng 6 truoc,
chinh do ching ta Iam cho né thanh 6 trwoc. Ngii trwoc gom kiép
trwoc, kién trwoc, phién ndo trwoc, ching sanh trwoc, mang
trwore, ndm thir khéng trong sach, dang so biét chirng nao !

Trong tdm chung ta cé nhirng niém khéng chanh dang, dai khai
nhw c6 niém tat dd chang han, cung niém chwéng ngai, thwéng
thworng ndi 18n ma chiung ta khéng thira nhan, lai dem dau bén
trong, cho la khéng ai biét. Ky thwc hanh vi dé con mwdi phan
xau xa hon ctia bon yéu ma quy quai. Noi trang ra, n6 xau xa dén
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dd co6 thé sanh véi hanh déng phéng ra ué khi va mui xa ué xéng
t&i tAn tang tréi ba mwoi ba khién Ngoc Hoang Pai Dé phai bit
mdi ma chay. Cac vi nghi coi! Mui xt ué do lgi hai hay khéng Ioi
hai? Mui héi thdi khéng thé ndo chju duorc.

Tw twdng va hanh vi ctia minh ciing hdi théi nhw vay, ma minh
khéng tw biét, con tw cho minh 1a thanh cao, cé biét dau rang ta
da lam 6 nhiém cai thé gi¢i nay. B&i d6 ma cé ngii truwoc ac thé.
CAac vi nén biét, chung ta c6 mot niém chanh tirc chung ta da giup
vao cai chanh khi cla troi dat; mot niém ta tie 1a phat ra mui xu
ué, ué khi xdng I1&n, troi dat khong chiu ndi. Pay khdng phai 13 10
noi choi, mot cau chuyén dua, chinh ra la né nhw thé.

Tai sao tréi lam han han ma khéng cé mwa? Vi nguwoi ta phdng ra
ué khi, xdng 1én tan hw khéng, khién cho loai rong chuyén lam
muwa khdng chju ndi mui ué khi, phai chay di noi khac nén khéng
hoan thanh dwoc nhiém vu cua né.

Thai Thwgng Lao Quan Thanh Tinh Kinh

Chung ta hoc Phat phap la dé tu dao, tu dao la dé thanh Phat;
mudn thanh Phat, &t phai hoc Phat phap; hoc Phat phap nhét
dinh phai tu dao, c6 tu m&i thanh Phat, day la dao ly bat di bat
dich. Trong thoi gian tu dao thi moi hanh ddng moi tao tac déu
vuot ra ngoai pham vi tw twédng clng hanh vi ctia thé gian. Nguoi
doi thi con dinh mac véi sanh hoat cha gia dinh, con ham khodi
lac sung swéng, ham thu hwéng. Nguwoi xuat gia thi sbng nguoc
han lai, xa bd khodai lac, x& bd an vui, xa bé hwédng thu. Ngudi ta
noi: "Xa bat liéu tlr, hoan bat liéu sanh; xa bat liéu gia, thanh bat
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liu chan." Tirc la: Khdng xa duwoc cai chét, khdong ddi duwoc sy
song; khéng xa dwoc cai gid, khéng thanh dwoc cai chan. Budng
bd cai gid xudng thi lwom cai chan 1én. Hoc Phat phap, phai tu
dao. Pao thyc ra la gi? Dao khéng cé hinh tuwdng gi ca, bdi vay
L&o t& ndi rang:

Pai dao vb6 hinh, sinh duc thién dia. Pai dao vé tinh, van hanh
nhat nguyét. Dai dao v6 danh, trwédng dwdng van vat. Ngo bat tri
ky danh, cwdng danh vi dao. Phu dao gia, hiru thanh hiru trwoc,
hiru doéng hiru tinh, thién thanh dia trwgc, thién déng dia tinh.
Nam thanh ni trwgc, nam déng niv tinh, giang bdn lwu mat, nhi
sanh van vat.

Trén day la mét doan kinh van trong Thanh Tinh Kinh cta Lao ti.
Lo tl& phan tich nghia "dao" mét cach rd rang, c6 thé dung dé
tham khao.

Truyén thuyét trong Phat gido thi ghi rang Lao tlr chinh I hoa
than cla ton gid Dai Ca-diép, b&i Ton gid wa thich gia ldo, du gia
nhwng chi khéng gia, khi da lubng tudi roéi van con tinh can tu
hanh dau-da, thwéng an nhitng thr nguwdi ta khéng an dworc,
méac nhirng d6 nguodi ta khéng thém mac, tri ngu tai nhirng noi
ngwdi ta khong trd dwoc, day chi la may diéu trong mwdi hai diéu
khd hanh clGia Tén gid ma nguwdi doi sau thwéng 1ay dé lam muc
thuworce.

Theo truyén thuyét thi Lo t&r & trong bung me tdm muwoi mot
nam trwdc khi ra doi. Tai sao nhw vay? B&i trong mot kiép trudc
L&o t&r tirng hoc kinh Dich nén it nhiéu c6 sw tam dac, va doi voi
Bat-ty vé thoi diém sanh, dng nghién ctu ky dé chon lwa thoi
gian ndo ra doi tot dep nhat, can cl theo sw phdi hop cia nam,
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thang, ngay, gio (bdn yéu t6 thdi gian nay tinh theo cé can va chi,
nén goi la Bat-tw [tdm chi¥]), luc dé 6ng mai ra doi. C6 diéu, gap
dwoc ndm tét thi thang lai khong tét, gdp dwoc thang tét thi ngay
lai khéng tot v.v.. c&? nhw thé 6ng ch& téi tdm mwoi mbt nam ma
khéng kiém ra dwoc mot thei diém cat twong. Khi ng ra doi, dau
téc da bac, rau da bac, nhwng tinh than lai tré, dung la "hac phat
ddng nhan" (téc trang nhw hac, dung nhan thi tré), khéng co6 vé gi
la gia lom khom. B&i vay, ngudi d&i goi 6ng la Lao ti.

Lo t&r sanh vao thoi Dong Chau, ddng thoi vai Khdng tr. St ky
chép rang: "Khdng t& hdi Lado Pam (L&o t&r) vé 18, khi vé co cai
cam than (ngudi dod) cling gibng nhw réng." Triéu dai nha Chau,
L&o tlr c6 lam chirc Thi-tang-lai (hgwdi coi thw vién), vé sau éng
c®i trau xanh, khi di qua clra quan Ham Céc, bi quan Lénh doan
Hy nhan ra, 6ng nay dén cau ma hoc dwoc dao. Lao tl noi hai
thien Dao D¢ Kinh, thién trén noi vé dao, thién dwdi noi vé dirc,
tbng cong hon ndm ngan I&i. V& sau khdng ai biét tung tich gi
niva.

Ldo t& nghién cu thién van hoc, lai nghién ctru dia ly hoc, dbi
v&i nhan van 6ng ciing nghién ctru, do d6 éng viét ra bd kinh goi
la Thanh Tinh Kinh. Kinh van nhuw sau :

Dai dao vo hinh, sinh duc thién dia: Vi tru I&n rébng nhuw vay,
nhwng lai do dao ma sanh ra. Néu khéng c6 dao, thi troi dat,
trdng sao v.v.. déu khong co, tat ca chi la mét cai thé hén don.
B&i c6 dao nén madi co trdi, dat, van vat, rdi co tién, Phat, thanh
nhan.

Rt cude dao la céai gi? Pao khdng ¢6 hinh twéng, nhuwng co tac
dung "sinh sinh bat tirc, héa hoa vé cung." Pao ciing la cai O
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(vong tron), vy mai co thé sanh trdi, sanh dat, sanh van vat,
sanh tién, Phat, thanh nhan. Cai dé déu do t tinh chat cla cai O
ma ra.

Dai dao vo tinh, van hanh nhat nguyét: Dai dao thi khdng co tinh
cam, dbi trwdc van vat thi binh dang; khéng gibng nhw con
ngwi, hanh déng trong tinh cam, cé nhan tinh, cé ai tinh. Nguwoi
xuat gia cling c6 dao tinh - quy vi thdy do! Tu dao phai nén dut
tinh, phai vo tinh, mét chat cdm tinh cling nén bd, tirc 1a "quét hét
thay tinh, doan hét thay duc." Cé ngudi noi: "Nhw vay la gibng
nhw cdy cd bat nhan hay sao?" Khéng phai vay. D6 1a hién twong
vuwot phap thé gian.

Mat tréi 1a tinh hoa cua yéu t6 dwong, mat trang 1a tinh hoa cla
am, ca hai déu van hanh bat tuyét trong quy dao, do d6 méi cd
bdn mua la xuan, ha, thu, déng, chi tiét hon thi phan ra thanh hai
muwoi bdn tiét, bAy mwoi hai hau. Tiét va hau déu phat sinh tir sw
van hanh cta mat trang va mat troi vay.

Dai dao vb6 danh, trwdng duwdng van vat: Dai dao khéng co tén,
nhwng hét thay van vat déu tir trong dai dao ma sanh ra va Ién
lén. Canh gid¢i nay, cang nghién cu cang thay né &o diéu vo
cung.

Khi t6i m&i mwdi sau tudi, t6i da tirng lam bai ké sau day: "Van
vat nhan dao sanh, dac gia tw théng linh, ngd triét ca trung ly, Bo-
dé béat gidm tang," dai y nhw thé nay: Hét thdy moi thir déu do
dao ma sanh ra. Ai mudn thi sé& co tri hué, sé thdng dat moi thi
khéng tr& ngai, va hét thdy déu sang td. Co tam than, t& tri, ngd
nhan, luc thédng. Tai sao Phat lai dwoc nhw thé? Béi vi Phat dac
dao, da dwoc khai ngd, da chirng Phat qua. Chung ta tai lam sao
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khédng dwoc nhw thé? Bi vi chang ta bj tap khi rang budc mot
cach kién cb, khién cho thiy chung khéng hé cé sw canh cai dé
dbi m&i, nén khdng biét phan biét rd rang. Néu nhw ¢6 tri hué, tw
nhién sé& cé nhan dinh phan minh vé cac diéu ly, biét dao giac ngd
la khéng tang cling khéng giam, vi t&i day la da dat dwoc qua vi
vO hoc.

Ngbé bét tri danh, cwdng danh vj dao: Lao tlr néi rang: "Ta khéng
biét t&n clia né la gi, dy |1a ta mién cwdng dat cho né mét cai tén,
goi la 'Pao' ma théi!" Tiép theo Lo t&r gidi thich nhw sau:

Phu dao gia! hiru thanh hiru trvgc, hiru ddng hiru tinh: Cai dao
nay, cé thanh, cling ¢ trwgc. Thanh tinh dén cuwc diém thi hoa ra
trwoc, trwoc dén cwc diém thi hoa ra thanh. Cai dao nay, tanh
chat cla nd 1a tw nhién, gibng nhw hoi dién vay né cé déng co
tinh, déng la dwong va tinh 1a &m, cho nén c6 cau: "nhat duwong
nhat am chi vi dao," mot dwong v&i mot am la dao.

Thién thanh dia trwoc, thién ddng dia tinh: Tr&i thi thanh, khi
thanh béc 1én tao thanh bau troi; dat thi trwoc, khi trwoc chim
xubng thanh ra dat. Troi thi dong, cé mat trdng mat trdi van hanh,
cac sao di ddong, déu la ddng ca. Pat thi tinh, nui sdng, dat rong,
va nha clra déu & trang thai tinh.

Nam thanh nir trwgre, nam ddng niv tinh: Phai nam thi thudc vé
thé thanh tinh, phai ni thi thudc thé & trwgrc. Nam thi ddng, chd
vé phia ngoai, gady dwng sw nghiép, di bédn ba khap noi. N thi
tinh, chd vé bén trong, gitp chéng day con, quan ly gia dinh. Vo
chong phan cdng hop tac, tao nén gia dinh tét dep. Nay thi nam
ni binh quyén, kinh té binh dang, tham chi di dén ché déng tinh
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luyén &i, cai do chinh 1a phan lai luat am dwong cla troi dat, tao
thanh tai va, at doa dia nguc.

Giang bén lwu mat, nhi sanh van vat: T gbc di t&i ngon, vao
trong luan héi luc dao, sanh ra lam ngwdi hay chang phai ngudi,
do la cac loai dong vat hiru tinh, réi trdm ngan the ky la, cai gi
cling ¢6 ca. Noi vé con ngudi chang han, ta thiy biét bao nhiéu
loai chiing téc, mau da khdng gibng nhau, twéng mao va than
hinh cao I&n khac nhau, tinh tinh ciing chang gibng nhau nira,
tém lai, c6 rat nhiéu twdng trang khac biét. Cac loai dong vat
khac, thi c& suy ra khac biét, cling nhiéu diéu dj biét. Van vat Ia
noi chung, bao gdm cé chung sanh hivu tinh va vé tinh. Hiu tinh
la cac loai dong vat, chung sanh voé tinh la cac loai thywc vat va
khoang vat.

Cac vi hay nghf lai cho k¥, néu nhw ching ta khéng tu dao mot
cach dang hoang thi chi bang ching ta dirng xuat gia. Séng tai
gia, ching ta con cé thé &n udng, vui choi, tiy hirng, khéng bi bé
budc, khdng gap tré ngai. Khi da xuét gia, lai khéng chiu tu hanh,
thi xuat gia nhw vay rbt cudc la dé lam gi? Ha chang phai 1a ngu
si ldm sao? N6i cho dung ra thi qua la dang thwong lam! Xuéat gia
thi chi mét viéc tu hanh, méi khéng ubng cong, khéng lang phi
thoi gi&, m&i khdng phu cai tdm nguyén luc bat du. Hay hiéu
cho thau muc dich xuét gia ciia minh, d6 la sw khai ngd, la thanh
Phat. Néu ntra dwong Iui buwédce, sanh tam thodai chuyén, thi nhw
vay, & trén sé co 16i v&i chw Phat, cha me, cac vi thay t6 da ky
vong noi minh, & duéi sé dac tdi v&i chiung sanh da cé long goi
gam. Chung sanh dwong hy vong ching ta s& ctru dd ho thoat
khdi bién khd, nhwng néu nhw trong trwéng hop vira néi, ching
ta da lam cho ho hoan toan that vong roi |
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Pao Trang Cta Chanh Phap Tru Thé

Van Phat Thanh Thanh la dao trang cua chanh phap tru thé, 13
ngudn phat tich clia Phat gido thé gi¢i va ciing la noi Phat gido
thé gioi tr&@ vé& ngudn. Van Phat Thanh Thanh cé co cé s&, thi
thién ma ngoai dao phai bang hoang hai so, dén dd dwng dirng
l6ng téc. Bang mén ta dao cling sé khan trwong, chidng run so,
ngl khdng an giac, an khéng biét mui vi, nén ching phai nghi hét
muwu k&, tim moi bién phap dé pha hoai, dé tiéu diét Van Phat
Thanh Thanh, sao cho Van Phat Thanh Thanh bj that bai, di dén
ché tiéu vong, khong tdn tai dwoc. Ching nght nhu thé c6 khac gi
ké si noi trong mo, mdt chuyén khéng thé ndo lam duoc.

Van Phat Thanh Thanh la mét dao trang dwoc mwoi phwong chw
Phat ho tri. D6 1a "ty dat vot |1&n, hién thanh thap Bao Vwong,"
cho nén Van Phat Thanh Thanh kién cd nhw kim cwong, khdng ai
c6 thé pha ndi, khéng ai tiéu diét ndi. Noi cach khac, Van Phat
Thanh Thanh chinh 1a mét "dai anh sang" - dang dai - chiéu anh
sang thanh tinh vao nhirng noi u tdi trong tdm cla ching sanh,
dan dat ching sanh trén con dwdng giac ngd Bo-dé.

Hé ngwdi nao tru ngu tai Van Phat Thanh Thanh la déu co san
thién can I&n, cd dirc hanh I&n. Néu khéng vay, ho da khong toi
noi day. Nhirng nguwdi c6 dirc hanh dén Van Phat Thanh Thanh
cling gidng nhw di vao tda Bao son, gat hai dwoc nhirtng cta quy
vO gia - minh tam kién tanh. Ngwdi khong cé dirc hanh, dén day
thi chang khac gi ngdi trén tham dinh, khéng cdm thay an 6n.

Trén qua dat nay Van Phat Thanh Thanh la dao trang khéi thay
viéc hoang dwong chanh phap, cho nén déi véi cac chung tri ngu
& day, mdi hanh vi, méi ctr dong, méi I&i ndi déu gitr dung quy cd
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cia Phat ché ra. Chi cé trong con mat ctia bon yéu ma quy quai
thi chung ma&i thady khac, ma cho 14 sai quay. Van Phat Thanh
Thanh c6 1& an mdi ngay mét bira (nhat trung nhat thwc), da bat
dao don, dém khéng nga lwng xudng giwdng (hiép bat trwdc
tich), dap y thwéng xuyén (ca-sa bat ly than), trai gai khéng noi
chuyén (hé bat giang thoai). Ngwdi ngoai cho nhw vay la lac hau,
khéng hop trao lwu, vi sao? B&i Van Phat Thanh Thanh de
xwéng chanh phap con nguwdi ta thi wa sdng trong thei ky mat
phap, séng buéng tha khdng mudn bi han ché. B&i vay, Van Phat
Thanh Thanh c6 lam ra chuyén gi, c6 hanh déng gi thi bi coi nhw
sai quéy, va ho phai tan Iwc céng kich, pha hoai va tiéu diét.

C6 nhiéu ngudi dén Van Phat Thanh Thanh cadm thay trong
nguwdi khéng dwoc tw tai. Cai d6 l1a do ho con nhiéu tap quan hén
tap ctia thé gian, nén khi dén noi ho gap ngay sw tr& ngai, khién
tdm khong hoan hy vé&i cac thanh quy cua Van Phat Thanh
Thanh. Ho thdy cac vi xuéat gia khd tu thi cho rang nhw vay la trai
vGi tw nhién. Ho khong hidu ring: "Chiu khd thi hét khd, huéng
phuwéc thi hét phuwdc." Bay chinh 1a 1&i day quy gid. Chi vi mudn
hwéng an lac nhat thdi, ma gieo nghiép bao cho kiép sau.

Van Phat Thanh Thanh khéong a dua theo cac té doan, ngwdi cla
Van Phat Thanh Thanh ciing vay, tat cd déu phat tam B6-dé, nd
lwe dung céng tu dao. Cho nén & day khi co that Bia Tang, hoac
that Quan Am, hodc Phat that hay Thién that, bat ké ltc nao, moi
ngwdi déu rang chiu cwc khd, khéng Iic ndo nghi ngoi. Mudn
xuat gia tu dao, lai khéng mudn chiu khd, lai mudn dwoc an vui,
mudn hwéng thu, réi mudn khai ngd, mudn thanh Phat, thi that
chwa co cai dao ly nao nhw vay.
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Trén doi khéng bao gi® cé chuyén chang lam ma dwoc &n. Cw
nght chiém riéng phan tién nghi cho minh chi la mét vong twéng
cua ké ngu si. Nguwdi xwa cé noi: "Mot phan cay bira 1a mét phan
thau hoach," mét cau hét sirc chi ly. Cac chang trd ngu tai Van
Phat Thanh Thanh déu hiéu rd nguyén téc nay, cho nén ai ai
cling cd gang, ai ai cling nghiém chinh tu hanh, dung céng va lam
viéc dao, phat tam Bo-dé. Mbi ngay tlr sang dén tdi mét mue tinh
tan, khéng con thoi gi danh cho vong twédng niva. Diéu cbt yéu
la khédng chay theo duyén, khéng 1an la quan hé v&i bat cr ai. Al
dén Van Phat Thanh Thanh phai nén nhan thirc rd rét nhw vay.

Ngoai dao khoéng thé pha hoai dwgc mét cay, mét cong cé trong
Van Phat Thanh Thanh. Tai sao? Vi ta khéng thé théng dwoc
chanh. Van Phat Thanh Thanh la dao trang cua chanh phap tru
thé, 1a noi ma chw Phat va chw Bo-tat ho tri, nén trwdc sau Van
Phat Thanh Thanh van danh dwoc phan thdng, song gié gi ciing
qua, ciing ton tai. Ai co 1dng khac chi udng phi tdm co ma théi.

Canh Gidi Cua Thoi bai Chanh Phap

Vao thoi chanh phap thi cac thanh nhan déu thi hién tai thé gian
dé hé tro cho Phat hoang dwong chanh phap. Luc dé, cac dé tir
da xuét gia v&i Phat tir vo lwong kiép déu theo Phat tu hanh. Cac
thanh nhan da chirng qua dé déu phat nguyén: theo Phat di khap
noi dé chuyén phap luan va dé ching sanh. C6 cau rang: "Mét vi
Phat hodng héa, mdt ngan vi Phat ho tri." Sau khi Phat nhap Niét-
ban, cac vi thanh nhan dé cing thay nhau di vao cdi Tinh dé
Thudng Tich Quang.
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Nam tram nam sau khi dirc Phat nhap diét, can co cua nguwoi tu
hanh khéng con duwoc sac bén nhu trwdc, cdn lanh khéng da day,
cho nén mai bién thanh thdi twong phap - nghia 1a the phwong
twong duc Phat ma théi. Do 1a thdi ky ngwdi ta xay chua, tao
thap, duc twong Phat, nhwng lai quén mat sy kién tao hué mang
va phéap than, cho nén méi ngay ngwdi tu cang xa lia thdi chanh
phap va chuyén sang twong phap.

Thoi dai twgng phap kéo dai mét ngan nam, nay cling da qua roi
va chung ta dwong & th&i mat phap. Trong thoi twong phap,
ngwdi ta van tu theo chanh phap, khéng ai phi bang hay cong
kich phap, ngudi ta x&¢ sy trong hoa binh, khéng cé sy tranh cai.
Chang phai theo 16i "tdng bang tdng, Phat phap diét" ma "tang tan
tang, Phat phap hwng." Th&i chanh phap thi khéng c6 sy tan
than, nhwng cling khéng cé phi bang. Thoi twgng phap thi cé tan
than, khéng cé phi bang, nhwng dén luc mat phap thi chi c6 phi
bang ma khéng co tan than.

Trong th&i mat phap ai ai cling néi Phat giao la mé tin, la chuyén
suing bai cac twong hinh, cho dén ngay ca tin dé Phat gido ciing
theo dudi moi nguwdi, ai néi sao thi néi vay, khéng hiéu cai gi cho
rd rét, khéng minh bach chan ly. D6 1a diéu chirng minh Phat gido
da t&i luc mat phap, lic ma khéng ai con hiéu thdu Phat phap
nira.

B&i ai ai cling khdong ré Phat phap cho nén cé mot sé nguoi
chuy@n bdi 16ng tim vét phé binh Phat gido nhirng diéu khéng
hay, con nhirng cai gi hay ho chang biét t&i, khién cho chan ly
trong Phat gido bj tiéu ma. Nguoi tai gia khéng hiéu chan ly, dén
ké xuat gia cling khdng minh bach, nhat loat hd dd, ai noi sao thi
noi vay va ké mu dan dat ngwdi mu.
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Bai ké tung sau day hay vé cung, xin noi ra day dé ching ta cung
tham khao:

Nguyén tiéu tam chwdng chw phién néo,
Nguyén dac tri hué chan minh liéu

Phdé nguyén tdi chwdng tat tiéu trov

Thé thé thwdng hanh Bo-tat dao.

T6i xin so lwoc gidi thich nhw sau:

Nguyén tiéu tam chwéng chw phién nao: Tam chuéng la
nghiép chwéng, bao chuéng, phién ndo chwéng, ba chuwdng nay
ta phai tiéu trtr cho sach, ché khdong phai chang ta chi néi & ctra
miéng: Phai tiéu trie! Phai tiéu trie! Ma ky thwe chang mubn tiéu
trie. TOm lai 1a che dau khuyét diém ctia minh, nudi dwéng khuyét
diém dé, khdng dam dwa chung ra anh sang mét cach dang
hoang, rat cudc nghiép chwéng moéi ngay mét sdu, mdi ngay mot
nang, phién ndo chwdng méi ngay mét gia tang.

Nguyén dac tri hué chan minh liéu: Néu ba chwdng khéng bi
tiéu trir cho sach, thi khdng thé c6 tri hué chan chanh. Néu co tri
hué that thi khéng bao gi& lam chuyén dién dao. Dung tri hué ché
khéng phai dung vé minh d& x& ly moi viéc, luc d6 mdi goi la
sang td mdt cach chan chanh, con nhw biét mét ma hiéu chi mét
nlra thi chang phai la sang to that.

Phé nguyén téi chwéng tat tiéu triv: Toi nguyén diét trr ba
chwéng, chang phai chi riéng cho t6i ma con cho chdng sanh
nira. D6 1a bdn nguyén cua t6i, va thwdng xuyén t6i [ay do 1am
nguyén lwc dé hanh su.
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Thé thé thwong hanh Bo-tat dao: Tuy t6i chang phai l1a Bb-tat,
nhwng tdi nguyén doi doi kiép kiép lam nhirng gi ma cac Bo-tat
thwong lam trong dao Bo-tat. Téi hoc tap Bo-tat nén tu phap mon
nay. Bo-tat chang phai tu modt ngay ma thanh, ma 1a tirng ngay
mot tu thanh. DPdc Phat Thich-ca, Ngai tu phwéc hué trong ba
tang ky, tu twéng tét trong tram kiép, trdi qua ba dai a-tang-ky
kiép, mot thoi gian dai nhw vay, céng dirc cia Ngai méi vién
man, phwdc hué méi day da, nghia la "tam giac vién, van dc bi,"
Ngai mo&i thanh bac Lwéng Tuc Ton.

Phat nguyén roi thi phai tuan thd ngay, chang thé cé tam tw tw, tw
lgi, tam tranh luan, tdm tham duc, tdm mwu cau, tdm noi déi.
Khéng cé sau loai tm nay la c6 ngay chanh phap, déi mat phap
ra chanh phap. Néu ngwoc lai, thi chinh la mat phap, chuyén
chanh phap thanh mat phap. Néu nhw lay sau téng chi trén dé xir
ly moi viéc thi tirc théi c6 cdng binh, co sy vo tw, moi sy chanh
dai quang minh. Tu dao thi nhat dinh t&i chd thanh twu, cd mudi
phuwong chw Phat thwdng xuyén dng hd chung ta. Xin quy vi lwu
y! Chinh la phap nay do, ngoai ra khéng c6 phap nao khac. Cac vi
hay chiéu theo n6 ma dung céng la khéng sai.

Chung ta tu dao phai biét chiju khd, chiu khé nhoc. Ché ham tién
nghi, ché nén tinh khon gid dbi, ma phai thwc tha tién buwdc. Nhé
ky diéu nay! Ché ham &n ngon, ché ham mac dé quy, ché tham
nha dep, hét thay moi thir déu khéng tham lam, cang khéng ham
hwéng thu. Buwoc nhw vay thi théi chanh phap sé tru tai thé gian.

Th&i chanh phép, ai ai cling tu hanh. Théi mat phap, chang ai tu
hanh. Néu moi ngwdi chiu tu hanh thi mat phap dbi thanh chanh
phap. Trong lac tu, khdng thé dé cac duc niém qudy nhiéu, néu
cé duc niém thi lai roi vao mat phap. Cho nén, van dé hét strc
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khan yéu & day la khéng thé cé cac tdm tranh, tdm tham, tam
cau, tam ich ky, tam tw loi va tam néi doi.

Giai Thich Vé Cau Tao Cula Chir 'Bao’

Chir 'Pao’ gém van hiru bao la, nhiém mau khéng thé néi duoc.
bung la: "Van vat nhan dao sanh, dac gia tw théng linh, ngd triét
ca trung ly, B6-dé béat gidam tang." Hém qua gidng y nghia cla
"Dao," hém nay gidng dén sw ciu tao cta chi» "Pao."

Sw cAu tao cla van tw Trung qubc that 1a my 1& vé cung, méi chiy
la mét hoa dd. Sy clu tao dwa theo sau phuwong cach, do 1a
twong hinh, chi sw, hdi y, hai thanh, chuyén chu va gia ta.

Giai thich mét cach gian lwoc thi chir Dao thudc vé 16i twong hinh
va hoi y. Chir Pao nay do chi¥ "tau" va "thd" ghép lai. Tau nghia
la hanh - di - cling la tu hanh. Khéng tu hanh thi lam sao dat dao
dwoc? Thi 14 cai dau, cling ¢6 nghia la bac nhat. Tu hanh 1a mot
diéu khan yéu bac nhat, néu chang tu hanh thi khéng thoat dwoc
vong sanh tc.

Giai thich mét cach twong tan, thi co thé néi nhw sau: Trén dau
ctia chir Pao cé hai cai chdm ('), hai chdm nay biéu thj phap,
cham bén trai 1a dwong, cham bén phai la am. Dwong twong
trwng trdi, Am twong trwng dat. Dwong la can, am 14 khon, troi
dat l1a can khon. Dwong thuéc nam, am thuéc nir. Tuy nhién,
trong dwong c6 am, trong am c6 duwong, cho nén dan 6ng khong
phai d&i nao cling la nam, co6 Iuc cling sanh lam than ngudi nik.
Dan ba khéng phai luc nao cling mang than ni, cling cé Iuc lam
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than nam. Vay |a thién bién van héa, nhiém mau khéng thé ndi
hét.

Hai chdm vira ndi la twong trweng cho trdi dat, cho mat trdng mat
troi, cho hai khi am dwong. Than ngwoi c6 dién am va dién
duwong, huyét 1a am, khi 1a dwong. Khi 1a vd hinh, huyét thi hiru
hinh. Hai chdm d6 3o diéu vd cung, ké ra khéng hét dwoc.

Hai chdm nay cé thé néi chinh I1a vé cuc va thai cwe. Vo cuc la
chan khoéng, thai cwc la diéu hiru. Do v6 cwc ma sanh thai cwc,
thai circ dong sanh ra dwong, thai cwc tinh sanh ra am. béng ma
t&i cwe diém thi thanh tinh, tinh t&i cwe diém thi thanh ddng, day
la quy tac tw nhién.

Dw&i hai chdm la chiv nhat (- ); nguyén nd chang phai la chiv nhat
(- ), n6 von 1a mét cai vong vo cwe ( O ) - vi chwa phai la cuwc diém
nén chi la mét cai vong ( O ). Néu tu thanh coéng thi vong vé cuc
nay sé 1a Pai vién kinh tri, néu khéng thanh céng thi né la vo
minh.

Chir nhat (-) nguyén la ch ( O ). Pén thdi diém thi céi (O ) m&
ra, lam thanh chir nhat (-). Khi bién thanh chir nhét, 1a IGc bat dau
c6 sd muc. Khi con 1a cai ( O ), thi chwa cé sd muc, vé diém nay
quy vi hay d&c biét lwu y: S6 muc chwa cé la chiv ( O ), khi da cé
s6 muc thi bién thanh chir nhat.

Chir nhat nay, sanh ra tr&i, sanh ra dat, sanh ra mudn vat, sanh
ra tién, Phat, thanh nhan. Hét thdy moi thir déu do chi¥ nhat ma
sanh ra. Chir ( O ) thi chang c6 gi hét, dé 1a chan khéng. Chir
nhat sinh ra térc bién thanh Diéu hiru, luc d6 cai gi cling co hét.
Cai nhiém mau tr khéng ra c6 thanh diéu hiru, tr cé ra khéng
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thanh chan khéng. L& dao vé chan khéng va diéu hiru that 1a
nhiém mau vé cung.

Vay, chung ta phai kiém & dau dé cé cai dao nhiém mau khong
thé noi hét d6? Xin tra I&i: D6 1a ch "tw." Do dé dwdi chi¥ nhét,
noéi & trén, la chir "tw," ham y rang cau dao chang thé huéng &
ngoai dé tim kiém, vi hwéng ngoai thi chang kiém ra chanh dao,
ma phai chiéu soi ngwoc lai - hdi quang phan chiéu - tw ciu & noi
minh.

DPéi v&i canh gi¢i [nhiém mau] d6 thi trong nha Nho ¢6 cau: "Duy
tinh duy nhéat, doan chap quyét trung." Theo DPao-hoc thi d6 la
"Bao nguyén tha nhat," con Phat-gido thi néi: "Van phap quy
nhat." Cé cau: "Van phap quy nhét, nhat quy hop," ch "hop" ()
gdm chi* nhan (), chir nhéat () va chir khau ( ), ham y rang chang
co gi co thé néi ra dwoc, cling la y nghia ngam () miéng lai.

D6 la luc lia 101 ndi, lia van tw, lia tdm suy nghi, |a canh gi&i "ngbn
nglr dao doan, tam hanh x& diét," tc la noi dat dwdng ngdn
ng(r, noi tat dwdng tm twdng, vay la chang con gi hét. Cé nguoi
cho rang: "Nhw vay chang hoéa ra 1a nguwdi gb sao?" Chang phai
vay. Ngudi gb thi chang cé tdm, & day thi co tdm, nhung 14 tam
vé Vi, "vO vi nhi vé bét vi" - chang lam gi ma cai gi ciing lam. Pao
ly nay chang thé kiém thay & bén ngoai, ma phai chiéu soi nguoc
lai minh , cau noi chinh minh, ¢ d6 mai t&i dwoc Pao.

Thién tdng c6 cau ké nhw sau:

Van phap quy nhat, nhat quy hop

Than Quang bat minh can Pat-ma

Hung Nhi son tién quy ctru tai
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Chi cau nhét diém doa Diém-la

Dich nghia 1a: Van phap quy vé mét, mét thi vé chd hop - gop lai.
Than Quang khéng hiéu rd dubi theo Pat-ma. Trwdc ndi Hung
NhT quy chin ndm, chi cau mét diéu Ia trén dwoc Diém Vwong.

HAém nay téi gidng céng an nay dé chirng minh rang cau phap
chang phai la chuyén dé dang. Nguwdi ta phai co6 tdm dam xa bé
than nay ma&i mong tim dwgrc chanh dao.

T6 Bb-dé Pat-ma dén Quang Chau, roi 1én bd (Nguwoi tr An-dd
dap thuyén di t&i Trung-hoa). Khi ghé Kim Lang (Nam Kinh), T6 di
ngang qua chd ctia Phap sw Than Quang, lic Phap sv dwong
giang kinh.

T6 bwdc ra héi: "Ong lam gi & day?"

Than Quang dap: "Téi dwong gidng kinh."

Té hoi: "Giang kinh dé lam gi?"

DPap: "Dé thoat sanh t(."

T6 noi: "Phap von khéng thé noi, khédng cé phap dé noi. Cai 6ng
giang thi den la chi, trdng 1a gidy, vay lam sao thoat dwoc sanh
tr?"

Than Quang nghe xong, gian lam, ndi: "Cai tén Ma Vwong nay!
Nguwoi dam dén day bang Phat, bang Phap, bang Tang, ha co ly
nao?"

NGi xong Sw cadm chudi hat bang sat ném manh vao mat T6. Bb-
dé Pat-ma khong kip dé phong nén bi chudi hat ném trung, gay
méat hai céi rang ctra. Td ¢6 y nghi rang: "Néu ta nhd rang xudng
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dat, thi dia phwong nay sé bj han han trong subt ba ndm (s6 1a
néu rang cda modt vi thanh ma rét xudng dat, chuw thién sé bat toi,
va phat khédng cho mua roi xuéng vang dé). Td thay bat nhan,
khédng n& dé cho dan chiu canh khé vi han han, nén Ngai nubt
ludn hai cai rang vao bung. Sau nay trong dién cd thay cé ghi lai
cau: "Gay rang clra nubt ludn véi mau" (da lac mén nha hoa
huyét thon).

Vén tu hanh nhan nhuc ba-la-mat, Té khong néi gi hét, ra khdi
giang dwéng cha Ngai Than Quang, qua séng Trwdng-giang roi
di v& hwéng ndi Tung-son thudc Ha Nam. Lac bay gi&, Diém
Vwong sai quy vo thuwong di moi Phap sw Than Quang tham gia
tiéc yén.

Quy vé thwdng néi véi Sw: "Ong cé phai la Than Quang khéng?"

bap: "Phai!"

Quy vd thwdng néi: "Vua Diém-la mei éng di ubng tra."

Than Quang nghe xong bén ndi rang: "Trong ltc ta gidng kinh,
hoa tr&vi roi xubng, dat moc sen vang, ta phai chét sao?"

Quy vd thwdng dap: "Di nhién 1a 6ng phai chét!"

Than Quang hai: "Ai cé thé khéng chét?"

Quy bén cho biét nhw sau: "Chi cé cai 6ng hoa thwong da den
vlra bj 6ng danh gay rang clra, ma&i 1a nguwdi khdng chét ma thoi."

Lac d6 Than Quang lién ndn ni quy vé thwdng: "Cuw si Vo
Thwdng, xin éng tir bi, phwong tién gia an cho toi, dé t6i dwoc
chay theo vi hoa thwong da den kia hoc phap bat tir, co thé dwoc
chang?"
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Quy v6 thworng chip nhan 1&i yéu cau nay, va Than Quang lién
ngay dém hwéng vé phia Bac dudi theo Pat-ma. Cudi cung, Than
Quang t&i nui Hung Nhi, thdy Té & trong hang nui quay mat vao
vach da nhap dinh, Swv hwéng téi Td danh 1& sam hdi, quy chin
ndm, mé&i hoc dwoc phap bat t&r. Ngay sau thanh Td thr hai cla
Thién téng.

Chir "ty" ndi & trén co nghia la tw cwdng khéng nan, phai tw minh
cb gang, dung cong tu hanh, méi c6 thé dat dwoc 18 thuc. Cho
nén, & phia bén phai ctia n6é c6 chir "tau," biéu thj y nghia hanh
tri, c6 nhw vay méi c6 cdm ng, méi c6 chd thanh twu. Néu
chang thuc hanh thi du hiéu dao ly cling thanh vé dung. Bang la:
"N6i mét trwong chang bang lam moét thuwde.”

Téi thwdng noi: "Pao thi hanh dich, bat hanh ha thanh dao. Bc
thi lap dich, bat lap na hiru dire,” cling cung mét nghia nhw vay.

That Tinh Luc Duc Lam Chuwdng Ngai Tam Tu Dao

Chuang ta la nguoi tu hanh quyét phai mang tat cd nhixng vong
twdng that tinh luc duc quét cho sach mét phen, thanh toan
ching cho hét. Chung ta phai hiéu rang that tinh 1a hon da tang
budc chan chung ta. Cac vong twdng vé that tinh sé lam ngan
can sy chuyén tdm tu dao cla chung ta, khién ca ngay bi vong
twdng lang xang, gap canh thi tdm ddng, cé chut dinh lwc nao
gom gép dworc thi bj tiéu hao méat, ha chang ubng bao nhiéu cong
phu lau nay da tham thién tinh toa hay sao?

B4t c* nam hay ni¥ déu phai tan diét That-tinh. Thé nao goi la
That-tinh? D6 1a hy, nd, ai, cu, ai, 6, duc - mirng, gian, buén, so,
yéu, ghét, ham duc; dwoc gi¢i thiéu mot cach gian di nhw sau:
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Hy: Khéng nén mirng, mirng thi tinh sé déng.

N&: Khdong nén gian, gian thi tinh sé dong.

Ai: Khéng nén bi ai, bi ai cling dong tinh.

Cu: Khéng nén s hai, so hai cling déng tinh.

Ai: Khéng nén sanh tdm tham &i, b&i tham ai 1am cho tinh déng.
O: Khéng nén co long chan ghét, chan ghét I[am cho tinh dong.
Duc: Khéng nén c6 duc niém, duc niém sé lam cho tinh déng.

Néu nang tinh cdm vé céac loai Théat-tinh néi trén, hanh gia sé bj
hoan canh chi phdi. Néu Thét-tinh cé thé lay chuyén dwoc minh,
thi dinh lwc sé bi tiéu ma, ta sé bi lan gié cua cac loai hoan canh
lam cho phiéu bat, tam bi lay dong, khéng con lam chu dwoc nira
va, khi khéng c6 cha tirc thanh dién dao.

Chung sanh tai dia nguc 1am béat c& chuyén gi cling la lam trong
suw dién dao, b&i ly do qua si mé va thiéu tri hué. Lam cai gi ciing
la sai qudy. Chung ta & thé gian néu lam sai quay thi cling chang
khac gi chung sanh trong dia nguc, nghia la lam nhirng gi khong
dung v&i phap, cé6 muc dich ich ky tw loi thi dé la dia nguc. Hoan
hy diéu nay, hoan hy cai kia, budn gian vi diéu nay, budn gian vi
diéu no. Con lam viéc v&i nhivng loai cdm tinh doé 1a con séng
trong canh dia nguc. Cac vi hay cha y! Hay nh¢ ky! Phai doan tri
That-tinh va Luc-duc. Luc-duc ttrc 1a sau th® duc do sau can
mang lai. Sau can con co tén la sau tén giac, vi chung chuyén an
cuwdp tw tanh trAn quy cla chung ta. B&i vay chang ta phai can
than gilr gin cac ctra clia sau can kéo do chau bau bi cwdp mat.

Chin Phép Gi¢i Chung Sanh Déu Dién Pao
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Dién dao nghia la gi? Do 1a thdy khd cho la vui, cho phai la trai,
cho vé thwéng 1a thwdng ton. Con ¢ nghia nhw trwdng hop tam
tw bét dinh, trong dau thi loan twdng, thay viéc nghia chang lam,
thay loi thi chay theo. N6i tom lai, khéng phan bién trang den,
khéng rd diéu chan gia, déu goi la dién dao.

Cau noi: "Khoéi hoac, tao nghiép, tho bao" chinh la dinh luat cla
nhan qua. DP4u tién 1a sy mé hodc, khéi tam sai 1am rdi theo do
tao nghiép. Tao xong nghiép thi nhan két qua - qua bao, do 1a 1&
tw nhién. Qua bao la chang thé nghi ban, ma ching sanh tao
nghiép cling 1a diéu chang thé nghi ban. Luc dau tién sanh ra mé
hodc, ciing la diéu chang thé nghi ban. Ly do la cac loai sw vat,
tht cd déu chang thé nghi ban, do d6 khién cho ching sanh thay
déu quay cudng, bdi réi, khdng biét dau la dau mébi, nhw thé nao
la thich dang.

Trong s cac chung sanh tai chin phap giéi (ttrc phap gidi cua
hang Bo-tat, cia Duyén-giac, Thanh-van, trdi, a-tu-la, ngudi, suc
sanh, quy doi, dia nguc), c6 chung sanh théng minh va c6 chung
sanh ngu si. Chi riéng Phat, vi co tri hué dai vién kinh nén hoan
toan la théng minh va khéng c6 ngu si vdé minh.

Tw nhan quan cta phap gi¢i Phat ma nhin xudng thi cac ching
sanh trong phap gi¢i Bo-tat rat dién ddo. Nhirng hanh déng ma
hang Bo-tat [am va tw cho la dung, cling chi 1a dién dao dwéi cap
mat cla Phat.

T phap gi¢i cla hang Bo-tat nhin xudng phap gidi duyén giac thi
ho thdy gibng nhw dam con tré, hanh ddng gi cling chang chan
chanh, cling déu dién dao ca. Nhin 1&n thi Bé-tat lai chang biét gi
trong phap gi¢i Phat, ho chi biét twong tan vé phap gi¢i Duyén-
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giac, cho nén mai c6 cau noi: "So dia khéng biét nhj dia, thap dia
khéng biét dang giac," nghia 1a khéng biét dwoc tang phap gioi
cao hon minh. Goi la biét nhwng chi Ia hiéu tinh hinh mét cach so
lwore, twdng tan thi khong biét nbi.

Tai phap gi¢i Duyén-giac ma nhin vao tang Thanh-van, thi ching
sanh & day la dién ddo. Nhwng nhin 1én cac tAng Phat va Bo-tat
thi ho lai khéng biét ré. Tai sao? B&i ho chwa du dinh Iwc. Binh
lwc ciia Duyén-giac chi di dé& quan sat dwoc cac nhan duyén
trong pham vi cia tdm van dai kiép tr& vé&, con nhan duyén ngoai
tam van dai kiép thi ho khéng thé nao quan sat t&i.

Tai phap gi¢i Thanh-vdn ma nhin vé chuw thién thi & day la dién
dao. Chu thién dwoc hwdng phwdc trdi nhwng dbi véi nhan quan
& bac trén thi ho van hanh sy mdt cach dién dao.

Tai phap gi¢i tr&i nhin canh a-tu-la thi a-tu-la dién dao, chung
sanh & day khoéng tu tap dirc hanh, chi biét dau tranh. BAu tranh
la chang phai dién dao thi con la gi nira?

Tw phap gidi cla a-tu-la ma nhin vé chw thién thi ho khéng hiéu
biét gi nhiéu, nhwng nhin vé thé gian nhan loai thi ho biét mot
cach twong tan. A-tu-la thay loai nguoi dién dado, tréi ndi trong
sanh t&r ma khéng biét khd, 1ay khé lam vui, tham luyén khéng
mudn bd, tréng that dang thwong.

Tai phap gi¢i cua loai ngwdi, thi khéng ai biét dwoc canh gidi cla
a-tu-la ra sao, ciing khéng biét gi vé doi sbng cda chuw thién, hay
phap gi®i cla cac bac thudc hang T thanh, nhwng déi véi phap
gi®i cla loai thu thi lai biét ré rét. Ho thay suc sanh qua hé db,
dién dao, khong biét sw viéc gi khac ngoai cac vong twéng vé an
va duc.
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Suc sanh nhin vé quy déi thi nhan thay quy déi dién dao, ching vi
miéng an ma khé ndo, nhwng t&i khi an thi d6 &n la Itra, ching
khéng nudt dworc.

Tai phap gi&i quy déi nhin sang phap gi¢i dia nguc thi thiy chuing
sanh & dia nguc dién dao. Chung sanh & day da tao ac nghiép
phai tho &c bao, ma lai khéng biét stra ddi, cai ac ra thién.

Tai phap gi¢i dia nguc thi ching sanh hoan toan khéng hiéu biét
gi, sbng trong mé, chét ciing trong mé, chi biét riéng 14y minh,
khéng biét t¢i ai khac. Dia nguc 1a bién khd ménh méng, khéng
con c6 dwdng nao sang sua.

Téat ca chuang sanh trong chin phap gi¢i thady déu dién ddo. Chi co
Phat la di dén rét réo, thanh twu Phat qua, nén khong con dién
dao nira. B&i cac ly do nay, chung ta tu hoc Phat phap la cbt
chirng dwoc tri hué chan chanh, dé khdi phai Ién xubdng trong
pham vi chin phap gi®i ndi trén, va dé vuwot 1én trén niva, t&i coi
Tinh @6 Thwong Tich Quang, dé dwoc cung trd chung mot noi véi
chu Phat.

Tai phap gi¢i dia nguc, méi ngay cé hang van chidng sanh dwoc
sanh ra réi chét di, tram ngan sw dién dao, khd s& khéng thé noi
hét. Tai sao vay? O day ac nghiép ngap trdi nén ching sanh phai
dén toi. Trong canh van phan dién dao khéng cé dwoc niva phan
khéng dién dao, do dé lia khdi dwgc phap gi¢i nay that Ia khoé
khan vo ké.

So v&i canh quy doi thi tuy quy déi an khéng du no, Iuc nao cling
doi, nhwng dia nguc con khd hon nhiéu. Trong van phan dién dao
cda quy déi, hodc co thé cé nlra phan, hay mét phan khong dién
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dao (cac con sb nay dwa ra dé so sanh, ché khéng cé nghia tuyét
déi).

Tai phap gi®¢i cla loai suc sanh thi trong van phan dién ddo cé
moét phan hay mét phan ruwdi khong dién dao, ty nhw loai dé con
biét chat tinh quy xudng khi bu, lodi qua con cé cai nghia bu mém
cho con, slc sanh ma biét hiéu dao. Loai thu nao dwoc muoi
phan khéng dién ddo, c6 thé gap co hdi di 1én theo néo dwdng
thién. Hon nira nhw loai cho biét gilr nha, ga gay sang, con tam
nha to, ong gay mat, ngwa kéo xe, trdu kéo cdy, cling la giup ich
cho nhan loai, cé chut it cong lao, thi twong lai co thé thoat khoi
dworc kiép thu.

Tai phap gi¢i cla loai nguwdi trong van phan dién dao, than hodc
cd mwdi phan hay ndm muoi phan, tdi da khéng qua mot tram
phan, 1a khéng dién ddo. Trong lic khéng dién ddo, nguwdi ta lam
viéc cdbng dirc, hoac lay Phat, hoac niém Phat. Khi dién dao thi
vong twdng lang xang, ham danh doat loi, d4u tranh kién cb. Tai
sao trong van phan dién dao lai chi cé tram phan khéng dién
dao? Pai khai nhw khi lay Phat chang han, luc dé khéng dién dao.
Nhwng c6 nhitng lic than dwong lay Bo-tat ma tdm lai cau Bo-tat
gia hd, mong Bé-tat ban cho tring sb, phu hdé cho dwoc binh an;
tham chi, c6 ké chang chiu hoc hanh ma ciing cau Quan Thé Am
Bd Tat phu hd cho db trang nguyén, dé chinh la dién dao.

Tai phap gié¢i cua a-tu-la, ching sanh ciing ¢6 khodng tram phan
khéng dién dao, co thé trén dwdi sb dé chut dinh, bdi vi a-tu-la
tuy dwoc hwdng phwédce tréi, nhwng lai tw cho la chwa du, va vi
tam tham nén thwdng dau tranh phwong hai tw do clia ké khac.
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Tai phap gi&i chw thién, thi & day cé thé c6 méot ngan phan khéng
dién ddo. Ho c6 coéng phu thién dinh, mét dwérng hwéng di 1én,
nghi t&i &n la c6 dd an, nghi t&i mac 1a c6 quan 4o mac, tam
twdng téi cai gi la co cai do, do do it cod sy dién dao.

Tai phap gi¢i Thanh-van, trong van phan dién dao thi c6 khoang
hai ngan phan khéng dién d&o, nhan vi cac bac nay tu Tw-dé -
khd, tap, diét, dao - ho hiéu thau cac ly vé thweng, khdng, vé nga,
do d6 & day it dién dao hon.

Tai phap gi¢i Duyén-giac, trong van phan dién dao co thé co toi
ba ngan phan khéng dién ddo. O day cac vi Duyén giac vi quan
thap nhi nhan duy&n ma ngd dao, hiéu hét thdy moi th& 1a nhw
huy&n, cho nén cac vi nay hoan toan khéng chép trudc vao mot
thr gi.

Tai phap gi¢i Bo-tat, trong van phan dién dao, co thé c6 ndm
ngan phan khéng dién ddo, do d6 van con ndm ngan phan kia
dién dado. Bo-tat chuyén tu luc dd van hanh, nhwng van con mot
phan vé minh nén chwa t&i dd rét rao.

Tai phap gi¢i chw Phat, ca van phan dién dao déu khéng cd, bdi
Phat da vién man ba gidc ngd, van drc tron day; chang cé vong
twdng, khdng cé dién ddo, Phat la vo thwong chanh déng chanh
giac.

Quy vi phai nghién ctu ky di! Tai sao chung ta & thé gi®i nay
chwa thanh toan dwoc phién ndo, ma van con & noi hén tap doi
chét? K& xuét gia khdng ra vé nguoi xuat gia, tai gia thi khéng
chiu tu hanh! Con ch® doi téi thdi diém nao nira mdi chiu tu? Do
nay 1a ngli trvoc ac thé, lwu luyén sanh ti ¢é ich loi gi?
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Quy vi! Hay tha thiét van dé sanh t&r, hdy mau phat tam Bo6-dé,
dirng tao thém nhirng chuyén dién ddo nira. Quay dau lai di!
Rang 1én, "bién khd khéng ber, quay dau 1a bén."

Hoc Than Théng Pé& Béao Thu ?

Milarepa 1a ngu®i Tay Tang. BPong co khién y tu dao chang phai
dé ctru d6 ching sanh ma dé bao thu cho cha me. Ciing vi luc
khéi ddu muc tiéu khdong chanh dang nén y mai lac vao dudng
tréc tré, khién cho tw twdng va hanh vi chadng khac gi a-tu-la. Y
mudn thwdng xuyén cla vy 13 tiéu diét nguoi ta, trv minh y ra, do
la diéu trai hdn voi dao. Nguoi tu dao khong thé mang tam san
han, nuéi chi bao thu, néu khéng sé& bién thanh quyén thudc cla
Ma vuong.

Vé sau, do c¢dng tu mang lai chut it thanh twu, y ding mat chu va
than thédng dé bao thu rira han. Két qua thi thu da tra xong, han
da dwoc rira sach. Co6 diéu nhirng hanh vi cla y khéng nhing
lam tré ngai viéc tu dao, ma codn phan lai tinh than t& bi cua
ngwdi tu. Pham 1a nguoi tu dao, phai Iy tir bi 1am gbc, ma tuy
nghi hanh ddng. Y thi trai ngwoc han lai, trong tdm chi c6 sw cong
cao nga man, khéng coi ai ra gi, chang riéng dbi v&i ngudi tai gia
ma con khinh thi d6i véi hang xuat gia nira. Cai d6 la do y chi biét
mot minh y, ngoai ra khéng biét t¢i ai khac. Y da cé nhirng loai y
twdng do thi chang ai néi gi cho y hiéu duorc.

Dung cdng tu dao bang tdm oan han thi du tu trong bao 1au ciing
van con tw twdng thu han. Y dung mat chd va than théng dé lam
céng viéc bao clru va rira han, nhwng co6 biét dau nhw vay la da
sai |Am nhan qud, twong lai sé& phai chiju qua bao. Hanh déng nhuw
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vay la do quan niém sai 1am, va tdi nghi rang y ciing biét diéu do.
Tuy nhién, biét thi c6 biét, ma tam twédng da bi san han chi phdi
roi, dau con tw minh l1am chd dwoc niva, do d6 méi hanh déng
dién ddo, va két qua da dwa y vao canh gi¢i ma vwong, that 1a
nguy hiém.

Ai ai ciing biét lam viéc thién la dung, nhwng khéng ai mudn lam.
Tai sao? Bé&i lam viéc thién thi chang thay gi hay. Nhw gitv gioi
chang han, la mét diéu tét, nhwng khéng ai gitr gidi cd. Theo
dang quy cu 1a tét, nhwng moi nguwdi khéng theo.Tat ca déu biét
ro khéng gilr gidi, khdng gilv quy cu la khéng dung, nhwng cw
pham 16i hoai, hét thdy moi thir déu nhw vay, suy ra khac biét.
Chéng qua cai do la do can co ha liét va luoi biéng ma phat sanh
ra. Cai do, ndi cho ngay, khéng cé gi la cao thwong la dao dirc
cd. C6 cau ndi: "Quan t&r thwong dat, tiéu nhan ha dat," hang
nguwoi noi trén khdng mudn di 18n, ma chi mudn di xudng (ha dat),
dung la khéng ¢ thubc chira.

T6i thwdng noi:
Tu dao nhw dang bach xich can
Ha lai dung di thwong khtr nan.

Nghia la: Tu dao ciing gidbng nhw leo 1&n cay sdo cao tram thuwéc,
leo xubng thi d&, leo I&n thi khé. H6m nay téi néu ra ta tri ta kién
cia Milarepa dé chung ta canh giac. N6i tém lai, tu dao phai co
long "vé duyén tr," cé tw twdng "dai bi dong thé," hoc hdi tinh
thdn clta Tién Nhan-nhuc (mdt trong nhirng tién than clha dirc
Phat), khoan thr moi nguwdi maéi xirng dang la dé tir Phat.
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B6n Kiép Thanh, Tru, Hoai, Khéng cta Thé Gioi

Thé gioi nhidu vo k&, vo lwong, vo bign. Mi thé gidi (tinh ciu)
déu trai qua bdn kiép la thanh, tru, hoai, khéng. Chang qua, tri
hué cta chung ta han hep, chwa t&i trinh d6 dé biét tan céi hw
khéng, cung khap phap gidi, ching ta chi biét thé gi¢i nay ma
khéng biét t&i vd s cac thé gidi khac niva.

Hién nay, tuy khoa hoc c6 nhiéu sy tién bd, da dwa ngudi 1én
dwoc mat trang, moét thé gidi khac, nhwng ciing khdng thau hiéu
hét tinh hudng cda né. Cai thé gidi nguyét cau voi thé gidi dia
cau cua chung ta khdng gidbng nhau. Thé gi¢i cia ching ta trai
qua bén twéng 1a thanh, tru, hoai, khéng va cac thé gidi khac
cling ¢6 bdn twédng nhu vay, chi ¢ khac la bbén twéng dé khéng
phat sanh déng thoi véi nhau. Tai thé gidi nay thi twéng hién tai
la thanh, thi thé gi¢i kia dwong co twdng tru, thé gidi kia niva la
twdng hoai, hoac la twéng khdng; do dd, khdng cung chung mét
twéng, nén chang ta khong biét ré tinh hudng cua cac thé gidi
khac.

Khéng nhirng khéng biét rd cac thé gi¢i khac ra sao ma ngay thé
gi¢i nay, chung ta cling khéng c6 sw hiéu biét minh bach. Khi 6ng
Kha-luan-bdé chwa phat hién ra "Tan thé gidi," nghia la chwa ai
biét t&i Tay ban cau nay chang han, ngwdi ta chi nghi rang trdi thi
tron, dat thi vuéng. Sau khi kham phéa ra Tan thé gidi, ngudi ta
mé&i chirng minh dwo'c qua dat 1a tron, do dé ngudi ta méi goi nd
la dia cau.

Bay gi®, ai ngdi trong phi thuyén khéng gian ma ngam canh dia
cau, thay né cling gibng nhw trai banh lo Irng gitba khéng trung,
xem clng ly thua!
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Goi la "Tan thé gi¢i" nhwng né chang phai "tan" (m&i)ma l1a "cuu"
(cli). Chwa phat hién ra thi twdng né khéng co, khi phat hién roi
thi goi |a tan, dé chang qua b&i sy chap trwdc vao tam phan biét
cla moi ngwdi ma théi. Con nguwdi ta, trong tw twdng, trong nhan
quan co s phan biét méi ci, ky thwe moi sw déu nam trong sw
bién hoa cua bbn twéng thanh, tru, hoai, khéng.

Thé gioi co thanh, tru, hoai, khéng, thi con ngw¢i cling c6 thanh,
tru, hoai, khéng, di ca bén twéng. Tw lUc sanh ra c6 mat voi doi,
dén khi di hoc, dé 1a thdi ky thanh. Hoc hdi xong thi thwe hanh
theo chi hwéng, do la thei ky tru. V& sau thi gia yéu, do 1a thoi ky
hoai. Hét gia 1a chét, chét tirc 1a thdi ky khéng. Thanh, tru, hoai,
khong tirc 1a sanh, bénh, a0, ti.

Sau thoi ky sanh thi dén thei ky bénh. Ai cling 6 bénh clia nguoi
ay. Co nguoi bdo: "Phap sw oi! Khéng thé néi chung chung nhw
vay dwoc. Cé nguoi than thé khéng dwoc khoé manh, ho co
bénh, nhwng cé ngwdi than thé khang kién, ho dau cé bénh gi?"
Qui vj thy than thé ho khéng c6 bénh, nhung trong tdm ho ¢
bénh, ndi tom lai khdng c6 ai ma than tam lai khéng cé bénh. Cw
cho rang than va tdm ca hai déu khéng bénh, nhwng dau phai
vinh vién nhw vay. Vé phwong dién sinh Iy c6 thé chac 1a khéng
bénh, nhwng tdm ly thi c6 chac hay khéng? it nhiéu cling phai o,
chang c6 bé&nh nhd thi cling 1a loai bénh do tap khi, do chap trwéc
ma sanh ra, nhirng thr khdng nhan ra ching, khéng xa bdé chiang
duwoc, nhuw vay la bénh rdi. Nhan khong ra, bubng xa khéng duoc
tirc chang thé giai thoat.

Di vé khoéng tw chd, sanh tlr khéng tw do, tirc 1a c6 bénh. Khéng
lam chu dwoc minh, khéng gilr cho minh dwoc tré mai khéng gia,
khéng bao gi® chét, d6 ciing 1a bénh. Néu ma lam chid duoc
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chinh minh, nghia la cé thé bao than nay phai luén ludn tré trung
khde manh, khéng bao gi® mat bj hoa, tai bi diéc, toc bi bac, rang
bi long. Quy vi c6 lam dwoc vay khédng? Néu khdng lam duoc 1a
cO bénh.

Cé nguwdi noi: "Ngay nao t6i cling van dong, than thé rat khoe
manh, tay chan nhanh nhen, di mau le nhw bay, chéng dau bénh
gi." Vay anh c6 dam bdo dam sé tré mai, sé sébng mai khéng gia?
So réng khéng gilr dwoc nhw vay dau! Vi sao? Vi trong tam anh
cé bénh. Bénh gi? Bénh tham, bénh san, bénh si. Tham khéng
biét chan, cang nhiéu cang tét. Tham cau ma khéng duwoc bén nbi
nong, ltc dé tri hué khéng 1an at dwoc tdm tinh, dau 6c thanh hd
d6. Nhirng vu giét nguei, ddt nha clra ciing tr ché dé ma ra, nhw
vay chang phai bénh la gi?

Thoi gian nién thiéu bao hiéu mét sy bat dau clha gia nua. Ciing
nhw thé, bénh chinh la kh&i thdy cho sw chét. N6i chung, con
ngwdi 1 mot tiéu thién dia, nén ciing c6 bdn twéng. Hiéu thau
dwoc y nghia nay thi khdng con chap trwdc vao cai tai da hoi nay,
khédng au yém né nhw mét thie quy gia. Néu that tinh khéng chap
vao than thé nay thi d6 la vé nga chan chanh, vay la thién ha thai
binh, chang con chuyén gi phién phirc.

Con nguwdi & trén thé gian nay, chi biét co cai thé gi¢i nhé nhoi
nay ma thoi, cho nén mudn tim hiéu cho dén tan cung né nhu thé
nao. Nhwng, nghién ctu di nghién cru lai, rdi cling thé, khi dén
thi hdé dd, ra di cling hd do. Vira hiéu dwoc minh bach thi da 6i
thoi! Ra dil Cho kiép sau vay! Tai kiép sau lai tiép tuc nghién clru,
nhwng nghién ctu thém chang dwoc bao nhiéu thi quy vé thwéng
da tdi, lai moi di gap Diém Vwong. Kiép nay ma viéc sanh t
khéng lo nghién ctu cho xong thi th&r hdi con chd dén bao gi®
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niva? To6i hy vong quy vi coi trong van dé& nay dé dung céng
nghién ctru mot phen, chéd dé né trdi qua udng phi, phai nhé
rang:

Nhan than nan dac kim di dac
Phat phap nan van kim di van

Thir than bat hwéng kim sanh do
Canh hudng ha sanh d6 thir than?

Dich nghia la: Than nguw¢i kho dwgc nay da dwoc, Phat phap kho
dwoc nghe nay da dwoc nghe, kiép nay néu chang dd duoc than
nay, thi dén kiép nao mai dd dwoc?

Chung ta phai coi dé 1a diéu canh giac, thwong xuyén lay dé 1am
cai gwong soi lai chinh minh.

Noi xa x6i hon thi ¢6 vo lwong thé gidi ma chung ta khéng thé
biét dwoc rd rang, diéu nay chang can phai nhac lai. Riéng gitra
ngudi v&i ngwdi, con biét bao nhiéu van dé& ma ching ta cling
chang hiéu thiu. Tai sao vay? Vi vong twdng quéa nhiéu. Ly do gi
ma vong twéng lai nhidu nhw vay? Vong tuwéng tlr dau ma téi?
Khéng ai biét. Tham chi sw néng gian, tham san si, cling & dau
ma t&i vay? Noi chung khdng thé biét. Tw chang ta c6 van dé gi,
c6 nhiéu hay it? Hiéu thiu t&i dau? Tat ca déu khong biét.

Nhirng diéu néi trén chang phai d& gi ma biét cho twdng tan, ma
chinh chuing ta cling chang mudn biét ching cho twéong tan. Vi cé
gi ? B&i vi c& ngay chung ta chi biét tranh danh doat lgi, nén
chang cé thdi gi& nao nghién clru cac van dé dé. Than hoac cé
ngwdi tinh ngd mudn nghién cu minh & dau ma dén, chét roi di
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vé dau, nhwng do khéng gdp dwoc thién tri thirc hwéng dan, chi
biét tu trong sw mu quang, khéng nam dwoc yéu ly cua sw tu
hanh, nén cubi cung da udng phi céng phu, t& hon con bj tau hda
nhap ma nira. Cho nén tu dao chéng phai 1& mot chuyén dé dang.

Chang can noéi qua pham vi cac thé gidi khac, chi riéng thé gioi
nay, gitba nguwdi véi ngwdi ma ciing toan la nhivng van dé ching
ta khdng ndm virng. Van dé cha bdn than chung ta, ching ta
cling chwa nghién ctu ré thi 1am sao nghién cru dwoc van dé
clia ngudi khac? Van dé cua ta va cla ngwdi chwa minh bach thi
van dé vé céac thé gidi lam sao cho minh bach? Lam sao ma giai
quyét dwoc? Vay thi chang gidi quyét nira w? Khong phai vay!
Nh&t dinh 1a phai giai quyét! Néu khong, thé gioi s& bi hay diét.
Giai quyét cach nao? Cach duy nhat 1a chuyén tam tu dao, chirng
qua ngl nhan, luc théng, thi tw nhién sé hiéu hét nhirng diéu bi
an cla vi try, thédng subt ludn mét 1an. Khi da biét rd ndi tinh, thi
co thé cai thién nhan tam, trlr bd ba ddc tham, san, si. Luc dé moi
van dé déu dwoc gidi quyét truc tiép, thé gi¢i sé hoa binh, vinh
vién khéng con tranh chép, thé gidi sé khong bi hay diét. Néu ai
khéng tin, xin hdy nhdm mat lai rbi nghién ngdm. Néu chién tranh
th(r ba trén thé gi&i ma bung nd, th&r hdi hau qua sé ra sao? Moi
nguwoi at hidu rang két qua 1a tinh trang "déng quy v tan," cing vé
chd tan diét. Lac doé chinh 1a thei ky khong kiép.

Xuat Gia - Bo Thi M6t Cach Triét bé

Trong hang Bo-tat co Pai Bo-tat, gidu cé sang trong, cd nha clra
trang hoang 16ng 13y, v&i da cac loai vat dung tinh my phuc vu
cho d&i séng. Gidu sang nhuw vay, nhwng néu cé ai mubn dén cau
xin thir gi, Dai Bo-tat bén cho ngay khéng chat ngan ngai. Bo-tat
tu phap mén bd thi thi hoan toan khéng dé y gi dén gia dinh cla
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minh, vi trong tdm da sé&m lia han quan niém vé gia toc. Bo-tat da
hiéu thiu y niém khoéng vé gia dinh, vi gia dinh chang qua la do
nhan duyén hoa hop ma co, duyén hét thi lai phan ly, cé gi dau
ma phai chap trwéc? Bo-tat von da nham chan tat ca cla cai
trong nha, tr ddng san dén bat dong san, cung nhirng th& vat
dung hang ngay. Trong sy sanh hoat thwérng ngay, von da khdng
ham théa man ngi duc, khéng mac dé dep, an d6 ngon, cho nén
trong tdm khéng bi rang budc vé cac nhu cau vat chat. Vén hiéu
rang gia dinh ciing sé t&i luc phan tan, ché khéng thé tén tai mai,
do d6 Pai Bo-tat thwérng t6 ra lanh nhat trong tinh cam déi véi gia
dinh, chi muén ly khai han v&i cudc doi thé tuc, dé xuat gia tu
dao, cau giai thoat khdi vong tam gi¢i. Pén nguwdi than trong gia
dinh, nhw vo thi coi nhw cai géng deo cd, con Ia céi xich budc
chan. Tinh nhi nlr chinh la cai cong, mét khi tay bi khda thi con
nhuc nhich gi dwoc? Than thé mbi ca nhan déu bj tréi budc nhw
vay, ngay ca hit thé ciing khéng tw do, con néi gi dén wéc mong
dwoc tw tai? Tinh hudng nhw vay cé cai gi dé chang ta luyén tiéc
nira?

B&-tat kham pha ra didu d6, bén budng bo hét, va dé thoat ra khi
canh bitrc bach clia gia dinh nén méi xa lanh cudc doi thé tuc va
tu hoc hanh B6-tat. Tam van bdén ngan phap mén ma ddc Phat
day cho thé gian dé tu tap 1a con dwdng dan téi dao qua Bo-dé,
va dé trang nghiém tw than. Vit bd nhivng vat ngoai than nhuw
tién tai ma chang hdi tiéc. Nhirng tac phong nhw vay cia Bo-tat
déu dwoc mwdi phwong chw Phat tuyén dwong va tan than nhw
sau: "Hay 1am! Hay I&m! Thién nam t&! Ong that 1a tinh tin, phat
tam Bo-dé rong I&én nhw vay, 1am nhirng viéc nguwdi ta khong lam
dwoc, vt bd gia tai nha ctra, nhirng cai nguoi doi khéng virt bo
dwoc, hét thady moi thir minh cé déu mang bd thi cho nguwdi ma
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khéng hdi han, khdng luyén tiéc, khéng chap trudce, nhirng viéc
that kho 1am." Bo-tat thay cd nguwdi dén cau xin minh thi cdm thay
trong long hoan hy vé cung, cho la minh hét si)'c may man ma
gap duoc co hdi dé thuwe hién dai bd thi.

Xuét gia 1a mét viéc khd. Xa ké chi viéc cét téc cao rau, dap ao
ca-sa, ndi vai cau "co phong," m& miéng ra néi vé Phat vé Phap,
noi dao ly trong kinh sach, hodc ngdi y&n nhdm mat tham thién.
Nhirng hanh vi doé co thé goi la mac ao Phat, an com Phat, biéu
dién vai trd cla ké xuat gia. Néu qua nhu I&i noi di dbi voi viéc
lam, mot 16ng tha thiét tv bi dbi dai véi ngudi voi vat, trwdc mat
sau lwng luc nao cling vay khéng sai trai dao, dwoc nhw vay maoi
dung 1a ké xuét gia.

Xuét gia c6 ba loai:

Than xuét gia, tdm khong xuét gia.
Tam xuét gia, than chwa xuat gia.
Than tam déu xuét gia.

Trong s6 xuat gia ciing ba loai trinh do, tly theo céng phu tu tri
ma doan dinh.

Xuét thé tuc: Day la ndi chung vé cac dé t&r xuat gia; cac Ty-kheo,
Ty-kheo-ni, Sa-di, Sa-di-ni.

Xuét phién ndo vd minh: DAy la noi vé canh gidi tu tri cda quy Vi
da xuat gia, tw minh tu tw minh biét chirng t&i dau, c6 diéu xuyén
qua tac phong ndi, nin, ddng, tinh cdia minh, nguwdi ngoai cling co
thé biét dwoc. Mot ca nhan xuéat gia tu tap thi mdi ngay tap khi
cang gidm thiéu, sy biéu hién clha tham, san, si cling bat dan,
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nhw 1&i ¢d dlrc néi: "Tirng phan pha vé minh, tirng phan phap
than ching." Quy vi nay déu té ra c6 gang xéng ra khoi vd minh
phién ndo va hwéng téi con dwdng Bo-dé.

Xuét khoi tam gi¢i: Pay la muc tiéu t6i hau cha nguoi xuat gia va
cling la cta hét thay bay chung trén dwdng tu hoc Phat dao. Muc
tieu dat dwoc chinh la thoi diém doan trir sanh t& mot cach vinh
vién, rbi sau d6 do nguyén lwc ciia minh ma tw do di vé trong chin
phap gi¢i dé do hoa ching sanh, dat dwoc céi an lac dé nhéat cda
ngwdi xuat gia.

Bo-tat con phat nguyén rang tat ca ching sanh co6 thé thoat ra
ngoai sw tréi budc cua gia dinh, dé nhap vao gia dinh cla chuw
Phat, tu hoc cac phap moén do Phat chi day, va siéng nang tu
pham hanh. Bo-tat lai nguyén rang hét thay ching sanh tir bd hét
tam tham lam keo ban, bién thanh tdm hoan hy wa hy xa bé thi,
lay s ban bd tai vat lam niém vui, vinh vién khéng sanh tam thdi
chuyén. Lai nguyén cho hét thay ching sanh lia nhirng quan
niém vé gia dinh thé tuc, khdng mang t&i nhirng gi goi la thang
quan tién chc, dwong danh hién than, cung nhirng phap thé
gian vé ndi ddi tdng dwong, lai cang khéng tham dé béat nghia,
tich tr(r day nha, ctia quy day kho, nhirtng thr dé6 déu la mam
méng sanh ra tai wong ac nghiép. Nguoi xwa néi: "Pa tang tat
hau vong." Cha cho nhiéu, mat cang thdm. Lai cé cau: "Than
bién v ai vat, tw vd phién ndo sanh," bén minh khéng cé vat quy,
phién ndo vén chang sanh. Nguw®i xwa noi qué la khéng sai, cudi
cung luc ra di ciing chi hai ban tay khéng. Bo-tat day cho ching
sanh nén bat duc vong, sdng cho hén nhién trung thwe, tw nhién
niém vui sé phat sanh.
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Bo-tat lai nguyén hét thdy ching sanh mau mau vwot ra ngoai
phién ndo do d&i sbng thé tuc tréi budc, hoc Phat phap tu hanh
thanh tinh, d& mai sau dwoc hdi nhap trong nha cliia Phat, cung &
v&i Phat mét noi. Lai nguyén hét thay ching sanh hoc dwoc phap
ctru canh vién dung vé ngai, loai trir hét sy chwéng ngai cla cac
phap 6 nhiém, va dwoc thanh tinh tw tai. Lai nguyén hét thay
chung sanh, lia khéi tinh cdm yéu thwong cua gia dinh, tuy than
con tai gia, nhwng 16ng khéng con chap vao tinh cdm quyén
thudc. Lai nguyén hét thay ching sanh, biét khéo Iéo khuyén ran
va huéng dan nhirng ai con ddm dudi trong tinh cdm gia dinh,
khién ho hiéu dwoc gia dinh chi 1a mét t6 hop gid tam do nhan
duyén tao nén dé long ho bét sy chap trudc. Bo-tat néu l1én dao
ly vé& nhan sanh ma Phat da gidng day dé chi dan cho sé nguoi
mé Iam khoéng ra khdi dwoc cac phap thé tuc vé gia dinh, khién
ho tin theo Phat phap, tu hoc Phat phap, minh bach Phat phap,
khéng con vudng mac sw tréi bude cua gia dinh. Lai nguyén hét
thay chung sanh, tuy than con g&i lai v&i gia dinh, nhwng tam
thwdng tuy thuan theo tri hué cda chw Phat, thwc hanh lam viéc
dao, an tru trong bat déng. Lai nguyén hét thay ching sanh, tuy
nay chwa xuét gia, con sdng doi cw si, nhwng tdm nguyén cla ho
da dat vao noi chw Phat, va cé thé phd cap téi vo lwong vo bién
ching sanh, dé tat cd déu phat tam hoan hy, phat tam Bo6-dé rong
l&n. Do 1a dai Bo-tat trong hang Bo-tat, khi bd thi nha clra da vi
ching sanh ma thwe hién héi hwéng thién can. Chinh la mong
cho chuing sanh thanh twu dwoc nhirng diéu trong cac dai nguyén
cua Bo-tat, cung voi cac loai than thdng va tri hué.

Lwoc trich tir Hoa Nghiém Kinh Bé Luc H6i Hwéng Giang Tw
Long B6 Tat Nhw Long Me Thuong Con

154



Quy vj thién tin! Quy vi th&r nghi xem lam Boé-tat khé hay khéng
kh6? Bo-tat sdng trong canh gidi than thdéng, xa than minh, 13y da
thit xwong tdy cla minh dé lam cla néi tai bd thi, cung 14y thanh
tri, vo' con, cac dd bay bau dé lam ngoai tai bé thi, thi nhw vay
chang phai la viéc dé& lam. Khéng néi rang ngudi doi coi chuyén
chia x& tién cta ciing khé khan chang khac cat da thit cia minh,
dang nay Boé-tat lai con tw nguyén xa than minh cam tdm lam nd
bdc cho ngwdi khac, cai d6 méi that 1a kho. Néu bat civ & dau
chung ta ciing khéng chiém phan loi vé cho minh, moi hanh vi ct
chi déu phat ra ttr Iong tir bi, khédng phai ttr cac tdm tham, san, si
ma hoan toan vi lgi ich ciia ngwdi khac, thi do la viéc lam cta cac
Bo-tat sdng. Céai nay chang phai 1a dé dang hay sao? Nhwng, viéc
dé nhuw vay ma c6 mét sé khdng mudn 1am, viéc khé cang khéng
mudn lam. Quy vi nghi xem, Bo-tat cé dang thwong hay khdng?
Céac Ngai phat trdm ngan van 1&i nguyén I&n, x& hét cac can lanh
dau, mat, ndo tdy, dé hoan toan hdi hwéng cho cac chung sanh,
trng ngay trng khac déu mong maéi ching ta nhan dwoec lgi ich
héi hwong dé dé thanh Phat thanh thanh. Vay ma chung ta van
con than nhién vui hwédng trong nha Itra tam gidi, trong bién khd
thé gian, vay thi quy vi thady Bo-tat c6 dang thwong hay khéng?
Tuy nhién, Bo-tat vAn quyét tdm, khéng thoai chi, van lam viéc
ctru d6 chung sanh, giao héa chung sanh, dem sanh mang va tai
san bd thi cho chudng sanh, mang céng d&c can lanh dé hoi
hwéng dén chang sanh, véi hy vong ching sanh dwoc thanh
Phat, thanh Thanh, thanh T6.

Quy vi! Néu quy vi da tirvng lam me, thi cé thé thé hdi dwoc long
da cla Bo-tat, ciing gidbng nhuw sy an can, tha thiét, va té nhi cla
cac ba me khi chiéu ldbng con cai. Ai lam me cling chang quan
than minh yéu &t; khi phai lo cho con cai van hét 1dbng hét strc,
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quyét dan than vi loi ich cla con minh. Trong th&i ky thai nghén,
ngwdi me da bat dau tinh toan, xay mong vé dira con twong lai
v&i moi diéu tét dep, nao la né sé dwoc da vé théng minh tai tri
hon nguwoi, ndo la nd sé lam cho vé vang giong ho, té tién, vuot
|én trén ca trdm van nguwdi khac. Dén khi dra bé ra chao doi,
nghe thay tiéng khoc oe oe dau tién cda no, roi thay dwoc mat
mdi né bé nhd, dd hdn, thi ngay trong cai sat-na dau dén phai
chéng trad trwdc sw hiém nghéo thap tlr nhat sinh, chi mot tiéng
khoc dé da co thé xoa hét biét bao nhiéu hinh anh gian khé cla
nguwdi me trong khoang théi gian mwéi thang mang thai. Sau do,
ngay thang dap dbi, ba nam bu médm, béng bé cham chut, so con
kho nuéi, méi cau than bai Phat, dét hwong thinh nguyén, cau
cho n6 khéng nan khéng dau, mong né sém thanh nguoi. Téi luc
con trwédng thanh, dira con nao khéng phu Idong cha me thi mét
nha hoan hy. Tuy nhién ciing c6 d&a ngé nghich b4t hiéu, pham
thwong, hanh hung tén trwéng, gian ta, pham phap, dé luy cho
cha me. Ay vy ma, 1am me thi liic nao ciing thwong con, khéng
that vong vi con, van c coi con minh Ia hay, khéng thua con nha
khac. Quy vi! Ldong nguwdi me nhuw vay dé! Long thwong cla Bo-
tat ddi voi ching sanh ciing gibng nhw vay. Phat ndéi on cha me
khd dén dap, vay on cla Bo-tat dbi véi ching ta 1am sao cé thé
bao dap trong mudén mét? Mdi ngudi trong ching ta ciing phai
tirng gid ttrng khac ghi nhé hai tng an dirc nay. Bat o ké tai gia
hay xuét gia phai biét hoc tap t bi lam dau, va dbéi xir voi nguoi
bang tam khoan hau. Néu cac diéu can ban nay ma khéng lam
dwoec, thi so rang trén dao 16 B6-dé, khong ai thiy vét chan cua
quy Vi.

Lwoc trich tir Hoa Nghiém Kinh D& Thap H6i Hwéng Giang T
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Zero: Bai Quang Minh Tang cua Ty Tanh

Tw kiép vo thiy cho dén nay, cac ching sanh c lwu chuyén
trong vong luan hodi, hét di 1&n réi di xubng ma khéng ra khdi vong
sanh tt, chdng khac gi mét hat bui nhd, phiéu dat bat dinh, khi
bay I&n trén troi khi rét xubng dat. Chang sanh thi khi 1am than
nguwoi, khi la a-tu-la, khi la thu, khi la quy doi, chéng co sy bat
dau va chang co6 sw cham dit.

Khi ndo chirng qua thanh Phat thi luc dé mai thoat ly céai khd clia
luan héi. Khi chwa thanh Phat thi van con phai luan chuyén trong
vong luc dao. Hang Bo-tat van con phai vuot cai si mé "cach am,"
hang la-han con si mé vi "thai tru," hang phap than dai st thi hién
& thé gian, d® khap chung sanh, cé luc con vwéng vao sanh ti,
dau 6¢c hén mé khong biét dwdng ra khai.

V6 thay tire 14 khéng cé khai thay - bat dau, vé chung |1a khéng co
sw chdm dit. Ty du nhw chir O, chir nay khdng c6 ché ndo 1a ché
bat diu, va chd nao 1a cudi, nguyén né 1a nhw vay. Néu cat chiv O
ra thi lac d6 nod thanh ch nhéat (-), va chi* nay cé chd bat dau.
Bat dau cai gi? Bat dau s muc. Pa c6 nhat 1a mot, thém mot
gach nira thanh hai, lai thém nira thanh ba. C& nhw vay thém
nira sé Ién dén muwoi, réi mot tram, réi mot van. Twr van dén e,
tor (e dén triéu, cho dén nhirng con sb v6 cung tan.

Bay gitr dwong trong thoi dai khoa hoc, moi ngay, méi thang mot
khac, dbi thay rat nhanh theo do gia téc. Nguwdi ta dung hda tién
ban vé tinh Ién khéng trung, cho vao quy dao dé chung tw van
hanh khéng ngwng nghi. Réi phi thuyén nay gap g& phi thuyén
kia trén khéng gian, dau chang phai la sw dién tién to sw bat dau
cta s muc? Phai dung con s mé&i cé thé tinh toan, cé tinh toan
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mé&i c6 ky thuat rap ndi, va cé con sb tinh toan ma&i cé thé diéu
hop cac thoi diém rap ndi. Cl phat trién sé muc nhw vay thi trong
twong lai chang luc nao cham dut.

Khi ndo 1a lic chAm dwt? Hién tai khéng ai biét. Thei diém cham
dirt thi phai chd cho hét bén kiép thanh, tru, hoai, khéng, tirc l1a
dén khong kiép. Thanh la bat dau, khéng la chdm dit. Kiép thanh
c6 hai mwoi tiéu kiép, tru cé hai mwoi tiéu kiép, hoai c6 hai muoi
tiéu kiép, khdng c6 hai mwoi tiéu kiép. Tam muoi tiéu kiép thanh
mot dai kiép. Doi sbng cua trai dat chi kéo dai trong théi gian mét
dai kiép.

Trong sb ching sanh tir thoi vo thiy, dan éng cé trwdc hay dan
ba co trwdc? Ta cl cho rang dan 6ng cé trwdc chang han, vay
néu khong cé dan ba thi 1ay dau ra dan éng? Lai thi du dan ba co
trwée, néu vay khdng co dan éng thi [dy dau ra dan ba? Vé thay
la nhw vay, chang biét bat dau tir dau.

Hodc gia 14y thi du nhw ga co trwdc hay trirng ¢ tredc? Diéu nay
cling khéng ai nghi ra dwoc, vay rét cudc né nhw thé nao? Y
nghia cla no cé thé tom tat trong chir O. Cho nén chir O nay, vén
khéng cé bat dau, khéng cé cudi, khdng & trong khéng & ngoai,
khéng 1&n khdng nhd. Thau gon nd lai, nd 1a mét hat vi tran, cho
nd phinh ra thi n6 1a mét phap gidi, cho dén tan cung hw khéng,
khap phap gidi ciing khéng vwot qua pham vi ctia chir O. Chir O
la nguén gbc clia sw sanh hda bat tan, né 1a chan khéng diéu hiru
cua vob thay va vé chung. Chir O phdéng dai ra la chan khoéng, thu
nho lai la diéu hiru.

Chan khéng diéu hiru chinh & chan khéng bat khéng sinh diéu
hiru. Diéu hiru phi htru khéng cé chwdng ngai vé&i chan khéng.
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Khoéng va hiru 1a chadng phai hai, khéng tire hivu, hiru tire khéng,
do 14 nghia cua trung dao rot réo, va cling la chan that nghia cta
phap Dai thira.

Ldc v6 thdy, chlr O nay la chan khéng diéu hiru. Chan khéng
chang phai 1a ngoan khéng, con diéu hiru chang phai la thuc
hiru, ma lai vién dung v6 ngai, la nghia cua trung dao khéng thién
léch bén nao. Quy vi! Néu ai hiéu rd dwoc dao ly nay thi hiéu
dwoc phap chan that. Ngwdi ndo khéng hiéu tire 1a ngudi ho do,
khéng phai la ngu&i ¢co tri hué chan chanh.

Péi v&i ngudi khai ngd, chir O 1a tri hué dai quang minh; néu
chwa khai ngd, chir do6 la v6 minh dai hac am. V& minh cing la
cai O, ma tri hué ciing la cai O. Chir O c6 khi rat 1én, dén do
khéng co gi & ngoai no, dai nhi voé ngoai, cé khi rat nhd, nhd téi
dd khéng cé céi gi & trong no, tiéu nhi vé ndi. Noi vé 16n, khdng
c6é gi I&n hon no; néi vé nhd, khdng cé gi nhd hon né. Chir O
nay, néu nhw Ién ma hda, bién déi vé hinh, thi nd 1a nguén gbc
cla thanh tinh, tinh chéat cta diéu chan nhw; nhw né nhéd ma an
tang thi né 1a moét niém vé minh ltc ban dau. Do 1a nghia cta vo
thay.

Tai sao chung sanh c& luan hdi trong sanh t&r? B&i khong thé hoi
dwoc phap chan that. Do d6 chw Phat thay chdng sanh rat dang
thwong, va vi thwong xo6t chung sanh nén méi phat tam dai tw bi,
xuat hién noi thé gian gido héa chuing sanh lia khd dé t&i canh an
lac. Phat tam B6-dé, trén thi cau Phat dao, dwdi thi hda dd ching
sanh, ttee la tu con dwdng giac ngd vo thwong.

Chung ta tho qua bao trong sau néo luan hoi bdi vi trong tam
chung ta da tao nén nhirng nghiép, tao nghiép loai gi thi tho
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nghi@p bao vé loai d6. Noi rong ra, néu kiép trwdc khéi vong
twdng thudc loai vé cac tang troi thi co thé sanh trong canh gidi
trdi; cé vong twéng dia nguc thi doa dia nguc. Néu tao nghiép
xau, thi sanh vao ba néo ac. Néu tao nghiép cé céng dirc thi sanh
vao ba néo thién. Ay l1a dai lwoc nhw vay, néu mudn néi that chi
tiét thi néi t&i kiép sau ciing khdng hét.

Thé gié¢i nay la do vong twdng cla ching sanh ma céu tao nén.
Néu chung sanh khéng c6 vong twéng, thi thé gidi nay la khong.
Ciing vi chung sanh khdng thé hdi dwoc phap chan nhw that
twdng, phap chan khéng diéu hiru, nén thé gidi mai ton tai.

Phap chan khéng diéu hiru chinh 1a ch O. Thé gi¢i do chir O ma
cd, ching sanh do chi* O ma sanh. Hét thdy moi th& déu sanh tw
chir O, bdi I& chi¥r O khéng nam trong s muc, nd phong dai ra thi
tron c& luc hop, né co rut lai thi 4n tang. D6 cling la canh gidi cla
v6 thuy vO chung, cua cai khéng trong khéng ngoai, khéng 1on
khéng nho.

Phap chan that nay chinh la chan khéng diéu hiru. Chan khéng
nhwng chang khéng, tai sao vay? B&i chan khéng co diéu hiru.
Diéu hiru nhwng chang phai hivu, tai sao? B&i né cd chan khéng.
Cho nén c¢6 cau: "Chan khdng chang chuéng ngai diéu hiru, diéu
hiru khédng chwéng ngai chan khéng." Tat ca y nghia trén mang
lai dap sb cho cac van dé nam trwéc hay niv trwdce, ga co trwdce
hay trirng co trwée. Chi c6 chir O méi trd 1&i thang vao cac van
dé nan giai nhw da nai trén.

Tai sao chan khéng lai cé thé sanh ra diéu hiru? N6 hién hién ra
hét thay moi th®? Trong khi d6 diéu hiru chwa tng réi khdi chan
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khéng? Canh gidi thubc loai nay khéng phai ai cling téi dwoc, tri
phi da dwoc khai ngd phap mén tdm an tam cla chw Phat.

Loai phap chan that nay vén da san cé trong tw tanh, chang can
phai tim kiém dau & bén ngoai. Néu cr kiém bén ngoai thi ca tam
van dai kiép kiém cling khdng ra. Nhu biét héi quang phan chiéu
thi ngay dé I1a no, cho nén méi c6 cau: "Bién khé khéng bd, quay
dau la bén." N6i mét cach don gian, néu chay ra ngoai tim kiém
thi dé 1a bién khd khdng bed. Néu biét quay vao trong, dung cdng
trén tw tanh cda minh thi ngay dé, quay dau thiy bén.

Chung ta tr sém dén tbi, xuéi ngwoc dién dao, dudi theo cac
vong duyén, rong rudi chay theo sau tran, b&i khéng hiéu diéu
phap chan that. Trong khi 4y tai c¢i Tinh d& Thwong Tich Quang,
chw Phat trong tw thé kiét-gia, nhin khap hét thdy cac chung
sanh, thay chung sanh quéa ngu si, rat Ia dang thwong, subt ngay
chap déng chép tay, 14y khd lam vui ma khoéng biét quay vé
dwdng giac, khong biét dung cai gia dé tu cai that, khéng biét bod
vong quy chan, khéng biét quay vé cai cla chinh minh. B&i vay
twr trong dinh, chw Phat rd ldng t bi, thi hién t&i cac thé gi¢i hiru
duyén dé chi vé cho ching sanh sy mé Iam va day ching sanh
mau quay dau vé bén giac. Rat tiéc ching ta da dudi theo vong
duyén ma khdng nhan ra phap chan that. Phat thuyét phap vi
lobng thwong xo6t chung ta, giao hdéa chung ta ma khdéng nham
chan, nhwng chung ta da vi ngu si khéng chiu nghe 1&i, chang
nhirng khéng y phap tu hanh, ma con chun buwdc thoai lui, khéng
theo nhirng 1&i chi day vang ngoc. Phat lai con nghi ra cac bién
phap chay theo chung ta, chan bw&c chan nhirng chung sanh
crng dau bwdng binh, cd Iam sao diéu phuc nhirng ké khé gido
hoa. D6 la ly do ma Phat da thi hién tai thé gian.

161



Phap chan that nay khéng bao gi& bi pha hoai, thién ma ngoai
dao khéng cé cach gi pha hoai né. Tai sao? B&i chanh phap vén
kien cd nhw kim cang bat hoai. Néu c6 thé hoai dwoc né thi né
chang phai 1a phap chan that.

Loai dai tw tai dai quang minh nay c6 thé thi hién khap hét thé
gian. Pai tw tai tang 1a phap liéu sanh thoat tl, pha trlr vé minh, 1a
phap mén cé thé hién hién anh sang cta phap tanh.

Quy vi! Néu quy vi khdng tin, hay th&r cho biét. S& t&i lic ma quy
vi khédng thé khéng tin, khéng tin rdi cling sé tin, b&i phap no 1a
nhw vay, chang c6 cach gi ma khéng thé tin dwoc!

Céi dai quang minh tang nay vén tw minh c6 san, khéng phai do
ngwdi khac bd thi cho minh, ma ciing khéng phai do chw Phat da
ban cho. Pai quang minh tang chinh Ia that tdnh chan nhw. Néu
tu phap chan that nay, thirc a-lai-da (thirc thir tdm) sé chuyén
thanh tri Dai vién kinh, tirc 1a dit dwdng sanh t&r. Néu nhw khdng
tu hanh nghiém chinh, cac hat gidng trong a-lai-da sé tuy theo
nhan duyén ma chuyén thanh sanh, sanh mai bat tan, khéng co6
han ky, nhw vay sé khbng giai thoat dwoc.

Trich giang tr PhAm hai mwoi bon,

Ké Tan Cung Dau Suat, Kinh Hoa Nghiém

Ban Bong "Tham" Phai Béng Vién Nhau Tu

Nhirng ngudi cé can lanh sau day, t&i chd nao ho ciing 1am diéu
thién. Cham ngén cla ho la vi thién tdi lac, lay viéc thién 1am diéu
vui, va thwdng xuyén ho dinh ninh ghi nh¢. Trai lai, nhirng ké c6
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nghiép chuwdng sau day lai thwdng ham nghe nhirng chuyén bat
thién, nhirtng chuyén trai dao ly, ma ho cho 1a mau muwc dé noi
theo. Than hoac c6 nhirng thién tri thirc chi bao cho ho nhirng
diéu hay 1& phai, ho cling bé ngoai tai, nhwng déi v&i i xti duc
cla céac ac tri thtrc bdo ho lam nhirng diéu khéng hop ly thi ho lai
nghe theo. Tai sao vay? B&i nhirng gi hop ly thi di ngwoc lai tam
twdng cta ho, con nhirng gi bat hop ly lai dap rng dung y mudn
cua ho. Bénh cta hang ngudi nay la nhw vay.

NGi chung bat c ai, clr xem k§ ho ham thich th& gi 1a chung ta
c6 thé biét dwoc can tanh clta ho ra sao. K& lwdi biéng thich nghe
nguwoi ta ndi vé cac manh 16i lwdi biéng. Nguwoi tinh tan lai ham
nghe nhi*ng cau chuyén vé cong phu tinh tan tu hanh. Cé trwdng
hop nguoi ta khéng chiu tinh tAn tu hanh, chi chd dip dé luwoi
biéng cau dwoc an than, nhwng bén canh cac ban ddng tham tu
hanh tinh tan, ho ciing bi &nh hwdng ma tinh tan theo. Cling co
trwdng hop nguwdi ta vén tinh tAn nhwng vi dnh hwéng cac ban
xung quanh ma bién thanh giai dai. B&i vay dao hiru cung tham
thién v&i nhau phai déng vién cho nhau, khuyén khich nhau dé tat
cé cung tinh tAn hwdng t&i muc tiéu - dé 1a phat dai B6-dé tam, tu
dao vé thwong giac, cung chirng thanh qua Bé-tat.

Nguwoi xwa néi rang: Cw lan tat trach, giao hiru tat than, lang
giéng at phai chon, ban choi at phai than trong. Chon ban chiing
ta cling phai tim noi ban tbt, ch® khéng thé giao du btra bai voi
hang gian manh. Néu khéng sé theo cung v&i nhitng ké ha lwu
lam chuyén xau xa dé than bai danh liét, v&é phwong clru van,
cudi cung phai doa dia nguc. D6 1a mét diéu nguy hiém vé cung,
khéng thé khéng than trong!
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Tai dao trang, t& hai nhéat 1a khdng chiju tu hanh, dang quy nhét Ia
sw nghiém chinh tu tap. Ai khong tu thi twong lai ké dé bi di
xudng; ai tu hanh thi twong lai sé di 1én. Nguwdi ta néi: "Quan to
thwong dat, tiéu nhan ha dat," nén chung ta tu tap & dao trang,
phai trng gid tirng khac than trong, phai dep bd nhitng y nghi ta
tri ta kién gibng nhw nhirng hang dau co chi biét manh I16i dé an
than. Tu hanh phai dwa vao cong phu that sw cia minh, thi méi
c6 gia tri chan that, tic 1a khai mé tri hué. Néu céng phu chang
chan that, thi chang co6 gi la thanh twu duwoc, bat ké ké do 1a ai.

Tai dao trang, ai gidi dai, ai tinh tAn, ngwdi tinh mat trong thay
hét. Nguoi nao gidi dai sé khdng co hy vong gi thanh twu, bdi 18
nguoi do khéng dé tam vao tu hanh. Gia st luc dé cé ngudi khac
phu hoa theo thi rat I1a tai hai. Nguoi thién tri thire khdng chiéu
theo thj hiéu ngwdi khac, ma san sang phé binh stra sai khi nhan
thdy nguwoi ndo lam sai trai. Gitka bang hiru véi nhau cling vay,
néu thay ban lam sai quy cu, van phai dung |&i 1& hon thiét dé
khuyén ran, mong cho ban cai td quy chanh. Nguoi ta noi: "Thubc
dang da tat, ndi that méat long," d6 maéi dung la bdn phan dbi voi
bang hiru, ché khéng phai thwong ban ma dé cho ban mé 1am
khéng nhan ra chan ly. Chung ta tat cad cing nhau tu hanh, nén
ddng vién nhau, khuyén bdo nhau, ché khéng td long db ky ngan
tré nhau. Diéu dé phai ghi nhé! Tir nay vé sau sé khdng bao gid
mac lai thr t& bénh nay, néu khéng tat ca sé bj doa cung voi
nhau xubéng dia nguc.

Trach nhiém cda ching ta dbi véi bang hivu chinh 1 khuyén lam
lanh, tranh diéu quéy. Thay ban sai lam, cb6 gang khuyén can, dé
ban stra dbi, ché khéng phai hua theo dé cho ban lam diéu sai
trai, khién méi ngay médi sa doa. Quy vi cung la sw huynh sw dé
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v&i nhau, nhw trong mét gia dinh, phai nén chiéu ¢ cho nhau. Ai
lam diéu gi sai v&i gidi luat, phai thanh khan khuyén nha dé ban
tr& vé quy cl. Néu chang dwoc nhw vay thi ban dbng "tham" cé y
nghia gi? La dao hiru, chang phai la két bé v&i nhau dé lra gat
nhau, cé nhitng tw twdng do 1a sai lam vo cung.

Chung ta Ia ngwdi tu hanh nén dbi x& thwe tha véi nhau, khuyén
nhau lam diéu lanh, di theo dwong chanh dao quang minh, va
khéng thé dung ting nhirtng chuyén gian déi. Nhw thoi xau
chuy@n ninh hét, néi theo nguwdi, déu coé tac dung tai hai. Khi
khéng, ngudi ta dau dam bao gan lam nhirng diéu qua v phéng
tung, pha bd quy ci. Bdi ta a dua theo, két bé v&i ho, ho cho 1a
cé ché nwong twa nén méi dam hoanh hanh ngang nguoc, coi
thwérng nhan qua, do la mét diéu thwong tdm. Cac ban déng
tham phai giup d& nhau trén dwdng tu hanh, dong vién nhau
hwéng t&i dao B6-d&, ché khong phai 1a anh kéo t6i, t6i kéo anh
cung nhau di xudng, 1am tdn hai nhau, nhw vay chang phai Ia giup
nhau.

Céac ban dong "tham" phai giup d& nhau nhw thé ndo? Bang cach
noi chuyén kinh sach v&i nhau, cung nhau nghién ctru 1€ dao.
Anh c6 chd khéng hiéu rd, t6i dén ndi chuyén véi anh; téi cé diéu
nay chwa minh bach, anh dén chi diém cho téi. Chung ta cung
nhau nghién ctru, hoc tap kién thanh. Xin nhé ky ché nay! Tranh
céi gi phi I& nghia! Mat khéng nhin, tai khéng nghe, miéng khéng
noi, than khong lam nhirng gi phi 1€ nghia! Tai cac ctra luc can,
phai kiém soéat vong twdng, phai thwodng xuyén, tivng gio tirng
khac thau nhiép than tam, tiéu trr tap niém. Tiéu trlr cach nao?
R4t don gian, chi can tu gi¢i dinh hué, dap tat tham san si.
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Tu dao Phai Hoc Phap Co Ban

Trong Phat gido c6 hién gido va mat gido. Hién gido trc 1a gido ly
minh hién, ai c6 tam Bo-tat, tu dao vd thwong déu cé thé thanh
Phat. Mat gido la gido ly bi mat, néi cho anh thi t6i khdng biét, noi
cho t6i thi anh khéng biét, anh va téi khdng biét nhau. Hién gido
chd trwong minh tdm kién tanh, mat gido chi trwong tirc than
thanh Phat. Noi chung, kiép trwéc ching ta da tirng gieo cén lanh
nén kiép nay mai cé co hdi tu hoc Phat phap. Kiép nay tinh tan tu
hanh, hy vong kiép sau sé dat thanh I&i nguyén.

Trong hién gido c6 chia ra Dai thira va Tiéu thira. Tiéu thira cling
goi la Nhj thtra, tiec Thanh van thira va Duyén giac thira. Dai thwra
la Bo-tat thira. Nay xin gi¢i thiéu tém tat cac phap cla ba thira dé
quy vi m&i tu hoc tham khao.

l. Phap T dé cua hang La-han.

Thanh van, hai chir nay nghia Ia nghe I&i thuyét gidng ctia Bic
Thich-ca vé phap T& dé& ma ngd dao (thanh 1a thanh am, van la
nghe). Thanh van hay qua A-la-han, gdm bdn quéa vi. Th& nhat 1a
so qua a-la-han, qua nay da doan trir kién hoac cua tam gidi,
nhap vao "giong phap tanh cua thanh nhan, nghich véi giong luc
tran clia pham phu;" qua nay con phai chiu bay 1an sanh t& niva.

Qua thr nhi a-la-han thi da doan triv kién hoédc cuia tam gidi, ciing
doan trr ludn sau pham dau vé tw hodc cua tam gidi. Qua nay
phai chju hai 1an sanh t& ni*a, mét lan sanh & tang trdi, mot lan &
thé gian.
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Qua th&r ba a-la-han thi doan trr dwoc ba phdm sau vé tw hodc
cta duc gidi, va hay con moét 1an sanh t&r niva, nhwng khéng sanh
vao tang duc gi¢i ma sanh vao cac tang sac gi¢i hay vo sac gioi.

Qua tht tw a-la-han thi doan trir hét tdm mwoi mdt pham tw hodc
cua tam gi¢i, khéng con bi sanh t&r nira; néi cho dung la khéng bi
phan doan sanh t&, nhwng van con trong bién dich sanh tu.

Hang Thanh van tuy goi la ngé dao, nhuwng ngd dao cling co loai
ndéng sau khac nhau, co loai rot rdo co loai khéng rot rao, nghia la
trinh d6 khéng déng déu. Phéap tu cta hang Thanh van Ia khd,
tap, diét, dao. Quan vé khd thi hét thay I1a khé. Khé chia ra tam
khd va bat khd. Phap tu ctia ho I1a doan tap, mo diét, tu dao (doan
tap khi, mén mod Niét-ban va tu dao). Ba yéu té nay lién quan mat
thiét v&i nhau, nhw khé thi sanh ra phién ndo va coé phién nao thi
phai doan trr. Poan trir nhw thé nao? Phai doan trir kién hodc, tw
hodc va cac phién ndo lau nay tich tu lai. Phai hAm mo phap Niét-
ban, trc bbén tanh clia né l1a Thuwong, Lac, Nga, Tinh (Niét-bén to
dirc). T bén sanh tlr qua gidong phién ndo dé dén bd bén kia, la
cad mdt qua trinh tu tap ba mwoi bay pham dao méi thanh céng
dwoc. Trong cac phap nay cé bat chanh dao, gém:

chanh kién,
chanh tw duy,
chanh ngi,
chanh nghiép,
chanh mang,

chanh tinh tan,
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chanh niém,

chanh dinh,

Nhirng phap nay chung cho ca Dai Tiéu thira.

Il. Phap quan Thap nhi nhan duyén cua Bich-chi Phat.

Bich-chi Phat cé hai loai 1a Déc giac va Duyén giac. Khi Phat
khéng xuat thé, cé ngwdi tw minh giac ngd, tai noi hang sau ndi
tham ngdi tinh toa, xem hoa né mua xuan, thay |4 vang roi mua
thu ma ngd dao, loai nay goi la Poc giac. Khi co Phat xuat thé, cé
ngwoi quan Thap nhi nhan duyén ma giac ngo, thi loai nay goi la
Duyén giac. Dau tién la quan vé minh. V& minh 1a gi? La khéng
sang subt mot thir gi, ndi cho van vé mdt chat l1a ngu si, con noi
thdng ra chinh gbc no la tam dam duc, cai tdm khién cho con trai
cau con gai, con gai ciu con trai. Héi anh, hdi chj tai sao mudn
nhw vay, thi, hodc dap rang téi thay co 4y xinh dep, hodc dap anh
ay dep trai. Lai hdi tai sao yéu c6 (anh) &y, cai dé thwong cda co
(anh) Ay & chd nao? Hai toi hdi lui, chi hay anh d&u khong biét.
P34 khong biét ma con cr chay theo, do chinh & vé minh, mét sw
Ky quai, chang ai hiéu ndi. Khéng ai hiéu ndéi ma sao van phai
chui diu vao. Tai sao vay? B&i vi con ngudi vi sdc duc ma sanh
ra doi, do do cling phai chét vi sac duc, dung véi cau noi:

Sanh nga chi mén t& nga ho
Ky ca t6 tinh ky ca ngé ?
Da lai thiét han tv tw lwong

Thanh Phat t6 T6 do nhan t.
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Dich nghia la: Clra ma ta vao do&i ciling la ctra ta ra khéi cudc doi,
may ai sbng tinh, may ai ngd? Ké hado han dé@m nam suy nght;
thanh Phat hay 1am Té su ciing la ngu®i ca (nguwdi lam nén).

Phat hay Té sw ciing tir ngwdi tu tdp ma thanh. Ai sanh ra nhw
thé nao, thi chét cling nhw vay. Chang nguyén cét dit luan hoi,
chang nguyén dit dwéng sanh tlr, ma ngwoc lai, nguyén thuan
theo giong d®i ma lwu chuyén, chdng nguyén di ngwoc dong
sanh t&, b&i vay méi co vé minh.

Sau v6 minh thi dén hanh vi. Hanh vi gi? La hanh vi thudc vé tinh
nam va nir. B&i khéng sang subt nén tao nghiép, réi dién dao. Tw
s dién dao nén phat sanh ra hanh vi, hanh vi phat ra rdi bén co
thirc. Co thire rdi (cung tinh cha huyét me tao thanh thai nhi) thi
c6 danh, sac (danh thudc tam ly, sac thudc sinh ly). Sau danh sac
c6 luc nhap (mat, tai, mi, lwdi, than, y). Co di sau can, sau muoi
thang thi ra doi, va t lc nay cé xuc - cadm giac cua sw tiép xuc,
biét phan biét lanh, néng, cirng, mém. Cam xuc gay ra tac dung
lanh tho, va lanh tho trong thuan canh lam thanh khoai lac, néu
nghich canh thi gay thanh théng khd, nhw vay tuy luc, tay trwéng
hop ma cd cdm tinh yéu ghét. Co tam lanh tho réi sé cé tam ai.
C6 ai thi &t co6 tam riéng tw chiém hiru cho minh. Con ngwdi tham
luyén cla cai, ni séc, m&i cé duc vong. Co tam ai tirc sé kiém
moi phwong cach dé 1y vé (thd), 1am cla riéng, tiec 1a hiru. Vi
muc dich phai dat cho dwoc nén cé khuynh huwéng khéng tir bé
bat clr phwong tién ndo, do d6 ma tao thanh ba nghiép khéng
thanh tinh, tlrc 1a cac nghiép vé than, khau va y.

B&i tao nghiép nén cé qua tho sanh kiép sau, roi lai tdi 140, t& va
ching sanh c nhw thé ma tiép tuc lwu chuyén khong thé dut,
khéng céach gi ra khdi vong sanh ti luan héi. Mudn vwot qua sanh
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tlr, dau tién phai doan trir vé minh. Giai quyét dwoc vé minh thi
khéng con cai gi dé sanh ra mwdi moét nhan duyén sau niva, d6 la
phwong phap chan chanh dé doan trir sanh tir.

Nguwoi tu hanh phai doan trir & va duc, mdi cé thé gidi quyét
chuyén sanh t& cGa minh, néu khéng, tu cho hét cac kiép vj lai
cling khéng gidi thoat dwoc. Pha cai géc vé minh di, thi doan triv
duwoc dam duc, luc dé khéng con duc vong, khéng con phién nao,
do la giai thoat.

Xuyén qua phap DPdc giac, ngwdi tu dao phai sbng cé déc, khdng
nén c6 bang hiru, két bé dang. Co cau noi: "Quét hét moi phap, ly
hét moi twéng," pha trir hét thady moi thir chap trudc, mai co thé
gidi thoat dwoc. Néu di tu ma con so ¢d doc, thi chwa tu dwoc. Tu
dao phai ty minh ding 1én, khéng theo moi nguwdi, dé méi la ban
sac cua nguoi tu.

Nguwoi tu phai nhé cho kY, khéng thé hoa minh véi cac phan to 6
nhiém, dé vang thau I1an 16n, cai do chi khién cho minh bi doa.
Ngwoi tu cling phai tw minh gidi quyét cho minh, ai an nguoi ay
no, ch& khéng thé nh& cay vao nguwdi khac. Lé di nhién, nguoi tu
cling can co thién tri thirc khai sang cho, dan cho ta vao dwdng
ngay, néu khéng thi ngudi mu dan nguwdi mu, khéng tim ra 16i.

Nguwoi tu dao phéi biét nhan nhirng diéu kho nhan, nhwong ké
khac nhirng gi nguwdi khac khong nhwong dwge, an nhivng tho
ngwoi khac khong an dwoc, mac nhirng thir nguwoi khac khéng
mudn mac, noi tdm lai ngwdi tu phai rang chiu dwng nhirng gi
nguwdi khac khéng chiu ndi. Nguwoi tu phai gilr gidi, gilr quy cd,
néu chang nhw vay chang phai 1a nguoi tu.

lIl. Phap tu Luc dé ctia hang Bo-tat.
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Chir Bo-tat Ia tiéng Phan, ndi cho du la Bo-dé tat-dda, dich nghia
la giac hiru tinh hay hiru tinh giac. Giac la giac ngd, hiru tinh la
ching sanh; vay danh tir trén cé nghia la giac ngd hét thay chuing
sanh hiru tinh, va con nghia nira 1a mét vi giac ngd trong s6 hivu
tinh. Chung sanh hiru tinh dat dwoc giac ngd, réi dung tri hué
giac ngd dd hét thay chung sanh di dén giac ngd va day ciing la
nghia cua hiru tinh giac.

Bo-tat 1a tw loi lgi tha, tw do do tha, tw giac giac tha, nghia la lgi
minh lgi nguwoi, dd minh d6 ngwdi, giac ngd cho minh giac ngé
cho ngwdi. Minh da dwoc sang subt, lai dan nguwoi khac sang
sudt, minh da dwoc giai thoat, lai nguyén dan nguoi khac dén giai
thoat. D6 1a tinh than Bd Tat. Tam lwong cda Bo-tat thi rong mé,
khéng gidbng nhw tam twdng cla hang A-la-han, nhw trong cau:
"Ma-ha-tat bat quan tha, Di-da Phat cac cb cac," Ma-ha-tat ciing
mac, Di-da Phat cling mac. Tam twédng cla Bo-tat Ia tir bi, "vo
duyén dai tr, ddng thé dai bi," mdt 16ng lo cho ching sanh, khéng
nham chan lo sao hét thdy chung sanh dwoc an lac lia khd ach.

Bat ké tu phap mén nao, chung ta can phai dung cong mét cach
chan that, dirsng ham di tat, di mau, dé cb chon cach nao cho hay,
cho dé&, dé chi Ia nhitng hanh vi manh I&i. Ngwdi tu can phai tu
that sw, chd khong phai ngay nay tu, ngay mai nghi, khéng bao
gi& thanh twu dwoc gi, ma phai ngay ngay dung cdng, ngay ngay
cd gang tinh tn, m&i hong cé duwoc két qua. N6i cho ngay, ngay
ngay dung cdng, ma tién bd ciing chwa han l1a dwoc bado dam.
Ngwdi ta ndi: "Tu dao nhw dang bach xich can, ha lai dung di
thwong khtr nan," tu dao giébng nhw leo cai sao cao tram thwérce, di
xudng thi d&, 1&én mai kho.

Thé nao goi la luc dd ?
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Bb thi,

tri gidi,
nhan nhuc,
tinh tan,
thién dinh,
tri hué.

Bb thi dd tham lan, tri gi¢i d& pham 16i, nhAn nhuc dé gian hon,
tinh tAn do lwoi biéng, thién dinh dd tan loan, tri hué dé ngu si.
Pham nhirng ai phat B6-dé tam, hanh dao Bo-tat déu phai tu sau
phap mén nay; khi cong duc vién man thi t¢i dwoc bo bén kia
(dao bi ngan).

1. B6 thi: LAy tién tai va phap cho ngudi thi goi 1a b thi. BS thi
co ba loai: mét la tai thi, hai la phap thi, ba la v6 uy thi. Tai thi con
chia ra ndi tai va ngoai tai. Noi tai la dau, mat, ndo, tdy. Ngoai tai
la thanh tri, dat nwéc va vo con. Nhw than thé clia minh, bat clr
bd phan nao trén than nay, dem ra cho nhirng ai can t&i; dat
nwdc cta minh, vo dep con khén ctia minh, cling mang ra bb thi
cho nguw&i khac, ndi tai cling bo, ngoai tai cling bo, nhw vay goi la
chan bd thi. Chan bbd thi 1a bé nhirng céi cia minh ma tao céng
dirc lanh, goi la "tuy hy cong dire," dé la tai thi.

Phap thi 1a dem Phat phap bé thi, nhw gidng kinh thuyét phap, in
kinh, Iwu hanh kinh sach, phién dich kinh dién, nhirng loai cong
dirc nhw vay. Nhu ching ta néu khéng lwdi biéng cau an, thi co
thé l1ay phap bb thi. Néu khéng du strc lwc vé tri hué thi chung ta
lay strc lao dong ra bd thi, nhw bd sirc ra lam nhirng viéc giup
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ngwdi khdn cuing, cai do ciing coi 1a phap thi. Tém lai, co tién thi
giup tién, co strc lwe thi giup d& bang st lwe, dé céng hién mot
phan déng gép clia minh cho céng cudc phat trién chung cla
Phat giao.

V6 ay thi la gidp d& nhirng ai dwong trong trang hudng so hai,
hodc bi hoan canh birc bach, an ngt khéng an. Luc d6 diéu can
thiét 1a lam sao giup ho tim ra con dwéng sang, khién cho ho
thoat khéi sy so hai, cé thé bang nhirng I&i an Ui, hodc bang sw
can thiép dé giadi quyét thang van dé gay ra so hai.

Biét b6 thi tirc 1a khéng c6 Idng tham 1an.Tham lan 1a keo bén,
khong dam xa bo mét ther gi. Nguwdi ta noi: "Co xa thi lai co,
khéng xa khéng c6." Quy vi hay coi trén thé gi¢i bao nhiéu ngudi
giau co, bao nhiéu tai phiét, vi c& gi ho c6 nhiéu tién nhw vay?
B&i vi kiép trwdc ho chiu bd thi, giup d& ké khac trong con nghéo
kho, nay cong dirc tich tu lai nén trong kiép hién tai ho duwoc
hwéng sw gidu co.

Luc xwa, To sw Dai Ca-diép, méi khi di khat thwe thwdng dén cac
nha nghéo dé hoéa duyén. Vi ly do gi vay? Té sw cho biét: "Dbi voi
nhirng ngwdi nghéo, can phai day ho hanh bb thi. Cho ho co hoi
gieo ruéng phuwdc (phwdc dién) dé kiép sau ho dwoc hudng qua
bao giau cd." Tén gid Tu-bo-dé lai chuyén dén cac nha giau dé
hoa duyén mdi khi di khat thwe. Tai sao? Ly do ctia Tén gid nhw
sau: "Ddi v&i ngudi gidu, ta phai 1am sao giup ho tiép tuc gieo can
lanh. Néu khéng thé, phwéc bao cia ho sé gidm di va kiép sau sé
chiu cdnh nghéo hén. Néu ho van cung dwéng Tam bdo, thi
phwdc bau ciia ho sé mai mai khdng hét." Hai vi Ton gia vira ké,
moi nguwdi mot y khac nhau, thanh moi nguwdi cd mét phuwong
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phap riéng dé giao hoa chung sanh. Tém lai, khi ndo khéng co y
dd gi cho minh tre 1a chan bé thi.

2. Tri gi®i: Nguoi tu hanh quyét phai nghiém tri giéi luat. Gidi la
nam gioi:

Khong séat sanh. Ngudi khong séat sanh thi dwoc qua bao vé sw
trwong tho, it dm dau.

Khéng trom cwép. Quy vi khong 14y trdm dé cia ké khac thi ké
khac sé khong lay trdm dé cda quy vi. D6 14 luat vay trd cta nhan
qua.

B&-tat Van-thi-su-loi c6 mét dbdi gidy, mot hdm Bo-tat néi véi moi
ngwdi nhw sau: "Tw thdi vo lwong kiép, ta chwa tirng lay cua ai
moét cong co, mot cai cay, mot cay kim, mét soi chi. Cho nén, ta
cé thir gi ciing chang ai dung t&i. Néu khong tin, ta hay dé doi
gidy nay ngoai ctra thanh, trong ba ngay, néu c6 ai ldy mét thi
diéu nay sé chirng minh ta noi déi." Qua nhién, ba ngay sau do,
doéi gidy van con y nguyén ngoai clra thanh. Nhw vay, chdng ta
thdy suw tri gidi trdom cwdp cla Bo-tat thanh tinh biét 1a dwdng
nao!

Khong ta dam. Nguwoi tu hanh khéng thé co niém ta dam, tie 1a
y twdng dam duc. Néu con chat niém dam duc, thi quyét khéng
bao gid vwot khoi tam gidi, van phai lwu chuyén hoai hoai trong
ludn hoi sanh t, vi ni@m dam duc chinh la gbc ré cta sanh tu.
Néu doan trir dwoc nod, thi maéi co thé ra khéi tam gi¢i ma chirng
qué Phat. B&i vay ngwdi tu hanh nhéat dinh phai dit hét y twéng
dam duc. Lam sao dut dwoc? Trwde hét 1a khéng nén an nhing
thir gidu chat dinh dwéng, bdi ly do bbén than nguoi tu khong
thiéu chat dinh dwdng, cho nén khéng can thau nhap thém dinh
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dwdng ni¥a. An nhiéu, 16ng duc nhiéu; chat bé dwéng nhiéu, tirc
sanh nhirng y niém dam duc. Mudn khéng c6 y dam thi phai tiét
ché van dé &m thuc, khdng ham an ngon, khéng ham &n nhiéu,
phai luyén tap sao da duy tri sanh mang la dwoc réi, do 1a bi
quyét cla nguwdi tu. Néu khdng, ching ta mang cac mén ngon
gdm son hao hai vi dé cung cho cai dén thd ngi tang, thi day qua
la cai hoa dan t&i pha gioi vé dam duc.

Khéng néi ddi. Khdng nai thi théi, néu nai ra thi phai néi nhirng
|1 chan that, tuyét dbi khong noi dbi gat ngwdi. Bat luan & trong
hoan canh nao chung ta cling phai no6i i that tha, thwdong xuyén
kiém soat I&i ndi ctia minh, dé khéng noéi doi.

Khéng udng rwou. Nguoi tu hanh khéng thé udng rwou (ké ca
nhirng loai doc dwoc, chat ma tay, thudc hut). Ly do la rwou cé
tac dung lam maét ly tri, khién cho nguwdi ta khdng kiém soat dwoc
tinh cdm, tao ra nhirng nghiép dién dao. Thubc ddc hai cling co6
tac dung lam cho dau 6¢c mo ho, tirc la méat chanh tri chanh kién.
D6 1a sy tai hai clia rwou va thude hut.

Van Phat Thanh Thanh la mét noi cdng hién nhiéu phuwong tién
giup nguodi tu dao. Néu khdng cod tam tham thi sé khdng co khé.
Néu khéng tranh, tranh danh, tranh lgi, tranh tai, tranh séc, chang
tranh th gi, thi s& khong cé phién ndo. Néu khéng cau, khéng
cau diéu gi, thi sé khdng co vong twdng. Duc vong clia con ngudi
khéng bao gi® dirng lai, cang cau cang nhiéu. Néu dat dwoc trinh
dod "khéng cau khong lo" thi an lac biét chirng nao! nhw trong cau:
"Nhan ddo v6 cau pham tw cao." Néu khéng tw tw, lo cho riéng
minh, thi bat c& hanh déng gi cling la lo cho ngu®i khac. Néu
khoéng tw tw, thi hét thay moi th&r déu hwdng vé loi ich cla ngudi,
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khéng phai loi ich cho minh, va dung céng nhw vay dé tu dao thi
twong lai sé chirng thanh Phat qua.

Quy vi phai theo cac phap dé6 ma dung cong tu hanh! Birng bo
gbc theo ngon, chay di kiém, nao diéu phap nao mat phap. Cang
tim kiém phap cang xa, nghia la "bdi dao nhi tri," quay lwng voi
dao ma chay. Phap duwong & trwédc mét minh, ha tat quy vi bd cai
gan gli chay di kiém cai xa x6i? Néu biét thi ngay dé, ché nao,
lic nao ciing 1a diéu phap, cling la mat phap. Néu chang chju tu,
thi du cé kiém dau dau ciing khédng cé dwoc chan phap, chi phi
thdi gidr ma khéng mang lai diéu gi hivu ich.

Cb dure noi:

Nhan than nan dac kim di dac

Phat phap nan van kim di van

Thdr than bat hw&ng kim sinh d6

Cach hwéng ha sinh do thir than?

Dich nghia la:

Than nguwdi kho dwec nay da duoc.

Phap Phat khé dwgc nghe, nay dwoc nghe.

Kiép nay chang lo dd cho than nay.

Vay dén kiép nao mai dé than nay?

Nay ching ta cé dwoc than ngudi, néu khéng mwon than nay ma
tu thi con chd téi khi ndo nira? Cho téi khi méat kiép mang than
ngwdi, luc d6 mudn tu thi da mudn réi. Chung ta phai tu thuc sw,
tu nghiém chinh, véi tat cd sy gan bo thiét tha, tdam trang phai
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khan trwong nhw thé than minh dwéi day vue, nhw tdm tinh cda
ké do tirng bwdc chan trén Iép bang méng. Sanh t& chwa liéu thi
dau con thdi gi cho sw lwdi biéng ngl nghi; khi chwa khai ngd
thi bat cr ai cling khédng cé quyén tuy tién budng tha, bd hét quy
cl. Chang gilr gi&i luat tire 1a phan lai quy ché ctia Phat. Khi stra
soan vao Niét-ban, Phat néi v&i cac dé tlr nhw sau:

"Sau khi ta nhap niét-ban, tat ca dé tlr cta ta phai lay Ba-la-dé
mdc-xoa (tlrc gidi) lam thay."

Néu khéng nghiém tri gidi luat thi lam gi c6 dwgc sy thanh tuwul!
Chuang ta quyét gitr tron quy cl tirng gid tirng khac, khéng thé
cwdi cudi ndi ndi, tdc phong khdng thé cau tha, cang khéng thé
tuy tién, ba dau lam do, phai lay gidi la thay cta minh.

Nguwoi doi tao nén ac nghiép chung quy vi khdong gilr gioi. Khéng
gitr gidi luat thi viéc gi ciing khéng ttr, chang s nhan qua, chang
so bao rng. Tham chi con cho rang nhan qua bao &ng la khéng
cd, nén tha hé phong tung lam diéu can r&, tao nén nghiép ac,
nhuw tuy tién sat sanh, trém cwdp, td dam, néi dbi, ubng rwou, hét
thay déu khong kiéng dé, tao nén bao nhiéu nghiép ti, rdi cudi
cung lanh du qua bao.

Tai sao nguwdi ta tao nén nghiép ac? Do sw dan du cla xa hoi
trong 1&p v6 hao nhang bé ngoai. Thay nguwdi ta gidu sang, song
doi hwdng thu, lién sanh long ham mudn tham lam. C6 biét dau
rang sw phu quy do 1a do sw tu tao cla ngwdi ta ma cé, con
nguwoi tham thi chang chiu tu, khéng hé gieo can lanh, chi mét
long nght quay mudn dwgc hwdng thu. T Iong ham mudn hwéng
thu nén chang t» mét manh 16i nao dé chiém doat, do d6 ma
sanh ra nghiép t6i. Khi da gay nghiép, thi chang nhirng khéng
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dwoc hwdng thr gi ma con lanh da qua bao, thdm chi khi bi qua
bao ma van khéng biét hdi 16i. Khéng cé tam hd then da danh,
con dem 16ng 0an trdi trach nguwdi, ndi nao trdi khéng céng bang,
nao nguwdi khdng cdng bang, db hét tdi 16i 1én dau nguwdi khac.
Nhirng loai ngwdi nhw vay, khéng biét phan tinh, khdng biét xét
minh, that dang thwong xot!

Nguwoi tri gidi thi "chw ac bat tac, ching thién phung hanh," con
ngwdi khong tri gioi thi di ngwoc lai. Thién ac l1a & chdé do. Lam
trai quy cu, gat bé nhan qua, khéng tin Tam bao, pha hoai Dai
thtra - d6 la nhirng nghiép t6i gay ra béi sy khong tri gi&i. Xem
nhw vay thi ta thdy tri gi&¢i 1a quan trong nhw thé nao. Nguwoi tu
hanh, bat luan tu ra sao, néu khéng tri gi&i, thi mién ban, vi nhw
vay khéng hy vong thanh dao dwerc.

3. Nhan nhuc: Bat cr lUc ndo, tai bat c¢ noi nao, déu phai gitr
hanh nhan nhuc. Dbi v&i bat ci ai, vé bat clr viéc gi, déu phai
nhan nai. Nhan nhuc nghia 1a khdng ndng gian, khédng sanh tam
phién ndo. Béat luan trong hoan canh nao, phai gi* tdm khéng
chap trwdc va thuan vai tw nhién.

Nhan cé ba loai:

Sanh nhan: Du gap thuan canh hay nghich canh, bat c luc nao
cling khéng ddng tdm. Pwoc nhw vay nhd ¢é dinh lwe. Néu dat
t&i trinh d& nhw nhw bat ddng, liéu liéu thworng minh, thi cdng phu
nhan nhuc da t&i dwoc trang thai 16 hda thuan thanh (16 Itra ma
xanh ron).

Phap nhan: Hoc Phat phap thi phai co6 tdm nhan nai. Khdng phai
vira nghe noi Phat phap rat rong ma da than rang Phat phap rong
nhw bién, thi hoc dén d&i nao ma&i xong? Réi vi d& ma nan chi,
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phap nao cling khéng chiu hoc. That ra, chang ké phap mén
nhiéu hay it, ta hay nhan nai, c& hoc dan dan. "Phap mén vd
lwong thé nguyén hoc," phdi nhw vay dé! Birng nghi rang kinh
dién co t&i ba tang mwoi hai phan kinh, phap mén thi tinh ca tam
van bdn ngan, réi tr d6 chang hoc phap mén nao, bd ludn co hoi
dé thanh Phat. Pay |a sv biéu hién cta tdm khéng c6 phap nhan.
DPung ra phai cé tinh thdn nhw sau: Chang ké phap mén cé nhiéu
hay it, c6 thé hoc dwoc bao nhiéu thi hoc bay nhiéu, cé thé hiéu
dwoc chirng ndo thi hiéu chirng ay, phai hét sirc ma theo, khdng
lam mot cach mién cuwéng. Khong ai bado ta phai hoc tap hét,
khéng ai bao ta phai hiéu hét, vay cd gi ma phai hai so? Néu
chang hoc tap, bd phap khdng thwong tiéc dé cam tam doa lac thi
that la dang tiéc 1am thay!

V6 sanh phap nhan: Khong thay cé phap sanh, khéng thay co
phap diét, trong tdm la nhan, déi canh vé tam, déi phap vé tam,
trc 1a chirng dwoc vd sanh phap nhan. Phap la chang sanh
chang diét, Phat Ia chdng sanh chang diét. Ching ta tu hanh dén
ché vién man, dwoc giai thoat, tirc 1a téi ché chang sanh chang
diét, do d& ma can phai tu hanh nhan nhuc. Phap mén nhan nhuc
dung dé khao nghiém céng phu nhan cla ta ra sao. Nguwdi tu
dao, khdéng phai chi riéng c6 kha nang nhan, ma con trong nhirng
trang hudng khéng thé nhan dwoc, ma ciing nhan chju dwoc, do
ma&i goi la chan nhan nai.

4. Tinh tan: Nghia 1a khéng giai dai, khéng lwdi biéng. Nguwdi tu
dao phai thuwérng xuyén tinh tan, tirng gid tirng khac dung cong.
Ngay tinh tan, dém ciing tinh tan, ngay dém sau thdi déu tinh tan.
Than tinh tan, tdm cling tinh tan, tuyét déi khéng giai dai, ciing
khong phai khi thi hang hai khi thi chan nan.
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Nguwoi thé gian phan déng déu khéng co tinh than tich cuwec,
thwérng dé 1ang phi thdi gian. Mbi ca nhan, tir sang s&m, bat dau
twr lGc ngu day, da tat twdi nguwoc xudi cho dén tdi, cbt lo cho da
ba bira an. Néu chi c6 vay thi gia tri cudc sbng chang cé bao
nhiéu, y nghia cudc sbng ciing chang cé gi, séng ciing nhw chét
chang cé gi phan biét. Dung la "hanh thi thu nhuc," chi la cai thay
va dbng thit di lai. Quy vi hay nghi th¥! Ching ta séng dé lam gi?
Pé dung tri hué cla chung ta giup d& nhirng ai khdng co tri hué;
lay strc clia chung ta gitp d& nhivrng ai khdng co6 strc; lay sau can
day da cua chung ta giup d& nhirng ai ma sau can khéng toan
ven. Chang ta khéng nhirtng phai thwong cac ching sanh dong
loai, con phai thwong ca chung sanh khéng cung chdng loai.
Chung ta sang subt trwdc, phai gido hda nhirng ai khéng sang
subt, dé ho dirng lam chuyén hé dé. Bé phuc vu ching sanh ma
chung ta séng & doi. Oil Tinh than do qua 1a v dail

Tam tinh tin, dé cau Phat dao; than tinh tdn dé& ctu dd ching
sanh. Nguwdi tu dao phai tinh tAn nhw vay dé! Con nhuw tinh tin dé
tw tw, tinh tan dé tw loi, thi khéng thé thanh Phat dao. Quy vj hay
nh& cho ky! Khéng thé tuy tién dé cho thdi gian tréi qua mét cach
vé vi, cling khédng nén cd mac cdm va thira nhan rang ching ta
khéng thé t&i dich, ma phai hiéu céai y nghia: "mét phan cay cay,
mét phan thau hoach.”

Nguw&i tu hanh khéng ban téi sy thoai mai, khéng néi t&¢i hwdng
thu, chi chuyén tadm tu mét cach ding manh, tinh tan, dbéi voi ai
cling hét strc tich cwc, khédng bao gid té ra tiéu cwe. Ciing khéng
tham dé hwdng thu, ma phai ganh véac gian lao, vi Phat gido ma
nd lwc. B&i vay, Kim Son Thanh Tw 1a cai ta lanh, Van Phat
Thanh Thanh la cai kho bang. Tu lanh thi nhé, kho bang thi lon.
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Tu hanh trong kho bang, phan chan tinh than, dan dau moi ngudi,
ch® khéng phai tut lai phia sau. Néu nhw ngay tai dao trang ma
lwdi biéng thi bao nhiéu cdng dirc déu tiéu ma. Ta tri ta kién la
mot the t6i 16i, biét rd minh sai quiy ma con tim dwdng dé bién
ho thi that & mot diéu khong thé khoan thir dwoc. C6 ta tri ta kién
chi vi thiéu tinh tan, bao nhiéu thdi gian quy bau héa ra da dwoc
dung dé nuéi vong twéng!

Tinh tan, tirc chdng phai bdo quy vi an cho tinh tan. Khi an thi &n
nhiéu hon moi nguoi, khi cdng tac thi lam thua moi ngui! Tinh
tdn day, chang phai bao quy vi ngt cho tinh tan. Nguoi ta chua di
ngu, quy vi da di ngu trwde, ngudi ta da tinh day, quy vi tinh day
sau cung! Cling chang phai bado quy vj tinh tan cau danh, tinh tan
cau loi. Tinh tan that sw 1a tinh tAn phat tam dai B6-dé, tinh tan
hwéng téi dao vd thwong Bo-dé. Quy vi phai tinh tan cho dung
chd, chd khong thé tay tién ma chi tinh tAn cai gi loi cho minh, do
la mét sw 1am 13n rat Ion. V& diém nay, chung ta hdy nhan dinh
cho ré kéo lai di han subt doi.

5. Thién dinh: Tiéng Phan la thién-na, dich nghia la tinh Iw. Tinh
la lang 1€, dwng lai, lw la tw lw. Tinh vy Ia Iéng lai cac vong twéng
cda y thire, khéi phuc sw thanh tinh vén cé cia chan tam. Thién-
na con duwoc dich la tu tw duy; tw duy nghia la tw twdng, tw twdng
dinh chi lai goi Ia dinh. Thién la tiéng Phan, dinh 1a tiéng Han, dé
la moét danh tr ghép lai tir hai chr gbc Phan va Han.

Vong twdng cla chung ta, niém niém doi dbi, niém niém ké tuc
khéng nglrng, néu chang phai Ia thién niém thi 1a 4c niém; chang
phai chanh niém thi lai la ta niém, hai thr d6i choi nhau. Nhw vay
bén trong da co chién tranh, thi t4t s& anh hwdng ra bén ngoai,
thanh chién tranh gitba nguwdi véi ngudi, gilra nha no véi nha kia,
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gitba nwdc no voi nwdc kia, tham chi gitra thé gidi nay vdi thé
gidi kia, gitra tinh cau nay va&i tinh cau kia. Noi rdng ra niva, gilra
hé ngan ha nay véi hé ngan ha kia ciing cé thé cé chién tranh.
Phan tich cho that ky, chién tranh phat sinh la do vong twéng cla
chung ta tao thanh. Vong twéng do la cac niém, "niém khéi bach
sw thanh, niém chi van sw vo," hodc nhw ¢b d&c co cau: "Tam chi
niém tuyét chan phd quy, tw duc doan tan chan phwdc dién," rd
rét 1a nhw vay, ay la do kinh nghiém ma noi.

Tai sao chung ta kh&i Ién vong twdng? Badi vi cai "nga" no tac
quai. C6 nga mai sanh ra y niém ty tw. Co tw tw nén co tv loi, hai
céi nay déu la hang lang séi ngang nhau, chung Ia cap bai trung.
B&i c6 tw tw va tw loi nén méi sanh tdm cau. Khi ¢é cau, long
tham lién ndy sanh, va theo sat né 1a tam san, theo sat san la si,
chung cu theo nhau khéng r&i mét bwéc. Chinh chung la nhirng
th(r gdy nén phong ba bao tap, lam mit mu may khéi, bay ra mét
cuc dién hét strc hén don hé dod, kho cé thé ctru van.

Chung ta la ké tu hanh phai lam sao ngan chan cac tdm tranh,
tam tham, tdm cau, tam tw tw (ich ky), tdm tw loi, tdm néi doi,
khéng thé dé chiang hoat dong tw do. Lac do, tri hué hién tién,
hao quang cla noé chiéu sang tiéu hét vé minh va hac am, tdc la
trang thai minh tam kién tanh, muc dich tu hanh cua chung ta.

Tinh lw chinh 1a Idng dirng tap tam, tw duy tu téc 1a niém niém
khéng r&i, khéng quén tham ctu. Nhw tham mét cau thoai dau,
thi trng gi® tivng khac tham, khéng cé gid ndo, khac ndo ma
khéng phai dwong tham. Thoai dau khéng phai dung dé niém ma
dung dé tham. Ty nhw tham cau "niém Phat 14 ai?", chinh Ia tham
cai chir "ai." R6t cudc la ai dé6? Kiém cai "ai." Khi nao kiém dwoc
"ai" thi khi d6 ngd dao. Néu nhw kiém chwa ra, cling khéng vi vay
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ma nhut chi, ct tiép tuc cb6 gang kiém mai. Khi kiém dwoc "ai," thi
trong khéng con biét t&i than va tdm nay, ngoai chang biét toi thé
gidi nira, tt ca déu Ia khéng.

Cudi cung cai khéng cling khéng con, vay thi con chap vao dau
nira? Luc d6 hdt nhién quan thdng hét ca, dai triét dai ngd, nuéc
chay da hién ra, thay tan ban sac cia moi sw vat. Nhé ky diéu
nay! Bong dé xay ra canh gitba dwdng ma bd cudc, khéng chiu
tién 1&n, ma phai dan budc di téi, miét mai cdng phu cho dén ché
son cung thay tan, lac d& moét sy chuyén minh xay ra, dwa hanh
gia vé tan noi qué huwong muén thud.

Tham thién chinh la "tham" cai gbc ré cta sanh ti. H6t nhién gbc
ré bi doan trir, hanh gia lién buwdc qua nguwdng clra sanh t&r dé di
vé tw tai. Trong luc tham thién, dau cho gié ndéi mwa roi, hanh gia
van chuyé&n nhat mét tm, tap trung hét tinh than vao "tham" chi
"ai." Cong phu day t&i cwe diém thi sé tién t&i cadnh gi¢i nhw nhw
bat dong, liéu liéu thwdng minh. D6 13 luc ta tri ta kién 1an khuat
dé nhwdng chd cho chanh tri va chanh kién xuét hién. D6 1a coéng
nang cua tu thién, diéu dung cda né that khéng thé nght ban.

M®&i ca nhan ching ta déu co vé lwong vé bién vong twéng. Vong
twdng lao xao gibng nhw cac hat bui trong hw khéng: 1ic binh
thworng mét ta khéng thay, nhwng khi cé anh sang mat troi xuyén
qua thi ta thay rd tirng hat bui, thady ching hét nhién bay 1én, hot
nhién bay xubng, khéng cé gi nhét dinh. Vong twéng cta chung
ta clng vay, chung ta khéng quan sat chung duwoc, nhwng voi
anh sang cla Phat phap chiéu soi, ching sé 16 hét nguyén hinh.
Co6 vong twdng thi phai lam sao? Phai can quét chung cho sach.
Dung phwong phap gi? Dung thién dinh. Céng phu thién dinh sé
giup ta thanh toan vong twéng. Tu thién dinh can phai c6 tinh tan
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va nhan nhuc giup d&. Sau do thi can cé bd thi, tri gi¢i gitp thém
nita m&i cé thé hoan thanh dwoc s mang. Nhirng thir nay déu
phai hé tro cho thién dinh, thi hanh gid méi cé thé thau nhiép
than tdm, ma khéng khai Ién vong twdng. Tuy la sau mon, luc dé,
nhwng chung cé quan hé lién dé&i véi nhau, cai no phai hé trg cho
cai kia m&i duoc.

Nguwoi tu dao phai cé con méat trach phap, biét rd cai nao la thién
phap, cai nao 1a 4c phap. Piém nay phai nam cho virng. Dbi voi
phap thién thi "chung thién phung hanh," v&i phap ac thi "chw ac
mac tac." Néu khéng phan biét rd, thi phai trai khéng minh bach,
tirc 1a tréi voi dao. LAam sao dé& co con mat tri hué trach phap?
Diéu cbt yéu Ia toa thién tu dinh, dung cdng t&i ché cwc diém thi
tw nhién tri hué hién tién. C6 Diéu quan sat tri thi cai gi clng
phan biét dwoc.

6. Tri hué: Dau tién la tri gi®i, sau do tu dinh. Cé thién dinh mai
co tri hué chan chanh. Pham nhirng ai thanh tam tinh toa tham
thién, tri hué cta ho phan déng déu cé chanh tri va chanh kién.
Nguwoi khéng dung cdng tham thién, ngdi tinh toa chi |a lay 18, ho
cling c6 chat it tri hué, nhwng phan déng la ta tri ta kién. Tai sao?
B&i thiéu co s& cla tri hué. Ta tri ta kién la tri bién théng cla thé
gian, chanh tri chanh kién chinh 1a Phat tri Phat kién.

C6 cach gi dé phan biét hang ta tri ta kién. Cé sau tiéu chuan sau
day:

A. Trwdc hét thir xem ngwdi nao dé co tam tranh danh tranh loi
hay khéng. Dung c¢dng cho danh loi, lai tham tai tham sac, tham
lam khéng biét chan.
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B. bé y xem ho co ty "danh bong" cho ho khéng? Ho cé tw minh
xwng tan khéng? khoa trwong minh khéng?

C. Ho ¢6 ha gia nguoi khac dé dé cao than phan cia ho khéng?
Péi v&i nhirng hang nay, chadng can hdi cling biét, nhat dinh la
hang ta tri ta kién.

D. Lai xét xem ho c6 tham cdu gi khéng? Noi vé ngudi xuét gia
thi méi ngay an moét bira, nhwng cling cé ngudi khéng theo quy
diéu nay, tw ddng dén tiém dé& mua thirc an. Nguoi dé dwong cé
duc niém vé an, vay duc niém vé sac chac ciing khéng bé dworc.
C® nght cling biét, nhirng hanh dong do déu 1a vi ky. Néi chung,
pham la vi ky tirc da co sw tham cau.

E. Sau dé th&r xem ho c6 tam tu tw tw lgi khdng?

F. Xem th&r ho c6 thich néi déi khéng? Néu co, ho thudc vé hang
ta tri ta kién, khdng con nghi ng® gi niva.

L4y sau tiéu chuan trén dé trdc nghiém cé thé biét nguwdi nao doé
c6 chanh tri chanh kién, hay thuéc hang ta tri ta kién. N6i tém lai,
néu hét thay moi thir déu kéo vé cho riéng minh, thi dé Ia hang ta
tri ta kién. Néu hét thay déu vi hanh phuc cda dai chung thi nguoi
do6 co chanh tri va chanh kién.

Mudn nhan ra that minh bach sau diéu kién nay, thi phai cé con
mat tri hué biét trach phap. Do dinh ma tri hué phat sanh, cé tri
hué réi ma&i tin chan ly. Hop chan ly thi theo, khéng hop chan ly
thi v6 luan nguwoi ndi do la ai ciing khéng dang tin. C6 cau: "Thi
dao tac tién, phi dao tac thoai." Ché nén theo mu quang, ché nén
tu mu quang, néu khéng chang nhirng khéng cé ich ma con co
hai.
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Thé Gi¢i Tén Gido Dai Bong, Khdng Nén Phan Tranh

Téi dén nwédc My dé hoang dwong Phat phap, dé ciu chuing
sanh lia khd t&i ché an vui, cho nén ngady ngay gidng kinh thuyét
phap, d& quy vi khai mé tri hué, hiéu 1& nhan qua bao &ng, mot
suw that tram van 1an dich xac. Hay nh& ky, khéng thé di sai nhan
qud, néu khéng &t doa dia nguc, vinh vién khéng lay lai duoc
than ngwdi. Tuy nhién, t6i van chwa gidng cho cac quy vi vé 1o
ich ctia nghe kinh. Nghe kinh dé& hiéu chan ly mét cach minh
bach, dao ly ndo chwa hiéu sé dwoc sang té. Hiéu réi, luc d6 mai
theo phap ma tu hanh va dat dwoc sw an vui chan chanh. Tuan
tw theo bdn buwéc Tin, Giai, Hanh, Chirng ma tién t&i sé c6 co dat
t&i clru canh.

Chung ta néu hiéu dwoc van dé nay, at phai coi trong Phat gido,
4t phai Gng ho Phat gido, khién Phat gido mdi ngay mét I&n manh
huy hoang. Ké tuc hué mang ctia Phat gido chinh Ia trach nhiém
cua Phat giao db.

B4t cr tdn gido ndo cling nham vao hanh phuc cta ching sanh,
ché khéng gay sw phién ha. Dbi voi bat luan tdn gido ndo ching
ta cling khéng mang thanh kién, khédng bao gi®* phé phan cac tén
gido khac la khdng cao minh bang Phat gido. Ching ta phai 1y
cau "dao tinh hanh, bat twong béi" 1am nguyén tac, phai nghién
ctu ¥ nghia cac thr tdn gido, dé biét ché nado la s& trwéng chd
nao la s& doan, chon lay cai gi hay dé phat huy, d& noi theo, néu
khéng sé bi thdi gian dao thai.

C6 nguwdi hai téi: "Ong thudc tén gido nao?" Toi bao t6i thudc ton
giao cua chan ly, tén giao cua ngwdi, tdbn giao cua chung sanh,
tdn gido clha dai chung. B&i ching sanh la nguwdi, ngudi cé thé
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thanh Phat, cho nén Phat giao la tbn giao cua nguwoi, tirc la tébn
giao cua chung sanh.

Phat gido bao trum cung tan hw khéng, khdp cac phap gioi.
Chung ta phai nhan rang hét thdy moi thr tdn gido déu nam trong
Phat giao, la mét bd phan cua Phat giao. Co diéu, cac tén giao ho
khoéng thira nhan nhw vay, dé la chuyén riéng cta ho, chung ta
bat tat phai ban dén. Piéu can l1a ching ta hay mé rong bao la cai
tdm lwong cua ching ta, bao quat ca van hiru. Tan huw khéng,
bién phap gi®i, déu la sy biéu hién cta chan ly. Xin quy vi lwu y
cho! T nay vé sau chung ta sé& khédng phan biét tén gido nay tén
giao kia. Ho phan biét nhwng chung ta khéng phan biét, phai co
long nhw vay méi ¢ sw vui vé moi dang, néu khdng, "éng ndi dng
hay, ba noi ba hay," cing nhau tranh luan, chadng hay ho gi. Chan
ly 1a khéng so thir thach, khoa hoc cang tién bd cang chirng minh
rd chan ly cia Phat giao. Nguwoi ta thuwdng noi: "Vang rong khéng
so Ilra 10," cang luyén cang sang nuwéc, cang dep mat.

Noi Chanh Phap Tru Thé

Nwdc sdng Ni-la van chay hang ngay; Van Phat Thanh Thanh
van hang ngay gidng phap. B&i nguyén cho chanh phap tru thé,
nguyén chuyén thdi mat phat tré thanh chanh phap cho nén ngay
ngay phai gidng kinh thuyét phap khéng cé luc nao 1a ngwng nghi.
Pé tiép tuc hué mang Phat, dé hoang dwong Phat gido cho huy
hoang, dé cho phap am truyén ba khap thé gidi, khién cho déng
dao chung sanh dwoc nhiéu loi lac, ma Van Phat Thanh Thanh
phai dirng ra lam Phéat sw, nhan lanh trach nhiém nay. Do dé Van
Phat Thanh Thanh |a dao trang ctia chanh phap tru thé.
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Pham nhirng ai tru tai Van Phat Thanh Thanh déu phai cé thién
can tham hau, néu khéng sé& khéng trd dwoc chd nay. Cé dwoc
hoan cénh tét dep nhw vay, at ching ta phai cb gang tu dao, dung
coéng lam viéc dao. Phai rang chiu khd, chju cwc, phai cé tam khi
khéng lay chuyén, phai cé y chi sat da, méi da kha nang ganh
vac viéc dao, va hoang dwong chanh phap tai cac ndi, cai thién
long nguwdi, d6 la sir mang clia Phat gido dé vay.

Co6 nguwoi do dirc hanh chwa da, thién can con mong, nén sau khi
dén Van Phat Thanh Thanh thi ngay ngay chéat day vong twéng,
thdy & day qua khé s&, mdi ngay &n mdt bira, com nwdc dam
bac, cong khda ndng né, quy cl nghiém ngat, tw cam thay khong
chiu ndi va cudi cung khdng qua duoc thi thach, bén dbi y khéng
& nira, phai bé noi thanh tinh nay.

Van Phat Thanh Thanh la dao trang chuyén banh xe chanh phap
tai Tay phwong, khéng c6 ngay nao ma & day khong dung cong.
Mwa to gié 1&n cling van dung cdng lam viéc dao, khéng bao gi®
gian doan. Nguoi cé dao tdm, dén day thi cdm thay dung la chd
ho phai t&i, con ngudi khdng cé dao tdam dén Van Phat Thanh
Thanh nhw cdm thdy nhw ngdi trén tdm thdm dinh, khéng lic nao
an 6n. Cung mdt noi ma hai canh gidi, chang qua vi thién can
khac biét, c6 nbng co6 sau.

Nguwoi & Van Phat Thanh Thanh déu cé kha nang chiu khd chiu
cuwc, ai ai cling phat B6-dé tam, vi déu la nhirng Phat gido dd
chan chanh. Ngay ngay ho chién d4u vé&i gian khd, vi phap quén
minh. Ngu®i chuyén vé phién dich thi sudt ngay cam cui, chang
vi danh hay vi lgi. Nay dwong thdi phap héi Hoa Nghiém, budi toi
nao cling c6 khoa giang Pai Phwong Quang Phat Hoa Nghiém
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Kinh (phap sw Hang That chl gidng), chwa cé lic nao ngung
nghi. D6 chinh Ia hién twong chanh phap tru thé.

Cé nguoi dén Van Phat Thanh Thanh bén cé cdm twdng quen
thudc nhw khi tré vé nha cia minh, khdng muén bé di néi khac.
Ay ciing vi Van Phat Thanh Thanh Ia dao trang cta chanh phap,
la noi phap hy sung méan. Vi than sinh cia moét vi tu & day (Liéu
cw si) da tirng néi nhv sau: "Nguwdi dén Van Phat Thanh Thanh
nay, xau dén dau ciing thanh tét. Mudn x4u lai ciing khdng duoc
nira." Phai la ngudi da tirng trai trong xa héi, méi ¢ nhirng nhan
dinh nhw vay, that la dang quy!

Tw ngay 3 dén ngay 9 thang 4 nam 1982, tai Dién Van Phat

Niém Khai Tire Giac, Giac Roi Tire Khong

Ngw&i nao tru tai Van Phat Thanh Thanh nhat dinh phai that long
tu dao, tirng thoi tirng khac phai héi quang phan chiéu, kiém thao
than tdm minh, coi c6 pham vao nam giéi co ban la sat, dao,
dam, vong, tlru chang? Phai can than gii gidi, tirng gio tirng
khac, phai khan thiét tu va lay chuyén cla hai vi hanh gia tam bd
nhat bai, ba budc mot lay, dé lam gwong hoc héi. Tirng thi tirng
khac quy vi nay tw xét vé minh, khdng dé vong twédng day lén.
Ciing c6 luc vong twdng dén, nhwng ho tinh ngd tirc thi, biét la
sai, bén thau hdi ngay vong twéng. "Niém khéi tire giac, giac roi
tirc khong," khi da giac, da biét, thi chéng co gi nira.

Tai sao c6 vong twédng? Bdi chwa pha dwoc canh clra cia canh
giéi sau tran, tirc sac, thanh, hwong, vi, xic va phap. Do d6 mat
bi sac tran 6 nhiém, tai bj thanh tran mé hodc, mi bi hwong tran
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du, lw®i bi vi tran sai khién, than bi xdc tran lam say dam, y bi
phap tran ddng, tat ca déu bi dién dao béi sau tran. Néu nhw tam
giac ngd thi cé thé lay ra dwoc gbc ré clha vong twédng. Néu tam
khéng bi sau tran Iam cho rdi loan thi chirng dwoc so qua A-la-
han.

Nguwoi chirng dwoc so qua, mat thady sdc nhwng chuyén dwoc
sac tran, tai nghe am thanh nhwng chuyén dwoc thanh tran, va
cling nhw vay dbi voi cac can khac. Cau noéi "bat nhap thanh
hwong vi xtc phap" Ia nghia khéng hé bi mdt trdn nao dao déng.
Lac d6, danh khéng lay chuyén dwoc, loi khdng lay chuyén duoc;
ddi voi hét thay moi thi, 1ong khong bi déng, cling nhw y nghia
cau: "Nhan quan hinh sac ndi vo hiru, nhi thinh tran sw tdm bt
tri," trc 1a mét nhin hinh sic nhwng bén trong khéng co gi, tai
nghe chuyén ma tam khéng hay biét. C6 cau: Na-gia thuwong tai
dinh, vo hiru bat dinh thoi, khéng co luc nao ma ngoai vat lam
cho tam dao dong, khéng co6 khac nao bi mé hoéac trudc ngoai
canh.

Khi nao dat dwoc canh gi¢i ndy van phai né lwc dung cdng,
khéng thé gidi dai. Néu co chut lwdi biéng, can bénh ci lai tai
phat, cho nén nguoi tu dao, phai tiép tuc gang géi, diing manh
tinh tan, chi biét tu hanh, khéng sanh vong twéng, dé mai la cach
dung cbng chan chanh.

Co6 nguwoi & day khéng dung céng tu hanh, chi lam theo nguoi
khac. D6 chi 1a sw a-dua. Thay nguwdi ta niém Phat minh cling
niém Phat. Tai sao phai niém Phat? Khéng biét. Thiy nguoi ta
lay Phat, minh ciing lay Phat, réi ciing khong biét vi sao ma lay.
Cho dén tung kinh, tri chd, ngdi thién, dai khai khéng hiéu nghia
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ly gi hét. H5 dd nhw vay, ding la "thwec bat tri ky vi," qua l1a ubng
phi thoi gian. Tu dao nhuw vay, that dang thwong!

Toi Ngap Trdi, Sam Hbi Thi Tiéu

Sam héi la co hdi dé ké pham gidi biét héi 16i va stra dbi. Co6 cau:
T6i tong tdm khéi twong tdm sam.

Tam nhwoc diét thoi toi diéc vo.

Tam vong téi diét lwdng cau khong.

Thij tac danh vi chan sam hoi.

Dich nghia: Toi tir tdm kh&i, 1ay tdm sam hdi. TAm ma diét thi toi
cling khéng. Tam quén, toi diét, hai th déu khéng. D6 goi la
chan sam héi.

Sam héi xong, thi vinh vién khéng tai pham. Néu sam hbi réi clr
pham toi, lai sam héi lai pham t6i, thi chi la trd dua cua con nit,
chang cé ich loi gi. Sam hdi phai cho trinh trong, khéng phai c
noi hai chir sdm héi trwéc mat moi nguwdi réi tire khac nghép toi
sé tiéu ma. Khéng phai don gidn nhw vay, chi cé ké si ngbc mai
nghT Iam |4n theo 16i d6. Sau khi sdm héi phai 1ap 16 thé nguyén:
"Moi sw tir trwéc coi nhw da chét theo véi ngay hém qua, tr nay
vé sau moi sw coi nhw ddi mai," va sau nay tuyét déi khong tai
pham, phai nhw vay tdi nghiép mai cé thé tiéu dworc.

Néu sam hdi ma khéng cé thanh tam va thién vy, thi tdi khéng hét
ma con nang thém nira. Tai sao? Biét gi¢i ma pham gidi, t6i thém
mot bac. Néu toi gia tdng dén cwc diém, tirc bi doa vao dia nguc
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vé gian dé chiu vo lvong the khd, mudn doi khéng chuyén duoc
than, rat 1a nguy hiém. Quy vi! Phai thanh that nhan 16i ctia minh,
va hét long stra d6i. Mau mau hdi cai nhitng diéu 16i xwa, ché
khéng phai lam cho qua loa nhw trd choi cua con tré. Téi & day
khéng phai dé hoa theo quy vi d& dua rérn dau! Phai hiéu rd nhw
vay!

Noi Quy Y Cla Cac Tin D6 Tén Gido Thé Gidi

Van Phat Thanh Thanh la noi phat tich ctia Phat gido thé giéi, va
cling la noi Phat gido thé gioi tré vé ngudn. Kinh Hoa Nghiém co
ndi: "Khéng cé cai gi ma khéng phai tir Phap gidi nay lwu xuét,
khéng co6 cai gi ma khoéng tré vé véi Phap gioi." Mot gbc tda ra
hang van ngon nganh, van ngon nganh lai tr& vé gbc, nén Van
Phat Thanh Thanh Ia noi tré& vé cla céac tin d& Phat gido trén toan
thé gi¢i. Chang ké ho thudc Phat gido, hay Thién Chua gido, Co
Péc gido, Hoi gido, Do Thai gido, ai dén chang ngan, ai di chang
gitr, ai mudn dén cw viéc dén, ai mubn di thi c& di, Van Phat
Thanh Thanh vinh vién dé clra ngd rong mé.

Chir "Van" cta Van Phat Thanh Thanh, néi Ién y nghia nhiéu vo
lwgng. Van Phat Thanh Thanh khdng s¢ nguwoi déng, cling khéng
so ngwoi it. Nay thi da cé van vi Phat quang Iam noi Bao bién,
trong twong lai cac nhan si tén gido thé gi¢i cling s& quang 1am
Van Phat Thanh Thanh, cho nén da co6 sv tru liéu cho trai dwdong
chitva t&i cad ngan ngwdi. Hién nay trai dwdng chi i chd cho ndm
tram nguwdi cung tho trai mét luc, do d6 khi c6 phap héi Ion
thwong xay ra hién twong khéng cé chd dé tho trai (b&i qua ngo
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khéng an). B&i vay, can phai xay cat trai dworng dé co thé chira
khoang hai ngan nguoi.

Céng trinh ké trén van con la nhd, tiép theo sé& c6 mét cdng trinh
I&n. Trong chwong trinh thiét k& dwong cé dw tinh xay cat Hoa
Nghiém Chanh Phap duwong, cé thé chira cd muwdi ngan ngudi
nghe phap, lam noi tu dao cda van nguwoi. Lai cé dy dinh kién tao
Pai Hung Bao Pién cung ngdi Bao Thap, v&i mot cai hé lon dé
phéng sanh. Cong trinh cua Van Phat Thanh Thanh la vé cung vé
tan. Van Phat Thanh Thanh khai son tich dia, lam noi tr& vé
nwong twa cho tat cad doé chung cla tén gido thé gioi.

C6 nguwdi bao: "Thwa phap suw! M& rong theo cach ay, thi kinh phi
I&n 1dm a! Co6 phai nhw vay s& nham vao bon cw si chiung téi dé
hoa duyén khéng?" Quy vi yén tam! Tw trwdce téi nay téi chwa hé
hoa duyén ai, quy vi dirng so. Néu khéng tin, cr tuy tién, kéo sau
nay lai trach c. Ai khéng so lap céng dirc thi clr ing hé Van
Phat Thanh Thanh. Téi xin ndi théng v&i cac vi, téi ndi téi lam
chuyén gi thi ti s& lam chuyén do, tuyét ddi khdng ndi sudng. Ai
s@ bi hda duyén, thi xin r&i khéi Van Phat Thanh Thanh sém moét
chut, con t6i, thi t6i nhat dinh kién tao mot noi cho dé chang cua
tén gido thé gidi tré vé nwong twa.

Nhat Niém V6 Minh T&c Doa Luan Hbi

Nguwoi trén thé gian déu & trong canh séng mé chét moéng, khéng
cé lic ndo tinh ngd dé tim ra 16i thoat khéi luan hoi. T thoi vo
thay dén nay, chung sanh bi vé minh dwa day, di trong sau néo
ludn hoi, séng rbi chét, chét rdi sbng, quan quanh Ién xubng
khéng co han ky.
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Cudc do&i nhu mdt vé tudng. Trong tudng, khi thi dong vai vua, vui
thu v&i vinh hoa, phua quy; khi thi déng vai an may, chiu da tha
khé nan. Khi lam hoang dé thi khéng biét cai luc khd 1am than an
may; lam an may khéng biét cai vui khi lam vua. Nhitng canh bi
hoan ly hop thoang qua nhw trong nhay mat, chang khac gi mét
gidc mo xuan.

Nghiép chwdng cdia minh, tdng nhiéu hay it? Khéng hay biét. Birc
hanh ctia minh gieo tréng dwoc bao nhiéu? Khéng hay biét.
Khéng hay biét tirc 1a vé minh, vé minh |1 gbc ré cua sanh t.
Néu khéng vé minh thi dau c6 con bi khé trong canh luan héi.
Muc dich clia chung ta tu dao la pha vé minh, chuyén thirc thanh
tri, chuyén thirc a-lai-da thanh tri Dai Vién Kinh.

Ngudi c6 vO minh cia nguwi, tha vat cé vé minh cua thu vat, cho
dén quy doéi, ching sanh dia nguc, méi loai déu c6 vé minh riéng.
Trong chd vd minh, cac chung sanh tim 16i ra (ra khdi tam gi&i),
nhwng cang tim cang hd dd, tim khéng ra 16i, van chiu khd sé&
trong luan hodi. Tai sao? B&i vi vong tam tac quai, va khéng biét
dung chan tam (tri hué) dé kiém 16i ra.

V6 minh tirc khdng c6 tri hué. Nguwdi khdong cé tri hué thi bat luan
lam viéc gi ciing lam trong sw dién dado, 1y trai cho 1a phai va
ngwoec lai. Biét rd diéu sai quay ma van lam, Ay chi vi vd minh che
lap khién ta phai lam dwdng. "Chon dwdng gai goc ma di," thi
vinh vién khéng kiém ra dworng chanh.

K& hoc Phat phap, can phai pha vé minh nay, cho phap tanh hién
16. B&i 6 vO minh, nén vui vé ma lam chuyén ho dd. Cé cac loai
ta tri ta kién nay nén tam tw tw, ich ky méi ndi 1én tac quai, mat
hét ca sy cong bang va vo tw. T do, mdi kiép sanh ra 1a mbi 1an
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di xubng, cho dén tan cung Ia kiép suc sanh, hodc lam than con
kién, ho&c lam than con muéi, lic do6 chi con chut xiu tri giac ma
thdi. Vay ma van tham, tham khéng biét chan, van hanh déng
trong hd d6. Quy vi coi! Cac loai ddng vat déu co6 tanh ca. Cac
ching sanh von san cé Phat tanh, nhwng khéng hoan toan, ay
b&i ly do "tanh hoéa linh tan," cho nén chang ngu si, thwd'ng xuyén
séng trong vé minh.

Con nguwoi tuy goi la van vat chi linh, co6 tri hué, nhung lai tao ra
nghiép ac, cling vi ly do vé minh che khuét tri hué, nén mai lay
vong tdm ma hanh déng. C6 cau ké tung néi vé tac dung cua cai
'tam'( ), nay toi lwgc giai ra nhw sau:

Tam diém nhuw tinh b
Loan cau tw nguyét nha
Phi mao tong thr kh&i
Tac Phat da do tha.

Dich nghia:

Ba chdm nhuw sao bay
Moc cong nhw trang moi
Mang I6ng tlr day ra
Thanh Phat ciing tr day.

Tam diém nhuw tinh bé: Trén dau cta chir "tam" Ia ba cham, gidng
nhw may ngdi sao trén trdi xép thanh mét hang.
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Loan cau tw nguyét nha: O dwéi chir "tam" la mét cai moéc cong,
gibng nhw vang trdng ma&i vao cac ngay mong ba hay méng bén
am lich, nam cong cong trén bau troi.

Phi mao tong thtr kh&i: Phi mao, dai giac, la mang I6ng ddi strng,
chi cac loai suc sanh. Tat ca déu do anh hwdng tdm ly ma tao
thanh. Lam than chd, thi c6 qua bao cua loai chd, lam nhan méo
cé qua bao clia méo, cho dén than ngwa, trau, dé, rbi ga, vit,
ngbng ciing nhw vay.

Tac Phat da do tha; Thanh Phat, lam T4 s, cting do tdm ma nén,
cho nén ndi "nhat thiét do tam tao." Chiju khé & dia nguc, huwéng
phwdc & thién dang, tt cd déu tlr cai niém trong tam ma tao ra
ca.

Néu khai 1én mot niém thién, than cat twéng sé ho tri ta. Khéi 1én
niém &c tlre thi hung than ac quy cling s& bam sat ta. Nguoi xwa
noi: "Mot 1an 1& bwdc han thién thu," cling nhw néi: "M6t niém sai
la thién ¢b han." Thién hay ac chi cach nhau mét niém. Nghi thién
thi di 1én, nght ac sé& di xubng. Tam nguwdi nhw hat bui, bay lo
Ilrng trong khéng, bdng chdc Ién thién dwdng, béng chbc xudng
dia nguc, béng chbc 1a thu vat, bdng chdc la quy doi, chang bao
gi® ngwng tao nghiép roi chiu qua, chiu qua roi tao nghiép, cr vay
ma tuan hoan luan chuyén.

T&i khi ndo thi hiéu dwoc "bién khd vé be, quay dau 1a bén?" Biét
dwoc bién nghiép 1a ménh méng, khéng b& khéng bén, mau quay
dau lai thi dén dwoc bén bd. Hoc Phat phap 1a hoc diéu nay,
ngoai ra chang cé diéu gi huyén diéu ca. Néi gian di hon, pha bé
cac tap khi, pha bé tam tw tw, tw lgi, sdng khéng tranh, khong
tham, khéng cau, tirc Ia ndm dwoc yéu nghia ctia Phat phap.
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Ngay ngay nghe phap, phai hiéu yéu nghia cta phap. Dau la chd
khan yéu nhat ctia phap? Chinh la cac diém khéng tranh, khéng
tham, khoéng cau, khéng tw tw, khong tw loi, khdng néi dbi. Sau
tiéu chuan nay chinh 18 muwc thwéc dan dat ching ta hang ngay
trong moi hanh déng. Néu cé gi khéng dung véi tiéu chuan ching
ta biét ngay dé stra ddi. Stra 1am sao dé khéng con sai niva thi
toan 1a cdng dirc, luc d6 mdi dung la tin dé Phat gido. DAy ciing
la sau tébn chi cia Van Phat Thanh Thanh, hy vong moi nguoi
ching ta déu tuan theo, moi nguwdi déu giac ngd, moi ngudi déu
thanh Phat.

Cudc Boi Nhw Mong, Nhw Anh

Co6 mot bai ké tung, rat hop dao ly, nay xin doc ra dé tham khao:
Bat cau dai dao xuat mé do

Tang phu hién tai khéi trwong phu

Bach tué quang am thach héa chuwéc

Nhét sinh than tw thay bao phu

Thé tai phao ha phi quan hiru

Toi nghiét twong hinh nan ty khi

Thi van déi kim dang son nhac

V6 thwdng mai dac bat lai ho.

B4t cau dai dao xuat mé dd (Chang cau dai dao dé ra khdi dwéng
mé): Cudc doi cua chung ta nhw mdng ao, nhuw bot nwéc, nhuw lan
swong, nhw dién chdp, phai quan né 1a nhw vay. Mang séng con
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nguwdi la vo thwdong, sw nghiép vo thwdong, phu quy vo thwong,
cho nén "niém vui 1a nhan cta khd." Tat ca khoai lac trong thé
gi¢i nay cling déu ham chra cai khd. Muébn lia khd dé an vui, tat
phai lo tu dao. Tu dao thi trwdc hét phai trir tap khi. Trir nhw thé
nao? Bén trong thi khac ky phuc |&, bén ngoai thi doan duc khir
ai, ca hai dang cung dung codng, at sé thanh céng.

Con ngudi sanh ra b&i sac duc, chét béi séc duc, dé 1a 18 thuwong
cua thé tuc, va thuan theo thé tuc thi c séng di chét lai khéng
ngirng. K& xuét gia thi di nguoc lai, cé di ngwoc méi thanh thanh,
nén cai gi hay véi thé gian thi lai khdng hay véi nguwdi xuat gia;
nguoi thé gian tham, ching ta khéng tham; céi gi ngwdi thé gian
yéu thich, chung ta khéng yéu thich; cai gi ngwdi thé gian mé,
ching ta khéng mé. Mudn cau dai dao at phai ra khdi dwdng mé.

Thé nao 1a dwérng mé? Chinh vi vé minh tac quai nén bat c di
hwéng nao cling 1a hé dd, rat cudc chang biét lam sao. Mé ciing
la nghia méat phwong hwédng, con dwong phai di lai khdng nhan
ra, ma di lac vao chd khac. Phai biét rang chang cau dao thi
chang ra khdi dwdng mé. Mudn ra khdi dworng mé tat phai tu dao.

Tu dao can phai cé thién tri thirc chi diém cho sang mat. Thién tri
thirc biét cach thirc day ta tu sao cho dwoc dit dworng sanh ti,
giup ta khéng tré lai v&i canh luan héi. Cai thiy va cai biét cla
thién tri thire 1a chinh xac, trong d6 khéng c6 chut nao goi la ta tri
ta kién.

Tang phu hién tai khéi treong phu? (D& phu cai tai tri thi dau phai
trwong phu?): Néu ching ta khéng cau dao, khong ra khéi dwdng
mé, at 1a ta phu cai hién tai cla ta, hién tai ciing 1a céi tri hué dic
twéng cla ta. Phat da tirng noi: "Hét thay chung sanh déu cd tri
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hué dire twéng ctia Nhw-lai." Néu quéa chung ta khéng tu hanh, at
ta chang thanh twu dwoc gi. Nhw vay chang ta da cd phu cai tri
hién tai, tlc dau con la ké trwong phu nira?

Béach tué quang am thach héa chwéc (Quang dm cla trdm nam
qua di nhu Ira 16e ra - tir da danh Ira): Ty du cé thé sbéng toi
tram nam thi ngay thang cling qua nhanh nhu tia Itra chép, trong
thoang qua da tat.

Nhét sinh than tw thiy bao phu (M6t doi, than xac gibng nhw bot
nwdc): T lic sanh ra cho dén Iuc chét, goi la mot doi ngudi.
Than thé nay gibng nhw mét cai bot trén mat nwdc, ndi tréi bong
bénh, that 1a hw vong chang c6 gi la thwc chat, chi trong mot sat-
na da thay no bién mat. Vay thi lwu luyén né lam gi? Ha tat chap
trwdc vao no?

Thé tai phao ha phi quan hiru (Tai san va vo bd lai, anh chang co6
gi): Téi khi 1am chung, du anh c6 bao nhiéu tién ciing khéng dbi
dwoc cai chét. Hét thay nao vang bac, chau bau, anh déu bd lai,
mét ddng ciing khéng mang di. Luc dd, vo va tai sdn déu khéng
con 14 cda anh, anh chi con hai tay buéng xudi vé chiu Diém
vwong.

Toi nghiét twong hinh nan ty khi (T6i va di theo nhuw hinh, khéng
thé tw déi): Bat clr loai nghiép ndo, sat sanh, trdm cuép, ta dam,
noi doi, ubng rwou, déu theo ta nhw hinh v&i bong, nhw cau noi:
"Moi thtr mang chang dworc, chi cé nghiép tuy than." Nghiép toi
thi khéng thé dbi gat dwoc, bdi chinh ta tao ra thi nhat dinh ta
phai Ianh qua bao, chang ai cé thé thay ta lanh gium.

Thi van déi kim dang son nhac (Thir hdi vang chét [én thanh nui):
Chat day vang bac, cao nhw nui, thanh vua kim tién, gidu bac
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nhat thién ha, thir hoi khi chét nhitng thir 6 c6 ich gi? Bé lai cho
con chau, thi con chau nao hay, ching chang can téi, con chau
nao xau thi lay tién tao nghiép xau, con nang téi hon.

V6 thwdng mai déc bat lai hd (Liéu cd mua dwoc luat vo thwdng
chdng?): Tuy vang bac chat I1&n cao bang nui, nhwng liéu ching
ta c6 mua ndi quy vé thwdng khdng? Khéng thé mua dwoc. Quy
vo thwong rat 14 cong binh, khdng thién 1&ch, khédng néi chuyén
an tinh, cling khéng nhan qua cap.

Céanh ngd clia nguwdi ta tai thé gian la nhw vay. Chang ta la nguoi
xuat gia, chinh la vuot qua théi tuc, khéng chiu dé théi tuc giam
ham. Nay lai khéng tu hanh nghiém chinh thi con ch& téi luc nao
nira? Phai nhd rang muc tiéu cua ké xuét gia 1a dit dwdng sanh
tlr, vwot qua luan hodi, ché khéng thé sbng nhw thé tuc. Quy vil
"Twédng quan bat ha ma, cac tw bén tién trinh," quy vi hay rang
surc tu hanh!

R6t Cudc Pao La Thé Nao ?

Pao, rai ra thi trum luc hop, cudn lai thi né an tang. Pao I6n,
khéng co6 gi & ngoai nd va nhé thi khéng gi & trong né. Khdng cé
ca nhan nao ma khéng nam trong dao, khéng ching sanh nao cé
thé chay ra ngoai dao. Pao chinh |a tdnh ma tanh la bén thé cda
ching sanh. Phat noi: "Hét thdy ching sanh déu c6 Phat tanh,
déu co thé thanh Phat." Chang ké loai gi, thai sanh, noan sanh,
thdp sanh, hdéa sanh, chim, ca, dong vat, thwc vat, trong bdn loai
sanh trén hay trong chin phap gié¢i ching sanh (t&¢ sanh ctru
hiru), tat ca déu co day da dao nay.
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Dao Duc Kinh néi: "Thweng si van dao, ddng nhi hanh chi. Trung
sT van dao, nhuwoc ton nhwoce vong. Ha si van dao, dai tiéu chi.
Bat tiéu bat tic di vi dao." Lao t& néi vé nghia dao nhw vay,
nghién ctru thiy né that la dén ly. Giai thich so lwgc nhw sau:

Thwong si van dao, ddng nhi hanh chi (Hang thuwong si nghe
dao, cdm thay va lam theo): Thwong si 1a hang ngudi cé tri hué,
hang cé thién can sau day, hang nguwdi thwong dang. Nghe dao
chinh 14 nghe céach thirc dé tu hanh dao. Blrc Khdng-tr da néi:
"Triéu van dao, tich t& khd hy," sém nghe dao, tdi chét ciing
dwoc rdi, chang han gi nira. Tai sao? B&i nghe dao ma khai ngd,
ma thiu hiéu dwoc dao nay, ai ai cling cé nd, khdng ai khéng c6,
khéng bao gi¢ lia dao. Chang qua, chung ta quay lwng véi dao
ma chay, cang chay cang xa dao. Bao nay la gi vay? Chinh la
quy cu. Theo dung quy ci ma di, nghia la tu dao. Khéng theo quy
cu ma di tirc khdng phai tu dao. Quy cu la gi? o la gigi luat. Y
theo gi&i luat tu hanh, chinh la tu dao.

NGi ttr gbc ré thi dao 1a con dwdng dan téi liéu sanh thoat tir. Tu
dao la khép canh clra sanh t&r. Clra sanh tir l1a gi? Chinh Ila duc
niém. Mang tdm dam duc la md& clra sanh tr, doan trir tdm dam
duc 14 khép clra sanh t&r. Hang nguoi thwong dang khi nghe qua
dao nay bén nghi rang: "?! Vén né 1a nhw vay!" Do dé cam thay
ma lam theo, dé tré vé ngudn cdi, quay chiéu lai minh, xoay lwng
v&i trdn cdnh ma hwdng vé giac ngd (boi tran hiép giac), va dung
cong tu dao. T sang dén tdi & do6 tu hanh, nhw tinh trang ga ap
tri’ng, nhw réng nudi ngoc, nhw méo rinh chudt, tap trung tinh
than dé dung céng. Chi mét Idng tu dao, khéng con vong niém gi
khac.
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Trung sT van dao, nhwoc ton nhwoc vong (Hang trung si nghe
dao, lic con luc mét): Pay la bac trung dang, ciing 14 hang ngudi
binh thwérng. Dau 6c¢ loai nay thi mét nira tri hué, mot nira ngu si.
Nghe xong dao nay thi twa hé nhé dwoc chat it, cling twa ho
quén chut it, tém lai vira duing vira sai, chang cé gi la chac chén.
C6 khi ho chap khéng, ¢ khi chap cd, khéng dit khoat.

Ha si van dao, dai tiéu chi. B4t tiéu bat tuc di vi dao (Hang ha si
nghe dao, bat cu®i Idn. Chang cu®i chang goi 1a dao): Ha si dé
chi hang ngu si. Néu chung ta béo ho trr duc cat &i Ia tu dao, hay
gitr quy cu 1a tu dao, thi ho sé tra 1&i ngay: "Ay! Vay I1a ngbc qua!
Céac nguoi tu hanh dung la ngu si hét mire, c& gi ma khéng ham
tién tai, sac dep, danh tiéng, an udng, ngl nghi? D6 la khoai lac
vé ngi duc, tha biét may!" B&i vay, nghe dao thi ho bat cuwdi, cho
rang tu dao 1a ngu ngbc. Néu ho khéng cuwdi nhuw vay, thi khdng
phai la dao.

Hang ngay téi gidng kinh thuyét phap cho cac quy vi, diéu khan
yéu van phai nhan manh vé doan tri¢r cac niém dam. Kinh Lang
Nghiém néi: "Long dam khéng tri, thi khéng ra khoi cbi tran."
Nhéat dinh phai trir cac niém vé dam duc, méi mong lia khdi canh
hong tran, cho nén cé cau: "Long dam khéng doan, nau cat ra
com, chang thé co viéc nay." Quy vil Ngwdi tu hanh khéng gibng
ngwdi trong thé tuc. Cai gi nguwdi doi tham, ai, mé, thich thi ching
ta can phai diét triv. C6 cau noi: "Thoat tran ly tuc," nghia 1a hét
thay cac th tir 161 néi dén tw twdng, ngudi tu va nguwdi tuc khdng
gibng nhau. Biém nay quy vi phai cha y, khéng thé bi nhiém 6
theo giong thé tuc.

Pham nhirng ai trd tai Van Phat Thanh Thanh, quyét phai tu
hanh, phai gitv quy cu, phai tri gi¢i luat. Nguwdi xuat gia khéng gilr
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quy cl va gidi luat thi con y nghia gi nira? Xuéat gia va tai gia
khéng gidng nhau. Nhw da xuét gia lai con gilr tdp quéan cua thé
tuc, thi xuat gia lam gi? Vé diém nay cling phai hiéu cho ré.

Tai sao c6 thdi mat phap? B&i phuwdc bao cia ngwdi mong, nén
khéng c6 thanh nhan ra doi, khéng cé chanh phap tru thé. Toi
von khéng tw lwong stre minh, quyét mét 1ong gitv chanh phap tru
thé, kién tri khéng dbéi, khédng chju dau hang trwéc moi hoan canh.
Kién tri nhw vay tdn hao céng strc, nhwng do 1a long quyét tam
cla toi. B4t k& gap gian nan ra sao, tdi van phai hoan thanh s
mang.

Quy vi! Quy vi déu la dé t& theo tdi hoc dao, nén hiéu rang thoi
dai nay 1a thoi dai gi? Phai cd gang thanh nguwdi xuat gia guwong
mau, la ngwdi 1anh dao siéu quan, khéng thé bi nhiém & theo
thédng tuc, néu khong, ké xuat gia khéng thé ngoc dau 1én duorc.

Thwong Birc Bat Birc, Ha Birc Chap Buc

Cb dirc noi: "Thuong dirc bat dire, ha dirc chap dirc, chap trwéce
chi dirc, bat minh dao dre." Nay xin gidi nghia nhw sau:

Thuwong dirc bt dirc: Thwe hanh dao Bé-tat, nhung khéng chap
vao hinh tich gi, lam viéc thién nhwng khong ghi lai hinh tich cua
hanh dong thién. "Vi thién tu duwc," la chuyén tw nhién, la bdn
phan cia minh, do dé khdong cé gi lam cho minh thém kiéu ngao,
thém tw man. Khéng nén ndi rang: "Toi lam diéu phwdc dire, toi
lam diéu thién, t6i lam nhirng viéc hay," va ngay nhirtng y nghi
nhw vay cling khéng nén coé nira.
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Nguwdi ta néi: "Thién, ma mudn cho nguoi ta thay thi chang phai
la chan thién; 4c ma mudn cho nguoi ta khong biét, 1a diéu dai
4c." K& chan chanh thwc hanh Bo-tat dao thi lam viéc gi ciing
nhw khéng lam, hét thdy moi thir déu khéng chéap trudc. Bat cr
lam céng dre gi, khdng cé tdm chap, khéng thira nhan mot céng
dlrc ndo va dbi véi moi ngwdi khdng hé cé tdm kiéu ngao hay tw
man. D6 14 nghia clia "thwong dirc bat direc."

Nguwoi co tri hué chan chanh, khong nhan minh Ia ngwdi co tri
hué. Nguoi c6 dao dwc chan chanh khéng thira nhan minh coé
dao dirc. Ngudi cé hoc van chan chanh, khdng cé tam kiéu ngao,
khoéng coi thwong ké khac. Nguwéi tu tri mot cach chan chanh,
khéng sanh tdm tw man, tw minh tuyén truyén cho minh.

Ha dwrc chap dirc: Mot sb pham phu tuc tlr, lam dwoc chat ich
céng dirc da cho la nhiéu, di dau cling quang cao viéc minh lam,
nao téi lam diéu thién nay, téi lam céng dirc kia, di dau ciing néu
ra dé Ira dbi ngudi, hy vong ngudi khac sé quy trong minh.

Ké thwong dire, tuy 1am céng dirc nhung khdng chap trwée cong
dirc. K& ha dire, tuy 1am chut it cdng dirc lai chap vao cong dirc,
t&i dau cling thira dip dé tuyén truyén, nao téi tao nén cai chua
nay, ndo xay cai thap kia, in kinh nay, thuyét phap nhu thé kia,
tém lai, ndi hoai khédng hét cong dirc. P06 la tac phong clia ké ha
dire chép diec.

Chép trwdc chi dirc: Nghia la chap trwdc nhirng viée, dai khai
nhuw: t6i bac cai cau trén sdng nay, t6i lat con dwdng kia v.v.

B4t minh dao drc: Nhuw trén 1a khdng cé cdng dirc. Nguwdi nao co
nhirng y nghi nhw vay tirc 1a khéng thdu hiéu nghia that cta dao
durc.
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Tw minh tuyén truyén cho minh, tw minh mrng cho minh, day
chinh la vong tam tac quai. Co cau ndi: "Chung sanh khéng coé
chan tam, vi cé vong tdm," vong tdm chinh la vong twdng. Mot
niém dong, thi du nhw niém vé sat sanh ndi 1&n, hay cé mét y
nght vé trém cudp chéng han, tire la vong twdng. Bong mot niém
vé dam, vé noi dbi, vé udng rwou, déu 1a vong twdng ca. NOi
chung déng niém ndi l&n 1a vong twdng. Vong twéng la chudng
ngai dbi v&i ké tu hanh. Lam sao dé vong twédng khéng ndi 18n?
Phai tham thién, tung kinh tri chd, tinh than tap trung, trong tam
khéng co hai niém, do chinh la cach canh gilr vong niém.

B&i Dau Khéng Twong Ung V&i bao ?

Tu hanh l1au réi ma van khéng twong wng véi dao 1a do nguyén
nhan gi vay? La vi vong twédng tac quai. Néu tam con vong twdng
thi n6é sé pha hoai gi¢i, pha hoai dinh, phai hoai hué. Tam co
vong twédng thi tri gidi khéng kién cd, tu dinh ciing khéng kién ¢,
con ndi gi t¢i hué. Vong twéng ndi I&én thi tdm chay ngay theo
duyén, nhan d6 ma chuyén theo v&i van vat. Sac tran do mét tiép
nhan, thanh am do tai nghe dwgc, hwong do midi nhan ra, vi do
lw®i ném, xtc do than dung cham, va phap do y nhan thirc, tat ca
nhitng thtr nay hop lai tao thanh van vat. Néu ci tru vao cac
canh gi¢i cua cac thw trén tire la chay theo van vat, nén tir d6 ma
tam tham cau sé ndi lén.

Trwdc mdt sw viée gi ma chang ta cdm thdy hoan hy trong tam,
thi 1ong tham cau sé& phat sanh. Mét khi cé tham, tlrc s& nghi ra
cach chiém lay. Chiém dwoc rbi van chwa biét du, nén long tham
van con nguyén. Long tham khéng cé day, chang bao gi®& chat
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day Idng tham, cho nén néi: "Duc vong khéng cé chd ngirng."
Nguwoi tham tién, khi da coé tién rdi thi lai tham danh, cé danh roi,
dén tham cac th& khac, tham nha, tham xe hoi, tham may bay,
tham thuyén may v.v.. tit cd déu do sw tham cau. Cau ma khoéng
duwoc toai nguyén thi phién nao phat sanh.

Khi cé phién ndo thi bao nhiéu vong twédng Un un kéo dén. Co
vong twdng tlrc cd sw wu sau, lam cho than khd, tam khé, bay ra
trwdc mat nao nhirvng th&r tap nhap, nhirng y twéng khdng thanh
tinh. Nhitng quan hé vira k& dan t&i tinh trang khéong hop voi
dao, khéng dwa téi sy dit dwdng sanh tl, nén clr quan quanh
trong sau néo luan héi ma khéng nghi ra 16i thoat. Cang luan
chuyén nhiéu thi cang di xa hon, lac sau vao bién khé khéng rut
chan ra duworc.

Bdn thé cla tw tanh la dao chan thwéng. Thé nao goi 1a dao chan
thworng? N6 1a vd hinh vé twédng, khdng hinh tich cu thé. Hiéu
dwoc nhw vay thi co thé téi dwoc dao dé. Khéng hiéu nhw vay thi
moi ngay mét di xudng. Néu lai giac ngd dao nay thi tri hué luén
ludn hién tién, tanh diéu chan nhw ciing hién tién, lic d6 goi la
twong wng v&i dao.

Than Thong Cla Nguwdi Tai Sao Khong Hién Hién ?

Than théng la gi? Cé cau noéi: "Diéu dung kho lwdng 1a than, tw
tai vd ngai la théng." Than théng la mét lwe tw tai, khédng bi ngan
ngai, khéng thé lwdng duwoc, né 1a canh gidi thién bién van hoa,
chang thé nghi ban. Than théng tr ddu ma sanh ra? No6i don gian
la nguwoi tu phap tiéu thtra, chuyén tu t& dé va quan thap nhi nhan
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duyén, khi dat t&i mirc dd vién man thi lic d6 chirng dwoc than
thdng.

Than théng clia hang La-han va cta hang Bé-tat cé chd khong
gibng nhau. Than théng clta La-han c6 han dinh, chi biét dwoc
nhan duyén trong pham vi tam van dai kiép tré lai. Hon nira ho
phai chu tdm quan sat méi thay dwoc. Than thédng ciia Bo-tat thi
khéng c6 gi¢i han, cé thé thdy dwoc ca qudc dd cha vi tran, vi
tran trong qudc dd, cac chu Phat trong vé lvong qudc dd (nhiéu
nhw vi trdn) c6 thé nghe chw Phat & khap cac quéc dd trung tring
dang dién noi phap mau; c6 thé biét hét thdy y nghi cla cac
ching sanh trong vo sb qudc dd nhiéu nhuw vi tran; cé thé biét cac
nhan duyén ngoai pham vi tdm van dai kiép, khéi can vao trong
dinh, chi can tam khé&i I&n y twdng quan sat Ia du.

Quy vi Bb-tat thwe hanh Bo-tat dao, khi nao céng dirc vién man
s& co cac loai than théng trén. Néu chung ta phat Bo-dé tam, thuc
hanh Bo-tat dao cling c6 thé dat dwoc mirc than thdng nay. Chi
can tu dén chd vién man, chang can phai mong cau, van co than
thong.

Khi cé than théng rdi, cé phai Bo-tat khéng nén hién 16ng than
théng chang? Khéng phai vay. Néu Bo-tat co than théng, ma lai
khéng hién 16ng thi than thong doé dung lam gi? Co6 khac gi mét
ngwdi co hat chau quy, lai mang dau né di trong 4o, khéng biét n6
la mdt clia quy vé gia. Cam phan nghéo khd, khdng c6 com an,
khéng c6 4o mac, khéng cé chd trd, ma van khéng biét dbi hat
chau di 14y tién do nhat. Néu co than thdng ma khéng x& dung thi
cling gibng nhw vay dé.
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Khéng c6 than thdng ma mudn x& dung than théng thi khéng
dwoc roi. Cai dé cod khac gi leo cdy ma bét ca, chi la mdng twéng
cua ké si ngbc ma théi. Tuy nhién, néu cé than thdng thi phai tan
dung than théng. Gido héa chung sanh, lay than théong ra hién
lI6ng, lam tang gia tin twdng cda chung sanh, nhw vay hiéu qua
tang gap bdi. Cai dé ciing goi 1a dung phwong tién thién xdo. Quy
vi nén chd y diém nay! Ma ciing cé than théng, c6 thé khién cho
nhirng ai ham cau than théng ma chwa du dao Iwc, lac vao trong
cia chung, dé& dén ndi tieu ma dao nghiép cta minh réi lam
quyén thudc cho ma vwong. Vé diém nay, xin quy vi dac biét lwu
y va khong thé khong can than.

Hién nay c6 mot sé nguwdi thiéu hiéu biét, tin d6 ciia Phat gido ma
khéng am hiéu gi, thdy ngui ta néi lam sao thi néi theo lam vay.
Vé yéu ly cha Phat phap thi ho twa hd biét ma chang biét, khéng
biét dén ngon ngudn, hé chirng kién thdy co ngwdi thi hién than
thédng lién kéu 18n kinh ngac rang: "Vao thdi mat phap, nguoi ta
khéng thé co6 than théng nhw vay!" Noi nhw vay thi that [a qua &u
tril Noi thang ra dé la cai nhan doa dia nguc, déi véi Phat phap
chang hiéu mét ti gi. Quy vi hay cha y! Déi véi bat cir sw viéc gi
hé ta chwa biét cho ré nganh ngon, ta khéng nén phé phan bay
ba, khéng thé tuy tién quyét doan no kia. Di sai nhan qua thi phai
doa dia nguc.

Phat gido c6 dao ly chan chanh, cé dinh luat bat bién tlr ngan
Xwa, cO ngan van |oi vang ngoc do chinh dirc Phat noéi ra, phat
xuat ttr chinh kinh nghiém cta Ngai, ché khéng phai la thé dao Iy
déi minh déi nguoi. Gido ly do Phat naéi ra 1a Kinh tang, gido ly do
than Ngai biéu hién Ia Luat tang, phan do cac dé t&r cia Phat chu
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gidi la Luan tang. Ba tang va muwoi hai phan kinh 1a gido ly cla
chan ly, y nghia toan la chan thyc khéng ngoa.

Chan ly & dau thi mwdi phwong chw Phat déu téi dé tng hé.
Chan ly & dau thi muwoi phwong chw Bo-tat dén do tng ho. Chan
Iy & dau thi thién long bat bo ciing d&u téi d& tng ho. Hidu thau
chan ly méi la Phat gido db chan chanh, khéng hiéu chan ly thi dé
la Phat gido d6 1dm lac. Quy vi phai nhan cho ré chan ly, phai
phan bién cho rd phai trai, ché kha hd dd, ai ndi ra sao thi tin lam
vay, diéu dé khéng thé chap nhan duwoc.

Bo-tat co cac loai than théng, va cac Ngai dung nhu thé nao? Noi
chung, lay than théng lam phuwong tién thién xao gido hoa ching
sanh, khién ho phat B6-dé tam dé khéng bi nhiém 6 theo giong
thé tuc. Nhw nghe néi sao thi néi lam vay, doé 1a ké hd dd, khéng
nhirng khéng nghién ctru chan ly, ma con chay theo dwdng ta,
nghe theo phap ta, phi bang chanh phap, nhivrng loai Phat gido do
do that dang thwong.

Hién nay Ia thdi mat phap, cé rat nhiéu phap than dai si, dao trén
thuyén tr bi, toi thé gidi Ta-ba dé gido héa ching sanh, khién
ching sanh thire tinh, xa lia ta tri ta kién, va gan gii vé&i chanh tri
chanh kién. Phat néi phap la chanh phap, ma néi phap 1a ta phap.
Y theo |&i day d& phung hanh, y theo phap dé tu hanh, nghiém tri
gioi luat, thwe hanh gidi luat, dé la chanh phap, con ngwoc lai la
ta phap. Hé diéu gi di ngwoec lai gidi luat thi khdng 1am; hop voi
gi&i luat thi hét stre thi hanh, dé 1a con dwéng clia cac Bo-tat.

Tam cua Bo-tat thi tuyét dbi khong tw tw tw loi, tuyét déi khdng
mang t&i danh vong. Bo-tat vai tdm bi tha thiét, ngot ngao do
danh gido hoéa ching sanh lia khé t&i ché an vui. Bé-tat 1y loi ich
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ching sanh lam kh&i diém, ché khéng phai vi y nghi loi ich cda
rieng minh. D4 1a tinh than Bé-tat dao. Bb-tat hanh dao chang
phai xuat phat tir cdm tinh riéng ma do Idng tir bi, ttr clia Bo-tat 1a
vd duyén tw, bi [a déng thé dai bi, trong ldng tuyét dbi khdng cod
sw phan biét. Bo-tat do hét thdy moi ching sanh, khéng ngai khé
nhoc, khéng ké ngay dém, ra tay clru v&t ching sanh ra khai bién
khd dé dwoc an vui. Bo-tat coi viéc do ching sanh la viéc phai
lam, thanh ra Bé-tat cé than thong.

Bo-tat c6 than théng, cé thé hién 1dng, vay c& sao ngudi ta khéng
thé hién 16ng than thong dwoc? Day 1a mot sw ngd nhan. Nguoi
nao chi trich nhw vay, trong long phai c6 mét dung tdm khac.
Nguwdi ta mubn cho chanh phap chang ton tai, chdng mudn cho
quy vi siéu pham trong hang tin dé Phat gido ton tai.

Hién nay c6 mét sé tin d& Phat gido khéng co tri hué, di dén dau
cling ndi rang thdi mat phap nay khéng nén hién 16ng than théng,
ma cling khdng ai cé than théng ma hién 16ng. Vi c& gi ho lai
tuyén truyén nhw vay? B&i ho ngu si, khdng chiu dung céng tu
hanh, lai thwérng c6 tam dd ky. Ho chang cé than thdng, bén cho
rang nguodi khac cling khdng c6 than théng. Chang nhirng vay,
gap nhirng nguwdi co than thédng ho cling khéng nhan ra. Bo-tat
néu gap tin d6 nao cé chanh tri chanh kién, lai dwong dung cong
tu hanh, luc d6 méi hién than théng, dé cho tin dé thém tin tam,
khién cho ho né Iwc tu dao t&i chd giai thoat.

Quy vi thién tri thirc! C6 vi nao cé than théng, chang c ai, néu
hién 16ng dwoc than théng thi téi rat hoan nghénh. Néu qua néi
nhw vay la cé tdi, téi xin mét minh chiu tdi, cd bi doa dia nguc toi
cling cam long, mét minh t6i chiu khéng dinh dang gi t&i quy vi
cd, quy Vi khoi lo. Chi ngai la quy vi chang c6 than théng, khéng
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hién 16ng dwoc. Con nhw c6 thé biéu dién than théng ra, téi xin
hét ldng Gng ho.

Thoi mat phap rat can c6 quy vi that tdm tu dao, rat can quy vi
khai ngd, rat can nhivtng ngudi chirng qua. Sau khi chirng qua lai
tré vé dan dat cac ban hiru duyén, hwéng dan ho ra khéi tam gidi
dé toi cdi tinh dd Thwong Tich Quang, dé la ky vong cla toi dat
Vao cac Vi.

Kinh Lang Nghiém: Biéu Twong Cla Chanh Phéap

Céac kinh dién cua Phat gido déu la trong yéu ca. Kinh Lang
Nghiém lai cang dac biét. Noi nao co kinh Lang Nghiém tirc noi
do co6 chanh phap. Kinh Lang Nghiém ma khéng con thi luc do la
mat phap. Tin dd Phat gido chang ta phai mang hét tam tri, va mé
héi nwdc mat dé ang hd bd kinh nay.

Kinh Phap Diét Tan c6 néi: "Taéi luc mat phap, kinh Lang Nghiém
diét dau tién, sau dén cac kinh khac." Néu qua kinh Lang Nghiém
khéng bi diét, thi chanh phap hién tién, cho nén Phat gido dd
ching ta quyét lay mang séng ra dé ho tri, ldy moé héi nwéc mat
dé ho tri, lay chi nguyén dé hé tri kinh Lang Nghiém. Kinh Lang
nghi@m ma ton tai mai vdi thé gian, dwoc phat huy réng Ién, Iwu
thdng t&i tan tirng hat bui vi trAn, phd bién khap moi noi trén thé
gidi, va téi tan cung hw khdng khap cac phap gidi, néu duwoc nhw
vay thi chanh phap qua la sang sua ruc ro.

Tai sao lai noi rang kinh Lang Nghiém diét dau tién? B&i kinh nay
gidng dao ly rat Ia chan that. Thién ma ngoai dao chiu khéng nbi
m&i tim d0 moi cach dé pha hoai kinh, tiéu diét cho dwoc kinh
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nay. Trwdc hét, ching réu rao rang Kinh Lang Nghiém khéng
phai do chinh kim ngdn cua dirc Phat ndéi ra, ma do ngudi doi sau
nguy tao, nhw vay kinh Lang Nghiém la kinh gia, la nguy kinh. D6
la nhirng thi doan xau xa cla bon ngoai dao, cbt dung cwéng tw
doat ly dé pha hoai kinh Lang Nghiém.

Kinh Lang Nghiém la than ctia Phat, la xa-loi cta Phat, la thap
miéu ctia Phat. Trong kinh Lang Nghiém c6 bdn loai gido huan
thanh tinh, c6 hai muwoi lam vi thanh thuat lai kinh nghiém vién
thédng va co ndi téi nam muoi canh gidi &m ma. Nhivng phap nay
c6 thé vi nhw cai kinh chiéu yéu, khién cho bang mén ngoai dao
phai 16 hét nguyén hinh, yéu ma quy quéi hét chdé an nau, do do
dé tw vé chang phai réu rao rang kinh Lang Nghiém 1a kinh nguy
tao, khéng nén tin theo.

M6t sb6 ngudi khac, chang hiéu biét gi, khéng da tri hué dé phan
biét that gia, ai ndi sao thi néi theo lam vay, cling phu hoa voi
ching ma bdo rang Lang Nghiém khéng phai do Phat ndi. Kinh
Lang Nghiém néi vé dao nghia thi that la chinh xéac, that 1a hop ly,
nén yéu ma quy quai, cling nhw hang bang mén ta dao khéng con
chd an nau, ching phai dung nhirng thi doan xau xa nhw vay dé
hong pha hoai kinh. Lam nhw vay at phai doa dia nguc.

Gan day, mot s6 hoc gia thiéu hiéu biét, réi moét sb Phat gido do
ngu si, khdng nhan thirc ding vé Phat gido, khdong hiéu minh
bach vé Phat hoc, tdbm lai 1a biét nlra mua, dem I&i cla thanh
nhan ra dé phé phan, rbi phat biéu mot cach can dé.

Nguwdi hoc Phat phap nén hiéu thdu dao nghia ly kinh Lang
Nghiém, dé c6 thé dé xwéng kinh nay & khap moi noi, tuyén
dwong, giai thich va ho tri kinh nay, ngd hau gilr cho chanh phap
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tru thé, cho ta phap bi tiéu diét. D4 chinh la trach nhiém cla tat ca
Phat gigo db.

Ngay hém nay tdi xin bdo ddm v&i tit ca quy vi rang kinh Lang
Nghiém 1a kinh chan chanh. Néu qua khéng phai nhw vay, t6i xin
nguyén xudng dia nguc, bi ly do t6i khéng ¢ nhan dinh ding vé
Phat phap, lay gia cho la that, t6i xin cam Idng chju qua bao dé.
Nhw Lang Nghiém 1a kinh that, t&i con phat nguyén rang doi doi
kiép kiép tdi sé hodng dwong phap Lang nghiém, va tuyén giang
chan ly trong Lang nghiém. Quy vi thi* nghi coi, néu kinh nay
khéng phai do Phat nadi ra, thi ai co thé noi dwoc mét loai phap
chanh xac nhw vay? Toi hy vong nguwdi nao do phé phan kinh
Lang Nghiém va bdo né la kinh gia thi hdy mau mau sam hdi, sra
lai sw sai trai cia minh. Néu khéng, at bi doa dia nguc rut ludi.
T6i mong cau nhirng ai niém kinh Lang Nghiém, gidng kinh Lang
Nghiém, tuyén dwong kinh Lang Nghiém, lwu théng kinh Lang
nghiém, tit cd déu s&m thanh Phat dao.

Tu Dao Phai Boan Duc Khr Ai

Tai sao ching ta cé phién ndo? Bé&i Idng tw tw (ich ky). Tai sao cé
tw tw? B&i co duc tdm, mdi tim hét cach dé giv 14y né, s nod di
méat. Néu né bj thwong tén thi s& phat ra néng gian. Tai sao néng
gian? Chinh la do vé6 minh va tinh ai tac quai. Gia th&, khéng co
vé minh, khéng co tinh ai, thi tdm néng gian sé chay xa ca muoi
van tam ngan dam, mudn kiém né cling kiém khéng duoc.

Néu cé tinh &i tat co tw tw. Co tdm tw tw rdi thi chang con tr mot
th( doan ndo dé tién téi muc dich, thAm chi c6 thé hy sanh ca
mang séng ma khéng tiéc than. Truy ra tan gbc 1a vi duc niém.
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Néu qua khéng cé duc niém, tat khéng co tam tw tw. Khéng co tw
tw thi khédng cé phién nao.

C6 phién nao, tit cd sanh t&r; néu khéng cé phién nao, thi khéng
c6 sanh t&r. Y nghia nay, ai ai ciing biét, cé diéu khéng thwc hanh
ma thoéi. Phai biét rang, khdng cé duc thi khdng cé vé minh. Pha
dwoc vd minh thi phap tanh hién hién. Chang ta hoc Phat, dau
tién 14 trv vd minh, doan phién n&o. Dung céng t&i chd vién man
thi chirng dwoc giai thoat.

Tai sao chung ta khéng cé tri hué? Bé&i vi vé minh. V6 minh sanh
ra duc, duc sanh ra ty tw, tw tw sanh ra phién ndo. Tham cau ma
khéng duoc thi cé phién ndo, ngudi dbi véi ta khéng tdt cling 1a
nguy&n nhan cda phién ndo. Tai sao c6 phién ndo ? B&i co céi
Nga. Néu qua la vé nga, thi khédng cod phién ndo. Néu co thé toi
dwoc chd khong c6 vd minh, khéng cé tw tw, thi phién ndo sé
bién mét. Quy vi tin hay khéng tin, céi ly né la nhw vay. Thién kinh
van dién, noi t&i ndi lui cling chi cé thé. Cho céi nga khéng con,
pha cai vé minh, tiéu diét cai duc, thi sé khéng coé tvw tw, khéng cé
phién n&o, kiém phién ndo ciing khéng kiém ra dwoc. Tai sao?
B&i gbc gac clia van dé da dwoc gidi quyét.

Quy vj phai chi y! Nam the duc, tai, sac, danh, thwe, thuy (nga),
déu do vé minh va tinh & mang dén. Néu nhu khéng cé tinh duc,
ta sé& thay khodng cé gi la trong yéu. B&i co tinh duc nén méi cdm
thdy céi nay khéng tét, cai kia cling khéng tét, cai gi cling khéng
dung, dé chinh 1a con quy tinh duc nd tac quai. Néu ching ta
hang phuc dwoc quy tinh duc nay, thi ching ta vao nha cia Nhw
Lai mot cach mau chéng, |én tda Nhw Lai, mac ao Nhw Lai va
thuyét phap Nhw Lai.
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Thién That Khai Thi
Thé nao la ty tai ?

"Quan-Tw-Tai Bo-tat, hanh tham béat-nha ba-la-mat-da thoi, chiéu
kién ngi uan giai khéng, do nhat thiét khd ach."

Kinh Diéu Phap Lién Hoa da giang xong ngay th& ba vira qua.
HAém nay, nhan dip khai mac khéa Thién that mua déng, téi xin
gidng cho dai ching nghe cau m& dau ctia Tam kinh, ma ciing 1a
tinh yéu cua kinh nay.

B& Tat Quan Ty Tai chinh 1a Ngai B6 Tat Quan Thé Am. Ngai
chirng dwoc nhi can vién thong. Ngai chirng nhw thé nao? Ngai
von tu phap "phan van van tw tanh, tanh thanh vé thwong dao."
Nguyén do b&i Ngai biét cach I&ng nghe tr& lai cai tw tanh nén
Ngai m¢&i dwoc ty tai.

Goi la tw tai khi nao nguoi ta t¢i dwoc canh giéi khéng nguwdi,
khong ta, khéng chung sanh, va khong tho gia. Canh gi¢i do &
dau? Noi nao thi cé tw tai? Noi nao thi khéng c6?

O dia vi cac bac thanh thi cé tw tai, con & dia vi pham phu thi
khéng co6 tw tai. Tai sao vay? Tai vi cac vi thanh khéng con
vudng vao bdn twéng, twéng nhan, twéng nga, twéng ching
sanh, twéng tho gid, nén cac vi thanh duwoc ty tai. Pham phu thi
hay con vudng vao cac twdng nay, do dé méi khéng co tw tai.

Chung ta 1a k& tu hanh, nhv néu khéng thwc hién dwoc bdn
khédng dbi v&i cac twéng do, thi chang bao gid ¢ thé ching
dwoc sw tw tai, va dirt khoat ching ta phai quét trir ba tam va bén
twéng. Ba tam 14 ndi vé tdm qua kh, tdm hién tai va tam vi lai.
Ca& ba tam déu b4t kha dac. Tam qua khr bat kha dac! Tai sao lai
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chang thé ndm bat dwoc? Tai vi né da qua rdi, dau con nira ma
nam bat? Tam hién tai, thi khi ta vira néi xong vé cai tdm doé, nd
da tr& thanh quéa kh réi, chdng thé ndm bat dwoc niva. Con tam
vi lai, thi vi né chwa t&i, nén ndé chwa hién hiru, vay lam sao nam
bat dwoc nd? Vay la ca ba tdm déu chang thé ndm bat. Roi dbi
véi bdn twéng, quy vi cling thwe hién dwoc bdn khdng, tirc quy vi
da cé thé quan tu tai.

Thién that ct dé 1am gi? Pé quan tu tai! Ai ai cling phai quan tw
tai. Ai c6 thé tw tai thi nguwdi dé quan tw tai. Ai chang ty tai thi
ngwdi dé chang phai quan tw tai. Quan tw tai chang phai la cla
riéng cua Bo-tat Quan Thé Am, hét thdy moi ching sanh déu cé
thé 1a Quan Ty Tai.

Chung ta ngdi thién 1a dé quan sat minh co thé tw tai hay khéng.
Néu 14 tw tai quy vi sé soi thdu nam uan (sac, tho, twédng, hanh,
thirc) déu khong, tire 1a thwe hanh sau xa bat-nha ba-la-mat. Mét
khi thwe hanh sau xa bat-nhd ba-la-mat, quy vi méi cé thé soi
thAu ndm uan déu khéng. C6 nhw vay quy vi méi vwot qua duoc
moi khd ach. Moi khé ach da vwot qua, luc dé méi chirng dac tw
tai.

Nhan khoa Thién that 98 ngay tai Phat Gido Gidng Pudng,
San Francisco (tién than ctia Kim-son Thanh Tw),

tr ngay 15 thang 11 nam 1970 t&i ngay 23 thang 2 nam 1971.
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Hay Tré Vé Qué Hwong Cua Ching Ta

Chéang riéng ngai Quan Thé Am vé&i ching ta la cing mot thé, ma
ca chw Phat muwoi phwong va chw vi Bo-tat trong muwdi phwong
v&i ching ta 1a cung mét thé. Tuy nhién, chung ta v&i chw Phat
chang phai 1 mét thé. Tai sao nhw vay? Nghia nay gibng nhuw
doan sau day trong kinh Phap-Hoa:

"C6 mét anh chang hét sirc nghéo khé. Cha anh thi lai & mot
trwdng gid giau c6 vd cung. Nhwng anh da bé nha di lwu lac tha
phwong, va khéng nhan ra 16i tr& vé qué quan, do dé, cé mét
ngay, anh gap cha anh ma khéng nhan ra doé la cha minh. Tai sao
vay? B&i vi anh da xa cha anh moét thdi gian qua 1au réi dén nbi
khi gap lai anh khong biét dé la cha minh."

Ly do chung ta khéng hop cung mét thé véi chw Phat va chw Bo-
tat cling gibng nhw trwdng hop anh chang nghéo khd khéng nhan
ra cha clia minh, nhuw vira ké. Chung ta tu dao, thay vi phai xa lia
moéng twdng dién dao, hwdng toi Niét-ban rét rao, ching ta lai xa
lia phap than la cha me ching ta, réi hwéng ra ngoai lang thang
an xin, d& khong tim ra duoc 16i tré vé qué, that 1a dang thuwong
biét bao!

Phai nh¢ rang chiung ta véi Phat va Bo-tat 1a nguoi trong nha,
cho nén Phat mai noi: "Hét thady ching sanh, déu c6 Phat tanh,
déu co6 thé thanh Phat." Nay ching ta ra ngoai cam lam nguoi
nghéo khd, quén cha me, quén qué nha, cha me chung ta Ia phap
than, chinh la Phat va Bo-tat. Ho déu mong méi chung ta mau
s&m tré vé qué nha - noi cdi tinh dd Thwdng Tich Quang.

Bay gi® chung ta ngbi thién - thién cai gi? Chinh Ia tim lai cha me
phap than. Goi Ia: "Bé khd v6 bién, hdi dau thi ngan," nghia la chi
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can quay dau lai la c6 thé tré vé qué hwong gbc cii. B&i y nghia
tré vé qué quan nén mai cé khoa thién mua déng 98 ngay nay
vay.

M6t Tram Ngay Thién That

M6t khoa thién kéo dai 98 ngay, & mdt nwdc phwong Tay nay,
tuy trong twong lai chwa han la vd song, nhung tinh dén nay phai
ndi la chwa trng cd. Chinh la: chirng kién mdt chuyén chwa tirng
thdy, nghe mot chuyén chwa tirng nghe! My ngan nam nay thwc
sw chwa hé cé mét cudce tu tap nao khd céng nhw vay! Sang sé'm,
t hai gi& da bat dau ngdi thién, xen vao gitra la mot gio nghi,
cho dén dém 12 gi& mai ngu. Vay 1a mdi ngay dung cdng tron 21
tiéng déng ho. B&i vay mai ndi 1a mét khoa thién chwa tirng co.

Quy vi tham dw khoa thién nay, tat phai khdo nghiém, cd gang
chiu dwng, dé tr dau théng sudt cho t&i cudi, chd khdng thé nira
chirng bd d&. Néu khéng thi céng phu bd ra sé& thanh ubng phi
hét, chang dwoc chat gi, lai ¢cd phu bao nhiéu tdm nguyén cla
minh ltc khéi thiy. Cé cau néi: "Ném mui cwe khd trong cai khé,
mé&i tré thanh ké thwong nhan." Cé nhuw thé méi 1a ké siéu viét
trong hang Phat t&r chan chanh.

Khoéa thién that nay lai khién cho t6i vui mirng vi ¢ may vi Ty-
kheo va Ty-kheo-ni phat tam "da bat dao don," nghia Ia t&i gi®
ngl, ho khéng tré vé phong ma ngdi ludn tai ghé thién nghi. Cach
thirc tu tri nhw thé thwe qua tai Tay-phwong chwa tirng cé. (Sach
ky luc cé ghi: Bay gi® tit ca cac phap sw tai Van Phat Thanh déu
phat nguyén git* dung "moéi ngay moét bira (a4n), d&@m khéng nga
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lwng" (nhat trung nhéat thwe, da bat dao don). Tinh than nhw vay
that dang nguwdng mo.

Khi & Huong-cang, tdi da tirng tham dw muwoi tuan thién thét.
Trong khéa tu, c6 ca mét vi trwdng ldo mang rau - Hoa-thwong
Minh Quan, ciling c6 dw nira. D6 la mot vi 1do tu hanh, con tai thi
khéng. Chang téi cting nhau ngdi di bay mwoi ngay, két qua gitra
chung t6i khéng ai hon ai kém.

Git» Bung Quy Cu Thién Buwdng

98 ngay Thién that sap slra bat dau. Trong sb cac vi xuét gia, mbi
ngay sé co6 mét vi Duy-na, phu trach cac céng tac khai tinh, chi
tinh; lai c6 thém mét vi dwong tri dé lo cung cép nwdc tra. Moi
ngay ba lan dung tra, hay bén 1an ciing dwoc, tly tién theo tinh
hinh, khéng nhat dinh, "vé dinh phap" ma! B&i moi nguoi tan lwc
dung cong thién dinh, nén khi hda bdc I1&n, do d6 ubng tra nhiéu
c6 thé ha hda xudng. Tuy nhién, phai chi y! Ché co lam bé ly tra.
Quy vi phai biét rang Hoa-thwong Hw Van khi xwa danh rét chén
tra, nghe tiéng chén bé ma khai ngd, dé chi la moét viéc khéng cb
y. Con ngwdi ndao cd y l1am bé ly tra thi vinh vién khéng bao gid
c6 thé khai ngd dwoc, vi chinh quy vi da c¢b y nhw thé. Cho nén
noi: "hiru tdm thi vong twdng, vo tam thi cam ng." Quy vi khéng
c6 long nght lam bé ma hoa ra lam bé, vay méi hay do!

Trong ltc ngdi thién, khédng nguwdi ndo dwoc noéi chuyén. Mbi
ngwdi tw minh chiéu cb thoai dau ctia minh, tw minh dung cong.
Trong thay béat cir ai, cling mac ké. Tai sao? B&i khédng ngudi,
khong ta ma! Ai tdi thi t&i, ai di thi di, chi chuyén tdm chuyén chi
tham cau "niém Phat |14 ai?" trong thdi gian 98 ngay at co két qua.
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Trong ky thién that mua déng nay, nhirng ai chwa khai ngd sé bi
phat mét trdm ngay quy hwong trwdc ban thd Phat. Con dbi voi vi
nao khai ngd, t6i xin thiét mot dai tiéc khai ngd, mudn an thic gi
sé co thirc 4y, bdo dam ca tram vi day dd. C6 cau ndi: "Thién tru
diéu cung, thién duyét t6-da." Luc ay dwoc coi la gio phut quang
vinh nhat trong dao Phat. Quy vi nhé! Mubn khai ngd, ta phai gitr
quy ci dé! Nhw khéng mudn khai ngd, thi xin ct tuy tién, khong ai
bo budc quy vi.

Bd Hét Long D6 Ky Va Kiéu Man

Bay gi® thién that bat dau. Bao nhiéu th(r goi la db ky, kiéu man,
quy vi phai bé xubng hét. Bay gi® t6i khdo nghiém th&r xem quy Vi
cé thuc long budng bé cac thir dé hay khéng. Khdo bang cach
nao? Dau tién 1a danh bang hwong ban. Bi danh ma khong biét
dau, thi cho 1a dwoc, 1a du tw cach tham gia ban thién that mua
déng nay.

Thé nhwng, khdng biét dau thi tro tro nhw cai ban, khéng co tri
giac; con biét dau tirc 1a khéng budng bd dwoc. Vay tai chd nay,
chung ta hay tham xem - lam cach nao day?

Bay gi& ké bi danh khéng bd chay méi la ké dai trwong phu. Ba
|a dai trwong phu, thé tat phai cé khi doé anh hung, khdng s khdn
khd, khédng so gian nan, day tinh than chju dwng khac khd, trong
thoi gian 98 ngay, khéng thdi chuyén, tr dau théng sudt téi cubi.
Phai c6 mot niém quyét tdm, coi chét nhe nhw khéng, nhw vay
m¢oi thanh cong duoc.

Trwéc khi vao thién, t6i cé bai ké nay:
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Pai dia xuan héi bach vat sinh
Phan toai hw khdng tw tai dng
Tong thir bat lac nhan nga twéng
Phap gi¢i tuy dai tan bao dung.

Pai dia xuan hdi bach vat sinh: Ky thién that nay chinh 1a khi
twong cda xudn vé. Trdm loai han hoan ndy sinh twoi tét. Mo
nguoi déu gap co hoéi khai ngd va anh sang tw tanh cung xuat
hién.

Phan toai huw khoéng tw tai 6ng: Hw khéng vén 1a vé hinh, néu qua
hw khdng ma tan vun (phan toai) thi hw khéng ciing khéng co
nira. 'Ty tai 6ng' luc do, méi that [a dung tw cach!

Tong thtr bat lac nhan nga twéng: Tir d6 trd vé sau sé chang con
vwdng vao nhan twéng, chdng vwéng vao ngad twéng. Nhan
khéng, phap cling khéng. Nhan phap déu khéng, thé la tv tai,
cling khéng con chép nga, chap phap. Khéng chap truwéc, chinh
la giai thoat.

Phap gidi tuy dai tan bao dung: Tuy phap gi¢i la khdng b& khdng
bén, nhuwng ta van co6 thé 6m tron phap gi¢i vao trong, néi cach
khac, so v&i phap gidi ta con to Ién hon nira. Thé mai 1a kha
nang cua ké dai trwong phu.

Tw minh phai dung céng cua minh. Céng phu gi? D6 la tham cau:
"Niém Phat la ai?" hay tham: "Trwdc khi cha me sanh ra thi bon
lai dién muc ta 1a gi?" hoac cau: "Thé nao Ia chang thé khdng co!"
N6 Iwc dung céng, nhat dinh sé& c6 tin hay (khai ngd). Bay gi® bat

221



dau vao that! Vao! Vao! Vao! Thién that chinh thirc bat dau, cam
noi chuyén!

Cac Vj Déu La Thién Tri Thirc

Cac vi thién tri thire! Tai sao lai xwng hé quy vi la thién tri thirc?
Néu chang phai la thién tri thire thi quy vi chang khi nao dén Bat-
nha dwong (thién dwong). Pham dén Bat-nha dworng dé tu hanh
thi tt ca déu la thién tri thirc, do d6 mai xwng hoé quy vi la thién tri
thire.

Bat-nha la tiéng Phan (Prajna), dich nghia thanh tri hué. Quy vi
déu la bac dai tri hué méi dén Bat-nha duong. Tai sao la dai tri
hué? B&i trong cac kiép qua khir quy vi da tirng gieo nhiéu can
lanh, nhiéu hat gibng B6-dé. Ciing chinh la trong qua khi, quy vi
da doi doi kiép kiép cung dwérng Phat, cang dwdng Phap, cuing
dwdng Tang. Da tich Iy nhirng cdng dirc nhw thé, thi ngay nay
nhan duyén thanh twu, méi tham duw khoa thién. Bay chang phai
la nhan duyén nhd, ma la nhan duyén to I&n, cling Ia nhan duyén
cua viéc liéu sinh thoat t&, ma cling cé thé ndi 14 nhan duyén
thanh Phat. B&i cac ly do trén nén mai xwng hé quy vi la thién tri
thire.

Thién tri thtrc chinh la biét con dwong thién, khong biét con
dwdng ac. Néu biét dwdng ac thi phai kéu la ac tri thire. Thé nao
|a thién tri th(ec? Thién tri thirc 1a chanh tri chanh kién, hanh déng
hop voi Phat phap, tu tap chiéu theo Phat phap, tirng hanh déng
clr chi déu twong rng v&i Phat phap. Thé nao la ac tri thiee? Ac
tri thire thi ta tri, ta kién, chuyén gi ciing di ngwoc véi Phat phap,
trc nhw cau noéi "béi dao nhi tri," quay lwng v&i dao ma di.
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Nay quy vi tu hoi tai Bat-nha dwdng, nhat tam thién dinh dé cau
khai ngd va dai tri hué. Néu thuwec sy sang sudt, chan chanh giac
ngd, quy vi sé tuyét déi khong lam chuyén dién dao nira. Giac
ngd va sang sudt nhw vay nhat loat déu do céng phu tu hanh ma
thanh twu. B&i vay ké tu hanh khéng nén so khd, so kho khan.
Khi d& ngdi thién thi chan dau ciing méac, lwng méi ciing khéng
quan tam, phai gilr virng tinh than dai vo Uy, sbng chét vai thién,
sbng chét voi tu, tuyét ddi khéng thé vi dau méi ma dau hang,
phai lam ké dai trwong phu, dai anh hung.

Ké tu hanh can phai c6 mét sw kién nhan khéng lay chuyén, mot
y chi khéng Ui budc, trwdc moi nghich canh tuyét déi khéng cui
dau, tuyét ddi khdng bi khuat phuc. Chan dau lai cang cb chiu
dwng, lwng mdi cang cb gang. Budn ngl w? Mé& to hai mat, thach
thirc ma ngd. Cang bubn ngl cang tét, dang ndo ciing tham,
tham cho t&i luc dwong khi day da tré lai, thi ma ngd phai bd
chay. Néu nhuv ching ta khéng chién diu véi ma ngu, thi ta sé
mudn doi lam nd 1é cho nd, nghe theo ménh Iénh clia né va sé
chiu no sai khién.

Nhan Ra Bon Lai Dién Muc

Muc dich ching ta tham gia thién that 1a cau khai mé& tri hué, tr&
vé tan cung gbc gac clia minh, tuyét déi phai nhan ra bon lai dién
muc.

Bdn lai dién muc cla ching ta ra sao? Cung v&i chw Phat 1a mét,
chang sai khac. C6 diéu chung ta la ching sanh khéng cé tri hué
nén khéong nhan ra nod, va cling tir nguyén nhan dé ma tré thanh
dién dao, quay dau 16n dudi, sanh tlr trong cdnh mo méng hén
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don, tham chi con bién hién thém, khién cho da mé cang thém
mé, da & trong méng con thém mong, trong chd dién ddo con
thém dién ddo. Vi sao dén ndi nhw vay? B&i vi khong duoc gap
thién tri thirc, khéng dwoc ai mach béo 16i vé qué huong, tirc con
dwdng tim bén lai dién muc. Nay rat déng thién tri thirc tu hdi tai
day, cung nhau hwéng téi con dwdng rong 1&n, quang minh dé
tim vé& bén lai dién muc. Pung la:

Thap phwong ddng tu hoi
Giai ky hoc vo vi

Thi thj tuyén Phat trwdng
Tam khéng cap dé quy.
Nghia la:

Muw&i phuwong cung tu hoi
Ai ndy hoc v vi

Pay la trwdng tuyén Phat
Tam khéng dau vinh quy.

Quy vi thién tri thirc tr muwdi phwong, t¢i Bat-nha duwdng nay
cung nhau hoc tap phap vo6 vi. Bat-nhd duwdng chinh la trwong
tuyén Phat. Ai t&i dwoc chd vé nhan vé nga thi ngudi dé duwoc
cham dau. Ai khdng budng bd nbi, k& do bi danh rét. Ai dwoc tam
khéng day? Nguwdi dé dwoe dé Trang nguyén. Luc dé, 4o gam vé
lang, rang r& tb téng.

Nhw mudn lam ké dai trwong phu, dai anh hung, vay phai ngoi
xubng tham thién, mé&i co thé dat muc dich. Pai anh hung chinh 1a
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bac dai giac, dai giac chinh 1a Phat. Ngoi thién ma dat t&i canh
gi¢i vO nga, thi chan c6 dau ciing khong hay, lwvng cé6 mai cling
khéng biét. Trong, khéng cdm thay than tam, ngoai, khéng biét co
thé gidi, t&i luc do, trong khodnh khac, birng 18n dai ngd: von la
nhw thé!

Néu rd rang cé nga, thi c6 "cai nga" & ché nay. Quy vi & tai chd
nay, ai khéng & tai chd nay? Khong & tai chd nay ciing 1a ai d6?
Khong ai & tai day, ciing chang ai khéng & tai day, cho nén goi la
vO nga.

Nguyén do vi khéng ¢6 tai, nén méi khéng cé nga. Néu con co tai
thi con co6 nga tai. Co tai thi dung ra phai la tw tai, ché khéng phai
nga tai. Tw tai khdng thé c6 nga, néu cod nga thi khéng phai ty tai.
Cé nga nén méi sanh 1dm chuyén phién phic, ké ra khdng thé
hét dwoc. Nao, ngd chang du, tinh than khéng khoan khai. An
chang du, bung khéng dé chiu. Mac khéng du, than thé &n lanh.
B&i dau ma coé nhirng hién twong dé? Bdi chwng co cai nga.
Mudn khéng cé nga, chi con mét bién phap, dé 1a dén thién
dwdng ma ngoi thién, thién t&i thién lui, thién cho t&i luc dat dwoc
vd nga, dat dwoc canh gidi goi la: "V6 nhan vbé nga Quan tv tai,
phi khéng phi sac kién Nhw-lai." Téi luc d6 thi tw tai vo cung, tw
khac sé biét bon lai dién muc 1a nhw thé ndo. Tuy nhién, téi duwoc
canh gidi d6 chang phai dé dang. B&i vay méi can phai gang stec
nhan chiju, chiu dwng moi thdng khd, moi s gian nan. Nhw qua
qua dwoc clra ai nay thi sé gap mot sw théng khoai: chinh 1a &n
bang niém vui thién duyét, va sdng trong phéap hy.

Bat luan 1am mot céng viéc gi, bubi dau twong déi khé khan. Lau
dan, sé& thanh quen, khéng cdm thay khé niva. Ngbi thién ciing
nhw vay. Trong thién dwdng, cd gang chiu dwng, khi da chiju
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dwng dwoc roi thi khéng con canh gi¢i ndo lam cho giao ddng.
Vay la da co chat it dinh lwc. Co6 mét chut dinh lwe tire sé ¢ chut
hué Iwc. Tich tiéu thanh dai, khi hué lwc day du thi tw khac khai
ngo.

Tham Thién Chinh La Tri Gi&i

Chung ta ngdi thién, nhat tam tham, tham "niém phat Ia ai?" va
gilr virng cau thoai dau nay, lién mién khéng nghi, mat thiét
khong hé. Vay trong thdi gian tham "niém Phat [a ai?" chung ta
c6 thé gay dwoc nghiép xau chang? Nhuw 1a sat sanh, an trdom, ta
dam hodc noi dbi, ubng rwou, dwoc chang? Tuyét dbi khéng thé
c6 nhirng chuy@n d6. Vay Ia tri gidi. Cé cau noi: "Bét tri chi tri,"
chang dung y tri gi¢i ma tw nhién tri gi¢i. Tri gi®i s& sanh dinh
lwe, do dinh ma sanh ra hué. Con nhw trong th&i gian khéng tham
thién, dau 6c ndi [én nhiéu vong twéng, xui khién nguwdi ta cod thé
sat sanh, an trom, ta dam, noi dbi, udng rwou, tham chi co thé
vong déng du thir chang ké viéc gi. Mot niém sai lam, co6 thé nay
sanh biét bao nghiép tdi. Ngdi thién & day, chang con van dé gi
nira, moi th&r déu dwoc gidi quyét, dé 1a y nghia chang dung y tri
gi¢i ma tw nhién tri gioi.

Ngoi thién & day tlrc 1a chdm tu gidi dinh hué. Tu gi¢i dinh hué
tirc 14 diét trir tham san si. Cho nén tham thién bao gém day da
cac phap tu, hét moi phap déu nam tron trong tham thién. Chuang
ta tham, nhwng phai tham hoat thién, cang tham cang cé tri hué.
Ch& cé tham tir thién, cang tham cang ngu si, lay mat tréi cho 1a
mat trdng, ha chang phai la dién dao sao?
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Luyén Thanh Than Kim Cwong Bat Hoai

Chung ta tham thién dé& khai mé tri hué. Khi chwa t&i luc tri hué
khai mé&, ching ta nhét dinh phai gap khé. Thi du khi ta dung Ira
I&n dé luyén hoang kim, dét I&n ta sé& biét that hay gid. Nguoi ta
noi: "Chan kim bat pha hda luyén," vang that chang so Itra cua 16.
V6 luan luyén cach nao, trong lwong van khéng gidm thiéu, mau
sac lai cang thém sang. Thién dwdng chinh la mét 1o luyén 16n.
Quy vi déu la vang that, tai noi day luyén thanh than kim cwong
bat hoai.

Mudn thanh than kim cwong bét hoai, luc dau phai chiu khé da.
Khé tan cam lai, sau d6 m&i co thé dat dwoc canh gidi nhw vira
ké&. Moi nguoi rang stre tham di! Tham di! Tham cho thau suét, at
thanh than kim cwong bat hoai.

Co ngudi noi:

_ Cai khd nay, thiét Ia chiu khéng néi.

Ai biét n6 khd, ai biét né dau. Lai c6 ngudi bao:

- Toi biét kho, t6i biét dau.

Quy vi la ai d6? Lai c6 nguwoi bao:

- T6i la chinh cai than thé cua téi.

Than thé cta quy vi la quy vi, vay gid st quy vi chét réi thi than
thé cta quy vi van con & day ché? C& sao danh nd, né lai khdng

biét dau; chiri nd, n6é van nhan chju? Lai c6 ngudi bao:

- B&i vi chét roi nén khéng con van dé gi niva!
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Vay thi, & day ta coi nhw chét réi vay, cho nén cé cau: "Duc yéu
nhan bét tt, tién tac hoat t& nhan," nghia I& mudn thanh ké bat
tlr, trwdc hét hay séng nhw ngudi chét.

Nay tw ta hay lam thanh ngwdi chét, tirc la ta sé& khéng cé tham,
khéng c6 san va si. Tai sao c6 tham san si? B&i vi quy vi chua
coi cai than thé quy vi nhw mét céai thay chét. Néu da chét thi con
tham gi nira? con san gi nira? Con si gi nra? Bay gio, tuy quy vi
chwa chét, nhwng hay c 1am nhw chét. Vay 1a con tham cho ai?
San cho ai? Si cho ai nira? Cai chét cla tham thién chang phai la
chét thiét. Mudn dwoc khai ngd, tat phai chét mét 1an, sau d6 moi
luyén thanh than kim cwong bat hoai.

Thién Buwdng La Noi Tao Thanh Nhan

Ho6i dirc Phat Thich Ca tu & Tuyét-son, chi an mét hat me, mét
hat mi d& duy tri sanh mang. Vi cau chuy@n nay ma ai ai cling
biét t&i Tuyét-son. Vé sau, Phat dén gbc cay bo-dé ngdi tinh toa
subt 49 ngay thi Ngai ngd dao, chirng dwoc qua Phat, nén noi
nay da tré thanh thanh dia, dang nhw cau noéi: "nhan kiét dia linh."
Puwoc goi la thanh dia ciing 1a nhd danh tiéng cia thanh nhan.
Pham thanh nhan & chd nao thi chd dé bién thanh thanh dia. Ké
pham phu & ché nao, mubn chd dé la thanh dia cling khéng thé
thanh thanh dia duorc.

Nguoi xwa co cau: "Thién thdi khéng bang dia loi, dia loi khéng
bang nhan hoa." O thién dwédrng ching ta cung tu hanh véi nhau,
do6 chinh 1a nhan hoa. Chang lam phién 16ng bat clr ai, goi 1a nhw
phap. Pao trang nhw phap méi dwoc nhw vay. Cé dao trang maoi
c6 ché d& ma tinh tu, va co tinh tu méi dwoce tri hué. Néu khéng
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c6 dao trang thi du c6 mudn tinh tu ciing danh chju. Bay gi®, may
man chdng ta c6 dwoc dao trang, ching ta phai nghiém cén tu
hanh m&i dung.

Thanh dia cta chung ta chinh la Bat-nha dwdng, noi chuyén tao
cac thanh nhan - chang phai nguwdi thwéng, ma 1a thanh hién ca,
hodc a-la-han, hodc Bo-dé-tat-dda. Ai 1a thanh nhan déu chang
so khd, chang so kho. Ai con so khd, so kho, bay gi® tuy chang
phai la thanh nhan, twong lai cling la thanh nhan. No6i vay nghia
la sao? Von 13, toi da tirng co 1&i phat nguyén: "Pham cac dé t
da quy y véi téi, nhat dinh sé& thanh Phat. Néu khéng thanh Phat,
at 12 t6i s& chd ho t&i luc ho thanh Phat." Téi biét chac twong lai
rdi ho cting thanh Phat, cho nén m&i néi sau nay ho sé la thanh
nhan.

DPéi v&i cac quy vi, ti hét strc ky vong, mong quy vi nd Iwc dung
céng, chd cé tré nai, chd cé phong dat, gitr gin quy cu, y phap tu
tap, dé quyét tam thanh ké thanh nhan. T6i hy vong trong 98 ngay
quy vi thanh twu dwoc qua thanh nhan kim cwong bat hoai.

Ngai Luc t6 c6 noi:
Phat phap tai thé gian
Bat ly thé gian giac
Ly gidc mich bo dé
Cap nhuw cau thd giac.
Dich nghia:

Phat phap & thé gian
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Chang (c6) giac (giac ngd) ngoai thé gian
Tim Bo-dé ngoai thé gian
Chéng khac kiém sirng thé.

Can cr bén cau trén trong kinh van dé phan tich, ngudi tu hanh
phai c6, ma nguwdi hé phap cling phai c6. Quy vi! P4 nguyén y
xuat gia thi tu phap, da nguyén vy tai gia thi hd phap. Ai ai cling
lam hét trach nhiém cta minh, [am trdn phan sy cta minh. Nguoi
xuat gia thi thwe long tu tap, nguoi tai gia thi thanh tdm hé phap,
moi ngudi theo dung céng viéc cia minh ma lam!

Hét moi phap déu 1a phap Phat, cé céi gi dé vui mirng hay khéng
vui mirng? Tham thién thi & tai chd nay dung céng, khéng nén
mang tdm yéu ghét, ma phai dung céng v&i tdm binh thwdng. Vi
du nhw, mat nwédc hd trong tiét xuan, khédng gon séng, nén cac
thtr hén tap tw nhién Iang xudng, lam cho méat nwéc lang va trong.
Tham nhién cling gibng nhw vay, chang c6 vong twdng, thi phap
than xuat hién. M4y cau phap trén rat la quan trong, mong quy Vi
y theo y nghia d6 tu hanh, tirc tri hué sé chéng khai mé. Co cau
réng: "Thuyét dich thi phap, hanh dich thi dao," nghia la, néi ra la
phap, lam ra la dao. Nay, biét phap ma khéng hanh dao, thi
chang dung chut nao.

Cay dwoc Phan Nao, Thau Hoach Bwoc Phan Bé

Nhan dip cl¢ hanh khéa thién nay, rat nhiéu nguwdi khdng tin co
mot noi nao nguwoi ta lai dung cdng tu hanh nhuw vay. C6 nguoi
thi cho rang ching ta néi choi, c6 ngudi bao ching ta khung. Néu
khéng, sao lai khdng nga, lai an it, mdi ngay céng phu 21 tiéng
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ddng h6? Khéng thé cé chuyén do, tuyét ddi khéng lam dwoc
dau! O ngoai ngwdi ta phé binh nhw vay. Tuy nhién dbi véi ching
ta, nhat dinh chung ta sé thwc hién vién man, lam cho ho théat kinh
mot phen va phai thét 18n rang: ?! That sy tu hanh!

M6i ngay mot diing méanh tinh tan, tuyét déi khéng thut lui, dé cho
moi nguwoi nhan théy chung ta that sy tu, con ho thi bi bo lai, lam
ké lac hau. Chung ta phai tién 1én trwdc ho, dé& thanh nhirng
ngwoi lanh dao cta ho, dang dan ho vao con dwdng tu hanh.
Mudn thanh nguoi 1anh dao tat nhién phai tu hanh chan chanh.
Trong thoi gian tu tap, mét phat ciing khéng bé udng, tng gidy
trng khac, trng niém khdng quén "niém Phat Ia ai?" Diéu tdi ky
trong viéc tu hanh la sv ludi biéng. Néu qua cd lwdi biéng thi
khéng t&i dwoc chd do. Chd do l1a & dau? La & chd hét sirc mau
nhiém khéng thé noi ra dwoc. Canh gidi dé khéng thé nghi ban,
nhw nguwdi ubng nwéce, néng hay lanh ngudi dé tw khac biét,
ngwdi ngoai khéng biét dwoc, chi co thé tw minh thé hoi ma thoi.

Néu cé co hdi gap khoa thién, ta phai tham dyw cho ky dwoc. Dw
mét lan, thau hoach dwoc mét 1an. Khéng an, cé thé chiu doi,
nhwng khdng tham gia thién théat thi khdng dwoc; khéng ¢ o co
thé chiu lanh, nhung khéng tham gia thién that thi khéng duoec.
B&i cac chw Phat mwdi phwong déu phai di qua con dudng ay
mai thanh Phat qua.

C6 nguwdi so khd, khéng dam tham gia thién that, dé 1a mét quan
niém sai 1am. Trong qua kh, chung ta chwa tng gdp nhirng
khoa thién that nhw thé nay, thé cho nén ching ta c sanh tlr mai
trong vong luan hoéi. Néu qua da tirng tham gia thién that, thi chac
chan chung ta khéng vong twdng, chac chan khéng dién dao; doi
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v&i ngll duc tai, sac, danh, thwe, thuy, tuyét déi khéng tham luyén;
coi ngli duc nhw ndm con dwérng dan toi dia nguc vay.

Ngbi tinh toa tham thién, khi héa hau téi mirc, thi s& cd mét loai
dinh Iwc kim cwong, khién cho chang ta khéng bi ngli duc lay
chuyén. Khi do, tai chadng ham, sidc chang ham, danh chang ham,
an chang ham, ng chang ham, ngay trong mdng ciing khéng con
mot y niém tham duc, trong mdng ma tadm cing thanh tinh, do
m&i 1a canh gidi sé dat t&i. R6i ké d6 lai dan bwdc thém tu hanh,
hanh gia sé dat canh gi¢i khéng méng dé thanh twu qua thanh.
Nguw¢i ta trong luc tinh con lam chd dwoc minh. Ngoai canh cé
thé dén du, nhwng ly tri kién cwong, dinh lwe sung tac thi ngoai
canh ciing khéng thé lay chuyén. Tuy nhién & trong mong thi
khéng lam chd dwoc. Thay quy thi so quy, thdy hd so hd, thay
tién tai ham tién tai, thdy sdc ham sac, tirc l1a bi ngoai cdnh mé
hodc. Than hodc, trong méng cé thé lam chi dwoc, nhwng trong
bénh tat thi lai khong dwoc. Hoac trong khi bénh tat lam chu
dwoc, dén khi chét lai [dm chu chang dwoc. Mubn lam cha khi
séng cling nhw khi chét, tat phai tham thién. Dung c6ng nhw vay,
mé&t phan céng phu sé mang lai mét phan thau hoach, muwdi phan
céng phu sé& c6 mwdi phan thau hoach. Co6 cau néi: "Ong tu éng
chirng, ba tu ba chirng," ai tu nguwdi ay chirng, chang tu thi chang
chirng. Gia tri tu hanh phai dwa vao chinh céng phu chan that cla
minh, ¢6 nhw vay thi mai di lai tw do, tdm thé thanh than, b&i vi
trong thé gian khong hé cé chuyén khéng céng lao ma dwoc thau
hoach.
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Chiu Khé La Nén Tang Tu Phat

DPuc Phat Thich Ca da thanh Phat tiv vo lwong kiép trong qua
khtr. Tuy nhién, do tam dai tir dai bi cia Ngai mudn clru dd cac
chung sinh, dac biét nhirng ai chwa co6 tdm trwdng vién, khong du
tam kién cb va thanh khan, do d6 Ngai thi hién thanh Phat dé dan
dat ho.

DPé néu ra cai yéu td can ban, trong sau nam Ngai tu khd hanh tai
Tuyét-son. Tai sao phai khé tu? Béi khd tu 1a nén tang dé thanh
Phat. Thi du chdng ta xay nha lau thi céng viéc dau tién la 1am
nén mong cho kién cb, sau d6 md&i xay Ién thanh lau cao. Nén
méng khéng chac thi khéng thé dwoc, chang khac gi xay nha trén
bai cat vay.

Chung ta ngdi thién tai thién dwong nay, so vdi & Tuyét son thi
tét hon nhiéu I&m. Tuy &n khéng ngon, nhwng khéng dén ndi doi
an, dm nhom nhw que cli. So v&i dirc Phat Thich Ca & Tuyét-
son thi d& chju hon biét bao! Nay, ching ta da c6 di co hdi nhw
thé nay, cé dao trang td chirc thién tap nhw vay, chiang ta nhéat
dinh phai phan chan tinh thAn ma rang strc tham thién. Ching ta
phai bat chuéc tac phong clia Bé-tat Vi-da, oai nghi 1am liét, cadm
chay kim cwong dé hang phuc ma ngud, ché khéng phai dé dau
hang nd. Pau guc xubng trwdc bung 1a khdng phai tw thé duang
dan clia ngwdi tham thién. Cling ch® ¢é hoc théi con rua den, rut
dau rut ¢b lai, d6 cling chang phai oai nghi clia ngudi tu thién.

Dung cdng tham thién ciing khéng nén lam qua di, hay qua yéu
&t, mot dang thi thai qua, mét dang bat cap. Tu hanh 1a phai gidr
trung dao, tranh sy thién léch, cho nén cé cau ndi: "khan liéu
bang, man liéu tung, bat khan bat man tai thanh céng," nghia la:
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gap thi cang, nai thi tring, chdng gap chang n&i méi thanh céng.
Cw nhw vay, ngay ngay dung coéng, tirng gio® dung cdng, khéng
gap, khdéng ndi, dan da toi lic thanh céng va thanh céng tie 1a
dat t&i canh gi¢i chang thé nghi ban. Pat t&i canh gi¢i dé khéng
qua vui mrng, ma khéng dat dwoc cling khdng qua bi ai. Nhw
néu qua hoan hy, thi ma hoan hy lai t&i quay nhiéu lam ta mat
dinh lwe, khién cho tlr sang t&i tdi ctr khuc khich cwdi, khédng con
vé ti nhién nira. C6 ai héi cudi céi gi? Khdng biét. Chang hiéu tai
sao ma cwdi, nhw ké phat cuéng, do chinh la ma cuéng am. Néu
dé long bi ai qua do, thi ma bi ai sé t&i quay nhiéu, |am ta méat
dinh lwc, khién cho tr sang dén t6i ctr thut thit khéc, mét cach bat
binh thwdng. Hoi tai sao khéc? Noi: "Chung sanh qua khd al
Pang thwong qua! Téi mubn ciru dd ching sanh." Chinh minh
chang dé dwoc minh, thi 1am sao d6 dwoc ching sanh? D6 chinh
la hién twong ma bj ai dén am.

Tai thién dwdng chung ta chuyén tam tham thién, chan cé dau
cling rang nhan. Nhan dén cuwc diém thi sé hét dau. Tai sao? Vi
khd tan cam lai, sau d6 la t6t dep, cho nén ndi cai khd chinh 1a
nén tang thanh dao. M4y cau sau day dién ta y nghia cda cai khd
nay:

B4t kinh nh4t phién han triét cot
Cham dac mai hoa phac ty huwong.
Dich nghia:

Chlra ném moét phen lanh thau xwong

Dau duoc thuwdng thire hwong hoa mai.
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Thé Nao Goi La Kim Cwong B6 Bé Hai

Thé nao 1a kim cwong? Kim cwong mang y nghia cla sy bat
hoai. Thé ndo goi la bé dé hai? Pé 1a nghia cta bién dai giac.
That ra y nghia nay so v&i bién con sau hon, con xa rong hon
nira. Bién giac nay that 1a ménh méng khéng b& bén, tém lai
khéng thé nght ban. Chang ta tu phap kim cwong, tu sao cho tw
tanh trong sang nhw kim cwong, cho tdm thé kién cé nhw kim
cuwong, va cho than thé cling bat hoai nhw kim cwong.

Chung ta tham thién tai Bat-nha dwong, chinh la tu dai phap kim
cuong, tire 1a dung Itra bat-nha tam-mudi thiéu rui hét cac tap khi,
dét chay ba déc tham, san, si luyén thanh gi¢i dinh hué. Céach
thire thiéu ra sao? Twce la dung kién - kién cwdng, dung thanh -
thanh khan, dung hang - 1au bén dé thiéu. Tu khéng nglrng, ngay
ngay thang thang, sé t&i lic tw tanh sang sudt xuat hién. Y nghia
do ciing gidbng nhw anh nang mat troi 1am tan tuyét, méi ngay tan
mot it, [au dan tuyét sé tan bién.

Toa thién tai thién dwong la lam tan tuyét trong tw tanh. Tuyét nay
tich Ity t nhiéu d&i nhiéu kiép, nay ching ta dung tri hué dé lam
tan nd. Tuyét dé 1a vé minh phién ndo, né dwong lam vat chuéng
ngai khién tdm nguwdi tu hanh mét sy thanh tinh, cho nén néu
khéng lam tiéu tan né thi khédng xong. Con co nd, con nhiéu phién
n&o, nhw cam thay khd, cdm thay dau, cdm thiy khong thodi mai
chang han. Néu tham thién ma dung cdng, tat cé dinh Iwc, luc dé
chan sé& khéng thay dau, lwng khéng thdy maéi, dau khéng thay
nhirc. Nhw moi thi khé khéng con cam thdy, vay 1a danh pha
dwoc clra &i sanh tlr, chinh 1a dat dwoc kim cwong bo dé hai.
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T&i dwoc bién bé dé kim cwong nay, 1a cung v&i phap gi¢i hop
lam mét. Phap gidi to rdng ra sao? Noi ra khdng hét, tdm twéng
cling khéng téi dwoc, to Ién nhw vay. Kinh Lang Nghiém noéi rang:
"Hw khéng sanh tir trong dai giac, nhw mot cai bot & bién" (Khéng
sinh dai giac trung, nhw hai nhat au phat). Hw khéng nay rét rao
to réng ra sao? Thuc la khéng bd khéng bén, khéng ai biét ndi.
Ngay nay tuy cac nha khoa hoc da trinh bay ré rét, nhwng van
chang c6 thwéc nao do dwoc hw khdng. Cai réng Ién cia hw
khéng thue 1a khong thé woce, khéng thé lwong dwoc. Vay ma doi
véi bién dai giac, né chi la mot cai bot ma théi. Hw khéng sanh tor
bién dai giac cho nén ndi bién dai giac la me cta hw khéng.

Chung ta phai tré vé nguén, quay vé gbc, cho t&i tan bién bo dé.
B&i vy mdéi cod tap chi do chung ta xuat ban véi tén 1a "Kim
Cwong B6 DBé Hai." Thién dwéng cla chung ta goi la "Kim Cwong
B& D& Hai Thién Puong," ching ta thi lay tén 1a Kim Cwong Bé
Pé Hai Nhan. Sau nay thanh a-la-han, sé c6 tén la Kim Cwong
B& D& Hai A-la-han; khi thanh Bd-tat thi s& goi Ia Kim Cwong Bd
P& Hai BS Tat, rdi toi khi thanh Phat thi s& Ia Kim Cuong Bb D&
Hai Phat. No6i tom lai, nam chir Kim Cwong B6 Dé Hai chinh Ia
nhan hiéu cua chung ta.

Chung ta tham thién chinh la tré vé v&i bé dé hai. Ngay bay gi®
mu&i phwong chw Phat cung cac vi Bé-tat, a-la-han dwong & noi
do ch& doi ching ta. Chang ta phai ¢ gang dung cong, tinh tan
diing manh, sao cho chéng dat t&i dich - noi bién dai giac, ché dé
chw Phat va chw vi Bo-tat phai that vong.

Céac chuang sanh déu cé gbc tich & bién dai giac, nhung vi vo
minh ma thanh mé hodc, rdi vi mé hodc ma tao ra biét bao nhiéu
nghiép cho nén m&i chiu qua bao luan héi. Tinh canh giéng nhw
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mdt hat bui nhé lo IiPng & khéng trung, ldc & trén, luc & dwdi, luc
bén déng, luc bén tay, phat pho vé dinh. Chang ta ciing gibng
nhw hat bui nhé dé, chim nédi trong luan héi, bédng chéc 1&n ting
trevi, bdng chdc doa dia nguc, béng chbc 1am than nguwoi, bdng
chéc lam kiép a-tu-la, bédng chbc suc sanh, béng chbc quy doi.
Khi mé, khéng giac ngd thi chim ndi trong sau néo luan héi. Néu
giac ngd, hét mé, thi dé 1a con dwdng liu sinh thoat tir.

Tai sao chung ta lai mé ma khéng giac? B&i vi chung ta bj tring
ddc nang, tirc ba déc tham, san, si nén khéng thé giac ngd. Néu
mudn giac ngd thi phai tham thién. Toa thién chdng mé, do 1a con
dwdng dan ta ra khoi tam gidi.

Luc chwa giac ngd, thay thir gi déu cho la thiét, nhat 1a dbi voi tai
sac danh thwc thuy (tién tai, sdc duc, danh vong, an udng, ngl
nghi), th& gi ciing tham luyén, khéng xa bé dwoc. Néu Ia giac
ngd, thi moi th sé thanh hw nguy, nhw hinh béng hoa trong
gwong, bong mét trang dwdi nwdce, tat cd déu la o anh, chang
phai chan thiét.

Tw tanh cua chdng ta ciing vén thanh tinh, c6 thé vi nhw nwéce
trong, khéng van duc, trong xudng thay subt téi day nwdce. Tuy
nhién, tv mot niém vé minh ma phién ndo day lén, gibng nhw
nwdc trong ma bién thanh van duc. Nwdc chang trong, mat trang
chang hién, gibng nhw khi ngu si, anh sang tri hué khéng hién 16.

V& minh khéi 1&n cé thé vi nhw khi tr&i lanh 18o 1am cho nwéc két
thanh bang. Chang han lay mét bat nwdc tat vao mét ai, nguwdi doé
khéng bi hé han gi. Nhwng néu nwdc do két thanh bang, nhat
dinh la nguwdi y sé bi thwong diu chay mau, cé khi nguy hiém
dén ca tinh mang. Cung mot vat thé ma sanh ra hai loai tac dung,
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cho nén c6 cau: "Phién ndo tirc B6-dé." Bang du cho phién nao,
nwéc du cho Bo-dé. Lam cho bang tan thanh nwéc sé cé loi cho
muon loai.

M6t Niém Chang Sanh Toan Thé Hién
Nguyét dao thién tam xw

Phong lai thay bat thirc

Nhat cb thanh di vi

Lwoc dac thiéu nhan tri

Canh gi¢i ndi trén chinh la hinh anh dung céng clia nguoi tu.
Céng phu téi dd cé thé vi nhw méat trang chiéu gitra bau troi, gio
thdi ngay trén mat nwdc, ma mot chat séng gon ciing khéng co.
Bung la mét canh twong vira thanh tinh vira nhu hda, mét y vi la,
khéng may ai biét ti.

Dung céng ma t&i dwoc chd khong ta, khéng ngwdi, khéng chung
sanh, khéng tho gia, trong thi khéng cdm thay than tdm, ngoai
khéng hay cé thé gidi, luc dé6 mai 1anh hdi dwoc cai y vi mau
nhiém nay. C6 diéu rat it ngudi biét, vi phai qua kinh nghiém thé
hoi cGia chinh minh méi biét duoc.

Tu dao la ty minh tu cho minh, tw minh dung céng cho minh.
Khéng phai tu cho nguwdi khac, khong phai dung céng gium nguoi
khac. Cé cau rang: "Viéc sanh t& cla chinh minh, do chinh minh
giai quyét; tw minh an thi tw minh no." Quy vi tu hanh thi quy vi c6
thé liéu thoat sanh tir, bang chang dung céng thi di nhién quy vi
chang thé giai thoat sanh tir.
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Chuang ta tu tap phai lam sao thanh ké vé tam, tirc la trong khéng
than tam, ngoai khéng thé gi&i, véi hw khéng la cung mot thé. Bé
la luc ma chap nhan ciing khéng, va chap phap ciing khéng. Lam
thé nao chirng dwoc canh gidi dé6? Phai tu thién. Tham thién thi
phai mdt da dinh ninh, tap trung tw twéng, dau 6c khéng nghi lung
tung, gidbng nhw méo rinh chudt, nhw ga ap trieng, nhw rong nudi
hat chau, hét long gitr gin, chd y, chuyé&n tdm méi téi dwoc dich.

Chung ta tham cau: "Niém Phat 1a ai?" Chir "ai" chinh la con
chuét va chd ngéi tham nay cling chinh la miéng 16 chudt, do dé
tng giay twng phut khdong dwoc chénh mang. Néu so hé dé
chudt chay méat thi bat l[am sao dwoc "ai?" B&i vay méi cé cau
noi: "Mot niém chang sanh toan thé hién, sau can vira déng bi
may che." Khi mdt niém chang sanh thi toan thé cai "dai dung"
hién bay, cai gbc tri hué hién 16, nhwng mét khi sau can, mat, tai,
mi, lwdi, than, y, ddy ddng thi chdng khac gi tr&i dwong quang
dang ma co may kéo dén, che I4p mat trovi.

Khi mdt niém chang sanh thi bén trong khong than tam, bén
ngoai khong thé gi¢i. Ngbi thién trong canh gi¢i nay sé khéng con
hd hap niva tuy chang phai la da chét. O bén ngoai khéng hd hap
nira, nhwng bén trong, hd hap van con hoat dong. Néu khéi 1én y
nght rang: "Al ta da hét thé roil" thi tw nhién sw hd hap tiép tuc tré
lai. Mot niém chang sanh, hé hap ngirng lai, d6 chinh 1a chuyén
phap luan vé hinh, hat khuc ca v6 sanh vay!

Tu Dao Khéng Thé Sanh Tam San

Trwdc day cé6 mét vi tu dinh goi la phi phi twéng x& dinh, y mudn
sanh I&n tang troi phi phi twdng x. Ong ngdi tu bén bd bién. Luc
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sap vao dinh 6ng nghe c6 tiéng ddng tr dwdi nwédc phat 1én. Ong
ngd xubng thdy mét con ca boi 16i dwsi nwdc. Ong bén tiép tuc
viéc tu, khéng dé y gi t&¢i con ca. Tuy nhién, dwdi nwéce lai phat ra
tiéng dong 6n ao, lien mién khéng dit. Ong mé& mat ra trong
xubng, héa ra lai van con ca do boi di boi lai trwdc mat éng. Mot
niém buwc tlrc ndy sinh trong ldng, 6ng bén nédi véi con ca: "May
con pha khéng cho ta nhap dinh, ta sé& &n thit may, nubt trirng
may vao bung dé!" Con ca nghe ndi vay, bén boi di khéng dam
tré lai nirva.

Vi tu hanh néi trén vao trong dinh phi phi twéng, va ngay sau
sanh I&n tang troi phi phi twdng x&r, hudng phwdc dai trong tam
van dai kiép. Khi hét phuwdc, vi nay doa xubng kiép suc sanh, lam
than chim bién (ngw wng), ngay ngady bat ca a&n dé sbng, thoda
dwoc nguyén cua minh. T¢i luc Birc Phat Thich Ca thanh dao,
nhan Ngai gidng phap dd cho loai chim bién, vi d6 m&i dwoc giai
thoat. P&i sau, vi nay lam ngudi, theo Phat xuét gia va ching
qua A-la-han. Chiéu theo céng an nay, chung ta thdy pham nguoi
tu dao phai tuyét dbi tranh tdm san han. Néu khéng than trong, dé
tAm san han khai 1én, thi twong lai sé lanh hdu qua. Chung ta nén
ghi nh& dé canh giac.
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