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Quyén thuwong

Vi chung sanh bi chudng budc che ngén, tin theo ta phap, bai bang Dai thura.
Pbi v6i phap Hitu — Vo trii qua néu ké sy troi bude tiiy ddu an ma biét nén duoc
sanh ra doi 1a diéu hy hitu. Gia nhu may dugc sanh lam nguo1 1a nho than can ban
lanh, vi mdi nguoi 1am mot cach nén 1am cho 16i day roi ram, e bién hoc sau tham
ban so khong c6 y hudng tim cau, du thich kinh dién ma khong hiéu duge. Noi tuc
dé chap phap hiru-v6, tdm-canh méi sanh tdm thi-x4, 1am cho nghia cta phap
thanh c6 dung sai. Nguoi tin hoc phap déu duoc loi lac, y 101 day noi phap trung
dao, nhu Kinh Giai Tham Mat thuyét. Theo tanh gia 1ap (bién ké s chap) cho hay
moi phap khong c6 tu tanh, khong sanh diét, tanh ban lai Véng lang tuy ba khong
tanh theo thing nghia. Liic d6 BO Tat Thing Nghia hoi Phat rang:

- Bach dtrc Thé Tén, ban dau Phat chi nham t&i Thanh Vian nén noi phap Ta d&,
tuy rat hiém nhung chua ai hiéu rd dugc nghia 1y, do d6 méi c¢6 nhing sy tranh
luan dién ra khip noi. Sau Phat vi ¥ d6 nham toi Pai Thira khai dién phap 4n mat
va ndi cac phap déu khong cé tu tanh, khong sanh, khong diét, ban lai ving ling.
Tuy phép rat hiém c6 nhung do chua hiéu nghia nén nay ra nhitng su tranh bién.
Nay vi ngudi phat tim huéng dén Phat thira ma Phat chuyén néi phap vo thugng
chi cuc, 1a phap thang nghia trong phap rét rao, khong con chd nao tranh luan nira.

Kinh Kim Quang Minh dé cap ba phap ay bang ba tir 1a chuyén — chiéu — tri;
chuyén 14 pha dep sach hét danh biéu hién. Do chiing sanh mé chap that tuéng cac
phap tao nghiép sai 1am nén troi lan trong bién sanh tir. Phat, bac dai thanh phap
vuong ngo tu tanh cac phap khéo dung phuong tién thich hop cin co mdi ngudi lia



ngon tir; Phat thé nghiém thuyét minh rd muén cho ching sanh hiéu duoc that
tudng trung dao nhu bai k¢:

Chu Phdt hodc noi nga

Tuy luc bao vo nga

DPoi thit twéng cdc phdp

Khong nga, khong phi nga.

Ngoai ra, cac kinh cling n6i: Phat dung mot am dién noi vo s nghia, chiing
sanh tuy loai nghe déu hi€u rd. Ciing nhu nhac tro1 hgp véi tam niém ma phat ra
tiéng, hay nhu hoa mat 1gi cho tro1 mua vady. Cling nhu the, Phat tuy noi vo so
phap mon, nhung cho nhan hiéu thuan mot khong trai nhau. Sau khi dirc Phat nhép
diét, vi muon giao phap phan bo o1 lac khap trdi nguoi nén dau tién két tap thanh
nhu bai ké rang:

Nén xét loi Phat day

Y thanh dé trinh bay

Nhu ddi cat tim vang

Chon loc loai tinh rong

Cac bac Thanh, Long Méanh (Long Tho) v.v... trur chéap hitu ngd rd chan 1y dat
té1 khong tong, nhu c6 bai tung rang:

Chan tanh co nhu khong
Gid duyén két hop rong
Vo vi khong that hitu
Khéng thdy to hoa khéng.

Ngai cho rang thé gian chap cac phap 1a ¢, theo nhu Thang Nghia dé tat ca
phap déu khong. Tuy khong day la tanh chan khong chir khong phai khong c6, dua
vao thang nghia theo Iy déu 1a tanh khong, chung sanh do day nay sinh thay rong
khong. B6 Tat Vo6 Trude thinh cau dirc Thé Ton day nghia trung dao dé trir bo hai
16i chap nén néi bai ke:



Huw vong phan biét co

Trong do ca hai khong

Chi co khong o trong

Bén nao ciing kho thong

Nén cho tdt ca phdp

Khéng khéng ciing chdng khéng
Hitu-V6 déu c6 ca

Cuing trung dao hiép dong.

Phat day, thé gian cho nga- phap la co, y theo théng nghia dé, ca hai phap déu
khong, tuy Phat pha chap khong chap hitu, van thuyet tudng chung cac phap co-
khong. Nhu noi rang cac phap chang khong chang c0, nhung trén danh nghia tu
tanh von lia khong-hiru ca hai déu khéng, con thang nghia truyén phap hitu-vo it
c6. Phat day hiru vi, vo vi goi 1a ¢6; Nga va nhiing cai thudc vé nga goi la vo vi;
Ngai khong noi phap hitu — vo 1a khong. Xem thé da 16 y Phat v6i phap hiru-vo
khong hé mau thuin nhau. Phap ngoai tri xét nét c6-khong thé nao. Theo trinh do,
cin binh gia (mwon) néi hiru-vé ma vé sau ngudi hoc Phat theo vin khoi chap.
Nhirng gi da giai hop trung dao; con cai biét ctia thé gian 1a hiéu sai lam. Gio day
dem nghia kinh soi rd hai bén. Ly sau nhiém phi ké tri hiéu rd. Bat Nha Ba La Mat
Pa 1a goi chung mot b kinh quan trong (vi dai theo tim véc). Riéng vé Tam Kinh,
chit Kinh day 1a 18i néi riéng 1 kinh cbt 18i (kinh rudt) tué giac. Tammasa giai
thich 1y tén nguoi lam danh, Té6 Man Pa 4m thanh thudc cha 1am dé& muc. Tuy
nhién & day Tam Kinh cling goi 1a Bat Nha. Mot dang goi chung, mot bén goi
riéng nén la Tam; Bat Nha nghia la tué¢ giac. Theo cuu dich Bat Nha c6 ba nghia: 1)
That tudng 13 chan 1y 2) Quén chiéu 1a chan tué 3) Vian tu 13 chan gido. Nay giai
thich thém c6 nam nghia 4) Quyén thudc 13 van hanh va 5) Canh gidi 1a van phap.
Tu tap day di hai phan phudc va tri 1a thong té hitu — vo, tim xét k§ nghia 1y phat
chiéu tué tanh, tué tu goi 1a Bat Nha dé trir sach cac thoi nhiém ngd to6 chan ly. Lay
cac dirc tanh tot 1am du, van hanh dan dao, du chi goi tué song bao ham hét moi
phap. Ba La c6 nghia la bo bén kia (bo giai thoat) ma theo nhu 16i ¢6 c6 hai nghia
1a B6 D&, Niét Ban. Hiéu theo bay gid bi ngan ¢6 nim nghia: a) chd can biét b)
gido ¢) Iy d) hanh e) qua; Mat Pa c6 nghia 14 lia hay dat dén. Do thuc hanh Bat
Nhi ma lia cac chudng nhiém; canh dut hitu vo 16 thong sau thirc; nghia dung chan
— tuc dy du hai nhan; giac ngd vién man tron ddy 1én bo giai thoat. Thé dung néu



cung lac nén co tén kinh, song chd tu tap phai day du 7 phap toi thuong méi co thé
dat duoc ba la mat da. Bay phap d6 1a: 1) Viing tu B6 Tat hanh 2) Nuong theo dai
B6 Pé tam 3) Thuong x6t chiing sanh 4) Sy nghiép tu hanh day da 5) Nhiép gitr tri
vo tudng 6) Hoi huéng dao B Pé 7) Khong bi hai chudng xen tap. Nhu tu tap Bat
Nha dat duge moi nghi€p lanh (thién nghip) dudi cai nhin Bat Nha mo rong nay
mot 1an chang thé dat dén giai thoat. Kiép thir nhit méi dén giai thoat, kiép tht nhi
1a kiép can giai thoat, kiép thir ba dat dai giai thoat hay cting goi 1a qua vi Phat. O
day néi tong quat nhan qua gdm chung ma tdm han vo cung tinh vi nén 1ay d6 dat
tén bo kinh quan trong nay; tiy theo nghia sdu rong dé hanh tri tu tap hay e dé lui
sut thoai tim. Chur thanh hién truyén phap ghi ro sy that t6i thuong nén noi kinh
nay. Phan nhiéu 16i tya han thiéu nhiéu diém tinh té chi lugc néu chd cdt tay ma
khong ham van tuong bao la sic tirc 1a khong. Pao bao nhiép nhiéu phap mon phai
quan ro dén vo tri méi hoi thong dugc. Thong dat ly thi sau rong néu rd ngudn tam
lay d6 dat tén kinh. Kinh 1a sy két hop 101 Phat day dao 1y bang bac, dut trir mé€ lam
muc thudc cho ching sanh, 1a mubn khién cho chimg nghiém hodc nuong theo nén
no6i bat nha dich thuc Phat mai thuyét Kinh nay, 1ay tAm lam dé muc, nhu cac luan
Du Gia, Thuy Luc Hoa, Kinh Thap Pia v.v...

Quan Ty Tai Bo Tat: la nguoi thépg khong. Yu chinh kinh Bat Nha c6 hai phz‘”i‘n:
1) N6i Quan Ty Tai d€ pha hai 161 chap, hién 16 hai khong 2) Giac httu tinh hay Bo
Dé Tat Doa 1a tan than hai phép y dat hai lgi ich. Dai Kinh noi:

Phat bdo: nay Xa Loi Tur khi dai B6 Tat thuc hanh Bat Nhd Ba La M4t Pa nén
quan xét nhu thé nay: chan that B Tat khong thay co Bo Tat, khong thay danh B6
Tat. B6 Tat tu tanh khong, B6 Tat danh khong nén nay néu rd nghia khién Bo Tat
khong thay co6 Bo Tat dé pha chd chap va néi phap khong. Néu phai néi nhu vay:
Kinh B4t Nha noi chung c6 ba phan: 1) Quan Ty Tai 13 bac thuong nhan tu hanh
khuyén bdo ngudi phat tdm 2) X4 Loi Tt néu rd nguoi ¢6 can co cdm nhén xung
dang thuat 1y trim c4 thi dy 3) Bo Dé Tat Poa phan anh nuong dirc hanh cia viéc
hoc ma rd thém dat dén thanh tyu. Hay ndi cach khac, trudce nhét 12 toi luyén, thir
dén dut trir bén niém xt va sau hét lia khd chting chan. Toi luyén c6 ba phan: Bd
Tat hon ai hét 1a ngudi tu hanh rdi khuyén tan nguoi khac phat tim, d6 1a phap tha
nhat. Nhu nghe n6i hanh B6 Dé rong 16n sdu xa ma sanh niém thoai thac nén phai
rén luyén tdm. Nhu Ngai Quéan Ty Tai xua kia khi méi phat tdm cling vo1 bao
nhiéu phién ndo v6 minh vay budc roéi mai phat tim diing méanh, xa bo than ménh,
cua cai cau dat Phat tri, nho nung duc phat khoi hung Iyc moi thanh Phat. Ta cling
phai 1am nhu vay nén khuyén tan minh nd luc tu tap, khong nén tu khinh ma sanh
tam lui sut. Quan co nghia la xét dé bo sung cho tri va bi; Tu Tai nghia 12 khong
ngung tr¢, cru giup bang cach khéo I¢o 1am cho chung sanh thanh tinh ba nghlep
(than, miéng, ). Han dat dugc mong ciu sau phép than thong rong duong gido hoa,



khong bi 16i 1am, nguy khén, bay di ty tai nhu chd khong ngudi. Ket ban than thiét
khong can moi goi, 1am thay tmg binh cho thudc, lam loi lac vo sd khong nghl ban
goi 1a Quan Ty Tai. Ngoai ra, chit Quan con c6 nghia chiéu soi, hiéu ro cai tué
Khong; Ty Tai nghia 13 tw do v6 gidi han, chd dat dugc 1a két qua hon hét. Do
trude thue hanh phép tu luc d6 ma nay duoc két qua tron ddy, dung tué 1am phap
quan trudc hét dat duoc 10 phap tu tai nhu:

1. Mang sdng tu tai c6 nghia than mang dién tri 1au dai

2. Tam tu tai 1a khong bi déy nhiém trong sanh tr

W

. Cuia cai tu tai theo ¥ ¢ ngay, do bd thi ma cam nén
4. Nghiép tu tai tirc 1a chuyén lam viéc thién va khuyén nguoi khac lam

5. Sanh ty tai theo y mudn ra di, nho gilt gid1 ma dugce

o)

. Thang giai tu tai, tly ¥ muén tron thanh, do nhin ma c6

3

. Nguyén (mong udc) tu tai, quan sat duoc niém vui do tinh tin
8. Than luc tu tai, ¢ thé phi than dé dang, do dinh luc duogc

9. Tri tu tai theo ngdn tir phat hué

10. Phép tu tai hop v6i khé kinh, nho hué ma duge.

Bo Tat Quan Tu Tai quan chiéu thdy khong t6i khong sang, & buc bd xtr ma
thanh Pang Giac; néu n6i Quan Am chi theo ¥ nghia ctia 16 néi déu thiéu sot. Bd
Dé Tat Poa noi gon 1a BO Tat. BO Dé 1a tué giac, tat doa la phuong tién. Ca hai
nghia déu co kha nang lam tat ca nhiing viéc lgi ich chung sanh. Lai nira, Bo bé
cling ¢6 nghia la giac, do tri mong dat qua, tat ddéa con c6 nghia 1a hiru tinh, nho bi
nguyén do sanh, do phat thé rong 16n nén goi 1a B6 Tat. Va Tat Poa cling con
mang y nghia 1a dong manh; tinh tdn cau dai Bo Dé dong manh nén goi 1a Bo Tat.
Noi cach khac, nguoi tu hanh 1a diing manh tire giac hitru tinh mong dat ba tué giac
goi la B6 Tat, co d bi tri cing tim thuong x6t chung sanh, lam hung hién dao
phap, ctru kho trir nguy tinh héa chiia am, co cam hop nhau nén tiéu biéu nhu vay.
Hoac dat ¢ vi tri cao hon do dai tdm diéu hué thanh tyu 1a Quan Ty Tai. Hoac chi
rd diéu nay khién nhin k¥ 1a Quan, khong phai tir Tdy phuong dao qua day nhu
kinh Pai Bat Nha phan biét rd, cho nén Kinh noi r.';“mg hanh tham bat nha ba la mat
da 1a nhu vay.



Loi tdn duong thang khong 14 noi tir thap pha phap chap rdi méi noi phap
khong. Pai Kinh néi rang, khong thdy Bat Nhi Ba La Mat Pa ciing khong thay
danh Bat Nha Ba La Mat Da. Vi tu tdnh Bat Nha 1a khong, Bat Nha khong nén tng
hop nhu 101 néi rd rang do hoc ma phat hué méi soi sang tanh khong, biéu hién
trudc hét 13 phap tu.

Thtr hai to1 luyén tdm, nhu théy B Tat tu van hanh khé thue hanh ma sanh ra
thodi chi nén can phai rén luyén tam. Ta tir v thi téi nay vi ham vui theo doi nén
chua chuan bi d6n nhan nghia Khong, moi sy kho huong nita cau Bo Bé mong ra
khoi sanh tir ciru d¢ chung sanh ma con mang tam khiép so ur ? Mubn hiéu sau Bat
Nha, B Tat can phai tu hoc, ta ciing phai nhu vdy. C6 nghia phai phan tinh ty than
tan tu ma khong nén thoai chi. Ngai X4 Loi Phat truéc day phat tim vi dai vi bd thi
mat nén muén cau qua Thanh Vin, lo so ngay nay thoai tim nén khuyén nhac phai
luyén tam. Nhu n6i hanh thing khong d6 1a nuong vao thé gian. Con mudn chimg
xuat thé tri vo phan biét khong quan ngugc voi Khong nén can hoc dé phan biét
nhimg chd bi duyén bang Van-Tu-Tu; tap soi to Khong goi 1a hanh. Néu nuong
thang nghia do Khoéng chd dic, _v0 phan biét nén déu _khong chd hanh, d6 goi 1a
hanh. Kinh V6 Cau Xung ghi rang, khong hanh la B6 Tat khong nhd niém. Pai
Kinh ciing néi, khong thay hanh chang thay khong hanh 1a tu tanh Khong.

Nay n6i hanh khong c¢6 chd hanh méi goi 12 hanh ma khong phai hanh. Hon
nira theo nghia an khong chd hanh ciing khong chd chang hanh, 4y chinh 13 hanh.
Néu con chd hanh hay chd chang hanh khong phai 14 hanh. Cung con mot 16i giai
thich khac nhu dong niém lan xan (tam phan duyén) sanh tir von khong phai 1a
hanh; chuyén tdm dirt nghi tuéng 13 xuat thé méi dung that goi 1a hanh. Nhu noi
dung chinh x4c, chang han nha 4o thut 13 c¢6 hanh, du khong that nhung chang
phai khong giéng that, phai c6 du cac duyén nghe, tin, hoc, thuc nghiém, thuyét
minh chua timg bo, song ta ciing kho phan biét dugc, vi khong thay ré hanh tuéng
nhung van goi do 1a hanh ma chéng phai hoan toan v6 hanh. Gia sir dem con binh
bao ta tri chic khong thé tri hét duoc, néu von ta khong cé phuong phap chira binh
han kho trir dirt binh. Nhu ngudi ngu ty xung giac ngd dem tuyén b 1a ty minh
1am hai minh, nhu c4i long hoa thé n6 khong thé tri liéu, vi da khong that lam thé
nao tri lanh duoc bénh ? Cay long khong that - luc dau do hoa mit khong nhén ra
dung, thang nghia dé do day soi chiéu thé khong hoa. Nhu khong chd hanh khong
chd chang hanh 14 do chiing sanh vo minh khong sang sudt. Tir vo thi tit ca déu
sang sudt roi thoat diy khoi niém vé minh cho dén nay chua ai timg duoc minh.
Pem sanh chd dong chd di dao c6 cung khap, trai 1y nghich tong sao dat tué giac ?
Néu diit nghi 1dn xin tirc hanh ding phéap, hop dinh vo tuéng déu thanh thanh dao.
Khéng vin chd hanh tri x4 thi mdi nhanh chong tu duy trir dat sai lam duoc. Nay
dé cap toi hanh, di hanh ma khong thdy hanh iy chang phai 1a khong hanh. Vi thé,



kinh nay néi chang thay hanh ciing chang thay khong hanh. Muogn chd hanh song
ky that 1a v6 hanh, chang nhitng vy ma phai néi chang thay hanh. Ay vay nén néu
hoi: chang thay khong hanh lam sao du 1y 1€ rd rang ? Vi thé phan sau sé& thuyét
minh rd. Phat qua 13 t6i diéu thu thang vo cung, néu chang phai tu chimg sau
khong do dau chimg dic. Do vay, theo nghia ¢ ddy noi c6 thuc hanh ma diéu quan
trong noi Pai Thira co hai loai chung tanh d6 1a: 1) Bon tanh trong chiing tanh, c6
nghia noi bon thirc phat sanh cong ning ban tanh vo lau (khong con phién nio). 2)
Do huan tap thanh chung tanh c6 nghia 1a nghe chanh phap van van rdi huan sau
noi tiém thirc ma thanh.

Lam sao biét ban tanh noi ching tanh nhd tu tdp ma dat dai B6 Dé ? Nhu tanh
thich bb thi, ua khen khuyén nguoi khac lam thién hop thot ma noi, bi nguoi trach
ctr khong cudng nd, khong to thai do ky cuc, sdng trén chiu bau khong tham dam.
Néu ngudi thue hanh tim nhu nhuyén han ac nghiép khong 1am ton hai ngudi khac;
c6 tao diéu ac nhanh chong stra sai thuong c6 long thuong giup, biét tri 4n bao an.
Pham c6 viéc mong cau khong lam diéu phi phap, ham tu phudc, biét s¢ toi; thay
nghe, chiu kho do tu than, thay viéc thién wa 1am, viéc ac can xa lanh. Dbi vai ké
cam cuong thuong khong noi 101 day nghién, v6i ké dirc d6 ludn sanh long nguong
mo. Néu bi nguoi 1am hai khong c6 tim bao thi, ngudi dén ta 16i nhanh chéng tiép
nhan ma khong két han, khong nho cyu thu. Néu c6 tanh cao ngao can sém day tbi
nghi, gip viéc cuong quyét thich 1am cho xong. Thay dai nghia khong nan long
cung khong ty coi ré minh. £)01 vGi gido phap phai tham xét tu duy, ham thich noi
vang lang, yéu mén hanh xuit thé. Lam viéc gi khong quén d6i véi oan c6 long tir
man, nhu cé tri thong minh viéc hoc dé thanh tuu. Xa lanh viéc 4c nho gia tAm suy
tu chon loc nén khong khoi phién ndo tréi budc tao nghiép khong ngung, lam dut
mat thién can. Gia thir sanh ¢ ¢di ac c6 thé mau thoét ra va cing chang tho théng
kho but ngat, du chiu it kho phai phat tdm hon Ién dé deé bep, thay kho chiing sanh
sanh long thu:cmg xo6t. Nhu ching kién canh nay nén thi 4n ciru gitp, nhimg phlen
ndo chudng vi té, tho phu cau thuc, phai blet g dung tué giac B6 Pé. Song néu
chua gap dugc bac thién hiru tri thirc noi vé tué giac hay du gip duoc ma dién dao,
c¢d chap van con, do thién can chua thuan thuc nén con trong vong sanh tir. Néu &
nam vi tu tap nhitng vi¢c thién gieo nhan lanh han dat dugc két qua. Nam vi do la
gi? B¢ la:

1. Tu luong vi: tir so phat tdm téi khi dat dén giac ngd trai qua tu bén phap tim
tu quan 40 try tim déu nam ¢ tu luong vi ndy A - Thap tin ¢6 mudi tim nhu: 1. Tin
2. Tinh tan 3. Niém 4. Hué 5. Dinh 6. Thi hay cling goi 1a bat thoai 7. Gi6i 8. Ho 9.
Nguyén 10. Hoi huéng. B - Thap tru gdm: 1. Phat tam 2. Tri dia 3. Tu hanh 4.
Sanh qui 5. Phuong tién 6. Chanh tam 7. Bat thodi 8. Pong chon 9. Phap vuong tir
10. Quan danh. C - Thap hanh: 1. Hoan hy 2. Nhiéu ich 3. V6 nhué 4. V6 tan 5. Ly



si 6. Thién hién 7. Vo truéc 8. Ton trong 9. Thién phap 10. Chéan that D. Thap hdi
hudng: 1. Ctru hd ching sanh 2. Bt hoai 3. So sanh dong chu Phat 4. Pén hét thay
xur 5. Cong dtrc vo tan tang 6. Tuy thudn thién can binh déng 7. Tuy thuan quén
chung sanh nhu nhau 8. Nhu tuéng 9. Khéng bam khong chap 10. Phap giéi vo
luong.

2. Gia hanh vi: Tl sau vi tu lvong con bon phép ding tri (dinh) nhu: 1. Pat
dinh sang 2. Minh tang dinh 3. Aan thuan dinh 4. V6 gian dinh (dinh khong xen hé
gian doan).

3. Thong dat vi: tur sau bon phap dinh 1a so dia, so tam, chan tudng, kién dao.

4. Tutap vi: tr sau kién dao dén Kim Cang dinh, thap dia, tu d’ao. Thap dia nhu
sau: 1. Cyc hy 2. Ly cau 3. Phat quang 4. Diém hu¢ 5. Cyc nan thang 6. Hién tién 7.
Vién hanh 8. Bat dong 9. Thién hu¢ 10. Phap van.

5. Ctru canh vi: sau Kim Cang dinh dén giai thoat dao trong dé c6 ba than Phat,
bon diéu vién tich-vién man Phat qua. Tuy biét nam vi lam thé nao tu tip? Nhiing
hanh gia mudn chimg B6 Dé 1am nhiéu loi lac trudc tién phai phat tim dai Bo Dé
roi méi tu chanh hanh. Vi nhu bién ca trudc phai do timg giot nudc hinh thanh, tao
nén cac mon vat bau, chd cu tra v.v... Ngudi ban dau méi phat tim ciing thé, nim
thira (Nhon, Thién, Thanh vin, Duyén giac, B6 tat) thién phap nhan diy ma co;
cling nhu thé gi6i ltic ban so sanh trudng dan dan méi ¢ cdy co, ching sanh sinh
song. TAm ciing nhu vay, bi ndm duong do bam chit cac thir nwong ga theo, nhur
hu khong, khong phai chang c6 gi chung quanh. Tam dai B6 Pé ciing thé ¢ cing
cac phap hitu vi nhung déu che khuét, nhu hu khong, B6 dé ¢ thé cau ching.
Chung sanh trong vii tru déu khip cung, ngudi so phat tim tuy thdy méi bat dau
nhung mdt niém phudc tu ciing kho noéi hét, hudng 1 qua nhiéu kiép phat tim tu
hanh cong duc o1 lac hiru tinh. Nhan dau phat tam?

1. Nghe thay than lyc ctia Phat 2. Nghe giang Bo Tat gidi 3. Thay va nghe Phat
Phap sap diét. Nghi rang, gido phap c6 thé diét hét cac kho. 4. Poi mat phap da
phan ching sanh si mé khong blet ho trén, ganh ghét d ky, lo khd, tam 4c, phong
tang, ludi nhac, khong tin. Vi rang doi ac da s6 khai tim ac phién tap nhu thé, ta
phai phat tam lam cho nguoi khac hoc ¢ ta, ma phat Bo bé nguyén, do d6 phat dai
B6 Pé tam. Nguoi mudn phat tAm trude phai da mudi dire va ba diéu quan. Mudi
dtrc tinh hay théng dtrc 1a: than can thién hiru, cing duong chu Phat, tu tap can
lanh, chi cu phap giai thoat, tim luén nhu hoa, gap khd hay nhan, tr bi don hau,
tham tam binh d'fmg, tin wa Pai thira, cAu tri hué Phat. Ba Diéu quan la: 1) che bot
phap hitu vi, nghia 14 xem sanh tir 4c thi kho btrc khong ciing; ngay noi than thé



gdm 5 uan, bdn dai (1) c6 thé tao ac nghiép. Citu khiéu chin 15 (2) thuong bai tiét
chét do ban hoi ham; 36 mén (3) trong than tich chtra. V6 sb phién ndo thiéu dot
than tdm nhu bot nhu bong niém ni¢m ndi ludn khong dung, che dau tao nghiép
luan hdi trong sau duong. Xét nghi nhu thé ngay tu thAm tdm nén xa. 2) Cau B6 Dé
nghia 1a quan than Phat tudng tdt trang nghiém, phap than thuan tinh, du giéi duc,
dang tam, luc vo uy, vo lugng phap cao tot hoan thanh hai tri (4) thuong x6t chung
sanh. Phat dan dit ké mé khién tu chanh dao 1am cho ching sanh mau duogc dut
phién ndo, thiy cong dirc tu tip phai khat cau 3) Nghi chiing sanh tirc quan chung
sanh bi si 4i 1am mé md nén tho khd vo cung; khong tin nhan qua mai tao ac
nghiép, bo phé chanh phép tin theo ta dao, bén dong (sanh, 130, bénh, tir) 16i theo
mai, bay lau (5) thim thau. Tuy so cac khd van ct tao ac nén hay chubt 1ay bao bi
thuong khd ndo. Yéu nhau phai xa lia la khé blet vay van yéu, oan ghét gap nhau 1a
kho, biét vay van ghét bo cay ci. B ham mudn sai str nén kho vo ngan, mong an
vul ma ludn pham giodi, 6m mdi wu tu day dut, tao nghiép day dua, hen khong blet
xau huy bang Dai thira, mé chap sanh cao ngao. Du c6 thong minh vin doan mat
thién can, tu dai cong cao nén khong bao gio biét hdi cai. Sanh noi chdn ban ron
hét cach khong thé tu tap. Tuy nghe phap nhung khong thuc hanh nén tap theo thoi
ta. Thay chung sanh kho sanh tdm thuong x6t, duge an lac han khong sanh néo ac
ma dat diéu qua nghia 12 Niét Ban thuan lac. K& dén nén phat tim va can phai phat
nguyén. Nguyén rang ta quyét dinh phai chimg vo thuong chanh dang Bo Bé dé
lam tat ca viéc loi lac chiing sanh, hay tity ¥ theo danh hiéu chu Phat nhu dirc
Thich Ca khi mé&i phat tim da phat 151 nguyén hy hitu rang:

Trong ba vé sé kiép

Doi dc gdp thang duyén

Phat Nhién Dang tho ky

Thanh Thich Ca Mau Ni

Bo Tat V6 Trude (6) nhan ¥ ddy ndi ké tan than rang:
Thanh tinh lyc cao voi

Kién tri mon phuoc tri

B6 Tat méi phét tam

Ba dai kiép tinh can



Trudc tién phdi khoi niém tin, tinh tén, ni¢m, dinh, hué¢ méi trir dtt chuéng
nhiém. Thir dén phat dai nguyén thudng gip thién hitu dé 1am thing duyén, du gip
ban 4c tim cach lam ton hai van khong bo tam dai Bo Dé. Chuyén tam tu thién vi¢c
thién gia tang, dung tam tinh tAn ma sach tin nhiéu hon, tt ca déu 1a viéc tu hanh
ban dau vdy. Y theo nhiing gi trinh bay trén ma phat so tim dan da dat dén Vo
Thuong B6 D8, dy vao Pai thira cung chu B Tat trong bién sanh tir cttu thoat vo
s6 chung sanh, thang tit mau chimg qua giai thoat. K& phai nghi t6i hai nghia sau
day: mot la nghia hep, hai: nghia rong. Nghia hep c6 ba: canh, hanh, chimg déc qua,
do xua mé khong biét chan vong va canh giéi ma khoi phlen ndo nén phai tho kho.
Nay nhan chan duoc nén ciing c6 ba: do ddy ban dau phai tham quan xét canh, khi
da phén biét rd thién 4c phai hanh dé trir dat. Nhan hanh déy du cac duc tanh bén
chung dac. Chu Phat Thanh day tuy nhiéu nhung phap tu chang qua gom 3 loai
nhu thé hanh gia can nuwong theo d6 ma hoc. Sao goi la chd quan canh gi6i? Co
nghia trude tién quan xét do duyén sanh hét thay sic, tim, cic tim so v.v... gidng
nhu hoa dém thudng ddi gat nguoi ngu 1dy d6 1am tu tanh tiy thude (y tha khoi).
Nguoi ngu khong biét vong chap d6 cho 1a nga, 12 phap c6 that nhu hoa ddm tanh
tuéng déu khong goi 1a gia 1ap (bién ké s¢ chap). Tanh tuy thudc trén nga phap von
khong ¢, do quan khong ddy ma 1am hién chan 1y nhu hu khong 1a tanh tuyét doi
(vién thanh that). Cac phép ta biét dugc khong ngoai hitu — vo thé no 1a khong. Chi
goi chung 14 gia 1ap bén canh nhitng chip chit ciia tAm gia 1ap c6 gdc thé cua phap,
hop 1y phai phan biét. Cac phap hitu vi déu tily thudc, du duyén hién bay vay. Céac
phap v vi 13 tanh tuyét d6i, phap von 1a 1y chan, con phap hiru 1au 13 tuy thudc, vi
tanh dién dao vay. Cac phap vo 1au 1a tuyét d6i, vi chang dién dao vay. Biét canh
gi61 nén tu chanh hanh. Ba mon hoc: Van do nghe ma dugc, Tu do suy xét, Tu
thuc hanh ma ¢, tuy chung hai phan phudc hué hét thay cong dirc, nhung phan
can ban tinh yéu sdu thim. Thing nghia d& dat hop thoi kho sanh, xa lia cac 16i lam
maoi1 quan xét ro dugce y thire sau xa Tiéu thira, Dai thira, tiém ngo, dbn ngo déu
khong nuong day dat Iy nhu Kinh Hoa Nghiém néi rang:

Tdm nhu nguoi tho hoa
Vé nam éam bay ra
C6 ca thé gian Va
Van twong phap bao la
Tam Phdt ciing mot thé

Tam ching sanh ciing thé



Chung sanh, tam va Phdt

Cda ba khong sai biét

Chur Phdt han ré biét

Hét thay do tam bién

Néu hiéu ro thuc tién

Chdn Phdt tr ddy hién

Thén tém chang hai riéng

Tdm chang phdi than tuyén

Khoi tac dung thuong xuyén

Chua tung co tu nhién

Nhue ciing muén biét t6i

Chuw Phdt ro ba doi

Qudn st nhw thé thoi

Tam la Phét mdy hoi.

Luan Tri B6 ré‘mg, B6 Tat lai khai nghi nhu thé nay: Ba ¢d1 nhiing gi ¢6 ra do
tam tao tac. Vi hét thay do tam tao nén ta thay do, vi tam thay Phat lay tam lam
Phat. Tam tire la Phat, tam tic la than ta. Tam khong tu biét, ciing khong ty thay.
Néu chap tam tuong la hoan toan vo tri. Tam hu d6i do vo minh khoi. Biét 16
tuéng tam 1a 1ién nhap that tudng cac phap nén quan duy thirc 13 cao tot dé nhat.
Thurc ay 1a tam vay, do tam tap khai ve€ hoa lam chu, doc 1ap mdt minh thu nhém
cac phap, chi vi bi ngan che vudng chap nga phép lia tim ma co, thirc né1 d6 bi€u
hién: Nhan duyén phéap tdnh khong lia tdm. Hién phap lia tam nhat dinh chang co
tén goi duy thuc; khong no6i hét thay duy chi tdm thirc ma con nhiéu thir khac nira,
ban lanh, ban ac, qua, nhan, sy, 1y, chan, tuc déu chang phai khong. Tanh gia lap
chi cai biét hu vong, tu tdnh tuy thudc chi biét theé tuc, tu tdnh tuyét doi bict thang

nghia, cho nén cac phap chang lia tam, nhu bai ké sau:

Qui, suc sanh, nguoi, troi



MGi lodi tiy céi hién

Tédt ca tam sai biét

Nghia ly khong chdn that
dqud khwe moi viéc

Mong tuwéng hai hinh sdc

Gia duyén dau phai that
Nhung cdanh - twéng hodn tat.

Tai mdi noi trong cac ¢di chi duy tAm, e vin rudm ra nén gian luoc bot. Nay
hiéu rd thanh gido nodi duy thuc, tuy nhiéu nhung khong ngoai 5 loai:

1. B6 vong giit chan: quan tanh gia 1ap (bién ké s¢ chap) chi do hu vong khoi
déu khong that nén phai dat trir. Xét tanh tiiy thugc (y tha khoi), tanh tuyét d6i
(vién thanh that), that thé do hai canh va tri nén ton tai c¢6 hitu, nhu bai ké:

Danh, vdt déu nhu khach

Ban chat thirong tim xét

Ca hai ciing phai bat

Chi lwong va gia danh

That tri quan nghia khong

Duy hitu phan ba tanh

Kia khéng nén ddy dong

La nhap ba tanh khong.

Di 4y 1a khong quan pha chip hitu, ton ay 14 hiru quan pha chip khong. Nay
quan !(hﬁng - hitu nhung C(‘)l,’l lai?hﬁ’u-khéng. Hiru-khong nhu khong cling khong-
hiru 13y tuéng khong - hiru &y d€ quan thuan hiru thuén khong 1a khong hiru cho ai?

Mudn nhap phap tanh ly ngén déu phai y theo phuong tién nay ma vao, chang phai
khong-hitu déu quyét dinh ngay. Quan that té chang hitu chang v6 vi phap khong



phan biét kho thé nghi ban. Cho rang can phai quan khong mdi nhan rd chan tic
quéan xét tanh gia 1ap chap ngi - phap khong dua vao chan tanh, the tanh chang
phai khong. O day Duy Thue noi rang che s¢ chap, nhu chép cho rang cac thirc
that hiru nhu thé 12 Duy; d3 c6 s chip ciing phai trir bo. Nhu chu truong cho rang,
tat ca duy thirc, chan, tuc dé, thién, ac, vo ky, (ba tanh). Ba v tanh 1a: Khong, vo
tudng, vo nguyén (ba giai thoat mon), tin sy bat tir, v sanh, giac ngd 1y vo sinh
(tam vo sanh nhin). Gido hoa chung sanh bang phuong phap dién dat binh thuong,
thé tuc, hay gido hoa timg c4 nhan mot, bang cach thich tng véi kha ning, cin co
cua mSi nguoi, hodc danh gia tam bénh cta chiing sanh va chi truc tiép chan ly ciu
canh ré6t rao (tur tat dan), 101 noi an dinh dtng dan, xac dang, khong sai, tat cacac
hanh déu v6 thuong, tat ca moi phap déu vo nga va Niét Ban 1a tich tinh ving ling
(bon phép 4n). Tim cdu tap trung suy nghi la hoat dong thuong xuyén cua tam thirc:
h01 cai an nan, ngu say trong mong, tim cau suy xet, nghi tim phang manh mdi (t
tam tu). Tri biét sudt tong tudng va biét tudng cua hét thay cac phap dung nhu thye,
khong bi ngiin ngai (tr nhu that tri). Kién nhan vugt qua nhitng hoan canh ngang
trai, nhan chiu kién tri dao ly khong hé lui sut tAm trong nam dirc tanh phyc nhan.
BO tat biét gido bac tam hién, thap tru, thap hanh, thap h01 hudng la cac bac tu
hanh d cao, nhung chwa dut sach phién ndo. Cac vi 4y can tu phap nay dé ché
phuc phién n3o. Tin nhan: tir hang so dia dén tam dia (hoan hy dia, ly cau dia, phat
quang dia); thuan nhan: tir hang tir dia dén lyc dia (diém hué, nan thang, hién tién
dia) can tu hanh nay hudng vé bac chimg qua vo6 sanh; vo sanh nhan: tur that dja
dén citu dia (vién hanh dia, bat dong dia, diém hué dia, thién hué dia) can tu tap dé
ngd 1y cac phap déu vo sanh; Tich diét nhin: tir thap dia (phap van dia) va hang
Di¢u Giac tu tap dut meé hoac, dat toi Niét Ban tich tinh v.v... déu quan cac phap
nay.

2. B6 vién vong gifr thuan chan: tuy quan su 1y déu chang lia thirc song ndi
thirc c6 canh c6 tdm; Tam khéi 4t co canh gidi hién. Chi n6i duy thirc khong noi
duy canh, chi duy thirc ndi canh cting chung ngoai canh, s¢ e bd ngoai nén phai noi
duy thirc. Ady thé, nhimg nguoi ngu mé chép canh, khéi phién nio tao nghiép troi
lan trong sanh tir, khong biét quan tdm tim cau ra khoi. Thuong x6t con nguoi nén
noi duy thirc khién ty quan xét dé giai thoat sanh tir. Khong phai ndi canh nhu
ngoai déu la khong. Do canh cé lam xa khong goi duy, thé tim da thuan con lai
duy thirc, nén Khé kinh noi: tam, y, thirc bi duyén déu khong lia ty tanh, nén ta noi
hét thay chi co thirc khong chi khac hon. Ngoai ra kinh ciing noi: ba cdi duy tam,
nhiép gilt mot chd déu quan phap nhu thé.

3. Gom ngon vé gbc: Noi tam chap gilr canh hién ngay. Trong tam chap chat
tao nén tac dung ciing vay, hai phap nay déu nuong thic, lia thire gbc ngon cua
phap hin khong c6, nhu Duy Thirc Tam Théap Tung c6 ké rang:



Do gia noi nga phap

C6 cdc twong chuyén hién

Kia nirong thirc sé bién

Day néng bién c6 ba

Thanh Duy Thirc noi bién c6 nghia thire chuyén bién gidng hai phan: tudng
phan kién phan déu nuong tu chung phan sanh khai. Kinh Giai ThAm Mat ghi

rang, cac thirc bi duyén duy thirc bién hién, muon tudng thay ngon quy thtrc bon
(gbc) nén ndi ¢6 1y sy, chan tuc quan van van phan nhiéu déu nuong theo phap nay.

4. Dau kém bay hon: tam, tam so déu bién hi¢n, chi ndi duy tam khong phai
duy tAm sé. Thé tdm vuong hon han, tim s¢ kém can nuong tam vuong; dau kém
khong ngai chi rd cai hon, nén B6 Tat Di Lic noi bai ké rang:

Tam phan nhiéu hai logi

Nhu tham lam chdng ngai

Hodc tin phap twong tw

Khéng khdc véi nhiém thién

Kinh V6 Céu Xung ghi rang do tAm nhiém, tinh déu dira theo phap quéan nay.

5. Lia tudng dat tanh: thirc biéu hién gém co du ly sy, su la tudng dung bo
khong lay, 1y 1a thé tanh nén phai cau dat dugc, nén c6 bai ké rang:

Tréng ddy twong lam rdan

Day hién hdan ran khéng

Chitng kién méi phan van

Biét ran da nhdn lam.

Nhu céc kinh d3 noi, tim tu tanh von thanh tinh, cic bac hién thanh déu dat

chan nhu. Tudng tuy thudc biét can ban tanh nén ciing ndi rang, nhut dé, nhut thira,
nhat y 1a Phat tdnh, phap than Nhu Lai tang, khong - chan nhu - vo tudng - bat



sanh bat diét - phap mon khong hai, khong c6 phan biét, lia néi ning quan xét déu
nam trong phép quan nay.

Nhu da no6i khong - hiru, canh - tam, thé - dung, tdm vuong - tdm s&, su - ly
nam loai tir tho dén té tudng 1an lugt ndm trong diéu 1y duy thirc, bao ham chung
hét thay. Nho Vian, Tu, Tu ba phap hoc ma dat thanh diéu hué trong phap quan xet
chon lya o rang khong phai dat thién. Néu ¢6i duc quan chi ¢o hai vin - tu, cdi sic
quan chung vin tu hué, cdi vo sic quan chi co quan tu duy nhat khong gi khac hon;
Quan tu v6 1au cung hai nghia trén. Cac ludn Duy Thirc dé cap o day tir so phat
tam dén 40 tam, do thiy nghe suy niém ma tin hiéu sau xa tiry thuan gdp canh
duyén. Y theo 1oi Phat day suy ngdm khién viéc quan chiéu tAm dan dan ting
truong ma chua thé tu hai phap quan khong, do vira nhap phap tu khong vuot thang
hon duoc. D6i v6i gia hanh vi v6i bén phép dang tri (7) ma khai bén tim tu quan
xét chd chap. Hodc danh hodic nghia tanh no sai biét, gia c6 ma that khong. Khai
nhu that trf hay chap thie bién biét chang phai hitu (¢6) nén dire Tir Ton c6 day bai
ké rang:

Bo Tat vi dinh an

Quan anh chi do tam

Cdc tuwong da tru dut

Tuéng déu do xét nét

Tam tru nhw thé thuong

Biét s¢ chdp chang thdt

Va nang chdp ciing khéng

Vé s¢ ddc sau ciing.

Dén day Bd Tat tuy da tu quan, con vuong theo tudng nén chua thé ching chén;
1én vi Thong dat duoc tri vo phan bief:,t, noi cho bi duyén canh déu khong so dac, tri
da mit mo tdm canh cang thém den t61. Lic d6 tudng hitu vo khong hién hiru, that
1y duy thirc méi goi 1a ching dat, nhu ¢6 bai ké sau:

Hop thoi ché bi duyén

Tri déu khéng s ddc



Bay gio tru Duy Thire
Lia hai chdp twéng phdp

RS chan thire r6i khai hau déc tri (8) méi ngd tuc dé, nhu Kinh Hoa Nghiém
cho rang:

Han thdy ré chan nhie
Moi nhan ra cac hanh
Tuy co ma khong that
Moi s do huyé~n sanh

Pén vi nay goi la dat phap, an tru cuc hy dia (dét thuan an lac) sanh nha Nhu
Lai, tu biét khong bao lau nita s€ thanh V6 Thugng Giac. Noi tu tap vi viée tu co
khéc; noi bbn dia trude chan-tuc duy thirc mdi phén ngod riéng, vao d¢ ngti dia moi
c6 it hiép quan, nhung phai rat dung cong chua hé bo mic. Pén dé thit dia quan
biét chan tuc tuy thoi gian dai méi duoc gia hanh. T bat dia trd 1én khong can cb
gang khuyén tu, cudc van hanh trong khong khéi co thing hanh. Pén vi ctru canh
tuy chalng tu nhung niém ni¢m du duyén biét & chan tuc, cin nhim to1 hai phan:
hién hanh va ching tir. Noi hai vi dau tién con hitu 1au trong ba hué gdm chung hai
phap tu (van, tu), tu tap vo l1au vi thong dat méi tu hu¢ vo lau, thong qua phéap tu
hién dang thyuc hanh chi tu hiru 12u.0 vi tu tap dé that dia trd vé trudce hitu 1au, vo
lau déu c6 du ca noi ba hué, dat phap tu noi d€ bat dia trd 1én con hiru 1au, vo lau
chung ba hu¢. Chung phap tu noi ctru canh vi cac phap hiru 13u da trur; du chi con
v6 1au nhung van tu day du. S¢ di néi tu dé 1am cho viéc quan xét hién hanh lan
luot gia ting hon ngd hau dugc vién man. Ngudi dat tu tai thip cling can phai tu
1én; ké chua dat tu tai khong thé tu 1én dugc. Pay néi vé Duy Thirc bao ham chung
cac hanh, cac hanh déu nuong Duy Thirc ma tu. Thir tém luoc vé hinh thirc tu hanh
nhu thé nao ? Ngudi tu hitu 1au co6 thé cam duoc tit ca diéu qua thé gian; nguoi
hanh v6 1au da diét sach cac chudng dat dai giac ngd lam loi lac chung sanh cung
tan doi vi lai. DAy 14 noi riéng, con néu ndi chung 14 dung thong tat ca, noi lugc
phap tu 12 nhu thé; con tu tdp rong nhu thé nao ? Phap tu cling c6 ba phan : 1. Chd
hoc x1r 2. Phap tu hoc 3. Kha ndng tu hoc. Trudc hét phai biét chd hoc xu, thtr dén
can dua vao phap ma hoc va sau cing méi c6 kha nang tu hoc, nén ca ba déu ¢ noi
hanh B6 Tat. Noi hoc x{ luge phan thanh nam loai: a) noi duoc day dd: nghia 13
phai hiéu 16 ba thira c6 nhiéu thanh phan khac nhau cin tanh khong nhét dinh nén
phai gido hoa thanh thuc. b) Noi loi hanh: néu chi biét thuan loi riéng tham cau tai
vat tho dung l1a bon xén nén phai tim hiéu hoc héi, duogc sanh 18n ¢di troi thich gitlt



gidi tu hanh, cing dudng Tam Bao mong dat hiru 1au 13 tham loi dé cao duc sang
lam cho ké khac thoat nan tr¢ lai tu tap; ddm say tu hanh xa lgi cho chung sanh.
Néu thuan loi tha nhu trir ta kién tu hanh bé thi, cho khong thay du 1a thuyét phap
v... Nhitng viéc thuan ty loi phai cham dirt, mot 1a khong gay t6i, hai thay loi
phai khéo tinh tin tu tap ¢) Chan that c6 nghia 1a d6i v6i tanh minh biét rd 1a tanh
s& hiru, 4t viée doi, viée dao déu thanh tyu ca. Thuc hanh phap chan that thuan tinh
nén hai chudng theo d6 dut trir d) Oai lyc xir c6 nghia sitc manh cua luc than thong
dat dén giai thoat dut bo keo kiét, nhin dén du st dat dugc thién phap doi sau lam
loi lac hitu tinh, kham nhan chju dai khé. Chung sanh tin tudng, tdm tuéng (9) hién
hanh; nguo1 mu ké sanh nguoc déu duoc loi lac, sanh ra c6 oai luc, cac can dﬁy du.
Php gi6i ching sanh moi noi moi thoi nguoi thong tué biét hét; ¢6 than thong bién
hoa canh gioi1 hoa thanh khong canh gidi v.v... du oai lyc cOng (chung) hay bat
cong (khong chung) gitta Phat va Bb Tat. Biét nim lyc nay hop cung chanh can tu
tap dat thanh Phat qua. e) BO Dé xt: nghia 1a tri quyét doan v.v... hét thay cong
dtrc déu bién khip dat thanh qua hy hiru hién tai. Nam x@ nhu thé 13 co duyén t6i
so lam noi1 gido hoa, roi méi khoi hanh loi tha hon hét. Thir nita, biét rd that nghia
c6 thé dit doan, c6 thé tu tap. Noi phap oai luc tu duoc tu loi, vé sau dbi véi qua vi
V6 Thuong B Pé tha thiét khat cau tinh can tu chimg. Biét noi hoc x{r dé r6i chon
tu tap theo. Hanh gia hoc phap trudc hét ddi véi Tam Bao phai tao cong dic voi
Phat, B6 Tat du oai luc; cac chan that nghia, khong bai bac nhan qua dé duoc loi
lac. C6 dui phuong tién roi khéo néi thuyét Khé Kinh 1am cho moi nguoi tin tudng,
hiéu r6 han nhién ham thich; ké dén phai cau phap nén d6i véi hét thay Phat
Ph&p nhu ndi minh, nhan minh, thanh minh, y phuvong minh, cong xao minh nén
tam cau hoc hoi. Phai cau nhu thé nao ?

Dbi voi Phat phap phai vimg tin, yéu kinh, tha thiét muén nghe. Gia nhu vi
nghe mot cau Phat phap ma phai di trén thiét 16 chan tran con hoan hy san budc,
hudng chi lai con ua thich nhiéu 15i hay 1§ dep. Tuy yéu tu than va nhiing cia cai
voi yéu giéo phap khong thé so sanh dugc, yéu phap khong chua du ma con khong
biét mét moi tin sau ap dung méi qui. Tam ngay thay thang, trong dirc mén phap,
t6i nghe thay giang phap khong ngai chang thay kho khan, chi nghi diéu bao, tué
nhan, tri minh, thing qua, v6 toi; tudng nghi toi d6 ¥ vui tin su cung kinh khong
c6 tam cao ngao, khong lam viéc pha gidi, nhiing sy dé tién, toi bai, khong ¢o 101
tho, van vung, ¥ tudng la do1 ma chi mong viéc thién khong phd duong tai duc,
khong vi danh loi ma cau phap, hop thoi cung kinh ling nghe, chd ddy tim tham
cAu ma tén hai. Pdi véi tu than cling khong khinh thuong (miét thi), chi vi cau hiéu,
chuyén chu dé tai mét tinh chuyén nghiém tri chanh gido. Véi thanh minh 1am cho
ngudi tin thich kinh dién khién ching sanh sanh tim cung kinh. Ddi v6i y phuong
minh hay phuong tri liéu gitip tri dat binh lam cho chung sanh an lac. Déi voi cong
x40 minh tirc cong nghiép dung it sitc ma thu nhap nhiéu tai bao loi ich s6 dong.



Pbi v6i naim mén hoc quan trong nay thir tu can cau khong bj tAm chudéng ngin s&
sanh nhiéu vat tu (tu lwong) sém day du. Thir dén nén vi nguoi tuyén duong gido
phap, néi rong ngii minh cho ai nay thich tmg loi lac. Lam thé nao néi phap ?
Nghia la nén gilr oai nghi ding phap an tra, khong vi nguoi khong binh ngdi noi
toa cao ndi phap v.v... Chu Phat, Bo Tat trong phap lam cho nguoi khac d6i vOi
phap v cung tran kinh, nén vo van (khong doi hoi) ma dap, chd nén tac oai quyén
ctia vi thay, theo nhu cau quén ching thir tw giai thich khéng tim tham tiéc méi goi
noi phap tuy thuan. Dbi véi ké oan nén gitt tam tir, ddi véi hang nguoi ac phai gitr
1ong lanh, ddi véi ké thich ham vui phong ting, ban tién, ha cAp nén dem long
thuong x6t an ui, khong niém ghét oan dé hity nhuc nguoi. Khong mong vi danh
lo1, dugc nguoi cung kinh, xung tung tan duong ma noi phap, nén niém nghi toi
viéc tu tap. D6i 1oi Phat day ba nghiép gay toi nén som xa lia; nhimg gi dugc nghe
khong nghich trai voi su tu hanh. O mot minh chd thanh vang luén nghi to1 gido
phap; chuyén can quén xét khong gian doan (xen ho) moi thich hop, diéu nao chua
biét mong biét, viéc gi da blet ding quén; chua thau dat Phat 1y khong sanh tam bai
bang, so minh khong c6 mét tué, truc tim phai tin chéc, khéo biét ¥ mat, ta thuyet
khong dao dong, lia ngdn-canh dé chuyén cha budc tim, lia moi hy luan khong dé
loan tudng. Chuyén tu thién quan, tué minh sat (vipassana); ké phai theo 10i chi
day, nén quan xét sdu tAm ngudi noi ua thich ciia ho, tiy nghi tich cuc thuyét phap
lam cho nguoi tir bd tdm cao ngao. Va nira, phai day khuyén nguoi nén tranh gay
t6i ma phat tim trong sach tuoi sang. Cac phap ac dang mot luc pham can nén nhu
phap ma khuyén ngan dut. Néu pham nhiéu lan nén dem tdm thanh tinh than thién
vui v& trach khéo 1am cho ngudi luon nhé. Ké dudi pham (nho) c¢é thé phuong tién;
ngudi trén pham phat vinh vién, chd dé ké pham nhiéu 1an ma mét phudc. Ngudi
tu hanh dumg dan nén dem 1ong thuong mén tan tro, khiém nhuong khuyén khich
lam cho ho vui vé tién tu dé ba nghi¢p dugc thanh tinh. Trudce hét dem cua cai ban
cho chiing sanh khién ho dugc nghe gido phap dé tu hanh. Dbi v6i ngudi si mé nén
noi 101 ngot diu (ai ngtr) lam cho ho c6 co hdi hoc tap chiém nghiém gido phap
Phat day. Trir sach diéu bat thién, khuyén khich viéc thién, véi viée chinh 1a phai
cung nhau tu hanh lam cho khong ai nghi 1a dugc gido hoa. Thur nira tu Ba La Mat
Da (giai thoat khong lui sut) 1a ban xa thi ba nghiép khong tham. Pham lam viéc b
thi chi mot diéu 13 1am nguoi khac vui hon lam lgi minh hodc thdy khong loi chang
cho. Néu chi b thi ma khong tao duoc an lac hoic tao duoc an lac ciing nén ban
cho nguoi. Nhu mong mudn ciia cai bat chinh ctia ké khac quyét dinh dut trir, cai
tam phai theo 18 tu nhién. Nhu mong dao truong v.v... dé tu hai va hai nguoi,
khong phai ctia cai cia minh, két cau véi ngudi muu lay cho duoc. An hai nhu loai
con trung vo loai lac loai, giét hai loai vat, cling té than linh 1am t6n hai sanh linh
dué6i nude, trén dat. Gay oan két thu, binh loan khong hop, mong cau diém di, gay
sau chudt ndo, tran ap chen ép, thich ac cau vi, doat cta nguoi khac dem cho, bao
4c ton hai, tu pham hoc xtr. K& oan nguo1i than sanh tdm phan biét, theo hon bo



kém, theo da bo thiéu, hodc mang tdm hoai nghi 1am cho 1ong van duc. Nguoi bd
thi nén tan duong néu cao an duc. Huong vé ngudi thi khich bac cho bé viéc bd thi
1a ta mi ac cau vong tudng ta chap ma cho la phap lanh. Nhu kinh da dan so minh
nghéo kho, tan ta xu xa, cung ngudi xuat gia chua ting thua hoi, b thi bua bai
phi phap ching hop nghi cach, chtra gitr dd vat dé lam 4 an phudc. Mot s6 mong cau
tro lai nwong vao quyén thudc y nhu danh du thé gian, cau duoc dén an dap nghia,
chung dinh mudn duoc ton trong tan duong, ¥ tuong lai gioi han. Tudi tré lira dbi
dé vé sau han gip thét bai, quay mat chinh minh biéng luoi 1am ton nguoi. Khong
chiu nwrong ngudi dén véi minh dé 1an lugt ban cho déu, vi tim chiang hoan hy vé
sau sanh long hoi han. Trudc chua dung tdm cau chan bo gia, chang thich thoi, trai
voi nghi cach 1on x0n, bi cudi nhao khinh ré khién sanh then théy qué dén ddi kho
chiu lang thinh khong mudn cho nita. Ngoai dao dén cau hoc Phat Phép lai trao dbi
bi mat hanh dong ay chua phai 13 Phat Phap. Tat ca nhiing viéc 1am sai trai trén
ddy khong nén lam; nguoc lai tat ca déu nén lam. Ciia bau qui gid néu thiéu phai
nén nghi rang: mot 13 an lac khong nghéo kho, hai 1a nghéo kho khong nuong cay
al. Lugng tai minh c¢6 du nén toai nguyén, thiéu phai khéo an nhan tim cau. Nén
biét rang 6m tam keo kiét phai chiu nghéo thiéu trudc, gay tao nhan phudc nhu
trong cdy, khéo hudng dan 10i hay khong bi hao ton ma con duoc lgi lac. Ta ¢ cla
bau tily ngudi ban phat, can than ding dé ké khac cau ma khong dap tmg. Nhu khi
t6i b thi anh nén tity hy vui thuén roi dan dan phat tim b thi, thay ké t&i xin phai
biét vui vé ban phat. Néu c6 tdm kiéu ngao khinh thuong viéc xin, nén kin ché lam
thuong ton nguoi dé ho duge man nguyén, khién ngudi vui khong e then ma lui téi
voi ta. Nhu trude khinh thuong sau moi biét dung ché cudi ma nén dem long
thuong xo6t. Nguoi vui quén voi ta vé diéu 161 1am trudc, ta ludn hoan hy khién
ngudi cam thay an tim. Néu khong c6 cua cai nén cho theo kha nang; nhu kinh
sach chang han ban cho dung thiéu.

Déi voi Phat Phap vi diéu can phai tuyén duong 1am cho chung sanh thich trng
hoc hanh b thi. Luon c6 long nhan xa thi phai hoa d6 ngudi xin khlen ‘o phat tam
ban phat; chd mac 16i hén khong cho 1am ngudi xin bat kinh dé mat niém tin. Phai
biét ngoai cach cho ay, con mot cach khac 1a ban phat kinh sach cho nguoi xin,
nhu thay nguoi thiéu, khong du strc bién chép nén nghi cach gitp dd. Ta chang tiéc
chd yéu kém nén chang ngai giang kinh, nhu c6 ngai ciing phai ban phat, nhd b
thi ma dut si ngay khong keo kiét, hubng day du tu lwong di¢u tri con e kem
khuyét gi. Néu khong vi tham tiéc cai hon ma nghi bd thi dé diét phién ndo, con
nghi t6i chung sanh, ttrc 1a day du tri nhan. Quan xét phién ndo nhu khong, thiy
khong dé ma ting thém bd thi 1am tri tué sang ciing 1 yéu thich lam viéc bé thi cho
chung sanh. Néu ltc thi cho nguoi lién chi nghi téi minh nhu thé 13 thi ma pham
tinh gi6i, nén khéo tim cach khuyén du nguoi phat tim. Nudi dudng tai bao 1am
cho tdm thanh tinh can nén phung su chu Phat, B6 Tat. Tuy nuéi dudng tai bao



trong dong Thanh chung cling phai nghi phudc day ludn dugc tang truong 1a nho
chu Phat, BO Tét gia an ho tri. Néu thay b thi khong hop ly xtmg dang nén noi
rang nay hién gia, day 1a vat ciia nguoi khac khong phai dé cho nguoi; nho 101 an
Ui ban ra, hodc dem nhiéu ciia bau ban cho nguoi, khién ngudi biét b thi khong
con keo kiét nita. Han Kinh nay khéng phai vat riéng tu, gip kho oan lay dirc ban
cho chiing sanh, nén lay tir bi, hy xa ma ban phat. Néu bi bon chudng (10) khdng
thé xa thi ban an nén khoi bon tri dé d6i tri: 1. Co cua cai, tim khong thich b thi,
phai nghi do trude chua ting tu tip, nén nay chang xa sau ny cang thiéu hut hon
phai can nd luc tu tap dat duoc giac ngd. 2. Cua cai yéu kém, tam khong thich bd
thi, nghi t6i khén khé nay 1a nhon 1am trd ngai bé thi, nén khoi tim thuong gitp.
Chép nhan nghéo kho trong sy ban phat 1am loi lac cho ching sanh tim van lu6n
an nhan chiu dung. 3. Ciia cai 1am mo tam tanh khong thich bd thi, nén nghi do
tham dam si mé dién d4o, nén biét doi sau sanh ra gap nhiéu khé han, do vay nén
nd lyc tranh thu mot doi dé dat dén tri tug. 4. Tuy bo thi ma chi nghi dén két qua
trong doi, nén sém biét rang d6 1a ta kién, phai quan céc hanh déu khong bén chic,
ly tan, chong hoai diét, chang lay d6 1am vui thi ma mong cau B6 D¢, vi suy nghi
moi vat vo thuong khong bén chic 1au dai. Phai trong thanh tinh khé&i niém tin sau,
ludn ludn budc niém gitr tai bao vo gid. Dung luc bo thi chung sanh nén it dung
cong ma dugc vo luong phudc. O chd ciia qui dang yéu nén tu minh x4 thi, gia thir
gap kho khan cting dung nén keo kiét. Long tin, su ton kinh, tu biét hop thoi khong
dé ton hai minh va ngudi khac ma 1am viée xa thi. Nén nghi ba diéu ndy: cho vat
thanh tinh 13 ban phat tai thi, trir sach hét so hai 14 hanh v6 Gy thi, khuyén ngudi tu
thién nghiép 13 phéap thi, nhanh nhen cho khéng mot may may tiéc giit. Khong phai
ngudi ta mong moi dugc cua x4 thi nhanh gap nhu thé, ma tiy theo vat minh cé
ban cho khong nhut thiét doi du da mai bd thi. Pdi voi ké khiém ha khong tranh
dua khong cao ngao, giir gidi 1a hoc dé tinh ba nghiép. Pham tu giir gidi thanh tinh
chinh la gin gitr y thanh tinh, 16 pham tr6 lai gitr gio1 thanh tinh ton trong khong
pham lai nira. Truong hop 16 pham nén xem xet nguoi khac ma khoi tam ho then.
Giit ¥ trong sach néu 1& pham gidi nén tu hdi tim biét x4u trén méi co thé giir gidi
lai thanh tinh trong ni€ém chi thanh. Do hai tam hd, trén nén tranh khong lam viéc
ac, trudc hai sau mot mai c6 thé khong pha gidi. DA pham gidi trd lai gilr thanh
tinh ¢6 thé mau thoat kho lién dugc nhiéu loi ich dat dén giai thoat. Hai gidi Phat
tir tai gia hay xudt gia déu giit gin can trong ba tu gidi thanh tinh nay:

1. Nhiép luat nghi gi6i: trong d6 c6 bay ching(11) da tho gidi, riéng gioi Xudt
gia bo dia vi Luan vuong nhu bo rac ban khong mong mudn cdi troi, huong la dia
vi, tién tai 1am chudéng ngin dao qua; sa chi nhitng chuyén nho nhoi khac can phai
biét. Khong phai gidi 1a dit ma con phai tranh 101 ac, 14p thé sém sira ddi, dan dan
kiém soat 161 n6i ¥ nghi ding. Nghe viéc kho nghe tdm khong nhiép nhuoc, tu
gang can tu. Khong dd 16i nguoi khac, phai tu nd luc xét 16i minh, thdy nguoi bao



ac khai long thuong gitp. Bi ngudi 1am nhuc khong gian ddi ché buc tirc. Co 16i
sam hi trir diét nguyén khong tai pham, séng thiéu duc tri tac kham chiu moi sy
kho, khong can cwa, vut chac, ma giit oai nghi doan nghiém, lia bo kiéu ngao,
khong lam cac nghé bat chanh muu sinh.

2. Nhiép thién phap gio1: nghia 1a sau khi tho gidi tu tap dai giac dé tich chura
cac thién phap. Gitr gioi an tu Véan - Tu - Tu. Tho viéc dang ton tho, ke bi hai phai
té long thuong x4t ban cho nguoi 101 thién lanh; tdn duong cong dirc ngudi bo thi.

Péi vai viée thién nén tuy hy, dugc bao nhiéu cong dirc cing dudng phat
nguyén ho6i hudng va tinh tan gilr gidi. An udng biét diéu do khéo giit gin cac cin.
Pau dém rang sang ludn ludn gilt niém tinh thirc; than can ban lanh, ding hoai dén
than mang, tai san. Pdi véi viee ac déu khong nén lam, khéo biét rd nhan qua cho
t6i lac lia hét chudng duyén, ngo hau th ty vao dugc thap tru(12).

3. Nhiéu ich hitu tinh giéi: ddi véi chiing sinh khong 1am ho mat cong an viéc
1am ma nén trg giup. Gap nguoi binh nén gitp do, gap nguoi mu nén dan duong,
nguoi diée nén ndi 16n, ngudi cam ngong nén lam dau, ngudi mé 1am chi dudng,
ké moi mét cho nghi ngoi, nguoi tat nguyén cho xe di, ngudi ngu don day khuyén
1ay tri tué trir troi budc; giai thich chd hon khuyén ngudi dut tim keo kiét, tho nhan
ctia tot khién nguoi tin 101 Phat day diét phién ndo dit cac kho. Tho an nghi téi
viéc dén dép s& thay két qua viéc thién dén. An i ndi nang chan thanh, luan ban
nha nhin on hoa, gip ba mdi danh loi khong hen yéu. Nguoi s khiép nén trg lyc,
ké lo lang nén giai bay, luén luén san sang tu luong lac can ban cho ngay. Trudce lo
chan binh sau méi ctru cap; néu ty thiy con chd yéu kém nén bdi dudng dé - giup
cho nguoi. Co dai ching cung dung chung khong qua tinh toan (chi 1i). Mbi 1oi
nén bao ban khuyén nhac nham t6i bat vu loi ma lam, nhd d6 chuyén hudng nguoi
khac. Khong nhiéc mang ké vi pham, chang lam ho budn phién, ciing khong khinh
r& 1am ho sanh 10ng ho then. Khong che ddy céi chudng ngudi, khong tu cong cao
cung nhu khong qua than thién nguoi. Néu phai than can cling khong nén phi thoi
gan gui nguoi, khong ché bai cai nguoi thich, khong khen cai ngudi ghet. Khong
phai chd tham tinh khong to hét su that, va dimg bao gio mong chang tréi y minh,
duoc vay 1a dat vo luong tang cong dirc. Nhu chu B6 Tat trude phat Bo Dé tim
rong 16n mudn can cau tu hoc; dbi véi ngudi can phai cdi mé nén nhu phap ma
giang day. Khi c6 gigi Bo Tat nén khuyén nguoi tho dé sanh long an can tén trong
nu6i dudng; vi chanh phap ma truyén tho cho ngudi khac. Néu khong co nguoi
truyen gidi nén tdi trude ton tuong Phat tu phat nguyén tho gi6i ding phap. Tur day
tr& vé sau BO Tat luon suy nghi viéc ndo can phai lam va nhiing gi khong nén lam;
thay nghe, hiéu rd thich hop véi y kinh. Cho di ngudi tai tri thong minh giang luan
tai gidi, tham chi huy bang gioi Bo Tat, nguoi nhu thé chéng nén tho hoc; hoac ké



khong tin hily bang ciing chd nén chi day. Néu an tru trong tinh gio1 - gitr gioi
thanh tinh - han dugc cong duc rat 1on. Ké hily bang giol phap mac toi rat

nang; 10i néi, chd hiéu biét chua hoan toan x4 khong thé giai thoat duoc. Khong
phai khuyén ngudi 1a hon ma nén nghi cach khéo dé ho khai niém 1au bén méi
thich hop. C6 bén phap théng X can nén suy nghi: 1. Ty dé cao danh lgi minh s&
lam phuong hai nguoi 2. Cau phap voi tam khong keo kiét 3. Bi nguoi hdm hai t6i
xin ta toi nén cham dut oan két 4. Huy bang gidi B6 Tat vi mudn tuyén duong thoi
tugng phap (13) do tin theo ta phap. Ngudi nao pham bén didu nay khong du luc
tang truong thanh tinh, ngay ca khong duoc dai tu lvong. Gidng nhu Bd Tat khong
that 1a Bo Tt nho xa hai duyén ma duoc tinh gioi.

1. Lap dai nguyén cau Vo Thuong B6 Dé.

2. Thuong pham bao ham thang xu cua hanh gia, trung pham ha pham vay
chét khong lia tinh gioi. Qua vai 1an pham bon thang xr ma van khong biét xau ho,
lai cir mudn pham goi 1a thuong pham, khong phai pham trong gidy lat ma c6 thé
xa dugc. Néu khong ¢o hai duyén &y du chuyen sanh qua doi khac van giit gi6i
thanh tinh, hay du quén mat gidi da lanh tho van nghi dén giac ngd, d6 khong phai
ngudi méi tho gidi ma duge. Nguoi niém nghi gidi nhu thé ludn sanh noi an lac,
gap duoc Tam Bao hing ngay tiy tim cung dudng, tran trong 18 bai. Tan than bai
ké bon cau subt doi tin twdong niém nghi an dirc Tam Bao. Khong mot ching sanh
nao khong do véi tam cung kinh khuyén ran chd sanh tam tham duc, x4 bo danh loi,
kinh noi dirc sang hop thoi dén dap. Bén nhu thinh ciu phéap, tho nén khong
nhlem vat thi, xa khong nhiém phap. Ddi véi gia toi (01 ngan che glau diém) can
nén can than. Néu vi loi nguoi tiy truong hop can thé hién ngay nén séng chanh
mang (khong lam nghé ta). Dt sach ba nghiép, trir diit sanh tir kho ham thich Niét
Ban an lac. Nghe tiéng ché, 15i khen déu phai giit minh nhu bing tuyét; cam an ké
lam hai. Khong nhiém théi quan quyén dé tra thi ngang tang. Thiic ngi hop thoi,
lia 41, gién dua, ha minh cau phap, trir dut nam thr che tam (14), khong huy bang
Nhj thira. Gioi ranh B6 Tat tang (kinh tang) mdi hoc tang Thanh Van, tinh tham
Phat phap mai nghién ctru ngoai luan. Nguoi tué tri moi ngay hoc du hai phan noi
dién va mot phan ngoai dién nhu vi cay tham dan. Nén tin thich mén phap dé dugc
nhiéu loi lac; nghe phap phai cha ¥ lang nghe tinh can, khéo dwa van nghia tin kinh
phap su; cho téi khi nao hiéu dung 16i chi day. Nhu véi nguoi tim cudng loan
bi théng kho birc bach chua tho tinh gidi ctia hang thap tru thoi khong vi pham;
trai lai 1a vi pham nén biét 1a da pham to1. Néu thanh phﬁn buc trén pham nhiéu 1an
hodc ba hodc hon ba lan phai biét can sam hdi dang phap dé trir dt, cai doi stra sai,
thanh phan buc ha pham mét 1an bay t6 héi han phat 16, hién néu chua diét khong
thé tiéu toi dugc, phai thanh tim tu phat thé khong pham trong gidi, do thanh tam
nhu vay toi dd pham déu dugc thanh tinh tro lai. Nuong theo gidi day tu tap han



dut sach ba nghiép; mdt 1a vién man do giir g10’1 khong thiéu sét, nén ba nghiép
thanh tinh, hai y nghiép tron day vi phap xuat gia cau dai B6 D&, cho chi khong
cau qua di thuc doi sau, ba 1a nhan du do trude day hanh thién nghiép nay dugc
thang qua lai cang tu thién ha chang an lac sao! Nhu trai pham pha gidi bi kho nan;
nguoc lai ngudi gitt tinh gidi, bo dia vi gidu sang cho tdi khi chét khong pham mot
may may ma ludn chiang budng lung ciing nhu khong dé dudi trai pham, do day doi
doi sanh ra duwoc nam diéu lgi: 1/ duge 10 phuong chu Phéat ho ni€ém 2/ Luc bo than
mang duoc niém hoan hy 3/ Nhimg ngudi tu hanh thuong gan giii 4/ Thanh tyu
vién man moi cong duc 5/ Sanh ra thudng gip gidi, nhd gidi hanh gia thiy tanh.
Nguoi tru tam gidi thanh tyu Phat qua loi lac hitu tinh nén tinh tan ché pham.
Nhan tirc thi trong canh c6 dugc niém vo san nho tinh tan hué xét soi. Pugc ba
nghiép nhu vay, quyét 1ong nhan sy oé4n hai, nghia la gap nguoi hai nén nghi nhu
thé nay: day la do nghiép trudc cua ta. Nay néu khong nhan tic tao thém nhan kho,
thé thi chang thuong minh nén tu budc hai. Lai ty than ta than nguoi ban chit déu
kho, chi vi nguoi khong biét nén méi 1am hai ta. Ta d3 biét tha dé nguoi hai, Thanh
Van tu lo1 con chéng lam khd nguoi, huéng nira ta lam viéc lgi tha, nén nhan chiu
nguoi hai, bén suy nghi thé nay 1a nén nghi tuéng nam diéu:

1/ Niém nghi ngudi d6i voi ta tir vo thi 1au xa hodc 1a quyén thudc hodc 1 bang
hiru nén tror b niém oan ma nghi téi tinh than thién.

2/ Ni¢m nghi hanh dong chi tuy thudc noi cac duyén, chi co6 phap v6 nga thi ai
1a ké oan hai? nén lia bo hiru tinh chi nghi phap.

3/ Nghi rang nguoi khac sanh truong trong vo thuong, ta mudn bao oan khong
gi hon la doan mang song ho. Ai 1a nguoi tri, dbi than mang minh dang ¢ trong
sanh tir lai muon sat hai, dau chang khoi niém nhiém 6, huong lai sanh long sat hai,
nén bo thuong ma an tru trong vo thuong.

4/ Niém nghi viéc thanh suy déu 1a ba kho (15) luon bam sat nhau. Nay ta doi
vOi nguoi nén 1ap phuong tién lam cho ngudi vinh vién xa lia. Chap gitr lam gi cho
thém kho, phai doan ai lac nén nghi tudng kho.

5/ Niém nghi cau B6 Dé vén 1a ching sanh nén ban cho sy an lac, nhan lam
than thudc, chap lam gi bay gio tro lai chubt l1dy oan han, nén tuong dén bao dung,
tur khong gidn ghet chang lam hai nguoi, cing khong dé y theo duoi tiép tuc, nén
moi 04n hai déu c6 thé nhin qua. Yén tri chiu nhin khd néu gip kho nén nghi toi
diéu d6. Néu gap viéc khd nén nghi nhu thé nay: ta tir vo thi ngu mudi 16i 1am vi
ham mé céac duc nén bi su kho buc; nay cau B0 Pé thanh dai su nghi¢p du trai qua
tram nghin kiép thong kho ciing phai nhan chiu, hudng gi kho it u ? Néu d6i véi ca



bbn su té hai rang rang vén tinh tdo khong nghi lo phién, cac phap thé gian hoai
diét cho dén binh chét van tru bon oai nghi ma tho hoc phéap. Xuét gia hity bo hinh
tudng dep, mac hoai sac tu phén d4u khic phuc, hanh hanh khét thuc, bo cua phi
phap, doan dam dyc, tu thién, loi ich dung phap, can khd déu co6 thé nhan chiju.
Tinh tan trur biéng ludi cau dai BO Dé lia bo tAm 6 nhiém, chd sanh tAm thoai
chuyén. Nhan quan sat k¥ ba dé, véi Tam Bao tu tap tri tu¢ khéo hiéu rd moi viéc
hon, d6i v6i ching sanh thap kém ti tién d6i xir ton trong binh datng giéng nhau,
o4n than déu nhan nai chiu dung. Trudce chd tra xtr, ngay dém qua lai tham chi tho
bénh cling can tu tap ba nghiép. Vi su burc hai nhd nhan nén dugc khdi, véi chd
mong cau do kham nhan ma dugc. Thudng 1am viée loi lac trudc sau khong thay
d6i, khong mot viéc loi ich ndo bo qua ma khong lam loi lac. Chd 04n nhanh chong
giai bay tha thir, som chiu dung dé minh sanh tim ghét gian. Khong kham nhan
duoc nén khoi tim x4u ho, stra d6i xét ki do nhan ma hién doi duogc an lac, trir
mo1i viéc bat thién la nhan dua dén hanh phutc khi 1am chung khong héi tiéc. Poi
sau sanh coi thién khong thu khong oan ching dugc V6 Thuong Giac (giai thoat);
cling thdy khong chiu duoc canh di tao khd qua. Ty nghi nén day khuyén an ui tan
trg ngudi khac. Tinh tén tirc 14 tu tip thién phap diing manh dut 3 nghiép. Tinh tin
day co6 3 nghia, gia hanh tinh tan 13 tu thién tAm trudc sanh dung dudc phat 101 thé
nguyén rang con nay vi muén thoat kho 1) Chang sanh kho: 1dy mot ngay dém
trong tram nghin dai kiép (16) hon gap trim ngan lan thuong ¢ dia nguc moi ching
B6 B¢, tim dong méanh caa con ctng khong lui sut, huong gi ¢ luc tréi qua thoi
gian kho birc it hon. O trong sy kho chiém nghiém méi hiéu chi 1a mot phan nho,
thé nhung nhan tu dai B6 D¢ con dai lau vo so kiép dé dat qua vi. Cho nén ngudi
dat qua vi khong yéu hén khiép nhuogc 2) Nhiép thién tinh tdn nghia 12 nho day dan
dén vién man cac hanh. Tat ca phan biét phién néo, di luan, kho buc déu bat dong,
an can nhan dén lia cao man ma hanh. Ptrc Thé Tén ludn ludn xung tan hanh tinh
tan mé&i chong hoan thién chimg B6 é. 3) Tinh tin loi lac hitu tinh: nhu trén noi
lo1 ich chiing sanh c6 nhiéu loai can nén lam. Nhu thé hin tranh xa duoc tudng
nghi lo cho than minh, phai dung toan phan khong gian doan khong bé sét, binh
dang dung thong tuong tng moi cong dirc. Khong cham, khong gap, khong
nghiéng 1éch tu tap mai 1am cho phap nhiém dirt trir khong sanh va ciing 1am cho
phép tinh phat sanh rdng 16n. Ba nghiép thanh tinh, ba hu¢ (17) tang trudng, khong
lia, khong lui sut khong hén, khong ng ma tinh tan diing manh thyc hanh. C6 luc,
can, diing, kién, manh méi khong bo mét thién phap.

Diing manh, wa thich v.v... tu khong biét moi mét nhu ctru lra chay dau méi
mau dut trir phién ndo. Phép tuy phap hanh ho minh loi ngudi, thién dinh déu 1a
nghe, suy niém tam duyén mdt canh. Pay c6 ba loai: 1. hién phép lac tra thién, co
nghia 1a lia phan biét, hon trm, dong niém, tudng 41 mdi sanh khinh an, déng tri
thién. 2. Dan phat than thong thién c6 nghia dua ti phap than thong - dang tri. 3.



Nhiéu ich hitu tinh thién, nghia 14 lam lgi lac nwong phap dang tri do noi thién dinh
o thé dung chu thuat trur tai ach, tri nhiéu binh nan y, trir sach so hai; b thi cta
cai va thirc an udng, ché ngu phong ting tao nén viéc lanh. Than thong nhu da
khuyén nhic 12 bién hién tham chi phong quang trir dirt cac khd ma ciing c6 thé dut
trtr vinh vién moi chudng nhiém ning sau. Hué 1a d6i voi canh chon gian don hop
1y 6 ba cach: 1) di véi so tri theo cai biét chan hué nghia 1a v6i v6 nga nghia hop
trong thing nghia binh dang minh giac 2) dbi v6i ngii minh (18), tam tu (19) diéu tri
bao nhiép trong day nén chéng vién man tri tw luong giac 3) lam cho chung sanh
duoc nghia loi hué, tirc la 1am ban trg' gitip thuc hanh qua diéu giac (20). Hoc phap
ndi minh lay tinh hu¢ lam chd nuong, hién lam nguoi si dan dat gido hoa ké phong
dang, khuyén gang ngudi nhu nhuge dé an ai khuyén khich ho tu tap. Thit nira can
tu bén phap nhiép héa nhu: 1) Bé thi: nhu trén da noi 1d 2) Ai ngir: thuong noéi 1oi
vui dep y nguoi, chan that dung phap — néi 16i diu ngot dé nghe, tranh 16i dém pha
ché gidu. Trudc hoi tham stc khoe tiy d6 an ui phi du nguoi; thdy c6 diém manh
khong tu biét nén phai biét d6 ¢é ma hoan hy. Thuyét giang Phat phap cho ngudi
thuong vi su loi ich chung. P4i v6i tu than gip oan thi nén giit tim binh tinh; véi
nguoi tim si mé nghi mong sao dut trir nghi hozc. Déi véi chan phude dién, dua
déi, 4c hanh déu khong ghim gitr ma phai néi 10i 4i ngit. Mudn dut trir nhiing
chudng ngan trudc tién 1a dung 101 ai ngir; ké tam thuan thién vi ho néi phap,
nguoi nhleu phong ting khuyén bao khién tir bo. Ké con nghi ngd phan tich 16 chd
phai quay giir bon tinh ngir (21), theo tam thanh ngir (22). 3) Loi hanh: do ai ngir nén
bay t0 ly chan that, theo su hiéu biét bang 1ong thuong vo nhlem khuyén dat nguoi,
diéu phuc tao sy an lac dé 1am cho hién doi duoc tai loi, vé sau thuan duyén xuat
gia duoc lia duc, nhe nhang giai thoat. Quen gan ban ac chua gieo dugc nhan lanh,
tham chap giau sang dia vi vo cing phong tung; chip mé ngoai dao ta kién, bai
xich thuong khoi tdm diéu troi budc (23), mudi nghiép ac (24) v.v... DPdi véi nguoi
nhu thé, thay déu c6 thé thong cam ma khoi tim dai bi thuong x6t. Tuy tho vo van
su kho ma tim khong hé mét moi van ludn ludn gilt niém hoan hy. Du dugc dia vi,
cua cdi cao sang tot buc ma tu khiém ha nhu ké t61 doi, nhu hang Chién Pa La
(hang nd ty), nhu nguoi con hiéu thao v.v... khong nhiém, khong gian dbi, chan
that hét long dé tam thuong x6t luén khong dit. 4) Pong su: ngudi cing hop tac
chung viéc dem sy 1gi ich khuyén lon nhu ho cung nhau hoc tap, day nguoi biét
chia x¢ trong phan su. Thi¢n ni¢m kién cuong khong sanh long lui sut 1am cho ho
phai nhé mai diéu nay. Vi¢c nay day ta dat nhiéu loi lac, nguoi khac tu lam chéng
phai chi n6i sudng. Néu anh da bat thién lam sao co thé day t61 dugc; hon nira
chinh toi d6i voi nguoi khac, cting phai lam nhu vay. Viéc tiép nira la cang du’ong
Tam Bado, trudc nhit 1a ciing duong hién tién Phat nhu X4 Loi va ¢t tuong v.v..
than can cang duong 2) Cing duong muoi phuong ba do1 chu Phat, Phat tuong
bang tdm tudng ma khong phai cing duong Phat hién tién 3) D6i Phat hién tai lai
nghi nhu thé nay: mot phap than Phat tirc 13 ba doi muoi phuong chu Phat; phap



than 13 phap tanh nén ta nay ciing duong mot phap than Phat hién tién 13 cing
dudng 10 phuong ba doi tit ca chu Phat, nén viéc lam hién khong phai 1a cing
duong chi Phat hién tién. Sau khi Phat diét 36 nhu tao mot hodc nhiéu hinh tuong
Phat dé ciing duong, hian dugc vo luong cong dirc. Nho dai phude dire ndy ma
trong vo s kiép khong doa vao ac tha, ciing nhu du tu lvong dat dén vo thuong Bd
Dé. 4) Bdi vé6i tu than cing dudng chi nén ding nhu thé. 5) Néu khoi long thuong
tiy sttc dem ctia bé thi cho ké nghéo khd mong ho duge an lac khién ho ciing nghi
vé phap cung dudng. 6) Clng duong cac thir khong thiéu 7) Pem hoa huong 18 bai
cing dudng cho dén chau bau, vat qui v.v... cung duong 8) Dem ngay cua cai
cting 1au dai v6i tam hoan hy nhan dén thanh tim hoi huéng B6 Pé nén can cung
duong rong 16n 9) Khong dem long khinh man, kiéu ngao, phong tung, khong cung
dd bat tinh v.v... ma phai cing voi tam vo nhiém. Lugng strc v6i clia ctia minh ma
dem cho nguoi khac can dén, phat nguyén hoa hién tram nghin than cung kinh 18
bai. M01 mot hoa than dua ra tram nghin canh tay rai hoa thom cing duong, phat
v6 s6 4m thanh ca ngoi cong dirc, va cliing vo sb do tot trang nghiém dang hién
cing dudng. O ¢5i Thiém Bo Chau (Nam Diém Phi D&) cho dén khap 10 phuong
déu co cung dudng chung sanh dé dugc hoan hy. Du it dung cong ma cong dirc
cung duong that 1a vo lugng, vo bi€n, nén khéi thién tam, tdim hoan hy tinh tan tu
tap. 10) Néu duoc mot chit phude dirc tir bon vo lugng tam (tir, bi, hy, xa) nhan
trong gidy 1t tin nhan, lia dirt ni ning dat phap tanh chan nhu, khoi niém vo phén
biét, try tdm v tudng tirc 14 giit gin tinh gidi B6 Tat viing an tu hanh bon phap
nhiép héa... Nén nghi toi sy chanh hanh cing dudng, ddy 1a cach cing dudng cao
qui toi thuong, hon cach ciing duong trudc gap tram nghin van lan khong thé sanh
vi duge. Luc cung duong nén suy nghi rang, Phat 1a rudng phude 16n day du dai an
duc, la bac ton trong ching hiru tinh rat kho gip, duy nhit xuat ching 13 noi y chi
nuong twa. Poi v6i phéap, ddi véi Tang viée cung duong nén suy nghi tuy nghi
cling nhu vay, han dat phuc 1on noi khong thé het Ké nén than can thién hiru, gitr
gid1 khong pham khuyet, da van tu niém, ai man, vo uy (khong s¢ hai), kham nhan
chiu dung, khong moi mét, 161 1€ khiic chiét o rang goi la ngudi thién hitu. Co ké
tGi xin nén ban cho déi véi viée nay nén biét rd tiy lyc ma khéo thay doi lam loi
lac khong bé mat dai bi tam. Khong bé dang ma 1 thién hitu, viéc 1am khong doi,
oai nghi day du, ngon hanh bao dung khong kiéu cing, khong ganh ghét; can kiém
tich gilr tuy do x4, do 1a thién hiru dang tin cdy. Pua vi¢c ban thao khién cho ban
ludn ghi nhd, day bao, khuyén nhic dé thuyét phap cho ban nghe. D6 goi 13 thién
hitu sanh chd nao ciing két 1am ban than thiét. Ban c6 binh hay manh khoé phai
ludn yéu kinh gitip d& hoi tham, tiép don nén hoa nha ding phép. Bén su vat cling
khong thiéu sot, hop thoi cung kinh phung sy, hoi dap tir ton 13 cach than can cing
dudng. Ké noi dén cam tho ctia phap gidi chiing sanh gém ba loai: 1. Xa tho:
khong kho khong vui 2. Kho tho: tho toan khd 3. Lac tho: tho thuan vui. Ddi véi
ba cam tho ddy gém du tir-bi-hy-xa ma ching sanh trong mudi phuong trude nhét



mong cau lac nén 1am cho hiru tinh d6 biét khong lam sao co cai lac ay, d6 1a
chung sanh duyén tir, duy chi tudng phap muon thuyét cho chiing sanh goi 1a phap
duyén tir. Lai ddi v6i van phap lia phan biét tuéng 13 vo duyén tir. V&i ngudi tho
kh6 mudn nhé sach khé nén phai co chung sanh duyén bi, voi nguoi tho vui nén
vui voi cai vui 4y 1a chiing sanh duyén hi. Vi ngudi khong kho khong vui khoi
tam lia bo twdng lia si, v6i ngudi bi khd khai nghi lia san, v6i ngudi vui khai nghi
lia tham, binh ddng v.v... mudn lam ho xa lia cac hodc nghiép nén goi la chung
sanh duyén xa; ngoai ra giéng nhu trén. Trong ba tAm v6 luong: tim tir chung cho
ngoai dao, tdm bi chung nhi thira, tdm x4 chi riéng Bo Tat co. Trude 13 ba su an lac,
sau 1a mot loi ich, thir dén phai c6 tAm biét ho then. Néu c6 (mg tac nhung khong
theo, h& theo thi khong tmg tac. D6i viéc che gidu x4u ac cia minh, minh nén sira
d6i bén deo dudi chang bo, phai nhin lai ty than biét xdu ho lam diéu phi phap.
Kinh t6n hién thanh, qui trong thién phap nén khoi tam xau ho. Ngoai nhin lai
dong doi x4u hd voi ac danh, khinh miét, hung tan, déu gia, ac gian ma khoi tam tur
then. Ké nén giir luc virng chéi, ngan chan tam nhiém ché lao theo ma bi mé
chuyén. Du gip thong kho phai tu hanh han thoat kho, so hai, khong lam ‘nao nung
ma diing manh kién tri tanh dirc bén chat. Thir dén quén thé gian mang song nhop
nho, ching sanh ban thiu, phién ndo burc bach, kién giai (chap) hep hoi va kiép doi
chim ndi 1énh dénh bat dinh dé xa lia va dem 1ong thuong x6t. Thay viéc thanh
hoai nén nghi vo thudng, quan trong than ta sau ngoai gidi két hop gia lap thanh
danh tanh nén khong bén chac. Vi ngudi cao nién ky 130 nén ton kinh hoi han
xem nhu bac cha me; ca hai bén cung nhau an ui, luan ban xem nhu anh em. Véi
ké thap kém hén ha 13y 10 tir 4i khuyén khich xem nhu ban trai, ban gai minh. Tiép
buc ton qui, xir ké hén kém khong phan biét dbi xir ma phai bao dung tiry thuan
tiép moi. Nhu véi ké quen biét hay khong quen, c6 binh, khong binh, nghéo giau,
sang hén xem tat ca déu 13 bang hitu, khong oan thu khong hep hoi. Gia nhu ¢o vi
pham tron khong dén ndi tram trong dimg khién cho trong phat chdc séng trong su
bét an. Lia bo 14 chd nho ban an trong sau phuong, xa lanh bon tht ac hitu, thu
phuc bon loai thién hitru, phan chia cua binh d?mg; vat cua nguoi chéng nén doai
hoai. Quan xét ctia bau 1a vat d6i chac, néu ké khong biét khong nén chép.

Ké dén tu bén phap nuong twa: 1. Y nghia bat y ngi: mong hiéu rd nghia ma
khong nd 18 cau van cta nguyén gbc. Khoi tim yéu kinh. 2. Chi nwong noi phap
ma khong y theo kinh nghia rdt rao nén khong khai niém ngd vuc 3. Chi y tri ma
khong y thirc: 1a nghia quyét dinh néi chung. Bon v6 ngai giai, cho chi bon phap
thién dinh, 32 tudng tot cho dén hét thay diéu tri déu 1a phap Bd Tat can phai hoc 4.
Y phép bat y nhon: dem than, miéng, ¥ 1am loi lac cho chung sanh trong moi thoi
tam ludn hoan hy khong d6i thay, khong 1am ton hai; chi thiy cong duc chan that
thanh tinh, thién tam quyét dinh khong s¢ hai, khiép dam v.v... ma tit ca phai lam
cho dugc hién thuc. Tu phép quan bat tinh nhan dén 37 phap trg dao B6 D¢; Bo



Tat tuy tu riéng khong nhu nhj thira ma khong chimg dac nhu kinh néi. Thi dén
phai phat nguyén, phat mdt nguyén bao ham tat ca nguyén, c6 nghia 13 ham noi
chanh phap, lai ¢6 3 nguyén: 1. doi doi sanh ra dugc gap chanh phap 2. Tam khong
che giau vi chung sanh thuyét phap 3. Bo than mang, cua cai dé ho tri chanh phép.
Lai con c6 bén nguyén: 1) Nguoi chua thoat khd mau thoat kho 2) Ngudoi chua
duoc an lac chong duge an 3) Nguoi chua phat tAm dit 4c tu thién lién phat tim 4)
Nguoi chua thanh Phat sém dugc thanh Phat. Ngoai ra ciing ¢6 5 diéu nguyén: 1.
Phat tAm cao thuong nguyén dat vo thugng Bo DE. 2. Nguyén tai sanh: nguyén
sanh vao ¢di thién dé duoc loi lac cho minh va nguoi 3. Nguyén tu thién nghiép:
nguyén nghi chan chanh chon phap tu cac thién nghi¢p 4. Nguyén dung: nguyén
thau to hét thay cong dirc cua chu B Tat hodc chung hoic riéng nguyén dung so
htru (nhiing gi do ta cham soc). 5. Dai nguyén: trong day con co 10 diém khac
nhau: nguyén phai dugc cung duong d6 cao trong dén chu Phat, nguyén ho tri
chanh phap va gop phan truyén ba khong dé bi gian doan, nguyén dugc nhu chu
Phat tam tuong hién ra doi(25), nguyén tu hét thay hanh Bo Tat, nguyén gido hoa
hét thay chung sanh thuan thyc, nguyén & cac thé gidi déu co Phat thi hién, nguyen
tinh tu tat ca Phat tué, nguyén cung chu B6 Tat huéng dén Dai Thira, nguyén quyét
tu hanh khong lui sut, nguyén mau chimg Vo Thuong B6 Dé; mudn lam cho sy tu
tap dat két qua rong sau nén tu mdi mot hanh déu phat nguyén nay. Nhu da néu
trén tat ca hanh ‘nguyén 40 tam déu dung thong trong su tu tap rat ranh r5. C6 vi tu
riéng biét lac dau mai phat tim nwong muoi hoc phap, sau cung duong chu Phat,
tan than chu Bo Tét, tAm ho tri chung sanh, than c4n nguoi hién duc, ca ngoi tam
khong lui sut, tap tu cong dirc nhu Phat, nguyén sanh doi gap Phat, tu thién dinh,
lia bo sanh tir, vi khd quy y(26). Lai con phai tu thap luc(27), ngoai thir 16p nhu day
con ca 20 phap riéng khac dé tu tap, nhu trong kinh c6 dé cap. Song céc thir vi tu
day phan nhiéu tu tan hanh, mot s6 it ciing tu dinh vi diéu phuc tam, dé nhap gia
hanh vi. Trong cic phap phuong tién trén, trudc tu ba mon tam ma dia (thién dinh)
nghia 1 hitu chang phai hitu, c6 1a khong, khong 1 c6 cua danh nghia. Ta va cai
ctia ta 13 phi hiru, & trong sanh tir vong chip chap d6 goi hiru 13 diéu trai nguoc. Tu
thién dinh v nguyén noi Niét Ban vién thanh chanh nguyén vo vi an lac, tu

vO tudng tam ma dia (samadhi) noi nga, cai thudc ta, tanh tiy thudc chiang phai
hiru ma d6 1a vo nguyén, vo vo nguyén nén tu tam ma dia khong. Song day néu chi
no6i khong, vo nguyén dung thong t6i hitu vo 1au(28) noi phép thién dinh tam hug.
Phap tam ma dia thong v6i hitu v6 1au duy chi tu khong tan loan. Cho rang giai
thoat mon chi la vo lau ciing phai tu khong tan loan. O pham vi nay chd tu chuan
phai hoan tat, ké tu bén phap an (ot tha nam) 1a muén 1am cho chung sanh dugc
thanh tinh giai thoat. Bén phép 6t tha nam 1a: 1. Quan chu hanh déu vo thuong, co
sanh 4t phai co diét 2. Quan vo thuong déu 1a kho, va déu vo cung birc ngit 3.
Quan tanh Niét Ban vang lang, dé lia cac su kho vay budc 4. Quan cac phap vé
ngd, khong co chti té nén can thuc hanh phap phuong tién. Ké dén ¢ gia hanh c6



nodn, danh, 2 vi tu bén phap tam tu, tGi nhan vi, thé dé nhit tu bon nhu that tri, tic
l1a vo tudng, vo nga, thuan tu ndm tam vo luong(29) khéi hanh loi tha, vi loi lac
chung sanh. Trudc quan 64 loai hiru tinh y x@ tho sanh, ké tiép quan 10 phuong thé
gi6i khac nhau, chiing sanh tai mdi noi c6 nhiém tinh di ca. Va nita quan cac thién
phap nhiéu sai biét ma trong d6 chiing sanh kham chiju nd luc tu tap dé giai thoat
moi su khd. Ciing quan 55 loai dé diéu phuc su khac biét ma quan trong do phap
phuong tién khéo khién chung sanh duoc giai thoat. Lai cling quan phap phuong
tién tuy thich tmg dé diéu phuc, ¢ gia hanh vi tu hai phép loi: ¢ so dia dung phap
v 14u quan chiéu dat 1y chan goi 1a thdy chan tuéng, khong thiéu hanh tan tu. Nhu
16i di tat nén biét cach thirc ra sao, tir sau vi ndy noi thap dia phai tu mudi thang
hanh, dat 10 trong chudng, ching 10 chan nhu. Mudi thing hanh gém 6 phap luc
d6: bd thi, tri gidi v.v... thém vao phuong tién, nguyén, luc, tri d9, hét thay diéu
hanh déu bao ham trong d6. Phap phuong tién thién xao gdm 12 loai: tAm biét
thuong tudng, biét rd chu hanh vo thudng, vui voi diéu tri Phat, vui noi sanh tir
khong nhiém luan hoi, tinh tin nhu chita lira, sdu cach nay 1a & trong khién dung
mot thién can ma dat két qua rat 1on, dung lyc it nhiép phuc dai cin lanh. Ké ghét
thanh giao khién dut trir tire buc, ké dang trong thtr vi tu lam cho ho hudng nhap,
ngudi duge hudng nhap lam cho ho thuan thuc, ké da thuan thuc khién ho dugc
giai thoat, day la sau cach ¢ ngoai. Muoi hai phap trén gom chung thanh hai: 1.

Hoi hudng 2. Bat té (giup trir hét kho). Nguyén c6 nim day noi chung phan thanh
hai: 1. cau B6 Pé 2. thyc hanh loi tha. Thép luc néu chung bao ham hai phap: 1.

Tu trach (nghi chon phép tu) 2. tu tap tri, thong sudt cac phap dat tri sang sudt (tinh
tri). Trong tinh tri c6 phan hai: 1. tho phap an lac 2. thanh thuc ching sanh, nhu
trén néi bo thi v.v... cic hanh; chd tu hang thap dia con vuot xa hon thé nita, nghia
la mong than thé va cac co phan toan ven dé duoc tim vo nhidm, nhung cling con
tly udc mudn cta hanh gia. Néu mong cau qua du dem trim nghin than mang b
thi ciing khong thoa man ké xin. Tam b thi néu thanh tinh ¢ ching sanh t6i xin
tig phéan co thé nén thé hién loi lac thuan cho. Cho du gip ching ma quay pha
lung lac hay ké si cudng nhidu loan choc ttrc ciing khong nén phan tng. Néu ké
ham thyc nhai nuét mang ching sanh ciing nén cho ho ngr?'lu nghién ma bb thi cho
xong. Tt ca niém nghi an nhan than thugc chua tra, du hiéu rd nhu thé; nguoi
mong mudn hung hang t& 4c mudn vo con t6i t& dem lam no 1¢ thay déu khong cho;
trai lai nhitng vi¢c néu trén nén thuc hién ban an bd thi. Tha pham t01 doa dia nguc
quyét khong 1am trai nghich thién tim. Xét nghi suy tu viéc gi phi phap bat thién
nén thong thiét ho trén thuong tdm doan dut. Phan doan xem bao 4c tim cach pha
trr dat. Phi phap chura bo, trom cap doat clia nguoi tuy truong hop hoan lai. Nhiing
gi khong thudc vé minh ma dang tim mong chiém hitu cho dugc khong phai 1a
nguoi pham hanh, nén tim cach ban cho dé thién niém tang truong. Ngudi xut gia
hanh B6 Tat hanh nén hanh nhu thé. Dé trir sach nan ddi tra 1am xa 14nh ban &c,
n6i 101 ly gian cang che gidu dudng chanh, bay 16i tho 4c dan t&i co hoi noi 10 tap



nho. Nho tranh d6 bén sanh v6 lugng cong duc, hoac hién luc than thong thdy chd
dang so trong loai 4c thu 1am cho ho thay dé tir bé han tam bat thién, x4u ac. Néu
nguoi khong tin hoéi chang dap, thdy tudng hién than thong lam cho s¢ khong tin,
nén 1am viéc loi hanh dé dat duoc loi ich. Nhu gip kho buc bach khong nghi gi
khac hon 1 nén kién nhan quan xét thiu ddo, manh dan khong mét méi dé co thé
try trong kham nhan t6i cing. Nghi vuot qua 10 luc, ching tanh, ding tri khi chét
khong bo lia ma sanh lai cbi duc dé tiép tuc tu hanh thing nghia, binh dang vién
thanh qua chanh giac. Do vy, nén biét rang cac phap vo ngi, déu theo phuong tién,
cac canh gii khong ngin ngai. D6i voi cong viéc 1am hodc hién that hodc an do
cong duc ciia minh lam cho nguoi dong su nhung khong hién 16; hay 1am cho
nguoi s¢ s¢t sanh byc tire, d6 khong phai dong su ma tu khoa truong. Nhu thé viéc
thién do tAm dong niém thé hién trong déng su, néu thai do cau tha (phong dat) ca
hai déu sai. Trong phap cung duong cung chu Phat binh dang nén day du tran bau,
hozc dung than thong hoa hién vo sd chau bau cho dén viéc 18 bai, tri tung, tan
duong muoi phuong chu Phat la chan that cing duong. Tu trong vo so kiép duoc
binh dang trong loai hitu tinh, & phap tuc - chan nén quyet 10ong tu tap duoc tam bi
man v luong cling goi 14 10ng dai bi. Gap vo van cac khd vi té can phai tu tip lau
dai phat tim diing manh méi that duogc thanh tinh. Luc dung cong tu tip nhu thé
nén duoc tat ca bi tam cua B6 Tat, duoc ¥ che chd tinh lac, nén doi véi chung sanh
c6 an duc sdu day rat myc yéu thuong khong ngan tré nén thay chung nhan tho.
Thanh Vin dat duogc ctru canh Bo Dé van con bi che tam day dic, khong nhu B6
Tat thé hién bi tAm trudc nhat. Do day viéc huan tu trong ngoai khong thiéu sot nén
chang rdi bo tham chi diéu tri cling khong thé vao. Bo Tat dat Bo Bé do tam bi lap
nén nén trong sanh tor kham nhan chiu moi sy khé birc. Lai trong thap dia mdi dia
tu riéng biét, nghia 1a dau tién tu b thi cho dén thar mudi c¢6 phép than thong.
Trong thap dia tuy theo sy thich ing déu bao ham thap hanh, duy no6i thap do
khong ting giam nhu bai ké rang:

Ngan phu qui coi lanh
Chdng roi bé hitu tinh

Vi thdt dirc giam ting
Gidi thodt huéng téi thang
Bé thi viéc thién gd'ng

Lién tuc khong cach ngan

Tao thién quyét dinh rdang



Tho dung phap tuu thanh

Muoi loai ngan chudng nho tu thap do, thap dia doan duat trir vo minh; cling co
10 chudng nira 1a di sanh tanh cho chi cac phap chua tu tai con bi ngan chuéng.
Mudi chan nhu gdm cé: 1- Bién hanh do d6 duoc tu tha binh dang 2- Tbi thing
hon tu cing hanh xuét ly 3- Thang luu: cdu phap khong tiéc than mang 4- Khong
nhiép tho nhin dén 4i cling déu diét hét 5- khdng khac loai, nhd day dat 10 ¥ lac,
binh dang, tinh tim 6- Khong nhiém tinh: 1 biét phap duyén khoi khong nhiém
khong tinh 7- Loai loai khong khéc: biét phap vo tudng hop khé kinh so v&i moi
tudng cac phap. 8- Tudng lam chd nuong tu tai, do day dat vién man ching vo
sanh phap nhan, khong con thay c6 mot phap ting gidm, nhiém tinh 9- Tri 12 cho
nuong tu tai: thanh tyu dat tri hiéu biét vo ngai 10- Nghiép lam chd nuong an on
(tu tai) do tam ua thich khién 1am viéc loi lac nén chu Bd Tat phai dung bon tudng
nay tu trude cac hanh. Bon tuéng d6 1a: 1) Tu thién: quyét dinh ludn ludn chac
chan tu tap khong gay toi 2) Phuong tién: lam nhiéu ngudi dugce loi lac, giir dung
gidi luat da tho nén thanh tuu hop cin co thuyét phap. 3) Lam loi ich: c6 thé dem
loi lac cho nguoi theo ting trudng hop chung hay riéng 4) Hoi hudng: ba phap trén
tich chira tir doi trude t6i doi nay gip duoc thién lién bam chit dé thanh mot vi tin
tam thanh tinh, hoi huéng Bo Bé ma khong do du bao doi trude. Nén dem bay
tudng ay thuong tuong chung sanh khién khong con s¢ hai dé khuyén khich hoc
chén 1y khong biét mét moi. Khong doi nguoi cau thinh, cting khong s¢ vién vong,
gap hai khong xa lanh, binh dang vo song, 1am dugc nhu thé ximg dang goi 1a hoc
phap. Ba doi chu B6 Tat khuyén tu cac phép ndy nén hién tai tung ching vo
thuong B6 Dé ciing khong ting giam. Nhitng nguoi xuat gia xa lia than quyén, tir
bo su nghi€p, thuong tu pham hanh cho téi lic hoan toan giac ngd vién man. Try
noi tinh gii néi nang khong 1am mét niém tin cua nguoi Phat tir tai gia khong giodi
dtre; that 13 cao qui thu thang biét bao!

Quyén thwong hét
[~
Bat Nha Ba La Mat Da
Tam Kinh Nghia Mau
(TAM KINH BAT NHA BA LA MAT PA TAN)
Han Dich : Khuy Co

Viét Dich : Sa mén Thich Bio Lac

Quyén ha



Biét chd hoc phap nhu thé 12 hop voi su tu tap; tudng gi thanh tuu tu hoc? Gieo
trong cac hanh tu day da 12 phap tru, thau nhiép cing chu B6 Tat khap cling; sau
mai dat duoc vo thuong B6 Dé & phép tru thir mudi ba vién thanh Phat qua, nhu
bai ké:

Chuing tanh, thing gidi hanh
Thudn vui gidi thire hanh
Ba hué tam chi thanh

Vo twong co dung cong

Vo twong khong cong dung
Voi vo ngai giai ranh

Bo Tdt tru cao thanh

T6i thwong Phdt xung danh

12 tru tdm 1a: 1. Chung tanh tru: do chua phat huéng dén V6 Thuong Bo BE,
v6i cac tru khac chi ¢6 nhan chuyén, tuéng nhu trén di noi 2. Thing giai hanh try:
tor mé1 phat tam dén so dia, do tudng tu trudce try & do, tuy duogce tinh vi da dinh nén
can phai tu chanh hanh. Khéi hué phan biét khuyén tin tu tdp can kho hanh cham
thong khich 1¢ giang phap; tuy luc co thé dat thanh chanh giéc, loi lac hiru tinh.

Pbi v6i cac hanh noi trén hau chua hoc rong nén céc tudng chua thanh, tam lac
chua thanh tinh 3. Cuc hoan hy tru: tirc 1a so dia, nhu pham trudc noi rd voi 10 dai
nguyén duoc vién min, tir d6 chuyén thanh ¥ lac thu thang, qua khéi di sanh dia
dat dén ly sanh tanh, sanh giong giong Phat thanh chan Phat tir lam hung long Phat
phap dugc binh déng. Dt bo cac mdi tranh luan c6 phuong hai dat dugc phap tinh
chan that. Biét ta gan t6i tué gidc chung Iy nhi khong thanh hai diéu tri, sanh tim
dai hoan hy thuc hanh 10 phap tinh tru nghia la tin, tir bi, hu¢ xa, khong moi mét,
biét cac luan, hiéu thé gian, biét ho trén, lyc kién cd, tho tri, cung duong chu Phat,
noi chin phap tru chuyén tu tinh tn cau dat thanh. Phan nhiéu lam vua chuyén luan
thanh vuong (30) thdng tri chau ndy ché phyc xan tham nhan dén muédn thanh bac
t01 t6n, dé 1am noi nuong tya cho ching sanh duoc nhiéu phudc loi; hodc wa tinh
tan tin tAm xuét gia tu trong chép nhoang ngd hang tram phap Tam ma dia
(Samadhi: Thién). Dung thién nhan thanh tinh thay cac Phat qudc va hang tram
dtc Nhu Lai héa hién di ¢ déu hiéu r6. Than lyc van dén hang trim cdi Phat va
than ciing c6 kha nang phong hao quang sang ruc cung khap khién nguoi trong



théy, 1am nhiéu diéu loi lac cho vo sb chung sanh. Nhu mudn luu than ton tai héng
tram kiép va chung kién doi truéc doi sau nhimg viéc da dién ra trong ca tram kiép.
Ngo hang trim phap, héa hién nhiéu than déu c6 kha ning hién trim vi B6 Tat
quyén thudc. 4. Tang thuong gidi tru: la ¢ d¢ nhi dia, do 10 y lac thanh tinh noi
hoan hy dia trén méi vao dén vi nay, tanh gioi day du. Téi 'day khong con pham
gidi, tao cac 4c nghiép nira, it ta chap, huong ngudi dat pham trung pham thuong
hay biét & nhan qua nghiép tao tac thé nao. Ty hanh va ciing khuyén nguoi hanh
thién nghiép, noi chiing sanh khé dic biét thuong gitip nghi téi tan tinh, thay rd
thién cin chu Phat thanh tinh. Phn nhiéu 1am vua chuyén luan cai quan bon chau
(31) thién ha; ngung 14 pham gidi, bao nhiéu oai lyc giam 10 lan hon trén. 5. Tang
thuong tam tru la d¢ tam dia, do d¢ nhi dia trude hiéu r5 thong dat; lai nho 10 tm
thanh tinh ma vao dugc dia nay nén co thé hiéu duoc cac hanh ching sanh dat dai
giac, ciing chinh 1 im cau thoat khd; phwong tién trir phién nio budc khong con
chuéng ngai nira. Phap giéi thanh tinh khong con tué phan biét, thiy dugc diém
ndy la dat dugc tam ma dia (thién dinh). D6i voi BO Tat dia tinh tin da van khong
tiéc than mang, x4 bo nhiing gi yéu dam. Khong co su truong (Thay day), khong
mong phung sy ma 11 khuyén bao déu nguyén vang lam, than nguyén chiu kho.
Chi dugc nghe mot bai ké con hon ctia bau day trong co1 dai thién(32). Nghe mot
cau Phat Phap c6 thé dan dén hanh hanh B6 Tét chimg thanh Phat qua, hon ca cac
troi D Thich, Pham Thién, H6 Thé v.v... Gia st ¢6 ké bao rang, ta c6 mot cau
phap c6 thé tinh tu hanh B Tat thanh bac chanh giac, néu nha nguoi nhay vao
duoc ham lira duong chay bung ta sé vi nguoi ma thuyét. Bo Tat hoan hy phan
khoi noi lam duoc, chinh d6 13 ham lira trong 3000 ¢5i vi mudn nghe phap nén ta
tir troi Pham Thién ma nhay vao hudng gi 13 ham Itra nho. Vi cAu Phat phap 1au dai
trong dai dia nguc ma con ra khoi, hudng 1a trong cac kho khong dang ké khac.
Nghe phap theo d6 nén thyc hanh phap c6 thé trong doi ma duoc hét vang lang nay
dén thién dinh khac; trd lai xa bo tat ca tiy nghiép ma dau thai duoc lam troi bé
Thich, Thién Vuong gido hoa 1am ké khac doan tham duc, oai dirc gip trim nghin
lan hon truée. 6 giac phﬁn tuong ung, tang thugng hué tru la d¢ tu dia, do trudce
cau da van dat 10 phap nén hién nhién vao dugc dia nay ma dugc 10 tri thanh thuc.
Tu cac phap tro dao Bo DE33) durt kién chap ta va moi chip trude. Lia bo nghiép
huy hoai (ac nghiép), tu tap thién nghi€p, tam tanh diéu hoa dat duoc cong duc
vién man, an tra tim cau tu tip dao nghiép giai thoat. TAm an lac vién méan hon han
tanh gio1 nén thanh giao, gidc oan khong lay chuyen lung lac dugc ma lam vua troi
T6 Da Ma trir dut kién chép ta, oai dirc gap vo s6 1an hon trude. 7. Cac dé tuong
ung ting thuong hué try 12 dé ngii dia (dia th nam), do 10 mén binh dang y lac
thanh tinh trén ma duoc nhap dia nay. Liy 10 phap phuong tién quan xét moi sy
that (chan 1y) chinh 13 bo cac hanh, thuong tudng chung sanh, giit gin tu luong, can
tu chanh hanh: niém, hué, v.v... déu duoc tang truong, dut bo han moi tac v khac.
Dung céc phap phuong tién hoan thién chiing sanh, moi céng trinh my thut déu



dugce thuc hién tot dé 1lam duoc s troi, vua troi hoa hién bo céc ta phap trong
ngoai. 8. Duyén khdi tuong ung tang thuong hué tru 1a d€ luc dia (dia thur sau), do
tu tap 10 phap binh ding tanh trén ma nhap dia nay. Ngo cac phap duyén khoi dat
dén giai thoat, moi tu tudng ta khong thé hoat dong, vi loi lac chiing sanh ma &
trong sanh tu. Tri, Bi thanh tyu khong bi chudng ngén; tué¢ gidc si€u viét 1ot rdo
hién ra trudc mit, ngd duoc nhiéu phap thién dinh tam ma dia cao tot. TAm hoan
hy chéng hu hoai, ngoai ra khong chi xam lan duoc ca dé 1am troi Diéu Hoa, Thién
Vuong hién ra trir diit tAm tang thuong man, oai dtrc gip vo sb tram nghin 1an hon
trudce. 9. Hiru cong dung v6 tudng tru la dé that dia, do 10 phap phuong tién khéo
trén dan 16i nguoi tu thang hanh ma dugc nhap dia nay. Tu tap dat toi canh gioi
Phat van khong gian doan thiéu khuyét, mdi mdi sat na ngd duoc thap do, phap Bo
Pé phan, tu gia hanh vi hét thay dugc thanh tinh vién man ¢ dia trudc dan dén do
c6 nhiém, tri xao diéu du vuot ca thién nhi thira. Niém niém c6 kha nang nhap di¢t
tan dinh (34) ma Bo Tét thé hién kham nhan nghiép ky la, duoc 1am vua troi Tha
Hoa Ty Tai; co thé tho phap, hién quan phuong tién cta nhj thira, oai dirc gip tram
nghin v6 sb 1an hon trude. 10. V6 cong dung vo tudng tru 1a dé bat dia, do trude 10
loai nhap phap dé nhirt nghia (35) du tri nhap dia nay. V& trude da tu bon nhu that
tri, nay duogc thanh tinh dat v sanh nhan (36), doan durt bon tai hoa ai sau day,
mong chu Phat soi sang dan dao day khuyén v6 lugng phap dé phat tri tué dat su
nghiép than théng, chimg nhap vo sé phan than diéu tri dugc 10 phép tu tai, tho
nhiéu loi lac dugc 1am vua cdi troi So Tinh Lu thién, chéng nhap dia nay trong
khoanh sét na thir nhat. Nho da hai phﬁn phudc, tri tat ca oai luc dat duoc hon mot
1an cac dia trudc; sat na thir hai hon hai 1an trude, dén thap dia duoc ting gip nhiéu
1an vién min no6i khong cung tan. 11. V6 ngai giai try 1a dé ciru dja (dia tht 9) do &
dia tham sau trudc khong sanh tam hy day du, lai d6i vé6i tanh i lac manh hon tiy
nhap ma khai tri gia hanh noi cac phap yéu. Cong cudc thuyét phap do nhu that tri
ma thanh bac dai phap su du tri vo ngai dugc lam vua c¢di1 tro1 d¢ nhi Tinh Ly thién.
12. Téi thuong thanh man Bo6 Tat tru 1a dé thap dia (dia thu 10), nhu trén tri vo
ngai giai hoan toan dugc thanh tinh kham chiu lam bac phap vuong (37) tho phap
quan danh (38) dugc lia cau nhiém v.v... vo luong giéi hanh 1am nhing gi Phat da
lam, dat du Phat tudng, hop thoi téa ra dén quyén thudc, phat hao quang ruc rd 1am
lgi lac moi loai ching sinh. Vi di€u tri lam Phat sy chong duogc vo luong giai
thoat da la ni, than thong, dai nguyén v.v... v sd cong duc duoc 1am vua cdi Sac
Ctru Céanh, Pai Ty Tai thién. BO Tat dao hoan thanh tu luong cu bi, tr dam may
lanh cta Phat nhan dugc dai mua phap mau nhiém. Ciling nhu ddm may 10n xuat
hién moi ngudi déu biét rudi con mua phap nudc mua quet sach bui do 1am cay chi
nay mAam sanh trudng tro hoa két trai. Cac dia ciing vay, 0 mdi dia chd doan trir,
chd tu tap, chd dat cong diac khong thé ké xiét. Nuong mdi dia ma dugc vién thanh
nén phai 1ap riéng biét ting dia tru hanh thing giai hudéng dén vo tudng, chd tu han
hep thép co khuyét bat dinh, ké dén sau dia sau tu dat vo tudng, chd tu sau rong



han khong khuyét. Hoan thanh bdn dia sau 1a dat qua vi thanh tinh vién man, chd
lam dat v6 lugng, hanh théng gidi(39) tru thir sdu tin tam. Tin sanh tam bat thoai,
khong mét thién cin, trong thap tru l1a tam th bay ¢ vi bét thoi, khong theo nhi
thira dén cuc hy dia chd chimg dac khong lui sut va hoan toan khong quén sot nira.
Pén vo cong dung vo tudng tru tu hanh bat thodi, cong cudc tién tu mong dat
chung tri 1o1 lac rong khép nén con s6t mé 1am lam tré ngai viéc tai sanh; do do
nén khong noéi 1a doan phién nao dugc. Sanh ¢6 nam loai: 1) Tru tai hoa: do
nguyén tu tai lam ¢4 16n giap nan doéi ngheo, lam dai y vuong chita tri cac chung
binh, lam nguo1 dai thién xdo khéo giai hoa céc tranh chép, lam dai quéc vuong
theo dung phap lién hét kho, 1am dai thién than dut sach céc ta kién, lam lira, lam
nude, 1am xe, 1am thuyén, lam tat ca moi vat dé dut trir tai hoa. 2) Tuy loai tho
sanh: mong dugc luc tu tai ¢ loai bang sanh trong cac ac thu chdng chuyén lam ac
nhung ty khong lam, hodc loai 4c thu khong 1am thién ma minh ty lam. Nhu vao
quan ruou khong udng ruou, vao dam phong khong pham gidi, vi théy dugc cai hai
cua duc. Vido giang phap giap dut 16i 1am cho ho. 3) Sanh nhiéu thé liuc: bam chat
khi sanh, tudi tho, hinh voc, vong toc giau c6 hon han moi ngudi, nho d6 dit trir
16i 1am khinh man (khi d&) ctia nguoi khéc. 4. Sanh noi cao trong (ting thuong
sanh) tho 10 vuong phép, tu tai dan dao sanh tily noi thich img. 5) T6i hau sanh:
Chuan bi tu luong rat san sang day du nhu Tur Thi (Di Lic) sanh nhém nha Pai
Quéc Su dong Ba La M6n, Phat Thich Ca sanh vao gia toc dai quoc vuong dong
Sat Dé Loi ma tu chtng thanh chanh giac lam moi Phat su. Lai con lay bon tuong
thu phuc chung sanh nhu: 1) Rong dung tit ca tir so phat tim try da thu nhiép hét
thay chuing sanh déu 1a quyén thudc dé tiy luc ma lam loi lac. 2) Tang thuong: néu
la gia chu phai y thirc ban an hug, hiéu dudng cha me, vo con v.v... tiy nghi cung
cap (dudng) cho nguoi gitp viée khong nén birc ép ma nén nhan nai kién tri. Ho co
binh phéi cham soc tri li€u béng 161 an ui ciing nhu lo cho chinh ban than, khong
sanh tAm phén biét. Néu 1a quc vuong khong dung dao gay khi gio1 xur tri ma lay
luat phap gido hoa, dem cta cai lam cho moi nguoi déu loi lac, y bon tho dét dai
cua xu s¢ xir dung ma khong xam 14n cua nguoi, xem moi ngudi nhu cha, nhu con.
Loi noi phai thanh that khong gian déi, khuyén khich moi nguoi nén bo ac va day
ho lam nhig vi€c lanh. 3) Nhiép thtl (nghiém thi1): binh dang khong phe phai,
khong mong cau danh loi, khong thira huong an hué. B6 ching — nhing nguoi
dong nghiép — khong nhiém loi 16¢ riéng, dimg dan hudng dan tu tap, khong hanh
ta ma thém hai do. 4) Tuy thoi: chiing sanh c6 ba hang: thugng, trung va ha, phai
biét quyén bién theo thdi mdi kham nhan chiu dung ma lam cong viéc thu phuc
phai duoc thuan thyc. Sau day 1a try tim & dé that dia, d6 1a: 1. Chung tanh dia 2.
Théng giai hanh dia 3. Tinh théng v lac dia. Ba dia nay trong ba tru dau 4. Hanh
chanh hanh dia (1a tru thi 6) 5. Quyét dinh dia 14 try th( 10, roi nham vao quyét
dinh thu ba. 6. Quyét dinh hanh dia la tru tha 11 7. Pao ctru canh dia la tru thar 12
va 13, trong hai vong nhan qua déu hoan tat. Nhu trén di noi cac hanh Bo Tat, tuy



v s6 nhung khong ngoai bon hanh: a) Hanh Ba La Mat Da gdm 60 do (thay vi luc
do) b) B bé phan hanh gém c6 37 pham, bn phap tam, tu va hét thay diéu hanh c)
Than théng hanh gom 6 phép than thong d) Thanh thyc hitu tinh hanh 1a chd diéu
phuc, phuong tién dan dat nhiéu vo sé nhu trén da néi. Nhu chd hoc xr, hoic chd
hoc phap, hodc tu tu hoc Bd Tat Hanh mét cach dong manh nhu lra nobng nuong
tira tu hoc trén khong thay c6 hanh tudng d6 goi 13 hanh. Thuc hanh phap nhu thé
tai sao noi thim sdu? Vi ngudi tu hanh thing giai thuyét diéu 1y tham sau khong
thé nghi ban; hang Nhi Thtra khong thé hiéu duoc, pham phu lai cang ngo ngac,
nén noi sau vay. Nhu dung phai néi chan dé vuot khéi tri, canh, ngdn ngtr, luan
ban, khong dem vi du ma thi du duoc, mau nhiém kho biét déy da 3 vo thuong va
7 dai tanh ty thé n6 1a loi lac va vuot hon hét thay. Phap giai thoat nhu bién ca,
diéu bao, sudi ao, khong phai dai tu¢ giac lam chu phap gioi boi khong do tudng
ma dugc, chd tu hoc nhu thé mdi 14 siu nén can phai dat dén. Pay 1a hét thay hanh
B6 Tat that tudng chan nhu déu khé co thé ngd duogc tron ven, tri tu¢ quan chiéu
khoé thé dat thanh 1o day, van tu kho thé noi hét, cac phap van hanh kho thanh tyu
dugc, cac canh gidi hitu — vo kho thé thong sudt, 1ay hué 1am dau, ngoai ra tanh
hodc tu déu 13 tué giac nén hét thay 13 sdu tham. Thé nao 13 thdi? Vi nguoi tu hanh
thang giai ndi: nhu thé tuc tin chac tu hoc mong dat t&i khong, hodc nuong thang
nghia hiéu rd ban thé phap 1a khong ma thuc hanh tué giac tu tip dan dat t6i rot rao
goi chung 1a thoi. Nhu dung phai noi: tu€ giac vo thugng rong 16n cao sau, khong
thé tu nhan mong can ma ching dat duoc nhu trén noi 12 try tam. Néu tinh hét moi
ltc trong ngay dém trong mo6i mot tru tam trai qua vo sO trim nghin dai kiép, hodic
hon s6 d6 maéi tron ven vién man. Neu ldy mot dai kiép tinh han hon s6 lugng tinh
toan ma gop chung tu trai qua ba vo sO  dai kiép nhu vay méi dat duoc vién mén.
Tréi qua vo s0 dai kiép thir nhut noi moi tru tu mot hanh nén ching cuc hy try, qua
vO sO dai klep tht hai noi mdi hanh tu hét cac hanh, dat dén vo cong dung tuong
tru, duogc y lac thanh tinh quyét dinh diing manh; trai qua vo sb dai kiép thir ba
trong moi hanh tu hét thay hanh dat dén Nhu Lai vi. Hanh gia td1 vi nay thuong
ludn tinh tan chac han khong thé khong dat dugc vay. Nguoi diing ménh nhu doi
chén song budc hodc co thé chuyén héa chiing sanh & trung klep hodc trong dai
klep, ké quyét dinh khong d¢ chung sanh, khong trai qua vo s6 dai kiép, nén biét
rang cai nhan quyét dinh phai tu hanh trai qua ba vo s0 dai klep day du méi ching
qua Bo Dé. Nam loai bi ngan (b giac) co thé dat dén, & day 1y y noi phai tu nam
tu¢ gidc trai qua ba kiép, hodc do tAm nguyén thay doi thoi lugng ma cong viéc dat
dén rot rdo néu chung got la thoi. Nhu dat khong thoi chi biét diing theo tri, nguoi
da c6 qua trinh tu tap biét dugc ‘nhig gi con lai. Hang Boc Giac can tanh man loi
ma con phai tu tréi qua tram kiép hubng gi nguoi mudn lam Phat khong tu nhan
nhiéu kiép sao?



Kinh Bat Nhi c6 cau: “quan chiéu nim uan déu khong”. O day 10i tan noi rd:
do thuc hanh mién mat tri Bat Nha (tu¢ giac) nén dat duoc tu¢ nhan 1a dat dén
Khong goi 14 chiéu hay quan chiéu, nghia la séc tho, tudng v.v... cac phap hiru vi
cua ba doi trong ngoai, tho té, hon kém, xa gan tich tu lai goi 13 uan (chua nhom).
Uén ¢6 nam mon gdm séc, tho, tudng, hanh, thirc song song véi 10i ndi, chd chap
xtt, cac phap v.v... Vi ngudi tu hanh thing giai noi trude pha nang quan chap co
moi thiy rd phap quan Khong, nay pha sé chip (vat duoc quan sat) hién 16 phap
quan Khong.

Nhu si mé che mit thang giai, noi cac uan vong chap that c6, nhu ngudi trong
gidc mo thay canh hién ra trudc mat. Néu nhu hiéu dang sy that thang nghia han
khong con bam chap, nhu ngudi tinh con mo biét & canh khong that nén thuc hanh
Bat Nha soi sang tanh Khong. Nhu ding phai n6i, du tu phap gi cling phai thuc
hanh Bat Nha dé rd chan 16 vong nho tué quan chiéu KHONG, nén & day chi noi
mot mit. Phap Khong noi day 13 3 tanh Khéng, tirc 13 bién ké chap (gia 1ap) ban
chét chang co tudng nén khong (vo) tu tanh, do d6 goi la Khong, tanh y tha khoi
(tanh tuy thudc), sdc to bot tu, tho nhu bong bong noi, tuong dong nhang Itra, hanh
gidng nhu cay chubi, thirc nhu tro o, khong giong nhu chd chap Ta; ban tanh tu
sanh nén ciing goi 1a Khong. Tanh tuyét ddi (vién thanh that) nhan quan chd chép
Khong 14 khong méi ngd hodc khong gidng nhu chd chap chan tanh nén dat chan
thang giai hay ciling goi 1a Khong. Y ¢ su that ba tanh 1a chang khong, khong phai
khong khong, vi dé pha chip Hitu nén ngam noéi Khong, Khong phai hai tanh sau
Khéng ma goi 1a Khong. Noi hét thay phap Khong 1a mat ¥ ctia Phat, d6i véi Co va
Khoéng néi chung 13 khéng nhu 161 Thé Ton day:

Théng nghia khéng tw tanh tuéng sanh
Do vay nhw Ta da chi ranh

Néu khéng hiéu mdt y Phdt khuyén
Phd hoai chanh dao chang thé thanh.

Lai cai Khong day tirc 1a theo Iy chan nhu ty tinh, n6 chang phai khong co;
nhd chd khong hién bay, chd chip cho 1a C6 nén tam goi 1a Khong. Ngudi ngu
khong hiéu chap 5 uan that c6 nén khoi tuéng phan biét. Gio tim vé ban thé chan
nhu, sy lia 1y khong bo tanh, d6 day nhu trong kinh cho rang, tat ca chung sanh déu
c6 Nhu Lai tang, hét thay cac phap déu 1a Chan Nhu. N6i vé hitu tudng tirc lavo
tudng Khong lam cho chiing sanh doan tuéng rang budc (troéi budc). Con mét co 5
loai: 1. Nhuc nhin: mat thit cta pham phu khong dinh nén tao vo s6 tinh
sic. 2.Thién nhan: do dinh lam noi khai phat tao vo s6 tinh sac. 3. Hué nhan:



quan chiéu 1& ly Khoéng. 4. Phap nhén: thong sudt gido dién ma duoc tué minh 5.
Phat nhan: bon loai trude da dat thanh va cudi cing duoc danh hiéu Phat. Bay gio
nhan noi hu¢ nhén dat phap Khong soi to phap quan nén goi la chiéu kién (soi sang
rd). Song tanh Khéng déy ¢ tu lwong vi lang nghe suy luong phan nhiéu 14 tin hiéu,
dén Gia Hanh vi m&i chuyén vao viéc tu quan, tuy ca hai déu goi chiéu nhung do
muon tudng nén chua chimg dugc chan nhu. Noi vi thap dia tu quan vo 13u thong
t6 chan Iy méi that sy quan chiéu Khéng. Pat dén vi Nhu Lai quan chiéu vién mén
biét bo 101 roi canh muon goi 1a Khong. Tuy day néi Khong ma chung ca khong
Ngi Phap nhu Ngai X4 Loi Phét chi thuyét phap Khong. Nga chap lau bi quén lang
khong tam goi Khong nén hoic lai chap nga y noi phap chap sanh khai. Chi c6
cach quan phap Khong Nga tuy thu¢c Khong. Khong dé cap ¢ day thé tuy khong
khac nhung y sy hién hién ciing c6 sai khac. Nhu Kinh Pai Bat Nha néi hoic 16
khong: ndi khong, ngoai khong, ndi ngoai khong, dai khong, khong khong, thang
nghia khong, hitu vi khong, v6 vi khong, rot rdo khong, vo té khong, vo tan khong,
ban tanh khéng, tuéng khong, hét thay phap khong, vo tanh khong, vo tanh tu tanh
khong hoidc noéi 17 khong thém vo so dac khong hodc 18 khong thém tu tanh khong,
hay 19 khong thém: biét gia s duyén ting thuong va hang vo khong, hay 20
khong thém, trong 18 khong bo vo tan khong lay tanh khong, vo bién di khong, bo
tudng khong lay tu tudng khong, cong tudng khong nhu giai thich so lugc trong
bai ké sau:

Tuw an va thirc an

Dady nirong thén ton tai
Thdy chan 1y khéng hai
Nhi dé Khéng can phdi
Lam loi lac hitu tinh
Khong lia bo twr sanh

Tao vé s6 viéc lanh

Nén qudn déu khéng tanh
Vi chung tanh tinh thanh

Cdc tuéng tot dat thanh



Cho Phdt Phap hung thanh
Bo6 Tat quan Khéng tanh
Phap thuong tru thyc hanh
Thdt chdt phi hitu tanh
Chdp hitu tanh, vé tanh
Ldp hai khong chinh danh.

Cau kinh tiép theo: “vuot qua hét thay moi kho ach”. O day 10i tan noi rd, vi
nguoi tu hanh thing giai — giai Khong — ma néi nhu trén so luoc trinh bay dé pha
hai phap chap lam rd hai Khong méi vuot qua cac kho: Pa quan chiéu soi 16 tanh
Khong lia moi phéan biét nhu con ngai thoat khoi cai kén khong con bi bude bén
trong nita, méi vuot qua moi ach nan kho thdng, chong dat Niét Ban. Tuy nuong
théng nghia khong c6 vuot qua, khong chd dat dén nhung theo thé tuc thi ¢6 do co
dac.

Nhu dung phai néi, do quén rd tanh khong moéi vuot sanh tir; trudce tién [am
hién phat qua trinh tu tap loi ich. Phuong phap thir ba: phap luyén tdm c6 nghia la
quan chiéu chd tham diéu kho ngd, néu nhu thoai chi can phai t6i luyén tim can
than. Nguoi thé tuc chi b thi so ma khi mang chung (chét) con dugc qua bao tot
huéng gi nay ta tu tip can trong nghiém tac, doi sau lai khong vuot thoat kho dé
chuyén sanh sao ! Nhu ngudi tu hué han vuot qua moi kho ach, dirt phan trong
truoc duoc cai khong nhiém nho, ta dy ciing nhur vay. Ta phai ty khich 1& hon 1én
tu tién khong nén tu khinh ma sanh thoai tam. P c6 nghia 1a vuot, 1a thoat vay,
khé chi chung sanh trong ba c&i va sau dudng do nghiép phién ndo ma tho sanh.
Su thét con phién néo 1a khong thé nao hét khd duoc. Nhan day trinh bay so qua 3
diém: 1. Cac phap hiru l1au (phap phién nio) roi vao chd birc bach bit an nén déu
goi 1a Kho ca. Nhitng su vui tha thé gian at dua dén chd tan hoai, duyén hop rang
budc bao mdi phién toai bat 6n 1a hoai kho. Tanh buc bach lai cang ting thém
thong thiét kho chiu dung dugc, chiung cang don dap phat sanh nén goi 1 kho kh.
Cai kho don dap nay la nghia cua hoa tai, hoac 1a nghia cua hoa tai, &ch nan nén
n6i kho hodc 13 tam kho: sanh kho: thai nhi trong bao thai, ra khoi thai déu bi cac
kho doanh vay burc ngit; 130 kho: 10n 1én gia nua lum cum, than thé bai hoai ra roi,
binh kho: ban than bét an, thiéu an mat ngu, thé xéc, tinh than suy nhuoc bién doi;
tir kho: hoi thé khong con mang séng cham dut, tan rd, ghét nhau phai chung dung
(0an ting hoi kho): khong thuong nhau ma gip nhau hoic chung dung 13n nhau,
that khong gi kho bang, ai biét ly khd, yéu thuong nhau phai xa lia tir bé ngudi



thuong; cau bat dic kho: nhitng gi minh mong mudn khéng thoa dap déu gay nén
khé, ngii uan (sic, tho, tudng, hanh, thic) hung phat kho: do phién nio (hitu 1au)
sai st n6i chung bao gém trong nim 4m (uan) gay ra kho. Trd 1én ban vé tam kho,
sau day noi qua “adch” c6 nghia la 8 nan va nhitng chudng 4ch cua ba tai gay ra. Do
chua du strc quan chiéu Khong nén bj canh budc chit tim khoi phan biét day phién
ndo sanh trong 5 duong (thu) khé. Da thdy dugc ba tanh Khong hodc quan chiéu
cac uan hoan toan chan khong nén phan biét v6i chiang sanh, qua xau theo d6 mat
han nén co thé vuot qua moi kho dau ach nan, nhu bai ké sau:

Twong rang buoc chung sanh
DPéu do nho nhiém qudnh
Khéo lo tu chi quan

Moi mong gidi thodt canh

Y ctr tu quan chiéu Khong ciing thoat khoi nghiép mé 1am, pham vi rong & day
chi n6i 13 vuot qua khd, tirc noi tudng khong & vi tu luong do nghe, suy ludong dé
quan chiéu. Tam tht sau noi 10 tim déu, sau 1 tin tAm khong lui sut, khong mat
thién can lién vuot thoat moi khd dau tai ach nhu bai ké sau:

Néu hitu tinh thé gian
Niém chénh kién gia ting
Dii ngan kiép tho sanh
Auc dao han xa lanh

Pén thap try, try thi tu tré vé sau phién nao thé khong con maéi co thé ché phuc
vuot 4c thoat khd ach; sanh qui try maéi dat phién ndo, vinh vién doan sach khong
con s6t thira, lia sanh tir thoat khoi ba ¢di. Kinh Duyén Khai ghi: ngoai dao chap
cac hanh di sanh déu 1y bén thi ngu lam duyén: Noi phap hanh di sanh nhu ké
phong ting phude khong can doai hoai, ba thir ngu khac lam duyén: ngudi khong
budng lung chii cac hanh, ta khong néi lay vé minh lam duyén nén biét rang tir day
tr& di lia han 4c tha va moi kho ach. Sau try thir bay méi khong con tam lui sut va
lia han moi kho &ch noi nhj thira; dén vi thong dat trude ngd chan khong, sau vinh
vién thoat khoi ba duong 4c, tam nan dit khong con dau vét kho nghéo binh tat
v.v... cia moi su khd 4ch, hodc cling co thé vinh vién lia tung phﬁn dut kho nan,
so hai, phién nao trong ba cdi; dén sau dja thtr tim méi dit hét duoc nhiing thu nay.



Tir dia tht 7 vé trude Van con phién nio nén dén thap dia mdi quan khong dugce
vién man. Hét thay hat mam hiru lau (phlen ndo) déu vinh vién doan trir, moi bién
dich sanh tir khd dau déu chdm dat. Pén Nhu Lai vi lam loi ich chung sanh hoac
co khi thi hién chéng dang nhu vay; nhu B Tat Quan Tu Tai do chua thanh Phat
nén tu quan chiéu Khong ét phai dat duoc dé khuyén day nguoi phat tim tu nén noi
vuot qua tat ca.

Nay Xa Loi T, 101 ca tung nguoi tu hanh thang giai khong do phap thanh léap,
phap 1a nhan sanh ra. O day phai hiéu rong 13 sanh Khong dé phap Khong sau do
hién 16. Nhu dung phai ndi, can co nguoi pham thap kém goi 1a thuat néu an dy chi
ro cho ké tu thang hanh dut trir bon chap, nghia 1a c6 ba doan: trudc hét, nay Xa
Loi Tt v.v... luu y chung sy chudng ngai cua Khong; ké dén: vi thé v.v... tom két
riéng Ve Khong, sau hét: vi vo s dac cho nén, giai thich r Iy Khong. Giai: X4 Loi
Tu 1a tiéng Phan; tiéng Tau doi DBuong goi la Xuan Thu (Thu Tur) do me Ngai c6
bién tai nén lay dy dit tén con, hién 16 tu chit con nén lai xung la tir. Do tai bién
luan noi me muon dit tén con, dé pha ta hién chanh, nghe it hiéu nhiéu, tri kién
ban dau sém té thong nho tu chat cia Me. Nay dién dat tanh khong lam sao néu du,
chi noi thiang gido dé lién két phap hién ly Khong. Riéng luu ¥ hang thuong nhon
cho thich hop cin co va dong thoi ciing 1a khuyén céo chung dén dai chung. Kinh
du d3 khuyén gido rd nhung ngudi chua ngd phap Khong nén truée khuyén toi
luyén tdm méi trir duoc bdn chap (nhon, ng, chiing sanh, tho gia tudng).

- “Séc chang khac khong, khong chang khac sic, sic tic 1a khong, khong tirc 1a
sac” . Lot xung tan co6 nghia la bdn dai va nhiing gi tao ra chung goém 10 sdc xur va
phap sac xur tanh déu bién hién goi chung danh tir sac. Vi ngudi tu hanh thang
khong néi rong 1a phap Khong. Kinh Pai Bat Nhi néu hoi: tai sao nhu vy ? Vi sic
tu tanh khong, chéng phai tr khong nén sac khong khong phai sdc. Sac chéng lia
khong, khong chang lia sic; sic tic la khong, khong tirc 1a sac. Bay pha hai 16i
chap (c6 — khong). Séc chang khac khong, khong chang khéc sac dé pha chap thé
gian chap cho rang ngoai sac riéng c6 that khong; khong ngd chan khong chap bam
cac sac mé mo gia tang nghiép mé lam nén troi lan trong dong sanh tir. Gid day chi
16 do bi méit nham thay hoa d6m ¢ nhién con mét bi binh, khong phai 1a khong co,
nén y thang nghia sic chang khac khong, nhu Thanh dién Phat day rang, nhan
duyén sanh phap nén Ta ndi Khong; séc tirc la khong, khong tirc 1a sac de pha chap
cua ké ngu quan trong hoa sac khong méi phan biét c6 khong; d6i voi sic, doi véi
khong mdi mdi phan biét. Bay gid néu rd dua thing nghia: sic ban tanh khong,
ngudi mé hiéu nham nghia dac thu bi vuong khong sac. Nhu thé tai sao sac diét
mdi thay khong ? Nhu nguoi nhim mat thay hoa dom tanh chang phai co, dau can
phai thdy hoa mat roi méi thanh khong; nén ddi véi sic- -khong ch¢ sanh cb chap.
Phai dirt trir kién chap dién dao méi dat dén Niét Ban rot rao. Do hai cau kinh trén



ghi rang: sac ty tanh khong chang phai sac diét Khong. Ping phai néi nhu vay, néu
y thang nghia céc phap khong déu khong Hiru; méi thoang qua tuy vy ma trén 1y
chua hin vay. Chan — tuc, tuéng — hinh, tuc khong chan diét, séc-khéng ddi dai
nhau nén sic diét, khong ciing mat, cho nén ban lai thé sic 12 khéng. Vi nguoi tu
hanh thing giai ndi can cir Khong that nay khang dinh 1a Khong, Khong ciling
Khéng nén phai ndi nhu thé nay: do nhan duyén sic ty thé 1a Khong, nén ké ngu
trudc d6 thanh ngudi tri, tirc pham thanh 1an 16n gitta Thanh pham, tu xi 1 thanh
tu cach bac Thay, con ai 1a ké mé? Vi ngudi tu hanh thang giai noi phién ndo 1a
mot phﬁn ctia Bd D8, sanh tur tirc Niét Ban, mot phﬁn ctia tran lao 13 chung tanh
Phat. T4t ca ching sanh ban tanh Vang lang dau chang phai ngu trudc roi sau moi
thanh tri. Dung phai noi néu vin sac vigc co khac Iy Khong, nén bo chap sic ma
cau ngd ly Khong, da khong that sic chap sdc tlrc 1a ngu, cau tri bo ngu ha chang
phai khong dién dao d6 sao! Va che mat sanh tir ciu dat Niét Ban, kho vui chang
mang cau dé lam gi? Ké mé mudn dut sanh tir dat Niét Ban, bac tri chang mong
cau lam gi? Ké mé mudn dat sanh tir dat Niét Ban, bac thanh mong cau dat thanh
1a ta vong. Vi nguoi tu hanh thing giai noi: thé nhan mé 1am ciu thanh bé pham,
chan 1y sac khong, liy bo thanh dugc gi ? Ping phai néi, nhu nhidu viéc ca biét
ctng noi khong: du trong thang nghia ty thanh mau thuan. Nguoi chua dat ngo biét
sac 1a khong; ngudi di dat ngd chang nghi khong séc; bac thanh tinh thong can
thay d6 dem 1ong thuong x6t cho ké si mé luoi biéng mimng vui hoan lac. Nhu 161
dtrc Thé Ton day: Bo Tét tiy thuan phuong tién khéo 160 dat giai thoat rét rao.
Néu chung sanh ddi v6i nhimg gi Phat giang vé Tanh Khong, nghia 13 tat ca phap
khong c6 tu tanh déu khong, tirc khong sanh khong diét ma déu nhu mong huyén;
noi cac phap ay khong thé hleu 16 thau sudt. B6 Tat nhur ly hiéu thong sudt phép
nén Phat noi véi chu BO Tat rang: Kinh nay khong noi hét thay moi phap déu vo so
hitu ma chi noi cac phap theo ngén ngir ty tanh déu vé s& hitu, nén biét cac phap
déu vo tu tanh. Tuy theo ngdn tir néi tit ca déu y (dua) phap nén moi ngdn tr co
chuyén doi. Song nhu 161 Phat day tu tanh cin cit noi thang nghia dé khong phai la
tur tanh, nén noi cac phap déu vo so hiru. Hét thay moi phap nhu di noi tu tanh von
tir Khong nén déu vo so hiru. Khong tir dau sanh, khong tir dau diét nén néi cac
phap khong sanh khong diét. Hon nita, cdc phap nhu mong huyén khong dung nhu
n6 13, khong that hiru, ciing khong phai moi mong huyén hinh thé déu vo so hiru.
Nhu thé cac phap khong nhu ngudi ngu luan ban theo quan tinh thay chd hién hién
nhu that hiru; cling khong phai cac phap thang nghia lia ngdn tir ty tdnh vo sé hiru.
Do d6 nén hiéu rd moi phap chang c6 chang khong ma nhu mong huyén tanh né
khong hai, nén néi tat ca cac phap déu nhu mong. Thé nén Bb Tat ¢6 cling noi cac
phap va phap gioi, khong chap thiéu phan ciing khong bo thiéu phan; khong lam
tén giam ciing khong ting thém, khong bi diét mat. Nhu phap that hiru biét 1a that
hitu, nhu phap that khong biét 1a that khong. Pugc vay dich thuc B Tat da tiy
thuan phuong tién khéo 160 ma thong dat phap. Kinh Bat Nhi thuyét nhitng ké mé



mo ¢d chap that hitu nén phai noi ty tanh cac phap that nhu mong huyén khong cd
tu tanh va déu khong that co khong sanh khong diét, chang phai khong thanh tri,
han chan — tuc dé déu lia ngo6n ngir la phap tanh. Khong phai nhu mong huyén, tat
ca vat chat ciing nhu hinh sic déu vo danh vo tanh, dat dén vo danh ay 1a ngd
chang phai Hitu, dat dén thanh canh hitu danh 13 ngd chang phai V6. Cho nén noi
rang Bd Tat khong chép thiéu phan ciing khong lia thiéu phan; khong biét 1a khong,
hiru biét 1a hitu. Néu y thing nghia noi thé cac phap déu khong khong thiéu hitu.
Hiéu van dé nhu thé dau phai thién xao (hay khéo), goi la ngd khong phai khong
ching bo thleu phan ciing theo dam rdi 1am ‘thuong tén hoai di¢t chanh phap. Do
do nén biét rang ¥ kinh nay trudc 13 pha chap sac Hitu nén néi sic Khong. Khoéng
ay chinh 13 Vo vay. Khong phai phéap tanh 1a khong, do ké mé chap cho tinh — sic
— tudng ban tanh chang c6. Nhu chap chang khong va do vy sic diét khong cach
gi thanh khong dugc ma thanh hai 16i chap dién dao, cho nén song hanh 1am rd sac,
su 1y khong nhu chd chap. Ché khai vong ma sanh chap dién dao, vong chap da
dut han chd chip sic ciing khong con. Nén phai dit doan tanh tiy thudc ma gitr
tanh gia 1ap (bién ké chap) nhu mat nham da hét khong con thiy hoa ddm nira.
Hang nhi thura, ngoai dao chép that c6 nhan duyén tac dung sanh phap tanh déu phi
Hiru nén Phat day: nhan duyén sanh phap Ta néi déu la Khong khong phai goi tanh
tiy thudc sic nhu huyén ciing déu Khéng vay, nhu bai ké sau day:

Vong chdp phdn biét sanh
Do do nghia ldp thanh
Chdng thdt hiru todn khéng
Diét sach gidi thoat xong

Thanh dién ciling noi cac ‘phap khong tu sanh ciling khong tur cai khac sanh,
khong tir cong sanh ciing chang phai khong tir ca hai sanh. . Tuy v0 so chap do nhan
duyén tac dung ma c6 cong ning duyén méi thanh. Pay néu néi khong tng hop voi
khong tuc dé; tuc dé khong nén chan dé ciing khong. Nuong ai va do ai ma dugc
giai thoat, hodc gia cai khong nay 1a phap tanh khong. Néu gia 1ap (blen ké s& chép)
chép sic va cai tiy thudc sic (y tha chap) han khéc that hiru; chan tuc han riéng
biét thanh mé mo. Nay hién bay hai sac tanh la Khong — Vo tudng, Vo vi — Khong
gom tri — canh; nén xa hai chap huéng dén chan khong nén hudng téi Khong
nhung cé hai trir vong kién. Sac thé cua phap tanh 13 chan tuéng khong khac
Khéng, thé con mé chip gi? Kinh giang nhj dé c6 can sau khac nhau ma tuéng bd
sung nhau thanh c6 chan tuc, c6 tuc trong tuc, co6 tuc tuc trong chéan, c6 chan chan
trong chan, c6 chan chan trong tuc, trc tuc chinh tuc, chan tuc chan. Cé tuc c6



chan, tuc khong chan di¢t, da khong phai vo sdac ma doc nhut Khong, ciing chéng
phai sic khong, chang 1a khong phai chang 1. Nay gia dinh khac so sanh chi noi
chang khac 1. Cai chiang khac dé cap ¢ ddy ciing chang phai chang khac, nhu luan
Bién Trung Bién c6 bai ké:

Khong hitu vo nén khong

Khéng hitu chang phdi dong (khéng)
Khéng mét ciing chang khdc

Ay 1 khéng twong phdp

Nay noi sic - khong nuong nhau hién bay 1am cho ¥ nghia cang thém sang to
dé pha trir nghi chap. Nhu trén n6i Ngai Quan Ty Tai day phai toi luyén tam; & day
ndi sic khong khién trir bén chép, mot nhi thtra tu hai 1ong han hep trong viéc tu
loi khong mudn lgi tha, hai d6i véi Pai thira khoi tim ngd vuc nén roi vao chd
dién dao, ba d6i voi Van, Tu, Tu noi Ngé ngang nhién khoi 1én v6 sO phéap chap,
bon hai long yén tim v0i cai hién ¢6 chap sac v.v.. . cho dén B6 Pé vudng noi
phan biét. Bay gio néi sic v.v... khong khac khéng - sic tic 1a khong - 1am cho
nhi thira bo chap hep hoi ma duoc tri v phan biét thanh hanh xuét thé.

“Tho, twong, hanh, thuc... cling déu nhu vay”. Loi xung tan: e ké nghi chip
cho sac chang khac khong, chi the sac la khong, ngoai ra phap khong phai vay. Vi
tho, tuéng, hanh... cling gidng sac, c6 thé tiép nhan canh ma khai 1én kho vui. Bo
tho c6 thé chip noi canh, c6 tudng, khong tudng, nho, 1on, nhiéu, it do chd phan
biét goi 1a tudng. Suy nghi tao nghi¢p lanh, nghiép ac, nghié€p khong thién khong
&c (vo ky) va cung cac tim sé khac chu Iuu goi 12 hanh. Tam - Y - Thtic ca ba déu
ranh 13 riéng khac cuing goi chung 1 thirc, nghia 12 bon su nhan thirc cot tru va c6
thé dinh thtrc nhu sic dua vao, nho dua vao ma biét, do biét ma tac dung, vi tac
dung ma rd, cho nén satc, tho v.v... thir ty déu nhu vay song do ngudi doi chip
nga sy viéc thém phuc tap ¢ nam nhu cho r@ing: than ta déy du, ta tho dung, ta noi
nang, ta tao tac, tu thé ta. Nay néu rd uan chi 1a cong nang cua phap, khong that co
tur tanh, khong nga va cai thugc nga nén néi ndm uan khong tang khong giam. Keé
ngu khong biét pha ngé chap d6i véi khong uan muon cho 13 uén, bén chap co, &
day mudn phé chap 4y nén n6i Khong. Nhi Thap Luan cho rang: n6i khong c6 nga
hitu tinh chi nhan phap ma c6. Chir van van c6 nghia gdm xt, gii v.v... nim loai
thién xao nhung Pai Kinh Phat day “sac khong cho chi B4 Dé ciing khong. Gid c6
phap dat dén Niét Ban Ta ciing n6i nhu huyén nhu héa”, cho nén van van néi day
bao ham chung hét thay. Thang khong phai du hai phap nhu di giai thich trén. Tiép
theo Pai Kinh rﬁng tho, tudng, hanh, thac ty tanh Khong, chﬁng phai tir khong nén



can phai noi rong ra tho, tudng, hanh, thirc 1a Khong, Khong tirc 1a tho, tudng,
hanh, thuc. Tai sao Vay‘7 Vi day chi c6 danh goi Bd Dé, nghia 1a Khong nén day
cling chi c6 danh goi sac, tho, tudng, hanh, thic.

- “Nay Xa Loi Tu”, d6 la cac phap khong tudng, khong sanh, khong diét,
khong do, khong sach, khong ting, khong giam”. Loi tan: trude bao thé moi phap
1a khong, ¢ day cho hay phap nghia 1a khong. D6 1a cac phap, chi cac phap séc, tho,
tu’éng v.v... da noi trudc khong, vbn khong nay c6 tén nén tam c6 roi hoan khéng
goi 1a diét, do chuéng nhiém nén do; chit tinh nghia rong co thé dich la tang, hay
cung goi la giam. V61 nguoi tu thing giai no1 y sy that thé tuc cho sdc v.v... 1a co,
vi cO sanh ra vay. Theo thang nghia dé (su that tuyét (‘101) sic, tho, v.v... von khong.
Tai sao hu khong lai c6 sanh? Phai biét sanh diét vo tudng déu Khong. Nhu ding
phai noi: tanh gia lap (bién ké so chap) va tanh tuy thudc nhu dé ndi tu nhién phap
ban tanh von khong. Phép tanh sic v.v... thé déu khong hoan toan khong gidng
nhu chip khong ctia nhi thira ma c6 phan sai khac nén néi khong tudng, khong
sanh, khong diét... Ngoai ra, néu chap phap hitu vi chu bién han phai ¢6 sanh ¢6
diét, phap vo6 vi trong rang budéc ma ra khoi budc nén cé biét that co do, sach.
Nguoi chua chimg chan nhu va ngudi di ngd cac phap hiru vi, vo vi, dap d6i nhau
(bd sung) ¢o ting giam. Nhu thé ké chap déu vin vao chd chip nén néi thé-tudng
déu khong. Tha nhu 16i chap cho rang hitu vi c6 sanh diét, vo vi ¢6 do sach chung
ca hai bén c6 tang giam. Nhu thdy séng don ma chap 1a nude, nude day von khong
lam sao sanh kho1? Khong phai khong song don ma duong nhu nude c6 sanh. Nén
néu thém van nan: néu y ¢ noi tanh tiy thudc thi sdc v.v... déula khong nhu kia,
sanh diét day ciing vay. Loi giai dap cho riang nhu trong hu khong sic tuy c6 sanh
diét ma vo tudng Khong. Nhu thé tanh tuy thudc tiy c¢6 sanh diét chan khéng
khong phai vdy. Lai néu thém cdu hoi rang, néu tat ca phap déu la chan khong,
khong tuong trum tham, san... do, sach, tin v.v... ¢ trong tinh, ing véi do sach.
Giai dap: nhu trong hu khong c6 sac, do, sach, tudéng, khong khong phai vay. Nhu
thé cc phép tuy c6 do sach ma vé tuéng Khong nhu bai ké sau:

Khéng nho khéng chang nho

Khéng sach khéng chang sach

T tanh vén tinh thanh

Bi nhiém khdch tran thanh.

Nhu c6 nguoi néi: néu phap thuan khong co tudng riéng nén Thanh gido giai

thoat da c6 su tang giam ma chan khong tmg hop nhu vdy. O day theo thiang nghia
dap rang: nhu trong hu khong sic tuéng ting giam, tudng khong chang phai vay.



Thénh g1ao tuy c6 tang giam nhu vy nhung v6 tanh khong, déu do su tudng, thé
tudng riéng nén néu tat ca phap duy chan nhu khong, 1am sao moi phap c6 sanh
diét duoc. Tro 1én noi chung chang phai chi co sic thé khong khac tic 13 khéng,
trén sac san sanh v0 s0 sy sai biét nghia cling khong khac Khong. 0 day chung
riéng lugce néu ba cip, ma ky that khong tudng chang phai mot cip. Dan giai theo
Pai Kinh nhu sau: nhu thé tu tanh khong sanh, khong diét, khong nhiém, khong
tinh. BO Tat khi thyc hanh Bat Nhd Ba La Mat Pa nhu thé khong con théy cO sanh
diét, nhiém tinh. Tai sao thé? Vi chi tam muon danh riéng, riéng d6i v6i phap ma
khéi phan biét, nhu khéi tudng cho rang nhu vay, nhu vay nén sanh chap vudng.
B6 Tat khi thyc hanh B4t Nha Ba La Mat Pa trong tat ca y niém d6 chang thay, vi
khong thay nén khong bam chap.

- “Vi thé trong khong trung khong c6 sic, khong co tho, trong, hanh, thirc”.
Tan than: vi ngudi tu giai khong ma ndi, 6 trén lay sdc v.v... thé tuéng noi chung
dbi voi Khong r6 rang khong khac, so rang nghia khong sang to lam cho sy quan
sat k§ cho rang hu khong hoan toan rong khong, tiép & trudéc ma ndi nhu vay; 10
nay chung cho viéc chap cac phép la khong. Nhu ding phai ndi ca ba thua cung
chung nam loai thién xao, nghia la uan, xr, gioi, duyén khoi, dé tuy “thira” ma chd
img hop quan c6 vién can, do nhi thura dya vao chap hitu, ¢ day dbi lai n6i V6. Do
chap thé hu khong toan rong khong nén ciing chap uan (cho chira nhom) ban tanh
toan khong. Song Phat phuong tién trong phéap hitu vi thiét dit uan dé pha nam uan
trong ta dan dan t6i 101 that thién xao, ma khong phai that hiru, nhu bai ké :

Nhue dén huyén sao mo
May, dién, mong, bot beo
Hoa hop két thanh theo
Nén quan sat nhu kia

Phép hitu vi khong ¢ nhién 13 uan, do chip uén v.v... c0O 1y gi thanh chan dugc.
Phap tanh la chan khong nén khong phai tuong uan, cho nén hu khong khong c6
nam uan. Pai Kinh tiép rang, lai nay Xa Loi Tu chu BO Tét khi thyc hanh Bat Nha
Ba La Mat Da (tu tu¢ giac sicu viét rot rao) nén quan nhu thé, B Tat chi hitu danh,
tué giac siéu viét 1ot rdo chi hiru danh, séc, tho, tudng, hanh, thic chi hu danh, cho
chi néi rong ra ciing nhu thé.

- “Khong c6 nhan, nhi, ti, thi€t, than, y, khong sac, thanh, huong, vi, xtc, phap”.
Loi tan than rang, & ddy néi trong hu khong khong co 12 xt, vi nguoi tu thing
nghia noi: Phat nghi cach phuong tién noéi c6 xi dan du lam cho hanh gia nhap vao



chan, d4 vao chan rdi can y theo chan that nghia nén n6i khéng. Nhu ding phai
ndi: do vi can, canh cé kha nang lam cho 6 hanh n:fly sanh canh ctra chan nén noi la
xu. Song lay tudng thay, tham thu, trang diém, an udng, hau ha phén biét & doi nén
Phat day xtr lan luot 12 nhu thé. Do vi mat, tai khong thé dat dén thu dac, 3 can mili,
ludi, than dén méi giit lai va y 1a tam thirc qua nhién han bét dinh. Mt tai ding
vuot thudng duge goi 1a thién nhén, thién nhi, bién doi khong that chi & ¢6i duc,
nam thic trudc phai nuong vao cac thic sau. Nghiép, duyén, chung, dinh, phap luc
déu sanh cac phap tng dung c6 hon kém nhu sau day 1a chin, tim, bay, nim phéap
duyén khoi: sic c6 nghia 1a hinh, biéu, thanh con goi 1a chap tho hay khong chap
tho, day du yéu to 1a phat sanh. Huong day du sanh hoa hop, bién d6i; vi 1a daung,
chua, cay, ngot, mén, lat. Xac gom bbn dai tiép xuc véi no tao thanh, phap la
khong ddi véi sac va c4c thm so khong xtmg hop, vo vi. Nam udn dau chi c¢6 hai
ngoai ra cac uan khac chung véi di thyc thirc ma thanh luu chuyen. Di thuc thire
chi ¢6 ¢bi duc, ¢di sic, hai thic sau chung ba coi. Séc, thanh c6: biéu hién, vy va
phap chung ca ba. Mudi sic chi 1a vo ky va thién tirc 14 bo theo hiru gia 1ap tao
danh, hét thay déu chung phap hitu lau, v6 1au, nhu Duy Thtrc Nhi Thap Tung co
bai ké:

Y kia chd khdi sanh

Mat y Phdt phdan minh

N0éi ¢6 sdc xir cianh

Chung hitu tinh hinh thanh.

Y néi Phat vi ké vong chp ngd chim daum siu trong sanh tr khong c6 ¥ thu
huéng cau thoat ra, khong phai xir trong phap noéi d6 1a x, nhu chap doan kién nén
nay sanh mat ¥ dan 16i vao that té bé chap nga. Nhi thira khong rd phuong tién 1oi
no6i chap 1a that hitu nén & day can lam sang té chd chap d6 ban tanh vén Khong.
Trong phap nhan duyén da chang c6 that x{r; phap tanh 1y Khéng ciing khong c6
tudng xu, tiép nghia trudc ma tom két xir 1a Khong. Tiép tuc Pai Kinh dan rang
nhan x& chi hiru danh cho dén phéap xt ciing chi hitu danh; nhan xtt Khéng cho chi
phap xur cling Khong.

- “Khéng c6 nhin gidi cho dén khong c6 ¥ thire gii”. Tan than: trong phan nay
no6i: hu khong khong co 18 gidi. Vi nguoi tu nghia khong néi: nhan gidi, sac gidi,
nhan thuc gic’yi nhi gidi, thanh gidi, nhi thie gidi, ty gidi, huong gidi, ty thic gioi,
thiét gidi, vi gioi, thiét thirc gidi, than giodi, xuc gio, than thire giol, ¥ gioi, phap
gib1, y thirc gidi g01 1a 18 gi6i. O day néu lén khong trude sau ké ca trung gian 18
gidi, thé gian noi Co, thang nghia n6i Khong vi chi ¢ gia danh. Ty tanh khong nén



dung ra phai néi: do cin, canh ning giir sau thtrc, n6 cling lai tu gitr 1ay nhan qua,
tanh ay goi 14 gidi. Xt ndi trén thir tu thirc gidi tiy d6 sanh nén 18 gidi thu tu nhu
thé. Hay chép gitt noi canh 1a sau ndi gidi, tudng, mat v.v... bi canh thu nhiép 1a
sau ngoai gidi tuéng. Nuong can duyén canh ma co hd canh lidu biét 1a sau thirc
gio1 tuong. Trong d6 y gioi la tam y thirc, tdm nghia Ia thire thir tam c6 cong nang
giit gin hat gidng cat chira hudng dén su phat sanh. Thién tanh, tanh khong thién
khong ac (v6 pht) c6 khd nang bién than co lam chd nwong cta ching sanh, c6 ba
danh dé goi: 1. Ngi i chap tang goi 13 A Lai Da Thtrc. Tau dich 1a tang (chd, kho
chtra) c6 ba nghia: ning tang, s& tang, chip tang (hay chua, bi chta, chap cd) 2.
Thién ac nghi€p qua vi goi la Ty Tham Ca — dich 1a Di Thuc Thtrc: tao tac thién
hay bét thién nghiép déu thu vao 3. Tuong tuc chip tri goi 1a A Pa Na, dich 14 tri
hay chép giir than khong dé cho mat. Y c¢6 nghia 1a thirc thir bay, nhiém chép tudng
Nga vi nwong theo phéap hitu lau (phién nhiéu) dung di binh ding, tanh nd thién co
che gidu, cling c6 ba danh dé goi: 1. Nga chip twong ung vi goi 14 hiru pht mat na
duyén thirc A Lai Da chép lam nga 2.Phap chap tuong ung vi 12 vo phi mat na
duyén Di Thuc thirc chap lam phap. 3. Tu luong tanh vi chinh danh Mat Na duyén
A Lai Da v.v... khoi suy luong gom nang duyén, so duyén, doan truong, binh dang.
Vi thé thire 7 va 8 mdi thitc ¢6 3 danh, hai danh trudc déu hitu 14u (phién nio),
danh sau thong véi vo 1au. Thirc c6 nghia 13 sau thtrc do hién 16 déu chung ba tanh,
dén Phat qua chuyén Di Thyc Thirc thanh Vién Canh Tri. Chin du hinh anh hién
trong d6 tiiy (mg hop so dia chuyén hai thitc Mat Na thanh Binh Pang tri ham du
10 cong dung thu thang. Chuyén nam thtc trude thanh Thanh S¢ Tac Tri khoi phét
10 nghiép day du bon nguyén. Do phan nhiéu phan biét 1ay Thurc 1am chil, qua nhét
dinh phai néu Tri lam danh. Tam thirc trude ndy 1 bay tim gidi, bon tim thién
ham nhiép phap gidi, ba chiéu toé Hitu - V6 da chan tuc tri thanh su soi chiéu tyc tri
1a phi chan. Tri Vién Canh, Binh Datng ludn ludn bat dong, trudc hang quan chiéu
goi la Nhut Thiét Tri, Tri Diéu Quan 1a viéc c¢6 khi bi gian doan. Tuy bén tri ndy c6
day du tanh dtc nhung tuy tudng tang khoi sanh bat dinh. Nhung Phat néi phap co
rong hep khac nhau, d6i véi uan luge ndi sic, thire, noi rong x1r, gioi. Uan tam so
va xir, gioi noi lugce, vi nguoi mé ca ba nén noi uén 13 hiru vi, X{r n61 hai chap, gi6i
tang tuong chap. Co hoi mong mudn pha ngé con lai thuc té 1a giGi; nhi thira
khong nam rd bén chap cho la that... chd chap d6 hoan toan déu khong, hét thay
khong that 13 gidi, cho nén tiép trén di toi két qua 1a Khong.

- “Khéng vo minh ciing khong c6 cai hét vo minh, cho chi khong gia chét, ciing
khong hét gia chét”. Tan than: vi nguoi tu quan Khong ndi: trén khong quan xa,
dudi khong quan gan phap quan nay khong phai chung quanh vi Boc Giac quan
sat. Khé Kinh noi rang, vi nguoi cau Boc Giac noi ung hop phap muoi hai duyén
khoi. Kinh ciing noi rang, vé minh cho dén gia chét chi ¢ gia danh, ty tinh Khong
nén & dy néi 1a Khong. Hét tirc c6 nghia 1a Khong va Khong ciing 1a Khong, nén



no6i khong hét vo minh cho chi khong hét gia chét. Phap 12 nhan duyén (khoi)
khong hitu déu Khéng, nén biét ngoal ra cac phap khac ciing déu nhu vay, tuong
can lam sang t6 nhu ding phai n6i nhu Ngai Ttr Thi bao rang, trong ddy d6i voi
phap nhiém tinh déu cé sy thuan nghich khac nhau. Phap nhiém thuan quan dya
theo dong sanh tur luu chuyén (bién); nghich quan dua theo phap gia hanh ma
thuyét minh. Thanh tinh thudn quan y c@ cin bon phéap dit trir phién ndo ma noi,
nghich quan dwa vao chd da doan phap trong chudng. Quan phap tap nhiém thuan
trudc nhat phai biét rd ban chat cia 12 nhan duyén nhu thé nao.

1. V6 minh: & trong ngu ti, ngoai si ngdc

2. Hanh: hanh dong du viéc phudc hay khong phude déu bat dong
3. Thuec: tuc la di thuc thac

4. Danh sic: gom du than tdm cua 5 uan (sic, tho, tudng v.v...)

5. Luc nhap (x): squ can mét, tai, miii, ludi, than, ¥ can

6. Xuc: tiép xtic tran canh phéan biét hon kém

7. Tho: 1anh tho moi sy khé vui cta doi séng

8. Aui: yéu dam, tham chap ba cdi

9. Thu: chap, nam giir phién ndo

10. Hiru: Tt hanh t6i tho sau chi (nhanh) hat mam do ai chép lan tran dén Hiru
va sau Huru.

11. Sanh: qua kho két thanh hién thuc
12, L3o ti: suy vi chung cudc (chdm dut, mang hét)

Ké quan do si mé nén khoi ta hanh tap thanh tao nghiép tho qua doi sau, biét
tuong nam uan khoi cac can day du, tiép xuc, tho ching tir, canh gi6i dwa dén
thanh qua. Tham chép, mong cau nén phién ndo cang sau day thim thau nhirng
nghiép trude phai tho kho sanh, gia, binh, chét, bi thuong deo dang, nén khé kinh
no6i rang, vé minh duyén hanh cho chi sanh duyén ldo tir; thirc v.v... nam chi vi
khong theo th ty nén y theo phan dang trinh bay ma dé cap cac duyén sau. Tap -
nhiém, nghich - thuan dya theo tap nhiém ban dau dé thiét 1ap su that, nghia la 150



tr khd, 130 tir tap, 1ao tur diét, 1ao tir hudng téi hanh diét cho chi tuy theo sy thich
hop trdi qua qué trinh quéan xét cac sy that. Do nhanh 13o tir thau két kho dé, d6i
phap duyén khoi trude nghich véi su quén sat, dung ba tuéng quan chi lao tu: 1.
Nhan duyén té (nhé nhiém) 2. Nhan duyén tho 3. Khong bt dinh. Nhan duyén cam
nhan tho sanh goi la té (chi li tinh té); trong khi ai, tha, hiru, sanh ngay noi tu thé
goi la thd, c6 nghia 1a chi phat sanh do hai chi sanh nay ma c6 1ao tu. Lao tir doi
sau té sanh 1a nhan, hién tai 130 t& 1 sanh nhan thd. Trir hai chi sanh nay ngoai ra
at khong co cai gi co thé sanh 130 tir nén goi 1a khong bat dinh. Tuy quan ldo tir
that 1a kho dén 4i tro di cai kho ric vao tap dé chua tao vui du, bén quan sat tap
theo sau trong hién tai v6 van cac kho, nghia 1a quén nghich, tho, xtc, luc nhap,
danh sic va thirc, quan xét kho vi lai that 12 cai kho bay gid. Quan cai nhan cia tip
da co 1a dich that tap duong thanh, quan sy that tap cta kho doi vi lai do ai ma co.
Biét do tir trude tip khoi sanh thire lam giéng mdi dua toi 6 kho hién tai. D3 biét
tap tir trude sanh khai cling khong can phai quan diéu nay tai sao c6. Do thirc, danh
sac vi nhu bi cau thiic dap d6i sanh khong ai 1a tac gia. Do d6 quan sat thire 1ui tro
lai va nhu vay la quan sat kho, tap theo thuan nghich chi trong 10 chi. Ké quan diét
dé trudc tir 10 tir dén v6 minh, tai sao tit ca déu dang diét sach, vi do chang tao vo
minh lam duy€n tao nghiép mai nén cac kho phai diét. Tlep theo mong tim cau
ching dao, ghi nhé thay day phap duyén khoi trude day dé thay rd phap thé gian
dung chanh kién hién tai. Mot doi diéu quan xét Ay lam cho cai thay ting thém, ay
goi 1a quén theo tap nhiém, thuan nghich. Thanh tinh thuan quén 1a do trudc day da
tap nhém tu luong chanh kién, nén véi cac dé 1an luot thau dat duge hodc hitu 1au
hoac vo 1au bﬁng cai biét thanh tinh, méi khong so6t doan vo minh va ai. Céac chi vo
minh, xtc la duyén sanh ra tho cling lai phai doan ndt. Noi cac phap hi¢n tai dat
dén hué giai thoat, tho tuong g v61 tdm; tham ai, phién ndo lia hét khong con
budc nén tdm hoan toan dugc giai thoat. VO minh dirt doan nén g hop cac hanh,
thtre cho chi tho déu ch‘fmg sanh. Cho nén Kinh day réng, vO minh diét nén hanh
diét cho chi xuc diét, cho nén tho diét. Tho éy chéng sanh Khong do déy khéi ai,
va vi ai nén cling noi: tho diét nén ai diét cho chi sau than, phién lo déu diét, chi co
thirc v.v... thanh tinh trinh nguyén noi ¢di Hiru Du Y Niét Ban goi la chung dat
Niét Ban hién tai. Lai hitu 1au hét dat dén chan thuong goi 1a ¢5i V6 Du Niét Ban.
Thanh tinh nghich quan da doan dut xong quan sat nguoc lai, do khong ai nén 1ao
tir khong, do i diét nén ldo tir diét. Biét 1a vo tac do duyén sanh chang tir hién hiru,
hai sanh khong nén 1o tr khong, vo thuong duyén sanh hai sanh diét nén 1do tir
diét. Nhu thé cho chi biét do vo tac duyén sanh phat khéi bude chat ba moén thuy
mién. V6 minh khong nén hanh khong, v6 thuong duyén sanh ba vd minh di¢t nén
hanh diét, d6 goi 12 quan sat thanh tinh thuan nghich nuong theo thusn nhiém
khong néi chi sanh. Co hdi chd mong dén nén noéi nghich chi c6 9 chi, 1dy nghiép
1am thtrc khong phai duyén két tap nén hodc quan mudi mot chi. Vo minh khong vi
tri kém nén dtrc Thé Ton chi phuong tién nhu thé khién hang Poc Giac v.v... tu tu



tap dat giac ngd, nhung vi Poc Giac khong thong sudt nén vong chip cho 1a co that
phap nhiém tinh duyén khoi. Nay néi Poc giac Khong 1am cho ho lia chép, véi
phép tap nhiém chi néi khong vé minh cho chi khong 130 tir, v6i phap thanh tinh
chi n6i Khong hét vé minh cho chi khong hét 130 tir. Mdi chi chi cai Khong thuan
ma néu 1én Khong nghich; chi rd khong trude, sau trong phan 1iét ra ciing Khong
nén dén dia thir sdu du dung phap quan nay van con chap that hitu luu chuyén hoan
diét. Pén dia thir bay méi dirt duge chudng sanh diét, sanh 1a thusn nhiém tic cai
khong bi vo minh day cho chi 1ao tir dié€t 1a thuan tinh tic hét cai khong bi vo minh
nay cho dén hét l3o tir. Ch6 khong noi d6 nghia 14 khong con chd chap tac gia
thuong két trong hai moi (duyén sanh chang phai khong c6 cong nang phap duyén
khoi diét. Khé kinh noi rang, khong mat tuc de nhap vao chan dé. Khong tac gia
khong nguoi tho song nghiép déu khéng mat nén dua theo d6 khong rd dugc
tuéng duyén khoi. Chén 1y ciing khong diét hét vo minh nén déu khong. Néu hét
thay nghiép thién 4c déu khong thi khé kinh chi nén néi phap phi hiru, tai sao bao
la phtrc tap noi xa rang chang phai Khong. Poi vao nhan duyén cac phap méi
thanh 1ap, tu vi¢c da trung phic nén phai nghién cuu ky.

- “Khong kho, tap, diét, dao”. Loi tan, vi nguoi tu thang khong noi, cai khong
trén day Doc Giac quan sat gan, day khong phai Thanh Vin can quan nén Khe kinh
cho rang, vi nguoi cau Thanh Vén noi phai thich hop phap t dé, cling thém rang,
tir dé chi ¢ gia danh ty tanh vén khong, nén sudt trén dudi toi diém nay cting la
canh. Pdi v6i phap duyén khoi, cling can nén quan xét can than hang dau, sau mai
n6i 1y that Khong. Nhu dung phai néi nhu Kinh Thing Man ghi rang an 1ap bon
Thanh dé chang phai an 1ap bon Thanh dé, tam Thanh dé nhu vay chang phai chd
hiéu ctia Nhi Thira. Phan doan (ting phan) sanh ttr 1a kho, phién ndo va nghiép hiru
lau goi la tap, trach diét 1a diét. Sanh khong tri goi 1a dao. Phap tho 16 bay cho ké
tri mong biét goi 14 an lap dén Bién dich sanh tir 1a Kho, so tri chudng (chudng
ngai vé sy hiéu biét) va vo 1au nghiép phan biét goi 1a tap. Ty tanh thanh tinh
khong tru Niét Ban goi la diét, phap khong tri goi 1a Pao. Tinh té sau an kho biét
khong phai canh tho thién chéng thé an lap chan ly. Tém tat nhu thé nay, phap hitu
1au buc ngat déu chiéu cam lay kho sau d6 mang danh 13 tap cho nén phap vo  ky
hoan toan khong phai tap dé. Day lugc ndi nhan qua cua sanh tir, bon loai Niét Ban
goi la diét. Phap vo lau hiru vi vi dat dén diét nén goi la dao. o) day lugc trinh bay
nhan qua xut thé, nhu nguoi tri binh biét binh va hiéu rd nguyén nhan binh; binh
lanh, cach tri ciing dut. Quan sat cai khd cta sanh tir: nguyén nhan kho, kho tan
diét, cach diét kho ciing nhu vay. Chi bac Thanh that biét goi 1a thanh dé hodc theo
sw quan sat hai phap khong chan nhu chang tao tac quan riéng khong phai an 1ap
xa. Quan tr d& mdi phap c6 bdn hanh 1a vo thuong, khd, khong, v6 nga, nhan, tap,
sanh, duyén, diét, tinh, di€u, ly, dao, nhu, hanh, xuét; do kho dé hanh hay trir bon
phap dién dao nén c6 chung cudc, 1a nhap chan dé. Gan quan phap gia hanh khéng



chi quan kho, ma quan khong an 1ap méi vio chan dao. Pbi khong kho v.v... ma
Phat day 1a khd, chiing Thanh Vian khéng nam tron ven 101 day ay nén khoi chép.
Nay pha chép kia nén n6i Khong, theo nhu chip ay hin khong cé tudng kho, tap
v... chan 1y do dau co sai biét ay. Do ddy hoan toan 1a Khong nén dia thr

nim tuy quan theo day van con chap that hiru ciia tuéng nhiém tinh thé. Toi dia
thtr sdu moi dut dugc chuéng nhiém tinh. Nhiém 1a hitu 1au tic & day cho 1a khong
¢6 hai su that khd, tap, tinh 1a vo lau, tirc 1a khong con diét, dao ctia hai chan 1y soi
sang su that.

- “Khong tri ciing khong dic”. Loi tan, véi nguoi tu thing khong noi, trén
khong Thanh Van can quan, day Khong B6 Tat can quan nang dat dao got la tri,
s& ngd canh goi 1a dac. C6 tri nang ching méi co sé dac (chd dat dugc), tri dat

duoc khong co so dic ciing Khoéng. Nhu Khe kinh néi rang, vi ngudi cau B6 Tat
nén phai ndi sau phap, dat dén giai thoat rét rao, chi néi khong c6 tri dic.

Noi tom mét 101: nhu phap chang phai khong trudc ¢ chd thi hanh, sau moi co
dac. Do vay Dai Kinh noi rang, hét thay tri khong cho chi Vo Thuong B6 Dé ciing
khong. Bung phai nén noi: B6 Tat quan dung duy khong an 1p nén noi chung gan
cling khong c6 tri dac, nhu c6 bai ké sau:

Nuong thire ¢é ché dic

Cdnh s¢ ddc khéng sanh

Nuwong canh khong dat thanh

Thite khéng s¢ déc sanh

Tu tri v6 phan biét ng6 dat phap chan nhu tam canh thoa hiép binh déng binh
dang, cai chap, chd bi chap thay déu Khong. Hau dic tri lia cac tuéng két bude gia
déi, vong chap phai lia hai chép, lai c6 bai ké:

Do thirc c6 ndm giir
Ciing thanh khéng s ddc
Néu hét hai hitu chdp

Khéng ddc tanh binh dang.



Céc dja khac chap do chua dut phién ndo nén quan khéng rd, c¢6 nghia 1a con
hai chap thu, pha bo ning thi ndi 13 vo tri, pha so thi lai néi vo dic. Hon nita, ddi
v6i hai phap c6 che hai chip thi, riéng che hai chap tha noi 1 vo dac — ning dac,
s& dic — che chd diéu dung nén goi vo tri, soi chiéu doan trir nén & day giai thich
trir tanh gia lap, tanh tuy thudc 1a viéc huyén (khong that) khang dinh tri dic, thé
chén nhu tinh lang hoan toan khong c6 hai tuong déu nuong ba tanh ndi vo vi.
Khong phai that tri sanh nén chang c6; noi tri va tri xir déu 1a bat nha ma that
khong c6 tudng chap hay tudng chang chap.

- “Vi v0 s& ddc cho nén”. Loi tan, vi ngudi tu phap Khong néi rang trude ndi
dung nén trong Khong khong co sic, v.v... du hop thanh thuong sic clng chang
khac khong, khong sanh diét... nhung chua giai thich sic 1a khong chd y cur; nay
néu rd trong Khong khong c6 phap nio 1am chd y cu. Néu trong sac v.v.. . thé nd
phan nao Co phai nuong thang nghia c6 thiéu phan s¢ dac. Tat ca déu 1a vo dic
nén von Khong, nhu Pai Kinh thuyét rang: tu tanh khong nén tat ca déu khong.
Néu dang phai n6i nhu luan Bién Trung Bién rang, B Tat tu phap thap thién quan
phap khéo 1é0: 1) Uan 2) Xt 3) Gi6i 4) Duyén khai 5) Xt chang xt 6) Cin 7) Thé
8) Pé 9) Thira 10) Hiru vi, V6 vi, do Ngai X4 Loi Ttr cham ngd phap Pai Thura.
Nén day néu Khong cta Ba thira gdm: chung, riéng, gan, xa, gia hanh, cin bon 1a
sdu phap. Quan hai phéap chan dat ngd su ly, sdu tuéng chép déu khong so hiru.
Tanh tiy thudc, tanh tuyét ddi khong dinh sdu tuong nén lay v dac giai thich
chung nhu trén la Khong. Pai Kinh thuyet rang, sic v.v... cac phap khong chd déc
nén tué giac sau xa ciing khong s dic.

- “Bo dé tat doa (giac hitu tinh) y Bat Nha Ba La Mat Pa nén tam khong ngin
ngai, vi khong ngin ngai nén khong c6 khing bo xa lia hét thay dién dao mong
tuong dat dén Niét Ban rot rao”. Loi tan: vi ngudi tu nghia khong noi rang: trén
pha hai chap, mé rong hai khong, dudi ca tung hai phap y dat duoc hai loi. O day
ca tung nhan phap y ma doan chuéng nhiém duoc loi lac. Y nhu trén néi 1 danh
khac cua hanh, quai co nghia la chuong, ngai la cau thuc, khung la so, b 1a hét
hoang. Vi chua y tué tri ddm séc hiru rang budc lan 10n trong cac kho ludn phat
sanh khiép so. Do hu vong dién dao va mong tudng sanh tir, nho d6 phan chan
huéng dén Niét Ban rdt rao. Da y bat nha ngo sicv.v... la Khong lién khong con
gi tro1 budc ngdn ngai; ké ca kho 50, dao, tuong... Vi cho rang sanh tur tic Niét
Ban con vong céu Niét Ban rot rdo lam gi, cho nén y bat nhé la xa lia tat ca. Nhu
ding phai no61 rang dudi tré ngai nuong hoc dure tdt dé dugce 1gi lac, hau lia khd
chung chan Vﬁy Pay nham tan than Bo Tat nhan tu tap ma dat loi ich. B Tt luc
thuong hay giang phap nhan duyén, van ty dé quan chiéu tim xét that tuéng lam
quyén thudc tu tri. Khong mong cau biét tit ca moi canh gidi goi 1a y bat nha (tué
tr); quai con c6 nghia 13 phién ndo chudng lam cho khong dat duoc Niét Ban, ngai



tuc 1a sé tri chu:()’ng (tré ngai chd hleu biét) khong dat dugc tué giac, hodc ciing
noi quai tirc la ngai (chuong ngan) gdm chung hai chudéng. Khing bd ¢6 nghia nim
thtr so: 1) sg khong sinh song ndi, vi phan biét nga chap khot sinh ai 2) s¢' 6 danh,
lam viéc bat loi nén khéi niém lo 3) so chét, do nga kién niém nghi mét than 4) s¢
doa 4c thu vi gip dugc chu Phat ma khoi tao ac nghiép 5) so khiép sb dong, thiy
minh thp kém, nguoi khac troi hon nén sanh tam lo s¢. Dién dao c6 bay loai nhu:
1) tudng, 2) kién (chap) 3) tam 4) dbi vo  thuong cho la thuong 5) d6i vai kho cho
1a vui 6) dbi v6i bt tinh cho 14 tinh 7) ddi v6i vo ngi cho 1a ngd. Voi bon thir vong
tudng sau day khoi niém phan biét 1a tudng nguoc nhu: ¢6 thé nhan duc lac, kién
lap, chap bam la thay ngugc lai. TAm dao c6 nghia 1a phién ndo ¢ ba loai: 1) Cin
bon hay goc ré tic 1a ngu si 2) Thé tanh: nghia 13 chap mot bén va chi thdy mot
phan gidi cam thu, kién thu va tham, tat ca da ta kién; ba dang luu tire 1a nhitng
phién no khac. Mong tuong c6 nghia la chwa dat that tri biét thudng trong mong
tudng. Do day Phat day rang sanh tur la dém dai; mong do tuéng khoi nén goi la
mong tudng. Bay loai dién ddo trén do vong tudng sanh, trong mong ma hanh xu
nén goi 1a mong tudng, hodc co thé noi cac dao trén 1 nhan cua sanh tir. Mong
tudng nay 12 qua cta van dé sanh tr. Nhu trong con mong phan 16n thudc than
canh nén dya qua néu danh mong tuong. Niét Ban 1a tr tiéng Phan. Trung Hoa
(Puong) dich 1a vién tich, tirc thé né chau bién tanh vang ling vdy. Tuy tanh chan
nhu khong hai khong khac nhung nuong duyén diét dé néi thi Niét Ban c6 bon loai:
1. Tu tanh thanh tinh Niét Ban tirc hét thay cac phap 1a that tudng chan nhu 2. Vo
try xtr Niét Ban c6 nghia tdm dai bi, tué thuong bd sung nhau nhu d6i canh chim
ngoai so tri chuéng 1a thanh tinh chan nhu 3. Hitu du y Niét Ban ttc tap dé hét 1a
hién 16 chan nhu. 4. V6 du y Niét Ban tirc kho dé hét 1a hién 16 chan nhu. Hiru Y
1an dau néi vi hét thay pham thanh binh dang déu c6; chung sanh khong sanh diét
ban lai (xwa nay) vang lang. Hitu y thtr nhi néi chu Bd Tat tru noi khong chd tru va
Thanh Vian khong dat dén Niét Ban. Hiru y hai loai sau hét néi rang ba thira ciing
duoc giai thoat. O day noi chung, do chu Bd Tat y Bat Nha ngd ba khong tanh va
do ngd phéap ca hai Khong hién rd hét thay déu khong. Tam hanh gia khong bi hai
chuéng 1am ngin chuéng, nim so hai khiing bd, bay dao thic budc, mong tuong
1am lac méi co thé dat ngo Niét Ban rot rao. Hodc chu B6 Tat do y Bat Nha tu
phap khong (thang giai) mang tu lwong vao dao dan ché phuc hai chudng phan biét
hién hanh; té1 gia hanh vi méi dut hét, cling co thé dan dan ché phuc hai moén can
ban phién ndo. TAm khong con ngin ngai 1a vao kién dao, doan chap phan biét tuy
nguyén sém vién thanh. Khong con s¢ hai dbi véi tu dao vi, gia hanh tang thém
dit hét moi thtr dién dao, xa lia hét moi sanh tir mong tuéng nén khong con phai
hoc nita méi dat Niét Ban rdt réo; Bon vi da sin sang tir d6 thém tién Ién. Ngoai ra
dén Cuc hy dia hét thay phién nfo x4u 4c va sé tri chudng bén ngoai thé trong thay
déu doan dit, méi co6 thé 1am cho phién ndo khong hién hanh. Tam khéng quai
ngai, trude hét phai ngd duoc tri vo 14u, vo cong dung va khong chap tudng hét



thay moi chudng ngai khong con nhimg phién nio dat vo sanh phap nhan va sé tri
chuéng tho phi bén ngoai déu doan dit. Hét thay phién ndo hoan toan khong con
hién tién nén khong con so hii. Nhan tir qua ¢6 danh, qua da doan nén ti thuong
vién thanh B6 Tét dia. Moi phién ndo thoi quen, ngti nghi va céac so tri chudng cot
161 tho trong thay déu doan dut. Nhép Nhu Lai dia goi 1a xa lia moi dién ddo vong
tlgérng, tirc da doan sach hai chudng va ba try tdm, do day td1 qua Phat dat Niét Ban
ot rao.

“Ba doi chu Phat y Bat Nha Ba La Mat Da nén dat vo thugng chanh déng
chanh gidc”. Tan rang, vi ngudi tu nghia khong néi, trén ca ngoi nhan y theo doan
chuéng nhiém, dudi tan y qua ma dat B6 Dé vay. Ba doi 1a qua kha, hién tai va vi
lai, chur Phat 1a s6 nhiéu khong phai mot. Chir Phat tiéng Phan 1a Phat Pa (Buddha),
nay luge xung l1a Phat léy tu¢ lam chinh, dich la bac giac con goi la chig dat hon.
A 1a V6, Nau da la 1a Thugong, Tam 1a chanh, Miéu la déng, Tam nita 12 chanh, Bo
Pé 1a giac. Mat gia goi 1a dao ma ¢ ddy khong dung tir nay. Khong phap nao vuot
qua nén goi 1a Vo Thuong, 1y su biét hét goi 1a chanh dang, lia vong chtng chén lai
goi chanh giac tic 14 V6 Thugng Chanh dang Chanh giac. Pai Tri Do luan rang tri
va tri x{r déu goi 1a Bat Nha, ba doi giac ngd do y theo day nén ching tri ngd
Khong goi 1a dat chanh giac, hodc chi thuyét tinh Khong goi 1a Bo Dé (tué giac).
Nhu Lai than tuéng vi diéu tirc 1a phap than, nhu dang phai néi: xuat ly sanh tir
ma chimg ngd tué tri nhu tir mong tinh hop véi phap tanh ma khai trién, thi du
nhu hoa nd c6 du chan tuc tri dugce tu giac, giac tha, gidc hanh vién man. Phat tiéu
biéu 13 bac tué giac vién man tuy thiy khong tu song duy tri khéng ngung viée ctru
gitip moi loai chung sanh. Do d6 ciing c6 thé noi Phat y noi Bat Nhi ma y tic 1a tu
vay. Phat tr ng61 vi y Bat Nha thyc hanh dat dugc giac ngd, doan nay c6 ndm phﬁn
nhu sau: 1. Tinh phap gi6i tirc c6 nghia phap than Phat 1a chan nhu Niét Ban day
du chén tanh, cong dic tuyét voi. Do quan Iy Khong ma dat qua vi nén ngoai bén
tri khac goi 1a dtrc hitu vi, tirc 1a chd chung tho dung Phat than. Nhan tu ty lgi ma
dat qua nén vi dai B Tat hién than tuéng trang nghiém thanh tinh. Phat than quang
dai goi 1a tha tho dung vi hang nhj thira hién than ué tinh. Bt dinh Phat than goi 1a
bién hoa than du viéc loi tha do chd thich nghi ma hi¢n. Ty tho dung than c6 du
140 phap bat cong vé that dtrc, nghia 1a cac dtirc Nhu Lai du 32 tuéng dai truong
phu; 80 v& dep tiy hinh, bén tim thanh tinh, mudi luc, bon vo sé ty (phap khong
50), ba niém try, ba phap chang phong ho, tim dai bi, khong quén mat phap, vinh
vién dut lia tap khi, hét thay diéu tri, va ngoai ra con c6 tim phép giai thoat, 8
thang x1, 9 thir ¢ dinh, 10 bién x1, bon v6 luong, 3 mon giai thoat, 3 phap vo
sanh nhan, 37 pham trg dao B6 D&, nim nhan, sau phep thong, 4 v6 ngai giai, vo
tranh, nguyén tri, lu6n tru trong tanh xa, 18 phap bét cong cho chi nhat thiét tri,
chung tri, v6 lugng cong dic nodi khong thé hét duge. Than tho dung va than bién
hoéa ciing c6 du moi cong durc twong to nhu vay. Cong dirc hitu vi bon tri thau



nhlep, lay tri lam chinh gol Bo Dé tri, phap than chan nhu la B0 Dé doan déu goi 1a
B6 B¢, do vay nén biét déu xXung tan B6 DP&. Muon goi Phat tirc 1a muon chung dé
ngd dugc phap riéng nén nodi chu Phat y Bat Nha dat B PE, nhu thé bao ham moi
cong dirc. Tri doan vién man dat thanh vo thugng giac, sanh khac hiéu don gon 1a
chanh giac. Nhi thira chia ché tri don gian goi dang giac, B6 Tat tri chua day du 1a
chanh giac, chi Phat chung dic vién man riéng dat toan danh hiéu.

Kinh Kim Cang c6 doan thuyét rang: hét thay chu Phat tir kinh nay ra, tit ca
Nhu Lai tir kinh ndy sanh, do vy ba than Phat déu 1a tué giac - B6 Dé. Phan Ly
Thi thuyét rang, ngudi tin hoc kinh nay chong dat thanh cac hanh Bb Tat, mau
ching V6 Thuong Chéanh Pang Bo Pé nén Chanh Pang Chanh Giac déu do day
ma dat.

- “Nén biét Bat Nhi Ba La Mat Da 1a dai than chq, 1a dai minh chq, 1a vo
thuong chu, 1 vo dang dang chu”. Tan rang, vi nguoi tu phap khong ma noi, trén
da bay riéng hai y ciia nhan qua dat dén hai diém loi, dudi ca ngoi chung cai dung
ctia B4t Nha. Tiép theo trudc néu phan tom két, noi nén biét, chd diéu dung khon
luong néi 1a than, khong t6i khong dén 1a minh, téi thing dé nhit 1a vo thuong.
Khéng thtr gi c6 thé so sanh nén goi vo dang dang. Dirc Dai su (Phat) bi mat noi
cuong lanh diéu phap dé pha ta hién chanh, trir 4c khuyén thién, oai linh kinh
ngudng hién thanh tuan thi oai lyc gia tri nén goi 1a chu. Nhu dung phai néi: chi
tiéng Phan 1a Pa la ni, dich la téng tri néi luge c6 bon loai: 1. Phép: dem lugc loi
gido hudn ham trong céi siu. 2. Nghia: dem lugc nghia ham trong céi rong 3.
Nang: dat B6 Pé vo sanh phap nhin nhu dic Tir Thi thuyét ring: mot dé mat dé
kiét dé ty 1 dé (2 lan), bat da ni sa ha. 4. Chii: Nhu dai kinh thuyét rang, nap mo
bat gia phat dé, nhat bat thich hoai ba la nhi da dué (2 1an) dat diét tha tam that
truat dué, tir that truat dué, ngi that truat dué, luc that truat dué té that s4 ha.

Chu nay co than luc quang dai nhu Kinh néi. Hai nang lyc ni¢ém hu¢ ham déy
du van dure, ddy theo cach néi xua néu chung goi 1a chy, tiép theo trude tom két hai
phap hanh, sau 1a phan tri chu, thuyét rang “nén biét d6”0. Do tir nghia tong tri day
di qua chung sanh, Thanh Vin, Duyén Giac, B6 Tat bon duong hoic qua diéu dung
clia van ty quan chiéu tron sang, hang quyén thudc lgi ich hon. That tuéng khong
thi du hogc bon dudng chung nén & ddy goi Bat Nha 14 than chi. Hay ciing goi chu
Bat Nha nay 14 dai than chi chi dén goi 1a vo dang dang chu, thuyét dé khuyén
khich cac hanh gia déu phai nuong kinh day ma hanh 10 phap, nhu ngai Tir Thi co
bai ké:

Goi bién chép cung duong



Cho nguoi nghe tung thuong
Puing khai trién tho tri

Poc tung lan tw duy

Muoi phap ké tho tri

Duoc vo luong phudce duc
Hon d6 khéng hét dwge

Do tri chu khong durt

- “Hay trir hét thay khd”. Tan rang trude 1am sang to cac dirc, nay 1am rd viéc
pha ac; ngudi tin ngd duoc 101 nodi dit trir hét thay moi chudng, che tim déu khong
nhiém. Du ngudi gy tao nhiéu 4c nghiép cuc ning nhung cé thé vuot qua cac néo
ac (thu), nhu giét ching sanh ba ¢61, khong do viéc nay ma doa dia nguc, siic sanh,
nga qui. Gia nhu trong cac nghiép phién ndo nhung do sanh noi lién hoa nén hoan
toan khong bi nhiém ma luén hoa hop véi nhiing viéc tét. Trong day chiing sanh
duoc tri vo ngai hay khéo ngd nhap céc tanh binh dang. Tu phan nd va lam nguoi
khac tire gian déu co thé diéu phuc; ddi véi moi oan thu trong doi nay déau khoi
tam tir, thuong gap chu Phat dat dugc tuc tri (tri biét trudc). Nhu duge nghe Phat
Phép, 4n chi khong quén mat, duoc phap hy lac ludn hién ra trude mat, thuong
chuyén tinh tan tu tap cac thién phap nén bon 4c ma, ngoai dao khong thé xam
(pham) hai. Troi Tt Thién Vuong thuong theo ung ho va tranh khoi chét oan, chét
yéu, tang nan... Chu Phat, Bo Tét luon ho tri 1am cho moi ltc ting thién giam ac.
Noi Phat qudc ctia chu Phat tiiy nguyén duogc vang sanh khong doa 4c thi cho toi
khi ching qua giai thoat, chong dat hanh Bo Tét vién méin, mau chimg vo thuong
chanh ding B6 D¢, tuy tim da nguyén khong dau chang thanh tyu vién mén. Nho
vay tir cung thanh t6i t& chung nén tyung niém dé ma hang phuc, cung trdi ding
Thién nhin méi tho tri ma oan tiéu tan, hudng 1a tu minh tAm thanh khan thiét gieo
nhan lanh git qua t6t, khong roi vao nim duodng ac, theo got 10 phuong chu Phat
ma 1am chii chua hé co.

- “Chan that khong hu”: Tan rang dé dit nghi van khuyén ngudi phét long tin
ma nodi lai 101 nay: lam sao Phat tir bd dia vi ludn vuong giau sang vao rung sau
vang vé va bo hét moi thu trang strc dé duoc t6n xung 1a Tir phu phap vuong. Theo
chén cac dao si ma dugc vinh danh trong hang long tuong, Ngai la nguoi dan dit
troi, nguoi, khuyén din chung sanh that 1a chwa hé c¢6. Do vay kinh thuyét rang



Nhu Lai 12 chan ngit nhan dén khong néi 10i sai khac, nén phai tin twong phung
hanh ché khéi niém ho nghi.

- “Nén n6i Bat Nhi Ba La Mat Pa Chu; lién néi cha rﬁng: vuot nhanh thoat,
vuot nhanh thoat, vuot thoat, thoat qua bo bén kia dat tu¢ giac, sa ha”. Tan réng
trén néi phap cé hai nghia tri dé khuyén ngudi tin ma thyc hanh 13 mudn sy linh
di€u chong hi¢u dung nén noi “tri” vay. Phat da trai qua mot dai kiép dung bi tri
khé tu voi lyc thé nguyén kién cuong ma ¢ dy luge bot khong noi hét. Y kinh
tham vién 161 day vo cung ham dung nghia rong khong dé gi tan duong hét dugc.

Kinh Bat Nha Ba La Mat Pa tin nghia mau
Quyén ha hét
[~
DPai chanh Tan Tu Pai Tang Kinh,
quyén 33, s6 1710, tir trang 523 dén trang 542
Dich xong ngay 16 thang 6 nam 2005
(Méng 10 thang 5 ndm Adt Dédu)
Phap Bao Tu Vién — Sydney
Sa mon Thich Bao Lac
Can khdi
Chu Thich

(1) Ngii udn, tir dai: ngii udn la nam sw tap hop hay chira nhom thanh mot hop
thé than va tam thirc con nguoi gom: sdc tic hinh sdc; tho la cam tho (vui, buon,
swéng kho...), twong la suy twong, nghi ngoi, hanh la hanh dong, thirc la phan biét
nhan thirc. Bén udn sau (tho, twong, hanh, thirc) thugc tam thicc hay tam Iy hop voi
sdc than — vt thé hay sinh y. Tir dai la bon yeu 16 vit Iy pho quat tgo thanh than
thé gom cé: dat, nwde, gio, lira (dai cé nghia ciing khdp, phd quat)



(2) Cuu khiéu: chin l6 bai tiet tir than thé con nguoi nhu: hai con mat, hai lo
tai, hai lo6 miii, [6 miéng, dwong tiéu va dai tién.

(3) 36 mon bat tinh noi co thé gém: toc, long, rang, mong, ghen, nuoc mdt,
nwoc mii, gau, mo hoi, dai tién, tiéu tién, da day, da mong, mau, thit, gan, mach,
xwong, tuy, mo chai, mo nwoc, oc, mang, la lach, than, tim, gan, mdt, phéi, ruot
gia, ruN,o”t non, da day, dam do, dam trcfng, sinh tang, thuc tang, thuong bai tiét ra
chin [o.

(4) Nhj tri: hai tri ciia thé tuc tri va vé sanh tri (xudt thé tri)

(5) Bay mén ldu (phién ndo) 1) Kién ldu: mat trong thdy sac khong
rd sac that tanh la binh dang cir ddm vao phan sdc tiwdng sanh tam phdn biét,
nhdn cdanh tot xau ma sanh tam yéu ghét. 2) Chu can ldu: khéng chi nhdn can ma
cdc can khdc ciing vdy 3) Vong ldu: quén diéu lanh, dong rudi theo diéu dc 4) Auc
lgu: doi véi nghich canh sanh tam ghét bé 5) Than cdn lqu: khéng tudn 101 thay
day, gan giii ban dc. 6) Ai lgu: gdp canh thudn lién ham mé mdi miét khong roi 7)
Nghi siw: su ngo vuece sai sw (bo buoc).

(6) B tat Vo Trudc: (lié'ngyPhan la Ashangha) la anh cua Ngai T hé Than ‘
hay Thién Than Bo Tat deu la T6 cua Tong Phap Tuong. Ca hai déu chuyén sau vé
Phap twong Duy Thuc qua cdc bo lugn Du Gia va Duy Thirc con truyén toi nay.

(7) Bén phép dcfng tri: biét danh cua Dinh dich tw chit Samadhi, chi cdi tam
tru mot canh, binh ding duy tri. Bén phép dinh la: 1) Khong dang tri 2) Vo tuéng
dang tri 3) V6 nguyén dang tri 4) Tam chang tan loan. Pdng tri la dinh, chanh
dinh.

(8) Hau ddc tri: cdi tri sau kin hop chdan nhuw nén con goi la V6 phdn biét tri,
hay Can ban tri; ciing goi la tuc tri, nhuw lwong tri, vi do la tri so dac sau can ban
tri.

(9) Tdm tuwong: (hay tam twéng thanh dao): cdc kinh, ludn, thuyét minh
khong gldng nhau. Theo Dai Thira Khoi Tin ludgn thi 8 twong do la: 1) tir coi troi
Pdu Sudt giang sanh 2) Nhdp thai 3) Tru thai 4) Xudt thai 5) Xudt gia 6) Thanh
dao 7) Chuyen phdp luin 8) Nhdp Niét Ban. Tir gido Nghi q.4. Ghi tam tong
thanh dao gom: 1) Tir c6i troi Pdau Sudt ma gidng ha, 2) Théc thai 3) Xudt sanh 4)
Xudt gia 5) Hang ma 6) Thanh dao 7) Chuyén phdp ludn 8) Nhdp Niét Ban.

(10) Bon chudng la bon thir ngan tré con dwong tu dao Bé DPé. D6 la 1) hodc
chuong, tuc tw hodc tham duc, san nhué, ngu si v.v... 2) nghiép chuong: ac nghiép



do than, khau, Y tao ra 3) bdo chuéng: tikc la kho bédo & ba dwong dc: dia nguc,
nga quy, suc sanh 4) Kiéen chuong la nhitng ta kién.

(11) Bdy chiing thudc hang dé tir ciia Phdt gom 5 chiing xudt gia la: sa di, sa
di ni, thurec xoa ma na, ty kheo, ty kheo ni va hai chung tai gia la vu ba tdc va wu ba
di twec nam, nir Phat tir.

(1_2)_ Thap tru: 10 try tam (theo dong nghich luu): 1) tin sau nhan qua 2) tam
rat xdau hé 3) tam rdt so sét 4) phat 16 sam héi 5) tam doan dikt trong tuc 6) phdt
Bé Dé Tam 7) doan dc tu thién 8) giiv gin chanh phdp 9) Niém nghi mwoi phuong
chw Phdt 10) Quan toi tanh khong.

(13) Twong phap: gidao phap Phdt chia ra thanh 3 thoi ky: Chanh phap; Tuong
phap va Mat phap. Twong phap sau Phat diét do 500 nam. Nay la thoi mat phap.

(14) Ndm thir che tam (ngii cdi) lam cho chang sanh thién phdp. P6 la: 1)
tham duc: chdp chdt ndm duc (tdi, sdc, danh, thiee, thity) ma che ldp tam 2) sdn
nhué: gian div déi véi canh trai tinh lam che mdt tam tanh 3) thiry mién: tim mé
mugi, than xdc nang né chang xu dung néi che lap tam tanh 4) trao hoi: tém théo
dong lao chao, lo ling phzen ndo vé nhitng viéc da lam, goi la hoi, dé dén mirc che
lap tam tanh. 5) nghi cadi: doi véi viée gi cting mo am, khong bién biét duwoc chan
nguy, tam do dw khéng quyét dodn.

(15) Ba Khé: 1) Khé khé: cdi khé nay chwa dirt tle}a tuc theo cdi khoé khdc. 2)
Hoai kho: hw hao tan hoai gay nén khé 3) Hanh khé: hanh nghiép tao nén nhiéu
diéu kho ndo. Nhitng noz khé nay ciing véi khé ciia sanh, gia, binh, chet thwong
yéu nhawu phdi xa lia, cau khéng dwoc toai nguyén va than ngii dm mat qudn binh
gdy nén khé dau thong thiét.

(16) Dai kiép: chi mot chu ky cua thanh, tru, hogi, khong gom 4 trung
kiep hinh thanh. Mot tiéu kiép la 16 triéu 800 ngan nam. (16,800,000 x 4 x 4)
thanh mot trung kiép. Nhu vay mot dai kiép la 268,800,000 nam.

(17) Ba hué: gém co van hué, tw hué, va tu hué. Ba mon tri hu¢é nay ciing goi
la ba mon vo lau hoc, nhan tu tdp ma dat duorc.

(18) Ngii minh: 5 mon hoc quan trong trong Phdt gidao. Do la: 1) Cong xdo
minh: vé ky thudt cdc nganh v.v... 2) Thanh minh: nganh truyén théng vé tinh v.v...
3) Nhdn minh: ludn Iy hoc — khoa hoc vé Iy ludn 4) Y phwong minh: nganh y hoc,
bénh ly, tri liéu... 5) Noi minh: chung ngé noi tam hodc khai ngo. Thién quan de
qudn chiéu tri tué.



(19) Tam tu tinh giGi: ba diém héi tu gidi dirc thanh tinh. P6 la: 1) the:p luat
nghi gioi: gitk gin gidi lugt mot cach nghiém minh khong sai pham 2) Nhiép thién
phdp gidi: tinh tdn lam tdt cda diéu thién, di viéc nhé dén dau. 3) Nhieu ich hitu
tinh gidi: lam loi lac moi loai chiing sanh ma khéng phén biét doi xu.

(20) Diéu gidc: tw minh gidc ngd va gidc ngé cho nguoi tron day khong thé
nghi ban, tuc la Phdt qua vo thwong chanh giac. Hang Nhi thua chi dung o tw giac
va giac tha, nhung chuwa tron ddy tron ven. Chi ¢ Phat moi dat dwoc toan gidc
nén goi la diéu giac.

(21) Bén tinh ngit: bon loai phdt ngén thanh tinh la khéng néi doi hay dét diéu,
khong noi loi dwong mdt ngot ngao trau chuot, khong noi lwoi doi chiéu va khong
noi doc dc, mang chui...

(22) Tdam thanh ngir: 8 1oi néi chanh trye ding dan la 1. khéng trong thay noi
la khéng tréng thdy 2. khéng nghe néi la khéng nghe 3. khéng nhdn ra néi la
khéng nhén ra 4. khéng hiéu biét néi la khéng hiéu biét 5. doi véi cdc suw viée nhin
thdy néi la nhin thdy 6. nghe thdy néi la nghe thdy 7. nhdn ra néi la nhdn ra 8. biét
duwoc néi la biét duorc.

(23) Tdm diéu tréi budc (bdt trién): 1. Vé tam: khéng cam thdy xdu hé vé tdi
16i dd gdy ra 2. Vé qui: trwde ngwoi khéng thdy then vé 16i qudy dd pham 3. Tat
(chen ghét): tam khéng vui ddi véi nhitng sy tot lanh thinh vieong cia ngueoi Khac
4. Xan: keo kiét bun xin 5. Hoi: hoi tiéc vé nhitng viéc thién da lam 6. Mién: khién
tam tam hoi 7. Trao cie: lam cho tam chao déng chang yén 8. Hon tram: tam u t6i
ndang né.

(24) Muoi ac nghiép do than, mi¢ng, y tao ra nhu: - than 3 nghiép. sat sanh,
trom cap, ta dam — mi¢ng 4 nghiép: noi doi, néi loi diéu ngoa déu cang, néi luéi 2
chiéu, néi loi doc dia tham hiém. — —y 3 nghiép. tham, sdn, si.

(25) Tam twong thanh Phat: xem chu thich 9 ¢ trudc.

(26) Quyy: huong vé nirong twa ba noi an toan: huong vé nuong tua Phat,
huong veé nuwong tua Phap, huéng vé nuong twa Tang; véi suw tha thiét tim thanh
chdc han khéng doa lac vao 3 dwong xdu dc.

(27) Thap lyc: 10 tri lyc cua Nhu Lai, do la: 1) Tri giac xue phi xir tri lyc: tri
biét s vit nao dao Iy, phi dao Iy; 2) Tri tam thé nghiép bao tri lyc: biét ré nhan
qud nghiép bdo ba doi ciia chiing sanh; 3) Tri chw Thién gidi thodt tam thé tri lyec:
biét cdc thién dinh, tdm gidi thodt, ba tam mudi; 4) Tri chiing sanh tam tinh tri lyc:



tri biét hét moi tam tanh ching sanh 5) Tri ching ching gidi tri lyc: biét hét moi
hiéu biét cua tdt ca chiing sanh; 6) Tri ching ching gidi tri lwc: biét hét va diing
nhu thuc cdc canh gioi khac nhau cua chung sanh. 7) Tri nhut thiét s¢ dao tri luc:
biét ré cdc c6i ma nguwoi tu hanh sé dat t6i nhuw céi troi, coi ngueoi, Niét Ban v.v...
8) Tri thién nhdn vé ngai tri lrc: van dung thién nhdn nhin thdy sanh tir va nghiép
thién ac cua chung sanh ma khéng chut chi ngan ngai 9) Tri tuc mang vo ldu tri
liee: biét ré doi trude cia chung sanh, lai con biét ré vo ldu Niét Ban 10) Tri vinh
doan tdp khi tri lyc: co thé biét ré dwoc nhw thue doi véi moi tam hue vong hodc sé
vinh vién doan diét chcfng sinh.

(28) Hitu lau, vo lgu: hitu lau tiecc la con phién ndo cdau thuc va bj troi bugc; vo
lau: la sach phién ndo, khong con nhiém 6 ma hoan toan thanh tinh.

(29) Bon tdm vé lgng la bon tam réng I6n: tir, bi, hy, xa 1) Tam tir ban vui: 2)
Tdam bi cibu khé 3) Hy la tam vui mieng khi thdy nguwoi khdc khéi khé dwoc vui 4)
Xa: tam hoan hy khéng con chdp trwde. Bén tam nay dwa vao bon thién dinh tu
hanh ma thanh tuu lam loi lac tat ca chung sanh nén goi la binh dcfng tam.

(30) Chuyén ludn thanh vieong: ¢é nhiéu tén goi nhw chuyén ludn thanh dé,
Iudn vieong. Theo Ludn Tri B q.4 ghi: vi quoc vwong khi 1én ngéi do thién cam
ma c6 dwoe ludn bao, réi lai van chuyén ludn bao dé ma hang phuc bon phwong
nén goi la chuyén ludn thanh vieong. C6 thé gidi thich chuyén ludn thanh vieong ld
Vi qudn vieong cé thé lyc cai tri nhiéu mede nhé chung quan.

(31) Tir chdu: bén chdu la Pong T hcfpg Théan Chdu, Tdy nguu hod chau, Nam
thiem bg hay con goi la Nam diém phu dé la chdu chung ta dang o va Bac cu 16
chdu noi mién bdc cuc gia bang quanh nam hau nhw khong co anh mat troi.

(32) Coi dai thién tirc la dai thién thé gidi: thé gidi chia thanh: tiéu thién,
trung thién, va dai thién. Gom chung bén dai chdu, mdt trang, mdt troi, chw thién
lai thanh mot thé gidi. Mot ngan thé gidi goi la tiéu thién, 1000 tiéu thién thanh
mot trung thién thé gidi. 1000 trung thién thé giGi thanh mot dai thién thé giGi hay
coi dai thién.

(33) Cdc phap tro dao bé dé: gom cé 37 pham thir ty nhw sau: - bén chdnh
can: diéu dc chwa sanh, ding cho sanh; diéu dc da sanh khién cho tiéu diét; diéu
thién chwa sanh lam cho sanh, diéu thién da sanh lam cho tang truéng. — bon niém
xit: quan than bt tinh, quan tho la kho; qudn tam vé thirong, qudn phap vo nga. —
bon nhw y tic: duc, tinh tan niém, dinh nhuw y tiic — ndm can: tin, tan, niém, dinh,
hué can — nam lyc: tin, tan, niém, dinh, hué luc — that bo dé phan. trach phap, hy,



tink tan, khinh an, niém, dinh, xi — bét chanh dao: chanh kién, chanh tur duy,
chanh ngir, chanh nghiép, chanh tinh tan, chanh mang, chanh niém, chanh dinh.

(34) Diét tan dinh: con goi la diét tho tuong dinh: Diét tan tam mudi la mot
trong 2 vo tam dinh, la logi Dinh di¢t tan tam, tam so cua luc thirc ma khong dé bi
troi bugc nita. Ddy la phdap Dinh rdt cao cia cdc bic Thanh gid tir qua Bat Hoan
tré 1én. Bdc Thanh vieot qua tang troi Phi twéng Phi Phi tiwong dé nhdp vao Niét
Ban. Logi Vo tam dinh cua ngoai dao dwoic goi la Vo twong dinh, thudc dé tr thiéen.

(35) Dé nhirt nghia: diéu quan trong nhat, diéu dau tién cia su 1y goi la dé
nhut nghia. Ly tham diéu tuyét dinh, khong gi cao sau hon.

(36) Vo sanh nhdn: an try & cdi Iy khéng sanh khéng diét ma khong a”ong Day
la nhan thir tw trong ngil nhan theo kinh Nhéin Vicong Tri P ludn quyén 50:
sanh nhan phdp la doi véi thue twdng khong sinh siét cia cac phdp tin nhén thong

»

suot, khong vuwong mac, khong thodi lui, nén goi la vo sanh nhan”.

(37) Phdp vuong: vua phdp chi Dic Phdt la vua cua cac phdp, bdc tw do ty tai
khong bi I¢ thuoc rang bugc vao bat cir mot phap nao nén goi la phdp viong.

(38) Phdp qudn danh: Ié tén gido rwdi nude 1én dinh dau. Ngdy xwa ¢ An Dé,
khi vi tan vieong lén ngoi, nguoi ta 16 chitc nghi 1¢ qudn danh thdt long trong.
Trong budi 1é, vi dirng dau Tang chiing trong nudc lam phép lanh ruoi nudce cua
bon bzen lén dau durc vua. Trong chu Tang tai mot 6 nuée Phdt gido khi lam 16
truyen gidi, truyén phdp, ngudi ta ciing theo nghi thirc vi sw trudng rudi nude lanh
1én dau nguwoi méi dwoc tho gidi.

(39) Hanh thing gidi: hanh nhén biét ré rang, dirt khodt. Mot trong 5 tim s6

bi¢t canh, theo mon Duy Thitc hoc. Tac dung cua hanh thang gidi la phd nghi, xéa
hét nghi, trong nhdn thirc khong con phan van niia.



