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I. Y THU CAN BON CUA SU HOC PHAT
(1) Song dé 1am gi?

Nguo1 binh thuong chi no1 hoc Phat, nhung tai sao can phai
hoc Phat? Y nghia can bon rdt rao (ctia su hoc Phat) la gi?
Van dé nay can phai 1am cho sang t6. C6 thé néi rang: Su
hoc Phat khong phai 1a vo y nghia, khong c6 muc dich, ma
la mong muodn dat dén mot thanh qua cao thuong vién man.
Hoc Phat ma c6 thé 1y gial y thi can bon tham sdu cta Phat
phép, dén trinh d6 cam thay rang khong thé ndo khong hoc
Phat, dat dugc mot tin niém ving chac, thi méi c6 thé chan
chanh tién budc trén duong tu hoc Phat phap, ma khong
ngung budc bén ngoai cra dao Phat, hoac gia di lac vao
con duong khac.

Con nguoi ton tai trén thé gian nay, rot rao la dé lam gi?
C6 ¥ nghia gi? Piéu nay can phai tir bon than cta ching ta
ma quan sat thi maéi co thé nam chac y thl cuia su hoc Phat,
boi vi Phat phap 1a phuong an cin bon dé giai quyét van dé
cho nhén sinh. Ciing c6 thé noi: “Pay la tiéu diém chung
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ma tur do tat ca ton giao cao cap duoc san sinh.” Thé nhung,
nhan sinh rot rao la dé lam nhiing su viéc gi? Chi c6 Phat
phap ma1 ¢6 thé gidi dap mot cach hoan man.

(A) Dong sinh tir ménh mang mo mit.

Loai nguot tir luc bat dau sinh ra cho dén lic chét, trong
vai chuc nam ngan ngui, ca do1 ngo ngo ngao ngao, rot rao
tor no1 nao sinh den‘7 Sau khi chét di vé dau? Khong at ¢o
thé tra 1oi dugce van dé nay. Cho nén chi c6 thé ndi rang
“dén mot cach hd @6, di mot cach hd dd.” Tham chi, ngay
ca van dé hon phéi vo chong, vo tinh trung, cling hinh nhur
1a su ngau nhién két thanh; sy nghiép mot doi, ciing co vé
nhu xtc tién trong mot su ho d6, ma thoat tién cling chua
chic c6 mot ké hoach nhat dinh, rat it truong hop do chinh
minh chil y ma thanh tyu. Co mot triét hoc gia TAy phuong
d6i voi doi ngudi ménh mang nay dd cho mét thi du nhu
sau: O mot x& nao d6 cb hai ngon nui cao vut, phia dudi
sdu tham giita hai ngon ndi 1a mot dong song dai, rat cao
bén trén dong sudi 1a mot cai cau treo nhé ndi lién hai ngon
nui. Moi ngudi déu phai di qua cai cau nay. Nhin t6i phia
trude chi thly may mu che mo mit, nhin lai phia sau ciing
chi thay swong khoi phu day dic, nhin xudng phia duéi chi
thay mit mu tham tham. C6 nguoi di duoc hai ba budc lién
bi roi xuéng vuc sau. Co nguol di duge mot nua, cling
khong may bi ot xudng. Lai co nguoi di gan dén ‘ngon nii
bén kia, r61 cing khong may, b1 roi xuong vuc tham. K¢ bi
roi xudng, rot rdo cling khong biét minh roi vé dau. Khong



ai biét duoc. Pay qua la mot sy mo ta chinh xac nhat vé
hinh anh ctua do1 ngudi. Hoc Phat, tuc la doi véi y nghia ho
do cua cudc doi nay, c6 dugc mdt nhan thirc rd rang thau
d40. Van dé nhan sinh nay, thuc ra ciing c6 thé khong can
phai tim toi nghién ctru, gidong nhu mot chiée thuyén, tir bo
bién nay chay dén mét myc tiéu xa xim nao d6. Trén bién
16n ménh mong, twa ho c6 thé ho d6 chay veé phia trudc, thé
nhung, chay loan xa khong c6 phuong huéng la mot su
kién vo cing nguy hiém. Phat phap 13 mot giai dap rd rang
vé van dé nhan sinh tir noi nao dén, sau khi chét di vé dau,
va hién tai phai hanh xt thé ndao dé c6 thé trong twong lai
duoc chac chan budc 1én by quang minh an lac.

(B) Mot doi ban ron dé dwoc gi?

Do1 nguoi ban ron ca méy chuc nam. Tur nho da ban ron,
tiép tuc ban ron cho dén khi gia chét, rot cudc 1a ban ron
viéc gi? Van dé rat c¢6 ¥ nghia nay can phai duoc phan tinh.
Thé nhung, khong ban ron ciing khong xong. Co nhiéu
nguoi vo su (khong ¢ van dé gi phai lo) cling muén ban
ron. Néu hoi ho dang ban ron viéc gi, ho cling khong thé
tra 101, nhung chung quy khong thé khong ban ron. Péi véi
nhing thanh thiéu nién méi 16n, ho khong nghi nhu vay.
Ho nghi ring con dudng phia trudc tran ngip vo han quang
minh (nhiing sy hy vong). Thé nhung, modt khi dén tuoi
trung nién, d6i véi cudc doi ban ron, tu nhién s& phat sinh
cam xutc. Toi (An Thuén) khong phai muon céac vi khong
ban ron, nhung chi mudn cac vi tim hiéu xem sy ban ron s&



duoc nhiing gi? Nguoi doi néi: “Poi ngudi giong nhu con
ong hut mat, sau khi hit da tram loai hoa, tan kho dén gia
cling la khong.”

Trong cudc doi ban ron néy, ching ta cing da tung dat
duoc quan chire, tai phu, dia vi, the nhung, khong duoc bao
lau thi cting déu mat hét, twa ho tat ca chi la mot niém vui
trong rong, chang hé thanh tuu dugc diéu gi. ‘Nhing nguot
gia do6i vo1 nhimg sy kién nay, dac biét thé nghiém mot
cach sau sic, giong nhu con cai khi con nhd, luc nio ciing
180 d&o & bén canh (minh), dén khi ho truong thanh, thi mdi
nguoi déu phai lo muu sinh cudc séng doc lap cua ho. Véan
dé nay do6i khi dé dang khién cho con ngudi sinh khai mot
quan niém bi quan tiéu cuc, Gy mi bo phé, thé nhung, Phat
phap quyét chiac khong phai 1a nhu vay.

(C) Cham cham lam thién dwec lgi ich gi?

Lién quan dén viéc khuyén loai nguoi 1am thién, khong
nhing Phat giao nhu vay, ma cac ton giao khac nhu Thién
chua gido, Hoi gido, v.v..., khdng tén gido nao ma khong
day con nguoi hanh thién du’t ac, cho nén co cau: “E rang
khong kip lam thién.” Thé nhung, lam thién rot rao duoc
thanh qua tot dep nao? Pao dirc, rot rao co gia tri g1‘7 Thong
thuong noi: “Lam thién duoc thién qua, lam ac bi ac bao.”

Pay la dinh luat nhan gian. Nguoi Trung quoc d6i voi quan
ni€ém hanh thién, phﬁn 16n kién 1ap trong pham vi gia dinh,
chéng han nhu cha me lam thién lam phudc, con chau at s&
duoc hung long, “nha nao 1am thiét it s& duoc an vui.” Su
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thuc khong phai nhu vay, (boi vi) c6 cha me luwong thién,
nhung con chau rat ac; ¢6 cha me hung ac, nhung con chau
trung hiéu. Nhu thud xua, vua Nghiéu bon tanh nhan tir,
nhung nguoi con la Pan Chu tinh tinh ki€u ngao; con nhu
ong Co6 Tau 1a ngudi ngu si hén ha, nhung nguoi con 13 vua
Thuan lai 1a nguoi dai hiéu, day 1a mot vi du. Udc dinh c4
nhin ma noi, trong xa hdi nay, nguoi ac thuong duge dac
thé, con nguoi thién, trai lai, thuong bi chen €p, thua thiét.
Vi nhu hoc van, dao duc cua Khéng tu, cha I€ khong tbt
hay sao? Nhung khi ngai di chau du liét quoc, da timg bi
bo doi suyt chét, ma trén mat chinh tri ciing khong c6 co
ho1 phat huy tai nghé. Nguoc lai, Pao Chich 1a mot nguoi
bao 4ac thoi bay gio lai tung hoanh ngang doc. Nhan day co
thé théy réng thién 4c va hoa hoan dau cé dinh lut nao cb
dinh! Nhu vay tai sao phai lam thién? Diéu nay chi co Phat
gido kién lap nhan qua ba doi thi moi o thé giai quyét. Cho
nén noi: “Piém Xuat phat ma tat ca ton gido khuyén ngudi
lam thién déu glong nhau, thé nhung, két luan ctia Phat 2140
lai khong giong vdi cac ton gido khac.” Hoc Phat chi lo
chim chi hanh thién, c6 thé trudc mat sé gap nhiéu bat loi,
kho khan, nhung tuong lai, khi thién nghiép thanh thuc, tu
nhién s& dat dugc thién qua my man. Néu duoc nhu vay thi
mdi goi 1a khé hop voi tinh than cua Phat gido.

(D) Tam bat an chay rong ruoi.

Noi ra diéu nay, thuc su 1a mot sy kho 80 v0 cung. Tam cua
chung ta hau nhu hudng ngoai tham cau, ca ngay rong rudi



theo sic thanh, tai loi, quyén luc. Tai sao lai phai nhu vay?
Boi vi tAm ¥ mudn théa man. Gidng nhu mot nguoi thiéu
thon y thuc, han can phai c6 duoc tién bac thi méi c6 thé
giai quyét su sinh hoat kho khan. Thé nhung, sau khi da
duoc day du y thue, han van cam thay chua duge thoa méan;
lai tién thém mot budce, yéu cau chat lidu y thuc tot dep hon,
ra clra can phai c¢6 xe hoti, ¢ thi muodn nha cao cira rong. Doi
dén lac moi viéc déu co trong tay, trong tam van khong
cam thay thoa man. Tam con nguoi vinh vién 1a nhu vay,
ca ngay truy cau, khong bao gio cam thay thoa man. Giong
nhu mot con ngua dang phi nudc dai, chan sau vira cham
dat, thi chan trude di dua 1én khong, chiac chan khong ¢o
viéc bon chan cung & trén mit dat. TAm con nguoi khong
da, luon ludn cam thay nguoi khac hon minh. Nhung su
thuc khong phai nhu vay. Nguoi hoc van, vi muon truy cau
nhiéu hoc van hon, hoc ciing khong bao gio thoa man. Lam
chu cua mot nudce, tuy co quyén uy cuc lon, ho clng van
khong thoa man, c6 nhitng ndi kho khong noi ra duge. Con
nguoi khong thé dat duoc thoa man, trong tdm vinh vién
khong duoc an lac. Binh thuong néi: “Can phai an lac méi
dugc thoa man.” That ra, tdam con ngudi xua nay chua bao
g10 thoa man, lam sao ¢6 dugc an lac. Nhitng ton gido
thong thuong dua dén cho con ngudi sy an uy, khién cho
ho thoa man, su an Uy cling 1a diém chung cho tat ca tén
gidao thé gian. Chang han nhu ton gido Tay phuong day
“nguoi nao tin thi dugc ctru.” Néu duoc ctru, tu nhién s&
dugc thoa man, nén tam cling dugc su an ninh. Xem con
nguoil nhu mot dua tré, “nay daa tré, hay nghe 101 ta, khong
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duoc khoc, ta s& cho nguoi do choi.” Su that, van dé van
chua duogc giai quyét, boi vi sy khong thda méin cuia con
ngudi, khong phai 1a do su ban bé tir bén ngoai ma cé thé
thoa man. Chi c6 Phat phap day con nguoi trude tién can
phai lam thé ndo dé giai quyét van dé sinh tir ctru canh, ban
ron mot doi rot rao duoc cai gi, lam thién duogc loi ich gi?
Nhu vay mai ¢o the dat duoc sy thoa mén va an lac trong
tam. Tir nhitng van dé ndy ma quan sat, thi moi ¢6 thé nam
duoc hach tdm ctia Phat phap va méi c6 thé chan chanh dat
duoc su an lac.

(2) . Ta o trong vl tru.
(A) Than tao ta chang?

Doi v6i doi ngudi ménh mang nay, néu nhu khao sat dén
mot van dé khac, tirc 1 chung ta sinh ton trong khoang thoi
gian khong gian rong 16n ménh méng nay, rot rdo c6 mot
dia vi nao? Vi tru rong 16n, trén tro1 dudi dat, hinh hinh
sac sac (ruc r& mudn mau), bién doi khong cung, chung ta
sinh dén chét di, hanh thién tac ac, déu & trong day. Thé
nhung, chung ta sinh ton trong vil tru ndy, rot rdo c6 mot
dia vi nhu thé nao? Can phai lya chon thai do thé nao?
Chang han nhu mot gia trudng trong mot gia dinh thi phai
cO trach nhi€ém cua mdt ngudt gia truéng, mot ngudot hoc
sinh can phai co tu cach cua mot hoc sinh. Quan ni€ém cua
ton gido Tay phuong, con ngudi ¢ trong vii try nay déu
duogc sang tao. TAt ca van su van vat trong vii tru, chim bay
thu chay, cho dén cay ¢O lum rirng, moi chung loai hinh



dang déu dugc sang tao boi than (thwong de). Tat ca deéu
chiu sy quan ly va chi phdi boi than. Loai nguoi da thudc
vé so hitu cua than, loai ngudi tire 1a nd 1¢ cua than, cho
nén bo ho goi than 1a chta (chu), va tu xung 1a nd boc. Cho
nén t0i (An Thudn) ndi: Nhan sinh quan cta Tay phuong
la van hoa “quan hé chu nd (chu nhan va n6 boc).” Loai
nguoi 13 nd 1é cua than, tat ca déu chi la phuc tung, khong
phuc tung la co6 to1. Gia nhu chu nhan sai day t& quét nha
trudc, ndu com sau, nhung day to lai nau com trudc, quét
nha sau, tuy moi viéc déu hoan tat tot dep, nhung diéu nay
khong ding v chi nhan, boi vi day t¢ 1am sai ménh 1énh
ctia chtl nhan. Trong vil tru nay, ddy 1a quan hé hai chiéu
giira vi than sang tao va loai ngudi cing van vat bi sang
tao. Loai nguoi tuy 1la n6 1€, nhung lai 1a loai n6 1€ cao cép.
Sau khi than sang tao van vat trong vii tru, bén ra 1énh cho
loai nguoi chi phoéi quan 1y van vat. Cho nén thai do cia
loai nguo1, dung trudc mat than thi cam giac dang thuong
x6t van phan, thé nhung, d6i véi van vt thi lai c6 uy quyén
16n, dang duoc tu hao. Van héa tén gido cua Tay phuong,
tach roi khoi than, hinh nhu tat ca déu vo y nghia. Loai
quan ni€¢m nay, vao thoi ky van minh chua dugc khai hoa
thi cling c6 thé hop 1y, thé nhung vao thoi dai vin minh nhu
hién nay thi dang duoc khao xét lai!

(B) Troi dit sinh ta chang?

Cai nhin cua nguoi Trung qudc do1 véi dia vi cua con nguoi
trong vii tru so vo1 Tay phuong cao minh hon nhiéu. Ho



cho rang con nguoi 1a do trdi dat sinh ra, hodc do 4m duong
sinh ra. Troi thude vé hinh nhi thuong, hoac tinh than, dat
thudc vé hinh nhi ha, hodc vt chat. Troi dat sinh ra van
vat, nhung chi co con ngudi diac duge chanh khi cta troi
dat, goi 1a linh (thiéng) cua van vat, thAm chi, vi dai dén
trinh do dung ngang véi troi dat, goi 1a “tam tai.” Cho nén
con ngudi ¢ trong troi dat 1a cao thuong nhat, khong giong
nhu quan h¢ “chu n6” cua Tay phuong. C6 phai 1a nguoi
nao ciing dung ngang hang véi troi dat? Chi co “thanh
nhan” méi c6 thé “tan than su gido hoa va dudng duc
(Han:héa duyc) cta troi dat.” Lai néi: “Thién dia vo tdm ma
bién hoa tac thanh, thanh nhan va van vat dong mot ndi vu
tu.” bay déu 1a biéu hién 16 rang su vi dai cua thanh nhan.
Troi dat sinh van vat 1a vo tam, day la mot loai hién tuong
tu nhién, khong giong nhu thugng dé sinh van vt 13 hitu
tdm, muon sinh thi sinh. Thé nhung vii try, tir chd tot dep
ma nhin thi théy: hoa n¢ dep, chim hoét liu lo, mot cong co
mot bui cay déu kha ai; néu tir chd xau xa ma nhin thi thay:
trung 10n dn tring nho, ¢4 16n nudt ca bé, may hai tao, tao
giét may, hai bén tan hai 1an nhau. Néu néi thuong dé sinh
tao van vat, thi cai tinh hinh sinh vat tan hai 1an nhau nay,
can nguyén rot rao 1a tir than ma ra, néu vay, than qua that
1a qua tan khoc. Cho nén cho rang thugng dé sinh tao van
vat thi khong thong. Nho gia cho rang thién dia van vt 1a
vO tAm. Van vat sat hai 1an nhau, ma ciing 1a thanh tyu cho
nhau. Bic thanh nhan khong thé khong cam thay dong tam,
cho nén ho can phai cing vu tu voi mudn loai. Troi dat 1a
thudc vé tu nhién gidi, con thanh nhan 1 van hoa dao dirc.
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Thanh nhan nhin thay thé gidi nhan loai dau tranh 1an nhau,
cac ngai bén chil tri nhan i hoa binh; thay moi nguoi thiéu
thén tri thite, cac ngai bén dung gido duc dé din dao; thay
loai ngudi danh mat dao dire, cac ngai bén ton trong dao
dtrc. D61 véi tat ca nhitng loai bat hao trong troi dat, cac
ngai déu nghi tuong dén bién phap khién cho ching duoc
hop 1y hoa, dat dén “chi thién.” Pay 1a duong 16i ma céc
bac thanh tan than su hoa duc cua troi dat. Loai quan ni¢m
nay, so vo1 ton giao Tay phuong, hop ly hon rat nhiéu. Do
vi Trung qudc quan niém troi dat sinh, &m duong sinh, cho
nen thé hé cua van hoéa Trung quoc la phuong thirc “phu

i (cha con). Gia dinh theo ché do “ngudi cha” 1am gia
tru:é’ng, trén phuong dién chanh tri, dé veong xem nhan dan
trong nudc la con (con dan), nhan dan trong nudc goi cac
quan lai dia phuong la cha me¢ cua dan, khong giéng nhu
thé hé chu nod 1a xem trong phap luat, khic bac, it ¢6 on
nghia.

(C) Ta tao thé giéi ching?

Phat phap cho rang tat ca nhitng su vat trong vii tru déu do
tr than modi con ngudi tao thanh, goi 1a “tu tac tu tho”,
“cong tac cong tho.” Pay la dinh luat cua nghiép cam, hoan
toan trai nguoc voi than gido. Nhan day, hoc Phat can phai
cht y dén hai loai dao 1y: (1) Tat ca sy hon loan va kho nan
ctia thé gidi nay déu 1a do nghiép luc ciia qua khir hoic hién
doi tao thanh; néu mudn thé gidi thanh tinh va trang nghiém
thi cling chi ¢6 mdi ngudi can phai 1am thién dut ac thi méi
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¢6 hy vong. Udc dinh ca nhan ma noi, ching ta khong cé
tri thirc, hoic gia gia canh kho khan, cho dén bénh kho trién
mién, déu la do nghi€p luc qua khir hoac hién doi tao thanh,
cho nén neu muon the 2101 dugc hoa binh, ca nhan dugc an
lac, thi mdi nguoi can phai tan luc huéng thién. Néu nguoi
do than tao ra, ty minh khong c6 luc luong, tat ca déu phai
tuan 101 than quyét dinh. Phat phap cho rang tat ca déu do
tu than nghiép luc chiéu cam, cho nén tu minh c6 mdt loai
sttc manh c¢6 thé cai tao chinh minh, va tién dén su cai tao
thé gian. (2) Tin tudng thuyet nghi¢p cam duyén khai cua
Phat phap, bat luin la thé gidi tinh ué, ca nhan thanh bai,
déu 1a do nghiép luc vé trudc chiéu cam, quyét chac khong
d6 16i cho ké khac. Nghiép luc co thé cai tién, tirc 1a tur
phuong dién hudng thién ma nd luc ngay tir bay gio, thi
con duong trudc mat s€ tran ngap vo lugng quang minh.
Pay 1a thai do cin bon ciia Phat phap d6i voi loai nguoi.
Ching ta can phai 1am thién, 1a vi mudn cho c4 nhan dat
duoc an lac, thé gidi dat dén hoa binh. Sy “tan than su hoa
duc cta troi dat” nay, mdi nguoi déu co thé lam dugce, cho
nén Phat phap mai dé xudng “binh dang quan”, ma ciing 1a
dao 1y “ai ai cling c¢6 thé thanh Phat.” Thau rd diéu nay thi
s& hiéu rd duoc loai nguoi chiém 1anh mot dia vi quan trong
thé nao trong vil tru.

Giao thuyét vé “chinh minh tao thé 2101, moi nguoi tao thé
gi61” cua Phat phap, 1a mot nhan sinh quan “tu do tu chu.”
Gitra mo1 nguo1 vol nhau khong c6 quan h¢ “chu n6”, ma
cling khong phai thé hé “cha con.” Nguoi di trude, giac ngd
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trude 1a thay, nguoi gidc ngd sau 1a tro (dé tir). Nguoi giac
ngd trudc co6 trach nhiém tan tuy dan dao nguodi gidc ngd
sau, 12 nghia vu cht khong phai quyén loi; ngudi giac ngd
sau va nguoi chua giac ngd phai ¢c6 nghia vu ton kinh va
phuc tung su gido dao (cua nguoi giac ngd trudc). Su quan
hé gifta thay va tro dat ning trén ca tinh cam va 1y tri, ma
trén su viéc chung, ca hai hoan toan dung trén dia vi binh
déng. Dung Phat phap dé cau thanh quan hé x3a hoi, tat
nhién s& 1a thé hé vin hoa thay tro, thich hop voéi tinh than
tur do dan chu.

Phat phap néi vé “chinh minh sang tao thé gi61”, khac voi
su sang tao cua thuong de Thuong dé mudn c6 loai ngudi
thi lién c6 loai nguoi, muon ¢ van vat thi lién sinh ra van
vat. Pay la trong “v0” ma sinh ra “hiru”, 1a su sang tao di
nguoc vai luat nhan qua. Trong Phét phap, su sang tao thé
gi6i 1a do nghiép luc tir sy khoi tAm dong niém ctia moi ca
nhan ma tao thanh. Néu c6 thé “tich cong lliy duc”, “tinh
tam hanh thién”, thi c6 thé thuc hién thé gidi thanh tinh 1y
twong. Gan day, co6 nguoi cho rang “Puc Phat sang tao thé
gidi, nhu dirc Phat A Di Pa sang tao thé gigi Tay phuong
Cuc Lac.” That ra, néu dung day dé tao ra mot vi than sang
tao (ma Phat phap khong c6), thi day la diéu dang budn
cudi! Con néu dung day dé hién thi niang luc ctia Phat, thi
cling 1a khong hiéu Phat phap. Y vao nhan qua ma chiéu
cam sy sang tao thé gidi thi dau co gi ly ky. Pham phu ciing
c6 thé sang tao thé gidi! Chang qua thé gidi duoc tao ra chi
la canh gi161 cua dia nguc, nga quy, suc sinh, loai nguoi va
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loai troi ma thoéi. Nhan vi loai ngudi c¢6 phién ndo ac
nghiép, cho nén tao ra thé gidi 6 trugc, con chu Phat co day
du vo bién cong dirc thanh tinh (phudc bao vién man), cho
nén tao thanh thé giéi trang nghiém thanh tinh. Pay 1a dinh
luat nhan qua cua Phat phap. Ngudi hoc Phat hiéu 16 dao
1y nay, trong su khdi tam dong niém hang ngay, tan luc
hudng thién. Chinh minh lam nhu vay, khuyén khich ké
khac cling lam nhu vay, thi méi c6 hy vong thuc hién duogc
thé gidi thanh tinh (khap mudi phuong da thuc hién rat
nhiéu roi).

(3) Hoc Phat l1a sy viéc huwong thwong cua doi nguoi.

Néu muén hiéu 16 y thl can bon ctia sy hoc Phat, trudce tién
can phai nhan thirc gia tri cua su ton tai cua loai nguoi
chiém dia vi chu dong trong vii try, roi sau do mol co thé
quyet dinh con dudng chanh xac ma loai ngudi can phai
tién budc. Boi vi sy dong loan va an ninh cia thé gian,
thong kho va hanh phic cua moi nguoi, déu 1a do tu luc
cua nhan loai tao thanh, chir khong phai do bat ¢t mot luc
lugng bén ngoai sai khién (chu té) ching ta. Loai ngudi co
luc lwgng chu dong nay thi méi c6 kha nang huéng thuong
huéng thién.

Hudng thuong, tirc 1a nd luc hudng vé phuong hudng tot,
tirng budc timg budc tién vé phia trudce, dé dat dén dinh
cao chi thién, ma day ciling tirc 1a y thu cua su hoc Phat.
Nhiing nguoi binh thuong, khong ai 1a khong muon hudng
thuong hudng thién, trir phi d6 1a mot nguoi that chi, nhan
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vi su nghiép that bai, v.v..., khién cho ho tiéu tan y chi,
khong con nghi dén viéc phén d4u, cam phan tr¢ thanh mot
phén tur bai hoai trong xa hoi. Thé nhung, nhiing loai ngudi
nhu vay rot r4o chi 1 thiéu s6, ma hon nita, déu c6 co hoi
cai thién. Thong thuong, moi nguoi déu cho rang su kién
tot dep ctia loai ngudi 1a gia dinh sinh hoat m§ méan, nhiéu
con cai, than thé khée manh, co tién bac, thé luc. Di nhién,
day ciing 1a sy kién tot dep ctia cudc doi, thé nhung, y theo
Phat phap ma noi, day 1a qua bao tot dep, nhung khong phai
1a nguyén nhan cho su tot dep. Néu mudn dat dugc két qua
t6t dep, khong thé thoa méan véi nhitng su kién t6t dep nay,
boi vi nhitng cai nay ciing s& phai mat di. Can phai tich tap
nhan tét dep, thi méi ¢co thé bao tri su tot dep hién c6, ma
hudng dén sy t6t dep thém hon. Piéu ndy giong nhu thay
mot doa hoa dep, lién nghi dén viéc hai hoa dem 1am cua
riéng cho minh, ma khong nghi dén viéc trong hoa, hodc
tré)ng thém hoa; tuy la léy dugc doda hoa, nhung rot cudc,
day 1a ti ac, hodc co thé s& bi mat ngay doéa hoa vira hai.

Co6 mot s6 ngudi, tuy co thé dat duoc tién tai va dia vi mot
cach hop phap, nhung doi khi lgi dung tién tai thé luc dé
lam nhiing viéc loi minh hai nguoi, day déu 1a thiéu tinh
than hudng thuong ctia doi ngudi, ma ciing 1a su sai lam 1a
khéng c6 muc tiéu hudng thuong rd rang, cho nén dua dén
nhitng két qua nhu vy.

C6 nguo1 cho rang: “To1 khong muon hoc
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Phat, thanh Phat, chi can 1am mot nguoi tot 1a di roi.” Piéu
nay khong hoan toan chinh xac. Nguoi xua noi: “Mong
phap bac thuong, chi dat dugc bac trung; mong phap bac
trung, chi dugc bac ha.” Hoc Phat trude tién phai lam nguoi
tot, day la dieu chinh xac. Néu chi muén 1am nguoi tot, tim
voi thoa man, két qua chi dugc bac ha. Cho nén, hoc Phat
khong chi mudn lam mt ngudi tot, ma con phai c6 day du
mot loai myc ti€u sung cao, gia sir mot doi khong thé thanh
tuu, trong twong lai van 1a mudn hoan thanh muyc tiéu 1y
tudng nay thi mo1 dung.

Bat ky vin héa cao thuong nao trén thé gidi déu c6 mot
muc tiéu 1y tuéng nay, khuyén khich moi ngudi tu hoc.
Chang han nhu Thién chia gi4o kéu goi loai nguoi tuan
theo y muon cua than, hoc theo guong cua Jesus. Tuy ho
khong cong nhan loai ngudi co thé dat dugc quyén uy
(ngang hang) vai than va Jesus, nhung loai nguoi phai hoc
theo tinh than bac i va hy sinh ctia Jesus. Ho noi: “Thé xéac
cua loai nguoi la do dat tao thanh, linh hon 1a do than ban
cho. Nhan vi loai nguoi tao tdi ac nén bi doa lac, khién linh
hon tinh khiét trd thanh nhiém 6 do ban, cho nén day cho
loal nguodi trude tién phai lam cho tam 6 truge trd thanh
thanh tinh, thi méi c6 thé cau dat dén muc tiéu 1y tudng
quang minh, nghia 14 sinh vé thién dang (cdi troi).”

Nha Nho Trung quoc cling noi: “Si mong hién, hién mong
thanh, thanh mong thién.” Si la ngud1 doc sach hiéu rd
nghia ly, ma van con “thay nguo1 hién ben mong dugce bang
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ho”; hon nita, ngudi hién van con muon noi gwong thanh
nhan. Thé nhung, thanh nhan van con ¢ chd chua biét, cho
nén lai mong duoc nhu thién (trdi). Cho nén tinh than cia
nha Nho chanh thong 1a khong luc nao ma khong sach tién
chinh minh déan than trén con duong 16n (dai dao) cia cac
bac hién thanh. Pao gia (Lao

Trang) ciing ¢6 mdt s6 muc tiéu 1y tudng, nghia 1a “Thién
(tro1) mo phong dao, dao mo phong tu nhién.” “Pao mo
phong tu nhién”, tirc 1a y ctr vao phap tic tu nhién cua vii
tru van vat, ma khong dung su tao tac gia tao, nham tinh vo
vi, tic la thuc hién muc ti€u hudng thuong cua sy lam
nguol. Tat ca nhitng su viéc cua nguoi doi, 1ap than xu thé,
néu nhu khong y theo phap tic tu nhién dé phat trlen thi s&
lam vao su dién dao thac loan, cang lic cang roi ram, tat ca
su thong kho sé theo d6 ma dén. Tir phan trén ma nhin, nha
Nho 1a mé phong nhan cach cao thuong cia cac bac hién
thanh, tién 1én dé thong véi thién cach. Con nha Pao (Lio)
thi suing thuong chan 1y phap tac tu nhién cia vil tru. Noi
tom, bon ho déu co canh gidi 1y twong dé dan dao loai
nguol hudng thuong.

Nguoi thuong cho rang chi can c6 thé lam nguoi tot 1a duoc
ro1, khong can muc ti€u hudng thuong, cai tam ly budng
xud1 nhu vay khong the cuong hoa chinh minh n6 luc
huong thuong. Néu qudc gia va nhan dan déu c6 xu thé nhur
vay, it s& co nguy co doa lac. Nhimg ton giao cao thuong
déu c6 mot vién canh quang minh phd bay ¢ trudc mat,
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khién cho moi nguol khao khat, & md. Trong giai doan
chua dat dén canh gidi Iy tuong nay, khong ngimg cai tao
chinh minh, nd luc huéng thuong, dady méi la dat dugc su
lo1 ich chan that cua long tin ton gido.

Ngudi hoc Phat can phai lam thé nao moéi ¢ thé hudng
thuong? O day, trudc tién phai hiéu rd ¥ nghia ctua Ngii
thira Phat gido. Ngii thtra 1a: nhan thtra, thién thira, thanh
van thira, duyén giac thira va (B6 tat) Phat thira. Nhan thién
thtra l1a co s¢, nhung khong phai 1a trong tam ctia Phat phap.
Bai vi 1am mot nguoi tot 1a bon phan (chung) cta ching ta,
ma dugc sinh 1én ¢di troi cling khong phai 1a diéu ky la.
Tuy cdi troi sung sudng rat nhiéu so véi cdi nguodi, nhung
van 1a ¢ trong ba cdi. Sau khi hudng tho hét phudc troi,
chung cudc van phai bi doa lac, van 1a phai & trong canh
kho cuia sinh tir luan hoi. Chan nghia ciia Phat phap 1a day
cho moi ngudi hoc phap xuat thé gian ctia Thanh vin,
Duyén giac, hoc phap tu loi loi tha ctia Bo tat dé thanh Phat.
Nhap thé va xuat thé vo ngai. Nhung hoc phap Thanh van,
Duyén giac chi 1a phuong tién thich (g, con muc dich toi
cao vO thuong la thanh tyu Phat qua, phai tir su tu hoc Bb
tat hanh ma thuc hién. Hoc B6 tat hanh hudng vé con
duong thanh Phat, nhung can phai trai qua thoi gian lau dai
va can phai tich tap v6 bién cong dirc rong 16n, nhung khi
da co6 duoc muc tiéu cao thugng trudce mat ho tro su 16n
manh ciia tinh than tinh tién mong cau hudng thugng
hudng thién, hodc gia, it nhat ciling c6 thé khién cho y chi
khong bi thoai that doa lac.

17



Hoc Phat, trudc tién can phai quy y Tam bao (Phat phap
ting). Tam bao 12 noi quy y 1y tudng toi cao, hanh gia can
phai y vao Tam bao ma tu hoc. Trong Tam bao, phap la
chan ly tuyét dbi ctia nhéan sinh vii try, Phat 13 bac dai giac
ngd cuiru canh vién man chan ly nay, con tang 1a cac bac
hién thanh ctua Tam thira, doi vdi chan 1y, tuy chua giac
ngd ciu canh, nhung da tién nhap bién phap, it nhiéu ciing
da thé nghiém su tu tap. Cho nén Phat va tang déu 1a mo
pham 1y tudng t6i cao cho ngudi hoc Phat. Phat phap khong
giéng vo1 dao Thién chua, dao Nho, chi tin ngudng cac vi
thién than, hodc hién thanh c6 tinh cach loai ngudi, ma
cing khong giong dao Lio, y vao cac phap tic tu nhién
vinh hang. Quy y Tam bao la dong nhat “nhan” (ngudi) va

“phap”, ma vun trong 1y tuong dé tin ngudng. Vi sao ching
ta can phai cung kinh, 1€ bai, tan than, tin ngudng, cing
duong Tam bao? Diéu nay khong chi 1a su biéu hién cia
mdt loai kién thanh kinh tin, ma cling khong phai chi 1a mot
su mong cau cong dirc (nhu moi nguoi thudng quan niém),
ma la su khat khao dvrc tinh sung cao va tri tué vién man
cua Phdt va tang. Sy quy y nuong tua tuyét d6i vao chan
phép, dé mong udc¢ rang ching ta cling s€ dat dugc su giac
ngd triét dé doi véi chan Iy glong nhu cac ngai. Toi (An
Thuén) thuong no1: “Duong 16i cta Khong Manh ¢ Trung
quoc, doi v6i van dé 1am nguoi, xir the, 1ap cong, lap duc,
c6 mot su loi ich dic biét, nhung lai khiém khuyet mot vién
canh quang minh san lan my di¢u, khong thé co vd nhiing
nguoi binh thudng khai tim khao khat tién bude trén con
duong dan dén tién d6 quang minh.” Nhiing ton gido thong

18



thuong, d6i voi bat ctr ai, du 13 ngu si hodc gia ca, déu co
mot stre thu hat khién cho ho nd luc huéng thuong hudng
thién. Cho nén nhitng ngudi cé thé xem kinh, nghién ctru
Phat phap, cung lay Phat, niém Phat, v.v..., khong nhat
dinh Ia tin Phat hoac hoc Phat mot cach chan chanh (dung
nghia). Hoc Phat chan chanh, diém chii yéu la xem Tam bdo
la muc tiéu sung cao ly twong, tu minh khong nging tu hoc,
cong thém su nhiép tho bdi tir bi nguyén luc ctia chu Phat
Bo tat, khién cho than tdm cua chung ta dugc dung hoa boi
Tam bao phudc tué moi ngay mot tang truong, moi ngay
mot gan giii voi muc tiéu sung cao 1y tuéng cta minh.

(4) Hanh giai thiét yéu ciia sy hoc Phat.

Trong Phat phap, tir tin ngudng dén chung ngd, phai trai
qua mot qua trinh tu hoc “giai” va “hanh.” Giai 13 hiéu rd,
hanh 13 thyc hanh. Hanh giai cia Phat phap c6 nhiéu vo
luong vo bién. Hién nay, chi néu ra hai diém quan trong dé
giai thuyét. Trudc tién, dé cap dén phuong dién hiéu o (ly
gia1): sinh di€t tuong tuc va tu tha tang thuong.

(A) Sinh diét tuwong tuc.

Su “sinh diét twrong tuc” néu ro sinh ménh cua ching ta la
sinh diét vo thuong, dién tuc bat doan, ma cing la y nghia
ctia “chu hanh vo thuong.” Boi nguoi tir lac tho au cho dén
gia nua, khong lac nao ma khong ¢ trong su dlen bién. Tuy
bién hoa khong ngung, cai sau_khong giong cai trudc,
nhung lai vinh vién twong tuc, van c6 tinh lién tyc cta cé
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thé. Noéi rong ra, sinh ménh doi nay két thic, sinh ménh
m&i lai ké tiép dén, chtr khong phai chét xong 1a hét. Ciing
giong nhu toi nay di nga, sau mot dém, sang mai lai thirc
day. Néu hiéu rd dao 1y nay, thi médi co thé hiéu duogc y
nghia cta nghiép qua khong bi diét mat. Poi voi hién tai
ma ndi, vi nhu muon biét sy nghiép twong lai cia mdi ngudi
thanh cong hay that bai, ¢t nhin xem ngudi 4y c6 tho nhan
su gido duc tot dep cua gia dinh va hoc duong hay khong.
Lai nhu, néu nhu thud thanh nién ma khong chiu nd luc
hoc tap thanh thao mot loai ky nang, khong chiu siéng nang
lam viéc, dén luc tuoi gia thi sy sinh hoat s& c6 van dé. Tu
nguyeén tac don g1an nay nd1 rong ra, hién thi su kién 13 néu
doi nay khong chiu lam ngudi tot, khong chiu tich tip cong
duc, thi do1 sau s€ chiu qua bao khong thé nghf tudng duoc.
Noi cach khac, néu mudn doi sau tot dep hon, thong minh
hon, hanh phuc hon, thi do1 nay phai c6 gang lam nguoi
tot. Cai y nghia trudc sau tuong tuc, sinh diét vo thudng
nay co thé khién cho ching ta nd luc tién budc trén con
duong huong thuong hudng thién.

(B) Tu tha tang thuwong.

Tang thuong ¢ nghia la “c6 strc manh”, “nuwong tua vao.”
Loai nguoi sinh hoat trong xa hot, quyét chac khong thé
ton tai doc lap, can phai “t6i nho anh, anh nho t6i”, moi
nguoi trién chuyen nuong tya vao nhau. Giéng nhu con cai
lic con tho au phai nwong nhd vao su cham séc dudng duc
ctia cha me, dén khi cha me g1a yéu thi cling phai nuong
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nho vao su phung dudng cua con cai. NoO1 rong ra, trong xa
hoi, tat ca nong nghiép, cong nghiép, thuong nghiép, hanh
chanh, khong c¢6 nganh nao la khéng nuong tya vao nhau
ma trién chuyén tién trién. Y vao Phat phap ma noi, pham
vi rong 16n hon, trong vil try, tat ca chiing sinh déu da timg
c6 quan hé mat thiét véi ching ta, hoic gia, khong biét
chung, trong qua khr da tung lam cha me¢ anh em cua
chting ta. Chi nhan vi quan hé nghiép cam, moi ngudi déu
tré thanh xa la, cho nén khong thé nhan biét nhau. Co sy
hiéu biét vé su ho twong ting thuong ndy, thi mdi co thé
boi dudng mot loai my dtrc ho tro, thuong yéu, tién dén
trinh d6 minh va nguoi déu c6 thé cung song voi nhau trong
su hoa lac. Néu khong, “may hai tao, tao hai may”, khinh
khi Itra d6i, tan hai 1an nhau, ma lai muén muu cau ca nhan
hanh phtc, thé 2101 hoa binh, thi diéu nay s& vinh vién
khong bao gid dat duge. Cho nén, thé gidi 1a do chinh minh
thuc dong. Néu mudn chuyén doi ué do thanh tinh do, hoan
toan y vao su kién 1a ching ta co6 thé song hoa lac vdi moi
chtng sinh khac hay khong ma quyét dinh.

Lién quan dén phuong phap tu hanh, tuy c6 rat nhiéu, chi
yéu khong ngoai “tinh tdm d¢ nhat” va “loi tha hang dau.”
Hoc Phat Ia dung Phat Bo tat lam muyc tiéu 1y twong cua
minh, v&1 muc dich chu yeu 13 mudn ting truong phuoc
dtrc va tri tué. Thé nhung, diéu nay chinh minh can phai y
vao giao phap cua dic Phat ma thuc hanh. No1 dung chu
yéu cua su tu hanh 1a phai thanh tinh tu tim. Boi vi chiing
ta tir vo thi dén nay, trong tAm bi rat nhiéu phan tir bat thién
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nhu tham, sin, ta kién, man, nghi, v.v..., lam nhiéu loan,
bi chiing lam chuéng ngai, cho nén chiing ta khong thé 1am
cho tu tha dugc loi ich (mdt cach) nhu phap, hop luat. Boi
thé tu hanh, trudc tién phai lam cho tdm thanh tinh. Tinh
hoa ndi tAm khong phai 1a bo phé tat ca ngoai duyén, viée
gl cing khong lam, khong tuong to1, ma phai lam nhtng
viéc can lam, phai tuong (quan) nhimg gi can phai tuong,
chiang qua, can phai dan khai thién tdm, thi 1am cang hop
ly hon, twong cang hop phap hon, c6 lgi ich cho minh va
nguoi thi mdi ding. Piéu nay glong nhu trir khtr co dai
trong rudong vuon, khong nhirng muodn tru khtr, khlen cho
chung khong con sinh so1 tro lai, ma con phai trong trot
nhirng hoa qua co ich, dé cung cap cho moi nguoi thuong
thire. Bot thé Phat phap cho rang, néu chi don tu thién dinh,
van khong thé giai quyet van dé sinh ttr, ma can phai dinh
tu¢ song tu, doan tru phlen ndo hitu 14u thi méi c6 thé dat
dugc dao qua. Phat phap no1: “Tam tinh ching sinh tinh”,
“tam tinh cdi nude tinh”, day 1a khai thi nguoi hoc Phat déu
phai bat dau tr su tinh hoéa ndi tdm, sau do khuéch truong
dén nhiing c5i nudc va chiung sinh khac. Diéu nay, bat luan
1a phap Pai thira, hodc phap Tiéu thira, déu dung tinh tim
1a no1 dung chu yéu cho su hoc Phat.

Ké tiép giang dén “loi tha hang dau.” Y vao nguyén tac “tu
tha tang thuong” ma noi, ca nhan tach ro1 khoi dai ching,
khong c6 cach nao ton tai. Muon chinh minh dat duogc an
lac thi can phai lam cho moi nguo1 khac dugce an lac trude.
Nhu néi dén gia dinh, ban 12 mot phan tir trong gia dinh,
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n6i dén x4 hoi, ban 1a mot phan tir trong x4 hdi. Trong gia
dinh c6 hanh phuc thi ban méi c6 hanh phuc. Moi nguoi
trong xa hoi séng hoa lac thi ban m&i ¢6 su an ninh. Piéu
nay giong nhu chu trong vé sinh, néu nhu chi chd trong dén
su sach sé trong nha, nhung khong chu trong dén tinh trang
ve sinh chung quanh nha, thi su v¢ sinh s€ khong duogc triét
dé. Cho nén cac hanh gia Tiéu thira, chuyén trong phuong
dién tu lo1, chuyén trong tu tinh tim minh, tu thoat sinh tir,
theo Pai thtra ma noi1, day chi la phuong tién chir khong
phai clru canh. B6 tat cht trong su viéc 101 tha, bat luan tat
ca thoi gian, tat ca x{r s&, moi sy viéc, moi 101 noi, déu lay
su loi tha 1am tién dé. “Tinh tAm dé nhat” con thong voi
Nhi thira, “loi tha 13 hang dau” méi 1a dic sac “bat cong”
cua Dai thura, va mo1 thich hop hon véi tinh than cta dirc
Phat.

An Hai ghi
I1. DONG SINH MENH VO TAN

Thé gidi xua nay von khong duge hoan man, xua nay von
day day nhiing thong kho, thé nhung sy kho nan cua nhan
loai hién nay cang luc cang nhiéu, day la diéu ma moi nguol
c6 thé cam nhan dugc mot cach tham thia. Moi nguoi d6i
xUr vo1 nhau, khong ¢6 tinh than hoa lac thong cam, ma toan
1a san han, dau tranh véi nhau cang luc cang dit doi, loan
dén ndi sy sinh hoat ctia nhan loai khong con mot chut himg
tha gi nita. Néu muon tiéu diét nhirng kho nan trén thé gian
nay, chi c6 cach duy nhat 13 moi ngudi déu phung hanh
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Phat phap. Y vao Phét phap ma diéu luyén nhén tim, ctru
te thé gian, thi day mai 1a bién phap tot dep nhat.

Ly do ma thé g101 tro thanh bi tham nhu hién nay la vi bi
dau doc boi hai luong tu tuong. Hai ludng tu twdong nay von
da co tir xa xua, nhung dén gan day lai tro thanh “hoanh
hanh” hon. Hai ludng tu tudng nao?

(a) Mot 13, diém dic trung cta nén vin minh cin dai 1a 1ong
nhiét thanh ddi véi tén g1do da tro nén giam thiéu, thim chi
dén trinh do bai xich tén 2140, hoac huy diét ton giao. biéu
nay do vi trong thoi dai hién nay, tu tuéng va tinh luc cia
loai ngudi déu c6 khuynh hudng tap trung vao viée nghién
ctru thé gidi vat chat. Doi véi tu than lodi nguoi, nhin thay
hién tuong tu tap phan tan cua vat chat bén cho réng sau
khi chét 1a hét. Cho rﬁng tu than doi v tat ca nhirng su tao
tac trong hién doi, déu khong can phai ganh vac trach
nhiém. Tinh than dao dtc bat dau xuong doc. Trong thoi
dai nay, sO nguoi chu trrong quan niém nay qua that 1a qua
nhiéu. Y vao Phat phap ma noi, ddy 1a nhitng ké ta kién,
bai bac nhan qua, khong tin ¢6 doi trude, khong tin c6 doi
sau, ma chi tin c6 hién tai. Bon ho cho réng chét roi 1a
khong con gi, chi con sot lai mot md vat chit, khong can
cO trach nhi€ém gi véi hanh vi trong do1 nay. Pay 1a mot su
kién trai ngugc voi ton gido. Loai tu twdng sai lam nay hoan
toan xuat phat tir quan niém “tu loi” ctia thé gian, va triét
hoc “Duy vat.”
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(b) Hai la, & Tay phuong c6 mot sO tu tudng gia cho rang
tat ca sy vat trén thé glan déu thuong & trong trang thai dau
tranh. Ké nao khéo dau tranh thi s& duoc ton tai, dat duoc
thang loi. Nhitng tu tuéng do triét hoc “dau tranh” gieo rac,
tao thanh tAm 1y 4m anh, cho rang moi nguoi déu 1a thu
dich, khan truong, kinh hoang, tan khoc, sat hai. Luat
“manh duoc yéu thua” ctia luan diéu tién hoa tu nhién nay
1a mot loai tu tudng dai biéu!

T lac hai loai tu tuéng nay luu hanh pho bién, quan niém
ctia nhan loai bat dau c6 su bién hoa manh mé. Mot phuong
dién, cho rang chét 1a hét, hoan toan khong c6 trach nhiém
vé6i tat ca nhing gi xay ra trong hi¢n doi, mot phuong di¢n
khac, nghi rang muon tiép tuc sinh ton thi khong thé khong
dau tranh voi ké khéc. Loai tu tuong duy vat, dau tranh nay
d3 dem dén tai hoa to tat cho nhan loai hién nay. Néu muon
triét dé cai chanh loai quan niém ndy, can phai xtc tién tir
hai phuong dién: (a) Nhan sinh khong phai 1a duy vat luan,
chét khong phai 1 hét, ma ching ta phai hoan toan co trach
nhiém va1 hanh vi cua ching ta hién doi. (b) Ly twong cua
nhén sinh khong phai 1a sy dau tranh khong ngirg, ma giira
moi ngudi can phai c6 thai d6 hop tac voi nhau, kinh trong
yéu thuong 1an nhau. Dudng thanh mot phong khi cua x4
hoi 13 ty minh ¢6 trach nhiém, d6i xir hoa lac véi nhau, thi
mdi co6 thé giam bdt sy kho nan cho thé gian. Piéu nay chi
c6 Phat phap mai co thé triét dé duong dau véi hai loai tu
twong sai lam nay, dem dén su cai cach tan goc ré. Hién
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nay, trudc tién tu lap trudng cua Phat phap néu 1o su thuc
vé su dién tuc cua sinh ménh.

(1) Hiru tinh 1a céin bon.

Nhan sinh va vii tru, neu nhin tir phuong dién dién tuc (tiép
tuc keo dat), phat trién, sinh dong, bién doi khong ngimng,
sinh ton lién tuc, thi diéu nay khong nhat dinh chi c6 Phat
gido mdi dé cap dén, ma cac ton gido hoic triét hoc ciing
thuong c6 cai nhin twong tu nay. Poi voi sy sinh ton lién
tuc, bon ho thuong nhin theo 16 nay: (a) Tu vii tru luan ma
nhin, khong nhirng loai ngudt va cac loai dong vat khac
nhu vay, ma ca hoa 14 co cay, nai cao nudc chay, v.v... déu
1a su biéu hién sinh dong dong sinh ménh 16n cua vii tru.
TAt ca moi sy vat trong vi tru déu trinh hién mot sy sinh
ton song dong, cho nén vii tru ludn ludn dang & trong tinh
trang phat trién tién hoa khong nging. (b) T nhan sinh
luan ma nhin thi cha trong dén xa hoi. Tu sy sinh sbi néy
no cua chung toc, su ho tro cta nhan loai, nhin théy duoc
x4 hoi sinh ton lién tuc, tran dﬁy Surc séng. Loai quan diém
nay, tur vii tru va xa hdi, khong chic c6 thé cai chanh duoc
nhiing doc t6 da duoc dé cap ¢ trén. Bo1 vi ndi dén vii tru
va xa hoi, it nhiéu di c6 khuynh hudng khach quan hoa
toan dién, hinh thanh su d6i 1ap véi chinh minh. Néu nhu
qué chu trong dén toan thé ma xem nhe ca nhan thi diéu
nay trd thanh “phi ton gido.”

Tat ca su vat trén thé gian, néu nhu phan loai thong thudng,
coO th€ phan thanh: khoang vat, thuc vat va dong vat; hoac
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c6 thé phan thanh: vat 1y, tim 1y va sinh 1y. Néu nhu chu
trong dén nhan loai, thi co thé trong su hoat dong tam 1y
cua loai dong vat, phan ra nhan loai la loai c6 1y tri. DPoi véi
nhitng diéu ndy, Phat phap ndi dén “dong sinh ménh vo
tan”, 12 xuat phat tr sy hién hiru cia “hién tuwong tam 1y,
ma hon nira, 13 n6i dén mdi sinh ménh doc 1ap. Moi don vi
sinh ménh déu la dong sinh ménh kéo dai vo tan (khong
nging nghi), giong nhu dong séng 1on chay mai khong
nging. Sinh ménh, xua nay trong kinh dién Phat gido von
khong co thuat nglt nay, ma chi goi 1a “h{tu tinh” hoac
“ménh gia” (vat co6 sinh m¢nh). Hru tinh ¢6 nghia la ¢6 tinh
thirc, co tinh a1. “Ménh gid”, tirc 1a ca thé tur nghiép bao ma
dén, c6 tho mang trong mot khoang thdi gian. Cho nén Phat
phap noéi vé “dong sinh ménh”, khong phai 1a noéi vé
phuong dién sinh 1y, ma 1a no6i vé loai ¢c6 hoat dong “tam
Iy, dai khai co ham nghia gan giéng nhu “ddng vat.” Cho
nén, ¢ cdy hoa qua, nii song dat da, déu khong phai 1a
hach tam hoac la duong thé ctia sinh ménh. Déng tho1, Phat
phap nodi vé hiru tinh hodc ménh gia, khong phai chi néi
riéng veé vat 1y, sinh 1y hoac tam ly, ma la hién tuong sinh
ménh ctia phirc hop thé (tong thé cia ca ba), cho nén khong
giong nhu mot s6 hoc gia chi chu trong vé phuong dién tinh
than. Déi véi loai ngudl ma noi, tuy co thé noi sinh ménh
1a tu thé cua timg ca nhan, nhung thuc ra 1 thong véi tat
ca loai hitu tinh. Phat phap tir tat ca hiru tinh ma quan sat
dong sinh ménh vo tan cua ho. Ttr quan diém nay, Phat gido
va triét hoc ctia An P twong ddi tiép can véi nhau.
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(2) Hiru tinh 1a dong sinh ménh néi tiép.

Ching ta can phai c6 mot niém tin viing chac rang: Hé 1a
sinh ménh (c6 tinh thire), thi sau khi chét, tuyét doi khong
phai la mot sy huy di€¢t hoan toan. Tuong tu, trudce khi sinh
ra cling khong phai 1a hoan toan khong c6 gi. Su két thiic
ctia mot sinh ménh trude, 1a sy bat dau ctia méot sinh ménh
ké tiép. Giong nhu don can, dau nay 1én cao thi dau kia
xudng thap. Dong sinh ménh ciing giong nhu vay, chay lién
tuc khong nging. D¢ tir Phat phai nén co sy tin hiéu ving
chic doi véi quan niém sinh ménh lién tuc ba doi. Hau hét
cac ton gido, nhu dao Thién Chua va dao Hoi, déu thira
nhan va ndi dén sy sinh diét khong ngimng ciia mot sinh
ménh. Bon ho cho rang ngudi tin than (thuong dé), sau khi
chét dugc sinh 1én Thién quoc, ké 1am ac bi doa dia nguc,
nghia 1a sau khi chét van ton tai. Thé nhung bon ho chi chu
trong su viéc doi nay chuyén sang do1 sau (nhi thé luan),
con Phat gido va cac ton gido An Do thi dé cap ca ba doi
(tam thé luan), cha ¥ dén doi trude. Nhi thé luan khong dé
cap dén doi trude, co thé 1a vi doi trude dang ¢ noi cu tra
ctia than (khac biét vdi than, hodc cing mot thé vdi than),
khong biét vi Iy do gi ma lai sinh dén thé gian nay, om lay
ndi kho dau cta thé gian, va tua ho nhu toan bd hudng vé
su doa lac (sinh Ién c61 troi chi la s6 it). ba khong c6 nhan
to qua khtr khac biét, thi khong c6 cach nao dé thuyet minh
vé su thong kho va khoai lac, thong tué va ngu si, yéu ménh
va truong tho, nhitng hinh tuéng ching sinh tram ngan
khéc biét trong doi nay. Néu nhu néi day 13 y mudn cua
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than, thi diéu nay khong lam théa man tdm y cua moi
nguoi. Va lai, su théng kho nhiéu hon khoai lac, doa xuéng
nhiéu hon thang 1én, nhu vay khong tranh khoi su kién la
than qué u tan khdc! Cho nén chi c6 sinh ménh quan cia
tam thé luan méi c6 thé day du va chanh xac dé hoan thanh
duoc 1y niém vé dong sinh ménh tuong tuc nay!

Su sinh di¢t khong ngirng cua su luu chuyen ba doi, khong
chi la sy sinh, ma bao ham ca sy “tu” (chét). Sinh 161 lai tur,
tr roi lai sinh, sinh tir tir sinh, kéo dai vo han, ddy 13 y nghia
ma ¢ day mudn néi vé dong sinh tir vo tan. Sinh sinh khong
ngung, cling co6 nghia la tir tirt khong ngirng. Nhung nguoi
doi mong cau sy sinh ton cho nén chi chuyén néi “sinh
sinh”, day 1a tr tAim mong cau cua hiru tinh ma kién lap.
Trong su luu chuyén cua sinh tir ba do1, hodc gia, c6 nguoi
tudng tuong cd mot chu thé bat bién. That ra, chi giong nhu
nhing lan song trong blen lon b1 gio th01 tung dot tung dot
dang 1én roi lai hup xuéng, hyp xuong roi lai dang Ién. Dicu
nay khong chi riéng c6 su trdi hup ctia mit séng, néu nhu
tinh tAm quan sat, ting giot nudc ciia bién 16n cling déu
dang ¢ trong trang thai dao dong khong ngung.

Noi dén van dé sinh tir bién hoa khong nging nay, c6 thé
dua ra vi du: (a) Nhu dong sudi, xuat phat tir khe nii, chay
qua nhiéu dia thé khac nhau. Nhu lic nude it, nudce tir khe
da chay ra, timg giot timg giot, gidong nhu tirmg dda hoa nho
nho, tiéng kéu ti tach. Hodc 1a trong giong nudc cd nhicu
c6 14 bit 161, khién cho dong nude bi ngin lai khong di dong.
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Con nhu dén lac nude 1on thi nude chay gap xudng, néu bi
nhiing tdng da ngan lai thi tran qua nhu nhiing dot song,
hodc trd thanh nhitng xody nudc ao at. Con dén lic nude
qué nhiéu thi lai trd thanh bao la nhu dai duong, phang ling
khong con mdt gon song. Hinh thai cia dong nude rat khac
nhau, déu chi 1a do nguén nudc 16n hay nhé, hoic 1a trong
nude ¢ 1an 10n nhitng tap vat khac. Su luu chuyén cua
dong sinh ménh trong ba do1 ciing twong tu nhu vay, co luc
thi rat khoai lac, co luc thi rat thong kho, ¢o lc thi rat thong
minh, ¢6 ltc thi rt ngu si, co lac thi tudi tho ngan ngui, co
lGc thi song 1au nhiéu kiép. Tat ca nhiing sy khac biét nay
déu 1a do doi trudc tich tap nhitng nghiép nhan khac nhau.
(b) Tt lic sinh ra cho dén lac cham dat ciia mot sinh ménh
(khoang trung gian dwong nhién 1a mot sy dién tuc), giong
nhu ban phao bong, timg phat timg phat, trudc sau phong
ra nhirng mau sac khac nhau. Sy dién tuc cta sinh ménh
cua hiru tinh, nhin c¢6 vé nhu ¢6 su gian doan ¢ khoang gitra
(lac chét tai sinh qua doi sau), nhung lai khong phai 1a hoan
toan két thuc. Pay 1a timg dot nghiép luc cua qua khir anh
hudng dén tung dot nghiép luc ¢ vi lai, chir khong phai mot
lan hoan thanh roi khong bién d6i. Dong sinh ménh ba doi,
phai nén tin hiéu giéng nhu vay.

Dong sinh ménh tuwong tuc ba doi, khong phai vinh hang
bat bién, ma 1a bién hoa khong ngimg, tir doi trude dén doi
sau. Sinh ménh hién tai, hoic khé hodc vui, hodc ngu hoac
tri, hoac khoe manh hoac bénh hoan, hoac lam ngudi hoac
lam suc sinh, cac loai khac nhau, khong c6 gi khac la, chi
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l1a do nghiép nhan tir o1 trudc anh huong (duong nhién cod
rat nhiéu truong hop do nhan doi ndy ma thanh tyu). Trong
do1 qua khu, tu tudng hodc chanh xac hoac ta vay, hanh vi
hodc hop phap hodc phi phap, d6i vdi nguoi khac co loi
hoac c6 hai, vdo han hoat dong phurc tap tao thanh nghi¢p
luc anh hudéng dén doi nay Hién doi khong phai 1a mot tu
“hoan toan khong c6 gi” ma sinh ra, ma 1a mot sy noi tiép
qua khu, tho hudng qua bao cua qua khtr. Tuong tu, trong
hién doi, tu tuong, hanh vi, tit ca hoat dong dodi véi nguoi
khac va chinh minh déu tao thanh nghiép luc moi (cung voi
nghi¢p do1 qua khur con sot lai), doi dén lac sinh ménh két
thuc, lai bat dau khai trién mot sinh ménh méi. Tir mot sinh
ménh nay dén mot sinh ménh khac, thoat nhin thi giéng
nhu tung giai doan, khong c6 su twong quan, nhung thuc
su 1a mot qua trinh lién tuc khong bao gid gian doan. Su
kién nhan qua khur sinh kho1 qua hién tai, nhan hién tai (va
nhan qua khtr) sinh kho1 qua vi lai, cai trude anh huong cai
sau, quoc gia, xa hoi, gia dinh ciing giéng nhu Vay Cho
nén sinh ménh quan ba doi tuong tuc nay, c6 thé noi la phu
hop vo1 su thuc nhat, dé dang tin nhan nhat.

Co mot so nguo1 hoc Phat, nhung lai xem thuong sy “tuong
tuc ba doi”, hiéu lam y nghia chan thuc cua giai thoat, tro
thanh tiéu cuc, danh mat chi trwong, cho rang doi ngu’0’1
hoan toan vo y nghia, cho nén bon ho khong thé nd luc
“dinh chi viéc 4c”, ma ciing khong nghi dén “tich cuc hanh
thién.” Piéu nay, thyuc su, 1a mot sy sai lam v6 ciing nghiém
trong. Trong su luu chuyén tuong tuc ba doi, nhitng ké d6
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trong twong lai s& gip phai nhitng hiu qua vo cung bat
hanh.

(3) Su t("ill tai “séc tam” nhwng “phi sfic tam” cua hiru
[J ° g p
tinh.

Hitu tinh, ménh gia, phan trén da ndi qua, khong phai chi
la sinh 1y, ma Ia tinh than va than xac — than tdm, hoic g1a,
n6i d6 1a su hoat dong hoa hop ciia danh sic. Y theo Phat
phap ma néi, yéu to to hop thanh hitu tinh: (a) V& phan tinh
than 1a bon uan (tho, tuong, hanh va thie). (b) Than xAc,
tire 14 sac uan trong nim uan. Sac phap, udc dinh phitc hop
thé ma ndi, c6 ba muoi sau vat, tirc 1a: da, thit, xwong, mau,
v.v...; uoc dinh nhung yéu t6 don thuan ma not, co co cau
sinh ly 13 mat, tai, mii, ludi, than, c6 co ciu vat 1y 1a Sac,
thanh, huong, vi, xtic, cung vd1 nhitng nhan td vat chat co
ban 1a dat, nudc, g10, Itra. Vé tam phap, udc dinh sy nhan
thirc chinh yéu dé phan loai thi ¢6 sau thic: y vao nhan cin
ma nhén rd “sic” (mau sic, hinh dang, tu thai, ...) 1a nhan
thire; nhi thire, ty thirc, thiét thitc; y vao than cin ma biét
rd cam giac (mém ctng, tron nham, ...) 1a than thic. Nam
thirc ndy cling gan giong nhu “kinh nghiém cam quan”
trong sinh 1y hoc. Thir sau 1a ¥ thirc. Thirc nay dbi véi an
trong ma nam thic trude nhan biét, dem mdi thire trudc
ma phan bi¢t nhan dinh lan nita. Noi dung cua y thirc vo
cung rong 1on: trong, ngoai, qua khuw, vi lai, hién tai, su
thuc, su gia doi, déu 1a dbi twong ma y thirc nam bat. Sau
thirc 1a sau hoat dong tam 1y, va la sau loai hoat dong phtrc
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tap. Moi thirc dong thoi ¢o tac dung tinh cam 1a tho, tac
dung nam bat d6i tuong 1a tudng, cd hoat dong ¥ chi 1a
hanh (tu), va nhiéu tim so phap khac. Ngoai ra con co
nhitng hoat dong tinh than vi té, trong Phat phap goi 1a “y
thire vi t&”, ma tadm 1y hoc cén dai goi 1 ha ¥ thic va tiém
y thire. Poi véi nguoi doi, tam 1y phu dong, chay theo ngoai
canh, thi khong thé dé dang biét duoc (nhiing hoat dong
tam 1y vi t€ nay). Chi c6 nhitng bac chan thuc tu hanh, tim
dia an dinh, thi méi c6 thé quan sat biét duoc it nhiéu. Hoat
dong cta tam 1y vi té cling rat 1a phuc tap: (a) Nhan thirc
veé tu nga: Trong su hoat dong cua than tam hoa hop, do vi
sinh ménh c6 hinh thai twong tu (twong tu nhu nhat thé)

tuong tuc (gi6ng nhu thudng hang), va vi sy khong tu giac
(Ve su twong tu tuong tuc), cho nén déu khoi Ién quan niém
ve tu nga, cho rang tu nga la chan thyc ton tai, va diéu nay
tré thanh quan niém no1 tai nhat cua tat ca su hoat dong. (b)
Ca tinh khac biét: Ca tinh tuy khong phai 1a tuyét doi,
nhung trong mdt cudc doi, nhitng tinh cach, hirng thu, thién
trong tinh cam, thién trong ly tri, v.v..., trudc sau (Han: thi
chung) bao ton mot loai tinh chat thong nhat. (c) Su bao
ton kinh nghiém: Cac nha Duy thirc hoc thiét 1ap riéng biét
hai loal mat na thirc va a lai gia thirc. Mat na thirc tuong
ung véi “tu ngd kién”, con a lai gia thirc 1a ké bao ton kinh
nghiém. Su khac biét ctia ca tinh ctia mdi hitu tinh ¢ thé
thong qua hai thirc nay ma biét duge. Su phan tich vé hitu
tinh va ménh gia ¢ day, y vao loai nguoi ma noéi, dai khai
l1a nhu vay.
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Tu sy phan tich ma nhin, httu tinh chang qua chi la nhu theé.
C6 thé c6 ngudi cam gidc rang day 1a mot su to hop c6 tinh
chit co 2101 (may moc), nhung trén thuc té, sinh ménh
khong phai chi la nhu vdy. Trong su hoa hop giira tinh than
va vat chat, hién khoi vé thong nhat vé hinh tudng va tac
dung. Hitu tinh thong nhat tat ca, bao tang (chura giit) tat ca
nhitng su kién vé than tdm. Tuy trong mot cudc doi, than
tam khong ngung bién hoa, hoic ngimg nghi hodc lién tuc,
hodc it hodc nhiéu, nhung thi chung, hitu tinh van biéu hién
mot su thong nhat. Cho nén hiru tinh khong phai chi 13 tim,
cling khong phai chi 1a sac, tuy khong thé tach roi khdi sac
va tam, nhung lai khong phai 1a sac va tim. Néu nhu tach
ro1 khoi hoat dong cua than tam dé tim cAu mot chu thé
riéng biét, thi day 1a diéu tuyét doi khong thé c6 duge. Thé
nhung trong su hoat dong hoa hop cua than va tam, sinh
ménh — hitru tinh khong dong vo1 sdc, ma cling khong dong
vO1 tam, ma chi 1a mot sy ton tai. Thi du nhu phong 6c 1a
do cac vat liéu nhu gd, gach, ngdi, xi ming, v.v..., tao
thanh. Tach roi1 khéi nhitng vat liéu nay, duong nhién
khong thé goi 1a phong 6c. Can phai két hop cac thir vat
liéu nay véi nhau, lai do su thiét ké va kién trac ctia nhan
cong, thi méi hién xuat hinh tudng va tac dung ciia phong
6c. Thé nhung ching ta khong thé cho rang phong oc chi
1a g, gach, ngoi, xi mang, v.v... Hru tinh ciing giong nhu
vay, trong su thong nhat cta than va tim, cung voi sy thong
nhat trudc sau. Hitu tinh 'khong chi la sy két hop cua than
tdm, ma con phai la sy thong nhat gitta than va tim dé khién
(cho hitu tinh) tr& thanh mot sinh ménh “nhat thé.”
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Phat phap néi vé sinh ménh — hitu tinh, tuy than tim dang
trong mot dién trinh tién hoa khong ngimng, hai bén (than,
tam) sinh kho1 tac dung nuong tua vao nhau, anh huéng
1an nhau, nhung tir vo thi dén nay, mdi mot hitu tinh déu
sinh hoat mot cach twong d6i doc 1ap. Mdi mot hiru tinh 1a
mot hé thong than tAm hoa hop khac biét. Khong chi ca
tinh, nang luc, sinh hoat c6 thé khac nhau rat xa, ma hon
nita, moi nguodi khdi vong kién vé tu nga, trong su hoat
déng mu quang, déu c6 khuynh huéng lam loi cho minh,
ton hai ké khac. Phat phap noi vé dong sinh ménh vo tn,
1a tir mdi mot hitu tinh, chtr khong phai tir toan thé vil try
hoac xa ho1 ma noi.

Cac hitu tinh y vao sy hoa hop ctia than tAm ma ton tai, tir
Itc sinh ra cho dén chét, co tinh chat giai doan. Luc moi
sinh ra, than tim ho twong hop tac, ho twong xuc tién sy
sinh truong. Gia sit mdi phuong dién than thé hodc tim
thirc, c6 nhitng bénh thai khong chanh thudng, than tam
cling anh huéng v6i nhau. Pén luc gia nua, than tdm cang
lc cang suy ldo, than va tam khong con hop tac diéu hoa,
cudi cung 1a tir vong. Thé nhung, & giai doan sinh ménh két
thuc, lai chuan bi cho mot sinh ménh méi bat dau phat trién.
Hitu tinh, trong cuc dién bién ddi nay, thi chung déu khai
lén tac dung hop tac trong sy thong nhat.

(4) Doi trudce va doi sau.

Sy luu chuyén ba doi cia sinh ménh, ngudi doi cam thay
kho tin nhan, day qua la mdt van dé nan giai. Néu nhu dung
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nhitng su ghi chép trong kinh sach xua nay ¢ trong ciing
nhu ngoai nudc dé chimg minh su thuc vé doi trude va doi
sau, thi bon ho lai cho rr?lng dola truyén thuyét kho tin, chua
tirng thay qua. C6 ngudi tir trong bo Nhi Thap T St trich
luc nhitng su tich lién quan dén doi trude va doi sau thi lai
khong duoc moi ngudi xem trong. Su bi an cua sinh ménh
trong dong luu chuyén vo tan, von ¢ thé y vao thién dinh,
dan phat than thong luc — than tdm sinh khoi nhitng kinh
nghiém siéu thuong, mai co thé thay rd qua khir va vi lai.
Thé nhung, ngudi doi chua ting trai qua su tu tap, khong
cO nhirng loai kinh nghiém siéu thuong nay, cho nén cling
khong co bién phap nao mién cudng ho tin nhan. Poi véi
nhitng nguodi ndy, ngay ca dirc Phat cling khong biét phai
lam sao.

Thuo trude, khi c6 ngudi hoai nghi vé ba doi, hoi dirc Phat
vé doi trude doi sau. Pic Phat bén vi ké Ay noi mét thi du:
Vi nhu phia bén kia ctia day ni ¢6 mot tang cay cao 16n,
canh 14 xum xué. Néu nhu chiu tréo qua dinh nui thi c6 thé
théy duogc. Néu nhu chi nhin qua mot bén, hodc nhin xuéng
chan nii, khong chiu y theo con duong da duoc chi dan ma
di tim, thi lam sao thay dugc? Cho nén nguoi doi, dang mot
muc theo dudi ngoai canh, khong nghe 10i chi dan, khong
chiu tu tap thién dinh, khong dat duoc tinh tin, chi dya vao
su hiéu biét ctia cac cam quan mat thay tai nghe, phu dinh
su luu chuyén ba doi, su thyc vé sinh meénh, cho do 1a mé
tin, thi cling giong nhu nguoi diéc cho rang khong co6 4m
thanh, mac phai bénh nang mé lam nén khong tin!
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Ly do ma ngudi doi khong dé dang tiép nhan quan niém vé
dong sinh ménh ba doi, chu yéu 1a qua tin tudng vao kinh
nghiém (vé thuc tai) cta ngi quan, c6 khuynh hudng duy
vat. Cac nha Duy vat cho rang vat chat 1a nguon goc t6i S0,
dong vy thirc cua sinh ménh chi 1a do vat chat phat sinh,
khong thé tach roi khoi vat chat ma ton tai. Cho nén sau khi
than xac chét di, y thirc khong con hién khoi, bon ho (duy
vat) bén cho rang hoan toan khong con gi. Nhung y theo
Phat phap ma noi: Vat chat sinh diét khong ngimg. Cai
“diét” trong sinh diét, khong ¢ nghia la tré thanh hoan toan
khong con gi, ma c6 nghia 13 ton tai dudi mot trang thai
khéc. Tat ca hién tuong vat chat, déu 1a dang & trong tién
trinh thanh hoai. V4t chat, bat luan 1a tap hop hoac phan
tan, trong su chuyén hoa giira “vat chat” va “ning lugng”,
moi ngudi déu biét rang vat chat 1a bat diét (y nghia cia
“ton tai” khong c6 nghia 1a khong c6 hién tuong sinh diét).
Tam thirc cua hitu tinh, khong phai do vat chat san sinh,
chang qua 1a nuwong tua vao vat chat dé hién khéi tac dung
ctia chiing. Con ngudi chét di, sau khi cac co cau sinh 1y bi
giai thé, cai tam thirc sinh diét khong nging do, tuy khong
con sinh khéi tac dung, nhung khong c6 nghia la hoan toan
diét mat. Khi nhan duyén hoi hop (trd lai), cai tam thire (bi
diét) trude kia, lai do duyén ma dan khéi su tiép tuc sinh
diét cua tam thirc (6 mot than xac maéi1). Tu dinh luat “vat
chét bat bién”, pho bay kién giai sai 1am cta Duy vat luan,
va tin nhan su “bat diét” cua tam thuc. Diét nhung khong
phai 1a hoan toan khdéng c6 gi, “di¢t”, nhung lam nhan
“nang sinh” cho su sinh ton. Nhu vay, d6i vai sy dién tuc
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khong ngimg cia sinh ménh, c6 thé dua vao Iy luan ma sinh
khdi long tin viing chac. Sau khi co tin ni¢ém vé su dién tuc
ciia sinh ménh, tu minh c6 thé gy dung mot nhan sinh
quan sang sua, tran dﬁy sinh luc, tir day nd luc sang tao sinh
ménh maéi cho chinh minh.

Hé 13 “ton tai” thi khong thé tach roi khoi dic tinh cia thoi
gian. Thoi gian gidng nhu dau ctia miii tén, mot bén chi vé
phia trudc, mot bén chi vé phia sau. Thoi gian 1a tén goi
khéc cua tinh chat “trudc sau”, khong thé tach roi khoi qua
khtr, hién tai va vi lai. Bat ky su vt nao déu khong thé ra
khoi pham vi cta thoi gian tinh. Néu nhu khong ¢ qua khir
ma chi c6 hién tai, hodc tuy c6 hién tai ma khong co6 vi lai,
day la diéu khong hop 1y. Vat chat khong tach roi khoi ba
doi, su ton tai ctia tm thirc va sinh ménh, tuong tu, cling
quan tri¢t ba do1. Mot vat, lac chua ¢6 su hién khot (hién
tai), hoac sau khi hién khoi lién diét mat, du cho khong thé
quan sat su tén tai cua no, nhung n6 van 1a c6 (hién hiru).
Khong thé tir “khong co gi” ma xuat hién (thanh c6), ma
cling khong tir “c6” ma bién thanh “hoan toan khong co
gi.” Cho nén, néu nhu khong tin sinh ménh va tam thire
tuong thong ca ba do1 (trude sau), tuc la mat di dac tinh
cua thoi gian, clng giéng nhu da phu dinh sy ton tai cua
chinh minh. Thé nhung, chung ta khong thé phu nhan sy
tén tai hién thuc cta chinh minh, thi 1am sao c6 thé khong
co qua khur va vi lai?
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Nhan qua, trong thé tuc dé, déu dugc moi nguoi cong nhan.
Nhan qua ma Phat phap noi dén, tuy ciing ¢ nhan qua dong
thoi, nhung chi yéu 13 ndi vé loai nhan qua trude sau (cai
trude sinh khéi cai sau, cai trude anh huong cai sau). Nhu
lam mot viéc gi, n61 mot 101 gi, sé dua dén mét suc anh
hudng, hodc 16n hoac nho, hodc dung hoac sai, day la nhan
qua. Nhu trong gia dinh, nhitng 161 nd1 hoac viéc lam, hoac
chanh dang, hoic sai 1am, déu anh hudng truc tiép dén gia
dinh, hodc mgt nguoi nao do trong gia dinh. Nguoi trong
gia dinh b1 anh hudng bdi 101 n61 va hanh vi, tao tac mot
hanh dong nao d6, lai anh hudong dén xa hoi, quoc gia,
nhung diéu chot yéu nhat van 1a anh hudng chinh minh.
Thé nhung, nguoi ¢ doi lai rat xem thuong van dé nay. Nén
biét, m6i mot hanh dong, khong nhirng hudng ngoai anh
huong dén ké khac, ma lai con hudng ndi anh huong dén
chinh minh. Chang han, mot hanh dong sai 1am vé quan str,
chinh tri cua mot nudce, khong nhiig anh huong dén quoc
té, ma ciing anh hudng manh mé d6i véi trong chinh quoc
gia ho. Nhu vay, mot van dé trong gia dinh, cé thé anh
huong xa hoi, anh hudong quéc gia, nhung lai cang anh
huong manh dén chinh gia dinh d6. Tuong tu, 161 n6i hanh
dong cua mot ca nhan, duong nhién s€ anh huong dén gia
dinh, xa hoi, quéc gia, nhung chic chic sé anh hudng dén
tu than. Tat ca nhitng 1oi n6i hanh dong thién ac cua chung
ta, déu do su hoat dong nd1 tam ma dan khai hoat dong cua
than thé 101 noi. Lac dang anh hudng ké khac, thi cling dong
thoi dan khéi sy anh hudéng dén tu than tAm, trd thanh mot
tiém luc, trd thanh nhan duyén cho tuong lai. Néu nhu co
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thé tin sau viéc than tdm clia minh sé& sinh khot anh huong
d6i voi chinh minh, thi ¢6 thé tin hiéu cdi nguén cua dong
luc khai sang sinh ménh do1 sau. Chang ta c6 hanh dong v
thtrc, hodc thién hodc 4c, tat nhién anh hudng chinh minh,
do tu than nhan tho hau qua cua ching, chét roi khong phai
1a hét, ma nhitng nghiép luc thién ac d3 tao tir doi trude van
phai 1a do chinh minh ganh chiu. Do day khong thé khong
thira nhan su dién tuc cta sinh ménh, tir doi trude dén doi
sau. Néu khong, khong thé nao an lap trach nhiém dao duc.

Doi véi su dién tuc ctia sinh ménh (niém tin vé su dién tuc
tir doi trude dén doi sau), tot nhat 1a moi nguoi nén phan
tinh mot chat: Ty minh hy vong khong c¢6 doi sau phai
khong? Tin rang minh sau khi chét di thi khong con gi nita
phai khong? Pang lic nghi tudong dén su doan diét cia
chinh minh trong tuong lai, trong tdm ty nhién sinh khoi
mot tdm trang birc rirc vé su trong rong va huyén diét. Ai
a1 cling co su tham luyen ve su dién tuc cua sinh ménh
minh, dui cho chiing ta (cho rang) chét 1 hét, nhung ndi tim
(ha y thirc) la1 khong phai nhu vay. Nhitng thanh nién hién
dang khoe manh, d6i voi van dé song chét khong xem la
quan trong. Ty minh s& chét! bay qua that la van dé khéng
thé tuong tuong (d6i vé6i ho). The nhung, mot khi cai chét
thuc su sap dén, thi lai hién xuat su bi ai tham luyén sinh
ménh. Mot nguoi dang mang bénh nang, thuong hay hoi
nhirng cau nhu: Mat tro1 moc chua? Tro1 van chua toi phai
khong? Bon ho trong nhitng con bénh trién mién, nhan biét
duoc sy uy hiép cua cai chét, déu hy vong c6 thé khoe manh
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tro lai, hy vong mang song kéo dai thém mot thot gian nira.
Phat phap no1: Su luyén ai dbi voi sinh ménh ctia mot hiru
tinh 1a vuot hon tat ca. Néu nhu sinh ménh hién nay ké can
cai chét, thi trong tam lién cam thay vo cung s¢ hii, sau
ndo, dic biét 1a nhitng ngudi 4c. Pén lic qua that khong
con co thé song sot, thi lai hy vong trong tuong lai duoc
ton tai. Cho nén su dién tuc cta hitu tinh trong doi vi lai
(sau khi chét khong phai 1a hét), déu duoc cam nhan boi tat
ca hitu tinh. Diéu nay co6 su thuc dé lam br?mg ching, c6 su
yéu cau tam 1y, chang qua 1a bi giai thich mot cach sai lac
bdi nhitng nha Than ngd ludn ma thoi.

Su trién khai khong gian doan trong tirng méi thoi ky cua
dong sinh ménh, sinh tr chua cung tan, lién tuc kéo dai vo
tan. Pham phu thi luu chuyén khong cung, con cac bac hién
thanh thi tién hoa khong ngiing, mai cho dén khi thanh Phat
mdi théi. Nhu dan gian & Trung qubc cé tuc thd cung to
tién, day khong phai chi la con cai ky niém cha me (to tién),
ma 13 phat xuét tir long tin ong ba to tién van con ton tai.
Néu nhu chét 1a hét (khong con gi) thi viée tho cling, tudng
nh 0 tién, ha chang phai 1a viéc du thira! Ha van con c6
thé pho bién nhu vay, tiép tuc luu truyén dai lau nhu vay
hay sao? Cho nén, néu nhu co thé phan tinh than tim, tin
chic su dién tuc cta tinh than va sinh ménh, quan sat trict
dé ¥ mudn cia sy sinh ton, tin twéng sinh ménh quan dbi
v6i su dién tuc ba doi. Néu nhu tu minh khong phai 1a
nhitng ké duy vat luan tam thuong, ai ma khong tu nhién
thtra nhan (su dién tuc ba doi cua sinh ménh).
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(5) Ai 1a ké lwu chuyén.

Pay la diéu khong thé hiéu rd dé dang. Theo v kién thong
thuong, su luu chuyén ba doi ctia mét sinh ménh, can phai
c6 mot chu thé bat bién, hoic goi 1a “ngd”, hodc goi la “linh
hon”, nhu vy méi 6 thé di tir doi trude dén doi sau, di tir
hién tai dén vi lai. Bon ho cam nghi réng néu khong c6 mot
chu thé bat bién, tir doi trude dén doi sau, khoang gitra s&
cO sy gian doan. Cho nén trong Phat phap ma1 ¢6 nhitng
hoc phai thong tuc chﬁ trrong “bat kha thuyét nga”, “chan
nga”, “chan tam”, . Thé nhung, y theo y nghia dac biét
thu thang cua Phat phap, su: lwu chuyén ba doi du0’c thanh
lap trén duyén khoi quan “vo thuong”, “vo nga”, khang
dinh réng tat ca vat chat, tinh than, sinh ménh déu & trong
trang thai bién hoa khong nging, khong c6 mot chat gi 1a
bat bién. Trong hoat dong than tdm vo thuong vo ngi, sinh
ménh dién tuc (tuy khong thuong hiang nhung) khong gian
doan. Bai vi tat ca nhitng viéc da tao tac, tuy da diét mét
vao qua khtr, nhung khong phai 13 hoan toan mat han
(khong con gi). Anh hudng luc (nghiép luc) doi voi than
(tam) quyét chac 1a ton tai. Piéu nay c6 nghia 1a: Tat ca
nhﬁ’ng hanh vi di dugc tao tac, chuyén hoa thanh “dong
nang”, ma khong bi diét mat. Doi dén luc sinh ménh hién
tai bién hoa hoai diét roi, twa hd nhu c6 su gian doan (gitra
doi trude va doi sau), nhung dong nang (nghiép luc) ton tai
d6 lai dan phat va khai trién thanh su hoat dong than tim
maoi, mot sinh ménh ma1. Poi trude khong phai 1a do1 sau,
cuc dién hoan toan khac han. Néu nhu tir phuwong dién than,
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tam ma nhin, thi khong c6 su “bat bién.” The nhung, tién
nhan hau qua, gitra than do1 trudc va than doi1 sau lai co
mot su quan hé mat thiét.

Thi du trong mot qudc gia ¢ nhicu dang phai (giong nhu
su hoat dong ctiia mot than thé co nhimg quan hé nghiép luc
khac nhau), y kién chanh trj phan 16n déu khac nhau. Hién
tai do dang A chap chanh, y ¢t vao ¥ kién chanh tri cia
dang A ma thi hanh chanh sach quoc gia. Con nhiing dang
phai khac, tuy cling c6 anh hudng chanh trj it hay nhiéu,
nhung khong thé thuc hién chu truong cta ho. Poi dén khi
man mot nhiém ky thi cac dang phai khac déu hoat dong
manh mé trd lai. Néu nhu dang B duoc dac cu thi dang A
duong nhién phat thoai vi, tham chi b cai to la1, hoac br
giai tan, va lai xuat hién mot chanh phi méi, tat ca chanh
sach déu duoc cai doi. Cai trude va cai sau tlep ndi nhau,
nhung nd1 dung c6 mot sy cai bién to tat. Thé nhung trong
su bién d6i nay, nhing thanh qua cua thoi dai trude van
anh hudng sau xa dén thoi dai sau. Tuy ¢6 su bién doi 16n
lao, nhung chung quy ciing chi 1a su dién tuc ctia nén chinh
tr1 cua mot nudc. Thuyét “dién tuc ba do1” cua Phat phap,
chu truong khong c6 mot chii thé bat bién, tat ca déu 1a mot
su sinh diét khong ngung. Pay chi la do mot hé nghiép luc
nao do6 dat duoc the lyc 16n, hién xuat mot don vi than tim
hoa hgp, con nhitng nghiép luc khac va cac nghiép luc mai
sinh khoi, tam thoi chua thé khoi dong tac dung cta ching.
Poi dén luc sinh ménh cii cao chung, thi trong hé thong
nghi¢p luc phirc tap cuia sinh ménh do lai c6 mot hé nghiép
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luc chiéu cam thanh mdt than tam mo1, mot sinh ménh madi1
& doi sau. Boi vi nghi€p luc thién ac khac nhau, tao thanh
su thang tién hodc doa lac khac nhau. Trong mot sinh ménh
quan vO thuong v6 ngad nay, lam gi ma ¢6 mot sinh ménh
o thuc thé?

Lai nhu mdt truong hoc, vi hiéu truéng cii da ra di, mot sO
gido vién di vé huu, mot sb hoc sinh tot nghiép ciing da roi
bo ngdi truong. Thé nhung, van con vi hiéu trudng mdi,
cac giao vién va hoc sinh khac cua ngoi truong d6. Ngoai
ra, danh tiéng ctia truong, hoc phong ciia trudong, it nhiéu
van con dugce tiép tuc duy tri. Ngay ca trong truong hop
ngdi truong duogc doi dén dia diém khac, phong 6c duge
hoan toan xay cat moi mé, thé nhung van la ng6i truong
d6, van con nhitng quan hé mat thiét voi ngdi truong cu.
Nhitng thé hé cuu hoc smh tot nghiép & ngdi truong do van
201 no la “ngdi truong cii.” Cai trude khong phai la cai sau,
cal sau khdng phai 1a cai trude, tat ca déu duoc cai bién,
nhung chung quy van 1a mot ngdi truong, tré thanh mot sy
dién tuc khong gian doan. Phat phap néi vé luu chuyén sinh
tir, dién tuc ba doi, chiing ta cling phai nén hiéu nhu nhiing
thi du vira néu trén.

(6) Lwoi anh sang cua sinh ménbh.

Nhiing nguoi doi nhin vii tru va xa hdi nhu mot su “sinh
sinh” (sinh r6i lai sinh) khong ngimg nghi, va dem quan
diém “su sinh 16n” (Han: dai sinh) cua vil try ma nhin mdi
c4 nhan. Phat phap thi khong thé nhu vay. Phat phap cha
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trong dén mdi mot con nguoi, chu trong dén su hoat dong
tinh cam va y thitc cta tirng mot hitu tinh. Phat phap khang
dinh mo6i mot con ngudi, mdéi mdt hiru tinh 14 mot don vi
sinh ménh, sinh roi lai ti, ti roi lai sinh, mét cach khong
gian doan. Nhan day, ¢ nguoi hiéu 1am cho rang Phat phap
1a da nguyén luan. Bon ho khong biét rang, Phat phap, mot
mat khéng dinh tr vo thi dén nay, cé su dién tuc cua tat ca
hitu tinh, mot mit khac lai khang dinh 13 tat c4 hiru tinh déu
khong phai 1 nhitng chu thé ton tai doc lap khong bién doi.
Cho nén, day 1a don vi sinh ménh twong doi, tuy co day du
nhitng hoat dong ca biét, nhung su thuc la: than tam trong
su bién hoa khong ngimg d6, lai khong co gi 1a diy ma
khong phai 1a kia. Hitu tinh li€n quan v&i nhau, nuong tua
vao nhau ma ton tai, khong a1 co thé tach roi ra khoi tat ca
hitu tinh khac ma co thé ton tai ddc 1ap. Nhu vay lam sao
c6 thé noi Phat phap 1a da nguyén?

Mbi mot hitu tinh — sinh ménh, 1a vo thudng, vo ngi, cho
nén trong su dién tuc trudc sau, hoat dong twong quan vai
nhau, gitta hitu tinh va hiru tinh, xuat hién nhirng sinh ménh
c6 hinh thai giong nhau. Chang han nhu su két hop giira
nam nir, sinh con dé cai, gitta cha me¢ va con cai, tr¢ thanh
su sinh s61 nay nd cua sinh ménh gia toc (hodc chung toc).
Lai tur gia tdc trd thanh xa hoi, quéc gia, nhan vi su hop tac
va ho tro gilra cac giai téng, dién tuc thanh sinh ménh cua
quoc gia hoa hop sinh dong. Thé nhung, day déu la y vao
sinh ménh dién tuc ctia mdi ca nhan (¢ diy ndi vé con
nguoi) ma thanh lap. Lay su sinh sinh khéng nging cia

45



mdi con nguo1 lam hach tam. bicu nay cing giong nhu mot
ngon dudc. Gia sur co6 nhiéu ngon dudc duoc tip trung tai
mdt chd, phat ra anh sang ruc rd. Néu nhu ding tur xa, co
thé nhin 1am 13 mot ngon dudc 16n, ma khong biét rﬁng do
chi 14 nhiéu ngon dudc nho tap hop lai, mdi ngon phat ra
anh sang ma trd thanh mot ludi anh sang.

Ni song dat da, cd cdy lum ring, dirc Phat goi chung 13 vo
tinh, tic 1a khong c6 tinh thirc, khong c6 sinh ménh. The
nhung, do nghiép luc tang thuong (cua loai nguo1), cho nén
nhitng vat vo tinh nay cling hién khé1 hinh thai cua sinh
ménh vo thire (khong ¢o6 y thirc). Nhung ching khong phai
la duong thé cua sinh ménh, ma hitu tinh m&i 13 hach tim
cua sinh mé€nh. Nghiép luc tang thuong chung cua hiru tinh,
anh hudng deén vat vo tinh lam cho ching hién khoi hinh
tuong sinh ménh, day cling glong nhu anh sang chiéu roi
khap noi thi tat ca moi vat déu dugc bao trim trong anh
sang do.

Néu nhu khong hiéu 1o theo duong hudng nay, ma lai tur
toan thé vil try hoac toan thé x hoi ma ban vé van dé “sinh
sinh khéng cung”, thi day 1a mot sy dién dao dau dudi, vo
cung sai lac! Két qua la xem trong bé ngoai ma xem thuong
bén trong, xem trong toan thé ma xem nhe cé thé, bi roi vao
lap truong “phi ton gido.” Bon ho tin tudng vat chat bat
diét, tin tuéng vao gia tri xa hoi, nhung lai xem thuong su
bat diét cua sinh ménh cua ting ca theé, xem thudng gia tri
dao dirc cia moi ca nhan. Bon ho nghiéng ning dén su cai
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tao nhitng hoan canh bén ngoai, ma lai xem thuong su cai
tao tu ngd. Két qua, néu khong phai 1a nhitng ké chu truong
“duy vat luan”, thi cling la nguoi di cung duong voi bon
ho. Tin d6 Phat gido chi trong dén sy “sinh sinh khong
nglng” ctia tirng moi hitu tinh, tin chéc vao gia tri ciia hanh
vi cia moi hitu tinh, tir sy “ty minh 1dm ty minh chiu” (Han:
tu tac tu tho) dén “cung nhau lam cung nhau chiu” (Han:
cong tac cong tho). Tur sy trién chuyén tang thuong cua
nhan loai, ho tro dé cong ton, thuc hién su tién bo cla xa
hoi1. Do su sinh hoat trong lanh, hoa lac ctia nhan loai (hiru
tinh) ma toan thé vii tru déu tran day strc song hoa hai, linh
dong.

(7) Sw vui swéng va kho dau ciia sinh ménh.

Sinh ménh, trong su luu chuyén ba doi, 1a (tdp hop ctia) vo
s6 mat ludi nhan qua, ma mdi hitu tinh 13 mot mat ludi.
(£)01 vO1 sy) sinh, mo1 nguo1 ai cung ua thich, déu hy vong
song mot cudc song thoai ma, thé nhung, hién thuc nhan
gian khong phai hoan toan giéng nhu 1y twdng, ma trudc
mit day day nhitng sy kho khin phién mudn. Noi that, sinh
ménh ctia nhan loai van 1a kho nhiéu vui it. Y vao Phat phap
ma noi, hitu tinh ¢6 dac tinh tinh ai, von khong phai 13 hoan
toan tot dep (Han: tan thién), ma bao ham mot dac tinh mau
thuan. P6i véi nhan loai, nhing sy kho dau, phién muon,
khung b, bi ai, that vong déu dén cung mot lac vai su xuat
hién ctuia sinh ménh. Du cho ban c6 ca ngoi sinh ménh, tan
than twong lai huy hoang ctia sinh ménh nhu thé nao, nhung
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su thuc, vinh vién van khong thé tranh khoi nhiing khiém
khuyét cua sinh ménh. Bat luan chung ta yéu thuong bao
ho tu than nhu thé nao, thi cudi cung nd cling sé chét.
Nhitng canh ngd vé nhan sy va vat chat, bat luan 1a hoa hai,
phong pht nhu thé nao, déu di bao ham bén trong nhiing
su khong duoc tu tai. Nhitng sy viée bat nhu y, thuong 1a
chiém tam, chin phan. Pau kho nhung lai yéu thuong bao
ho né (sinh ménh), ma that su nd cling chi la ddi tuong doc
nhat (d¢ yéu thuong 4i ho). Nhan sinh, sinh ménh hitu tinh,
qua that 13 mau thuan! Mau thuan!

Nhiing su kién vira dang y€u, vira dang ghét cua sinh ménh
hién thuc, diéu thtt nhat ma ching ta can phai lam la
“nglmg 4c va hudéng thién”, khién cho su dién tuc ba doi
ctia tu ngd huéng vé con duong tién bd phia trude. Tién
thém mot budc, ching ta can phai tu hoc phap xuat thé
(gidi, dinh, tué), d6i v4i sinh ménh khong triét dé, day day
kho dau nay, hay lam mot phen triét dé cai tao, dé giai tru
tat ca nhitng kho dau. Pem sinh ménh luu chuyén ba doi,
tinh hoa dé tré thanh mot sinh ménh ciru canh vién man.

III. TAM LA CHU PAO CUA TAT CA PHAP

Hom nay toi muon dung dé muc nay: “Tam 1a chu dao cua
tat ca phap” dé thuy€t minh trong tat ca su vat cua vii tru
nhan sinh, tam (thc) chi€ém linh tac dung lanh dao.

Khoa hoc hién dai phi thuong phat (:Iat, tham chj co uy luc
chinh phuc khong gian, thanh tuu rat 16n, c6 thé noi co su
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cong hién 16n lao d6i véi x4 hdi cuia nhan loai. Thé nhung,
nhitng diéu ma chung ta cam nhan lai hoan toan twong
phan. Trong tAm moi nguodi cam nhan rd rang 1a sy thong
kho cua nhan loai dang cang lic cang gia ting khong
ngumng. Tinh than cua mdi ngudi déu cam thay nhu dang bi
uy hiép, dic biét khan truong. Cho nén sy phat minh vat
chat cua khoa hoc, tuy cling dem dén it nhiéu sy tot dep,
thé nhung su t& hai ma chung dem dén, thuc su ciing khong
phai it.

Y vao Phat phap ma noi, tat ca phap déu y vao su quan hé
clia tAm ma ton tai, dic biét 1a tat ca hoat dong cua nhan
loai déu lay tam 1a chu té, 1am 1anh dao. Nhan day, néu nhu
qua xem trong su phat trién khoa hoc vat chat, ché ngu
thién nhién, nhung lai quén viéc doi véi bon than, quén di
su chinh phuc, cai tao tu tim, thi két qua nhat dinh sé& 1 “su
phat trién thanh tyu ctia khoa hoc vat chit s& 13 nhan to tang
gia sy thong kho.” Nén biét rang bat luan sy viée gi trén thé
gian, chi can khéo biét van dung thi khong su viéc gi la
khong tot. Khong nhimng nhitng sy vat ma moi ngudi déu
biét 1a tot déu 1a c6 loi ich, ma ngay ca mot cong co ddc,
mot chiéc 14 khd ma moi nguo1 xem la vat khong co gia tri,
cling déu co sy hiru dung. Thé nhung, néu khong khéo van
dung, thi tAt ca moi vat déu co thé trd thanh vat nguy hai
cho ching ta. Tam, tirc 1a vi chu dao cua su van dung tat ca
vat ndy. Cho nén néu chi cau su phat trién bén ngoai, ma
khong tir phuong dién tAm thirc (1a chu té sy vat) ma cau
su cai tao, thi khong thé khéo van dung ngoai vat. Piéu
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nay, tur cai nhin cua Phat gido, cho dén tir cai nhin cta cac
ton gido khac, duwong nhién s€ khong co két qua tot dep.
bay khong phai cho rang khong can sy tlen bd vat chat, ma
chi muén nédi rang tAm thirc cta ching ta can phai khéo 1éo
trong su van dung su vat. Cho nén ching ta phai nén gia
tang su nhan thirc d6i véi tinh chat chu té, tinh chat trong
yéu clia tAm trong vil tru nhan sinh.

(1) N6i so lwgce vé tat ca phap va tam.

Hién nay, trudc tién trinh bay don gian vé y nghia cua tat
ca phap va tam. “Tat ca phap”, noi don gian, tuc la tat ca
su 1y, tat ca su vat, cung vo1 phap tac, trat tu cla tat ca moi
su moi vat. Pham tat ca nhitng gi la doi tuong nhan thirc
cua ching ta, khién cho ching ta c6 thé biét dugc, hiéu
duoc, thi goi 1a “tat ca phap.” Con cai gi goi la “tAm?”
Trong Phat phap, “tam”, con dugc goi la “y”, hoac goi la
“thure”, tire 1a cai tac dung tinh than ma chung ta o thé cam
giac duoc. DI nhién 1a con ¢ nhitng phan tim thic chiing
ta khong dé dang nhan thtrc dugce, ma nhiing ngudi hién
nay goi 1a “tiém thuc” (Han: tiém y thire, ha ¥ thirc).

No6i dén sy quan hé ctia cai tAm ndy va tat ca cac phap, trong
Phat phap, tua ho c6 nhiéu 16i giai thich khac nhau. That ra
déu la nhat quan, chi 1a vi 1ap truong khac nhau cho nén
giai thich khac nhau ma thoéi. Giéng nhu chua Thién Pao
(6 Pai Bic, Pai Loan) ndy, néu ding & phia bén nay ma
nhin thi thay n6é nhu thé nay, néu dimg & phia bén kia ma
nhin thi thay né nhu thé khac. Nhu vay, dong mot canh vat,
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dtng tir nhitng khia canh khac nhau thi dua dén nhitng cai
nhin khac nhau. Phat phap ddi voi sy quan hé giira tim va
tat ca phap ciing giong nhu vay, cho nén ching ta can phai
phan biét ra dé giai thich.

(A) Tt cai nhin cach biét cua sy “tinh chi.”

Trude hét, tir quan diém tinh chi ma quén sat tong hop,
phan tich, loai bi¢t. Trong su phan loai (tir phuong di¢n
tong hop), chu yéu phan biét lam hai loai 1a hitu tinh va vo
tinh. Thé nao 14 hitu tinh? Thé nao 14 vé tinh? Céc vat 16n
nhu dia ciu, cac vi sao, v.v..., nho nhu mét cong co, mot
giot nudc, mot hat bui, v.v..., déu 1a vat vo tinh. Puc Phat
thuong noi: “Cé cay lum rimg, nui song dat da 1a vo tinh.
Nhitng vat chat nay khong co tic dung tinh than, ciling
khéng co tac dung tu gidc.” Thé nao 1a hitu tinh? Loai
nguoi, cho dén nhiing loai vat nhé bé nhu trung, kién, hodc
cac loai vat to 16n nhu ca voi, khung long, v.v..., néu cé
tac dung tinh than, c6 tac dung tu giac, thi déu goi 1a hitu
tinh. Pay 1a phuong phap phan loai cin bon nhat ctia Phat
phap d6i véi vil tru van vat.

Nguoi doi thuong noéi dén hai loai 13 ¢ sinh mang va
khong c6 sinh mang, va cho rang loai cé cdy la co sinh
mang. Thé nhung, cé cdy hoa qua hoan toan khong co tac
dung tinh than, cho nén khong thé goi chiing 14 hitu tinh ¢
sinh mang. C4c nha than gido cho rang loai dong vat khong
c6 linh hon, hoan toan khac biét véi loai nguoi. Phat gido
khong thé chép nhan mot loal quan ni€ém nhu vay. Trén
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thuc te, cac loai dong vat chi 1a c6 tri niang thap hon loai
ngudi, nhung trén mot s6 phuong dién khac, so ra con cao
hon loai ngudi. Cho nén Phat phap phan lam hai loai hitu
tinh va vé tinh 1a diéu 16 rang nhat, ma lai bao ham tat ca
moi loai.

Ngoai ra, trén phuong dién phan tich, phuong phap phan
loai cua Phat giao rat gén vo1 khoa hoc. Chéng han, trén
phuong dién vat chat, phan tich dén trinh d6 rat vi té goi 1a
“cuc v1”’; trén phuong dién tam thirc, phan tich thanh cac
loa1 “thirc, cac loai “tam s&” (cac loai tac dung cua tam
thire). Y vao Phat phap co cac phuong phap phan loai: nam
uan, sau giol, sau xu déu 1a biéu thi su phan biét gitra hai
loai vat chat va tinh than. Chang han nhu nim uan (sac, tho,
tuong, hanh, va thirce), sac 1a vat chat, con tho, tudng, hanh,
thire 13 tinh than. Sau gidi (dat, nude, gio, loa, hu khong,
va thuc), thi nam loai dau 1a vat chat, con thuc 14 tinh than.
Sau xur (mét, tai, mii, ludi, than, va y), thi nam loai trudce
1a sinh 1y (vat chat), con ¥ 1a tAm 1y (tinh than). Cho nén su
phan loai cua Phat gido, tat ca van vat cua thé gian déu
khong ngoai hai loai vat chat va tinh than.

Tac gia cua Tan Duy Thitc Luan cho rang:

“Phat gido von ¢6 céi nhin nhi nguyén.” That ra, 161 nhan
xét nay 1a tir sy hiéu biét thong thuong, 1a cai nhin tir cac
phuong dién “tinh chi”, “phan tich”, ma néi. Thé nhung,
Phat phap con c6 cai nhin to phuong dién “dong”, tu
phuong dién “twong quan.” Cho nén, tuy co6 hai loai doi
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dai, nhung chung c6 phai la tuyét 6101 nhi nguyén khac biét
hay khong, ddy van con 1a van dé can phai thao luan.

(B) Tu cai nhin twong quan cua su “co dong.”

Cai nhin tir sy trong quan cua tat ca co dong, vat chit va
tinh than, trén phuong dién hiru tinh, rd rang 1d moi bén déu
khong thé phan ra cach biét. Trong kinh dién c6 hai cau rat
nodi tiéng: “Thitc duyén danh sac, danh siac duyén thirc.”
Thirc 1a tac dong chu quan cua tinh than, danh sic 13 vat
chat va 1a su khach quan hoa cua tinh than, duyén c6 nghia
la nwong tya vao.

Thong thuong, moi nguoi dem than thé (vat chat) va tac
dung tinh than phan 1am hai loai ca thé doc lap, day 1a cai
nhin tt phuong dién tinh chi, co giél. Trong cai nhin
“twong quan” ctiia Phat phap, néu nhu than thé cua chung
ta khong co tac dung tinh than thi s& trd thanh vat chét.
Nguoc lai, néu nhu than thé bang hoai thi tinh than cling
khong thé nao biéu hién. Cho nén, tinh than va vat chat,
tam 1y va sinh Iy, c6 mot su nwong tua nhau ma tén tai, moi
phan khong thé tu ton tai riéng biét.

C¢ thi du no1: Trong mot gian phong dang bi Itra chay, co
mot nguoi mu va mot nguoi que dang ¢ trong do. Nguoi
mu thi khong biét chay thoat hudng nao, nguodi qué tuy biét
16i thoat nhung khong di duoc. Hai nguoi bén nghi ra bién
phap, nguo1 que 1ol dung doi chan cua nguo1 mu, con nguoi
mu thi loi dung d6i mat ciia ngudi qué. Nguoi mu bén cong
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nguo1l que thi hai nguot co the chay thoat khoi noi hiém
nan. Thi du ndy muén néi rang: Than thé khong cé tinh
than thi khong thé hoat dong, tinh than khong c6 than thé
thi cling khong co6 tac dung. Hai bén quan h¢ véi nhau, thuc
su cling mat thiét nhu vay. Cho nén than va tam, tinh than
va vat chat, nwong twa nhau dé ton tai, thi méi c6 thé biéu
hién tat ca nhirng hoat dong ctia hiru tinh.

Phan trén 13 udc dinh sy quan hé déng thdi ma noi, néu uée
dinh quan hé truéc sau ma noi, thi tinh than tac dung can
phai dugc gia ting (su quan trong). Trong kinh néi: “Y 1a
din dao”, “thuc duyén danh sic.” Tat ca phap, khong
nhiing ¢6 quan h¢ vdi tinh than, ma hon nita, tinh than con
c6 tac dung lanh dao. Tic 1a ndi rang: Tinh than va vat chat,
khong nhitng c6 quan hé nuwong nhau ton tai, va con dung
tinh than lam chu dao. Moi nguoi déu cho rang Phat phap
la “duy tam luan”, nhting cau nhu “tam gio1 duy tam”, “van
phép duy thire” 13 nhitng cau khau dau thién ma moi ngudi
thuong wa néi. Néu nhu y vao nghia hoc ctia Phat phap, bat
luan Dai thira hoic Tiéu thira, khong nhat dinh noi duy tAm
hoic duy thirc. Néu luan vé tat ca phap déu do tim chuyén
bién ma chuyén bién theo, bat luan truc tiép, hoic gian tiép,
hoac rd rang, hoac tiém 4an, thi loai “do tdm luan” nay déu
duoc cac hoc phai DPai thura va Tiéu thira cong nhan. Hién
nay, chiung ta y theo “do tam luan” ma moi nguoi cong
nhén dé thuyét giang.

(2) TAm 1 nhén t6 quan trong ciia tat ca phap.
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Khi thé gian, nhu 13 nti séng dat da, cay co lum ring; bao
thé nhu 1a c4c can: mat, tai, mii, ludi, than, Y, cung vdi cac
phap nhu tam, tam s&, v.v..., dugc goi chung la tat ca phap.
Tam va tat ca phap, rot rao c6 nhitng quan hé nao? Can phai
n6i khang dinh rang tAm va tat ca phap c6 quan hé mat thiét,
va hon nita, rat 13 quan trong.

Dtrc Phat néi: “Tat ca phap déu do nhan duyén sinh.” Ham
nghia cua “nhan duyén” la nguyén nhan, 1a diéu kién, hoac
quan hé. Moi su vat trén thé gian, déu phai y vao cac loai
nhén t6, quan hé thi moi c6 thé ton tai, c6 thé hién khoi.
Chang han nhu mét gian phong can phai y vao cac nhan
duyén nhu gach, ngéi, go, da, nhan cong, v.v..., thi maoi co
thé hién khoi. Suy doan dén tat ca moi su vat, quyet chic
la khong c6 sy vat nao lia nhan duyén ma co thé duogc thanh
lap. Néu cho rang (c6 su vat) khong can phai y vao nhan
duyén ma hién khoi, tu nhién ma co, ton tai doc lap, thi
Phat phap quyét s& khong dong ¥ voi loai tu tudng nay, boi
vi néu chiing ta tiy tién quan sat bat clr su vat nao, quyet
chac khong lia nhan duyén ma c6 thé duoc thanh 1ap. Phan
trén da nodi qua: “Néu thiéu nhan duyén sinh 1y (cin) thi
tinh than khong thé hién khéi tac dung, con nhu than thé
ma khong c6 tdm thue thi cling bién hoai ma khong con
hoat dong.” Lai nhu nhan can théy hinh sic, can phai y vao
cac nhan duyén nhu nhan thirc, v.v..., thi méi ¢ thé tré
thanh nhan thirc. Cho dén mot ngon co, mot hat cat, mot
vién gach déu y vao cac nhan duyén khac nhau dé duoc
thanh lap.
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Ngay ca dem vat chat phan tich dén trinh do cuc vi, nhu
dién ttr, cling van 1a “hoa hop thé” (vat thé hoa hop), do
nhan duyén hop thanh. Loai ly luan nay, khong phai chi c6
Phat gido giang noi mot cach triét dé, ma cac hoc g1a thé
gian can dai ciing khong thé khong thira nhan, ngoai trur
nhitng ké mé tin than gido thi mai van con tin 1a c6 than, tu
thanh, ty hitu, ma khong can c6 nhan duyén.

Tat ca phap y vao cac nhan duyén khac dé ton tai, o trong
tat ca nhitng nhan duyén khac nay, c6 mot nhan duyén dic
biét quan trong, mot diéu kién khong thé thicu sot, do 1a

“tam.” No1 mot cach khac, tat ca phap déu khong tach roi
su quan hé voi tam, néu thiéu s6t nhan t6 “tam”, thi khong
thé ton tai dugc nhu vay. N6i dén “tam” 1a nhan duyen v
ngh1a lai khong phai don thuan, thé nhung trong viéc “y
vao tdm ma sinh khéi”, c6 mot diéu quan trong nhat, tue la
tat ca déu y vao “thirc” ma duogc an 1ap. Piéu nay muén noi
rang, su ton tai cia moi phap, ton tai dugc nhu thé, 1a do
trai qua tac dung tdm thtrc cia chung ta. Néu tAm thirc ciia
ching ta khong nhu vay, thi mo1 nguoi nhan thire vat do
cing s¢ khong nhu vay. Hién nay dua ra mot thi du. Ching
ta y vao sy phan biét hinh sac 1 do nhan (can) phat ra nhan
thire, sy nhan thirc cia moi ngudi déu gan giong nhau. Moi
nguol déu thay nhu nhau, hoa mau do, xanh, vang, tim,
tréng, V.vV..., hinh dang Ién nho, v.v..., cho nén moi ngudi
c6 cam tudng rang doéa hoa d6 nhat dinh phai 1a nhu vay.
G1a nhu c6 mot nguoi nao do, nhan can phat khoi nhan thuce
bi bién d6i, hoic nhin cin cua ho khac véi moi nguoi,
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nguoi do sé khong thay nhitng hinh sic ma moi nguoi nhin
thay. Vi nhu moi ngudi thdy mau do, nhung ngudi d6 lai
cho 1a mau tro, hodc moi ngudi théy hinh dang do6a hoa
binh thudng, nhung nguoi d6 lai thay doéa hoa bién dang,
khong binh thuong. Néu nhu vay, moi ngudi déu cho rang
nguoi d6 1a “bat binh thuong”, hoic nodi ngudi do bi “mu
mau sac.” Poi voi nhan loai, ching ta khong thé khong ton
trong su nhan thtrc chung (thé tuc dé). Néu moi ngudi noi
do la mau do, thi nguoi (khac thuong) do6 cling phai thira
nhan do la mau do, va phai tu thitra nhan la minh sai. Thé
nhung loai stc sinh lai khong dong (véi loai nguoi), nhu
loai trau khong thé thady mau do ma chi co thé thay mau
vang tro. Gia nhu c6 mot con trau thay c6 mau do, thi trong
su nhan thirc chung ctia loai trau, thi con trau (thdy mau do)
do chi co cach 1a thira nhan minh c6 bénh (bat thuong).
Nhu vay, rot rao hoa d6 1a mau gi? That sy, khong the tach
roi khéi sy nhan thirc ma quyét dinh. Lai c6 mot s6 nguoi,
tam 1y sinh khai bién hoa, trong khi moi nguoi khac cam
thay 1a tot, 1a vui sudng, thi ké 4y lai cam thay chan ghét,
hodc dau kho. Hodc g1, moi nguol khong théy duoc,
khong nghe dugc, nhung ké éy lai théy duoc, nghe dugc!
DPuong nhién, trong sy nhan thirc chung cua loai nguon, ke
ay lai 1a mot nguoi bi bénh “bat thuong.” Nhung su that,
chua chiac di 1a nhu vay. Cho nén nhiing diéu ma moi
nguoi nhan thirc duoc, cho réng chinh xac phai 1a nhu vay,
trén thuc té, déu chi 1a duoc thanh l1ap trén mot su nhan
thirc chung ma tho1i. Con nhu trong sy nhan thirc cuia nhitng
nguoi “khac thuong”, hoac cia mot loai khac, nhu suc sinh,
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nhu quy than, nhu loai troi, thi nhitng diéu ma ching ta cho
rang “qua dtng nhu vay”, sé tro thanh nhitng diéu “khong
phai nhu vay”, khac biét vdi sy nhan thirc cia chung ta.
Cho nén ndi “tat ca phap déu y vao thirc ma duoc an 1ap.”
Néu nhu tAm thtc sinh khoi sy bién héa thi ngoai canh
duoc nhan thirc cling s€ tré nén khac biét. Vé diém nay, thé
gian ciing c6 khong it nhitng truong hop cd thé chimg
minh. Chang han nhu lira, doi véi nguoi thudng 13 nong,
d6t chay lam thuong ton dén da thit. Thé nhung, d6i voi
cac phu thuy (hodc cac ngoai dao) di trén than nong do
htrng huc lai khong c6 cam gidc dau don, va cting khong bi
ton thuong. Pay tic 1a tdm thirc bién hoa anh hudng dén
su quan hé véi can (than thé) va canh (ngoai gidi). Cho nén
Phat phap néi: “Chiing ta ¢6 cam tudng 1a nhu vay, déu la
do su quan hé¢ dinh lién véi tam thire.” C6 thé nodi rr:ing tam
thirc 1a nhan chung (trong tat ca nhan duyén), con su vat la
qua. Tam va ngoai canh ¢6 mot quan h¢ nhan qua khong
thé tach roi nhau. Cho nén néu nhu tim bién hoa thi ngoat
canh cting theo d6 ma bién hoa. Vi nhu mot cong ty, nhicu
nguot hop chung co phan ma thanh 1ap. Gia nhu c6 nguoi
can phai “chia co phan (Anh: stock sharing), néu 16n thi
s& anh huong dén su ton tai cia cong ty, con néu nho thi s&
anh huong dén su blen hoa cua su nghigp (cua nhiéu
nguo1). Tam la nhan t6 cho sy ton tai cia tat ca sy vat cling
giong nhu vay. Chung ta thir nghi, trong tat ca cac phap
ma chung ta biét duoc, c6 thé nao tim ra mot sy viéc khong
quan hé v4i tAm ma ¢ thé ton tai (nhu nd hién dang ton
tai) hay khong?
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(3) Bing chimg tim c6 thé anh hwéng dén bao thé.
(A) Uéc dinh sw anh hudéng hién tai.

Bao thé tirc 1a than thé ctia ching ta. Bao thé hién nay 1a do
nghi¢p luc do1 trude chiéu cam. Sau khi sinh ra, nhan su
dudng duc cua cha me, su dinh dudng cua am thue, dan
dan duogc truong thanh. Trong cudc doi nay, bao thé cua
ching ta, c6 thé trong pham vi cuc han cua nghiép lyc, sinh
khéi su bién hoa rat 16n. Trong day co nhtng thanh phan
tily vao su bién hoa ctia tim thirc ma bién hoa theo. Chang
han dem tudng mao dé ban luan, tuc nglr co cau: “Tam co
thé tu (bo) twdng mao.” Cau nay thuc su ciing o 1y.

Hién nay dung mot ciu truyén Tay phuong lam bing
chirmg: C6 mot hoa si du dinh v€ mdt birc hoa cua chua
Jesus. Ong 4y mudn tim mot nguodi tuéng mao trang
nghiém, phiic hau, cao quy, cwong nghi, cong chanh, thuan
khiét dé co thé biéu hién dugc nhitng my dic cua Jesus.
Sau d9, rot cude cling tim dugc mot thanh nién twéng mao
vO cung doan nghiém. Nguoi1 hoa si dat dwgc muc dich, va
khéng can hoi, nguoi thanh nién d6 cling dugc tra mot mon
tién rat kha quan. Sau d6 vai nam, nguoi hoa si lai mudn vé
mot buc hoa cua Satan (ma vuong). Tuéng mao cua Satan,
duong nhién phai 1 x4u ac, hung bao, khién cho nguoi nhin
phai sinh tam s¢ hai. Nguo1 hoa si ben dén mét tir nguc
(nha tu cta nhirng nguoi bi an tir hinh), tim mot nguoi co
twéng mao nhu vy dé 1am nguoi mau. Sau d6 ngudi hoa
si cling tim dugc mot tir tu dung y. Sau khi thuong lugng
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gia ca, g tir tu cling dong v va ngudi hoa si da dat duoc
muc dich. Thé nhung, sau do lai phat hién rﬁng nguwdi mau
cho burc hoa Satan ciing chinh 13 ngudi mau cho buc hoa
Jesus. Cung la mot nguoi, tai sao tudng mao lai co thé bién
doi kinh di nhu vay? Té ra nguyén nhan 1a ngudi mau do6
sau khi nhan dugc mon tién trude kia bén bat dau dn choi
xa xi, rugu che, khong viéc gi khong lam, dan dan bi doa
lac. Sau khi hét tién, han bén tro thanh mot gd luu manh,
trom cudp, bi bat giam vao nguc. Sau do lai vuot ngyc, lam
ac, lai bi bat giam, nhiéu 1an nhu thé, tim thai ctia han bién
thanh hung hang, hiém 4c, tuéng mao hoan toan bi bién
d6i. Nhitng su that nay, Trung quoc ciing cé rat nhiéu
truong hop. Pay chang phai 1a bang chimg cia su viée “do
tam thirc anh hudng bao thé” hay sao?

Gan day bao chi co dang, no1 la quy ba quy co, moi ngay
déu lo chiam soc sac dep, hy vong bao tri tudi xuan, hoic
gia tang m¥ 1¢. Cac chuyén gia sac dep, nguoc lai, lai canh
céo ho rang: “Khong nén tirc gian, tam tinh phai hoa hai
vui ve, phai thuong nd nu cuo1 tuoi tan. Piéu nay so vai
viéc stra sac dep con hi€ép qua hon nhiéu. Néu thuong hay
gian dir, mdi khi tron mat, nhiu may, nhan mat, hodc gia,
lo lang sau kho, do vi trong tAm bién ac, anh hudng dén su
biéu hién cua khudn mit, lau ngay thi tat ca sy trang diém
dung nhan déu khong co hiéu qua.” Pay chang phai la bang
chtng rang tam thirc c6 thé anh hudng dén bao thé hay sao?

(B) Uéc dinh sy 4nh hwéng twong lai.
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Su kién tAm c6 thé anh hudng bao thé trong tuong lai tuong
d6i kho hiéu hon, nhung tur tri thirc hién c¢6 cling co thé suy
luan dé biét duoc it nhiéu. Co mot 1an, dic Phat va cac dé
tr dang & trong mot khu vuon. Co vo sb cac loai chim, 16ng
canh du loai mau sac dep d&. Cac dé tir hoi dirc Phat: “Tai
sao 16ng ctia cac loai chim c6 cac mau sac khac nhau?” Puc
Phat tra 101 van tat: “Co cac loai tAm khac nhau cho nén c¢é
cac loai mau sac khac nhau.” Chiing ta hily suy ngdm xem
cau tra 101 cua dirc Phat c6 y nghia gi? Can ctr vao su chirng
thuc cua cac nha dong vat hoc: “Cac loai chim nho, sinh ra
c6 1ong mau do vang xanh trang, ¢6 nang luc nhan biét cac
loai mau sic khéc nhau. Con loai trau chi c¢6 thé nhan biét
mau vang tro, cho nén long cua ching cling chi c6 mau
vang tro.” Piéu ndy c6 thé thay, do vi chung nhan biét duoc
diéu gi, cho nén anh hudng dén bao thé, sinh ra c6 nhiing
mau sac nhu vay. C6 nhiéu loai con tring déu ¢ “mau sac”
bao hd. Nhu sinh song trong bui cé xanh, thi ¢6 mau xanh.
Sinh séng trong cac mo dat, thi co mau dat. Hon nita, lai c6
“tur thai” bao hd. Co mdt sb sinh song trén cdy, thi giong
nhu nhitng que cdy. C6 mot s giong hét nhu 14 cdy. Nhiing
su kién nay lai cang co thé ching minh cho 1y luan nay:
“Nhan vi song trong hoan canh nhu viy, d6i vi mau sac
va hinh thai chung quanh, c6 mét su nhan thirc tham thiét,
cho nén, dé tién cho y mudn 4n ndu va bao ho tu than, than
thé bén sinh khai sy bién hda, mau sic va hinh thai nhan
d6 ma ciing gidng nhu hoan canh chung quanh. Do vi tAm
thirc c6 nhiéu loai khac biét, cho nén than sic cling co nhiéu
loai khac biét. Pay chang phai 1a dd chimg minh 16i Phat
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no1 hay sao? Nhitng nha Duy vat luan cho réng vat chat
quyét dinh tat ca. That ra, néu khong trai qua tac dung kinh
nghiém, khong dan khéi su déng loa1 vé1 cac su vat khac
dé tién cho y mudn 4n nup, che chd chinh minh, thi du thé
nao cling khong anh hudng dén bao thé ma co sy cai bién.
Pirc Phat noéi: “Co cac loal tam thirc khac nhau cho nén ¢6
cac loai mau sac khac nhau”, néi 1én réng do su yéu cau
ctia tAm thirc ma anh hudng dén sy bién hoa cia bao thé.
Diéu nay tuy 1a tir chung loai cua dong vat, doi nay truyén
qua doi khéc, trude sau anh huong nhau ma noéi; thé nhung,
tu thé cua (tat ca) ching sinh, tir doi trudc dén doi sau, tho
su anh huong quyét dinh cua tam thurc, tir su suy luan vura
néu trén, cling c6 thé tin hiéu dugc. Béo thé tuwong lai ciia
ching ta, thuc su da tho nhan sy anh hudng quyét dinh cua
tam thirc hién tai, cho nén béao thé hién doi cia chung ta la
dang nhan tho sy anh hudéng cua tam thure tr do1 trude. Pay
cling 1a diéu co thé tin hiéu duoc.

(4) Tam l1a nhan t6 quyét dinh hanh vi thién ac.

Hanh vi, 1a chi cho tat ca nhiing hoat dong d6i voi ngudi
khac, hodc doi véi su viée. Y vao Phat phap ma ndi, bao
quat tat ca hoat ddng cua than thé, ngit ngon (ké ca van tu),
va nodi tam. Pong tac cua than thé, ngit ngdn co thién, co
ac. Lai c6 mot loai khong thudc vé thién hoic ac, goi la “vo
ky”, chang han nhu dong tic bung mot tach tra thi khong
thé xép loai 1a thién hay ac. Trén phuong dién d6i xir véi
nguoi, hodc d6i xtr véi vat, cd thién ac khac biét. Pham
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nhitng viéc gi c6 ich loi cho nguoi khac, dugc quoc gia
tuong 1€, dugc xa ho1 xung tan thi la thién, 1la dao dtec.
Nguoc lai, néu c6 hai cho nguoi khac, tire 1a ac, 1a khong
dao duc. Hanh vi s& di trd thanh thién 4c, at phai 1a do noi
tam anh huong dén nod. O qué cua to1 (qué cua ngai An
Thuén ¢ tinh Triét Giang), néu c6 ngudi goi mot ba gia 1a
“lao thai ba” (ba cu), thi day la khong ton trong, 1a khinh
miét. Thé nhung tai ving Tt Xuyén, Quy Chau, néu goi
mot ba gia 1a “lao thai ba” thi day lai 1a mdt su ton kinh,
khién cho nguoi nghe cam thay vui sudng. Cling mot cau
no1, nhan vi sy khinh mié€t hoac ton trong khac nhau ma y
nghia tr& thanh hoan toan khac biét. Cing mot cau noi, doi
lac c6 thé 1a thién, cling co thé 1a ac, déu 1a trai qua ac y
hay thién ¥ ma khi phat ra, ngudi nghe c6 cam giac xau
hodc t6t khac nhau. Cho nén thién va ac, khong phai chi
trén mit ngilt ngdn (van tu), boi vi néu dem cau nodi ra phan
tich thanh ting chtr (don ty), timg am (don am), thi s¢ thay
né mat di y nghia thién ac. Thé nhung, dudi su dan phat
cua thién ¥ hoac ac y, cac chir don duogc lién két thanh ciu
duoc phat biéu thi sé trd thanh thién hodc Ac. Pong tac cua
than thé ciing gidéng nhu vdy. Vi nhu danh nguoi khac,
duong nhién 1a khong tot. Thé nhung, nhu ngudi me day
con, bat dac di phai danh no, that su trong tam nguoi me
con dau kho hon dira con bj danh. Cho nén trong pham vi
day db con cai, khong thé néi ngudi me 1a ac. Lai nhu tré
con, tinh hay bat chudc nguoi khac. Nghe nguoi khac chiri
tuc bén bat chude chiri tuc. Nhung né hoan toan khong ¢o
ac y, nén khong thé noi no 1a ac. Cho nén phap luat doi voi
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nhitng vi thanh nién pham ti, xtr phat ciing twong d6i nhe,
hon nira, s xtr phat co6 tinh chat giao duc.

Co y lam thién chac chan s& dugc thién béo; co y lam viée
ac, trong doi nay at s& bi su ché tai cua phap luat, do1 sau
lai s& bi 4c bao. Néu vo ¥ 1am ac, tuy co 16i 1am, nhung bi
trimg phat twong d6i nhe. Néu vo tdm 1am viéc thién thi gia
tri dao durc s& it 6. Cho nén hanh vi 1a do noi tAm dan phat,
thong thuong phai trai qua hai giai doan, trude tién la du
tinh, ké d6 1a quyét dinh. Sau d6 phat sinh thanh dong tac
— dong than, dong khau (hoic dong but — viét lach), thi moi
cO gia tri thién, hodc ac. Hanh vi thién ac, chu yéu la quyét
dinh 6 no1 tdm, cho nén phap luat d6i voi ngudi pham phap,
can phai tham tra dong co cua ho, 1a dy muu hay 1a ngau
nhién (ma pham t6i). Piéu nay trén dai thé nhat tri véi kién
giai ctia Phat phap. Hon nita, can phai biét 1a khong nhiing
ndi tam co thién co ac, ma ngay ca ban than cua hanh vi
cling co thién c6 ac. Bo1 vi ngir ngdn va dong tac cua than
thé dd ham chira nhan duyén cta nodi tAm, va c¢6 thanh phan
cua tim. Néu ham chira thién tAm thi tr¢ thanh thién sy, néu
ham chtra 4c tam thi trd thanh 4c su. Do day c6 thé thay
réng hanh vi thién ac déu 1a do tam luc tac dong, cho nén
néu muon khuyén giai nguoi khac hudng thién 1am thién
thi can phai khuyén ran ho cai tao tir tim.

(5) Tir thién dinh thuyét minh tim lwe sai khién cin
than.
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Thién dinh, trong Phét phap, phai Du gia ¢ An Do, Pao
gido & Trung Quoc déu co kinh nghiém ve su tu tap, hoac
sau hodc can. Chang qua, tir khi Thién tong & Trung Qudc
hung khéi vé sau, dung su ngd nhap lam chu yeu, it co
nguoi c6 kinh nghiém tu tip thién dinh thAm sau. Chinh toi
(An Thuén) ciing khong c6 kinh nghiém, thé nhung, do tu
than nghe duge, thay duoc nhitng su tu tip (thién dinh)
cling khong phai it, cho nén ciing c6 thé biét duoc mot cach
so luoc. Nam ngoai, toi dén Thai Lan, trong mot ngo1 chua
cua mot tong phai 16n, thay duoc mot vi tang goc Tiéu
Chau biéu dién nhap dinh. Ong ay ngdi xudng chua dén
mot phut 1a da nhap dinh. Pem canh tay ong ay nang lén,
thi canh tay ay ct mot muc gio 1én (ma khoéng cam théy
moi1 met).

Cir dong than thé cta chiing ta, phan 16n do tdm y dan phat
ma tuan hanh. Thé nhung, nhu sy hd hap cta chung ta thi
khong thé bao né nging nghi dugc. Mau huyét luu thong
trong than thé, ndi tang va gan thit trong than thé déu khong
thé khong ché bang tam luc thong thudng. Ching chi co
thé tuan theo luat tu nhién. Thé nhung, trong sy tu thién
dinh, thi s& c6 ning luc dé khong ché chung. Dung phuong
phap nao? Khong ngoai viéc tap trung tdm luc, khong de
cho tAm phan tan dén noi khac, thi tAm s& dan dan duoc an
dinh. Sau khi tam dinh, thi than tam cua ching ta sé phat
sinh nhitng hién twong di thuong, hoac gia, phat sinh nhitng
luc luong siéu thuong. Cac vi néu nhu cé tu dinh, hodc co
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it nhi€u kinh nghi€ém, nhat dinh s€ c6 long tin viing chac
do1 vo1 su viéc ndi1 tam lam chu than can.

Can than, tirc 1a than thé ctia ching ta, bao quat tat ca cac
co quan O trong (Han: nd1 tang), déu co thé do tam luc
khéng ché, diéu khlen To1 (An Thuan) thuong né1 mot vi
du: Khi dun mot am nuée, néu nhu mé nap am dé cho hoi
nudc toa khap no1 thi s€ hoan toan khoéng c6 luc lugng,
nhung néu day nap lai khién cho hoi nudc khong bi phan
tan, luc lwong dugce tap trung, thi hot nudce s€ phat sinh luc
lwgng 16n, khién cho nap am bi bung ra. Ung dung nguyén
Iy nay c6 thé khién cho hoi nudc khoi dong tau thuy, hoac
xe ltra. Tuong tu, tAm luc cua chung ta yéu 6t, thudng bi
phan tan dao dong. Néu tan loan hodc hén tram tuong d6i
nang, thi ngay ca nhiing 1y 1€ thong thuong, chiung ta nghe
cling khong nhég, khong hiéu. Néu nhu c6 thé dung dinh dé
tap trung tam luc, khong tan loan, thi s¢ xuat hién nhiing
luc lugng kho ma so sanh.

Lyc luong va qua trinh diéu khién than cin cua thién dinh

ciing giong nhu tinh trang dung thuc giy mé (Han: ma
tay) trong y hoc. Luc sap stra giai phau, dung thudc gy mé
dé khién cho mot phan nhiing bo phin cia than tim cia
nguoi bénh dinh chi hoat dong. Pau tién 1a khong con khai
lIén su Urc tudng, ké dén, ky rc cua dai ndo bi gian doan.
Sau d6 khong con bict cam gie kho lac, d6 chinh Ia luc ¢6
thé tién hanh su giai phau. Trong giai doan tién hanh giai
phau, c6 su ho hap, co su chuyén dong cta tim mach. Poi
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dén luc giai phau hoan thanh, chat gdy mé mat dan luc
luong, cam giac dau don tro lai, su ghi nhé cling tro lai.
Gia nhu trong luc giai phau, bong nhién ngudi bénh khong
con ho hép, thi day 1a sy giai phau that bai, ma sinh ménh
cling cham dut. Qua trinh ciia sy giai phau nay, so ra ciing
twong hop vdi sy nhip dinh. Néu tu dén So thién, mat
khong con thay, tai khong con nghe, nhung y thire van con
trong dwong hoat dong, van con tu tuong tre niém. Tu dén
Nhi thién, “v6 tam vo tG”, thi khong con su tc tuong (day
la dinh canh v6 phan biét). Tu dén Tu thién thi khong con
cam giac thong kho, ciing khong con cam giac khoai lac.
Luc 4y, su ho hap cua than thé ngung lai. Tu dén Khong vo
bién x, nhiét do cua than thé ha thap va bién thanh lanh
g1a. Thé nhung, dinh tAm lac d6 van con tén tai. Poi dén
lac xuit dinh, tim vira dong, thi nhiét do gia tang, bat dau
ho hép tré lai. Cam giac kho vui, hoat dong cua tu tuong,
tat ca déu khoi phuc nhu cil. Nhﬁ:ng nguoi tu dinh thuan
thuc, dat dén trinh d6 “siéu tac y vi” (khong con tac ¥), thi
chi can trong mot niém lién c6 thé nhap dinh, so véi thudc
gay mé con thu thang va nhanh chéng hon nhiéu. Thudc
gay mé chi 1a dung vat 1y dé anh hudng sinh 1y, mdi khi
phan luong qua nhiéu hodc qua it, co thé dan khdi su dot
nhién bién hoa cia sinh 1y, anh hudng su ho hap cua phoi,
khién cho nhip tim ngimg dap, lam cho mat mang. Con nhu
tu thién dinh 13 dung tdm 1y dé anh huodng sinh 1y, ho hap
tuy dinh chi, nhip tim hodc nhiét do déu khong con, thé
nhung s& khong bi chét. Hodc gia c6 nguoi hoai nghi: “Ho
hap, nhip tim nging nghi, toan than lanh gia ma lai co 18
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nao khong chét?” Su that ciing khong ¢6 gi ky la. Céan cir
trén su thuc nghiém cua khoa hoc, gid sir dot nhién dem
mot ngudi dat vao trong mdt noi cuc lanh, toan than bi
dong bing, gibng nhu nguoi chét. Thé nhung, khi dem tré
ra, dit tai mot noi am ap, dé cho nhiét d6 dan dan tro lai
binh thuong, thi van c6 thé khién cho ngudi d6 song lai. C6
thé thay rang sy ngung nghi cua ho hap, cua nhip tim,
khong nhat dinh phai 1a chét, chi can no1 tang khong b1 hu
hoai. Y vao Phat phap ma noi: “Chi can thic khong lia
than” thi van c6 thé séng duoc.

Nhiing su tich ky di ndy, tir thién dinh phat sinh, con c6
nhiéu sy tich khac, nhung trong Phat phap khong duoc xem
la qua quan trong. Béi vi bat luan tu dén trinh d6 cao cach
may, dinh cling khong thé gitip cho hanh gia thoat ly sinh
tir. Thé nhung, qua trinh cta su tu dinh 1a ¢ thuc. Néu nhu
y vao dinh ma tu tdp phat sinh chan tri tué, thi day 1a diéu
vO cung quan trong! Ngoai dao tu tinh luyén khi cling
khong ngoai sy tap trung tam luc, dan khai su bién hoa ciia
than tdm. Tt nhitng bang ching vira néu trén ma nhin,
chiing ta can phai tin tudng vao tdm luc cua chinh minh,
trén thuc té, rat 1a manh mé.

(6) Sw Anh hwong cua tam doi vaoi s vat bén ngoai.

Phan trén no1 vé “chu té€ luc” (strc manh sai khién) ctia tam
doi véi than can, tam phat dong su thién ac, cung véi tam
cO thé anh hudng dén bao the, v.v..., déu la chi trong dén
tam va cac to chirc than tam cua hiru tinh. Hién nay ndi dén
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sttc manh anh hudng cua tam ddi vai su vat bén ngoai than.
Chéng han nhu sy kién trac cua chua (Thién Dao) nay, su
thi thiét cta nhitng con dudng chung quanh chua, ké hoach
d6 thi, déu 1a y vao tdm luc cta con ngudi ma quyét dinh.
Nhu sy phat minh gan day vé vé tinh nhan tao, bom nguyén
tir, hoa tién, v.v..., thoat nhin thi c6 vé 1a vat bén ngoai,
khong lién quan gl den tam thire, nhung néu nghién ctru lai
thi s& thay tat ca déu do su doi hoi ctia tim thirc cta con
ngudi cho nén mai ¢ su phat minh khéng nging. Néu truy
van xem tam thuc con nguoi dang can thiét nhing gi, thi
khong can noi cling biét rang chu yeu 1a vi mudn dau tranh
(hon thua), mudn khong ché, muon cudng doat, do day ma
tap trung tdm lyc, huéng dén nhitng phuong dién d6 ma
tham nhap (ddo sau), va ctr nhu thé, phat minh du loai. Y
vao nhitng su yéu cau khac nhau, ma khai trién nhitng loai
tri thirc khac nhau, dan xuat nhitng hoat dong khéac nhau,
dua dén nhitng sy thanh tyu khac nhau.

Chéng han nhu trén thi trrong phat sinh mot vu an mang la
mot thuong nhan tu sat vi 1y do kinh té, thi 1ap tic sé co
nhiéu nguoi dén tim hiéu. Nhirg ky gia s& dén phong van
dé dua tin tirc 1én mit bao, cho biét tinh hinh cia sy viéc
d3 phat sinh 1 du, nhung co quan canh sat thi van diéu tra
tai sao tu sat, con c6 nhan td nao khac trong vu an mang
nay. Nhitng nha kinh té thi nhin tir khia canh van dé kinh
té, nhitng nha xa hoi thi ciing quan tim dén 13 1am thé nao
dé dé phong su kién tuong tu phat sinh, con gia quyén ciia
nguoi chét thi duong nhién lai ¢ nhitng tAm trang khac.
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Tuy vao su phan tng, doi hoi khac nhau cua tam thirc cua
moi ngudi, ma trong cung mot van dé lai phat sinh nhiing
cong tac khac nhau, dan xuat nhimg thanh qua khac nhau.
Suy luan rong ra, tat ca nhiing hoat dong van hoda trén thé
gian, nhiing tién bo khoa hoc, v.v..., déu y vao tam luyc ma
tién trién.

Khong chi nhu vay, ngay ca su kho lac (cua mot dia
phuong, ciia mot qudc gia, ciia mot thé gidi), hodc su tri
(thinh tr1) loan (loan lac), an nguy cua thé g101, déu 1a y Vao
tam luc ma tao thanh. Gia st tam thirc cia moi nguoi déu
hudng thién, ton trong dao duc, tuan thua phap luat, thi thé
giGi nay sé trd thanh thé gidi hoa lac, thanh tinh. Nguoc lai,
néu phan 16n lam 4c, khong ton trong dao dirc, khong tuan
thu phap luat, thi thé gidi s& bién thanh xau 4c, bao tan. Cho
nén kinh Phat noi: “Tam thanh tinh it 14 ¢3i nude s& thanh
tinh.” Hién nay dung vi du nho dé suy luan viéc 16n. Lic
trudce, trong thoi ky Thanh Pao chiu sy quan 1y cua nguoi
DPtrc, thi tinh hinh vé sinh vo cung tot dep. Quan ly v¢€ sinh,
chang qua chi can d6 muoi nguoi. Pén luc nguoi Nhat
chiém ctr Thanh Pao, dung vai chuc ngudi quan 1y cong
tac v¢ sinh, nhung lai khong nhu truéc. Sau nay, nguoi
Nhat giao lai cho chanh quyén Trung Qudc, sé ngudi quan
Iy van de v¢ sinh cang luc cang dong, ma két qua cang lc
cang xudng cap. Piéu nay khong phai 1a do tdm luc khac
nhau hay sao?
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Tam luc ctia chung ta, khong nhimg c6 thé khién cho than
thé sinh khoi bién hoa, ma d6i véi hoan canh bén ngoai
cling c6 thé phat khdi nhirng anh hudng quan trong, thim
chi khién cho toan ca thé giéi hoan toan bién d6i. Tam luc
c6 thé chuyén d6i hoan canh, c6 thé khién hoan canh
chuyén doi tot, ma ciing co6 thé chuyén doi xau. Chang qua,
néu nhu chuyén hudng xau ac kho nio, thi ching ta ciing
kho ma tudng tugng ndi. Poi véi sy hiéu biét thong thuong
ctia chung ta, luc lugng ciia tAm can phai théng qua than
thé, tay chan cua chung ta thi maoi co thé cai bién hoan canh,
thé nhung, néu tam luc dat dén giai doan cao cap, thi co thé
khong can thong qua dong tac cua tay chan ma van c6 thé
anh hudng dén hoan canh bén ngoai.

(7) Két luan.

Khong phai chi c6 Phat phap mdi xem trong luc lugng cua
tam, ma cac ton giao khac, néu xem trong dao duec, thi cling
xem trong tam luc. Nhan loai déu mong muodn hoa binh, an
lac, thi phai xem trong luc lwong nay cua tam. Néu nhu moi
nguodi xem nhe (ndi tdm), chi chd trong dén sy phat trién
hoan canh vat chét bén ngoai, ma khong chiu cai bién tu
tam, thi s& vinh vién khong dat dén muc dich (hoa binh an
lac). Ngudi xua c6 thi du ndi: Néu nhu mot co xe nging lai
khong di dong, thi nén danh con trau? Hay 1a danh chiéc
xe? Puong nhién la phai danh con trau. Con trau bi danh
dau thi s€ chay. Mot khi trau chay thi xe cling s€ chay theo.
Picu ndy muon néi: Mong cau hoan canh bién doi, thé gidi
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hoa binh, trudc ti€én phai chu trong dén su cai thién nodi tim.
Nhan loai hién nay, c6 thé néi 1a cang luc cang thong minh!
bu cac loai phat minh, sang tao, cang lic cang da dang.
Nhiing su viéc ngoai ngan dam, khong nhirng nghe duoc,
ma con c6 thé thay dugc. Hién nay dang chinh phuc khong
gian, tién hanh viéc chiém linh mit tring. Va ciing c6 nguoi
d3 tinh dén viéc mua ban dia 6¢ trén mat trang roi! Tam luc
ctia nhan loai, khong thé khong néi 1 cling dang khai trién
rat 1on, nhung rét réao 1a cho muc dich gi? Moi ngudi déu
biét rﬁng, muc dich cta nhan loai, néu khong 1a viéc chiém
linh wu thé chién tranh, ting cudng quyén luc khong ché
thé gidi, thi cling 1a vi muén khai thac tai nguyén. Moi
nguoi déu dang tranh nhau chay vé hudng nay, ma quén
méat di su cai thién tu tam. Chéng la gi cuc dién hién nay,
thé gi01 cO vé cang lac cang tién bo, nhung thuc su, tinh
thé cang luc cang khan truong, cang lic cang dang so.

Tam cta chung ta, néu hudng vé tri tu¢, hudng vé tur
bi, hudng vé quang minh, hudng vé hoa binh, thi c¢6 thé
lanh dao hanh vi hudng vé con dudng thién ma tién budc.
Bao thé ciling cai thién, thé gidi cling bién thanh thanh tinh,
an lac. Nguoc lai, tAm ctia moi ngudi chuyén hudng dén
viéc chinh phuc vat chat, dan phat su tan khoc, dau tranh,
két qua 1a chiing ta chua ting chinh phuc dugc vt chat, ma
nguoc lai tro thanh nd 1€ cho vat chat, bi vat chét sai su.
Giong nhu du xich du, cam thay dic y cho rang c6 thé dua
xich du 1én that cao, nhung lai khong ngd rang minh dang
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bi xich du khong ché, néu khong chu y, ¢ thé bi té xuong
dat trong thuong.

T6i muon két luan hai diém: (1) Chuyén huéng vat chat cau
tién bo, cau thoa man, két qua bi vat chat 1am chu minh,
khong thé dat duogc hanh phuc chan that. (2) Muc dich cua
Phat phap 12 mudn ching ta phai tinh hoa ndi tim, dan phat
hanh vi thanh tinh, anh hudéng bao thé, dua dén sy thanh
tinh cta thé gioi.

Ngoai Phat phép ra, cac gido phai An Do, hoc thuyét cua
Nho gia, v.v..., nhat hudng xem trong tam luc, chu trong
su tap trung tam luc, ham dudng duc tinh. Cho nén, biét
duoc sic manh chu té cua tAm, sau d6 cai thién, khuéch
trién hop 1y, c6 thé néi day 1a diém quan trong cua tinh than
Pong phuong. Hién nay giang so luge van dé nay, hy vong
mo1 nguoi s€ dat nang su cai tién ndi tdm, nhét tri hudng
thuong, hudéng thién, hudng tir bi, tién budc trén con duong
chanh. Cai bién sy léch lac cua su qua chu trong dén vat
chat bén ngoai cta thoi dai hién nay, ctru van van ménh
nguy hai cua sy hudng vé xau 4c, hudng vé ngu si, hudng
vé ta vay cta su khuéch truong duy vat.

Tué Oanh ghi.
IV. HOC PHAT TAM YEU

(1) Tin nguyén, tir bi va tri tué.
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Phat phap vo cung cao sau, vo cung rong 1on! Qua sau, qua
rong. Nhitng nguoi binh thuong mo mam khong thay rd
ctra vao, 16i di. Qua that khong biét bat dau tu tip tir chd
nao. Thé nhung, Phat phap khong phai 1a hon tap khong co
duong hudng, ma tu nd cd mot tong yéu nhat quan, thir tu
rd rang khong hon loan. Céac bac thanh xua nay noi: “Tat
ca phap mon, du la phuong tién, hodc la clru canh, hoac la
phuong tién trong phuong tién, clru canh trong ctru canh,
khong c6 phap nao 1a khéng dan dao hanh gia tién nhap
Phat thira. Hodc 1a hoi ta hudng chanh (phap Ngii thira),
hoic 1a tir sy troi budce dat dén gidi thoat (phap Tam thura),
hoic 14 hodi Tiéu hudng Pai (phap Nhat thira). Nhitng su
kién nay déu 1a do “dai sy nhan duyén”, tuy thuan can tanh
cua chung sanh ma ndi can noi sau, ndéi ngang ndi doc, cho
nén tur 1ap truong hoc Phat ma noi, tat ca phap moén déu cé
thé 1a lich trinh tu hoc cua BO tat, 1a chanh dao Bo dé dé
thanh Phat.

Do vi thoi tiét nhan duyén khong dong (Han: thoi dai tinh),
khong dong can tanh, tdp quan, thoi thuong, v.v..., nén
phuong phap tu hoc thich irng ching sinh khé ma tranh
khoi c6 ngan muén sy khac bigt. Thé nhung, néu tir cac
phuong phap bat dong tién sau thuc chat, tirc s& hiéu 1o
rang: Phat phap quyét chic khong co trim ngan sy khac
biét, ma c6 thé dung “tam ct nghia” dé ham nhiép tat ca,
thong nhiép dé hoi quy vé “nhat dao.” Khong chi “Nhat dai
thira” nhu vdy, ma Ngii thira va Tam thira ciing déu nhu
vdy. Cho nén hién nay dit tén “Hoc Phat Tam Yéu” tirc 1a
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ba con dl}’bng,tém yéu 0}10 su hoc Phat, hoac Tam Dai
Cuong Yéu thong nhi€p tat ca phdp mon hoc Phat.

Thé nao 1a “Tam Yéu? Nhu Kinh Dai Bat Nha néi: “Tat
ca Nhat thiét tri tri twong ung tac ¥, Pai bi 1a thuong thu,
Vo s dic la phuong tién.” Kinh Pai Bat Nhi chu trong
dén viéc giai thich chi tiét su hoc hanh cua Bo tat. B tat
can phai hoc tip tat ca phap mon, nhung tit ca phap mon
(khong ngoai pham vi tu phudc tu tué) déu can phai y vao
Tam ct nghia nay dé tu hoc. Tat ca y vao day ma tu hoc,
tat ca su tu hoc cling l1a dé thanh tyu ba duc nay. Cho nén
day moi thuce su la “tam can” (tim gan) cua sy hoc hanh
ctia Bo tat. Nguoi Xua not rat hay: “Mat no (Tam yéu) thi
Tam van phap tang t6i tim nhu di trong t0i, dugc nd (Tam
yéu) thi Mudi hai bd kinh sang to nhu d6i dién mit troi.”

(A) Nhat thiét tri tri, hodc con goi la Vo thugng Bo dé, tirc
1a Phat qua ctru canh vién man dung Chanh giac 1a cin bon.
Vo thugng Bo dé xac thuc co dire tudng thu thang, vo bién
dtc dung. Tin vao Vo thuong B6 dé ma sinh khoi ¢ ‘nguyén
nhao” (¥ nguyén ua thich) Vo6 thuong B6 dé, phat tAm cau
ching dac Vo thuong B6 dé. Su tuong ung tac y ctia Nhat
thiét tri tri tire 1a Bo dé tin nguyén — Mot tén goi khac cia
Bo d¢ tam.

(B) Dai bi, néi don gian l1a Bi, néi trung trung 1a Tt bi, ndi
day du 1a T bi hy xa. Thay chtng sinh dau kho ma nghi
dén viéc do ho ra khoi sy dau kho 1a Bi; thay chdng sinh
khong c6 phudce lac ma nghi dén viéc thanh tyu phudc lac
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cho ho goi la Tur. Tat ca nhitng su tu hoc cua B6 tat déu la
tir tim Ttr bi ma xuat phat, dung Tt bi lam tién dé. “Bo tat
chi tir Bai bi ma sinh, khong tir cac phap thién khac ma
sinh.” Néu khong c6 tam Tir bi, tat ca su tu tap phuoc dac
tri tué déu khong dugc xem la B6 tat hanh. Cho nén tim
(Pai) tir bi, thuc sy 1a tAm chil yéu ciia B tat hanh.

(C) V6 s& dac 1a tri tué Bat nha, day tirc 1a chan (thang
nghia) Khong kién, khong chap trude vao tat ca tuéng. Cai
Khong tu¢ duge thai nghén truong thanh bot b1 nguyén,
khong phai 1a mot sy “tram khong tré tich” (chtimg Niét ban
cua Tiéu thtra), ma 1a dai phuong tién thién xao. C6 duogc
(dai thién xdo nay) thi md&i co thé hoan thanh hanh tir b,
mdi c6 thé thanh tyu qua vi Vo thuong Bo dé. Cho nén ba
cau nay: “Bo dé nguyén, Pai bi tim, va Tanh khong tué”,
1a no1 dung chan thuc cua B6 tat dao, 1a cong duc chan that
dé Bo tat s¢ di tré thanh BO tat.

Tir su dic biét thu thing ctua Bo tat hanh ma noi, Pai bo dé
nguyén, Dai tir bi tim, Pai bat nha tu¢, déu siéu vuot tat ca
hang nhan thién va Nhi thira. Thé nhung, tir su ham nhiép
tat ca thién phap ma noi, thi trong Nhan thién hanh, “mong
lam thanh, mong lam thién (troi)” 1a sy hAm mo doi voi
“chan thién my.” Trong Nhi thira hanh, 13 long va mudn
Chanh phap huéng dén Niét ban (B6 dé), la tim xuat ly.
Con Bo tat hanh tic 1a Pai bd dé nguyén. Lai nira, Nhan
thién hanh la “chung sinh duyén ti”’; Nhi thitra hanh la
“phap duyén tu”, B6 tat hanh tic 13 “vo so duyén tu.” Lai
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nita, Nhan thién hanh 13 “trf tu¢ thé tuc”, Nhi thira hanh 1a
“tri tué thién chan”, Bd tat hanh 1a “tri tué vo phan biét.”
(Vo phan biét cin bon tri va Vo phan biét hau dac tri). Tur
tam hanh khdi 1én boi canh gio1 ma noéi, vo cung khac biét;
nhung tir tanh chat cia tAm hanh ma néi, diéu nay khong
ra ngoai: tin nguy¢n, tur bi va tri tu¢. Cho nén ba dao tong
yéu ctia BO tat hanh siéu théng tat ca, lai ham dung tat ca
phép thién thé gian va xuat thé gian. Tat ca déu hoi quy vé
B6 tat hanh.

Phap thé Nhéan thién Nhi thtra hanh | BO tat hanh
hanh

Tin nguyén Mong thanh | Xudtly tdm B6 dé nguyén
mong thién

Tt bi Ching  sinh | Phap duyéntlr | VO s& duyén
duyén tir tw

Tri tué Tri tué thé tuc | Tri tué thién | Tri tué Bat

chan nha

Chuang ta phat tam hoc Phat, bat luan tai gia, xuat gia déu
phai tir tim hanh B0 tat ma tu hoc, hoc B6 tat hanh thi méi
thanh Phat. Cong dac chan thuc cua B6 tat hanh tac 1a ba
dai tAm yéu di duoc dé cap dén. Chung ta phai nén phan
tinh tu hé1 minh: Chung ta da hoc tap roi chua? Chung ta
d3 hudng dén ba phuong dién nay dé tu hoc roi chua? Néu
chua hoc thi c¢6 duogc ké 1a B tat Pai thira hay khong?
Ching ta can phai canh sach chinh minh, huéng vé Bo tat
ma mong dugc nhu cac ngai!

(2) Nho, Chiia, Phat.
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Toéng yéu cta sy hoc hanh cua Bo tat 1a Pai thua tin
nguyén, tir bi va tri tué. Pay 13 y ctr trén bon ning cta nhan
tam ma tinh hoéa, tham hoa, cho nén cling co nhiéu it sy
tuwong tu vdi thé gian. Thé nhung, moi nguoi thuong hay
chép vao mot su kién ma cho 14 tat ca (Han: chép nhat khai
toan), hodc duoc day mat kia, khong thé day di mot cach
hoan my. Diéu nay c6 thé tir cac tén gido nhu Nho, Chua,
V.V..., ma so sanh quan sat.

Nho gido, dai biéu cho van héa cb hitu cua Trung Qudc,
cho rang bd ba: “tri, nhan, diing” 1a Tam dat dirc, 1a durc
tanh cong thong cho sy hanh dao (tu than, té gia, tri qudc,
binh thién ha) cta nhan loai.

Noi dai khai, “tri” gén vO1 tri tué€, “nhan” gﬁn vOl1 tu bi,
“diing” gan véi tin nguyén. Trong Phat phap néi: “Tin 1a
chd nuong tua cia duc, duc 1a chd nuwong tua cua can (tinh
tién).” Y vao tin tim chan thiét, at s& dan khoi nguyén duc
chan thanh, c6 nguyén duc chan thanh, tu nhién s€ sinh
khoi sy thuc hanh diing manh tinh tién. Do tin dan dén
nguyén, do nguyén dan dén diing tién, 13 su phat trién nhat
quan dé phat sinh lyc luong. Tinh tién diing manh, tuy bién
khap tat ca thién hanh, nhung van phai tir sy dan phat cia
tin nguyén. Nho gia qua phan cht trong dén nhan hanh tam
thuong, thiéu sy tudng twong phong phu, cho nén diing dirc
cing khong dugc phat huy toan dién. Do vi “mong lam
hlen” “mong lam thanh”, do vi “thién 1y, “luong tam”, do

“so thién ménh”, “s¢ thanh nhan, “s¢ 101 no1 cua bac
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dai nhan”, tir nhig tin nguyén nay ma dua dén “biét liém
s gan vé6i diing”, kho ma pho cap dén giai cap bmh dan,
ma cling khong thé so vé6i thé lyc manh mé& cua sy “mong
la tro1”, “nguyén thanh Phat dao”. Trong Nho van, dan toc
Trung quoc, dudi su huan dao (trui luyén) cuia Ly hoc (Nho
hoc doi Triéu Tong) phuc hung, cang luc cang trd nén suy
nhuoc. Khong thé tir trong tin nguyén ma sach phat “diing
dtc”, thiéu sy kién nhan, cudng nghi, long tha thiét voi sinh
tir. Bat luan tir sy phat dwong nhan tinh, hodc phuc hung
dan tdc (Trung quoc) ma noi, doi v&i sy kich phat tin
nguyén chan thiét nhung xem trong dung durc, day la dicu
trude tién ma cac nha Nho can phai chu y.

Pai biéu cho tinh than cin dai ctia Tay phuong la dao Thién
chtia (va Tin lanh) ciing ¢6 Tam yéu la: tin, vong, 4i. Pao
Thién chua lay than 1am cin bon, tin ngudng than. Nhan vi
tin ngudng than nén c6 hy vong, nhan vi than ai (thuong)
nhan loai, nén tu ky (bon than tin d6) ciing 4i nhan loai. Tat
ca déu dung than lam chd xuat phat, dwong nhién so voi
Phat giao co su khac biét rat xa. Thé nhung, noi tong quat,
tin va vong ciing giong nhu tin nguyén; ai gan véi tir bi.
Chd ma dao Thién chua thiéu sét 14 tri tué. Tuy nhién hién
tai cling treo chi€u bai la “tin ngudng hop ly”, “tin nguong
Iy tinh”, thé nhung, trong cac ton gido, bon chat ciia dao
Thién chua 13 khong cht trong 1y tri. Adam va Eva dn cap
trai cAm, cai nhin tré nén sang subt, dai biéu cho su tu g1ac
ctia nhan loai, sy khai trién cta tri thirc. Duéi cai nhin cta
than g1do0, day la t01 ac, la can nguyén cua su tir vong. Pao
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Thién chtia va van minh chinh thong cua Tay phuong, do
vi su tién trién tri thire, sy thanh tyu huy hoang cua khoa
hoc, di bat dau dao dong manh mé. Khoa hoc va than 2140
phan ly (Han: thoat tiét), san sanh day dy nhiing tdm tinh
(Anh: sentiment) ton gido, nhung lai tién hanh nhiing
chanh tr1 bao hanh triét dé phan ton gio. Tt dtre tinh cua
nhén loai ma néi, tir tién d6 cua Trung quoc va thé gidi ma
noi, duc tinh thién vi ctia dao Thién chua néu nhu khéng
duoc triét dé cai tao, s& kho ma truong ton trong tam thirc
cua mot nhan loai dang tién bo.

Trong Phat gido, Thanh van hanh ma duc Nhu Lai da
phuong tién gido hoa, tam tur bi khong tranh khoi su bac
nhugc. Co nhitng tin hanh nhan xem trong tin (nguyén), c6
nhitng phap hanh nhan xem trong tri tu¢, nhung lai khong
c6 bi hanh nhan xem trong (tir) bi. Piéu nay hoan toan
twvong phan vdi dao Thién chuia. Pao Thién chiia xem trong
tin, ai, nhung lai thiéu tri tué; Thanh vin hanh xem trong
tin, tri, nhung khong du tir bi. Pay 1a diéu thién léch ma
khong vién man hoan bi. Pai thura B6 tat hanh 1a su dai biéu
vién man ma lai ctru canh, dung ba gido nghia lam tong bon
cho sy hoc hanh ciia B tat, day 1a mot dinh luan khong con
c6 thé nghi ngo. Nha Nho tuy khong du tham sau rong lon,
nhung tinh than cia Tam dat dtc cling rat giéng Bo tat
hanh. Tinh d9 tong cua Phat giao Dai thura Trung quoc (it
nhiéu phat xuat tr An do, nhung thyc sy hoan thanh ¢
Trung quoc), cling c6 Tam yéu: tin, nguyén, hanh. Trinh tu
cua tin, nguyén, hanh, that ra la y vao tin ma khdo1 nguyén,
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y vao nguyén ma siéng nang tu tap. Hanh la si€ng tu, khong
c6 ham nhiép tir bi va tri tué. Mot s6 hanh gia Tinh do,
chuyén dung miéng xung ni¢ém “Nam mo6 A Di Ba Phat”
lam hanh, khong chiu tu tri tu€ va hanh tir bi, thi phai doi
rat dai 14u méi tré lai Ta ba. Tu tong yéu Pai thira ma nhin,
day la do su phat huy doc dao nhung thién léch, bé quén
tanh chat hoan chinh cta chanh dao Dai thira. Tinh do tong
truyén dén Nhat bon, 1a mot quoc gia than gido dién hinh,
vi mudn thich ung vo1 ho nén da dung hoa thanh Tinh do
Chan tong, chu truong nuwong twa vao tin nguyén dé ving
sanh, ngay ca tri danh cling khong quan trong. Su kién nay
so vO1 “tin thi duge ctru” cua dao Thién chua vo cung tuong
can. Thé nhung, chung ta can phai biét, tong yéu ciia Bo tat
hanh 1a su téng hoa di€u hoan chinh cua tin nguyén, tur bi
va tri tué.

(3) Nhap mén, ding dwong, nhip that.

Tam yéu ctia sy hoc hanh cta B6 tat, khong thé xem trong
cai ndy ma xem nhe cai kia. Nhung luc bat dau hoc Phat,
khong ngai tir mot mén (hoic hai mon) ma tién vao. Co
nguoi ua thich nghién ctru triét hoc, tim 1y hoc, luan 1y hoc,
ma tiép xuc vo1 Phat phap, nhan thirc sy tham sau chanh
xac cua Phat phap ma phat tam hoc Phat, day 1a tir ctra tri
tué ma tién nhap. C6 nguoi va thich sy nghiép phudc loi
cho xa hoi, wa lam viéc thién, tiép can v4i nhan su ctia Phat
gido, tan ngudng su tu bi cua Phat phap, va nhan day ma
phat tam hoc Phat, day la tr ctra tor bi ma tién nhap. Cé
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nguoi ton sung, tin ngudng coéng dirc bat kha tu nghi cua
Tam bao, hodac do su cam Ung cua chu Phat Bo tat, nhan
day ma phat tam hoc Phat, day la tir cuia tin nguyén ma tién
nhap. Nhitng hanh gia so hoc tir nhiéu phuong dién khéc
nhau ma dén v&i Phat phap, déu 1a do cin tanh khac nhau
cua chung sanh. No1 dai khai, hanh gia can tanh “tham” tu
ctia tir bi ma tién nhap, hanh gia cin tanh “san” tir cta tri
tué ma tién nhap, hanh gia cin tanh “si” tir ctra tin nguyén
ma tién nhap.

Thé nhung, sau khi tién nhap cira Phat, tu hoc Phat phap,
khong thé vinh vién dinh tré ¢ giai doan ban dau nay. Néu
nhu hoc Phat di 1au, mudi ndm, hai muoi ndm ma ct ¢d
chap mot mon nhu budi dau, thi ¢ thé sé phat sinh hau qua
khoéng tot. Nhu trong phap Thanh vin, c6 “tin hanh nhan”
xem trong tin, ¢6 “phap hanh nhan” xem trong tri, thi day
cung chi 14 cin tanh bat dong, chir khong phai nhat dinh 13

“tin” thi khong co “tri”, hoac c6 “tri” thi khong co
“tl'n." Kinh Dai Bt Nict Ban va Luan Dai Ty Ba Sa déu
nhat tri cho rang: “Cé tin ma khong c6 tri, ting trudong ngu
si; ¢6 tri ma khéng co tin, ting trudng ta kién.” Néu nhu
chi nwong tya vao tin ngudng ma khong tim cau sy hiéu
biét tham sau, khong tu tri tué, ddi véi dbi tuong tin ngudng
la Tam bao, hodc phap mon dang hoc, ma lai mo ho, thi sé
khong dat duoc su loi ich chan that cua su hoc Phat. Nhitng
nguoi theo dudng 16i tu hoc nhu vay, trong tam muc cua
ho, tin Phat va sung bai quy than khong co gi khac biét bao
nhiéu. Pay chang qua 1a mot loai tin ngudng ngu si — mé
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tin. Hién nay gi6i Phat gido Trung quoc, hau hét 1a theo
duong hudng nay. Con nhu ¢6 “tri” ma khong co6 “tin”, thi
lai cang nguy hiém! Ngai Long Tho néi: “Khong c6 co sé
clia tin va gidi, ma lai tudng tuong cd chap vao khong, thi
day la ta khong.” Pem ta kién dé giang néi vé khong, bai
bac nhan qua, day déu la do tu cho minh 1a théng minh, d6i
v6i cong duc thanh tyu cia Tam bao khong thé sinh khai
1ong tin thanh tinh. Sy 16 1am ctia mé tin con it, con nhu ta
kién s& khién cho bi doa dia nguc. Do diy ma théy réng
nhat dinh can phai song tu “tin” va “tri”, khong thé bo phé
mot bén. Lai nhu trong Pai thtra co6 B tat tin tang thuong,
Bo6 tat bi ting thuong, nhung ciing chi 13 ting thuong ma
thoi. Néu nhu ¢6 tri ma khong c6 bi, hodc ¢ bi ma khong
c6 tri, trén can bon, déu khong tré thanh B6 tat hanh. Ma
ngay ca trong trudng hop “bi tri song tu”, néu nhu tir bi
cong duc chua du, ma lai hap tap cau “tri ching?, cau giai
thoat, thi nhat dinh s& doa lac vao hang ngii Tiéu thira. Néu
nhu tir bi tdm tha thiét, nhung tri tué¢ khong du, trong qua
trinh tu hoc ctia B tat, s& trd thanh Bé tat bai hoai, thoai
lui vao hang ngii ngoai dao. Bai vi néu khong dung “vo soé
dac” 1am phuong tién, thi Bo tat hanh s& khong thanh tuu.
Cho nén, mdi vao cira Phat, tuy cd thé tir mot cira ma vao,
the nhung, néu nghi twéng dén viée “dang dudng nhip
that”, hoc chanh hanh ciia Bo tat, can phat cung hoc ca ba.
Ba phap moén nay ho tuong tro thanh, hd tuwong xuc tién,
dan dan dan dao hanh gia tién nhap cac giai vi cao hon. Poi
dén luc tham nhép trinh d6 tham 4o ctru canh, ba phap mon
nay khong con la khac, ma la nhat vi vién man, khong 1éch
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vé bén nao, khong con thiéu thon bat ct phap nao. Pay
hoac goi la Pai bd dé€, hoac goi 1a Pai niét ban, tirc 1a ctru
canh thanh Phat.

Hodc gia, ¢6 ngudi cho rang: Phat phap khong ngai nhat
mon thAm nhép, dau can nhat dinh phai tu ba phap cung
mot 1ac? Pay 1a mot su sai lam! Néu nhu qua that c6 thé
nhat mon tham nhap, thi phai hiéu rd tinh twong quan cia
tat ca cong duc, tinh hoan chinh cta su twong trg twong
thanh. Nhat mon tham nhap chi c6 nghia 1a tir mét mén ma
xuat phat, ding mot mon nay lam trong tim ma thong nhiép
tat ca, chiac chan khong phai 13 xa bo khong tu nhitng cong
dirc khac. Chung ta hoc B6 tat hanh, cau thanh Phat qua,
chang 18 chu Phat B6 tat co tin khong c6 tri, c6 tri khong
c6 bi hay sao? Phat 1a mot ton xung cuia “tat ca cong dirc
vién man”, chung ta hoc Phat, cling phai nén dung su sung
cao vién man ciia Phat dtc 1a Iy tudng dé thing tién tu hoc.

(4) Phat tim, tu hanh, ching dic.

Chan phat B6 dé tdm, chan tu BO tat hanh, ddi v&i con
duong trong yéu cua Dai thtra nhu: tin nguyén, tur bi, tri tug,
mac du c6 su thién trong, nhung cling can phai dﬁy du. Boi
vi tach roi khéi tin nguyén ctia Pai thira, thi ciing s& gan
giéng nhu nhan va tri ctia nha Nho. Tach roi khoi tir bi ctia
Pai thira, thi cling s& giéng nhu “tin”, “tri” ctia Thanh vin.
Tach ro1 khoi “tri tu¢” cua DPai thura,thi dai khai cling gﬁn
»

giong nhu “tin”, “4i” cua dao Thién chua. Chan chanh co
thé dat dugc chan dé cua Pai thira, tré thanh phdp mon vo
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thuong ctia nhan gian, thi chi riéng c¢6 Bo tat hanh cua Pai
thua: su té)ng hoa hop cua tin nguyén, tur bi va tri tué, tur su
tuwong trg twong thanh (cta ba phap nay) ma dat dén vién
tu vién chung.

Ba sy kién nay khong thé thién trong, khiém khuyét, ma
trong qua trinh tu hoc, c6 mot thir tu tién tu nhat dinh, tir
su nhan manh phap ndy, ma tién huéng nhan manh phép
kia, nhat dinh phai biét thtr tu trudc sau. Néu nhu chi biét
khoa truong ban luin vién dung, tat ca chi la ndi cho sudng
miéng, trén thuc té khong thanh tyu duoc diéu gi. Lich trinh
cta Bo tat dao, kinh luan ban dén rat nhiéu, dai thé co thé
phan lam hai duong: bat nha dao va phuong tién dao. Pham
phu bat dau hoc B6 tat hanh, trudc tién can phai phat Bo dé
tam. Phat B6 dé tdm thi méi c6 thé tién nhap hoc trinh ciia
Bo6 tat, day 1a chd trong dén tin nguyén. Sau khi phat tam,
tién nhap giai doan tu hanh. B6 tat hanh léy su lo1 tha lam
chu yéu, tu tap tat ca phudc duc tri tué, nhat quyét khong
phai chi 1a cho chinh minh. Py 14 chu trong dén tir bi. Doi
dén khi tu lwong phudc dutc tri tué¢ day du, bi va tué binh
dang, thi moi co thé tri chimg phép tinh binh dang, day la
chu trong dén Bat nhi (v sanh phap nhan). Phan trén la
qué trinh tién tu BO tat Bat nhi dao: phat tim, tu hanh,
ching dac. Ching nhap Khong tinh cua Bat nha dao, trong
su tién tu cua Bo tat dao, tirc 14 sy phat tAm cia phuong
tién dao. Pay 1a thang nghia Bo dé tAm, tin va tri hop nhat,
goi 1a “ching tinh.” Ttr day vé sau, BO tat chuyén trong dén
viéc d6 ching sanh, trang nghiém quoéc do, chuyén trong
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dai hanh tir b1 ma khong tach roi tri tué. Pén lac vién mén,
chtimg dac ctru canh Vo6 thuong B6 dé — nhat thiét tri tri.
Pay ciing c6 thé goi 1a sy chimg dac cua tri. Pay 1a lich
trinh tién tu cta phuong tién dao: phat tam, tu hanh, tri
chimg. Két hop hai dao (Bat nha, phuong tién), tong cong
c6 nam giai vi. Pay 1a trinh tyu tién tu tat nhién cua Bo tat,
dang cho chiing ta nhitng ngudi hoc Bo tat hanh phai ghi
nhd sau xa.

Phat B6 dé nguyén
Bat nhd dao Tu ttr bi hanh

\Chfrng Khong tinh trf

Tin tri

/ binh dang

Phat tinh thing y nhao tAm

Phwong tién Tu hanh cong hanh nghiém
dao \df__‘) thuc sinh

Chirng cttu canh ching tri qua

Lich trinh nhi dao ngii vi nay, c6 thé té)ng hop lam ba: vi
dau tién 1a phat tim, ba vi ké 1a tu hanh (tir bi hanh dén tri
hanh, lai tir tri hanh dén bi hanh), vi cudi cung la ching
qua. Thé nhung, n6i mot cach day du, ddy 1a qua trinh tir
pham phu dat dén Phat qua, 1a su thAm hoa (cang lic cang
sdu), tinh hoa khong ngimg ctia ba dirc dé dat dén vién man.
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Pham phu von 13 “bon vi ¥ duc” (tire 1a ngu si, hu vong,
hitu 1au, tap nhiém). Tur dia vi pham phu phat khdi tin
nguyén, xuyén qua tir bi ma nhap thanh tri. Thanh tri cling
1a tin nguyén ctia cac bac thanh (tinh thang y nhao), day la
xuyén qua su tinh hoa cua su huan tu b1 hanh, tri hanh, dat
dén tin tri hop nhat, day 1a tin nguyén cia Bo tat.

Y vao tin nguyén (thanh tinh nhung chua thuan) cia BO tat,
tiép tuc hudn tu tir bi quang dai, tri tué dung théng, vién
chimg Nhat thiét tri tri, cling tirc 1a tin nguyén ctru canh
thuan tinh. bay madi la dat dén sy vién mén ctru canh cua
tri tu¢, tr bi va tin nguyén. Tu dia vi pham phu, phat tam
hoc B6 tat hanh, v6 han thAm siu rong 16n, nhung thuc su
1a chi dung ba phap nay lam tong yéu ctia sy tu hanh.

(5) Niém Phat, an chay, tung Kinh.

Tin nguyén, tu bi, tri tu¢ la tong yéu ctia B6 tat hanh. Cac
loai tu tap vo luong phap mon, tirc 1a su tién tu cia ba tong
yéu ndy. Piéu nay phi thuong siu rong, hién nay déi véi
hanh gia so hoc, noi vé phuong tién tu tap so khdi. Niém
Phat, 4n chay va tung kinh, hau nhu 13 sy tu tri chi yéu cia
cac tin d0 Phat gido ¢ Trung quoc, ma that ra day ciing 1a
mot phuong tién so khoi ciia Bo tat hanh.

Y nghia va luc dung ciia sy niém Phat, duong nhién khong
phai chi c6 mot khia canh, thé nhung chu yéu 1a su kich
phat tin nguyén. Tin nguyén cua Bo tat, 1a phat Bo dé tam,
tac y twong ung v4i “nhat thiét tri tri.” Phat khoi tin nguyén
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Vo thuong Bo dé khong phai 1a diéu dé dang. Vo thugng
B6 dé 1a canh gidi vién ching cta Phat. Pic Phat 1 bac
thuc ching Vo6 thuong Bo dé, tire 1a vién chimg Nhat thiét
tri tri. Blrc Phat c6 vo bién tudng hao, vo bién oai luc, ¢cbd
tat ca tri tug, tir bi (ma tat ca chiing sinh) khong thé sanh
bang. Tir lac tu hanh B6 tat hanh dén nay, c6 bao nhiéu
cong hanh, cong durc tu loi loi tha, khong thé noi hét dugc.
Su sung kinh ngudng mo nhu vay, mdi niém déu léy Phat
(nhan vi dirc Phat nd61 phap, nhan vi Phat phap ma c¢6 Tang,
tire 1a dire Phat nhiép toan thé Tam bao) 1am noi quy y kinh
ngudng, lay Phat 1a mé pham 1y tuong cho chung ta. Tin
nguong cong durc cua ngai, cam kich long tir b1 cua ngai,
tor d6 sach phat tin nguyén ma hoc Phat, diéu nay co luc
lwong rat 16n. Kinh dién Dai thira rong noi vé niém Phat,
tan than phat B6 dé tam, déu 1a nhan manh dén diéu nay.
Niém Phat 1a niém cong duc cua Phat (tri dirc, doan duec,
an duc), niém Phat tuéng hao, niém Phat thuc tudng, ni€ém
thé 2101 thanh tinh cua Phat. Néu mo rong pham vi, nhu 1é
Phat, tan Phat, cung duong Phat, sam hdi trudc duc Phat,
tiy hy cong duc cua Phat, khuyén thinh dtrc Phat thuyét
phap va tru thé, day déu 1a ¥ nghia rong cta phap mén
Niém Phat. Luan Pai Tri Do noéi: “Cé Bo tat dung tin
(nguyén) tinh tién nhap Phat phap, wa thich tich tip cong
dtrc ciia Phat.” Pay 1a Bo tat tin ting thuong trong Pai thira,
vi nhitng hanh gia nay cho nén khai m¢ “di hanh dao” riéng
biét. Thé nhung, di hanh dao tuc la phuong tién cua nan
hanh dao (tri, bi), cho nén Luan Thap Tru Ty Ba Sa noi:
“Hanh gia so hoc, tu niém Phat, sam hoi, khuyén thinh,
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V.v..., tam dugc thanh tinh, tin tam tang trudng, tor day co
thé tu céc phap tham sau tri tu¢, tr bi, v.v...” Luan Pai
Thira Khéi Tin néi: “Chang sinh méi hoc phap ndy, muén
cau chanh tin, nhung tam khiép nhuoc”, do day day ho
“chuyén ¥ niém Phat”, c6 thé “nhiép ho tin tdm”, khong bi
thoai that. Y nghia thir nhat ctia niém Phat 1a dé kich phat
tin nguyén, chua sinh khoi khién cho sinh khdi, dd sinh
khdi khién cho khong mat, ting truéng! Niém Phat 1a tim
niém — duyén vao cong dic cua Phat ma chuyén niém
khéng ngimg nghi, day 1a diéu phuong tién dé kich phat tin
nguyén. Con nhu thong thuong dung miéng xung danh
hiéu Phat, thi day lai la phuong tién cua phuong tién.

An chay (Han: to thue), can phai goi ding 1a “khoéng an
thit”, day la truyen thong my durc cta Phat gido Trung quoc.
Hoc Phat, von khong bat bugc la khong dwoc an thit. Nhu
cac tin do Phat gido0 Nam truyen o Tich lan, v.v..., hoac tin
d6 Phat gido ¢ Tay tang, Nhat bon, v.v..., déu dn thit. Mot
sO tin d0 Phat gido Trung qudc lai cho rang in chay 1a Tiéu
thira, con Pai thira thi khong cau né (van dé in thit). Day
1a diéu sai lam tir cdn bon. Khong an thit 1a chi truong dic
bi¢t cua Pai thira, nhu trong cac kinh

Ling Gia, Dai Bat Niét Ban, Uong Quat Ma La, v.v... Y
nghia va luc dung cua su an chay, duong nhién co rat nhiéu,
nhung diéu chi yéu 1a trudng dudng tir bi. Nhu noi: “An
thit 1a doan (dut) giong Pai bi.” B6 tat can phai loi té tat ca
chung sinh, ctru kho tat ca ching sinh, nhung hién nay lai
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nhan tam giét hai ho, an thit ho, thir hoi tAm tir bi & chd
nao? Bo tat hanh dung tir bi 1am cin bon, cho nén trong
phap Dai thtra, khong an thit la két luan duong nhién.
Khong an thit 1a ti€u cuc, phong sanh la tich cuc — ctru hd
sinh mang chung sanh, that sy la phuong tién hanh dé
trudng dudng tu bi.

Tung kinh, tung kinh ma khéng can hiéu sdu xa (¥ nghia
cta kinh), tung mot mach tir dau trén xuong dudi, ciing la
mot phuong tién tu hanh. Pay cling c6 mot loai cong dung
khéc, chu yéu 1a tién phuong tién dan sanh tri tué. Tu hoc
tri tu¢ (chan Bat nha 1a sy hién ching). C6 ba tu¢ 1a van
tué, tu tué va tu tué. Piéu nay lai khai mé thanh muoi chanh
hanh: (1) bién chép, (2) cung duong kinh dién, (3) luu
truyén, (4) lang nghe, (5) chuyen doc, (6) day cho nguo1
khéc, (7) tap tung, (8) giai thuyét, (9) suy ngam, (10) tu tap.
Tam hanh trudc déu 1a van tué va phuong tién ctia van tué.
Nhu cac (truong) tu thuc thud xua, trudce tién la day doc
cho nhuyén, hoc thudc long, ciing co thé 1a phuong tién cua
van tué (tién cau sy hiéu nghia).

Tin d6 Phat gido Trung qudc tu tip phap mén thong
thuong: niém Phat, an chay (phong sanh), tung kinh, qua
dung 1a so phuong tién ctia Bo tat hanh. Nhitng ngudi tu
hoc thuong cho réng tung kinh la cong dic, nguogc lai,
khinh thudng su nghién ciru nghia 1y, day tirc 1a danh mat
di phuong tién cua tué hoc. An chay phong sanh, mic tinh
hét strc an chay phong sanh, nhung d6i vdi bao nhiéu sy
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kho burc cua nhan gian hién thuc lai it khi sanh khéi long
tur b1 ctru hd. Chu trong dén viéc ai ho ching sanh, nhung
lai bo phé viéc ctru ho nhan loai, dién dao géc ngon, dung
1a do khong biét ¥ nghia, khong thé nudi dudng tir bi. So
sanh ma noi, niém Phat van con c¢6 the boi dudng tin tam it
nhleu nhung binh thuong thi ro1 vao mé tin, mot SO it lai
cau gap rut vang sanh (chét), thuc su, neu do day ma co thé
sach phat Bo tat tin nguyén “trén cau Phat dao, dudGi do
chung sanh”, dan xuat tu 1oi loi tha, dai nguyén tinh tién vi
phap vi nguoi, qua that la rat kho! Niém Phat, an chay, tung
kinh 13 thang phuong tién ciia BO tat hanh, thé nhung, do
vi khong cau tri tué, tr bi bac nhuoc, thién trong tin
ngudng, khién cho phap mon phuong tién thién xao déu
chua timg dat dén cong dung tan cung. Dy qua that 1a can
nguyén cua sy bi ai, suy lac ctia Phat gido Trung quoc. Day
khong thanh Bo tat hanh (kh6é ma nhap mén), khong thé
thuc hién dai dung cta Phat phap. Con khong du dé cuu
chinh minh, con néi gi dén viée ctru doi?

Hoc Phat, hoc B6 tat hanh, can phai tir nhitng diéu phuong
tién nay, nhin rd muc dich. Ching ta khong phai chi vi niém
Phat ma niém Phat, vi an chay ma an chay, vi tung kinh ma
tung kinh. Chung ta vi mudn kich phat tin nguyén ma niém
Phat, vi mudn trudong dudng tir bi ma dn chay, vi mudn dan
sinh tri tu¢ ma tung kinh. Pay la phuong phap, con muc
dich 1a tién tu tin nguyén, tir bi, tri tué. Cho nén néu chan
thuc phat tam hoc Phat, hoc tu B6 tat hanh, phai tur trong
su ni¢ém Phat ma sach phat dai nguyén tinh tién, thuong cau
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Phat dao, ha hoa ching sanh. Tt trong sy an chay phong
sanh, truéong dudng tur bi, thuc hién cac loai su nghiép
phudc 101 hiru ich cho nhan thé. Tu sy tung kinh, tién thém
mot bude nghién ctru tim cau nghia 1y, dan phat tri tué. Nhu
vay thi méi co thé tan dung luc luong cua so phuong tién,
dat dinh viing chac co s¢ dau tién cho Bo tat hoc. Pay
chang qua chi 1a budc chan dau tién, “duong dai ngan dim,
bat dau bang mot budc chan.” Phap mon sau rong vo bién,
can phai tir budc dau ndy ma thang tién!

V. TIN TAM VA SU TU HQOC
(1) Sw can thiét ciia tin tAm.

Nhan duyén cho su tu hoc Phat phap khong phai chi c6 mét,
c6 nguoi do 1ong tin ngudng ma dén, c6 nguoi do long tir
bi ma dén, c6 ngudi vi sy tim cau tri tué ma dén. Thé nhung
(ddng co) dé chan that budc vao cira Phat, can phai suy tén
“tin tam” 1a sy can thiét bac nhat.

Trong qua trinh hoan chinh (tin, gidi, hanh, chiing) cho su
hoc Phat, tin tdm ciing 1 trudc tién, 1a th( nhat. Trong
Thanh van thtra ¢6 n61: “Tin dua vao Phat phap, gidi dua
dén giai thoat.” Trong B6 tat thira ciing néi: “Tin dua vao
Phat phap, tri (tué) dua dén giai thoat.” Gitta gidi va tri
(tué), tuy khong ngai ¢ su nghiéng niang (mot bén), thé
nhung su kién “tin (tdm) dua vao Phat phap” 1a nhat tri,
khong thé thiéu sét. Cho nén, néu chiing ta muén hoc Phat,
mudn vao Phat phap dé duoc su loi ich chan that, khong
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thé khong tu tap tin tdm, ting trudng tin tim. Néu nhu
khong thé phat khai tin tAm thanh tinh doi véi Tam bao, thi
d6i voi Phat phéap s& khong c6 phan, sé 1énh dénh bén ngoai
ctra Phat phap.

“Phap ta rat tham diéu, khong tin 1am sao hiéu?”” Luc duc
Thich Tén mdi thanh dao, ngai nghi dén viéc thuyét phap
khong dé dang, chi co nhiing nguoi co day du tin tAm mdi
¢6 thé 1anh tho tu hoc. Ngai Long Tho dung thi du noi:
“Giong nhu nguoi di vao nti bau, nhung lai khong c6 tay,
rot cudc khong thau luom duogc gi. Thay Phat nghe phap
ma khong ¢ tin tAm, rot cudc khong thu lugm duoc gl
trong Phat phap.” Piéu ndy c6 thé thay rang vo luong vo
bién cong dirc ctia Phat phap déu tir coi goc cia tin tim ma
dén, cho nén trong kinh néi: “Tin tAm 1a cin nguyén cia
dao, 1a me cua cong duc.” Tin tam quan trong dén nhu vay!

Ltc duc Phat con tai thé, vi mubn nhiép hoa mot nhom ngu
dan bén bo song Hang, ngai bén hoa hién thanh mot ngudi
di trén mat nudc, tir bén bo bén kia di dén. Nhitng ngudi
danh c4 lay lam v6 cung kinh di, thi nguoi d6 néi: “Chang
qua, ta nghe theo 101 day ctia Phat ma thoi. Diéu nay dau
co gi la.” Nhitng ngudi danh ¢4 bén sinh khéi 1ong tin manh
liét, drc Phat sau d6 bén dén 2140 hoa bon ho. Sau khi dtrc
Phat diét d6 nam sau tram nam, theo truyén thuyét (Thién
chtia gido), co6 mot ngudi tén Peter xuat than tir nghé danh
c4, dang di trén thuyén gifta bién, gip con bdo 16n, bong
nhién thay thay minh la Jesus dang di trén mit bién. Peter
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nghe Jesus goi: “Hay lai day”, dinh nhay xudng bién dé di
dén, thot nhién nghi dén séng gié bén cam thay so hai.
Jesus trach ong ta: “Khong du long tin.” Cau chuyén nay,
rd rang 1a mot phién ban (copy) cia truyén thuyét trong
Phat gido, nhung cling 1a mot biéu thi strc manh cta tin tim
(long tin).

(2) Chanh tin va mé tin.

Ban dén tin ngudng, trude tién can phai thao luan chanh tin
va mé tin. Piéu nay tuy khong thé dé dang lam sang to,
nhung khong phai khong thé bién biét. Giira cac ton gido
vo1 nhau, thong thuong, ton giao nay chi trich ton giao kia
14 mé tin. Nhu tin d6 than giao cua Tay phuong, bon ho co
thé cung twong Maria, ¢6 thé cting tuong Jesus, ¢ thé quy
dudi dat kéu gao0 “Cha trén troi”, khi bénh hoan c6 thé cau
nguyén thanh than, nhung d6i voi sy 1€ kinh kinh tuong ciia
Phat gido lai ché trach 1a mé tin.

Hé khong mudn hiéu rd d6i phuwong, ding chil quan mat sat
d6i phuong, that ra chi 13 “mé muoi nén khong tin” ma thoi.
Mé tin va chanh tin khong thé tir quan diém ctia bon ho ma
dua dén két luan.

ME tin va chanh tin c6 thé tir hai phuong dién ma noi:

(a) Uéc dinh d6i twong cua 1ong tin ma néi: Néu 1a chanh
tin thi doi1 tuong cho su tin tuéng phai c6 nhitng dac tinh
sau: (chan) that, (dao) durc, nang (luc). Nhu tin Phat, dac

94



Phat 1a moét hién hiru chan that, nhu dirc Phat Thich Ca Mau
Ni xuat hién & An Po. Duic Phat 1a xac that c6 Phat duc,
ngai co tri tu¢ cua bac Pai Giac (tri dic), c6 doan duc cua
su doan trir phién ndo, va c6 an dtrc ctia long tir bi vo lugng.

Pirc Phat 1a su tinh hoa ctru canh vién thanh cta nhan tinh,
xac that dang duoc ching ta tin tudng kinh trong. Pirc Phat
la bac Dao Su cua ching ta, nhan vi dirc nang cua Phat co
thé dan dat chung ta huong dén su tu tip thién hanh xuat
thé gian, dat dén canh gidi dong dang (ngang hang) véi chu
Phat. Buc Phat co6 thuc, dac, nang, dang dugc kinh trong
tin twong, can phai kinh trong tin twdng, cho nén tin Phat
1a chanh tin. Con nhu vi chu té sang tao vi try, lam cach
nao cling khong thé chirng minh sy hi¢n hitu that su cua ho.
No6i rang than dem am thuc ban bd cho loai nguoi, duong
nhién ciling khong co6 (su chirng minh su c6 thuc cua) cong
dung nay. Khong thuc thé, khong cong dung, ma lai nhe da
tin tuéng, day tirc 1a meé tin. Lai nira, nhu d1 trong dém tbi,
so quy ben kéu cha kéu me, sg quy ben huyt gio, tuy trd
nén gan da trong giay lat, tuy cling c6 cong dung (bdt so),
thé nhung, kéu cha kéu me, hodc huyt gio, chac chan khong
(that su) c6 tac dung trir quy. Cho nén nhirng ton giao thong
thuong, do su tin ngudng tha luc dua dén sy an i ty nga,
huyén giac tu ngd, va do sy chuyén nhat tinh thanh ma dan
kho1 nhitng kinh nghiém dac thu, tuy cling c6 tac dung,
nhung néu tin tudng cho d6 1a than, hodc than luc, thi dy
van 1a mé tin. Thé nhung, tin d6 cta than gido ciing khong
nén that vong. Mé tin cling c6 thé hitu dung (di nhién ciing
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c6 tai hai), mé tin khong nhat dinh 13 xau, so voi khong co
tin ngudng (vo than) con kha hon nhiéu.

(b) Uéc dinh tam tinh ciia nguoi tin ma ndi: Néu nhu trai
qua mot sy hiéu rd chinh x4c, thay dugc su that, tin tudng
manh me, thi day goi 1a tri tin, chanh tin. Néu nhu hua theo
mot cach mu quang, nhan vi cha me, nhan vi ban be, tin ma
khong hiéu, thi ddy 12 mé tin.

Pem hai phuong dién nay két hop lai v6i nhau, thi s& dua
dén bon truong hop (a) Ddi twong cia long tin qua that cé

“thye, duc, nang”, thé nhung nguoi tin lai tin ngudng mot
cach ho d6. Gidng nhu mot mon thude c6 cong dung tr1 mot
loai binh nao do, nguoi udng tuy khong biét tanh chat cia
thudc, nhung vi tin tuong thay thudc nén udng thudc, day
van c6 thé goi 1a chanh tin. Thé nhung truong hop nhu vay
khong phai 14 1y tuéng, van cé thé di lac dudng (chang han
nhu thay thudc khong nhat dinh 13 dang tin cdy), cho nén
noi: “Co long tin ma khong co tri tug, day la su ngu si.” (b)
Doi tugng cua long tin khong co that thé, that dung, thé
nhung ngudi tin da trai qua mot su suy tu khao ly. Piéu
nay c6 vé nhu tri tin, thé nhung do vi su tu khao khong
chanh x4c, tir sy nhan xét sai 1Am ma dan dén tin nguong,
khong thé khong cho rang dy ciing 1a mé tin. (c) Poi tuong
cua long tin dich xac la c6 that, dirc, nang, ma nguo1 tin
cling da trai qua mot su tu khao, thi day qua that la chanh
tin. (d) P4i tuwong cia long tin hoan toan khong co that,
nguoi tin chi phu hoa theo mot cadch mu quang, thi day la
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mé tin trong su mé tin. Chung ta hoc Phat can phai dung su
chanh tin “ning sd twong ung” lam muc tiéu, néu khong
[duoc nhu vay], thi su tin Tam bao, tin nhan qua, tin thién
ac, tin ba doi, mac du khong hiéu r6 mét cach chinh xac,
cling khong mat danh phan 1a mot dé tir chanh tin ctia Phat
gido.

(3) Thuan tin va tinh tin.

Phan trén noi vé tin tAm 13 ndi mot cach théng thuong.
Trong kinh Phét noi vé “tin” tuc 1a phan 16n n6i vé “chanh
tin” Phat phap. Cho nén Phat giao ¢ mién Tay biac An D9,
nhu Thuyét Nhat Thiét Hiru Bo va Du Gia Su, chuyén mén
thao luan vé mat “thuan thién” cta tin tim. That ra, tin tim
khong phai chi 1a “thién tinh”, cho nén Dai Ching Bo va
Phan Biét Thuyét Hé ¢ mién Pong nam An Do, phan biét
“tin tam” thanh hai loai: (a) “thudn tin”, ciing giéng nhu
nguoi thé gian nodi vé tin ngudng, dicu nay cé thién, cb ac,
cO vO ky. Nhu bon dang vién cua dang Cong San (Trung
Qudc) hién nay, khong thé noi ching 1a khong co tin
ngudng, nhung ma 1a mot loai tin ngudng tap nhiém, ta 4c.
(b) Chi riéng tin tam cua Phat phap la thién tinh.

T6i (An Thuan) nhé cu st Luong Thau Minh d3 ting néi:
“Ddac trung cua van hoa Tay phuong la ton gido, la tin
ngudong; con dac trung cua van hoa Trung Quéc la luan 1y,
1a 1y tinh (?)” Thé nhung, dng 4y chua tu:ng dé v dén van
héa An D9, dic biét 1a vin hoa Phat 2140, “ton giao la triét
hoc, triét hoc 14 ton gido.” Tin ngudng va Iy tinh twong ung.
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Tin va tri hop nhat. Pay 1a dic trung ctia Phat phap. Y vao
Phat phap ma noi: Tin (Iong tin), duong nhién la dit nang
trén tinh y, thé nhung, d6i twong cua tin, 1a du twéng ma ly
tri c¢6 thé thong dat. Tri, tuy nhién 1a sy hiéu biét (tri), thé
nhung, lai khong phai 1a nhiing tr1 thirc triru tugng khong
thue té, ma cac doi tuong biét duoc béng tri c6 mot no1
dung chan thuc, dang dugc ham mo, cung kinh. Trong Phat
phap, tin va tri, mdi bén déu co nhitng tac dung doc ddo,
tuy hoc gia c6 thé nghiéng ning vé mot bén, nhung chac
chan hai bén khong c6 su tach roi, mau thuan. Tin tAm tic
la ly tri, Ly tri tirc 1a tin tam. Picu ndy c6 thé tir trong sur
giai thuyét vé “tin”, hoan toan hién phat rd rang.

“Tin” 1a gi? Dung “tAm tinh” lam thé tanh. Diéu nay qua
that vo cung kho hiéu. Can phai tir nhan duyén phat khai
tin tAm va tir thanh qua ctia sy phat khoi tin tAm ma thuyét
minh. “Tham nhan” 14 sy nhan kha sau sic, tie 1a sy “tin
giai.” Do sy 1y giai su xa, manh mé, thi c6 thé dan phat tin
tam, cho nén noi: “Thang giai 12 nhan cua tin.” “Nhao duc”
la sy mong cau thuc hién duge muc dich, nguyén vong. Co
t1n tam, at 1a phai co nguyén duc (su mong cau), cho nén

oi: “Nguyén duc 1a két qua cia tin.” Piéu nay cling gan
giéng nhu tu tudng cua ong Ton Dat Tién 1a: “Co tu tudng,
sau do co tin ngudng, co tin ngudng, sau do co luc luong.”

“Tin tam”, hién xuat tir 1y giai va 1ong mong mudn khan
thi€t sau xa, la tir sy 1y giai ma phat xuat, ma cling lado y
duc kich phat. Tin dung tam tinh lam thé tanh, day la cam
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twong tot va long ngudng mo chan thanh va thuan khiét.
bay la luc luong khién cho noi tAm quay vé su an dinh
trong sang va thanh tinh (Han: trung tinh), cho nén noi1
“oi6ng nhu thay thanh chau” ¢ thé khién cho nuéc duc trd
thanh trong. Mot khi tin tAm sinh khoi, tim dia thuan tinh
va an dinh, khong con nghi ngo, doi véi Tam bao long tran
day su chan thanh sung kinh ngudng mo. Do vi nhin duoc
su chan that, 10ng tin tha thiét, dwong nhién s& c6 sy doi
hoi chinh minh dan than thyc hién sy tu tap Phat phap. Diéu
nay co thé thay dtrc Phat ndi tinh tin 1a phat xuat tir 1y tri,
hoan toan khac biét so véi su tin ngudng cia than gido.

Nhiing tin d6 cua than gido Tdy phuong, co tin ngudng
nhung khong trong 1y tinh. Trong sinh hoat ton gido, khong
can dén 1y tri. Con nhitng nha khoa hoc duy vét thi chi ¢6
ly tri ma khong co tin (ngudng). Hai bén tao thanh su doi
lap cua tu tuong. C6 mot s6 nguol nghi rang ho tri tin
ngudng than gido theo truyén thong s& co ich lgi cho sy an
dinh ctia xa hdi. Thé nhung bon ho khong thé dat dén trinh
d6 tin va tri hop nhat, ma chi 13 trong mot tuan 1¢, sau
nhitng ngay sinh hoat vo than phi ton gido, nhung dén ngay
chu nhét thi lai di vao nha tho dé sinh hoat tén gido. Sinh
hoat tin ngudng va ly tri mién cudng hop tdc mot cach may
moc, khién cho ho mic phai chimg bénh pha liét nhan cach
ctia ndi tam. Chang la gi s0 ngudi dién cudng cang lic cang
nhiéu, sy kho nan ctia thoi dai cang ltic cang nghiém trong.

99



Tai Trung Qudc, tuy ciing c6 tu twdng “tri hanh hop nhat”,
“t{rc tri tirc hanh” (that ra 13 du nhép tir Phat gido), cho rang
tri ma khong hanh thi khong phai ‘chan tr1.” Nhung bon ho
khong hiéu rang, néu chi xem “tri” 1a tri thire triru tuong,
lam cong cu cua su sinh hoat, ma khong lam cho né tro
thanh (hop nhat véi) chinh minh, thi s& khong thay rang
diéu (da duogc “tri”) nay co thé thuc hanh, can phai tir “tri”
ma phat khoi tin nguyén, diéu ndy méi bao chimg 1a “at s&
lam.” Néi cach khac, khong c6 su hop nhat giira tin va tri,
quyét dinh khong thé “tri hanh hop nhat.” Su chanh tin “tin
tri twong thanh” cua Phat gido mdi chinh 13 thudc a gia da
ma nhan loai thoi nay dang cap bach can cau.

(4) Tin nhan, tin cau va chung tin.

Tin tam, khong phai chi ¢ luc dau, ma ciing phai 13 ¢ “luc
sau.” Trong lich trinh hoc Phat, tin tim quan triét tat ca,
ude dinh tht ty tir can dén sau, (Bat nha dao) cé thé phan
lam ba giai doan:

(a) Tin kha (hodc tin nhan): Pay 1a dbi v4i Phat phap, tir su
Iy giai thim khac ma phat khoi tinh tin. Pén day, tin tim
thanh tuu; tin tim thuan tinh, twong ung voi sy 1y giai minh
dat. Pay la tin giai vi.

(b) Tin cau: Pay 1a dua vao chan tin (I0ng tin chan that
vitng chic) cta sy tin kha ma phat khot su tu hoc tinh tién.
Trong qua trinh xac lap tin giai dé tién cau, cang luc cang
dén gan muc tiéu. Tin tAm cang lic cang tang thang.
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(C) Tin ching (hay chimg tin): Dy la trai qua sy tu tap thyc
tién ma dat dén sy chung thyc. Tinh tin trong qua khi, hoac
tir su nghe phéap (gido luong) ma dén, hoic tir su suy tu
nghia 1y (ti lvong) ma dén. Pén luc nay thi mai co thé
“ching ngd ma khong can nguoi khac”, “khong nuong vao
van tu”, thong dat hién lugng. Pay la chirng vi. Trong DPai
thira, day 1a canh gidi “tinh thang y lac” ciia So dia; trong
Thanh van thura, day la dac “thr ching tin”, hoac “tur bat
hoai tin” cia So qua. Mot muc tin ngudng Phat, phap, tang
va gio1 thi mai dac duoc sy tu tin triét dé, khong con mot
hao ly nghi hoac.

Néu udc dinh “mot niém tinh tin” ma néi, that ra khong co
gi kho khan. Kho 1a su thanh tuu tinh tin. Thanh van phai
dén Nhan vi, Bo tat phai dén So tru, dén diy méi thanh tuu
tinh tin. Truéc do, nhu Noan vi cua Thanh van tuy cling ¢6
“tiéu luong tin”, nhung dé dang thoai that. Nhu B6 tat dudi
bac So tru, ¢ giai vi Thap tin, tin tam giéng nhu “long nhe”,
theo gi6 bay dong bay tay. Pay tuy cling la tinh tin, nhung
chua kién dinh, chua dat dén giai vi Bat thoai. Chung ta tu
hoc tin tAm, can phai nd luc ting gia “tinh tin”, can phai tu
hoc dén khi thanh tyu gial vi Bat thoai. Néu cac hoc g1a
khong thé dat duoc thang giai d6i v6i Tam bao, Tu dé, thi
cling khong dat dugc tinh tin d6i v6i Phat phap. Tuy Tam
bao va T dé 1a chan thuc, co “duc”, co “ning”, nhitng ké
so hoc, néu co thé “tin ngudng”’, “thuan tin”, thi cling duogc
goi la chanh tin Phat giao, 1a canh ctra quan yéu cua su hoc
Phat. Thé nhung, nghiém cach ma néi, néu khong trai qua
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v “thang giai”, thi van chua biéu hién duoc su dic sac cua
Chanh tin.

(5) Chanh thuwong dao va phuwong tién dao.

Tt lac phat khot chanh tin dén }(hi tu hoc thanh tyu chanh
tin, day la su tu hoc SO kho1 nhat cua chanh tin. Trong day
cO hai phuong phap tién tu:

(A) Chanh thuong dao dé tu tap tin tim.

Chanh tin can phai c¢6 chanh nguyén. Trong Thanh vin thira
d6 1a tam xuat ly, trong Pai thira d6 13 tim B6 dé. Phuong
phéap thong thuong, nhu Luin Pai Thira Khéi Tin ndi vé
tin Phat, tin Phap, tin Tang, lai tu bo thi, tri gi6i, nhan nhuc,
tinh tién, chi quan dé tro thanh. Pay c6 thé thay tin nguyén
Pai thira “tu loi loi tha”, can phai tr su tu tap “su hanh” va
“ly hanh” ma hoan thanh. Noi cach khac, tin tam khong
phai 1a riéng r€, ma la twong ung vai cac loai cong duec,
nuong vao su tu tap cac loai cong durc dé trg thanh. Thé
nhung, kinh luan noi vé Bb dé tam, trong Bat nha dao co
ba loai: Ban dau la “nguyén Bo dé tim”, ké dén 1a “hanh
B6 dé tAm”, va cudi cung 1a “ching (tri) B6 dé tim.” Hai
loai dau duoc goi 1a thé tuc Bo dé tim, loai sau cung dugc
goi 1a thang nghia B6 dé tam. Néu nhu noi “Bo dé tam 1a
ly ngdn thuyét tuéng”, thi day 1a uoc dinh thang nghia B6
dé tdm ma noi. Néu nhu noi “Bo dé tdm 1a do tir bi ma thanh
tyu”, thi ddy 1a udc dinh “hanh BO dé tAm” ma ndi. Con
nhu bat dau hoc tap tin nguyén Pai thura, thi day 1a uwéc dinh
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“nguyén BO dé tAm” ma noi, tirc 14 tin nguyén “trén cau
thanh Phat, du61 d0 ching sinh.” Nhirng hanh gia so hoc,
d6i v6i vo bién cong dirc ciia Phat Bo tat, vo bién kho burc
cla tat ca ching sinh, su chan that loi ich cua su té do thé
gian cua Phat phap, cac loai cong dtrc cua su phat Bo dé
tam, can phai thuong thuong lang nghe, thuong thuong suy
ngam. Diéu nay co6 lyc lugng manh nhat doi véi viée kich
phét tin nguyén Pai thira. Néu nhu di phat tin nguyén Pai
thira, can phai tho Bo tat gidi. Pay tic 1a nguyén Bo dé
tam, 1 ching t&r cho Phap than. Bé dé tam la dai gibi cin
bon djc nhat ciia Bo tat. Tho gidi tire 13 1ap nguyén, y vao
gidi ma tu hoc, thi c¢6 thé theo thir tu ma tién tu, dat dén su
thanh tuu Dai thira chanh tin.

(B) Phwong tién dao dé tu tap tin tam.

Piy 1a phuong phap tu hoc cho hang Bo tat “tin ting
thuong.” Do vi ngud1 md1 hoc phap (Pai thira) nay, tam
tanh khiép nhugc, cho nén dic bi¢t xem trong “tin
ngudng”’, y vao su gia bi cua Phat luc dé tu tap. Nhu ngai
Long Tho noi: “Pay la dung tin (nguyén) tinh tién lam ctra
dé tién nhap Phat phap, ma ciing 1a di hanh dao, (danh cho
hanh gia) wa thich tich tp cong dtrc ctia Phat dé ving sanh
Tinh d0.” Néu noi dén phuong phap tu tap vién man, phai
ké dén muoi Pai hanh nguyén ciia pham Pho Hién Hanh
Nguyén. Pay la vi dirc Phat 1a bac thuc chirng vién man Vo
thuong Bo dé, cho nén dem tin nguyén tap trung vao dirc
Phat ma tu tap. Trong Thap dai hanh nguyén: (1) Lé kinh
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chu Phat, (2) xung tan Nhu Lai, 1a 1€ nghi ma hang dé tur
cua Phat phai thuc hanh. (3) Quang tu cing dudng la chanh
hanh dé duoc gip Phat, tu phudc. (6) Thinh chuyén phap
luan, (7) thinh Phat tru thé, 1a tir viéc Pham Vuong thinh
Phat thuyét phap, va ngai A Nan khong thinh Phat tru thé.
Pay déu 1a dua trén phap thic thong thuong ctia dirc Phat
Thich Ca ma suy dién dén tat ca chu Phat. (4) Sam hdi
nghiép chudng, nhu phap sam hoi bang cach xung niém
danh hi¢u Phat trong Kinh Quyét Pinh Ty Ni. Dai thira 1a
chung cho tai gia va xuat gia, cho nén khong can sir dung

“tac phap sam hoi” cuia Tang gia, ma chl trong dén sy sam
hoi trude die Phat. (5) Tuy hy cong dire, (10) Pho giai hoi
hudng: Day la diéu ma Phat phap Pai thura dic biét xem
trong. (8) Tuy thuan Phat hoc: tirc 1a y theo nhan hanh, qua
hanh ctia Phat ma tiy thuan tu hoc. (9) Hang thuan chung
sinh: la tang trudng tam Pai bi.

Thap dai hanh nguyén c6 ba dic diém 16m: (1) Phat va Phat
binh dang, cho nén tir mot dirc Phat (Ty Lo Gia Na) ma
thong dén tat ca Phat, tin hu khong, bién phéap gidi, ma
khong bi cuc han vao mot thoi diém, mot dia phuong, mot
vi Phat. (2) Dat nang dén “quan niém”, khong nhitng sam
héi, tiy hy, hoi hudng 1a do tir tAm niém ma tu tp, ma ngay
ca khi viéc 1& Phat, cung duodng, tan than Phat, v.v..., cling
chi do tir tam niém. Chéng han nhu no1: “Tham tam tin giai,
nhu ¢ trude mat.” Pay tic 1a phap di hanh dao, niém Phat
trong tam, dat dén su thanh tuu, tac 1a Niém Phat Tam
Mudi. (3) Pay la dit ning vao qua dirc ciia Phat (thu nhiép
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ca cong duc cua Phap va Tang), ma phat khoi tin ngudng.
T4t ca nuong vao dirc Phat ma din phat. Con nhu tim (Pai)
bi tuy thuan ching sinh 1a vi “néu c6 thé tuy thuan ching
sanh, tirc 1a ¢ thé tiy thuan cung dudng chu Phat.” Néu
ton trong thira su chung sanh, tirc 1a ton trong thira su Nhu
Lai. Néu lam cho chung sanh sinh tim hoan hy, tic 13 lam
cho tat ca Nhu Lai hoan hy. Vi sao? Chu Phat Nhu Lai
dung tam Dai bi 1am thé (tanh). Diéu nay ciing gan giong
Iy luan “Vi Thuong dé thuong loai ngudi, cho nén toi ciing
thuong loai nguoil.” Pay la 1y do dat nang vao “tin
nguong.”

B6 tat “tin ting thuong”, tin nguyén tip trung vao Phat,
niém niém khong quén Phat, c6 thé tiy nguyén vang sanh
thé gidi Cuc Lac. Vi chi do quan niém tin nguyén cho nén
1a di hanh dao. Thé nhung, do vi tdm tam nghi nhé dén
cong durc cua Nhu Lai, niém niém thuong tuy Phat hoc,
niém niém hang thuan ching sanh, néu nhu tin nguyén ting
trudng, cling ¢ thé dan phat “bi hanh, tri hanh”, vi phap vi
nguoi. Ngai Long Tho néi di hanh dao c6 thé “tang trudng
phudce luc, tAm dia nhu nhuyén, ... Sau khi tin cong dirc
thanh tinh d¢ nhat ctia chu Phat, thuong x6t chung sanh, tu
hanh luc Ba la mat..” Cho nén tuy 1a di hanh dao, 1a phap
hoc ctia B6 tat tin ting thuong, nhung hanh gia Pai thira 6
An P9, ngay dém sau thoi, trong lac 1& Phat, déu tu phap
sam hoi, tiy hy, khuyén thinh, hoi huéng. Chang qua, Bo
tat tri tang thuong, b1 tang thuong dat nang vao b1 hanh va
tri hanh ma thoi.
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VI. TIEN TRINH TU TAP BO PE TAM.
(1) Bo dé tam 1a phap chiing Pai thira.

Trong viéc tu hoc Phat phap, phap Dai thura 1a t61 ctru canh,
nhung phat B6 dé tam la chu dé can phai tu hoc trude tién.
Pic biét & Trung quoc, ludn ludn hoang duong gido phap
DPai thira, xem trong su phat Bb6 dé tam. Nhu trong hai thoi
khoa (sang va t6i), khi tung Tam Quy Y, xung niém “Thé
giai Pai dao, phat V6 thuong tam”, tirc 1la hy vong moi
nguol can phai ludn ludn ghi nhd, dé khoi ¥y niém Pai thira
cin bon 1a “phat Bo dé tam”, tu loi loi tha, cho nén céac vi
dong dao hoc Phat gap nhau, thuong khuyén nhau phat Bo
dé tim. Cho nén du biét rang trong Phat giao Dai thira, B6
dé tam duoc ton trong nhu thé nao!

B6 dé tam 1a hach tAm (c6t tay) cta Phat phap Pai thira, c6
thé noi, khong co B6 dé tam tirc 1a khong c6 phap Dai thira.
Du cho tu thlen tu tué, tu Mat, tu su nghiép tir thién, licu
sanh thoat ttr, néu nhu khong thé twong ung voi Bo dé tam,
thi tat ca cong qua do, néu khong lac vao Tiéu thira, thi
cing s€ giong nhu pham phu ngoai dao. Nhan day, néu
tuong dén viéc thanh Phat d6 ching sanh, thi can phai phat
B6 dé tam. Pay ciing glong nhu gieo hat giong xuodng dat,
trai qua mot doan thoi gian, gap co duyén thich Ung, tu
nhién s& co thé nay mam, no hoa, két trai sum sué, v.v..

Khong nhing tryc nhéap (di thang vao) Pai thura nhu Vay,
ma la hoi Tiéu hudng Pai (tir Tiéu thira vao Pai thira), ciing
van 13 do cong duc cua sy phat B6 dé tam, nhu Kinh
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Phép Hoa noi: “Céc d¢ tir Thanh vin, nhu X4 Loi Phat,

., thoat tién chi du dinh tu hoc phap Tiéu thira, nhung
sau d6 déu co thé hoi Tiéu hudng Pai.” Lién quan dén
nguyén nhan cua sy vigc nay, nhu trong kinh ¢6 noi mot vi
du: C6 mot nguoi nghéo dén thim mot nguol ban giau, sau
budi tiéc, trong lic ngudi nghéo say rugu nam ngu, nguol
ban giau am tham dem mot hat chau quy gia dé vao trong
tai 4o cua nguoi ngheo. Sau khi nguoi nghéo tinh day ra
vé, van tiép tuc song mot cudc doi ngheo kho vat va (khong
biét trong tai 4o c6 hat chau quy bau). Vé sau (ngudi ngheo)
gap lal nguo1 ban giau, nguo1 nay ben trach nguoil ngheo:
“Trong tai a0 anh c6 vién bao chau quy gia, tai sao anh ctr
van phai song nghéo khd nhu thé!” Chi can mot phen chi
rd thi nguodi nghéo do6 lién tré thanh mot pht dng. Vién bao
chau quy gia nay la vi cho B6 dé tim. Nhom ctia ngai X4
Loi Phat, trong do1 qua khur da tung phat B6 dé tam, chi
nhéan vi phién ndo mé hoic, trai qua nhiéu doi nhiéu kiép
luan hoi sinh ttr, cho nén d3 quén mat vién bao chau cia
chinh minh, nguoc lai chi mong cau tiéu phap Thanh van.
Thé nhung, chi can dac Phat mot phen chi diém, thi co thé
khong méat bon tam, lap tirc chuyén nhap Dai thura. Lai nita,
trong kinh ciing néi: “Nhiing ching sanh di timg phat Bo
dé tam, gia nhu c6 lic quén mat (tam Bo dé) rat lau, di lac
vao duong ta, tao tac du cac loai nghiép, doa vao duong ac,
nhung so v6i nhitng ngudi chua phat tam Bo dé, van 1a thu
thang rat nhiéu.” Thir nhat, sy thong kho ma ngudi da phat
tam Bo dé nhan chju, nhe hon rat nhiéu so vai nguoi chua
phat; thir hai, thoi gian bi tho nhan qua bao twong doi ngan,
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va cling dé thoat ra khoi 4c dao. Bo de tam, dich thuc cling
giéng nhu mot vién kim cuong, néu toan ven di nhién la
quy bau, ma ngay ca liuc bi v& vun cling Van 1a twong d6i
quy gia. Cho nén hanh gia hoc Phat, chi sg rang khong phat
B6 dé tam, néu khong phat B6 dé tam thi tat ca cong dirc
Pai thira déu khong thé nao sinh khoi.

Ngudi hoc Phat, thuong thuong cho rang nhitng viéc nhu
thap huong, 18 Phat, tung kinh, cting dudng, hoic tu dinh,
tu Bat nh3, v.v..., tic 1a tu hanh phap Dai thira, tu Bo tat
hanh. Ho khong biét rang du 1a tu thién dinh, Bat nhd, ciing
van 1a phap chung vo1 phap thé gian, thong voi phap Tiéu
thira. Diéu ndy giéng nhu ngoai dao thé glan cing co thé tu
Tt thién, Bat dinh, con nhu hanh g1a Tiéu thira thi y Vao su
tu tap thién dinh dé phat sinh tri tué Bat nha ra khoi sinh ti.
Thién dinh 1a phap chung cho Ngii thira, Bat nhi 1a phap
hoc chung cua Tam thtra. Chi tu thién hodc Bat nhi, chi ¢o
thé sinh thién, hodc ra khéi sinh tt, nhung khong thé thanh
Phat. Néu muon thanh Phéat, can phai phat B6 dé tam. Néu
da c6 Bo dé tdm 1am cén bon, thi tu thién sé tro thanh thién
Pai thira, tu tué s& trd thanh tué Pai thira. Tat ca déu sé 1a
tu lvong dé thanh Phat.

No6i tom, B dé tam tirc 1a phap chung Pai thira, ngay nao
ma hanh gia gieo xuéng hat giong nay — Phat Bo dé tam,
thi ngay dé duogc goi 1a Bo tat (dwong nhién van chua 13
Pai bo tat). Néu khong, tuy tu hanh ngan doi mudn kiép,
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ti lui cdi nay cdi kia, thi ciing khong 1a Bo tat, cling van
khong phai 1a phap khi Dai thura.

(2) Phén loai Bo dé tam.

Noi dén Bo dé tam, y theo su thuyét minh cta kinh dién
DPai thtra, c6 can c6 sau. Can cur vao trinh d§ hanh chirng
cua hanh gia tu hoc, dai khai c¢6 thé phan lam bon loai:

Nguyén Bo dé tam
S The tuc BO dé tAm

Hanh Bb dé tam 7 l

Thang nghia B6 dé tim

Phat B6 dé tam, trudc tién can phai co tin tdm, co dai
nguyén doi voi viéc thanh Phat @6 chung sinh. Do vi thay
duoc su ac liét cua thé gian, théy duoc su khod ndo cua
chting sinh, ma tin su rang ¢ Phat qua ctru canh vién man
c6 thé chimg dac, va chi c6 su tu tip chimg dic qua Phat
thi méi co thé tinh hoa thé gian, ctru do tat ca ching sinh.
Do day phat nguyén rong 16n, nguyén cho dén cung tan vi
lai, trén cau thanh Phat, dudi do chung sinh. Do tin nguyén
nay nén phat tim, goi la nguyén Bo dé tam, hoic tin nguyén
B6 dé tAm. Sau khi ¢6 tin nguyén, lai can phai thuc hanh
day du, cho nén ké dén 1a hanh B6 dé tim, ma chu yéu la
chi cho su tho tri gi¢i phap B6 tat. Gigi phap Bo tat con
duoc goi la B6 tat hoc xir, bao quat tat ca dai hanh tu loi
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loi tha. Bo tat dung vo bién giéi hanh nay dé thuc hanh Bo
tat dao. Hai loai BO dé tam (nguyén va hanh) ndy van con
la tam hanh hitru 1au, chua phai la xuAt thé gian, cho nén goi
1a thé tuc B6 dé tam. Tu day tién thém mot bude, goi la
thang nghia B6 dé tam, tirc 12 hanh gia Pai thira ngd nhap
V6 sanh phap nhan, ching dat Chan nhu thuc tuéng. Day
1a tri canh chan thuc, khong con c6 tudng thot gian khong
gian, khong con tudng xanh vang do trang, khong con
twéng tam thirc, trong kinh thudng ndi 1a “bat sinh bat
diét”, “phi hitu phi v6”, “khong day khong kia”, “bat kha
thuyét”, “bat kha niém”, v.v... Thé tuc B6 dé tim dit niang
trén bi nguyén, thang nghia B6 dé taim c6 thé “khong lia bi
nguyén ma dat duoc su hién ching tri tu¢.” Cling co thé
ndi, nguyén Bo dé tim ning vé khai tin phat nguyén, hanh
B6 dé tam ning vé cong hanh loi tha, con thang nghia B
dé tam ning vé chimg 1y Bat nhi. Nhu vay, Bo dé tam
thong nhiép tin nguyén, Pai bi, Bat nha, va dich thuc nhiép
tri tdm yéu cua Pai thira.

(3) Ciin bon ciia Bo dé tim 1a “tam bi.”

Phat Bo dé tAm, trén cin bon 1a d6i v&i dai sy “trén ciu
thanh Phat, dudi d6 chiing sinh”, thiét 1ap dai tin tim, dai
chi nguyén, cho nén dung tin nguyén la chu thé, dung Pai
bi va Bat nha 1am tro thanh. Thé nhung, dai tin tim va dai
chi nguyén nay chu yéu 1a do tAm tir bi ma phat xuat, cho
nén trong kinh c6 noi: “Pai bi lam can bon”, “Pai bi 1a
thuong tht” (dan dao), “Bo tat chi tir tam Pai bi ma sinh,
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chtr khong tir cac phap thién khac ma sinh.” Can bon cla
B6 dé tAm 1a Pai bi tim, ma dai dung cua tam Pai bi 1a ctru
kho. Cho nén, chung ta ciing c6 thé ndi rang su dic sic cia
Pai thira Bo tat dao 13 “ctru bat sy khd ndo cua ching sinh.”

Su kho nan cia ching sinh nhiéu dén vo lugng vo bién,
nhung that ra, déu 1a do tu than (tao to1) chiéu cam. Vi nhu
trén thé gian nay, gitra cac quoc gia v&i nhau, xua nay dat
can cu trén dao nghia quoc té, tro giip. 1an nhau, tr trong
su thong cam va tuong tro 1an nhau ma ton tai, co thé khong
can dén chién tranh, dé nhan loai (khong phai) hy sinh mot
cach vo y nghia. Thé nhung, su that khong phai nhu vay,
moi nguodi khong thé khong chéng choi nhau dén bam vap.
Piéu nay khong phai la tu tim phién nao thi 1a cai gi? Pai
cuc dién da nhu vay, tiéu cuc dién nhu giita gia dinh voi
nhau, gilra ban be véi nhau, tham chi gitra than va tam (cua
mot c4 nhan), khong noi nao ma khong ho tuwong xung dot
nhu vay. T quan diém nay ma khao sat, thi co thé dat dén
két luan, tirc 1a trén thé gian nay, khong co6 gi khong phai
1a kho. Pay 1a tir nhitng sy that trudc mat ma ndi, nhiing
nguoi nghéo kho, nhiing ngudi ¢ the, di nhién 1a thong
kho, ma ngay ca nhiimg nguot giau co, rat nhiéu thé lyc,
cling van chiu vo bién thong kho. Noi rong ra, nhan gian
khong phai 1a triét dé, cdi troi cang khong duoc triét dé,
con cac o1 dia nguc, nga quy, suc sanh lai cang khong dang
noi to1. Cho nén, Bo tat lg1 ich ching sanh phai dat nang
van dé ctru kho — 6m ap 1ong tir bi. Tuong truyén co Bo tat
Thuong B¢, Bo tat Thuong Bi, tirc 1a nhan vi thay chiing
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sanh dau kho, thudong vi cac chiing sanh ma bi thuong. Diéu
nay biéu thi tAm bi man (thuong x6t) cua BO tat rat siu
ning, ma ciing 1a néu 1én nén tang co bon ctia phap moén
Pai thura.

Poi voi sy thong kho trién mién cia thé gian ma noi, gitra
hai sy cho vui va ctru kho (tir va bi), 16 rang su ctru kho (bi)
1a mot nhu cau cap bach hon 1a su cho vui (tu). Gioéng nhu
mot khu vuon hoang vu, diéu can thiét trudc tién la phai
nho sach nhitng cé hoang, gai goc, sau do gieo xudng
nhitng hat giong tot thi mdi diing cach. Bénh phién nio cta
ching sanh quéa nhiéu, néu nhu khong thiét 1ap bién phap
tror khir bénh can (tire 1a kho nhan), thi du ban cho ho tat ca
nhirng khoat lac thi ho cting khong tho dung dugc. Giong
nhu mot thleu nién, tap khi bat luong, danh ban voi nhitng
ngudi xau, moi ‘ngay rong chot pha phach, khién cho gia
dmh lun bai, thiéu an thleu mac, lam vigc ph1 phap. Gia nhu
muon ctru vot ké do, néu chi cung cap tién bac vat dung,
khién cho hin c6 dugc mot sinh hoat thoai mai, thi diéu nay
khong dugce triét dé, ma khong ching lai con c6 thé bién
thanh t6i t¢ hon. Nhén vi van dé can bon van chua dugc
giai quyét: tinh cach (tu cach), tip quan (thoi quen) cta han
van chu’a stra d6i. Noi cach khac, nguyén nhan sy kho cua
han van chua doan tri, thanh thtr, du ban b cho hin bao
nhiéu sy tot dep, cling khong dem dén su loi ich that su.
Toan thé thé gidi ciing déu nhu vay, néu nhu khong trir khir
tat ca toi ac thong kho, thi loai ngudi tuy c6 phudc lac, thi
cling chi la tam tho1 ma thoi, khong dugc ctru canh. Cho
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nén Phat gido nhan manh dén su kho, xem trong sy cttu
kho, tuy c6 vé nhu bi quan, tiéu cuc, nhung that sy, Phat
gido chinh vi nhan thire dugc va nam vimng van dé nay nén
mdi c6 thé cong hién bién phap cho su tinh hoa thé gian
mot cach triét dé, va mai co thé chan chanh thoa man sy an
lac cho chung sinh.

(4) Tién dé cho sw tu tip Bo dé tam.

N6i dén sy tu tap B6 dé tam, can phai tir can dén sau. Tu
su khai thi ctua duc Phat Thich Ca, cac vi Dai bo tat thuong
dung mot loai phuong phap, mot loai trinh tu dé hoan thanh
B6 dé tam. Trinh ty tu hoc ndy tong cong co bay giai doan,
tirc 1a: (a) biét me, (b) nhd on, (c) cau bao on, (d) tam tir,
(e) tam bi, (f) y chi dling manh (Han: tang thuong v nhao),
va (g) Bo dé tam. Trudc khi tu tap bay giai doan nay, trudc
tién, lai can phai day du hai loai quan niém: quan tudng
binh dang va hién tudng hoa hai (Han:

duy¢t y tudng).
(A) Tu tap quan twéng binh dang.

Doi voi tit ca ching sinh can phai bao ton ¥ twdng binh
dang vO sai biét. Diéu nay khong phai chi tir quan diém
“deu c6 Phat tinh” ma noi, ma tic 13 tat ca nam nir gia tre
tat ca cac loai nhan vat, da moi loai mau sic, dt moi loai
dang dap, hién ngu tot xau, cho dén nhitng ké 0an ngudi
than, v.v..., ma chung ta hién dang thay truéc mat, xua nay,
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day kia, von khong c6 gi khéac biét, chang qua, chi 1a nhan
duyén tam thoi khac biét ma thoi. Néu phong tim mat nhin
tir nhitng doi kiép 1au xa dén nay, thi thay rang tat ca chung
sanh, ai ma chua tirng la cha me, anh chi em, ba con than
thich cua minh? Ai ma chua ting la oan gia ctru dich cua
minh? Néu ndi ¢ on, ai ai ciing d3 tirng lam on cho ta, néu
ndi co oan, ai ai ciing da tirng két oan voi ta, 1am gi con c6
an oan than so dé phan biét? Ké dén néi dén van dé: tri,
ngu, tot, xau, ngudi nao ciing cd luc thong minh, ma ciing
c6 ltc ngu si, thong minh c6 thé bién thanh ngu si, ma ngu
si cling ¢ thé chuyén thanh thong minh. Nhiing ke ac nhat
cling cO thé da timg lam nhiéu viéc tot, ma cing khong phai
vinh vién 13 nguoi xau. Nguoi tot ciing ¢ thé da timg gay
tao nhiéu viéc 4c, ‘ma tuong lai cing khong nhat dinh 13 t6t.
Ching ta suy ngam cin ké nhu vay, thi s€ thay c6 nhiéu
khai niém vé oan than, hién ngu, tot xau, v.v..., tu nhién sé
dan dan giam bdt, nhan dén khi hoan toan tan blen Chang
qua, diéu nay tuyét doi khong phai la mot sy hon don,
khong phai la khong biét t6t xau, ma 13 mudn ching ta dem
kién chap sai biét riéng tu ma chuyén thanh quan niém binh
dang “doi dai moi nguoi nhu nhau” ma théi. Thud xua cO
mot vi ty kheo thay mot ngoai dao “dién dién dao dao” bén
lén tiéng ché nhao, dirc Phét bén canh cdo ty kheo do: “Ong
dimg voi ché nhao ké d6, ong tu chwa dén giai doan bat
thoai chuyen van con tap khi ngoai dao, twong lai cling co
thé s& gidng nhu ké d6!” Pay la dtc Phat day ching ta can
phai nén “khong khinh ngudi chua hoc”, “khong khinh ké
pham gi61.” Hanh gia so hoc ¢6 thé tir can vao siu, dan dan
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thanh “da1 khi” (dai can co), con nhu ngudl pham gioi,
cling c6 thé cai doi thanh nguoi tot, nhan dén c6 thé tro
thanh nguoi phi thuong tot dep, duwong nhién 1a khong thé
xem thuong. TU ¥ nghia ndy ma ndi, bat cit mot ai, hién
ngu déu giong nhau, oan than déu binh dang, khong nén
kiéu ngao, cling khong can phai ty ti, ma ciing khong vi
mot chit 4n oan trudc mat ma sinh khoi thuong ghét. Su
c6 thé bao tri tAm canh quan binh an tinh, theo thuét ngi
Phat giado, day goi la “tam x4a.”

Mot khi tu tap thanh tuu “tam xa”, y thirc oan than riéng tu
s€ khong con ton tai, déi v6i bat cir mot ai déu khong mé
dam dén phat si phat cuéng, ma cung khong oan han dén

thau xu’(mg thau tiy.” Theo kién giai thong thuong ma
noi, “ar” c¢o ve nhu khong nguy hai, nhung tur su ly giai cua
Phat phap, chua chic 1a nhu vay. Bot vi thong thuong noi
vé ai, mic du co thé co it nhiéu ich loi, nhung ma lai hep
hoi ich ky, d6i vdi quang dai chung sanh ma noéi, khong
nhitng v6 ich, ma lai c6 thé nguy hai. Moi ngudi déu biét,
c6 luyén 4i at c6 han thu, 4i va han giong nhu hai loai tAm
Iy cuc doan twong phan nhau, ma that ra, ciing 1a tinh chat
hai mit ciia mot loai phién ndo nhiém trude ciia nhan loai.
Cho nén do 4i phat sinh ra han, do 4i ma dan dén nhiing bi
kich ctia nhan gian, day la mot hién tuong rat binh thuong.
Phat gido noi vé Pai bi binh déng, tuc 1a trude tién phai nén
trir khir 4i nhiém, hon nita, doi véi ching sinh phai nén pho
bién dong tinh, ctru té. Con &i nhiém thién léch ich ky 1a
tap tinh pho bién von cd xua nay cta nhan loai thi khong
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can phai tu hoc, boi vi hién tai dd von cd, moi nguoi déu
biét dén, nhu thuong yéu gia dinh, yéu thuong trai gai, ai
ma khong c6? Noi nghiém cach, nhan vi mo1 nguoi déu von
cO su luyen ai nay, cho nén tat ca nhirng sy dau tranh thu
han tan khoc trén thé gian tiép tuc phat sinh khong nging
nghi. Néu nhu moi ngudi c6 thé xa bo su luyén ai thién léch
ich ky, nhin moi ching sinh mot cach binh dang, thi t6i (An
Thuan) tin rﬁng tat ca sy khd nan cta nhan loai co thé sé
dan dan tan bién.

(B) Hién twdéng hoa hai.

Tu tap Bo dé tam, diéu kién tién quyet toi co ban 1a phai
dap tan quan niém sai biét von da trong sau goc ré (trong
tdm ching ta), hiy dit chiing ta vao chung vi tri véi tat ca
chung sanh, khong con san han, khong con ai nhiém, ma
cling khong thé tho o (lanh dam). N6i cach khac, khong
nhitng doi véi tat ca chung sanh can phai phat khoi y tuong
v0 phan biét, ma d6i v6i ho con phai phat sanh an tuong tot
dep mot cach sdu xa va tinh cam hoa hai than thiét. Thé
nhung, day khong phai la tinh yéu ich ky, ma la tam canh
han hoan, khong c6 su nhiém trudc. Phat phap goi day 1a
“hy tam.” Néu nhu chi ¢6 tdm “xa” (quan niém binh dang),
thi van chua thé thanh tyu DPai bi dé kich phat Bo dé tam.
Thi du nhu trén mot dai 19, c6 hang ngan hang van nguoi:
gia tré, gai trai, giau nghéo, dep xau, v.v..., lic ching ta
dang di, hoan toan khong chu y, vd1 mot tam trang binh
dang, hoan toan khong c6 mot cam giac thuong ghét. Piéu
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nay duong nhién c6 thé dugc xem 13 tAm binh dang vo phan
biét, thé nhung, loai tim binh dang v6 phan biét nay, doi
vo1 su tu hoc dai bi, hoan toan khong thé phat sinh tac dung
hiru hiéu. Béi vi day 1a hoan toan lo 1a tat ca, khong quan
tam dén chung sanh. Cho nén tu tip BoO dé tim, tuy can
nhin mo1 nguo1 nhu nhau, nhung phai dudng thanh tam
“nhin moi ngudi nhu chinh minh”, lai ciing c¢6 thé quan tAm
dén tat ca ching sanh, dudng thanh mdt sirc manh séng
dong trong tdm. Trén quan niém binh dang, dudng thanh
mot loai twong quan mat thiét, tinh tAm hoa hai gitta do6i
bén, diéu nay cuc ky quan trong d6i véi su thanh tuu dai bi
tam, B6 dé tam cua Pai thira.

(5) Chd y cit ciia su tu tap Bo dé tAm — biét me, nhé on,
bao on.

Phan dudi noi dén bay giai doan tu tap: biét me, v.v...

Doi voi tat ca ching sanh, tir trong tim canh lo lang tha
thiét, nhung khong danh mat su binh dang, dan sinh mot
loai ¥ niém, loai ¥ niém nay tirc 1a biét rang tat ca ching
sanh déu da ting 1a me ciia minh. Trong vong sinh tir luan
hoi, tat ca chiing sanh déu da ting 1a quyén thudc than thiét
ctia chiing ta. Pay 1a diéu khong thé nghi ngd. Trong kinh,
dtrc Phat thuong noéi mdi chung sanh, tir vo thi dén nay, da
bt qua s6 luong sita me nhiéu hon 1a nudce cta bon bién!
Cha me von di déu c6 on doi voi chung ta, trong tim kham
clia con cai, cha me phai nén c6 dia vi ngang nhau. Thé

29 (15

nhung, & day dac biét xem trong su “biét me”, “nhd on
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¢”, 12 bdi vi trong tAm tinh ctia ngudi thé gian, on me hinh
nhu nang hon, vi nhu muoi thang cuu mang, ba nam bu
md&m, phan 16n trach nhiém dudng duc dia con déu quy vé
nguoi me, cho nén tinh cam ngudl me la than thiét nhat.
Con cai néu théy ngudl me minh tho kho, phai nén cam
thay dau don nhu bi cat da. Néu nhu khong quan tdm dén
su song chét cia me minh, thi day 1a phan tir ngd nghich
bat hiéu, phap luat va du luin thé gian s& khong dung tht.
Phat gido xem tat ca ching sanh nhu cha me, tirc 1a dem su
quan tam tha thiét dbi v4i cha me, khuéch dai dén tat ca
chung sanh.

Khong chi Phat giao nhu vay, ma ngay ca Nho gia, Mac
gia ¢ Trung quoc, va cac ton giao Tay phuong nhu Thién
chta, v.v..., cling déu cho ring day la cin nguyén cua tat
ca duc hanh Nhu duc hanh cua Nho gia, “hiéu” 1a diém
chu yéu, cho nén dung “hiéu” lam phép thién hang dau, cho
réng bat hiéu 1a cuc 4c. Con tim 1y cua dac hanh, “nhan”
1a chil yéu, ma ¥ niém dau tién cta “nhan” ciing 1a “ai kinh
cha me”, va sau d6 khuéch dai ra (dén nhan loai). Cho nén
n6i: “Hiéu dé 1a can bon ctia nhan.” Nho gia néi vé “nhan”,
can phai tr “hiéu thuian phu mau” ma xuc tién, néu nhu
khong thé tan hiéu, thi hinh nhu khong thé ban dén “nhan.”
Ba la mon cua An d6 va dao Thién chua & Tay phuong, thi
khong xuat phat tur quan diém “lam thé nao dé hiéu thuan
vO1 cha me”, ma xuat phat tir quan diém “Troi hodc Thuong
dé 1a cha cua tat ca vil tru, van vat trén thé gian déu do
Thuong dé tao ra.” Thuong dé 1a t6 tién sém nhat ctia nhan
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loai, cho nén mdi nguoi can phal 4i” Thuong dé¢, tin phung
Thuong dé, diéu nay ciing glong nhu quan niém gitra con
cai va cha me. Khong nhitng “4i” than, ma con tiy thuan y
tr cia than ma “ai” loai ngudi, déy cling giong nhu thvong
yéu anh em cung mot nha. Thé nhung, nguoi va than duoc
thiét 1ap bdi nhitng chuyén than thoai mo ho, van khong
bang nha Nho Trung qudc, thao ludn truc tiép tir an tinh
gitra cha me va con cai, co vé thiét thuc hon. Chang qua,
Nho gia quéa phan cht trong dén hién doi, bé phé qua khur
va vi lai, do ddy Nho gia chi chu trong dén nhan hiéu (Han:
{=3%) cua gia dinh, khi phach khong dt rong 16n. Puc hanh
cua Phat gido, cling dua trén quan h¢ gitta cha me¢ va con
cai, nhung ban luan dén su luan hoi ctia ba doi, xem tat ca
chiing sinh 1am cha me, cho nén long thuong x6t tha thiét
va rong 16n, khong gibng nhu su mo ho cuia than gido, ma
cling khong gidng nhu su hep hoi ctia Nho gia.

C6 ngudi cho rang: “Phat gido dem tat ca chung sinh déu
xem la cha me, binh d‘éng tu bi, day la su viéc khong thich
hop v6i nhan tinh.” Piéu moi vira néu trén dai biéu cho
quan niém truyén théng ctia nha Nho Trung quéc Cai

“nhan” ma Khong Manh phat duong la trudce tién hiéu phu
mau, trudc tién 4i gia quyen quoc gia, roi sau d6 méi mO
rong dén ngudi khac. Neu nhu tdm hiéu kinh phu mau,
kinh 4i anh em, ciing gidng nhu nhitng ngudi khac, thi s&
bi qud trach 1 trai ngugce voi nhan tinh. Thé nhung, diéu
nay khéc biét rat 16n so véi nhimg ton gido khac, nhu Phat
giao, Thién chiia gido, nhan dén Mic tir. Mic tir dé xudng
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thuyét “kiém 4i”, ham dung rong 16n pho quat thi bi Manh
tor quo trach la cam tha. Trén cin bon, hoc thuyét cua
Khong Manh ciing rat t6t, chi hiém 1a pham vi qua nhé hep,
vinh vién khong thé roi khoi vong tron nho hep cua gia
dinh. Mic gia (Mic ttr) “4i” tat ca nhan loai. Phat gido
thuong xo6t tat ca ching sanh, ndi dung dao dirc, o rang
khéc biét voi Nho gia dung gia dinh lam bon vi. That ra,
tam dao duc cling tiy duyén ma hién phat, khong co thtr tu
nhat dinh. Nhu Manh tir n6i: “Moi nguoi déu cé tdm trac
an (thuong x6t).” Mo1 nguoi déu co tam bat nhan, tAm trac
an, tuy co duyén ma dan phat, khong c6 thtr ty nhat dinh.
Manh tir cing da timg noi qua: Dang di trén duong, thay
mot dira tré roi xudng giéng, cai ¥ niém dau tién 1a can phai
nghi dén 1a tim cach ctru dira tré, chtr khong phai nghi dén
la dira tre ¢6 phai con minh hay khong? Lai nhu, thay trau
(b1 mang di giét) thi sinh long bat nhan, nhung lai quén
rang dé, néu bi dem giét, ciing s& thong kho giong nhu trau.
Cho nén duc tinh nhan a1 khong nén cau n¢ vao trudc sau
day kia, thé nhung nha Nho lai khong dung thong d6i véi
van dé nay.

Lai tir sy hién thuc nhan gian ma noéi, c6 nguoi doi véi gia
dinh thi khong hiéu thuin hoa hai, nhung doi véi ban beé thi
lai phi thudng chan thanh tha thiét, nhiét tim gitp d&, nhan
dén co thé vi ban bé ma co thé vao sinh ra tir (xa bo than
mang). Cai long thuong ngudi ndy, khong thé cho rang nod
khong hop 1y. Néu di thudc vé tam hanh dao duc, chiéu
theo 10i giai thich truyén thong ctia nha Nho, thi trudc tién
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phai nghi dén gia dinh, sau d6 méi dén ban bé, thé nhung
su that lai hoan toan trai nguoc. Chung ta khong thé nhan
vi su di nguoc vdi thir tu than so ma phu nhan gia tri cua
luan 1y. Dung Phat phap ma noéi, dtc tinh pho thong nhat
cua nhan loai — tam tu b, cling tirc 1a lvong tri (dung nhan
lam thé tinh) cua nha Nho, nhung quang dai vién mén hon.
Chang qua c6 mot sO ngudi, chi co the phat huy trong pham
vi gia dinh, hodc trong mot giai ting nao do cua xa hoi,
ngoai nhimg pham vi nay ra, thi an tang ma khong hién
hién. Van dé nay la vi: (a) ly tri khong du, bi cuc han ma
chua dugc khuéch xung, (b) nhan vi modi mdt chung sinh,
nhéan duyén tir vo thi dén nay phtc tap, c6 ngudi vi quan hé
an ai doi qua khir ma két 1am me con, c6 nguoi vi quan hé
oan thu doi qua khir ma két 1am me con. O doi nay, vi su
quan h¢ ca tinh, tap duc, ma giéng va than thién vodi1 cha
me, hodc khac va xa cach v&i cha me. Cho nén c6 mot sb
nguoi, co thé tan hiéu, thuong cha thuong me, nhung lai
chura hé thong cam d6i véi nhitng ngudi khac. Co nguoi lai
khéng phai nhu vay, trong gia dinh, d6i vdi cha me anh em,
6 thé chua ting hiéu thuan, nhung trai lai, ddi véi ban be
hodc nguoi la lai vé cung nhiét tdm. Piéu nay cho thay
rang, khong thé vi nguoi dé khong hé thuong gia dinh, bén
cho rang ho tuyét d6i khong thé thuong nguoi khac. Bon
chat ctia tir bi hoic nhan 4i, xua nay von binh dang, khong
c6 thién vi, nhitng ngudi nay s di chua co thé xem moi
nguol ngang nhau la b0’1 vi ¢0 su chuong ngai sai biét,
giong nhu ngon den von c6 thé chleu khap moi noi, nhung
néu dung vat ngin che thi du gan ciing khong thé chiéu.
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Néu trir bo vat chudng ngai, thi ¢ thé chiéu moi noi xa
gan. Nhan day, thé gian c6 nhitng nguoi ¢ hiéu véi cha
me, nhung khong thuwong nguoi ngoai, c6 nguoi khong
thuong cha me anh em (gan) ma lai thuong ban be (xa).
No6i tom, hé c6 long bi &i doi véi con nguoi, ching ta can
phai xung tan, nhung duong nhién, t6t nhat van 1a “binh
dang yéu thuong tat ca.” Néu nhat dinh 1a trude tién phai
than v&i ngudi than, roi sau d6 méi “nhan” véi moi nguoi,
thi day khong nhitng khong hop vé&i nhan tinh, ma ngugce
lai, con chudng ngai viéc lam thién cua chinh minh.

Cha me thuwong yéu con cai, con cai can phai tan hiéu — nhd
on va cau bao on. Py 13 yéu to ciia quan niém luan 1y thé
gian. Phit gido tir quan diém thoi gian khong gian vo tan,
the nhén y nghia tat ca ching sinh déu binh dang. Cho rang
tat ca chung sinh la me ctia minh, day tic 1a sy khuéch dai
vién man quan niém luan 1y vira néu trén. Cho nén kinh ai
cha me va tir ai d6i véi tat ca chung sinh, thuc chat khong
c6 sai biét. Chang qua, trong tim canh ctia pham phu, d6i
v6i vo luong vo s6 phu mau (cling tie 13 tat ca ching sinh)
c6 tr bi an dirc d6i v6i chiing ta, d3 khong thé ndo nho lai,
ma gia str co biét chiang nita, cling khong chan thanh tha
thiét. Nhan day, chi con mét phu’O’ng phap thuc tién duy
nhat, bat luan 1a nhé on, hoic cau bao on, ¢ thé tir cha me,
hodc than thudc hién doi ma bat dau, sau d6 tir than dén so,
lai tir nhimg nguoi xa la (khong an khong oan), roi dén
nhitng ké oan thu. Do gan dén xa, tir than dén o4n, dan dan
md rong, dudng thanh quan niém xac nhan tat ca chung
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sinh la me, trong niém an dirc cua cac chung sinh, bao dap
an drc cla tat ca chung sinh. biéu nay cing gan giong vai

“thoi phap” (tir gan dén xa, tir than dén so) ctia nha Nho.
Thé nhung, & day khong phai cho rang bon than cua dao
dtrc c6 mot pham vi co dinh nhu vay, hoic cho rang khong
thé vuot qua thtr tu “trude day sau kia.” Quan ni€m “thur tu
huan tu”, trén thuc té, hoan toan 1a tiy co duyén ma dan
phét, cho nén dirc hanh binh dang pho té ctiia Phat phap,
khong thé xem 1a “khong gan giii voi nhan tinh”, ma ciing
khong thé nao khong tir pham vi han hep cta gia dinh ma
xtc tién su tu tap.

2% ¢¢

T “biét me” dén “nhé on”, “cau bao on”, day la xu thé
duong nhién. Thau qua vo han thot gian khong gian, quan
sat tat ca chiing sanh déu 1a me cua chung ta, tat ca déu 601
vO1 chung ta c6 dai an dtc, thi nhu vay, da co on thi can
phai bao dap, dic biét 1a khi ho bi thong kho. Tuy long tir
bi binh dang pho té, xem tat ca moi nguoi déu nhu nhau,
thé nhung, dé gido hoa pham phu tu tap, thi phuwong phap
tir 1ong thuong me ma dan phat su tu tap (B6 dé tam) 1a co
hiéu qua nhat. Boi vi nguoi me thuong con cai nhat, ba me
mot doi vi con cai ma chiu kho, ching ta that sy khong biét
r0 su hy sinh cua me 16n lao biét chung nao! Ba m¢ cham
lo ba m&m, chiéu ¢d sy 4m lanh ctia con cai, nhan dén con
cai trudong thanh dén ba bon muoi tudi, ma ba van chim
soc nhu ho van con nho bé. Déi khi gip phai con cai ngd
nghich, trong long cam thay uu ndo, nhung ba me van mot
long thuwong y€u cham soc cho con cai. Ba me hién doi
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thuong yéu con cai nhu vay, thi cling nén biét 1a vo lugng
ba me doi qua khir cling da tung thuong yéu cham soc
chiing ta gidng nhu vy, cho nén phai nén tan tim bao dap.
Do day biét rang, Phat gido khuyén khich moi nguoi phéat
B6 dé tam 1a rd rang nhat xuat phat tir dao hiéu, dung su
nghi nhé dén on ciia cha me 1lam diém xuat phat, rat gan
giil vo1 quan niém luan 1y cua nha Nho.

(6) Chanh tu Bo dé tim — tir, bi, ¥ chi diing méinh.

Tu tap B6 dé tAm, trai qua mot s6 Y huodng: biét me, nhG
on, cau bao on, tién thém mot budce thi can phai tu tam tur,
tu tam bi. TAm tir bi c6 su quan hé t6i mat thiét vdi sy phat
B6 dé tam. Trong kinh cho chung ta biét, B6 dé tim khong
phai dén tir su tu thién dinh, ma cling khong phai dén tir tri
tu¢, ma 1a dén tir tim Pai bi. Tir bi, thong thuong dung
chung mot chit, nhung that su khac nhau. Y vao qua trinh
tam 1y ctia nguoi tu hoc dé phan biét:

(a) Tam tr: “Tu” 1a ban vui, tirc 1a dung cac loai thién o1
thé gian va xuat thé gian dé 1am loi ich cho tat ca chung
sinh, khién cho tat ca ching sinh déu duoc khoai lac, lgi
ich. Y vao Phat phap ma noi, tu tap tam tir c6 cong duc 1on
nhat, thanh tyu tAm tr c6 thé xa lia tai nan, du c6 dao binh,
cling c6 thé gip dir hoa lanh. Thud xua, ong Dé Ba Dat Pa
da ting cung vo1 vua A Xa Thé am muu hai Phat, bon ho
doi dirc Phat 6m binh bat di khat thuc, bén c¢d ¥ tha voi
dang say ruou dé dap cho Phat chét, ndo ngd con voi say
dang dién cudng do, vira thay dic Phat thi to ra tuan phuc,
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quy xudng dudi chan dirc Phat dé cho ngai mic tinh vudt
ve. Cong duc tam tur cua dirc Phat da dugc vién man ctu
canh, cho nén co6 thé hang phuc cudng twgng, ma khong
1am cho no tén hai mot cong 1ong nao hét. Trung quéc thuo
xua cO cau: “Nhan gia vo dich” (nguo1 c6 1ong nhan la vo
dich), cling l1a c6 y nay.

(b) Tam bi: “Bi” 1a ctru kho, nghia 1a giam bét hodc diét
trir tn goc su thong kho cua chiing sinh. Mudn bao dap on
dtrc cua ching sinh, nguyén cho tat ca chung sinh duoc an
lac. Cho nén tu tap tAm tir, nhung lai cam giac rang, néu
khong diét trir can nguyén ctia su thong kho ciia chung sinh,
thi khong thé dat dugc muc dich “ban vui”, cho nén do day
ma dan phat tAm bi. TAm bi 13 “bat kho” (nho tan goc ré su
kho), nhung muc dich rot réo cta su bat kho 1a khién cho
tat ca ching sinh déu duoc ching nhap V6 du Niét ban,
day madi la that su bat trur, té do su kho nan. Pén nhu sy tu
tap tdm hanh tir bi, thi cling phai dan dan khuéch trién. Cha
me, anh em, v.v..., goi la than; nhitng ngud1 binh thuong
khong c6 quan hé goi la “trung”; con nhirng oan gia cuu
han goi 1a oan. Tur than dén trung, tir trung dén oan, tu tap
thanh tyu tAm tir bi d6i véi tat ca ching sinh rong 16n vo
bién, cho nén goi la “tam b1 vo Iu’O’ng hoac “tam dai bi”,

.v... Néu nhu chi duyén véi mot phan chiing sinh ma khoi
tAm tir bi, thi ddy khong hop voi Phat phap, ma chi gan voi
sy nhan a1, phan biét giai cap cua thé gian (chi thuong yeu
dong loai, dong glai cap, v.v...), diéu nay ciing da dong
thoi ham chira hat giong cho su tan khoc sau nay.
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Trong qua trinh tu tap BoO dé tdm, tdm bi tuy cuc ky cao
diéu, nhung van can phai tién thém mot bude 1a phai lam
cho tdm bi manh hon, yéu cau phat dong tat ca nhitng hanh
vi thuc té, ctru chung sinh ra khoi su kho, day goi 1a ” v chi
diing manh.” Y chi diing manh, dung tdm bi lam cin bon,
14 mot loai hanh nguyén manh mé, néu dung 16i néi théng
tuc hién nay, tirc 13 “tdm cudng nhiét”, tirc 1a mot loai nhiét
tam d6i véi su nghiép do sinh. Néu nhiét tam dén cao dé,
thi ¢6 thé khong quan su viéc gian nan thé ndo, khong quan
thoi gian dai lau thé nao, khong gian rong 16n thé nao,
chiing sinh déng nhiéu thé nao, déu khong ngai hy sinh tat
ca nhitng gi cua chinh minh, tan tam tan Iuc ctru do chung
sinh. Bo tat khong vao dia nguc, khong thé ciru duoc dia
nguc chung sinh. BO tat mudn thanh Phat, thi cling can phai
dén ¢6i nhan gian day kho nan nay. Chu Phat B6 tat day du
nhirng nguyén hanh manh mé, cho nén tro thanh chu Phat
Bo6 tat. Cac bac thanh Tiéu thira, trén cin bon, ciling c6 tim
tur b1, chi vi qua bac nhugc, khiém khuyet y chi manh mé,
cho nén khong trd thanh hanh nguyén do sinh, ma chi tu
xung “dat duoc su loi lac cho chinh minh™ (Han: dai dac
ky loi). Trong kinh ¢6 thi du n61i: C6 mot gia dinh sinh dugc
mot dira con rat dé thuong, moi ngudi déu rat yéu mén. Mot
hom, dtra tré so v b1 roi Xuéng ham phan, cac nguol me va
chi kinh hoang nhu muon dién lén, trong tam déu “muon
ctru nd, mudn clru nod”, thé nhung chang ai dam nhay
xudng. Luc dy, ngudi cha chay dén, lién nhay xuéng ham
phan, ma khong can biét ham phan sau bao nhiéu, hoi thii
thé nao, ma chi quan tim dén viéc ctru dira bé ra khoi ham
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ph‘fm. Piéu nay mudn noi réng, néu chi dua vao tdm bi, ma
khong c6 y chi diing manh, thi van khong du. Boi vi tAm bi
chi 1a mot loal cam gidc thuong nguoi thuwong vat, nhung
khong phai 1a mot loai ¥ chi manh mé&, khong quan tat ca
nhitng kho khan tré ngai. Cho nén hanh gia Thanh van tuy
cling dong tinh (thong cam) vai su kho ndo ciia chiing sinh,
cling mong cho chung sinh lia kho duoc vui, nhung chung
quy van khong ciru dugc, khong thé lam cho chung sinh lia
kho, dugc su an vui. Cho nén can phai giong nhu BO tat,
khéng nhimg c6 tdm bi, ma con day du y chi diing manh,
c6 thé kich phat tat ca nhitng hanh dong thuc té, dem nhitng
an lac thue su dén cho ching sinh.

(7) Thanh twu Bo dé tim.

Tir tAm “bi” tién nhap ” ¥ chi diing manh” di 13 mot tim
canh khac, dén giai doan nay, tam canh cua nguo1 tu hoc,
néu thay chung sanh tho kho, thi cam thay nhu chinh minh
dang ¢ trong canh ng6 do, chir khong phai la ké bang quan
nita, thue su ¢ thé noi réng: “léy su théng kho cta chiing
sinh lam su théng kho ctia chinh minh, léy su an lac cua
ching sinh lam sy an lac cua chinh minh.” Trai qua su quan
sat tham thiét, thi thay rang tat ca hoc van thé gian, tat ca
ton gido, tat ca bién phap, déu khong thé triét dé giai quyét
su thong kho cta chung sinh, ma chi ¢ dic Phat va Phat
phap méi that sy 1a luong duge (thuoc hay) ctru kho. Cho
nén chi c6 su tu tap Bo tat hanh, chimg qua Bo dé thi méi
c6 thé khién cho chung sinh tir trong v6 bién su kho nao
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ma dat dugc giai thoat. Nhu vay, vi muodn ciru do chung
sinh ma phat tam thanh Phat, dung dai hanh do sinh lam tu
lwong thanh Phat, dem tam b1 nguyén hanh ctia chinh minh
va su thong kho cua chung sinh hoa dong lam mot, phat
tam tu hoc Bo tat hanh, cau thanh Phat qua. Su thanh tyu
kién cb cua dai tin nguyén nay 1a su tu tip thanh tuu Bo dé
tam.

(8) Thir dé tién tu Bo dé tam.

Phan trén 1a thr dé tu tip Bo dé tAm bang phuong phép bay
tang nhan qua. Pay 1a do ngai Lién Hoa Gidi, v.v..., cin
clr vao gido thuyét ciia A ty dat ma, v.v..., ma thiét lap thu
de tu tap. Y vao thur d¢ bay tang nhan qua ma tu tap hoan
thanh, tirc la thanh tyu nguyén B6 dé tam. Phat Bo dé tam,
quan trong nhat 13 ¢ diém nay. Phat B6 dé tam, day du tin
nguyén Dai thira, thi can phai tién tu Bo tat hanh. Nhu
Thién Tai dong tir trong Kinh Hoa Nghiém, ngai c6 day du
tin nguyén Dai thira tham thiét, phat tdm cau thanh Phat do
chiing sinh, cho nén trong qua trinh cau hoc dao Pai thira,
déu noi ring da phat Bo dé tam, nhung chua biét cach nao
tu BO tat hanh. Sau khi phat tam Bo dé, thuc su tu tap Bb
tat hanh, léy su 1oi tha 1am cédn bon, khong gi vuot hon la
B6 tat g101. Trong gio1 B tat, tuy cling cho réng “sat, dao,
dam, v.v...” 12 toi nang, nhung day 1a chung cho tat ca gidi
luat nghi. Néu chi riéng phuong dién nay, khong thé hién
xuat dic chat cia Dai thira, ma ciing khong hién xuat tinh
than dic sic (bét cong) cua Dai thura. B6 tat c6 ba tu tinh
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gidi: nhiép luat nghi gio, nhlep thién phap gi61, nhiéu ich
hitu tinh gidi. Chu yeu 1a lay luc d9, ttr nhlep lam thé tanh,
nhu Du Gia Giéi Bon dung luc do t&r nhiép dé phan loai.
Bo6 tat dung “bat thoai Bo dé tAm” 1 cdn bon gidi. Khong
lia B6 dé tdm ma xa lia cac diéu ac, loi ich chung sinh,
thanh thuc Phat phép, ttrc 1a tu tp “hanh Bo dé tam.” Luan
Pai Thira Khoi Tin y vao bo thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh
tién, chi quan ma tu thanh B6 dé tim — ttrc 1a hanh B6 dé
tam. Tu B dé tam, tich tap rong 16n tu lwong phudc dic
tri tué, tién dén chimg ngd vo sinh phap nhan, thé chimng tat
ca cac phap bat sinh bat diét, tirc goi 1a Thang nghia B6 dé
tam. Thang nghia Bo dé tam khong tach roi khoi tri chimg
clia tin nguyén tir bi. Néu c6 thé nhat niém tAm tuong ung,
lGc phat khai thang nghia Bo dé tim, ttrc 13 phan chtng tirc
Phat.

O mot tram ¢di nudce thi hién thanh Phat dao, cho nén do
day ma co thé noi phat Bo dé tam thanh Phat — nghia 13 do
phat B6 dé tam ma duoc goi 1a thanh Phat. Tur lac ban so
phét tin nguyén, rong tu hanh, ching ngd, cho dén sau khi
chimg ngo, van 1a tu tap Bo dé tim. Bo dé tam nhu bao
chiu, cang mai diia cang trong sang, ting gia mot phan
cong phu, dat thém mot phﬁn thanh tuu, doan trir chudéng
ngai cang nhiéu, bao chau B6 dé tim cang luc cang sang
sach (Han: minh tinh). Kinh Hoa Nghiém noi: “Thu dé
phén chirng cua Bo tat Thap dia, tirc la B6 dé tim sang sach
tirng phan, ting phan, vién min ting phan, timg phan. Pén
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luc ctru canh, tic 1a vién chirng A nau da la tam mi¢u tam
bd dé — ctru canh thanh Phat.”

Thuong Giac ghi.
VIL. TU BI LA CAN BON CUA PHAT PHAP
(1) Phat phap dung tir bi lam ciin bon.

Cau “Tu bi 14 cin bon” 12 vién chanh (tron day chanh xac),
la tAm tiy cua Phat gido Dai thira, biéu dat ndi dung chan
thuc cta Phat gido. Nhitng tin do ctia Phat gido Pai thira,
d6i v6i diéu nay phai nén suy ngdm mot cach nghiém mat,
nam chac mot cach thiét thuc! Tir su tu hanh cua Phat phap
ma noi, trong kinh thudng néi dén: “Pai bi lam thuong thu
(dan dao)”, “Pai tir bi 1am cin bon.” T phuong di¢n tu hoc
hoan thanh (trong Phat gido), trong kinh dién c6 noi: “Chu
Phat Thé Ton dung Pai bi 1am thé.” Trong luan dién ciing
ndi: “Phat tm tirc 1a tlr bi.” Kinh lugn déu nhat tri khai thi,
“tam tuy cua hanh gia Pai thura, khong c6 gi khac hon la
tam tir bi.” Tach roi khoi tdm tir bi thi khong c6 B6 tat, ma
cling khong c6 Phat. Ma ciing c6 thé noéi:”Néu khong co tir
bi thi khong c6 Phat phap.” Phat phap dugc phat huy tir tam
tu bi.

Tong chi cta Pai thira nhu vay, nhitng hanh gia Tiéu thira
chuyén trong tu loi c¢6 thé khong dong y. That ra, trong Tam
tang ma Thanh van cung chung thira nhan, dirc Thich Ton
qua that ciing nhu vay (lay tir bi 1am cén bon). Tu sy tich
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hanh dong ctia dirc Thé Ton ma ndi: Dong co dau tién de
dtc Thé Ton tu dao 1a do ngai quan sat sy cay ruong ma
phat khoi. Ptic Thé Ton séng trong vuong cung, khd ma
duogc ra bén ngoai quan sat su cay btra cua nong phu. Ngai
thay duogc canh ctia nong phu cong tac kho nhoc dudi anh
mit troi gay gat, d6i khat mét moi ma van khong duogc nghi
ngoi. Thay duoc canh trau bo bi sai khién, bi danh dap, bi
gong ép 1am rach da chay mau. Thay duogc canh luc dat bi
cay 1én, 10 ra cac loai con trung, bi chim choc bay dén an
thit. Thay dugc canh mau trau chay xudng dat, chang bao
lau lai hoa sinh ra céc loai sdu, doi, lai bién thanh thirc n
cho cac loai chim. Ching sinh thi tan hai lan nhau, nong
phu thi gian kho, v& 1én mdt birc hoa song dong vé su tan
khdc cua thé gian. Su dau x6t tham thiét trong tAm ctia durc
Thé Tén, dan phat vu tu vé su cau dao va giai thoat. Diéu
nay cho thay rd rang 1a “lam gi co su chi nghi dén cau gidi
thoat cho chinh minh!” Sau d6, dirc Thé Ton lai ra ngoai
thanh du hanh quén sat, thay duoc nhirng canh cua sy suy
lao, bénh hoan, va tr vong. Tur nhitng canh ngd do, hiéu
duoc day 1a sy kho ma loai ngudi déu phai trai qua, chinh
minh ciing khong thé tranh khoi. Ttr ngudi khac ma hiéu 1o
chinh minh, tir chinh minh ma suy luan dén nguoi khac.
Pay 1a sy bi thuong thong kho ctia qua trinh sinh ménh ciia
loai nguoi va tat ca chiing sinh. Néu chuyén tir ban than ciia
chinh minh ma quan sat thi s& tré thanh tam yém ly su kho
cta Thanh van. Néu nhu khong chi vi chinh minh, ma lai
lién tudng dén tat ca ching sinh, thi s& trd thanh tim bi man
ctia Bo tat. Pirc Thé Ton khong chi nghi dén chinh minh,
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cho nén mot khi ngai ngdi dudi goc cay Bo dé, sau khi thau
triét ¥ nghia chan thuc cta nhén sinh, thi ngai bén di dén
nhitng ving hai bén bo séng Hang, dén khap moi noi dé
chuyén banh xe Phap, danh trong Phap, thoi loa Phap, dung
phap am vi diéu dé ho hao cac chung sinh dang kho dau tu
tap dao giac ngod. T nhitng truyén ky ma nhin, cd mot cudc
doi cuia dirc Thé Ton, khong ra ngoai su sinh hoat véi long
dai tir dai bi, khong c6 gi ma khong biéu hién tam Phat day
du tir bi 1am cin bon.

Néu nhu tién thém mét buéec, truy cau su tu hanh cua dic
Thé Ton trong qué khtr, thi theo truyén thuyét trong Bon
Sinh Pam, s& thay guong ctia BO tat vi ngudi ma quén minh
nhu thé ndo! Thuong x6t chiung sinh nhu thé ndo! Cac hoc
gia Thanh vin ciing khong thé khong cho rang: “Bo tat
dung tam tir bi ma tu tdp Ba la mat da, dén lic vién mén thi
thanh tuyu Phat qua.” Cho nén, hanh qua cua Pai thura (B6
tat va Phat), tir thi dén chung, déu 1a tim hanh tir bi. Néu
nhu roi xa tir bi, thi 1am thé nao ma duge goi 1a Pai thtra!

Trong kinh dién Dai thira néi: “Bo tat va Thanh van, tuy
déu duogc goi 1a Phat tir, nhung Bo tat giong nhu con cua
vo ca (cua 0 ong truong gia), con Thanh vin giéng nhu con
ctia vo bé.” Piéu nay ¢o nghia la Bo6 tat 1a dich tir, ké thira
huyét thong cao quy thuan chanh ctia drc Phat, con Thanh
van, tuy cling 1a “tor miéng Phat sinh, tor phap hoa sinh”,
nhung d3 khong tranh khoi viéc bi pha tron huyét thong
thap hén. Loai huyét thong thap hén nay, that ra khong co
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gi la, ma chinh 1a sy thich tmg ctia dtrc Thich Ton doi véi
trao luu ctia An Do thoi bay gio, tire 1a tm hanh “ddc thién,
an tu, kho hanh.” Phat phap Thanh van, tuy cling c6 mot
phan tri tué thAm siu, nhung khong thé dai biéu Phat phap
vién chanh (chanh xac hoan thién), bdi vi ching ham chira
mot phﬁn su trai nghich véi tinh than ctia dtirc Phat, tic 1a
khong c6 Pai tir bi. Cho nén Kinh Hoa Nghiém vi du Nhi
thtra dugc sinh tir phia lung ctua

Phat. Nhan day, néu chi riéng tr 14p truong ctia Thanh vin
ma nod1, chuyén dung tam hanh cua Thanh van lam Phat
phép, thi khong thé cho rang Phat phap dung tir bi lam cin
bon. Thé nhung, néu y vao phap Dai thira 1 dai biéu tinh
than chan thuc cua dirc Phat ma noi, dung tir bi lam cin bon
1a diéu cuc ky xac dang trong viéc quyét trach bon chat ciia
Phat gido, tam tuy cua dirc Phat.

(2) Can nguyén cua tir bi.

“Tr bi” 1 cin bon cua Phat phap, cling c6 thé néi 1a tuong
dong v4i “nhan 4i” ctia van hoa Trung Qudc, va ciing tuong
dong voi “bac &i” cua van hoa Ky t6 giao. Chang qua, Phat
phap co thé tryc tiép tham nhap cin nguyén (coi nguon)
cua tir bi, ma khong bi cau thic, che 1ap bodi su mé vong vé

“sang tao than”, hodc boi tri nang han hep cua nguoi thé
gian, dé co thé thé hién hoan man va thau sudt. Y vao Phat
phap ma néi, tir bi duoc bicu 16 boi su khé hop xac dang
cua sy va ly, tir y tharc chung ma hién khot sy dong tinh
(thong cam). Piéu nay c6 thé trinh bay tu hai phuwong dién.
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(A) Tt tinh twong quan cua twong duyén khdi.

TAt ca su viéc trén thé gian: vat chat, tAm thirc, sinh ménh
déu khong “doc lap”, ma 1a phap duyén khoi “twong y
twrong thanh” (nwong vao nhau ma thanh tuu). Trong su
nuong tua vao su hoa hop cua cac loai nhan duyén ma tré
thanh nhiing su tén tai hién thuc, biéu hién nhu nhiing hoat
dong doc lap cua ca thé, ddy ciing gidng nhu nhitng mat
ludi cua mot mang ludi, thuc ra chi 1a mot su ton tai do
quan hé. Su tén tai do quan h¢, thoat nhin thi c6 vé nhu
hoat dong doc 1ap cua ca thé, nhung that ra la tho nhan su
quyét dinh tr sy quan hé¢, tach roi khoi su quan hé thi sé
khéng c6 sy ton tai. Tat ca nhirng su viéc thé gian xua nay
von nhu thé; ching sinh, nhan loai ciling von nhu thé. Cho
nén tuor sy thuc duyén khot nhu vay, ma‘l tro thénh “nhan
sinh quan”, tc 1a nhén sinh quan vé “v6 ngd”, nhén sinh
quan vé “su hé tro”, nhan sinh quan vé “su biét on bao on”,
ma cling la nhan smh quan vé “tir bi 1a cin bon.” Néu chi 'y
vao hién doi ma noi, con ngudi khong thé tach roi khoi xa
hoi ma ton tai. Ngoai trur viec khong noi dén mbi quan h¢
trong gia dinh ra, cac van dé y phuc, thuc pham, cu tra,
thuéc men déu 1a do noéng nghiép, cong nghiép san xuat
nguyen li¢u, gia cong ché tao, do thuong mai van chuyén
cung cap. Lai nhu, sy hoc tap tri thirc va ky nang, su thanh
cong ve hoc van va su nghiép déu 1a nuong tua vao su day
dd, giup dd cia thay ban. Sy duy tri trat tu x4 hoi, su tién
hanh sy nghiép cong cong, an ninh trong nudc, chong cu
ngoai xam, tat ca déu nwong vao chinh tri va quan sy cua
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chanh quyén. Néu khong c6 hoa hop giita cac nhan duyén
nay, mot ngay cua chung ta cling s€¢ khong c6 dugc maot
khoanh khac sinh ton trong an lac. M rong pham vi ma
no6i, mdi mot quéc gia, moi mot dan tdc, trong thoi dai nay,
cang chimg minh dugc su twong quan timg gio timg khac
giita tu tuong va kinh té. Tham chi ngay ca nhiing chiing
sinh khac khong phai loai nguoi, ddi véi sy sinh ton loi lac
ctia chung ta cling c6 su quan hé truc tiép hodc gian tiép.
Gitra nguoi voi nguoi, giita cac chiing sinh véi nhau, déu
c6 su quan hé mat thiét nhu vay, do ddy, tu nhién sinh khdi,
hodc it hodc nhiéu, sy dong tinh (thong cam). Pong thoi, y
vao y thirc chung, bén c6 cam tudng rang minh va doi
tuong (chung sinh) c6 mot su quan h¢, c6 mot su tuong
déng, do day ma co6 su quan h¢ than ai, sinh khéi tam hanh
tr bi ban vui ctru kho. bay 1a mot hién thuc nhan gian
twong d6i dé hiéu. Néu nhu tir phuwong dién luu chuyén sinh
tr ba doi ma noi, tat ca chung sinh, tir vo thi dén nay, déu
c6 mot sy quan hé mat thiét doi voi chung ta, da cung trai
qua nhirng sinh hoat mat thiét, déu 1a cha me ching ta, anh
em chung ta, vo chong con cai chiing ta. T4t ca chung sinh
déu co an dtrc d6i voi ching ta — on cha me¢, on chung sinh,
on quoc gia, on Tam bao. Cho nén tir tim canh ctia B tat
ma nhin, tat ca ching sinh déu “nhu cha, nhu me, nhu anh,
nhu chi, nhu em”, nhin nhau trong su hoa lac. Trong tim
canh cua dirc Phat, ngai nhin tat ca chung sinh déu giong
nhu La Hau La (con cta dtrc Phat). Loai  thirc chung nay,
khéng han hep trong pham vi gia dinh, qudc gia, ching toc,
nhan loai; ma cling khong han hep trong pham vi: cung mot
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chirc nghiép, cing mot giai tang, cing mot dia khu, cung
mot truong hoc, cung mot ly tudng, cung mdt ton gido,
hodc cung mot ké thu. Ma 1a tir su trién khai quan hé gitra
minh va ngudi, téa rong dén ¥ thirc chung cia tat ca chung
sinh, nhan day sinh khoi tim hanh bao on: “lgi lac tat ca
chiing sinh (tdm tir), ctru vt tat ca chung sinh (tAm bi).”
Tu b1 (nhan a1) 1a can nguyén cua dao duc, 1a myc thuoc
t6i cao ctia dao dutrc; tua hd than bi, nhung thuc sy chi 1a su
anh hién ctia phap tac duyén khdi trong tim thirc ctia nhan
loai ma biéu 16 ra bén ngoai — sy dong tinh (thong cam) tha
thiét.

(B) Tir tinh binh dang ciia duyén khéi.

Phap duyén khéi 1a su quan hé trung trung, c6 vo han su
khac biét. Hién tuong ctia nhitng su sai biét nay déu khong
phai 13 su ton tai doc lap co thuc thé. Cho nén tir phap
duyén khai ma thadm nhép dén tin cing, at s& co thé thong
dat sy “vo tu tinh” cua tat ca cac phap, ma thé hién phap
tinh binh dang nhat nhu. Phap tinh nhat vi binh dang nay,
khong phai 1a than (thuong dé), khong thudc vé cai nay
hodc cai khac, ma 13 bon tinh ctia mdi mot phap duyén khoi.
Tir phap tinh nhat nhu nay ma hiéu rd phap duyén khot, thi
day khong chi la sy quan h¢ twong y tuong thanh, néu tién
thém mot budc, thi do 1a mot su binh dang vO sai bi¢t gitra
cac phap. Phap Pai thura no6i: “Ching sinh va Phat binh
dang”, “Tat ca ching sinh déu c6 kha ning thanh Phat”,
nhitng diéu nay déu la tir sy hién quan phap tinh binh dang
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ma dat dugc. Trong tdm canh binh dang nhat nhu nay,
duong nhién s& phat sinh “dong thé dai bi.” Con ¢6 chung
sinh dang & trong sy kho buc, con ¢6 chung sinh mé vong
van chua duoc thanh Phat, thay day cling giong nhu sy kho
birc cua chinh minh, cong duc cua tu than chua dugc vién
man. Trong Phat phap Dai thira, tim hanh tir bi loi té chung
sinh, cung tan vi lai té khong ngimg nghi, tirc 1a do tir day
ma phat sinh. TAt ca ching sinh, dac biét l1a loai nguoi,
khong nhirng do twéng duyén khéi, nwrong tra vao nhau ma
sinh ton, ma dan phat y thirc chung la nhan tur, ma hon nira,
du trong tinh trang vo y thurc, d6i véi chung sinh, cling truc
giac dugc cam giac chung vé su kho dau va an lac. Bat luan
d6i v6i chinh minh, hodc d6i véi ké khac, déu cé khuynh
hudng binh dang, khuynh hudng hoa binh, c6 cting mot cin
nguyén vé truc cam va khat ngudng. Pay khong phai 1a
than ra 1énh cho chung ta, ma 1 su hién 16 cta phép tinh
duyén khot (trong tam thirc chung ta). Ching ta tuy khong
thé thé hién nd, nhung ciing khong thé tach roi khoi nd. Do
vi cac loai dién dao, cac loai che chudng, cac loai cuc han,
khong thé giai thich duorc, thé nhung, mot truc gidc méo
mo (vé duyén khai), duoc tai tao thong qua vong tudng cia
chinh minh, van duoc hién 10. Pay ciing 14 can nguyén cia
nhitng loai than gido (bi méo mo), ma ciing 1a cin nguyén
ctia y thirc dao dirc, tinh than tir bi. Tir bi, khong phai la
si€u nhan, hoac 1a vat tir bén ngoai, ma chi 1a su hién 10 ty
nhién ctia nhan tdm khé hop x4c dang véi chan tudng cia
su ly.
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(3) So sanh twr bi va nhan ai.

Tir bi khong nhitng 13 cin bon cua Phat phap, ma ciing 1a
trong tAm ctia van hoa Trung Quoc va vin hda cia dao Co
DPoc (Christanity). Trong day tuy c6 su twong dong, ma
cling co su khac biét, can phai dugc phan biét giai thich.

Phat phap, tir phap duyén khdi cua sy quan hé “nurong nhau
ton tai”, xac lap tir bi 1a dao dtc (cua Phat gido). Phap
duyén khoi, trong kinh dién cho thi du néi: “Gidng nhu bod
lau, dya vao nhau ma dung.” Pay ciing giong nhu ba cay
gi4o gac vao nhau, mdi cay gido dua vao nhau ma dimg yén
khong ngd. Bat luan 1a tach roi mot cdy gido ndo ra khoi,
thi chung s& nga nhao lién tirc khac. Pay 1a mot thi du 18
rang nhat vé su “tuong y twong thanh.” Sy duyén khoi thé
gian ciing giong nhu vay. Vi nguoi khac ciing gidng nhu vi
chinh minh. Muén ty 1oi, khong thé nao khong xem trong
loi tha. Sy kho lac chung giita minh va nguoi, thuc sy 1a
can nguyén c6 strc manh khai phat tam tir bi. Piéu nay, nha
Nho goi 12 “nhan.” Nhan, von 1a nhan trong hat, day 1 hai
bén két hop vao nhau, va trong su két hop do, bao ham
cong ning nay mam sinh qua. Ton tai va phat sinh, khong
thé tach roi khoi quan hé “tuwong y twong thanh.” M¢ rong
¥ nghia nay dé luan ctru vé nhan sy, thi ¥ nghia cta “nhan”
1a hai nguoi (cho dén nhiéu nguodi), nhiéu ngudi nuwong tua
nhau dé sinh ton trong mot quan hé hop 1y. Trén mit tam
Iy, tirc 1a cam giac dong tinh (cam thong) trong su quan hé
gitta minh va nguoi. Pong tinh trong su hop tac hoa hai
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(trong mot modi truong sinh hoat song dong), day tic 1a
nhan. Néu nhu ¢ ngudi than tdm that thuong, tay chan bj
kho ctrg nhu gd, hoic bi kho can, tinh than tri tré hodc tan
khéc (tan nhan), thi goi 13 “ma mdc bat nhan” (bat nhan
nhu ciy gd). Nhimg hoat ddng pha hoai, tan khoc ciru hén,
trong su quan h¢ xa hdi nuong tua ton tai, thi goi la “bat
nhan.” Quan niém vé “nhan” va “phiém 4ai” (bac ai) ctia nha
Nho khé hop véi tinh twong y twong ton cua duyén khoi.
Lai nhu thuyét “kiém ai” cua Mac gia, trén mat van tu, chir
“kiém” (3%, cung nhau) giong nhu hai chir “hoa” (K, 10a)
cip lai v6i nhau, diéu nay ciing giong nhu ¥ nghia dtrc Phat
n6i vé “bd lau.” Bdi vi hiéu rd tinh twong quan cia su vat,
ngudi va ngudi trg giup nhau dé “cong ton” (cling song),
cho nén nha manh dén tinh yéu nhan loai, cho nén chu
truong “ki€m ai.”

Phat phap noéi duyén khoi, dong thoi cling néi “vo ngi.”
Boi vi tir duyén ma sinh khéi, khong c6 thuc thé ton tai doc
1ap, cho nén khong c6 tu nga tuyét ddi. Phu dinh tu nga
tuyét doi, cho nén khong co “tha nhan tuyét d6i.” Su quan
hé “tu, tha” tuong ddi, quan h¢ khong gian doan, cho nén
tu nhién khai phat sy thong cam “tir bi.” Nho gia va Mac
gia ciing co6 kién giai twong ty. Nhu trong kinh dién cia
Maic gia ndi: “Kiém, c6 nghia 1a khong c6 tha nhan™

(Han: Kiém, v0 nhan da, 3f, & AH1). Tu chir “kiém”, co
nghia la hai bén nurong nhau ma ton tai, ma tim hi€u thém,
s€ thay rang “khong c6 mot tha nhan tuyét doi nao tach roi
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khoi chinh minh.” “V6 nhan”, c6 nghia la tat ca déu quan
hé d6i v4i minh, do day, duong nhién can phai co su
thuong yéu (a1). Ai ma khong thuong yéu chinh minh? Nha
Nho no1: “Nhan, c¢6 nghia 1a khong c¢6 dich thu” (Han:
Nhan gia vo dich, 138 &), Néu co thé chan that hiéu rd
¥ nghia cua “nhan”, khuéch sung y nghia ciia “nhan”, thi
tat ca déu cing v4i minh “twong y twong thanh”, khong co
mot ké nao tuyét d6i 1a dich thu (ke thu) cia minh. Cho nén
tuyét doi khong bao gio xem ngudi khac 1a ké thu khéng
thé khong tiéu diét. Nho gia, Mic gia, 18 nao khong co su
tuong tu voi tu bi cua Phat gido!

Thé nhung van cé su khac biét 16n lao. Ptrc Phat néi tur bi,
khéng chi 1a tir chinh minh ma quan sat rong ra dén quan
h¢ bén ngoai dé hiéu rd tinh twong quan giira minh va ké
khac, giong nhu Nho gia va Mac gia. Phat phap con tur
chinh minh ma quan sat sau xa quan h¢ ndi tai, hiéu rang
chinh minh chi 1a mot ca thé gia hop, do sac tAm hoa hop
ma thanh. Tuy biéu hién sy hoat dong cua mot ca thé,
nhung khong c¢6 mot chi thé tuyét ddi. Cho nén Phat phap,
bén trong, c6 thé ndi chirmg vo nga ciia than tdm, bén ngoai,
dat dén vo ngd cua tu tha, chd khong giong nhu Nho gia,
Mic gia, thiéu su hudng vao bén trong quan sat tham séu,
ma chi thé héi su “vo dich” (khong co ké thu dich) tir bén
ngoai. Néu khong thé hudng ndi quan sat “vo ngi”, tic 1a
di nguoc véi chan tudng cua “su va ly”, kho tranh khoi bi
bop méo bdi sy chap ngd va ngd sé. T sy d6i ngoai ma
phat khoi “nhan”, “ai”, thi cling khong thé triét dé dat dén

140



“vo ngd”, ma ciing khong thé thuc hién 1y twong “vo dich”,
“v0 nhan.” Hon nita, “nhan”, can nguyén cua dao dic cua
Nho gia, trong su quan h¢ tu tha trong xa hoi, la xuat phat
tir sy loi lac chung trong méi quan hé gia dinh. Ttr mbi quan
hé cha con khuéch sung thanh moi quan hé vua toi, moi
quan h¢ anh em khuéch sung thanh mbi quan h¢ ban be, vo
chong. Tir ddy ma suy dién ra bén ngoai, cho nén: “than
vo1 nguol than, cho nén thuong dan, thuong dan nén
thuong tat ca” (Han: Than than nhi nhan dan, nhan dan nhi
ai vat, BUBLIM IR, IRIEY), “Moi ngudi trong bon
bié déu 1a huynh d¢” ( Han: Tt hai chi ndi, giai huynh dé
da, Vhvg.2 N, 2610 ; ”Dan 1a dong bao cua ta, vat
la ngang hang véi ta” (Han: Dan ngd bao da, vat ngd dir da,
REhat, #)E-EHL). Sy yéu thuong than thude trong
gia dinh la diéu binh thuong, thiét thue nhat, ma cling hep
hoi nhat.

Vin héa Trung Qudc lay gia dinh lam nén tang, khuéch
sung dén “Bon bién déu la anh em” (Han: Tt hai giai huynh
dé, PUygE5 . 5), “Thién ha la chung” (Han: Thién ha vi
cong, K 474, nhung rot cude déu bi quan niém gia dinh
hep hoi lam trd ngai. Khong thé khong no1 hién tugng:

“xem trong gia dinh, xem thuong qudc gia”, la mot can
bénh khién cho Trung Quoc khong dé dang tién bo. Con
n6i dén “thién ha vi cong”, lai 1a mot khoang cach cang xa
voi. Phat phép truc tiép tir sy kham pha chi thé cua tu ngi
ma phat xuat, dap pha quan niém hep hoi, dung tat ca ching
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sinh lam doi tugng dé sinh khot tir bi. Pi€u nay, nhan ai
cua Nho gia, luan vé su trié¢t dé, luan vé su phd bién, déu
khong thé so sanh kip.

Luén vé dao Co Poc (Anh: Christianity), hach tim ctia ho,
duong nhién 1a “bac a1.” Jehovah, 1a vi than sang tao thé
gian, 1a cha cta loai ngudi. Than d6i véi nhan loai, vo cung
a1 ho, cho nén loai nguoi phai kinh yéu than, tuan theo y
muon cua than, thuong yéu nguoi khac nhu chinh minh.
Piéu nay, it nhiéu, cO can nguyén tur “tinh yeu quyén
thudc.” Nhung chil yéu 1a khai phat tir quan niém “van vt
dong thé dong nguyén”, gan voi tinh binh dang cua ly
duyén khdi. Tin do ctia dao Co Poc khong phai 1a khong
co sy tu trl. Trong su thanh tin, kién thanh cung kinh, trong
tam trang buc thiét cta sy sam hoi, ho ciing dat dén su tap
trung tinh than, ciing c6 kinh nghiém ton glao ctia ho. Néu
den trinh do cao tham, cling c6 thé truc glac dén trang thai

“vong nga”, duoc goi 1a “dién kién vai than.” Than 1a vo
han, 1a quang minh, 1a thanh khiét (thanh tinh), ma ho cling
thuong nghe duoc nhitng 4m thanh than bi. Pén luc do,
trong tAm ho tran day mot niém hy lac va an 0y tinh ling,
d6i khi ciing phat sinh mot s6 kinh nghiém siéu thuong.
Theo Phat phap ma noi, loai kinh nghiém ton gido vo thi
chung, vd han luong, quang minh, thanh tinh, hy lac nay,
néu & trinh do can, thi 1a huyén canh, néu & trinh do sau thi
la dinh canh. Do vi than gido khiém khuyét sy quan sat
tham sau vé duyén khoi vo ngd, cho nén dung hinh dang
clia tu ngd ma nghi tuong, tuong tuong thanh vi than van
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nang, két hop véi “than to tién” von c6 cua nhan loai. Néu
da co kinh nghiém ton giao, hoac co su thé hoi vé huyén
hoc, thi cling s& thuong c6 ¥ canh vé van vat dong thé, vii
try dong nguyén. Nhu Trang Tt noi: “Thién dia va ta co
cing cin nguyén, van vt cung ta dong sinh ra.” (Han:
Thién dia dit ngd dong cin, van vat dit nga tinh sinh, K
BLER[AIAR, @S ELFRIrAE). Mic TG néi dén “minh
thién”, dao Ba La Mon néi dé “Pham”, day déu 1a co truc
giac vé sy “dong thé”, ma ciing it nhiéu lwu xuat tinh than
“phiém 4i” (yéu tat ca). Thé nhung, “binh dang nhat nhu”
von 13 bon tinh ctia moi sy moi vat. Do vi khong xem trong
tri tu€, hodc gia khong du tri tu€¢, cho nén trong su anh hién
cua dinh tam, hodc twong tu vo1 dinh tam, ghi nhan lai mot
cach 1éch lac, m&i thanh ra “than”, trd thanh can nguyén
ctia vl tru than bi. Phat phap nodi: “Bon vo luong dinh (tir
b1 hy xa) la pham hanh, tu tap thanh tuu thi sinh 1én Pham
thién.” Do vi dinh canh hodc can hoac sau, phan biét cac
giai tang (cua thién dinh) thanh Pham, Quang, Tinh.
“Pham”, trong dao Ba La Mon, hoac dugc nhan cach hoa
la Pham thién, twong can vai Jehovah trong dao Co Pdc.
Khong ngoai kinh nghiém thién dinh, su pho bién héa cia
tu ngd, tudng twong thanh bon nguyén cua vii try, 1a vi sang
tao vii try. Can nguyén tu tudng cua “sang tao than”, khong
phai chi 1a su suy tudng tir “than chiing toc”, ma that ra co
nhitng kinh nghiém than bi dic thu. Chi ¢6 dinh tué thAm
sau thau triét, su 1y nhu thuc cua Phat phap mo1 co thé chi
ra mdt cach rd rang nguon cdi va vét tich.
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Lao, Trang, cling co su thé héi “hinh nhi thuong™ cua ho.
Nhu “Co6 mét hdn don sinh ra trude troi dat” (Han: Hiru vat
hon thanh, tién thién dia sinh, H#iRAk, e KH4E). Cai
“huyén bi” ctia huyén bi nay (Han: Huyén chi huu huyén,
Y Z X ), phai Lao Trang khong nghi tudng 1la mot
“nhan cach than”, ma chi truc giac la mot dai tu tai than bi,
la can nguyén cua van vat. Trong loai ¥ canh nay, Lao Tu
tuy noi: “Vi luc than bat hoa nén c6 hiéu tr” (Han: Lyc than
bat hoa hiru hicu tir, /NBIARFIHZE 24), nhung thuc su,
tir”” 12 mot trong ba bao. Bon ho bat mén véi “hiéu tir” gia
tao (cua xa hoi), ma chu truong “hiéu tir” theo bon tinh tu
nhién, chan tinh luu 16 mot cach ty nhién. Thé nhung, vi
khong thé thau triét thAm siu ndi quan “vd ngd”, cho nén
tur’” la1 1a c6 1ap, tinh chi, khong c6 su quan hé vo1 nhau.
Cho nén méi néi: “Dan dén chét cling khong téi lui voi
nhau” (Han: Dan chi 3o tir bat twong vang lai, BEFE#4E
FRFBFEHK), “O chim tude cd thé leo 1én ma nhin” (Han: O
tudc chi sao kha phan vién nhi quan, 5% < £ AT 2E M
Eﬁ) thiéu su ho tro nhan 4i mat thiét. Diéu nay gan véi phai
an tu, doc thién cua An Po. Trong tu tuong cua Lao Trang,
“tor a1” khong dugc tich cuc xién duong.

Bac ai cua dao Co Déc, can nguyén tir sy mé vong cua
thuyét 1y “than tao van vat.” Do vi tinh chat “khiém
khuyét” cia than, tuy di duoc cai thién boi Jesus, nhung
van chua dugc hoan thién. Pay 1a vi Jehovah von 1a than
bao ho dan toc Hy Lap, von c6 tinh chat chién dau va tan
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khoc. D6i voi nhitng ké khong tin, nhitng ké tdi ac, nhiing
ke khong cung dan tdc, s€ tan sat huy diét. Than Xua nay
von khong c6 1ong thuong x6t. Than dan toc at phai két hop
v6i 1ong ky thi cta dan tdc. Cho nén than dan toc ciia Do
Thai d tuyén dinh dan toc Do Thai 1a “dan toc duogc tuyén
chon.” Than s& dem quyén binh trao cho ngudi Do Thai dé
ho trd thanh nhitng ké thong tri thé gidi, dem tat ca cac dan
toc khac dat dudi su théng tr1 cua nguoi Do Thai. Loi du
doan cua than, nhimg an sung ctia than, khong bao lau nita
s& duoc truyén dén (cho dan tdc thong tri — Do Thai). Su
hoan thanh cua loai tu tudng dién cudng tham vong muon
thong tri the gidi nay, khong phai 1a phat minh maéi cia
nhitng nguoi Cong san. Jesus cai cach (dao Co Ddc), khién
no trd thanh mot ton giao cho toan thé nhan loai, thé nhung,
d6i vé6i su “thién vi” doi véi “dan toc duoe tuyén chon” thi
hoan toan khong stra d6i gi hét. Vi 1y do nay, cho nén cac
nha truyén gido Co Pdc trén thé gidi, tir xwra dén nay, khong
tach ro1 khoi chinh sach cua bon thuce dan xam luoc, giéng
nhu bong véi hinh. Pén gan day nhat, su ky thi ching toc
& Nam Phi, su ky thi nguoi ban xtt & Uc Chau, hodc su ky
thi d6i v&i nguoi da den & Hoa Ky van con dang tiép tuc
xay ra. Thé nhung, trong cai nhin cua nhiing tin d6 than
gido (nhitng diéu vira néu trén) 1a hoan toan hop 1y. (Tu
phuong dién ton gido) Nhitng ké ngoai bang bi thong tri, bi
rudng bo, khong dugc an sung cia than, bay gio chuyén
bién thanh nhitng tin d6 ctia nhiing t6n gido khac.
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Trong than hoc cua dao Co Péc, duoc vinh sinh 1én Thién
qudc, khong phai 13 do ban d3 1am nhitng diéu lanh, ma 1a
do tin ngudng. (Néu ban) khong tin than, khong tin Jesus,
nhitng gi ban d3 1am déu vo ich. N6i cach khac, tin Ta,
thudc vé Ta, thi méi duogc sinh tén; khong tin Ta, khong
thudc vé Ta, thi s& chét. Loai ton gido co tinh chat “doc
chiém”, “bai xich ké khac”, khong nhing ly luan khong
thong, ma trén thuc té, rd rang biéu hién mot bd mit gom
ghiéc ctia sy “phi nhan tinh”, “phi dan chu.” Trong qué
kht, lac chau Au con trong thoi dai hic 4m (Anh: Dark age
in Europe, 476 CN — 1453 CN), nhiing tin do khac dao,
nhitng nha khoa hoc phat minh khong hop véi ¥ cia than,
s& bi su blrc hai, hodc bi thiéu song bai Gido hdi Thién
chta. Biéu nay khong c6 gi dang ngac nhién, bdi vi trén
thuc té, day la nhitng ¥ nghia at cd, d3 dugc bao ham trong
quan niém “bac 4i” ctia than gido. Loai quan niém “bac 4i”
ctia than gido ndy da bat dau bién thanh “thoi dai hac 4am
mai” ctia thé gidi hién nay. Karl Marx, mot ngudi Do Thai,
duoc huan dao 1au dai trong truyén thong Chanh Théng
Gido ctia Nga So, da phat trién truyén thong bac ai cta than
gido thanh mdt tu thai maéi: “Keé nao tin chu nghia Cong
san, thuoc vé chu nghia Cong san, khong phan doi cha
nghia Cong san, thi duoc ton tai; ké nao khong tin chu
nghia Cong san, ké nao phan d6i chu nghia Cong san, ké
nao co tu tuong tu do, thi can phai bi thanh toan, bi birc
hai.” Cai nhin cta nhitng ngudi Cong san d6i vdi van dé
thién ac, khong phai do vi nhitng hanh vi qua khr cua ban.
Bat luan trong qua khtr ban da lap duec, lap cong, 1ap ngon,
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hoic c6 nhitng thanh tich huy hoang nhu thé ndo, chi can
ban khong tin chu nghia Cong san, phan d6i chu nghia
Cong san, thi ban phai chét. Chi c6 cach 1a ban hét long
tuan theo chu nghia cua ho, thi ban mé1 1a mot cong dan
tot. Lai tu tudng “yéu giai cap”, “doc chiém”, “bai xich ké
khac” nay, vinh vién két hop véi su tan khoc cua tu tudng
“ké nao khac ta thi la ké thu cua ta.” Tu ngan nam nay,
quan niém “bac 4i” d3 moc ré, truong thanh trong nén van
minh Tay phuong nay, hién nay da phai chiu qua bao ma
bon ho di vun trong. Trong thoi dai den toi nay, néu con
c0 nguot nhan tir “khong thién vi khong be dang”, thi hay
dung Ién cai chanh nhimg tu tuong hu 1au nay dén tan goc
ré.

(4) TAm tir bi va hanh tir bi.

Tt bi 14 cin bon ciia Phat phap, 1 tAm tuy ctia chu Phat Bo
tat. Moi ctr dong gio tay, nhac chan cua Bo tat, khong c6 gi
ma khong biéu 16 cta tir bi. Tat ca hanh dong déu 1a dung
tir bi lam dong luc. Cho nén nodi: “Bo tat vi su thue duc cua
tam tu bi cho nén khong dugc tu tai.” Vi sao khong dugce
tu tai? Boi vi Bo tat khong dung ¥ mudn ciia riéng minh dé
lam phuong cham cho hanh déng, ma bdi vi bi su sai khién
clia tam tir bi, cho nén chi dung sy mong muon cia chiing
sinh dé lam phuong cham cho hanh déng. Ching sinh
mong muo6n nhu thé, Bo tat khong thé khong thuc hanh; vi
chting sinh ma can phai dinh chi (mot cong hanh nao do),
thi B6 tat khong thé khong dinh chi. BO tat quén minh vi
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nguoi, déu la nhu vay. Quyét khong vi g1 ich riéng minh
ma tinh toan, ma hoan toan quén minh vi nguoi.

Tam tir bi ctia B tat, phan biét thanh bon loai: tur, bi, hy,
xa. T, 1a dem lgi ich an lac, de, 1gi ich thé gian va lo1 ich
xuat thé gian ban bd cho chuing sinh. Bi, 1a ctru bat té do su
kho nan ctia chting sinh, giai trir cin bon sinh tir cho chung
sinh. Hy, 1a thay chang sinh lia kho dugc vui bén sinh tim
hoan hy, lay su hy lac cta chung sinh lam sy hy lac cia
chinh minh. X4, 13 d6i x&r voi ching sinh mot cach binh
dang, khong ghi nhd nhitng 4n oan chung sinh d6i véi minh
ma phan biét thuong ghét. “Ban vui”, “ctru kho”, 13 ndi
dung chi yéu cua tir bi. Thé nhung, nhitng ké c6 tinh ghen
ghét, thay ngudi khac hanh phuc loi lac thi trong tAm cam
thay kho chiu, hodc gia trong tam co sy thuong ghet, hoac
tinh cam qua nang, néu khong thuong cai nay, thi la ghét
cai kia, nhitng diéu nay khong thé dan phat dugc tam tir bi
vO tu va binh dang. Cho nén B6 tat chang nhiing phai co
tam tur bi, ma con phai c6 tam hy xa. Co6 sy hoa hop toan
dién cta tir bi hy xa thi méi trd thanh tam B tat.

Chang qua, chi c6 tdm tir bi thi chwa du, ma ciing can phai
c6 hanh tir bi. Noi cach khac, BO tat can phai tir nhitng hanh
dong thuc té ma thuc hién ndi dung cua tir bi, chir khong
phai chi 1a Iy tudng ma thoi. Sy thuc hanh lam tron ven
(Han: sung thuc) y nghia cua tur b1, got la hanh lgi tha, day
ctng la phap t nhlep bd thi, i ngf, lo1 hanh va dong Su.
B6 thi, hodc bo thi vé phuong dién kinh té, hodc bb thi cong
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stic, nhan dén su hy sinh than mang, thi goi 14 tai thi. Tu
phuong dién tu tudng, khai phat dao tam cho ké khac, du
chi 1a mot chit, mot cau, néu co thé khién cho tdm ¥ ctia ho
lia ac huong thién, déu goi 1a phap thi. Néu nhu chung sinh
cO su uu sau lo lang, hodc dang ¢ trong hoan canh ac liét,
that vong dau kho muon phan, B tat dem chanh phap dén
khai thi dan dat, dung phuong tién dé gitip d& ho, khién cho
moi ngudi giam trir su lo lang kho ndo, thi day 13 vo Gy thi.
B6 thi c6 ba loai nhu vay, c6 thé bao gom tat ca cong hanh
loi tha, néu nhu xa lia su bo thi thi s& khong con y nghia tur
bi nita! Thé nhung, thuc hién hanh lo1 tha, cling can dén ai
ngit, loi hanh va dong su. Ai ngit, 1a nhitng 161 néi than 4i,
hoac no61 nhitng 161 chanh dang mot cach hai hoa, hoac
nhitng 101 trach mang tha thiét, tat ca déu phat xuat tir tAm
tir bi, ma d6i phuong cam nhan d6 1a thién ¥, c6 thé vui
long tiép nhan. Néu khong, nhu trong luc bo thi cho nhiing
ké ban cung, kho nan, ma dung nhirng 101 1€ khinh miét,
ngao man, hoac nhao bang, thi nhirng nguoi co tu trong sé
cu tuyét khong tho nhan su bo thi ctia minh. Hodc gia, tuy
mién cudng tho nhan, nhung trong tim c6 su bat man. Lai
nira, binh luan mot su viéc, hoac mot nguoi khac, néu nhu
c6 thién ¥, c6 tinh chat kién nghi, thi s& dé dang khién cho
ho tiép nhan va cai thién. Néu khong, du noéi dung 1y 18 bao
nhiéu ching nita, néu d6i phuong cam thay bat man, thi chi
dua dén sy hiéu 1am, hodc tranh céi. Loi hanh, dung ngdn
nglt hién dai ma noi, tirc 1a su nghiép (cong hanh) phudc
loi. Nghi dén su phudc 1o1 chung cho moi ngud1 ma thuc
hanh su nghiép tir thién ctru té. Pong su, nghia 13 cing chiu
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cam kho v6éi moi nguodi. Trén phuong dién cong tac,
phuong dién huong dung, déu phai cung chung, mo1i nguoi
déu phai nhu nhau. Bay la diéu dé lam moi nguoi cam dong
nhat. BO tat muon tir bi loi tha, khong thé khong tim cau
phuong phap. Ai ngit, loi hanh, dong su la phuong phap
khién cho sy bo thi tré nén hitu higu hon, c6 thé thiét thuc
loi ich chiing sinh. Bon phap nay 1 co bon cho sy tir bi té
do chung sinh, hoa hgp chiing sinh, 1a dirc hanh ma ké lanh
dao can phai co. B6 tat 1a ton truong, la dao su, khong phai
chi [a muon co quyen uy lanh dao, ma la vi muon tur bi té
do chung sinh. Biét rang néu khong nhu vay thi khong thé
nhiép tho ching sinh, khong thé hoan thanh muc dich loi
ich cho nhan loai. Tur tam tir b1 phat khéi cac cong hanh
nhu b6 thi, v.v..., 1a diéu ma B6 tat can phai day du. Bo tat
lanh dao, khong gidi han trén phuong dién chanh tri, ma &
trong bat ctr giai tang nao, du khong dong chtrc nghiép, néu
BO tat ¢o tm hanh tir bi, déu ¢6 thé phat khoi tac dung lanh
dao. Giong nhu cu si Duy Ma Cit, & trong bat clr giai tang
nao trong xa hoi, déu la bac ton trudng cia tit ca moi
nguoi.

(5) Truwong duong tam tur bi.

Tam tir bi, moi ngudi ai ciing déu co, chi 1a khong thé
khuéch sung, hoic khong thé xa lia 1ap truong ich ky va
hep hoi ctia chinh minh ma théi. Do vi ich ky hep hoi, dong
thoi bi pha tron boi su tap nhiém, cho nén bi goi 1a tinh &i
(nghia la tinh cam hep hoi ich ky). Nguoi xua ¢6 bai Vinh
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Ho Tur néi: “Ho 1a vua tram thu, ai dam lam no gin, chi co
tinh cha con, mdi budc lai quay dau.” Pay dung 12 moi loai
déu co long tir 4i, ngay ca loai cop 1a gidng vat tan 4c ma
cling con c¢o6 long tir ai (thuong con ctia nd). Cho nén su tu
tap tAm tir bi 1a chu trong dén cach nao dé khuéch sung no,
dé tinh hoa no, khong dé cho né bi nhiing tinh kién hep hoi
ctia chinh minh bop méo. Boi thé, su tu tap tAm tir bi goi la
truong dudng, cling giébng nhu bdi dudng mam non khién
cho n6 dugc trudng thanh.

Can ctr vao su truyén tho cua cac bac thanh do1 trudc,
trudng dudng tam tir bi co hai dai phap mon:

(A) Quan sy hoan ddi minh va ngwoi:

No6i mot cach dé hiéu: Pat minh vao dia vi nao do, dit gia
thiét minh 1a d6i phuvong (ma minh mudn tu tip tam tir bi),
con d6i phuong 13 minh, trong truong hop nay phai lam
sao? Poi v6i van dé nay lam sao giai quyét? Ai ciing biét
rd la khong ai ma khong yéu chinh minh, khéng ai ma
khdng tan tdm d6i voi chinh minh. Ty minh nhu vay, thi
nguoi khac cling nhu vay. Néu dung long yéu thwong chinh
minh ma suy dién dén nguoi khac, dat minh vao vi tri cua
nguoi khac, diat nguoi khac vao vi tri cia minh ma thiét
tuong, thi tdm tir s& luu xuat mot cach tu nhién. Kinh Phap
CU noi: “Chung sinh déu so chét, ai cling so dao gay, dem
minh suy dén nguoi, dimg giét dimg danh dap.” Piéu nay
nhat tri v6i “tha th@” cia nha Nho, thé nhung, day chi 1a
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mo rong long tur ai cua chung ta, tuy trudng dudng tam tu
bi, nhung van chua thé hoan toan tinh hoa.

(B) Quan oan than binh ding.

Ngoai trur tu yéu thuong chinh minh ra, su yéu thuong than
thiét nhat, quan hé nhat, khong ¢ gi so sanh bang cha me,
\%¢} chéng, con cai ctia minh. Con dbi tuong kho co thé sinh
khéi tam tir bi nhat, khong ai bang ké ma minh oan han, thu
ghét. Vi mudn dé dang tu tdp truong dudng tdm tir bi,
ching ta khong ngai gi khong dung thtr tu tor ngudi than,
dén nguoi xa la, roi dén ké oan thu ma tu tap khuéch sung
tam tir bi. Tat ca moi ngudi — ching sinh, ¢ thé phan lam
ba loai: ngudi than thich, nguo1 xa la, ké oan thu. Trong ba
loai nay, lai con c6 thé phan lam nhiéu bac. Trudc tién tir
nguoi nhitng nguoi than ai trong gia dinh, nhitng ban be
than thiét, quan sat su dau kho ctia ho va nghi dén cach giai
trir sy kho dau cho ho, quan sat ho khong c¢6 hanh phuc va
nghi dén cach dem hanh phtc dén cho ho. Tu tip dén trinh
d6 thay su kho lac cta nguoi than hoan toan giéng nhu su
kho lac ctia chinh minh, an nhap vao ndi tam mot cach sau
xa, va lac nao cling nghi dén viéc mudn lam cho ho lia kho
duoc vui. Ké dén, mo rong pham vi dén nguoi xa la, tic 1a
nhitng ngudi doi véi minh khong cé an oan. Quan sat tinh
té, s& thay rang, trén thuc té, nhitng ngudi dé déu 1a ké co
on voi minh. Pic biét 1a tir vo thi dén nay, khong ai ma
khong da timg 1a cha me, thay ban cua minh? Ddi véi su
kho lac cua nguoi xa la nay ciing sinh khai tAm tir bi tha
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thiét. Tu tip dén trinh d6 d6i véi ho nhu mot ngudi than
trong gia dinh c6 an nhat doi voi minh. Néu nhu dbi véi
nguoi la co thé sinh khoi tim tir bi, thi c6 thé néi rong pham
vi dén véi ké oan dich. Ké oan dich, tuy ciing c6 luc di timg
13 o4n dich, hodc gia hién nay van con 1a oan dich, nhung
khong phai trong qua khir cling da la ké ting c6 on vo1
minh hay sao? Tai sao lai chuyén mon ghi khic su oan
han, ma quén brfmg di su thuong yéu cua ho ddi véi minh!
Hon nira, Iy do ma ho tr¢ thanh odn dich vé1 minh, khong
phai vi bon tinh ching sinh von 1a nhu vay, ma chi vi ho b1
ta kién lung lac, hodc bi vat duc du hoic, hodc bi phién ndo
sai st ma khong duogc tu tai. Chung ta théy ho lam viéc sai
quiy, ngu mudi vo tri, dang 1& phai nén thuong x6t, tha thir
cho ho, ctru té ho, tai sao chi vi ho gay cho minh chut it oan
hai ma lai san han ho? Hon nita, than va oan cling khong
c6 sy nhat dinh. Néu nhu doi v6i nguoi thdn ma khong
dung chanh phap, khong dung su tur a1 dé chiéu cam ho, thi
ho van c6 thé bién thanh oan dich.

Con ddi voi ké oan dich, néu co thé dung anh sang chanh
phap, su tir bi chan tinh dé chiéu cam, thi ho van c6 thé tré
thanh than ai. Néu nhu vay, tai sao chung ta lai khong khai
tam tUr bi d6i v6i ké oan dich, khéng nghi cach giup cho ho
lia kho duoc vui! Dung cac loai quan sat, theo thir tr ma
khai trién ra, dat dén trinh do sinh khéi tAm tir bi d6i véi ké
oan dich, ttrc 1a thanh tyu phap quan ching sinh binh dang,
tam tu pho bién dén tat ca. Day moi la tu bi trong Phat
phap. Doi voi tam tir bi, can phai truong dudng, can phai
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khuéch sung. Phap mon dugc dé cap & trén 1a phap tu dé
dang nhat dé sinh khaéi tam tu bi.

(6) Thé nghiém tam tir bi.

Phan trén néi vé truong dudng tir bi déu 1a chu trong dén
phuong dién thé tuc. Mot s6 hoc gia Thanh vin cho rang tir
bi nhu vay chi la duyén vao tudng thé tuc ma sinh khoi,
quyét khong phai 12 bon nghia cua Phat phap. Y theo Dai
thtra ma noi, tir bi va tri tué¢ khong co su trai ngugc. Trong
dong y thure tap nhiém cta nhan loai, tinh cam va su hiéu
biét (Han: tri giac) chiac chan khong phai 1a hoan toan ngin
cach. Co thé ndi 1a hai bén twong ung trong nhap, cing co
thé noéi 1a trong cung mot dong y thire troi 1én nhitng bo mat
khac nhau. Nhu van dé “chuyen nhiém thanh tinh”, thé
chtng tri tug, cling 1a su thé hién cua tir bi, quyét khong
phai chi 1a 1y tri kho can, ma that ra 1a sung man long tir bi
chan thiét. Nhu su Pai giac vién man cta dic Phat 1a dai
tri tu¢ ctru canh, ma cling 1a su thé hién toi cao cua tir bi.
Néu tach roi khoi tir bi ma néi tu chimg, thi néu nhu khong
ro1 vao ngoai dao, thi nhat dinh cling chi 1a mdt loai nguo1
tang thuong man, “ti€u nha bai chung” (Hat mam chay, hat
giong hu).

Tir bi ¢6 thé phan lam ba loai: (1) Chung sinh duyén tur:
day 1a long tur ai thuong tinh cia hang pham phu. Khong
hiéu rd nhan khong va phap khong, cho rang that ¢6 chung
sinh, thay chiing sinh c6 kho c6 lac, bén khoi tam tir bi
thuong x6t. Loai tir 4i ndy, bat luan 1a “dai nhan” (Nho gia),
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“bac 4i” (dao Co Pdc), chung quy chi 1a nhitng sy viéc
trong vong sinh tir. (2) Phap duyén tu: La giai ngo tinh vo
nga cta chung sinh, nhung vi cin tinh thap kém, khong thé
thau rd tat ca phap khong, day la tdm canh cua cac béc
thanh Thanh vin va Duyén giac ctia Nhi thira. Thay duoc
nhan qua moc ndi nhau cia: hodc, nghiép, kho, chung sinh
luu chuyén trong canh sinh gia bénh chét ma khong dugc
giai thoat, tir day ma sinh khoi tir bi. Phdp duyén tir, khong
phai 1a khong duyén véi chiing sinh, ma 1a tir sy thong dat
v0 nga, duyén vao tudng ching sinh do cac phap hoa hop.
Néu khong duyén voi tudng nga gia danh thi 1am sao c6
thé sinh khoi tam tir bi. (3) VO sé duyén tir: DAy khong phai
giong nhu hang Nhj thira chi thé ngd “ching sinh khong”,
nhung lai cho ring cac phap la thuc c¢6. Chu Phat Bo tat
triét dé chimg ngd “tat ca phap khong.” Nhung khong phai
no1 cac ngai chi la ching khong tinh vo s& duyén, ma khi
cac ngai triét chimg tat ca phap khong, ngay luc do, lién
hiéu chtng sinh gia danh. Chung sinh gia danh 1a duyén
khdi tie 1a tat canh khong, “tat canh khong khong ngai
ching sinh.” Tri tu¢ va tur bi, cling c6 thé noi 1a sy hién
ching tri tu¢ tirc 1a tur bi (Bat nha la mot phap, tuy can co
ma c6 tén goi khac nhau), lwu xuat tdm bi chan thanh
thuong x6t chiing sinh. Su thuc chimg cua chu Phat Bo tat,
néu nhu chi chimg Khong tinh, lam sao c6 thé khai tir bi?
Cho nén tir bi dugc kich phat, luu xuat, thi at phai 1a duyén
vao tudng chung sinh. Thé nhung, ké so co thi chap chung
sinh 1a that ¢, bac ké dén thi tuy khong chap chung sinh
that c6, nhung lai chap phap 1a that cd; chi c6 vo duyén tir
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ctia Pai thira, thong dat ngd phap déu 1a tat canh khong, chi
c6 “ngd phap gia danh.” C6 mot s6 nguoi khong hiéu rd
tham nghia cua Pai thura, cho rﬁng su thé chirg cua Dai
thira chi 1a duyén vao phap tinh pho bién binh dang, chi la
thién vé 1y tri. Bon ho khong biét sy hién chiing cua Dai
thira nhat dinh phai 1a “bi tri binh dang.” Tach roi khoi tir
bi ma luin chimg dac thi khong thé hién phat dtc tinh doc
ddo dic biét ctia chu Phat Bé tat. Cac nha Nho Trung Qudc,
dat duoc chut it khai phat tir Phat phap, bén cho réng thé
kién “nhan thé”, sung man sinh vy, dai khéi cling giong nhu
su thé chimg cua Pai thira. Thé nhung, nha Nho khong thé
hudng no1 triét chirng vo nga tinh, tam ¥ han hep, c6 tudng
bi thtr, cho nén khong thé so sanh véi Pai thira.

Trong sy hién quan thé chimg phép tinh, Kinh A Ham c6
bon cau, that su ho twong két hop va1 bon phap an.

V6 s& hitu (vO nguyén) Chu hanh v06 thuong
Vo luong S& tho giai kho
Khong Chu phap VO nga
Vo tuéng Niét ban tich tinh

Vo luong tam muoi thi c6 thé ly duc, ¥ nghia tuong dong
v6i khong, vo tudng, vo nguyén. Thé nhung trong su phat
trién manh mé cua Phat g140 Thanh van, vo luong tam mudi
bi lang quén. Ho khong biét rang vé luong tic 13 vo han
lugng, khi hudng ngoai dé quan, tam tir bi hy xa duyen
khap tat ca chung sinh ma khong c6 han luong, tat ca déu
la tr vO lugng dinh. Luc hudng no1 dé quan, tu tinh cua
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chung sinh bat kha dac, khong c6 tinh han luong giita minh
va chung sinh. Cho nén vo luong tam mudi tuc la duyén
khéi twong y twong thanh, chanh quan binh dang vo tu vo
tha. Thong dat tinh twong quan, tinh binh dang gitra ty va
tha, tri tu¢ va tr b1 dung hoa ma khong co6 su khac bi¢t. Vo
luong tam mudi bi lang quén, ching to su thién Iéch cua
Phat gido Thanh vin. TAm tiy cin bon ctia Phat gido 1a tir
b1 bi xem thudng, bi chim vao quén lang, day la mot su
kién bat hanh duy nhat ctia Phét gido So ky. Pén khi Phat
gido Pai thura hung khaoi, thi méi khai hién tro lai. Cho nén
su thé ching cta hang dé tir Phat, néu nhu khé hop véi tinh
than cua dtrc Phat, quyét chac khong phai chi 1a su thé
nghiém 1y tri kho can, ma 1a sy thue chiing dung quan cua
bi va tri. Sy thé hién chan 1y tuyét dai nay, cling 1 sy hoan
thanh trinh do dao dtrc toi cao (tir bi binh dang vo tu). Chi
c6 dao durc toi cao — dai tir bi, thi mdi co thé triét ching
chan thuc ma tré thanh Bat nha. Cho nén no1: “Phat tam,
turc 1a dai tur bi!”

VIIL TU LOI VA LOI THA

(1) Néu Ién van de.

Mua dong ndm Dan Quoc thwr 35 (1946), t6i (An Thuén)
dang ¢ Vi Han Phat Hoc Vién, ¢6 cu si La Van Tiéu ¢ Han
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Khéu chuyén dén mot ban céo, trong do c6 mot s6 nghi van
vé Phat phap. CusiLa Van Tiéu von d3 c6 ¥ dinh phat bleu
bai viét nay trén bao, nhung vi 4i ho Phat phap nén ong ay
hy vong t6i c6 thé dua ra giai dap, sau d6 mo1 dua 18n mat
bao. Nghe no1 nguo1 néu lén nghi van 1a mot phu nir tré
tudi song trong mot gia dinh Phat giao, thuong di theo
nguoi cha nghe giang Phat phap. Co ay d6i véi Phat phap,
tuy khong ¢o ac y, nhung chi 1a khong thé khdi long tin
nguong. Theo sy trinh bay cua co, khi nghe nguoi cha
thuong néi vé Phat phap, ¢o c6 cam giac rang Phat phap vo
cung vi dai, nhung theo ¢o, c6 mot so kién giai (cua Phat
gia0) khong tranh khoi ¢6 van dé. Van dé co ay néu ra tong
cong c6 hai muoi diéu. Tuy khong phai khong thé giai dap,
nhung cling khong d& dang giai dap. Toi da tir choi ddi ba
phen, sau d6 gac viéc d6 qua mot bén. Mdi day (nam 1953
—ngai An Thuan dang ¢ Dai Loan), nghe noi cu si La Van
Tiéu & Huong Cang dang muon qua Dai Loan. Nghe tin
ndy, toi bén nhd lai nhitng van dé duoc néu ra bay nim veé
trudce.

Trong cac van dé duoc néu ra, co mot van deé lién quan dén
“tur b1 loi tha.” Pai y cuia nghi van nhu sau:

Tinh than loi tha ctia Phat gido qua nhién v6 cung vi dai
Thé nhung, ai 1a ngudi c6 thé loi tha? Picu nay (loi tha)
khong thé nao khong ty minh trudc tién phai duoc dai triét
dai ngd, dugc giai thoat. Nhu vay, trong gidi Phat gido
Trung Qudc, 16t rdo c6 duoc bao nhiéu nguoi dugc dai triét
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dai ngd, dugc giai thoat? Néu nhu chi c6 mot so rat it, thi
phan 16n nhimg ngudi con lai deu khong du tu cach o1 tha,
ma chi ¢6 nhitng nguodi gap cau tu loi! Picu ndy co vé nhu
1a Phat gido luc nao ciing néi dén tir bi loi tha, nhung rat it
nguoi thuc hanh hanh nguyén tir b1! Bugc dai triét dai ngo,
dugc giai thoat mai ¢ thé than thong bien hoa, méi c6 the
biét rd cin co cta ching sinh, méi co the giai quyét van dé
cho nguo1 khac, nhu long dai tir dai bi tam thanh ctru kho
cta Bo tat Quan Thé Am. Néu vay, su thuc hanh tur b1 lo1
tha ctia Phat gido c6 thé noi la qua kho, kho ¢ thé 1a nhiing
su viéc thuc té thong thuong o thé gian nay.

Su nghi ngo chat van nay duong nhién la khong xac dang.
Thé nhung, diéu nay quyét chac khong phat co ay ¢ ac y
bop méo su that, ma day dung la mot dai biéu cho tu tudng
ctia mot sb tin d6 Phat g140.

Van con may man 1a day chang qua chi 1a quan niém cua
MOt phan tin d6 Phat gido, khong thé dai bi€u cho tu tuong
cua nhitng tin do6 Phat gido vién chanh (day du chanh tin).

(2) “Loi” 1a gi?

Noi dén “loi tha”, trude tién phai néu rd ¥ nghia ctia “lgi”
la gi? Lo, la loti ich, lo1 lac, 1a xa lia sy hu vong, xa lia su
xau ac, xa lia su ngheo thiéu, xa lia sy thong kho, ma dat
dén su chan that, su tot dep, su an lac. Tu lg1 va loi tha, tirc
13 1am cho chinh minh va ké khac dat dén sy an lac lgi ich
nhu vay. Thong thuong, cac phap thé gian, hé c6 loi at 1a
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c6 hai, c6 lac at laco kho, tuy khong phat hoan thién, triét
de, nhung cing van c6 gia tri tuong d6i ctia thé gian. Phat
gido xuat hién ¢ thé gian 1d mudn dem dén cho loai ngudi
su vui hién doi (Han: hién thé lac), su vui do1 sau (Han:
hau thé lac) va sy vui giai thoat ctru canh (Han: ctru canh
giai thoat lac). Chi c6 Thanh vin (hanh gia Tiéu thira) moi
dat ning dén van dé “dai dac ky loi”, chi trong su dat dén
giai thoat cho chinh minh. No6i dén “loi tha”, ché nén roi
vao 16i 1am cua Thanh van, thién trong su “lo1 lac chinh
minh”, chuyén trong su loi lac ctua “tu tai giai thoat.” Néu
nhu bo phé “hién sinh lac”, day tirc 1a chiing ta da thu hep
nd1 dung cua Phat gido, tu minh xa bo thé gian, cho nén
khoéng thé trach ctr nguoi thé gian da hiéu lam Phat giao!

Loi tha, c6 hai dai loai: (a) Loi tha bang vat chat, tic 14 tai
thi. Chang han nhu thay nguoi nghéo kho bén dem y thuc
dén clru té, thay ngudi bénh tat bén dem thudc men dén tri
liéu, stra sang duong x4, cau céng, vudn ring, v.v..., cung
véi viec dem stre lue, sinh ménh ctiia minh dé giip nguoi,
ctru nguoi. (b) Loi tha trén phuong dién tinh than, tic 1a
phép thi. Chang han nhu chi day kién thirc cho nhitng nguoi
ngu mudi, an 0i nhitng nguoi dang sau kho, khuyén khich
nhitng nguodi khiép nhuge. Tir nhitng sy nghiép van hoa ma
khién cho tAm ¥ cua moi ngudi hudng thién, huong dén
quang minh, hudng dén trung dao, huodng dén chanh
thuong, huong dén su an on. Pay c6 nghia 1a khong chi
dung phap xuat thé glan dé gido hoa dan dao, ma ciing dung
chanh phap thé gian dé gido hoa dan dao moi nguoi, khién
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cho nhan loai dudng thanh nhan cach kién toan. Dé cao dao
dtrc tri nang cua nhan loai, dé lam nac thang cho phap xuat
thé gian.

Puong nhién, so voi tai thi, thi phéap thi triét dé hon nhiéu.
Su ctru t& nguoi nghéo bang cac b thi y thuc chi 1a tam
thoi, tri ngon (ma khong tri goc). Néu nhu dung chanh phap
khai sang cho ho, truyén day tri thtrc k¥ ning, gitp d& cho
ho ¢6 thé thanh tyu sy nghiép, dé ho c6 thé ding nhing
nghé nghi¢p chanh dang ma tu luc canh sinh, diéu nay tot
hon rat nhiéu so véi su clru té tam thoi. Trong Phat phap,
b thi phap “xuat thé gian” thu thang hon bé thi “phap thé
gian”, phap thi thu thang hon tai thi, thé nhung khong phai
nhat dinh 13 khong can tai thi, khong can b thi “phap thé
gian.” Néu nhu chi chuyén dung sy giai thoat tu tai dé 1am
loi ich, thi trén cin bon d4 hiéu 1am (¥ nghia chan thuc) ciia
Phat phap.

Ngay ca dem van dé phap thi “xuat thé gian” ma noi, tir su
viéc khién cho nguoi khac dat dugc giai thoat ma noi, ciing
khong gidng nhu nguoi thé gian hiéu biét mot cach léch
lac. Giai thoat, can phai tr sy huan tu hanh tri ma dat duoc.
Hanh gia Tiéu thura, trude tién phat khoi tam xuat ly, tire 1a
gieo trong hat giong giai thoat, sau do dan dan tuy thuén tu
hoc, dan dan thanh thuc, cudi cing méi c6 thé “doan hoic
chiing chan” ma duoc giai thoat. Con hanh gia Pai thua,
trude tién phat Bo dé tam, tirc 1a gieo trong hat giong Bo
dé (thanh Phat), trai qua mot thoi gian 1au dai tu tip thanh
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thuc, thi méi c6 thé ctru canh thanh Phat. Dai thira va Ti€u
thira déu phai trai qua qua trinh: “chiing” (gieo trong),
“thuc” (thanh thuc) va “thoat” (giai thoat). Cho nén su giao
hoa “phap xuat thé gian”, khong phai chi 1a khién cho
nguoi khac dugce giai thoat tu tai ngay hién doi thi moi la
“loi tha.” Néu c6 thé khién cho ho “chung”, “thuc”, day
chang phai 1a loi tha hay sao? Néu muodn khién cho nguoi
khac duoc giai thoat ngay trong hién doi, thi tu minh phai
“da duogc giai thoat” (nhung trong kinh cling c6 nhiing
truong hop hanh gia tuy chwa dwoc giai thot ma van co
thé giup cho nguoi khac giai thoat). Tuy chinh minh chua
duoc sy loi ich “thoat”, nhung chi can khién cho nguoi
khac duoc su loi ich ° chung duoc su lo1 ich “thuc”, thi
day van 1a diéu c6 thé lam dugc. Cho nén Kinh Niét
Ban noi: “Nguoi con day phién ndo, néu nhu ¢ thé hiéu rd
mot phan chan nghia, thi van c6 thé 1am thay ngudi khac.”
Néu nhu lidu giai (hiéu r8) ¥ nghia chan thuc ctia Phat
phap, khong can néi dén viéc dem dén sy an lac hién doi
(hién thé lac) cho ngudi khac, ma du chi chuyén luan vé
giai thoat lac, cling quyét chac khong can phai “khong thé
khong tu minh trude tién phai dai triét dai ngd.” Chang qua,
d6i véi bac chan thuc giai thoat tu tai, luc luong loi ich
ching sinh cua ho tham sau hon, rong 16n hon ma thoi.
Ngudi néu 1én nghi van, tir su kién “khong thé khong tu
minh trudc ti€n phai dai triét dai ngd” sinh khéi hoai nghi,
day von khong phai 1a van dé. Thé nhung, mot sé dé tir
Phat, cuc lyc nhan manh dén sy loi ich cua “o1ai thoat tu
tai trong hién doi”, dé xudng lun diéu cao voi “chua tu loi

162



khong thé loi tha”, két qua, tu minh da duogc sy tu loi “giai
thoat” hay chua con chua biét ro, nhung do1 vai tat ca cong
hanh lo1 tha thi lai hoan toan boé phé, khong théem dém xia
dén.

(3) Dai thwra chuyén vi “lgi tha.”

Tinh hoa than tAm, khuéch trién duc tinh, tir trong su tri¢t
ngd dat duoc tu loi giai thoat tu tai, ddy von 1a muc tiéu
chung cho cac hang d¢ tir cua dic Phat. Su khac biét gitra
Thanh vian dao va Bb tat dao chi 1a & chd chu trong dén su
tu loi, hodc chu trong dén su loi tha va tir trong su loi tha
hoan thanh tu loi. Thanh vin khong phai 1a khong thé loi
tha, ma ho van tru tri Phat phép, loi lac nhan thién, do thoat
ching sinh, chéng qua la ho dat nang loi ich cua su giai
thoat ctia chinh minh. Liic chua duoc giai thoat thi tAm yém
ly thé gian qua ning, khong chiu tu hanh cong dtrc 1oi tha
rong 16n. Sau khi ching ngd, chiang qua ho ciing chi tuy
duyén gido hoéa ma thoi. Con nhu chu Bo tat, trudce khi dat
duoc tu lo1 giai thoat, cac ngai chu trong dén viéc tir bi loi
tha. Cho nén néi: “Ty minh chua thé ty d6 ma lo do nguoi
khac, do day ma B6 tat so phat tim.” Sau khi chting ngd,
cac ngai lai cang ctru té do thoat vo luong chiing sinh. Cho
nén cin co chii yéu cia Thanh vin 1a cha trong “tri chimg”,
con can co chu yéu cua Pai thtra la ch trong “tur bi té do.”

B6 tat dao ciing dugc luu ton trong giao dién so ky (thong
thuong dugc go1 la Tam tang cua Tiéu thira), day tic 1a Bo
tat Bon Sinh Pam. B6 tat trong ba dai a ting ky kiép, hoic
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lam quéc vuong, vuong tir, hodc lam té quan, hodc 1am
ngoai dao, hodc 1am ndéng phu, cong nghé, thuong mai, thay
thudc, thuyén su, hodc sinh song trong cac loai khac, 1am
chim choc, hodc 1am tha vat. Bo tat khong tiéc tai vat,
khong tiéc than mang, vi loi ich chung sinh ma thi xa.
Trong c&i Diém Phu Pé, khong c6 mot noi ndo ma Bo tat
khong thi xa dau, mat, tiy ndo, v.v... BO tat tri gidi, nhan
nhuc, tinh tién tu hoc bon loai, sau loai, hodc mudi loai Ba
la mat da. Tat ca nhitng cong hanh kho 1am ctia B tat déu
dugc hoan thanh truéc khi duge ching ngd. Ai dam cho
rang chua tu loi thi khong thé loi tha! Poi dén khi tu hanh
thanh thuc, ¢ géc cay B6 dé, trong mot niém di¢u tu¢ twong
ung lién vién thanh V6 thuong Chanh dang Chanh giac. Su
“d6n ngd thanh Phat” nay 1a tir cong hanh tir bi loi tha trong
ba dai a tang ky kiép ma dat dugc. Su khac biét “rd rang”
giira BO tat va Thanh vin, tic 1a B tat khi con trong sinh
tir, nhat hudng khong cau tu loi giai thoat, ma chi chu trong
dén cong hanh tir bi loi tha.

Trong kinh dién Pai thira so ky, d6i voi sy tu hanh ba dai
a tang ky kiép cua BO tat c6 nhiéu diém khac biét so véi
Tam tang cta Tiéu thira. Pai thira cho rang: Cong hanh ciia
Bo tat, trong giai doan trudc khi chirng ngd, la su hanh,
thang giai hanh, tuy 1a nhitng cong hanh kho 1am, nhung
cong dirc van chua dugce xem 1a rong 1on. Sau khi triét ngo
chimg chan (dic vo sinh phap nhan), 1am nhitng cong hanh
lo1 tha rong 16n nhu trang nghi€m tinh do, thanh thuc ching
sinh, thi cong dic mdi thuc sy vo cung rong 16n. Boi vi
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nhitng cong hanh nay tuong ung véi chan tri, 1a sy tuong
dung cia su va 1y, binh dang vo ngai. Pai thira phan Bo tat
dao lam hai giai doan: (1) Bat nha dao, 1a su tu tap trong
mot dai a tang ky kiép dau, 1a trude khi thuc ching, 13 trude
khi dang dia. Duy Thirc Tong goi 1a tu luwong vi, gia hanh
vi, dén kién dao vi, ciing goi 1a thang giai hanh dia. (2)
Phuong tién dao, la sau khi chirng ngd. Giai doan nay trai
qua hai dai a tang ky kiép, day tic 1a BO tat ding dia (So
dia trd 1€n). Cac nha Duy Thirc goi 1a tir kién dao vi cho
dén tu dao vi. Pai thé ma noi, Bo tat dia tién (trudc khi
ddng dia), tuy c6 thang giai nhung van chua hién chimg,
tich tap rong 16n v6 bién tu lwong phudce dire tri tug. Diéu
nay gan giéng nhu Bon Sinh bam. Bo6 tat ding dia, sau khi
hién ching phap gidi, tir bi ctru té bat kha tu nghi, nhu céc
vi Dai bd tat Quan Am, v.v... Trong Bon Sinh Dam, mot
phan cong hanh ctia B6 tat khi song trong cac loai vat khac
(di loai), cling thudc vé giai doan hoa than (dé hoa do chung
sinh). Tuy co6 hai giai doan 16n 1a: chirng ngd va chua chiing
ngd, nhung trong giai doan chua chtimg ngd, Bo tat van 1a
tir bi loi vat, quyét chic 1a khong chuyén tdm chuyén y di
tim cau tu loi giai thoat. Cho nén, y cur vao bon nghia cua
B6 tat hanh ma noi, ngudi néu 1én nghi van nay da hoan
toan xuéat phat tur su hiéu 1am, trén can bon khong thanh van
dé. Su viéc “tam thanh ctru kho” cta Bo tat Quan Am,
v.v..., 1a su viéc cta cac Dai bo tat. Thé nhung, diéu nay
khong c6 nghia 12 hanh gia pham phu so hoc B6 tat hanh
khong can thyuc thi nhitng cong hanh thuc tién tir bi loi vat.
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Chang qua, mot phan Pai thira hau ky, tu xung 1a Toi dai
thura trong Pai thira, Tbi thuong thira trong Thuong thura,
chi vién chi d6n, chi cao chi thuong, khéng con muodn la
dai khi do su tu tdp rén luyén, ma chi nhat tim nhét ¥ cau
mau chong thanh tuu. Do day ma nhiing thuat ngtt 1oe loet
nhu: “hoanh xuat”, “don siéu”, “thanh tyu trong mot do1”,

“vién chirng trong ba do1”, “tirc than thanh Phat”, “tirc tam
thanh Phat”, v.v..., at xuat hién. Nhing cau nhu: “Chua
doan sinh tu, lo sau gidng nhu me chét”, “Sinh tu sy dai,
v6 thuong tan téc”, v.v..., 1a mot loai tam tinh yém thé cua
hanh Thanh van, da thu:c SU cam T1é VAo trong tam ndo cua
cac hanh gia Pai thira “chi vién chi d6n” nay. Sy “thanh tu
& nai rung” duge ca tung 1a “chanh dao” cua BO tat, ma
khéng con muén tim dén nhitng chon “kinh do, thanh ap,
lang xom” nira. Doi véi loai tur tuong nay, tu than cua nguoi
néu 1én nghi Van khong cho 14 c6 van dé. Bai vi tat ca cong
durc loi tha von da thanh tuu vién méan, khong con can phai
hudng ra bén ngoai tim kiém. Nhu mot niém chirng ngo,
ture 1a déy du sau ba la mat da, v6 bién cong dic, mot diém
cling khong thiéu sot. Trén mat 1y luan, trén phuong dién
“tam tang thuong” (khuyén khich sy phan chén tu tip), diéu
nay duong nhién 1a ¢ 1y 18 ciia nd. Thé nhung, trong cai
nhin cua nhitng nguo1 pham phu thong thuong, loai cong
duc loi tha cta Bo tat kiéu nay, chang qua chi 1a noi dung
trong tdm kham cua nhing tin d6 ton gido (hodc téng phai).
Ty sy biéu hién thyc té ma nhin, chi hoan toan théy la tu
loi, cho nén da khong thé tranh dugc sy hoai nghi ctia ngudi
néu lén nghi van.
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Trong thot gian khang chién (chong Nhat) ngai Thai Hu
tur chuyen di phong van O cac quoc gia Phat giao Nam
truyen tré vé da noi: “Gido 1y ctia cac qudc gia Nam truyén
1a Tiéu thira, nhung hanh vi (hoat dong ton gido) cta ho la
Pai thira. Con gido 1y ctia Trung Quoc 1a Pai thira, nhung
hanh vi lai 14 Tiéu thira (yém thé, tron tranh trach nhiém
d6i véi xa hoi).” Thuc su, Phat gido Nam truyén, tuy la
Tam tang ctia Thanh van, nhung do vi da danh mat tinh
than chan chanh cua Thanh van, gan nhu khong con tim
yém ly (chuyén tu thién dinh tri tué cau giai thoat) nita. Vi
khong con tAm thai gap cau ching ngd, cho nén ngugc lai
d3 co thé chi trong dén phuong dién gido hoa thé gian, thuc
hién nhirng su nghiép tir thién van hoa. Con nhu Trung
Qudc, thi khong nhitng gido 1y 1a THi dai thira cua Dai thira,
ma su tu tri “d6n siéu truc nhap” cling la Toi dai thira cua
Pai thira. Tuy tu xung 1a T6i dai thira cia Dai thua, nhung
thue sy chi la Phat gido Dai thua quay tro lai song trong
tinh than cua Thanh van — gap cau tu loi, gap cau ching
nhap. Banh mét di tinh than chin chanh cua Pai thira 13 sy
“léy tr bi ctru té 1am dau”, cho nén sy thuc hanh ciru thé
ctia Pai thira (Trung Qudc) chi con ¢6 thé dya vao nhung
Iy luan “huyén hoic” ctia Duy TAm ma thoi!

(4) O lau dai trong sinh tir 49 chiing sinh.

Hanh gia tu hoc Phat phap Dai thira — B6 tat, néu nhu chua
chirng ngd, thi van chua thé giai thoat tu tai, ho lam thé nao
cO thé ¢ trong sinh tir tu hanh? Khong s¢ bi that bai hay
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sa0? Co6 thé tu minh lam chil ma khong gidng nhu nhiing
pham phu thong thudng khac bi doa lac ac dao, hoac sinh
1én cac ¢di troi truong tho? Ty minh chua biét boi (chua
noi trén mit nudc), thi lam sao co thé & trong nudc cliru
nguoi khac? Chang 18 khong so minh bi chim hay sao? Mot
s6 hanh gia chuyén trong tin nguyén, cau duoc tin tim bat
thoai, hoac nhitng hanh gia chuyén trong “tri chtrng”, c6 xu
hudng cau mau duoc giai thoat, cau mau thanh Phat, déu
khong thoat khoi bi anh hudng baoi loai tu tudng nay.

Piéu duong nhién 14 néu ty minh khong biét boi thi khong
thé xudng nudc ciru ngudi, thé nhung, néu ty minh da o
trén bo thi 1am sao (con co thé) & trong nudc clru ngudi?
Hanh gia Thanh van cau mau tu chimg, liéu thoat sinh tt,
mot khi d3 doan phién ndo, tic thi d3 “cach ngai” véi sinh
tir, khong con co thé phat Bo dé tam, & lau dai trong sinh
tir tu BO tat hanh. Tuy kinh dién Pai thira tién trién dén két
luan “c6 thé hoi tam hudng Pai thira”, thé nhung, nhiing
nguoi (Tiéu thira) di timg bi qué trach ning né 1 “tiéu nha
bai chung” (hat giéng bi hu hoai), thi can phai phi bao
nhiéu dai phuong tién moi coé thé khién cho ho hoi hudng
Pai thira? Can phai tu tip trd lai tin tdm Dai thira bao nhiéu
dai kiép nita thi méi cé thé dang B6 tat dia? Du ho ¢6 hoi
nhép BO tat thira, tap khi tu 1gi ¢ qua khir cling kho ma stra
d6i. Cho nén ho van thua xa nhitng hanh gia truc tiép thuan
loi tién nhap va tinh tién tu tap Dai thira. Cho nén trong
kinh dién Dai thira cho rang: thoai that B6 dé tAm 1a pham
gidi trong ctia BO tat. Bai vi néu nhu bi nguyén yéu 6t ma
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ro1 vao su chimg nhap tu loi (Niét ban cua Tiéu thira) thi
quyét chic ciing giéng nhu 1a da chét han (vo phuong ctru
chita). Khong chu trong bi nguyén, khong tu tap cong durc
loi tha, nhat tAm nhét y cau tu loi, va lai con cho réng nhu
vay la mau thanh Phat, thi day 1a mdt su kién cuc ky b1
thuong dua dén sy tan ta cia tinh than Pai thira chan chanh!

O trong nudc ctru nguoti thi khong thé ra khoi nude dé 1én
bd. Ma muon ndi trén mit nude (blet boi), cting khong thé
khéng & trong nudc ma hoc tap. Bo tat mudn o trong sinh
tir 1au dai tu BO tat hanh, can phai c6 mot so ban linh &
trong sinh tir 1au dai dé co thé loi ich ching sinh. Thé
nhung, diéu ndy khong thé dwa vao Phat luc ma co thé
thanh tyu, ma ciing khong phai ty minh trudc tién phai lidu
sinh thoat tir, giai thoat tu tai, bai vi diéu nay lai roi vao ho
sau ctia Tiéu thira. Nhimng ban linh ma B6 tat can phai co
dé o trong sinh tir 1au dai dé quang do ching sinh, ngoai
“tin nguyén virng chac” va “truéng dudng tir bi” ra, chu
yéu phai 1a “thang giai khong tinh.”Quan tat ca phap nhu
huyén nhu hoéa, hoan toan vo tu tinh, dat dugce chanh kién
“nhi dé vo ngai”, day 1a diéu chii yéu nhat. Cho nén trong
kinh néi: “Néu c6 ngudi ¢ trong thé gian ma c6 chanh kién
ting thuong (liéu ngd khong tinh), tuy trai qua trim ngan
doi, rot cudc cling khong b1 doa dia nguc.” Chi co su thau
triét sinh tir va Niét ban déu 1a nhw huyén nhu hoa, thi méi
c6 thé khong glong nhu pham phu tham luyen sinh tir, ma
cling khong giong nhu hang Tleu thtra cho rang “tam gio1
nhu nguc tU, sinh tr nhu oan gia”, ma yém ly sinh tir, cau
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mau duoc thoat ly. B tat vi biét 1d cong dirc ctia Niét ban,
nén khong giong nhu pham phu so hai Niét ban, ma lai
cling khong giéng nhu hang Tiéu thira cau mau ching Niét
ban. Tuy ndi troi 6 trong sinh tir, nhung nhan vi tin nguyén,
tir bi, ddc biét 1a luc cua “thang giai khong”, c6 thé dan dan
hang phuc phién ndo, c6 thé tu tap dén trinh do phién ndo
tuy ciing hién khéi chut it, nhung khong thé ndo loan (than
tam). Khong doan phién ndo, ma ciing khong tao tac ac
nghi¢p. Thuong lay sur thong kho cua chung sinh 1am su
thong kho cuia chinh minh, 14y su loi lac cho chtng sinh
lam su lo1 lac ciia chinh minh. Nga kién dan dan giam thiéu,
tur b1 ngay cang sau rong, thi viéc gi phai sg bi doa lac? Chi
co nhitng ké chuyén lo cho chinh minh méi lo s¢ 1a c6 ngay
doa lac.

Phat nguyén, & trong sinh tir, thuong dugc gdp Phat,
thuong dugc nghe phap, “doi doi thuong hanh Bo tat
hanh, day la y nghia chung cua Dai thtra so ky, ma cling
la nghia chung cua hai phai Trung Quan va Du Gia (Duy
Thtrc). Bircc Thich Toén, ¢ trong kinh thuong noi: “Ta ¢
trong do1 qua khur, do thuong an tru trong Tinh khong, cho
nén ching dac A nau da la tam miéu tam bo dé!” Piéu nay
vo cung khac biét so vo1 Thanh van thuong tu tap “sinh tir
v6 thuong cho nén kho”, tim yém ly sinh tir sdu ning. Kinh
dién Pai thira phan 16n déu thuyét minh “tat ca phap
Khong”, tire 1a dai phuong tién “khong tru sinh tur, khong
try Niét ban”, tu Bo tat hanh ma thanh Phat. Loai thang giai

Ve “Khong tinh” nay, hoic goi 1a “chan khong kién”, can
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phai trr van, tuw ma tién hudng tu tap, dung tin nguy¢én, tir bi
dé trg thanh. Thuong phai nhé rang: “Day la luc dang hoc
tap, khong phai 1a luc chung dac.” (Néu bi nguyén khong
du ma ching khong tich — Niét ban, thi sé doa nhap vao
Tiéu thira.) Pay madi c6 thé ¢ 1au dai trong sinh tir, nhan tho
su khé nan cua sinh tir, nhan tho du loai birc bach cta chiing
sinh, ma khong bi thoai chuyén Bo dé tim. Bo tat dung bon
nhiép phap (b6 thi, ai ngi, loi hanh va dong su) dé lam loi
ich rong 16n cho tat ca chung sinh. Ty minh tuy chua dugc
giai thoat tu tai, nhung van c6 thé tu tip nhitng cong hanh
kho tu tap dé tir bi té do chung sinh mot cach rong 16n. Tuy
khong phai ngudi nao ciing c6 thé lam dugc diéu nay,
nhung con dudng dao chanh thudng cua Bo tat, dich xac 1a
nhu vay!

(5) Cong hanh ciia Bo tat pham phu lay tir bi lam cén
bon.

Bo6 tat siéu viét pham phu, ma ciing siéu viét ca hang Nhi
thira. TAm hanh ctia pham phu 13 tham luyén thé gian, day
1a thé gian thuong sy, nhu nudc ty nhién phai chay xudng,
khéng can hoc ciing biét. Con tdm hanh cta hang Nhi thira
1a nhat hudng siéu xuat sinh tir, 1 sy yém ly cuc doan, tuy
trai ngugc vo1 pham phu, nhung cing khong phai la kho
(dat thanh). Chi c6 B6 tat hanh, khong tham luyén thé glan,
ma ciing khong lia thé gian méi 1a sy kho khin trong tat ca
su kho khan!
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Trong phéap hoi ctia dic Thé Ton, cé cac hién thanh Tiéu
thtra, tuy khong dé dang (tu tp duoc nhu ho), nhung ciing
khéng qua kho. Riéng Bo tat thi chi c¢6 dirc Thich Ca va
ngai D1 Lac, day la lich str c6 that cua thé gian. Co the thay
rang tAm hanh cua Bo tat rat 1a hiém co, cling giong nhu
hoa sen xanh & trong lira do. Trong kinh dién Dai thira noéi:
“Mudi phuong c6 vo lugng vo bién Bo tat”, nhung dé la
muoi phuong la nhu vay, con ¢ trong co1 nay thi lai khong
c¢6 nhiéu. Pén nhu sy hoa hién cia Bo tat dang dia, co thé
noi nao cung co, nhung day khong phai la diéu ma nhan
glan co thé nhan biét dugc. Tur phuong dién pham phu (day
phién n3o) ¢ cdi nay ma luan ban vé Bo tat hanh, néu nhu
ton trong su that (nghia la khong bi lac vao su twong tuong
hodc than bi), trén thuc té, khong dugc bao nhiéu nguoi.
Trong kinh néi: “Vo luong v6 bién ching sinh phat Bo dé
tam, nhung chi c6 dugc mot, hodc hai nguoi dat dugce bat
thoai chuyén.” Cho nén néi: “Trimg c4, va bong xodi, Bo
tat so phat tam, ba su, nhan thi nhiéu, luc két qua thi it.”
bay khong phai 1a phuong ti€én ma no1 nhu vay, ma dang
1a su that. Xuat thé 1a su viéc cua bac dai truong phu, ma
Bo6 tat 1a dai truong phu trong hang dai truong phu! Néu
nhu c6 mot ngudi phat tAm thanh tyu bat thoai chuyén, thi
d6i vé6i su loi ich cho ching sinh, qua that 1a khong thé nao
do luong duge. Giong nhu gia tri ctia mot vién ngoc ma ni
(nhu ¥), thu thang hon tat ca bao vat ¢ ¢di Diém Phu Dé
nay.
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Chiing ta can phai biét rd: BO tat “danh phu ky thuc” (danh
xung phu hop véi su thuc, nghia 1a B6 tat thuc nghia, chir
khong phai B tat gia danh), la mdt nhan cach vi dai. Piém
vi dai nhat, 13 ho c6 thé khong tudng nghi riéng cho minh,
dung su loi tha lam tu lg1. Su vi dai do 1a diéu ma ching ta
can phai hoc tap, hoang duong Phat phap Dai thura, nguong
m¢ su vién man cua duc Phat, cong nghiép vi dai cua B6
tat dai hanh, tuy can phai trai qua nhiéu kiép dai lau tu hanh,
hodc gia, trung gian tam thoi ngung nghi sy tién hanh,
nhung mot khi da nghe qua (B6 dé tam), mudn klep khong
bao gi0 (quén) mat, mot khi nhan duyén trd lai, rot ro can
phai tir day (B dé tdm) ma (tu hanh) thanh Phat. Tro thanh
Bo tat bat thoai, tuy khong nhiéu lam, nhung néu ching ta
d3 1a mot dai treong phu doi troi dap dat, thi ty minh c6 thé
chan thyc phat Bo dé tim. C6 tin nguyén, c6 tir bi, c6 thang
giai Khong tinh, dung 1 c6 thé & trong sinh tir dé diéu luyén
than tam, tir trong sy ngup lan sinh to ma ty lo1 lot tha. Néu
nguoi nao doi voi Bo tat hanh ma co thé khoi tam tuy hy,
ngudng mo, hoc tap, thi day déu 1a vun trong hat gidéng Bo
dé, déu 1a bac hién triét trong loai nguoi, 1a bac thuong si
trong thé gian. Nhitng pham phu c6 dai tim (B0 tat pham
phu), tich cuc lam viéc lo1 tha, vi phap vi nguoi, du ¢6 la
“Bo tat bai hoai”, cling van 1a c6 gia tri hon 1a nhiing ké chi
biét lo cho minh!

Loai cong hanh ctia B0 tat pham phu (nhan bo tat), lay tir
b1 lam can bon nay, néu can mdt chut, thi trong nhan gian,
l1a bac quan tir chan that, tam hudéng Pai thura (B6 tat thap
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thi¢n); con sau hon mot chut, thi 1a chanh khi cuia Dai thura,
tam thuong nghi dén viéc ctru thé, loi ich nhan gian. B6 tat,
tir ngoai pham dén ndi pham, dan dan 1én dén bac (tam)
hién, tuy chua dat duogc su tu lo1 giai thoat, nhung cé thé vi
tat ca ching sinh ma tu hoc, vi tat ca ching sinh ma nhan
kho hy sinh, cang hoc cang sau, tir chanh hanh nhan gian
ma leo 1€n bac thang Phat thira. Pay md1 1a Chanh hanh
trung dao cua Bo tat. Néu that su ¢6 thé bao tén y chi cua
Bo tat, c6 phong cach cua B6 tat, 1y giai tinh than chan thyc
ctia su loi tha ctia Bo tat, thi viéc gi phai gap cau tu loi “nhur
chon me chét?”

Tinh than chan thuc loi tha cua Phat gido, bi kim ham, bi
hiéu 1am, bi bop méo. Piéu nay khong thé khong tur can
bon ma ctru van! Piéu nay khong thé khong tir sur quyet
trach Bo tat dao dé phat huy trd lai! Pay méi co thé: trén
thi khé hop véi bon hoai cta dire Phat, dudi thi bao dap an
dirc cua chung sinh. Ma cling chi ¢6 cach nay thi mdi co
thé tra 161 duoc nhiing nghi van ciia thé gian!

VIIL. TU LOI VA LOI THA

(1) Néu 1én van deé.

Muia dong nam Dan Quoc thir 35 (1946), t6i (An Thuin)
dang & Vii Han Phat Hoc Vién, co cu si La Van Tiéu ¢ Han
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Khéu chuyén dén mot ban céo, trong do c6 mot sO nghi van
vé Phat phap. CusiLa Van Tiéu von d3 c6 ¥ dinh phat bleu
bai viét nay trén bao, nhung vi 4i ho Phat phap nén ong ay
hy vong t6i c6 thé dua ra giai dap, sau d6 mo1 dua 18n mat
bao. Nghe no1 nguo1 néu lén nghi van 1a mot phy nir tré
tudi song trong mot gia dinh Phat giao, thuong di theo
nguoi cha nghe giang Phat phap. Co ay d6i véi Phat phap,
tuy khéng c6 ac y, nhung chi 1a khong thé khdi long tin
nguong. Theo sy trinh bay cua co, khi nghe nguoi cha
thuong néi vé Phat phap, ¢o c6 cam giac rang Phat phap vo
cung vi dai, nhung theo ¢o, c6 mot so kién giai (cua Phat
giao) khong tranh khoi ¢6 van dé. Van dé co ay néu ra tong
cong c6 hai muoi diéu. Tuy khong phai khong thé giai dap,
nhung cling khong d& dang giai dap. Toi da tir choi dbi ba
phen, sau d6 gac viéc d6 qua mot bén. Mdi day (nam 1953
—ngai An Thuan dang ¢ Dai Loan), nghe noi cu si La Van
Tiéu & Huong Cang dang muon qua Dai Loan. Nghe tin
ndy, toi bén nhd lai nhitng van dé duoc néu ra bay nim veé
trudce.

Trong cac van dé dugc néu ra, c6 mot van dé lién quan dén
“tur b1 loi tha.” Pai y cuia nghi van nhu sau:

Tinh than loi tha ctia Phat gido qua nhién v6 cung vi dai
Thé nhung, ai 1a ngudi c6 thé loi tha? Picu nay (loi tha)
khong thé nao khong ty minh trudc tién phai duoc dai triét
dai ngd, dugc giai thoat. Nhu vay, trong gidi Phat gido
Trung Qudc, 16t rdo c6 duoc bao nhiéu nguoi dugc dai triét
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dai ngd, dugc giai thoat? Néu nhu chi c6 mot so rat it, thi
phan 16n nhimg ngudi con lai deu khong du tu cach o1 tha,
ma chi c6 nhitng ngudi gap cau tu loi! Diéu nay c6 vé nhu
1a Phat gido luc nao ciing néi dén tir bi loi tha, nhung rat it
nguoi thuc hanh hanh nguyén tir b1! Bugc dai triét dai ngo,
dugc giai thoat mai ¢ thé than thong bien hoa, méi c6 the
biét rd cin co cla ching sinh, méi co the giai quyét van dé
cho nguo1 khac, nhu long dai tir dai bi tam thanh ctru kho
cta Bo tat Quan Thé Am. Néu vay, su thuc hanh tur b1 lo1
tha ctia Phat gido c6 thé noi la qua kho, kho ¢ thé 1a nhiing
su viéc thuc té thong thuong o thé gian nay.

Su nghi ngo chat van nay duong nhién la khong xac dang.
Thé nhung, diéu nay quyét chac khong phat co ay ¢ ac y
bop méo su that, ma day dung la mot dai biéu cho tu tudng
ctia mot sb tin d6 Phat g140.

Van con may man 1a day chang qua chi 1a quan niém cua
mot phan tin d6 Phat giao, khong thé dai bi€u cho tu tuong
cua nhitng tin do6 Phat gido vién chanh (day du chanh tin).

(2) “Loi” 1a gi?

Noi dén “loi tha”, trude tién phai néu rd ¥ nghia ctia “lgi”
la gi? Lo, la loti ich, lo1 lac, 1a xa lia sy hu vong, xa lia sy
xau ac, xa lia su ngheo thiéu, xa lia sy thong kho, ma dat
dén su chan that, su tot dep, su an lac. Tu lg1 va loi tha, tirc
13 1am cho chinh minh va ké khac dat dén sy an lac lgi ich
nhu vay. Thong thuong, cac phap thé gian, hé c6 loi at 1a
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c6 hai, c6 lac at laco kho, tuy khong phat hoan thién, triét
de, nhung cing van c6 gia tri tuong d6i ctia thé gian. Phat
gido xuat hién ¢ thé gian 1d mudn dem dén cho loai ngudi
su vui hién doi (Han: hién thé lac), su vui do1 sau (Han:
hau thé lac) va sy vui giai thoat ctru canh (Han: ctru canh
giai thoat lac). Chi c6 Thanh vin (hanh gia Tiéu thira) moi
dat ning dén van dé “dai dac ky loi”, chi trong su dat dén
giai thoat cho chinh minh. No6i dén “lgi tha”, ché nén roi
vao 16i 1am cua Thanh van, thién trong su “lo1 lac chinh
minh”, chuyén trong su loi lac ctua “tu tai giai thoat.” Néu
nhu bo phé “hién sinh lac”, day tirc 1a chiing ta da thu hep
nd1 dung cua Phat gido, tu minh xa bo thé gian, cho nén
khoéng thé trach ctr nguoi thé gian da hiéu lam Phat giao!

Loi tha, c6 hai dai loai: (a) Loi tha bang vat chat, tirc 14 tai
thi. Chang han nhu thay nguoi nghéo kho bén dem y thuc
dén ciru té, thay ngudi bénh tat bén dem thude men dén tri
liéu, stra sang duong x4, cau céng, vudn ring, v.v..., cung
véi viec dem stre lue, sinh ménh ctiia minh dé giip nguoi,
ctru nguoi. (b) Loi tha trén phuong dién tinh than, tic 1a
phép thi. Chang han nhu chi day kién thirc cho nhitng nguoi
ngu mudi, an 0i nhitng nguoi dang sau kho, khuyén khich
nhitng nguodi khiép nhuge. Tir nhitng sy nghiép van hoa ma
khién cho tAm ¥ cua moi ngudi hudng thién, huong dén
quang minh, hudng dén trung dao, huodng dén chanh
thuong, huong dén su an on. Pay c6 nghia 1a khong chi
dung phap xuat thé glan dé gido hoa dan dao, ma ciing dung
chanh phap thé gian dé gido hoa dan dao moi nguoi, khién
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cho nhan loai dudng thanh nhan cach kién toan. Pé cao dao
dtrc tri nang cua nhan loai, dé lam nac thang cho phap xuat
thé gian.

Puong nhién, so voi tai thi, thi phéap thi triét dé hon nhiéu.
Su ctru t& nguoi nghéo bang cac b thi y thue chi 1a tam
thoi, tri ngon (ma khong tri goc). Néu nhu dung chanh phap
khai sang cho ho, truyén day tri thtrc k¥ ning, gitp d& cho
ho ¢6 thé thanh tyu sy nghiép, dé ho c6 thé ding nhing
nghé nghi¢p chanh dang ma tu luc canh sinh, diéu nay tot
hon rat nhiéu so véi su clru té tam thoi. Trong Phat phap,
b6 thi phap “xuat thé gian” thu thang hon bé thi “phap thé
gian”, phap thi thu thang hon tai thi, thé nhung khong phai
nhat dinh 13 khong can tai thi, khong can b thi “phap thé
gian.” Néu nhu chi chuyén dung sy giai thoat tu tai dé 1am
loi ich, thi trén cin bon d3 hiéu 1am (¥ nghia chan thuc) ciia
Phat phap.

Ngay ca dem van dé phap thi “xuat thé gian” ma noi, tir su
viéc khién cho nguoi khac dat dugc giai thoat ma noi, ciing
khong gidng nhu nguoi thé gian hiéu biét mot cach léch
lac. Giai thoat, can phai tr sy huan tu hanh tri ma dat duoc.
Hanh gia Tiéu thura, trude tién phat khoi tam xuat ly, tire 1a
gieo trong hat giong giai thoat, sau do dan dan tuy thuén tu
hoc, dan dan thanh thuc, cudi cing méi c6 thé “doan hoic
chiing chan” ma duoc giai thoat. Con hanh gia Pai thua,
trude tién phat Bo dé tam, tirc 1a gieo trong hat giong Bo
dé (thanh Phat), trai qua mot thoi gian 1au dai tu tip thanh
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thuc, thi méi c6 thé ctru canh thanh Phat. Dai thira va Ti€u
thira déu phai trai qua qua trinh: “chiing” (gieo trong),
“thuc” (thanh thuc) va “thoat” (giai thoat). Cho nén su giao
hoa “phap xuat thé gian”, khong phai chi 1a khién cho
nguoi khac dugce giai thoat tu tai ngay hién doi thi moi la
“loi tha.” Néu c6 thé khién cho ho “chung”, “thuc”, day
chang phai 1a loi tha hay sao? Néu muon khién cho nguoi
khac duoc giai thoat ngay trong hién doi, thi tu minh phai
“da duogc giai thoat” (nhung trong kinh cling c6 nhiing
truong hop hanh gia tuy chwa dwoc giai thoat ma van co
thé giup cho nguoi khac giai thoat). Tuy chinh minh chua
duoc sy loi ich “thoat”, nhung chi can khién cho nguoi
khac duoc su loi ich ° chung duoc su lo1 ich “thuc”, thi
day van 1a diéu c6 thé lam dugc. Cho nén Kinh Niét
Ban noi: “Nguoi con day phién ndo, néu nhu ¢ thé hiéu rd
mot phan chan nghia, thi van c6 thé 1am thay ngudi khac.”
Néu nhu lidu giai (hiéu r8) ¥ nghia chan thuc ctia Phat
phap, khong can néi dén viéc dem dén sy an lac hién doi
(hién thé lac) cho ngudi khac, ma du chi chuyén luan vé
giai thoat lac, cling quyét chac khong can phai “khong thé
khong tu minh trude tién phai dai triét dai ngd.” Chﬁng qua,
d6i véi bac chan thuc giai thoat tu tai, luc luong loi ich
ching sinh cua ho tham sau hon, rong 16n hon ma thoi.
Ngudi néu 1én nghi van, tir su kién “khong thé khong tu
minh trudc ti€n phai dai triét dai ngd” sinh khéi hoai nghi,
day von khong phai 1a van dé. Thé nhung, mot sé dé tir
Phat, cuc lyc nhan manh dén sy loi ich cua “o1ai thoat tu
tai trong hién doi”, dé xudng luan diéu cao voi “chua tu loi
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khong thé loi tha”, két qua, tu minh da duogc sy tu loi “giai
thoat” hay chua con chua biét ro, nhung do1 vai tat ca cong
hanh lo1 tha thi lai hoan toan boé phé, khong théem dém xia
dén.

(3) Dai thwra chuyén vi “lgi tha.”

Tinh hoa than tAm, khuéch trién duc tinh, tir trong su tri¢t
ngd dat duoc tu loi giai thoat tu tai, ddy von 1a muc tiéu
chung cho cac hang d¢ tir cua dic Phat. Su khac biét gitra
Thanh vian dao va Bb tat dao chi 1a & chd chu trong dén su
tu lo1, hodc chu trong dén su loi tha va tir trong su loi tha
hoan thanh tu loi. Thanh vin khong phai 1a khong thé loi
tha, ma ho van tru tri Phat phép, loi lac nhan thién, do thoat
ching sinh, chéng qua la ho dat nang loi ich cua su giai
thoat ctia chinh minh. Liic chua duoc giai thoat thi tAm yém
ly thé gian qua ning, khong chiu tu hanh cong dtrc 1oi tha
rong 16n. Sau khi ching ngo, chiang qua ho ciing chi tuy
duyén gido hoéa ma thoi. Con nhu chu Bo tat, trudce khi dat
duoc tu lo1 giai thoat, cac ngai chu trong dén viéc tir bi loi
tha. Cho nén néi: “Ty minh chua thé ty d6 ma lo do nguoi
khac, do day ma B6 tat so phat tim.” Sau khi chting ngd,
cac ngai lai cang ctru té do thoat vo luong chiing sinh. Cho
nén cin co chii yéu cia Thanh vin 1a cha trong “tri chimg”,
con can co chu yéu cua Pai thtra la chi trong “tur bi té do.”

B6 tat dao ciing dugc luu ton trong giao dién so ky (thong
thuong dugc go1 la Tam tang cua Tiéu thira), day tic 1a Bo
tat Bon Sinh Pam. B6 tat trong ba dai a ting ky kiép, hoic
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lam quéc vuong, vuong tir, hodc lam té quan, hodc 1am
ngoai dao, hoic 1am ndéng phu, cong nghé, thuong mai, thay
thudc, thuyén su, hoidc sinh song trong cac loai khac, 1am
chim choc, hodc 1am tha vat. Bo tat khong tiéc tai vat,
khong tiéc than mang, vi loi ich chung sinh ma thi xa.
Trong cdi Diém Phu Pé, khong c6 mot noi nao ma Bo tat
khong thi xa dau, mat, tiy ndo, v.v... BO tat tri gidi, nhan
nhuc, tinh tién tu hoc bdn loai, sau loai, hoic muodi loai Ba
la mat da. Tat ca nhitng cong hanh kho 1am ctia B tat déu
dugc hoan thanh truéce khi duge ching ngd. Ai dam cho
rang chua tu loi thi khong thé loi tha! Poi dén khi tu hanh
thanh thuc, ¢ géc cay B6 dé, trong mot niém di¢u tué¢ twrong
ung lién vién thanh V6 thuong Chanh dang Chanh giac. Su
“d6n ngd thanh Phat” nay 1a tir cong hanh tir bi loi tha trong
ba dai a tang ky kiép ma dat dugc. Su khac biét “rd rang”
giita Bo tat va Thanh vin, tirc 12 B6 tat khi con trong sinh
tir, nhat hudng khong cau tu loi giai thoat, ma chi chu trong
dén cong hanh tir bi loi tha.

Trong kinh dién Pai thira so ky, d6i voi sy tu hanh ba dai
a tang ky kiép cua BO tat c6 nhiéu diém khac biét so véi
Tam tang ctia Tiéu thira. Pai thira cho rang: Cong hanh ciia
Bo tat, trong giai doan trudc khi chirng ngd, la su hanh,
thang giai hanh, tuy 1a nhitng cong hanh kho 1am, nhung
cong dirc van chua dugce xem 1a rong 1on. Sau khi triét ngo
chimg chan (dic vo sinh phap nhan), 1am nhitng cong hanh
lo1 tha rong 16n nhu trang nghi€m tinh do, thanh thuc ching
sinh, thi cong dic mdi thuc sy vo cung rong 16n. Boi vi
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nhitng cong hanh nay tuong ung véi chan tri, 1a sy tuong
dung cia su va 1y, binh dang vo ngai. Pai thira phan Bo tat
dao lam hai giai doan: (1) Bat nha dao, 1a su tu tap trong
mot dai a tang ky kiép dau, 1a trude khi thuc ching, 13 trude
khi dang dia. Duy Thirc Tong goi 1a tu luwong vi, gia hanh
vi, dén kién dao vi, ciing goi 1a thang giai hanh dia. (2)
Phuong tién dao, la sau khi chirng ngd. Giai doan nay trai
qua hai dai a tang ky kiép, day tic 1a BO tat ding dia (So
dia trd 1€n). Cac nha Duy Thirc goi 1a tir kién dao vi cho
dén tu dao vi. Pai thé ma noi, Bo tat dia tién (trudc khi
déng dia), tuy c6 thang giai nhung van chua hién chimg,
tich tap rong 16n v6 bién tu lwong phudce dire tri tug. Diéu
nay gan giéng nhu Bon Sinh bam. Bo6 tat ding dia, sau khi
hién ching phap gidi, tir bi ctru té bat kha tu nghi, nhu céc
vi Dai bd tat Quan Am, v.v... Trong Bon Sinh Dam, mot
phan cong hanh ctia Bo tat khi song trong cac loai vat khac
(di loai), cling thudc vé giai doan hoa than (dé hoa do chung
sinh). Tuy co6 hai giai doan 16n 1a: chirng ngd va chua chiing
ngd, nhung trong giai doan chua chtimg ngd, Bo tat van 1a
tir bi loi vat, quyét chic 1a khong chuyén tdm chuyén y di
tim cau tu loi giai thoat. Cho nén, y cir vao bon nghia cua
B6 tat hanh ma noi, ngudi néu 1én nghi van nay da hoan
toan xuéat phat tur su hiéu 1am, trén can bon khong thanh van
dé. Su viéc “tam thanh ctru kho” cta Bo tat Quan Am,
v.v..., 1a su viéc cta cac Dai bo tat. Thé nhung, diéu nay
khong c6 nghia 12 hanh gia pham phu so hoc B6 tat hanh
khong can thyuc thi nhitng cong hanh thuc tién tir bi loi vat.
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Chang qua, mot phan Pai thira hau ky, tu xung 1a Toi dai
thura trong Pai thira, Tbi thuong thira trong Thuong thura,
chi vién chi d6n, chi cao chi thuong, khéng con muodn la
dai khi do su tu tdp rén luyén, ma chi nhat tim nhét ¥ cau
mau chong thanh tuu. Do day ma nhiing thuat ngit 1oe loet
nhu: “hoanh xuat”, “don siéu”, “thanh tyu trong mot do1”,

“vién chirng trong ba do1”, “tirc than thanh Phat”, “tirc tam
thanh Phat”, v.v..., at xuat hién. Nhing cau nhu: “Chua
doan sinh ti, lo sau gidng nhu me chét”, “Sinh tu sy dai,
v6 thuong tan toc”, v.v..., la mot loai tam tinh yém thé cua
hanh Thanh van, da thu:c SU cam T1é VAo trong tam ndo cua
cac hanh gia Pai thira “chi vién chi d6n” nay. Sy “thanh tu
& nai ring” duge ca tung 1a “chanh dao” cua BO tat, ma
khéng con muén tim dén nhitng chon “kinh do, thanh ap,
lang xom” nira. Doi véi loai tur tuong nay, tu than cua nguoi
néu 1én nghi Van khong cho 14 c6 van dé. Bai vi tat ca cong
durc loi tha von da thanh tuu vién méan, khong con can phai
hudng ra bén ngoai tim kiém. Nhu mot niém chirng ngo,
ture 1a déy du sau ba la mat da, vo bién cong dic, mot diém
cling khong thiéu sot. Trén mat 1y luan, trén phuong dién
“tam tang thuong” (khuyén khich sy phan chan tu tip), diéu
nay duong nhién 1a ¢ 1y 18 ciia nd. Thé nhung, trong cai
nhin cua nhitng nguo1 pham phu thong thuong, loai cong
duc loi tha cta Bo tat kiéu nay, chang qua chi 1a noi dung
trong tdm kham cua nhing tin d6 ton gido (hoic tong phai).
Ty sy biéu hién thyc té ma nhin, chi hoan toan théy la tu
loi, cho nén da khong thé tranh dugc sy hoai nghi ctia ngudi
néu lén nghi van.
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Trong thoi gian khang chién (chong Nhat), ngai Thai Hu
tur chuyen di phong van O cac quoc gia Phat gido Nam
truyen tré vé da noi: “Gido 1y ctia cac qudc gia Nam truyén
1a Tiéu thira, nhung hanh vi (hoat dong ton gido) cta ho la
Pai thira. Con gido 1y ctia Trung Quoc 1a Pai thira, nhung
hanh vi lai 14 Tiéu thira (yém thé, tron tranh trach nhiém
d6i véi xa hoi).” Thyuc su, Phat gido Nam truyén, tuy la
Tam tang ctia Thanh van, nhung do vi da danh mat tinh
than chan chanh cua Thanh van, gan nhu khong con tim
yém ly (chuyén tu thién dinh tri tué cau giai thoat) nita. Vi
khong con tdm thai gap cau chimg ngd, cho nén ngugc lai
d3 co thé chi trong dén phuong dién gido hoa thé gian, thuc
hién nhirng su nghiép tir thién van hoa. Con nhu Trung
Qudc, thi khong nhitng gido 1y 1a THi dai thira cua Pai thira,
ma su tu tri “d6n siéu truc nhap” cling la Toi dai thira cua
Pai thira. Tuy tu xung 1a T6i dai thira cua Dai thura, nhung
thue sy chi la Phat gido Dai thua quay tro lai song trong
tinh than cua Thanh van — gap cau tu loi, gap cau ching
nhap. Banh mét di tinh than chan chanh cua Pai thira 13 su
“léy tr bi ctru té 1am dau”, cho nén sy thuc hanh ciru thé
ctia Pai thira (Trung Qudc) chi con ¢6 thé dya vao nhung
Iy luan “huyén hoic” ctia Duy TAm ma thoi!

(4) O lau dai trong sinh tir 46 ching sinh.

Hanh gia tu hoc Phat phap Dai thira — B6 tat, néu nhu chua
chirng ngd, thi van chua thé giai thoat tu tai, ho lam thé nao
cO thé ¢ trong sinh tir tu hanh? Khong s¢ bi that bai hay
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sa0? Co6 thé tu minh lam chil ma khong gidng nhu nhiing
pham phu thong thudong khac bi doa lac ac dao, hoac sinh
1én cac ¢di troi truong tho? Ty minh chua biét boi (chua
noi trén mit nudc), thi lam sao co thé & trong nudc ciru
nguoi khac? Chang 18 khong so minh bi chim hay sao? Mot
s6 hanh gia chuyén trong tin nguyén, cau duoc tin tim bat
thoai, hoac nhitng hanh gia chuyén trong “tri chtrng”, c6 xu
hudng cau mau duoc giai thoat, cau mau thanh Phat, déu
khong thoat khoi bi anh hudng baoi loai tu tudng nay.

Piéu duong nhién 14 néu ty minh khong biét boi thi khong
thé xudng nudc ciru ngudi, thé nhung, néu ty minh da o
trén bo thi 1am sao (con co thé) & trong nudc clru ngudi?
Hanh gia Thanh van cau mau tu chimg, liéu thoat sinh tt,
mot khi d3 doan phién ndo, tic thi d3 “cach ngai” véi sinh
tir, khong con co thé phat Bo dé tam, & 1au dai trong sinh
tir tu BO tat hanh. Tuy kinh dién Pai thira tién trién dén két
luan “c6 thé hoi tam hudng Dai thira”, thé nhung, nhiing
nguoi (Tiéu thira) di timg bi qué trach ning né 1 “tiéu nha
bai chung” (hat giéng bi hu hoai), thi can phai phi bao
nhiéu dai phuong tién maoi co6 thé khién cho ho hoi hudng
Pai thira? Can phai tu tip trd lai tin tdm Dai thira bao nhiéu
dai kiép nita thi méi cé thé dang B6 tat dia? Du ho ¢o hoi
nhép BO tat thira, tap khi tu 1gi ¢ qua khir cling kho ma stra
d6i. Cho nén ho van thua xa nhitng hanh gia truc tiép thuan
loi tién nhap va tinh tién tu tap Dai thira. Cho nén trong
kinh dién Dai thira cho rang: thoai that B6 dé tAm la pham
gidi trong ctia BO tat. Bai vi néu nhu bi nguyén yéu 6t ma
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ro1 vao su chimg nhap tu loi (Niét ban cua Tiéu thira) thi
quyét chic ciing giéng nhu 1a da chét han (vo phuong ctru
chita). Khong chu trong bi nguyén, khong tu tap cong durc
lgi tha, nhét tAm nhéat y cau tu 1o, va lai con cho réng nhu
vay la mau thanh Phat, thi day 1a mdt su kién cuc ky b1
thuong dua dén sy tan ta cia tinh than Pai thira chan chanh!

O trong nudc ctru nguoti thi khong thé ra khoi nude dé 1én
bd. Ma muon ndi trén mit nude (blet boi), cting khong thé
khéng & trong nudc ma hoc tap. Bo tat mudn o trong sinh
tir 1au dai tu BO tat hanh, can phai c6 mot so ban linh &
trong sinh tir 1au dai dé c6 thé loi ich ching sinh. Thé
nhung, diéu ndy khong thé dwa vao Phat luc ma co thé
thanh tyu, ma ciing khong phai ty minh trudc tién phai lidu
sinh thoat tir, giai thoat tu tai, bai vi diéu nay lai roi vao ho
sau ctia Tiéu thira. Nhimg ban linh ma B6 tat can phai co
dé o trong sinh tir 1au dai dé quang do ching sinh, ngoai
“tin nguyén virng chic” va “truéng dudng tir bi” ra, chu
yéu phai 1a “thang giai khong tinh.”Quan tat ca phap nhu
huyén nhu hoéa, hoan toan vo tu tinh, dat dugce chanh kién
“nhi dé vo ngai”, day 1a diéu chii yéu nhat. Cho nén trong
kinh néi: “Néu c6 ngudi ¢ trong thé gian ma c6 chanh kién
ting thuong (liéu ngd khong tinh), tuy trai qua trim ngan
doi, rot cudc cling khong b1 doa dia nguc.” Chi co su thau
triét sinh tir va Niét ban déu 1a nhw huyén nhu hoa, thi méi
c6 thé khong glong nhu pham phu tham luyen sinh tir, ma
cling khong giong nhu hang Tleu thtra cho rang “tam gi01
nhu nguc tU, sinh tr nhu oan gia”, ma yém ly sinh tir, cau
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mau duoc thoat ly. B tat vi biét 1d cong dirc ctia Niét ban,
nén khong giong nhu pham phu so hai Niét ban, ma lai
cling khong giéng nhu hang Tiéu thira cau mau ching Niét
ban. Tuy ndi troi 6 trong sinh tir, nhung nhan vi tin nguyén,
tir bi, ddc biét 1a luc cua “thang giai khong”, c6 thé dan dan
hang phuc phién ndo, c6 thé tu tap dén trinh do phién ndo
tuy ciing hién khéi chut it, nhung khong thé ndo loan (than
tam). Khong doan phién ndo, ma ciing khong tao tac ac
nghi¢p. Thuong lay sur thong kho cua chung sinh 1am su
théng kho ctia chinh minh, lay su loi lac cho chdng sinh
lam su lo1 lac ciia chinh minh. Nga kién dan dan giam thiéu,
tur b1 ngay cang sau rong, thi viéc gi phai sg bi doa lac? Chi
co nhitng ké chuyén lo cho chinh minh méi lo s¢ 1a c6 ngay
doa lac.

Phat nguyén, & trong sinh tir, thuong dugc gdp Phat,
thuong dugc nghe phap, “doi doi thuong hanh Bo tat
hanh, day la y nghia chung cua Dai thtra so ky, ma cling
la nghia chung cua hai phai Trung Quan va Du Gia (Duy
Thtrc). Bircc Thich Toén, ¢ trong kinh thuong noi: “Ta ¢
trong doi qua khir, do thudng an tru trong Tinh khdng, cho
nén ching dac A nau da la tam miéu tam bo dé!” Piéu nay
vo cung khac biét so vo1 Thanh van thuong tu tap “sinh tir
v6 thuong cho nén kho”, tim yém ly sinh tir sdu ning. Kinh
dién Pai thira phan 16n déu thuyét minh “tat ca phap
Khong”, tire 1a dai phuong tién “khong tru sinh tur, khong
try Niét ban”, tu Bo tat hanh ma thanh Phat. Loai thang giai

Ve “Khong tinh” nay, hoic goi 14 “chan khong kién”, can
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phai trr van, tuw ma tién hudng tu tap, dung tin nguy¢én, tir bi
dé trg thanh. Thuong phai nhé rang: “Day la luc dang hoc
tap, khong phai 1a luc chung dac.” (Néu bi nguyén khong
du ma ching khong tich — Niét ban, thi sé doa nhap vao
Tiéu thira.) Pay madi c6 thé ¢ 1au dai trong sinh tir, nhan tho
su khé nan cua sinh tir, nhan tho du loai birc bach cta chiing
sinh, ma khong bi thoai chuyén Bo dé tam. Bo tat dung bon
nhiép phap (b6 thi, ai ngi, loi hanh va dong su) dé lam loi
ich rong 16n cho tat ca chung sinh. Ty minh tuy chua dugc
giai thoat tu tai, nhung van c6 thé tu tip nhitng cong hanh
kho tu tap dé tir bi té do chung sinh mot cach rong 16n. Tuy
khong phai ngudi nao ciing c6 thé lam dugc diéu nay,
nhung con dudng dao chanh thudng cua Bo tat, dich xac 1a
nhu vay!

(5) Cong hanh ciia Bo tat pham phu lay tir bi lam cén
bon.

Bo6 tat siéu viét pham phu, ma ciing siéu viét ca hang Nhi
thira. TAm hanh ctia pham phu 13 tham luyén thé gian, day
1a thé gian thuong sy, nhu nudc ty nhién phai chay xudng,
khéng can hoc ciing biét. Con tdm hanh cta hang Nhi thira
1a nhat hudng siéu xuat sinh tir, 1 sy yém ly cuc doan, tuy
trai ngugc vo1 pham phu, nhung ctng khong phai la kho
(dat thanh). Chi c6 B6 tat hanh, khong tham luyén thé glan,
ma ciing khong lia thé gian méi 1a sy kho khin trong tat ca
su kho khan!
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Trong phéap hoi ctia dic Thé Ton, cé cac hién thanh Tiéu
thtra, tuy khong dé dang (tu tap duoc nhu ho), nhung ciing
khéng qua kho. Riéng Bo tat thi chi c¢6 dirc Thich Ca va
ngai D1 Lac, day la lich str c6 that cua thé gian. Co the thay
rang tAm hanh cua Bo tat rat 1a hiém co, cling giong nhu
hoa sen xanh & trong lira do. Trong kinh dién Dai thira noéi:
“Muoi phuong c6 vo luong vo bién Bo tat”, nhung d6 1a
muoi phuong la nhu vay, con ¢ trong co1 nay thi lai khong
c¢6 nhiéu. Pén nhu sy hoa hién cia Bo tat dang dia, co thé
noi nao cung co, nhung day khong phai la diéu ma nhan
glan co thé nhan biét dugc. Tur phuong dién pham phu (day
phién n3o) ¢ cdi nay ma luan ban vé Bo tat hanh, néu nhu
ton trong su that (nghia la khong bi lac vao su twong tuong
hodc than bi), trén thuc té, khong dugc bao nhiéu nguoi.
Trong kinh néi: “Vo luong v6 bién ching sinh phat Bo dé
tam, nhung chi c6 dugc mot, hodc hai ngudi dat duogc bat
thoai chuyén.” Cho nén néi: “Trimg c4, va bong xodi, Bo
tat so phat tam, ba su, nhan thi nhiéu, luc két qua thi it.”
bay khong phai 1a phuong ti€én ma no1 nhu vay, ma dang
1a su that. Xuat thé 1a su viéc cua bac dai truong phu, ma
Bo6 tat 1a dai truong phu trong hang dai truong phu! Néu
nhu c6 mot ngudi phat tAm thanh tyu bat thoai chuyén, thi
d6i vé6i su loi ich cho ching sinh, qua that 1a khong thé nao
do luong dugce. Giong nhu gia tri cuia mot vién ngoc ma ni
(nhu ¥), thu thang hon tat ca bao vat ¢ ¢di Diém Phu Dé
nay.
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Chiing ta can phai biét rd: BO tat “danh phu ky thuc” (danh
xung phu hop véi su thuc, nghia 1a B6 tat thuc nghia, chir
khong phai B tat gia danh), la mdt nhan cach vi dai. Piém
vi dai nhat, 13 ho c6 thé khong tudng nghi riéng cho minh,
dung su loi tha lam tu lg1. Su vi dai do 1a diéu ma ching ta
can phai hoc tap, hoang duong Phat phap Dai thura, nguong
m¢ su vién man cua duc Phat, cong nghiép vi dai cua B6
tat dai hanh, tuy can phai trai qua nhiéu kiép dai lau tu hanh,
hodc gia, trung gian tam thoi ngung nghi sy tién hanh,
nhung mot khi da nghe qua (B6 dé tim), mudn klep khong
bao gi0 (quén) mat, mot khi nhan duyén trd lai, rot ro can
phai tir day (B dé tdm) ma (tu hanh) thanh Phat. Tro thanh
Bo tat bat thoai, tuy khong nhiéu lam, nhung néu ching ta
d3 1a mot dai truong phu doi troi dap dat, thi ty minh c6 thé
chan thyc phat Bo dé tim. C6 tin nguyén, c6 tir bi, c6 thang
giai Khong tinh, dung 1 c6 thé & trong sinh tir dé diéu luyén
than tam, tir trong sy ngup lan sinh tu ma ty lo1 loi tha. Néu
nguoi nao doi voi Bo tat hanh ma co thé khoi tam tuy hy,
ngudng mo, hoc tap, thi day déu 1a vun trong hat gidéng Bo
dé, déu 1a bac hién triét trong loai nguoi, 1a bac thuong si
trong thé gian. Nhitng pham phu c¢6 dai tim (B0 tat pham
phu), tich cuc lam viéc lo1 tha, vi phap vi nguoi, du ¢6 la
“Bo6 tat bai hoai”, cling van 1a c6 gia tri hon 1a nhiing ké chi
biét lo cho minh!

Loai cong hanh ctia B0 tat pham phu (nhan bo tat), lay tir
bi lam can bon nay, néu can mdt chut, thi trong nhan gian,
l1a bac quan tir chan that, tam hudéng Pai thura (B6 tat thap
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thi¢n); con sau hon mot chut, thi 1a chanh khi cuia Dai thura,
tam thuong nghi dén viéc ctru thé, loi ich nhan gian. B6 tat,
tir ngoai pham dén ndi pham, dan dan 1én dén bac (tam)
hién, tuy chua dat duoc su tu 1gi giai thoat, nhung c6 thé vi
tat ca ching sinh ma tu hoc, vi tat ca chiing sinh ma nhan
kho hy sinh, cang hoc cang sau, tir chanh hanh nhan gian
ma leo 1€n bac thang Phat thira. Pay md1 1a Chanh hanh
trung dao cua Bo tat. Néu that su ¢6 thé bao tén y chi cua
Bo tat, c6 phong cach cua B6 tat, 1y giai tinh than chan thyc
ctia su loi tha ctia Bo tat, thi viéc gi phai gap cau tu loi “nhur
chon me chét?”

Tinh than chan thuc loi tha cua Phat gido, bi kim ham, bi
hiéu 1am, bi bop méo. Piéu nay khong thé khong tur can
bon ma ctru van! Piéu nay khong thé khong tir sur quyet
trach Bo tat dao dé phat huy trd lai! Pay méi co thé: trén
thi khé hop véi bon hoai cta dire Phat, dudi thi bao dap an
dirc cua chung sinh. Ma cling chi ¢6 cach nay thi mdi co
thé tra 1oi duoc nhiing nghi van cua thé gian!

IX. PAI CUONG VE TUE HOC

(1) Tué hoc 13 trong yéu cia Phat ~ hoc.
(A) Chi co tué hoc m¢i du dé hieén duwong sy diac sac cua
Phat phap.
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Phat phap tham sau nhu bién, rong 16n vo bién, nhung
nhitng hanh mon chu yéu, at khong ngoai: tin nguyén, tir bi
va tri tué. Tat ca nhitng cong hanh khac, chang qua déu 1a
gia hanh, quyén thudc, dang luu ciia ba hanh moén vira néu
trén. Cho nén tu hoc Phét phap can phai c¢6 ba hanh mon
nay ho twong nhiép tho, ho tuwong thanh tuu, tu tri day d,
thi moéi co thé dat dén canh giéi vién man. Tuy thé, hanh
g1a mo1 vua tién nhap Phat mon, do vi can tanh va hing
thu khong déng, dbi v4i van dé nay, hoac gia c6 su thién
trong. Thé nhung, day chi la phap phuong tién cho ké so
hoc, néu nhu dan dan hudng thuong tu hoc, muc dich rot
rdo van la tu chirg vién man ca ba phap moén (tin nguyén,
tu bi, tri tu¢) nay.

Tuy 1a nhu vay, nhung trong tat ca ton gido, c6 thé dai biéu
dic chat ciia Phat gido mot cach day du nhat, ma ciing 1a
dic diém thu thang, c¢6 thé hién xuat Phat gido khac biét véi
bat ky mdt ton giao nao khac, tirc 1a tri tu¢. Cho nén, Phat
gido 12 mot ton gido (t6n trong) 1y tri. P61 vai bat ky ton
gido nao trén thé gian, ching ta khong thé noéi rang bon ho
khoéng c6 it nhiéu tri tué, chang qua, nhitng ton gido thong
thuong, phan 16n déu dic biét xem trong tin nguong, hoac
biéu hién tdm hanh nhan 4i. Chi ¢6 t6n gido cia An D9,
ngoai sy ham nhiéo tin ngudng va tir ai, cang chi trong dén
mat tri tu¢. Cho nén thong thudng noi, ton giao cua An Do
vua la ton giao vura la triét hoc, vira 1a triét hoc vira 1a ton
giao. Phat giao xuat hién trong hoan canh ton gido van hoa
An Do, d6i voi phuong dién nay, duwong nhién ciing rat dic
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biét xem trong. Thé nhung, theo cai nhin cua Phat giao,
nhitng ton gido pho thong cua An Do giang vé su tu hanh
chtimg ngd, mic du thé nghiém duogc nhitng loai canh gidi
thu thang, hodc phat trién cao tham, triét 1y hinh nhi
thuong, déu khong thé duoc xem 13 sy hoan thanh tri tué
chan that, ma chi 14 nhitng cong duc hiru 1au vé thién dinh
hodc du gia. Trudc khi dtc Thé Ton thanh dao, ngai da
tung di cau hoc & céac bac théy noi danh, nhu A La La Ca
Lam, Uat Bau Lam Phat, v.v... Nhitng vi nay ciing déu cho
rang trinh d6 tu chtng cua ho di dat dén canh giéi Niét ban
t6i cao, nhung y theo su phé phan ctia Phat, chiing chang
qua chi 1a canh gi61 cia VO tudng dinh va Phi tuéng phi
tuong dinh, v.v..., ma van chua thoat khoi su sinh tir cua
ba cdi. Cho nén, céc tén gido khac, tuy ciing c6 thé trir khir
mot phan phién ndo (thdm chi phan 16n cac phién nio), ndi
tam cling co thé dat dén moét loai canh g101 cuc cao siéu,
cuc vi digu, duge tu do tu tal, muong tugng nhu dat dugc
giai thoat, thé nhung, vi khiém khuyet tri tu¢ chan that, da
khéng thé giai quyét van dé dén tan goc ré. Mot kh1 dinh
luc vi tiéu thoai, vo bién phlen ndo tap nhiém, van cé thé
déu sinh trudng tro lai, qua dang nhu tuc ngit ¢ nodi: “Lua
ngoai dong chua tat hét, dén khi gid xuan thoi lién chay 16n
tr¢ lai.” Phat gidao s¢ di tr¢ thanh Phat gido, 1a nhan vi ¢c6
day du canh gi6i thién dinh siéu viét nhiing ton gido thong
thuong, ma con chu trong dén sy sinh hoat thé nghiém cua
tri tu¢. Chung ta tu hoc Phat phap, néu khong nam ving
diém tAm yéu nay, ma chi cha trong dén tin ngudng, hoic
chuyén trong thién dinh, thi s& d4anh mat dic chat ctua Phat
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phéap. Tuy rang Phat gido ciing can c0 nhing phuong tién
(tin ngudng, thién dinh) nay, nhung néu nhu phe bo tri tug,
tirc 1a khong thé nao biéu hién diém dic sic t6i cao vo
thuong (khong cung chung véi nhitng ton gido khac) cua
Phat giao.

(B) Chi c6 tué hoc méi cé thé dat dén chd thaim 4o cia
Phat giao.

No1 dung hoan chinh ctia Phat phap, tuy co6 sau c6 can, hoac
Pai hoic Tiéu, bao ham vo cung rong lon, thé nhung, phap
mon (xuat thé gian) co thé siéu thang tat ca tén gido hoc
thuat ctia thé gian, chu yéu 1a tri tué. Uéc dinh phap Thanh
van ma noi, ba phap tang thuong hoc (gid1 dinh tu€), hoac
thém “giai thoat” ma noi co bon phap, tic 1a khai quat toan
thé cuong yéu cta phap mén Thanh vin. Y vao gidi ma co
thé du dé tu tap dat dugc Chanh dinh, y vao dinh thi méi
c6 thé tu tap tri tué, phat tué roi sau d6 mai duoc giai thoat.
Tang bac cua ba ting thuong hoc, giong nhu bac thang,
budc 1én ting nac, khong thé thiéu mot nac ndao. Thé
nhung, xét cho thdu ddo, chan chanh dan dao ching sinh
tién nhap canh giéi giai thoat 1a do tri tu¢. Lai nhu, phap
mon Dai thira, dung sau Ba la mat lam tong cuong, y vao
bo thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tién dé tich tip rong 1on tat
ca tu luong, y vao thién dinh dé tu dic Bat nha ba la mat
da thi mdi c6 thé thanh tyu chimg qua Pai thira, doan tan
tat ca phién ndo sinh tir. Cho nén trong thanh dién Pai thira,
noi ndo ciing tan than noi: “O trong sinh tir v6 luong kiép,
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tu tap tat ca phap mon, nhung van khong bang & trong mot
khoanh khac, d6i véi mot bai ké bon cau trong Kinh Bét
Nha Ba La Mat Da, nhu thuc tu duy, tho tri, phung hanh.”
Nhu vay, co thé thay, bat luan phap Pai thira, phap Thanh
van, néu nhu muodn thoat kho1 sinh tu, doan phién nio,
chimg chan 1y, can phai y vao stc luc ctia tri tué ma hoan
thanh. Nhung diéu nay khong c6 nghia 1a ngoai tri tué ra,
cai gi cling khong can, ma mudn ndi 1 trong qua trinh
“doan hodc ching chan”, tri tu¢ 1a mot cong cu khong thé
thiét sot, va 1a mot hanh mén quan trong nhat, quan triét thi
chung. Co tri tué thi méi c6 thé dat dén canh gidi tham sau
ctia Phat phap. D6i véi tat ca phap mon xuat thé, tué hoc 1a
phap tac co bon tdi cao, tuyét d6i khong co trudng hop
ngoai I¢.

O day, diéu dang cht v 1a: trong phap Tiéu thira, ngoai dinh
tang thuong hoc, con cé tué tang thuong hoc. Trong phap
Dai thtra, phia sau thién ba la mat, thi n6i riéng vé Bat nha
ba la mat da. P6i voi hanh gia so hoc, tu tdp phap chi
(dinh), con phai tu phap quan (tu¢). Thong thuong, tu¢ hoc
dugc kién lap trén co s& dinh hoc, nhung tu¢ hoc khong
phai 13 thién dinh. Cho nén chiing ta can phai chu ¥ tham
thiét doi voi sy nhan thitc va tu tap tué hoc, nhung doi véi
cac phap mon phuong tién nhu tu dinh, tu thién, tu chi,
v.v..., cling khong dugce b phé. Co ngudi cho rang: “Y
vao dinh phat tué, néu tu tap thanh tuu dinh, thi tri tué s& tu
nhién phat xuat.” Diéu nay hoan toan hiéu lam y nghia tu
hanh cua Phat gido. Néu nhu néi y vao gidi dac dinh, chang
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18 tho tri gidi hanh thi duoc dac dinh hay sao? Puong nhién
1a khong phai nhu vay, thién dinh can phai tu tap méi duge
thanh tyu. Cling vay, cin cir vao bon nghia cua Phat phap,
tu dac thién dinh cling chua chic co thé phat tu¢, ma chi la
y vao su tu tap thanh tyu dinh luc lam co s, roi tir dinh
tAm tu tip quan tué, thi mai cé thé dan phat tri tué xuat thé
gian. Trong ¥ nghia nay, néi y vao dinh phat tug, quyét chac
khong phai 1a mot khi tu tip thién dinh thanh tuu, thi co thé
phat tug. Néu khong, rat nhiéu ngoai dao déu da dat duoc
dinh canh, hodc sau hodc can, tai sao bon ho khong thé phat
tri tué, doan phién nio, thoat sinh tir, gidng nhu nhing bac
thanh trong Phat giao? Nhan day, chiing ta can phai hiéu
r0, wdc dinh nghia chung cua su tu hoc Phat phap, can phai
quang tu tat ca phap moén, nhung trong tat ca phap mon nay,
chi c6 tué hoc la truc tiép thong dat duoc canh gidi tham
sau cua Phat gido.

(C) Chi c6 y vao tué hoc méi c6 thé thanh thanh.

Tu hoc Phat phap, tuy co nhiéu loai phap mon phuong tién,
nhung c6 thé chuyén pham nhap thanh hay khong, c6 thé
no1 rang tri tu¢ la dic tinh dac biét cua bac thanh. Nhu
thong thuong noéi cé mudi phap gidi 1a sdu pham bon thanh,
day la su phan bi¢t gitra pham va thanh, trc 1a gitra su giac
(ngd) va su me (mudi). Gidc ngd cho nén thanh thanh,
khong giac ngd cho nén 1a pham phu. Vi nhu danh tu
“Phat”, theo nghia dich 13 bac giac (ngd), tirc 1a c6 thé giac
ngd chan 1y cta vii tru va nhan sinh, biét rd su tudng cla
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tat ca cac phap. Puc Phat nhan vi c6 du tri tué vién man,
ning giac ning chiéu, cho nén goi 1a bac giac ngd. Pong
thoi, Phat duogc ton xung 1a: Thé gian giai, Chanh bién tri,
qua dtrc ctru canh ma dac Phat chimg dic, cling duoc goi
1a V6 thuong chanh dang giac. “Phat”, bat luan 1a tir danh
hiéu, hoac la tir qua dtrc (that ra danh hiéu la y vao qua dirc
ma thiét 14p) ma nhin, déu lay “giac tué” lam trung tam.
Khong nhirng dirc Phat nhu thé, ma hang B6 tat, Nhj thira
déu khong xa lia giac tué. BO tat, goi du 1a Bo dé tat doa, y
nghia 1a giac hitu tinh, c6 thé giai thich 1a “hitu tinh d3 giac
ngd.” Nhu ngai Long Tho ndi: “Cé mot phan tri tué thi goi
1a Bo tat.” Trong Tiéu thira, Bich chi phat goi 1a Poc giac,
hoac Duyén giac. Danh tur “Thanh van”, cling c6 nghia la
nghe 101 day cta dirc Phat ma giac ngd. Bon hang thanh:
Phat, Bo tat, Poc giac, Thanh van, déu y vao tri tu¢ ma
thanh thanh, cho nén khong ro1 khoi y nghia “giac”, chi la
c6 su khac biét gifra “dai giac” va “tiéu giac” ma thoi.

Giac tué, dugc xem nhu mot dic sic cua Phat gido, duong
nhién khong phai 1a mdt loai tr1 thirc triru tuong, hoac la
mot loai 1y tri kho khan lanh lung, ma 13 trong sy thong
nhat 1y tinh gifta bi va tri, dan phat “chan tué nhu thyc.”
Giac tug, trong lich trinh tu ching, la su quan triét thi
chung. Bat luan 1a tu chimg, hodc hoa do ké khac, déu can
phai c6 tri tué dan dau, dic biét 1a nhitng hanh gia B6 tat tu
hoc Pai thira, vi mu6n hoa do chiing sinh, cang can phai c6
v0 bién phuong tién thién xao. Nhan day, trong kinh dién
dic biét ca ngoi tri tug, cho rang trong tat ca cong dic, tri
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tué¢ giong nhu nui Tu Di so véi cac ngon nui khac, nhu
chuyén luan thanh vuong so véi cac vua chua khac, 13 siéu
viét tat ca cong dirc, ma lai 1a hach tAm (c6t tiy) cua tat ca
cac cong duc. Kinh dién Pai thira ndi: “Do y vao Bat nha
ba la mat da, nhiép dao vo luong vo s6 vo bién bat kha tu
nghi cong duc, tht hudng tién nhap bién Nhat thiét tri.”
Gi4o phap Thanh vin thira ciing noéi: “Minh (tué) 13 cin bon
cla tat ca thién phap.” Tri tué€ la can bon cla tat ca thién
phép, tu chimg can phai ly vao tri tué méi dat dén ctru canh
vién man. Day la diéu ma Phat phap tuyén thuyét mot cach
nhat tri. Trong tat ca cac phap mon, d6i véi tri tué laco bon
ctia cac bac thanh, can phai dic biét ton trong va nd luc!

(2) Danh nghia va thé twéng citu canh cia “tué.”
(A) Danh nghia caa “tué.”

Tué, trong kinh luan Tiéu thura, da tung an 1ap nhiéu loai
danh xung khac nhau, nhung duoc dung thong thuong nhat
la Bat nha. Lai con c6 nhitng t€n goi nhu: quan, kién, tri,
phuong tién, quang, minh, giac, v.v... Trong Ba muo1 bay
phém tro dao, cling lai ¢6 tén goi la: chanh kién, chanh tu
duy, trach phap, v.v... Mot cach khai quat, déu 1a nhiing
tén goi khac nhau cta tué. Noi dung ma cac tén goi muén
chi 10, tuy khong c6 su khac biét I1én lao, nhung trong su
thuyét minh cua Phat phap, su an lap cua cac tén goi nay,
tu chiing cling ham nghia nhiing dac tanh khac biét.

Trong cac tén goi khac nhau, ba tén goi: Bat nha (tué,
prajna), xa na (tri, jnana), ty bat xa na (quan, vipassana), ro
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rang la dac bi€t quan trong. Nhitng t€n goi nay, trong su
cong thong, cling co su hién nhién khac biét, thé nhung,
duong nhién 1a thé tanh chan chanh cua chung khong c6 su
sai khac. So vdi cac tén goi khac, “Bat nha” co thé néi 1a
ton quy nhat, ma ham nghia ciing rong 16n tham sau nhat.
Su an l1ap cua Bat nha la chuyén trong su tu hoc tai nhan
hanh; dén lac dat duoc qua ching ctru canh vién man, thi
Bat nha duogc chuyén thanh tén “Tat ba nha” (Nhat thiét
tri), hodc “Bo dé” (giac). Cho nén ngai La Thap noi: “Tat
ba nha 1a ‘10’ Bat nhi.” Bat nha dai biéu cho “nhan tug”
trong su hoc hanh, con tri va Bodé, v.v..., 1a y vao Bat nha
ma chimg ngd “qua tué.” Lai n6i vé hai tén goi: tué va quan.
Tué dung “gian trach” (phan biét chon loc) lam dic tinh.
Néu ude dinh tac dung dé 1ap danh, cai thé cua tué (Han:
tué thé), dung gian trach lam dic tanh nay, ¢ giai doan so
hoc, goi tén 1a “quan.” Hanh gia luc bat dau tu tap tué,
thuong dung tén goi “quan” dé thay thé (cho tu¢), dén luc
quan hanh thanh tuyu, thi mo61 goi 1a “tue.” That ra, hai tén
goi “quan” va “tu¢” nay, y nghia va thé tanh von 1a mot,
quan thong trude sau, chi 1a udc dinh su tu hanh lau mau,
sau can dé phan biét su théng liét ma thoi. Chang ta néu
mu6n hiéu rd ndi dung ctia “tué”, thi khong thé xem thudng
y nghia cua “quan.”

Lién quan dén danh nghia ctia “quan”, trong Kinh Giai
Tham Mat, dirc Phat da néi vdi ngai Bo tat Di Lic: “Bién
biét chinh xac, bién biét thau ddo, suy ngdm siu xa, khao
sat trong tan, hodc lac, hoac tu¢, hoac kién, hodc quan, day
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goi 13 ty bat x4 na (quan).” Bién biét, suy ngam, quan sat,
khéo sat, v.v..., déu 1a céng dung cua quan, nhung tat ca
thtr nay ciing thong véi tué. Tué cling 1a “doi véi canh so
duyén co tinh bién biét.” Tu tip quan tué, ddi véi canh duoc
quan sat, khong nhitng cau sy thay biét rd rang, ma con can
phai c6 thé dan phat sy bién biét, suy ngdm, khao sat, v.v...,
dé c6 thé dan phat su thé hoi “tat canh khong tinh” cua céac
phap. Béi vi chi ¢6 loai khao sat bién biét nhu vay moi la
dac tinh cua quan tué. Muoi tam loai “khong” trong Kinh
Bat Nh, ttrc 1a cac loai phap mon dung dé tim cau su “vo
tu tinh” ctia cac phap. Néu tu thap thanh tyu quan mon, thi
goi 1a Bat nha. Cho nén no1: “Chua thanh tuu go1 1a Khong,
da thanh tuu goi 1a Bat nha.” Nhan day, tu hoc Phat phap,
néu vira mdi bat dau ha thu cong phu, lién (quan sat) “tat
ca vo phan biét”, cho rang do day s& dic “vo phan biét”,
d6i voi tat ca su ly déu khong can bién biét, suy ngam, thi
s& vinh vién khong thé thanh tuyu tué hoc, ma chi 1a su tu
“chi”, hodc chi la canh gidi cua thién dinh.

(B) Thé twéng ciru canh ciia tué.

Bit dau tu tap tué hoc, can phai y vao tri tué tdi cru canh,
tdi vién man lam muc tiéu, cho nén chan tuong cua tri tu¢
nhu thé nao, trude tién, can phai hiéu rd mot cach khai quat.
Néu khong, nhan va qua khong twong ung, thi khong cach
nao dat dén thanh qua tdi cuc cliru canh. Hién nay, tri tu¢
duoc ban luan dén 13 ude dinh tir phﬁn chirng cua Bo tat
dén qua dia vién man cua dirc Phat ma noi. Phat phap Dai
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thira tuyén thuyét vé tué hoc, ngai Long Tho di timg noi
mot cach don gian: “Bat nha khong phai 1a tri tu¢ ly sinh
(lia chd nay sinh cho kia) ciia ngoai dao, ma ciling khong
phai 13 tri tué thién chan (thién trong vé Khong) ctia Nhi
thua.” Tuy thé, ude dinh ¥y nghia rong 16n ma noi, tri tu¢
thién chan va tri tué ly sinh ciing 13 nhiing thanh phan c6
d6i chit twong ung véi tué, thé nhung (hai loai nay) rot rao
khong thé trd thanh tri tué ctru canh cua Dai thira. Tri tué
chan that vién man cta Dai thira, thé tuong rot r40 cua nod,
c6 thé tir bon phuong di¢én ma nhan thic:

(2) Tin tri nhat nhuw.

Noi dén tri tué, khong phai 1a hoan toan khong lién quan
v6i tin tAm. Udc dinh thong thuong ma noi, mot hanh gia
chén that, luc khai dau can phai dung tin tam dé khai phat
tri tué, sau do lai dung tri tué dé tro gitp truong dudng tin
tam. Hai bén twong quan tuong thanh, cudi cung dat dén
“tin tri nhat nhu”, tirc 13 thanh tyu tri tué chan that. Trong
phap Thanh van, hanh gia so hoc, hoac chu trong tin tam
(tin hanh nhan), hodc chu trong tu¢ giai (phap hanh nhan),
nhung dén luc chimg ngd, tat ca dbi véi bon “chimg tin”

(Phat, phap, ting va gidi), déu dat dugc tin tim thanh tinh
chan thyc, ma ciing tirc 1a dac duoc tri tué chan that, thanh
tyu tri chimg. Pay tic 13 “tin tri nhat nhu” ctia Nhi thira.
Trong kinh dién Pai thira, ngai Van Thu Su Loi 1a dai biéu
cho “dai tri tu¢”, ngai khong nhiing khai thi nhirng ¥ nghia
tham tham vé phap tinh ciia cac phap, ma con dic biét ton
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trong su phat B6 dé tam, su phat khaoi tin tam Pai thura, cho
nén goi ngai Van Thu 1a thay ctua chu Phat. Y vao Pai thira
chanh tin, tu tap Van Thu tri, ma chimng ngd B6 dé, day la
phap moén “tin tri nhat nhu” cua Pai thira.

(b) Bi tri giao dung.

Tri tué thién chan ciia hang Thanh vin khong thé hoan toan
khé hop voi chan nghia cua Phat gido, nghia 13, nhan vi ho
thi€n trong su thé nghiém sinh hoat cua ly tinh, tam tur b1
khéng dt, cho nén sau khi ching dic giai thoat ciru canh,
kho c6 thé phat dai nguyén, quang d¢ chiing sanh, thuc hién
v bién su nghiép cong durc (cong hanh). Tri tué ctia Bo tat
mdi thuc su 1 chan that Bat nha. Nhan vi luc B6 tat chiing
ngd triét dé phap tinh, thi da co day du tim thuong x6t tha
thiét, da c6 hanh nguyén rong 16n; tri tué chan chanh, tirc
la bi va tri hoa hop (Han: giao dung). Kinh dién Dai thira
noi: “Néu nhu khong du Bi tAm ma gap cau Khong tri, thi
phan 16n déu roi vao ho sau cia Tiéu thira, danh mat y
nghia cin bon ctia Bat nha (Pai thira) 1a sy hoa hop gitta bi
va tri, chudng ngai su tién tu Phat dao.”

(c) Dinh tué quan binh.

Tu hoc phap Dai thura, néu thién trong thién dinh (dinh
manh tué yéu), hoic thién trong tri tu¢ (tué manh dinh yéu),
déu khong thé nao ching dac phap tinh tham sau, thanh tuu
tri tué chan thuc. Néu nhu tué luc cta su bién biét, khao sat
tuy manh, nhung dinh luc khong du, giong nhu dudc trong
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gi6, dé dang bi thoi tat. Nhu ngai A Nan, tuy duoc goi 1a
da van dé nhat, nhung cho dén khi dtc Phat nhap Niét ban,
van chua ching qua A la han, day 1a vi ngai chu trong dén
tri tué¢ da van, nhung dinh luc khong du. Nguoc lai, néu
nhu cong phu cua dinh qua sau ma tri tu¢ bac nhuoc, thi
cling khong phai Ia chanh dao cua Phat phap, nhan vi trong
dinh sau, c6 thé s& dan phat mot loai kinh nghiém dic thu,
cuc ky tich tinh, cuc ky vi di€u, khién cho than tim sung
man cam giac cua su tu tai, khinh an, di¢u lac. Trong su
tho dung my diéu nay, dé dang say sua thoa man, nhung
nguoc lai, s€ 1a chudng ngai cho su tu ching tri tu¢. Cho
nén kinh luan thuong noéi: “Nhitng dinh canh thong thuong,
thaAm siu nhét, nguoc lai khong thé tuong ung voi tri tué,
khong cach nao chung ngd.” Ngai Long Tho ndi: “Bo tat
that dia duoc goi 13 ‘dang dinh tué dia’, dinh tué¢ binh dang
mdi chung dac Vo6 sinh phap nhan.” Pén luc d6 tham nhap
“v0 sinh”, khong con thoai that Pai thira.

(d) Ly tri binh ding.

Tri tué chan that hién tién, tic 13 chirmg 1y tham sau cua
phép tinh, udc dinh danh ngdn dé phan biét, cd “ning
chimg tri” va “sd chung 1y”, thé nhung, trong su ching
nhap phap gid1 vo sai bi€t, 1a su si€u vuot “nang va so”,
cho nén lac hién chimng tri tué chan that, 1y va tri binh dang,
khong hai khong khac. Nhu trong kinh néi: “Khong c6 nhu
& ngoai tri, khong co6 tri ¢ ngoai nhu.”
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Bo6n diém ¢ trén 1a ndi dung ma tri tué can phai c6. Trong
day “tin tri nhat nhu”, “dinh tué quan binh”, “ly tri binh
déng”, 6 thé thong vdi tri tu€ “thién léch™ cua Tiéu thira,
chi ¢6 “bi tri giao dung” mdi 12 ¥ nghia “bat cong” dic sic
ciia Bat nha Pai thira. Bat nha Dai thira, tuyét d6i khong
phai 1a tri tu€ phan biét triru tugng, cling khong phai la ly
tinh thién léch kho khan, ma la co6 tin nguyén, co tu bi, vo
cung tich tinh, vo ciing minh liéu (sang sudt), tran day sinh
mang (stc song) ton gido. Cho nén, DPai thira tué, cd thé
khé ngo 1y tinh, déu ham nhiép v6 bién dire tinh (tlr bi, tinh
tién, v.v.. .). Y vao Bat nha tu¢ doan tru phién nao, ching
chan 1y, c6 thé dac phap than, day 1a y nghia chung cia
Phat gido Dai thura. Phap than, tire 1a than do vo6 bién thién
phap tao thanh, hoac 1a than do vo bién thién phap nuong
tua, déu 1a khong roi phép tinh, va day du vo bién cong
dtrc. Cho nén dirc Phat chimg Bo dé, hoic thanh tuu tri tué
ctru canh, déu dung tri tué 1am trung tim, ma ham nhiép tat
ca thién phap thanh tinh. Chiing ta d6i véi su tu tap tué hoc,
khong nhitng can phai lidu giai dic tinh ctia tri tué, ma con
phai hiéu rd sy twong ung giira tri tué chan that va nhimg
cong durc khac. Nhu kinh néi: “Bat nha nhiép dao van hanh,
van hanh trang nghiém Bat nha.” Trong qua trinh tu hoc,
d6i véi tin nguyén, tir bi, cho dén thién dinh, v.v..., cling
phai nén dong thoi tiy thuan tu tip thi méi cé thé hién phat
Bat nha chan tué.

3) Phan loai Bat nha.
(A) Ba loai tri tué.
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Do vi tinh tuéng cua cac phap qua sau qua rong, cho nén
tri tué co thé thong dat giai ngd cac phap, ciing cd su phan
loai 1y su, sau can khac nhau. Hién nay néu ra dé thao luan
nhitng diém quan trong nhat ma trong gido dién thuong dé
cap dén. Tri tué co thé quy nap thanh ba loai tri tu¢, ma su
phan loai nay ciing lai phan thanh nhiéu loai nhu sau:

(a) Sinh dic tué, gia hanh tué, vé 1au tué.

Ba loai nay dugc xem la mot sy phan loai ma ching ta
thuong gap.

(i) Sinh diic tué: tirc 1a tué tinh von c6 luc chung ta duoc
sinh ra. Mdi ngudi chiing ta, cho dén tat ca chung sinh, déu
khong thé noi la khong c6 mot so tué lwc. Nhan vi méi hitu
tinh, trong sinh hoat hién thyc, doi véi nhiing su vat nhan
thirc dugc, it nhat déu cé day du mot ning luc nhan biét
phan biét, chon lya. Nhu ban dén nhan loai, bat luan 1a
nguoi tri, ngu, tot, xau, moi nguoi sinh ra déu c6 mét tri
nang phan biét thi phi, ding sai, v.v... Bay la mot biéu hién
ctia “sinh dac tu¢.” Chang qua, loai sinh dic tué nay van
con can dén su boi dudng va tro thanh sau ndy, chang han
nhu su gido duc cua cha me va su truong, su dao luyén cua
x4 hoi va van hoa, cho dén nhirng kinh nghiém sinh hoat tu
than, v.v..., déu 1a nhan duyén cho su trg gitip phat trién
sinh dic tué. Cé duogc tat ca nhitng tro duyén tot dep thi
sinh dic tué cua nhan loai méi co thé phat trién toan bo,
cho nén (néu c6 ngudi) noéi dén su vu viét cua dan toc tinh,
v.v..., thi day déu chi la nhan t6 han hep sau ndy. Ban luan

205



dén su thanh tyu cua tri ndy (sau khi sinh), chi 13 sy phat
trién hay khong phat trién, chitr khong phai su khac biét vé
bon chat. Chung ta tu hoc Phat phap, hoac nghe kinh nghe
phap, hoac nghién ciru tim tot, d6i v&i Phat phap c6 su hiéu
biét, thadm chi c6 thé ndi hiru ndi vo, ndi thm ndi tanh, hodc
dam luén cao siéu vé thanh dtc cta Phat qua, vé canh g101
“tring trung vo ngai”, cai tué luc “cd thé biét c6 thé hiéu”
nay, co thé van thudc vé sinh dic tué. Nhan vi tri thirc thong
thuong cua thé gian c6 thé 1am duoc, so véi tri thire pho
thong khong khac biét bao nhiéu. Ngudi hoc néu nhu dinh
tré ¢ day, tu man tu tic, ma khong chiu khan cau su thang
tién, thi & trong Phat phap, nguoi d6 chang qua chi dat duoc
mdt mé hoc van thé gian ma thoi, du rﬁng su hiéu biét do
toan bd déu 1a Phat phap. Y vao sinh dic tué dé hiéu biét
Phat phap, chi 1a mot budc dau tién trong su tu hoc Phat
phap, ciing chi 1a mot loai tién phuong tién dé thAm nhap
Phat phéap, va van chua phai 1a tué luc ma chi riéng Phat
2140 moi cO.

(ii) Gia hanh tué: gia hanh tu¢ so vdi1 sinh dic tué co su
khéc biét rat 16n, n6 khong nhimg c6 tri Iy cao do ve 1y
giai, tu khao, quyét trach, ma hon nira, y vao tin niém kién
c0, trai qua mot phen hanh tri tinh chuyén thanh khan (Han:
ddc thuc), va sau do, tir trong ndi tam thanh tinh phat sinh
tri tué. Loai tri tué nay, hoan toan do su khai phat dan dao
cua gia hanh luc cua Phat phap, khong phai do nhitng su
hiéu biét thong thuong thé gian c6 thé dat dén. Loai gia
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hanh tué nay, trong gido dién phan lam ba giai doan, tic 13
ba tué: van tué, tu tué, tu tué.

Van tug, 1a y ctr vao tu¢ luc cua sinh dac tué, do than can
thién tri thic, huan tip da van, dan dan thAm nhap Phat
phap. Dung 10ng tin thanh tinh, dan phat mot loai canh gi6i
trong tu v4i chimg ngd, dat dugc tAm tin giai twong doi
sdu xa d6i voi Phat phap. Pay 13 y vao su nghe phap ma
thanh tuu tri tu€¢, cho nén dugc goi 1a “tri tu¢ thanh tuu do
nghe phap.” Khong nén hiéu 1am! Ché nén cho rang nghe
kinh phap c6 dugc mot it hiéu biét 1a da thanh tu vin tugé.
Can phai biét, vian tué 1a théng qua ¥ niém thanh tinh cta
ndi tAm ma dan phat mot loai tri tué dic thu ddi voi su 1y
giai va quyét trach Phat phap, khong phai nhiing loai tri
thirc thong thuong co thé so sanh.

Tu tué, 1a dung van tu¢ lam co sé, ma tién thém mot bude,
tu duy (suy ngam), khao bién, phan biét, quyét trach; doi
vO1 phap tinh tham tham cua cac phap va su tuéng cua nhan
duyén qua bao, c¢6 su thé nhan cang tham sau, liéu ngd cang
than thiét. Loai tué giai do tu duy dan sinh nay goi 1a “tu
s& thanh tué.”

Tu tug, 1a tri tu€¢ thanh tuu do su nghe phap va tu duy, la su
giai ngd doi vai Phat phap, tuwong ung véi dinh tdm, quan
sat quyét trach thuc tudng cta cac phap va vo bién hanh
tudng cua nhan qua duyén khaéi. Tu tap phap chi quan song
van ma phat khaoi tri tué tham sau dugce goi 1a “tu s¢ thanh

A 9

tue.
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(iii) VO lau tu€: Trong ba gia hanh tu¢, van tu¢ la buoc
dau, van chua roi khoi sy tam tu, 1y gial nhirng danh ngoén
chuong ct (cua sy nghe phap); tu tué dan dan tién trién va
trd thanh ndi tam, doi v6i sy hiéu rd y nghia cua van tug,
tang gia quan sat, tu khao tham sau. Binh nghia dac thu cua
tu tu¢ 1a twong ung v6i dinh, khong y cr vao van ngdn
chuong ci ma quan sat phap nghia. Ba tu¢ van tu tu nay
goi chung 1a gia hanh tué¢, nhan vi ching van chua chan
chanh dat dén giai doan thuc chung. Trai qua su tu tué
thanh tyu, dinh tu¢ twong ung, chi quan song vén, gian
trach (phan biét chon loc), quan chiéu cang sau xa triét dé
hon, cudi cung dan phat vo 1au tué, con dugc goi 1a hién
chimmg tu¢, do vo lau tu€ nay ma doan phlen nao, chung
chan 1y, day mai chinh 1a muc ti€u cua tué hoc.

Thé nhung, ban luan tong quat vé tué hoc, dwong nhién
phai y vao sinh dac tué, trai qua trinh ty cta gia hanh tué
(van tu tu) thi mdi c6 thé dat dén muc tiéu ndy. Qua trinh
tu tap tu¢ hoc, bat lun 1a Pai thira, hodc Tiéu thira, déu 1a
nhat tri. Néu an chiéu thuyét “luc tirc” ctia Thién Thai
Tong, thi sinh dic tué thudc Vé giai doan “ly tirc”, ba gia
hanh tué (vin tu tu) thudc vé “danh tu tic”, “quan hanh
tlrc”, va “tuong tu tirc.” Vo 1au tué thi méi 1a “phan chimg
tirc” dén “ctru canh tirc.” Cho nén, chimg ngd phap tinh
tham tham, tuy 1a su viéc ctia vo 1au tué, nhung mudn dac
vo lau tué thi khong thé bo phé sinh dac tu¢, ma lai cang
khong thé xem thuong vin tu tu tué. Noi cach khac, néu
khong dung van tu tué lam co sd, thi trén cin bon, khong
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thé thuc hién vo 1au tué, ty nhién cling khong thé ban dén
viéc “doan phién ndo chirg chan 1y.” Dung vo lau tué dé
doan hoac chirng chan la muc ti€u ctru canh cua su tu hoc
Phat phap, nhung sinh dac tué va van tu tu tué 13 phuong
tién can thiét dé dat dén muc tiéu nay. Picu nay khong
nhitng 1 dinh thuyét (15i day co dinh) cua cac kinh luan An
Db0§, ma ngay ca cac bac cd6 dic nhu ngai Thién Thai Tri
Gia, v.v..., ciing déu khong di nguge véi dudong hudng tu
tap ndy. Cho nén ngudi mai tu hoc Phat phap can phai chu
y: Mot 1a, khong nén cho rﬁng nghe kinh, xem kinh, nhan
dén nghién ctru, giang thuyét, 1a mot sy thanh tyu tué hoc,
ma cam thay ty man cao ngao. Hai la, can phai nhén rd,
ttre 14 du ¢o tién thém mot bude 1a dan phat van tu tu tug,
thi day cling chi 1a giai doan phuong tién tu hoc Phat phap,
cach muc tiéu ctru canh van con rat xa, chd nén nhan day
ma khoit tang thuong man, cho r@ing da ching dac vién man,
hodc 1a d3 ngang hang voi Phat. Ba 13, néu mudn dac chan
thuc tri tué, khong nén bo phé sinh dic tué va gia hanh tué,
khong nén xem thudng cong hanh huan tu van tu¢ va tu
tue.

(b) Cin bon vo phan biét tri, gia hanh v6 phén biét tri,
hau dac vo phan biét tri.

Day la chuyén uéc dinh su chirng nhap phap tinh v6 phan
bi¢t ma ndi. Chan thyc tu€ twong ung vé1 phap tinh, ching
ngd chan nhu phép tinh, goi 1a cin bén vo phan biét tri.
Trong day, phuong tién dé trai qua su tu hanh dé co thé
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chirng duoc chan nhu phap tinh, dugc goi 1a gia hanh vo
phan biét tri, tirc 1a gia hanh tué. Thong qua can bon vo
phén biét tri ma dan phat kha niang quan chiéu quan sat van
vat, thi tire 13 hau dac vo phan biét tri.

(c) Thé gian tri, xuat thé gian tri, xuat thé gian thwong
thwong tri.

Pay 1a tir pham phu dén Phat qua ma phéan biét thanh ba
loai tri tué. Thé gian tri, 1a chi cho tri tué c6 day du ning
luc phan biét quyét trach cta hang pham phu théng thuong
va nhitng hoc gia chua chimg thanh qua. Xuat thé gian tri,
1a chi cho chtng tué c6 thé thong dat hanh tuéng cia Cac
phap, nhu 1a kho, khong, vo thuong, v ngd cua cac bac
thanh Nhi thira. Xuat thé gian thuong thuong tri, 1a Pai
thira bat cong tué ctia chu Phat va BO tat. Tuy xuat thé gian,
nhung nhi dé vo ngai, tinh twéng déu chiéu, siéu thang tri
tué xuat thé thién chan cua Nhi thira, cho nén duogc goi 1a
xuat thé gian thuong thuong tri. Loi phan loai ndy, y nghia
rat twong can voi Luan Pai Tri D6 cia ngai Long Tho: ly
sinh tri cua ngoai dao, thién chan tri cua Nhi thura, va Bat
nha tri ctia B6 tat.

(d) Nhat thiét tri, dao chiing tri, nhat thiét tri tri.

Trong Kinh Bat Nha lai phan thanh ba loai: nhat thiét tri,
dao chung tri va nhat thiét tri tri. Loai phan biét nay la

mudn noi dén tri tué sai biét cta cac bac thanh Tam thira 13
Thanh van, B6 tat va Phat. Cac thanh gia Nhi thtra (Thanh
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van, Duyén giac), von ciing thong dat ca hai phuong dién
(ly tinh va sy twong), goi la tong tudng tri va biét tudng tri.
Thé nhung, nhan vi tam yém ly (nham lia sinh tir) tha thiét,
dit nang dén tong tudng tri co thé thong dat phap tinh pho
bién, cho nén c6 tén goi la nhat thiét tri. B6 tat Pai thira
cling day du hai tri, tc 1a dao tri va dao ching tri. Thé
nhung lai chi trong dén viéc tir chan xuat tuc, mot mit quan
Khoéng, v6 ngd, v.v..., tuong ung vo1 phap tinh thuong
bién, mot mit dung cac 10a1 phap moén dé thong dat cac loai
su tudng. Tam bi do sinh cua B6 tat thAm hau, cho nén cac
ngai hoc tat ca phap moén, day goi 1a “phap mén vo lugng
thé nguyén hoc.” Chan chanh tu hanh B6 tat hanh, di nhién
phai chu trong dén quan tri rong 16n, cho nén goi 1a dao
chung tri. Bac Pai giac Phat Ba, ctru canh thong dat tinh
tudng cua cac phap, vo han su sai bi¢t cua nhan qua duyén
khoi, co thé khong can phai gia cong, ma c6 thé “tuy chan
ma tuc”, “tuy tuc ma chan”, chan tuc v6 ngai, tri tué¢ tbi cuc
vién man, cho nén co tén goi riéng 1a “nhat thiét tri tri.” Do
ba loai phan biét ctia Kinh B4t Nhi, chung ta c6 thé thay
duoc dac tinh khac nhau cua tri tué cua Ba thura.

(B) Hai loai tri tué.

Trong kinh luan li€n quan dén su phan loai “hai loai tri
tu¢”, cling co6 nhi€u loai khac biét.

(a) U6c dinh kinh dién Thanh viin.
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Trudc tién, udc dinh kinh dién Thanh van ma noi, co: phap
try tri va Niét ban tri. Trong kinh néi: “Can phai trude tién
dac phap tru tri, sau d6 dac Niét ban tri.” Phap tru tri, tic
1a tri tu€ thién xdo, an 1ap duyén khdi nhan qua, can phai
dat co so trén su tudng duyeén khoi cua hitu tinh, thi mao1 co
thé thong dat thuc tinh cua cac phap la kho, khong, vo
thuong, vo ngd, ma chimg nhap thanh canh giéi Niét ban.
Ngudi xua noi: “Néu khong y vao thé tuc dé, khong thé
chimg dic dé nhat nghia”, day ciing 13 ¥ ndy. Nhan vi “dé
nhat nghia dé” binh dang nhat nhu, khong co tudng sai biét,
khong thé an lap, tu nghi, ngén thuyet ma chi ¢ thé y vao
thé tuc dé, dan dan tu tap, méi co thé khé nhap ching ngo.
Cho nén tu hoc Phat phap, chd nén xem thuong su hiéu rd
(Han: lidu giai) sy twdéng ciia nhan qua duyén khdi, ma chi
chuyén trong dé nhat nghia tri (siéu viét thu thang). Boi vi
nhu vay s& dé dang roi vao 10i lam 1 roi vao “khong kién”,
hoic 14 roi vao “chap 1y bo su.”

(b) Uéc dinh kinh dién Dai thira.

Hai loai (tri tu¢) ma trong phap Dai thira thuong noi dén —
su 1y tri tué, co rat nhiéu danh hiéu khac nhau. Thong
thuong hay nghe dén, nhu Kinh Bat Nhi néi dén Bat nha
(tu€) va phuong tién (upaya). Kinh Duy Ma Cat dich la tug,
phuong tién. Bat nhi va phuong tién, can phai nuong nhau
dé thanh tuu, can phai nhiép ho nhau thi méi cé thé phat
huy di¢u dung thu théng 1a lia tro1 budc dugc giai thoat, cho
nén Kinh Duy Ma Cét néi: “Tu¢ ma khong c6 phuong tién
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1a tré1 budc, phuong tién ma khong ¢é tué la troé1 budc; tué
ma cO phuong tién la gidi thoat, phuong tién ma cé tué la
giai thoat.” Hai loai tri tué nay, Kinh Bat Nha con goi la
dao tri va dao chung tri; cac nha Duy Thitc goi la cin bon
tri va hau dac tri, hodc goi 1a tué va tri, hodc goi 1a thuc tri
va quyeén tri, hodc goi 1a 1y tri va luong tri. Nhitng su phan
loai nay, trong B6 tat hoc cua Pai thira, vo cung trong yéu.
Thuc tudng clru canh cua cac phap, xura nay von binh dang,
v6 nhi vo biét (khong hai khong khac), khong thé an lap,
bat kha tu nghi, chi y vao qua trinh cua chung sinh tir tu
hoc dén ching nhap ma nodi. Cac phap duoc quan sat thong
dat, tong quat c6 thé phan 1am hai loai: (i) Nhu sé hitu tinh,
va (11) tan s¢ hitru tinh. Nhu sé hiru tinh 1a Khong tinh binh
déng phé bién cua tat ca cac phap, hodc goi la “tich diét
tinh”, “bat sinh bat diét tinh.” Tan s& hitu tinh, tic 12 vo
han tinh sai biét cua tat ca duyén khoi nhan qua, sy tudng
y chanh trong tat ca phap gidi. Do day, néi dén tri tué cia
B6 tat, bén co hai loai 1a Bat nha va phuong tién. Bo tat
déy du hai tri, néu u6c dinh sy 1y chan tuc ma noi, thi phén
trén vira noi, tirc 1a: chimg chan nhu phap tinh, va chiéu
hién twong cua van phap; néu ude dinh ty tha giac chung,
turc 1a: tu chirng Khong tinh, va phuong tién hoa tha. Day
déu 1a hai mit thang dung cta tri tué Pai thira. Thé nhung,
trong phap tinh tuyét dai, phap ch1 la “chan phap bat nhi”,

hodc goi 12 “nhat chan phép gii”, von khong co tudng cach
bi¢t gitra chan tuc su ly. Nhan day, tri tu¢ cling chi la mot
Bat nha ma th6i. Cho nén ngai La Thap cho vi du: “Bat nha
nhu vang rong, phuong tién giong nhu vang rong duoc ché
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bién thanh cac khi cu trang suc, ca hai déu 1a khac ma
khong khac.” Tu hoc Phat phap, dén lac cong hanh thanh
tuu, tie 13 trude tién ching dac Bat nha cin bon tri, chimg
TAt canh khong tinh, sau d6 khot phuong tién hau dac tri,
thong dat duyén khoi, nghi€m tinh Phat dg, thanh tuu hitu
tinh. Sau do, chan tri va tuc tri, dan dan chuyén bién dung
hop, dén luc chan tuc vién dung, hai tri cing quan, ttrc 1a
trung dao tri toi ctru canh vién man ctia Phat phép.

Lién quan dén nhimg su phan loai khac cua tri tug, kinh
luan noi dén rat nhiéu. Ngoai hai loai, ba loai tri tu¢ vura
néu trén, con ¢ bat nhan, bat tri cua cac hoc vi Tiéu thira,
cho dén tan tri, vo sinh tri cua qua vi A la han. Lai nhu tri
tu¢ cua qua vi Pai thura, phar Duy Thirc khai m¢ thanh:
thanh so tac tri, diéu quén sat tri, binh dang tinh tri, va dai
vién kinh tri. M4t tong lai ting thém: phap gidi thé tinh tri,
thanh Ngii tri ctia Phat qua (diéu quan sat tri va binh dang
tinh tri théng véi giai vi Bo tat). Lai nhu Kinh Nhan Vuong
Ho6 Qudc thuyét minh tr BO tat dén qua vi Phat c6 nam
nhan. Noi tom, Phat phap y vao nhiéu loai ¥ nghia khac
nhau, giai doan khdc nhau ma an 13p nhiéu sy phan loai Ve
tri tué. Mic du su phén loai nhiéu dén vo lugng vo bién,
nhung rét rdo, canh gidi ma hanh gia ching déc, chi 1a mot
chan nhu phap tinh. Tri tu¢ nang chirng, cling chi c6 mot
Nhu nhu tri; dung nhu nhu tri khé nhap nhu nhu ly, truc
dat canh gi6i vién méan v ngai toi cao.
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4) Quan canh cua tue.
(A) Tri tué chung caa Ba thira.

Trong phﬁn tu thuat ¢ trén, ching ta co thé biét r?mg dac
tinh cta tué 1a: phan biét, quyét trach, tam tu, v.v... Nhu
vay, dbi tuong dugc phan biét (s& quan canh) la gi?
Trong Kinh A Ham, Bre Phét da tung noi: “Néu d6i vai
mot phap khong biét khap (Han: bién tri), khong chimg, thi
khong duogc giai thoat.” Muc dich cua su tu hoc Phat phap
la cau giai thoat. Su giai thoat 1a chung cho Ba thira; ma
muodn dat dén muc dich nay, can phai co tri tu¢ tham tham,
thong dat tat ca cac phap. Noi cach khac, canh s& quan cia
tué tirc 1a tat ca phap, doi vai “khoéng vo ngi tinh” cua tat
ca phap, phai co thé thong dat, ngd nhap ctru canh. Cho nén
Phat phap v cung xem trong tri tu¢ xuat thé, ma dic tinh
1a d6i vi moi mot phap, chirg kién phép tinh pho quat.

Trong tu¢ hoc, y vao can co cua hanh gia, co thé phan lam
hai loai: (a) Tiéu thira tué (Pai thtra cling c0), con goi la tu¢
chung cho Ba thira. (b) Pai thira tué, chi riéng B tat méi
cO, khong chung véi Nhi thira, hoac goi 1a Pai thura bat
cong tu¢. Su khac biét gitra tri tu¢ chung cho Ba thtra va tri
tu¢ riéng cho Pai thura, tirc 1a canh sé quan khac nhau.
Quan canh cua hoc gia Nhi thua, c6 thé néi chi 1a “gﬁn thi
lay than (thé) lam di twong quan sat”, tirc 1a truc tiép quan
sat than tAm cta chinh minh. Hanh gia B6 tat, khong nhiing
quan sat ty than tAm, ma d6i voi cac phap ngoai than tam,
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vO tan thé gidi, tat ca su vat, khong phap ndo ma khong
quan sat (Han: bi€én quan).

Trong kinh thuong néi: “Biét Ta dé tirc 1a tri tué Thanh
van.” NO1 dung cua Tt dé: Kho, l1a khuyét di€ém sinh lao
binh tr trén than tdm cua hiru tinh.

Tap, 1a nhan duyén tao thanh vo bién thong kho cua than
tam, cling ttrc 1a lyc luong chiéu cam kho qua sinh tir. Diét,
la tinh tich diét, xa lia nghiép nhan cua phién nao, khong
khai kho qua sinh tir. Pao, tiuc 1a con dudng dan dat hitu
tinh tir phién ndo tap nhiém, trung tring thong kho, ho sau
sinh tir, chuyén hudng dén thanh tinh giai thoat, tich tinh
Niét ban. Phap mon T dé nay, 14 nhi tring nhan qua quan,
trong diém tai than tAm cua hiru tinh. Biét Tk dé, tic 1a biét
nhan qua sinh tr va giai thoat cua hiru tinh, nhung khong
phai la xa lia than tam cua hiru tinh ma quan sat thién van
hoic dia Iy. Quan tué dung Tt dé lam doi twong quan sat,
lai ¢6 thé phan lam hai phuong dién: (a) Hicu 13 sy tudng
ctiia TG dé, tirc 1a phap tru tri; chimg ngg ly tinh cua Tt dé,
tire 12 Niét ban tri. “Dé quan” (quéan sat thau dao) su tudng
va Iy tinh, chimg dac phép tru tri va Niét ban tri, 12 ndi dung
can phai c6 cua “tué chung cua Ba thira.”

Trong kinh Phat, ngoai trir phap Tt dé, con néi dén duyén
khoi. Ubc dinh hién twong sinh diét cia sinh ménh, duyén
kho1 dugce phan lam mudi hai chi, tir vo minh duyén hanh,
cho dén sinh duyén ldo tir; 14 luu chuyén mon. Pay 1a hai
dé: kho dé va tap dé trong Ta dé. T vo minh diét dén 1o
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tir diét, 1a hoan diét mon. Pay 1a hai dé: dao dé va diét dé
trong Tt dé. Phuong thirc dé thuyét minh vé Tt dé va Thap
nhi duyén khoi tuy co su bat dong, nhung y nghia duoc noi
dén khong c6 su khac biét 16n lao.

Hanh gia Nhj thira phat tAm yém ly, cau thoét sinh tu,
chtimg Niét ban, day 1a y vao quan mon Tt dé, hoic Thap
nhi duyén khoi dé tu hoc. Cho nén g1do dién cua Tiéu thira
déu dic biét thién trong vé diém nay. Nhu Luan Thanh
Thuc 13 y vao Tu dé dé thiép lap chuong muyc, Luan Giai
Thoat Dao cua Phat giao Nam truyen no1 dén tué hoc, ciing
la trudce tién dung su hiéu rd vé Ngii uan, Thap nhi xtr, Thap
bat gid1, qua bao sinh tir, cac loai su tudong thé gian ma ha
tha, sau d6 méi noi dén su ching ngd phap tinh tich diét
cua vo thuong vo nga.

Quan tu¢ cua hanh gia Thanh van, tuy thién 1éch nho hep,
nhung nguyén tac co bon cuia ho, thoat tién 1a chu trong su
quan sat tat ca su twong nhan qua thé gian va xuat thé gian.
Nhan vi, néu khong thé biét rd va tin giai nhan qua cia su
tuéng thi khong thé ching ngd phap tinh v sinh. Cho nén
mon hoc A ty dam, thuong tur uan, xtr, gioi ma thuyét minh,
hodc tir cac phap: sac, tam, tam so, tam bat twong ung hanh,
v6 vi ma thuyét minh, déu 14 khai thi vo cung rd rang vé
tu tudng, cOong tudng, thé tinh, tac dung, nhan, duyén, qua
béo, cung su tuong ung, bat tuong ung, thanh tyu, bat thanh
tyu, v.v..., cia moi mot phap. “Nhu thi tinh, nhu thi tuéng,

., nhu thi bdo, nhu thi bon mat ctru canh déng” cua Kinh
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Phap Hoa ciing tic 1a nhirng cai nay. Tuy noi rang chi co
Phat va Phat méi co thé tan tri (biét hét), nhung cac hanh
gia Thanh vin ciling khong phai 1a tuyét di khong biét gi,
ma chi 1a khong thé biét hét ma thoi. P6i voi sy tudng thuat
su tudng thi luan dién 1a tuong tan nhat. Xua nay co ba tang
gido dién 1a kinh, luat, luan, phoi hop voi ba ting thuong
hoc la gi61, dinh, tug, thi luan tang duoc xem la dac biét
chu trong dén tué hoc. Can ¢t vao su thuyét minh cua cac
luan dién, tué hoc noi vé su tudng, dai khai, trudce tién la
biét nhan qua, biét thién ac, biét cd doi trude doi sau, biét
c6 pham phu tréi lan sinh tir, biét c6 bac thanh siéu xuat
tam giodi, v.v... Tin hiéu nhirng thir ndy, thi mdi dugc xem
la day du chanh kién thé gian (thé tuc tu¢), ma ciing 1a co
s dau tién cho su tu tap tué¢ hoc. Piéu nay, duong nhién,
van chua thé thoat sinh tir. Muon giai thoat sinh tir, can phai
tién thém mot bude, biét rd sinh tir 1a dén tir phién nio, cin
bon ciia phién ndo 1a vo minh. V6 minh, tic 1a khong biét
nhu that thuc tudng cia cac phap, nhan vi khong biét nhu
that, nén kho1 du loai chép trudc, va lai do chép trudc ma
dan dén tat ca nhitng hanh vi sai lam, khong hop chanh 1y.
Su vong chap lay vo minh 1am cin bon nay, chu yéu 1a vo
thuong chap 1a thudng, vo nga chap 1a ngi, bat tinh chap 1a
tinh, kho chép 1a lac. Ching sinh ¢6 nhitng di€én dao vong
chap nay, lién sinh khdi du loai hanh vi phi phap, tao tac
v6 bién nghiép ac, ma cam tho qua kho sinh tir. Nhan day,
mot phuong tién khac cua Tué hoc 1a khé ngd Tam phap
an. Tam phap an, tirc 1a: chu hanh vo thuong, chu phap vo
ngd, Niét ban tich tinh. Trong tat ca phap hiru vi cta thé
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gian, thé chimg nhu that tinh vo thuong “niém niém sinh
diét”, tinh duyén khai “cac duyén hoa hop”, lai co thé lidu
dat tinh tich diét “tat ca hu vong khong sinh khoi.” Triét dé
ngd nhap tam phép an, tirc 1 ching dac Niét ban thanh tinh
giai thoat. Chung ta s di con vudng mac tai thé gian, dién
dao trong sinh tir, 1y do 1a vi khong thé chung tin nhu that

“tam phap an.” Lién quan dén van dé nay, hoc phai Hiru
Bo ¢ phuong biac An Do, luan thuat rong rai va to churc
nghiém mat. Hiru B6 tuy noi rong vé phap tudng, thé
nhung, chan chanh chimg ngd, chi 1a quan Tt dé, Thép luc
hanh tuéng ma ngd nhap theo thtr d¢. Chiang qua, trong cac
hoc phai, phuong phap tu chirng ¢6 hai chu treong 16n la
don ngd va tiém ngd. Nhu trén da noi, néu theo thr ty ma
tu chimg thap luc hanh quan, day 1a tiém ngd. Con nhu dén
ngd, thi khong phan tht tu, xuyén qua quan tué vé kho,
khong, vo nga, v.v..., ma ngd nhap tich diét, tirc la chirng
nhap phap tinh tham tham.

Noi tom, yéu nghia cua “tué¢ chung cho ba thira”, mot
phuong dién la dé quan tat ca su tudng nhan qua, mot
phuong dién khac 1a chirng ngd Khong tinh tich diét: vo
thuong, vo nga. Trong kinh néi: “Chu hanh v6 thuong, la
phap sinh di¢t, do vi sinh (b1) diét, tich diét la vui.” Tu sy
quan sat “chu hanh vo thuong”, tién dén su thé ngo “nhu
thuc tinh” (tich diét bat khot). Thién tong Trung quoc dem
cau “tich diét 1a vui”, d6i thanh “tich diét hién tién.” Trong
qua trinh tu tri, cling 14 quan kién “sat na sinh diét” ctia tim
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phép, tién dén ngd nhap tich diét tinh (nhu nhu khong khot
khong di¢t). Y nghia ctuia hai bén cling rat trong can.

(B) Tri tué riéng biét cua Dai thira.

Néu nhu ndi quan canh cta “tri tué chung cua ba thira” 1a
“oan thi lay than (lam d6i twong)”, thi quan canh cua “tri
tué riéng cta Pai thira” 13 bién khap tat ca vo tan phap gidi.
Tuy 1a quan khap tat ca, nhung chu yéu van 1a cha trong
dén than tim cta chinh minh. Trong kinh dién Dai thura,
thuong thuong quan sat tor tham tam cua chinh minh,
khuéch dai dén vo bién hiru tinh bén ngoai, v bién cdi
nudc, van su van vat bén ngoai. Loal quan canh nay, nhu
trong Kinh Bat Nh, y nghia biéu hién bai “lich phap minh
khong” (trai khap cac phap dé hién rd phap khong), so véi
Tiéu thira, duwong nhién 1a rong 16n hon nhiéu. B6 tat chimg
ngd phap tinh, so v6i Thanh vin ciing triét dé hon. Tt dé
cua Nhi thua Ia quan canh hiru lwong. Tan cung phap gioi
cua DPai thua lIa quan canh vo luong, cho nén Dai thura co
thé thau tan Phat dao, g1ac ngd tat ca, con Tiéu thira chi c6
thé chtimg “thién chan.” Cac nha Duy Thuc néi: “Thanh
van c6 tam xuat ly tha thiét, khan cap cau giai thoat cho
chinh minh, cho nén truc tiép ttr than tam chinh minh, quan
sat kho khong vo thuong ma thoat sinh tir, con Bo tat Dai
thtra co tam tur b1 sau nang, noi noi, dung su ctru d¢ ching
sinh 1am tién d¢, cho nén quan tué ciia cac ngai khong thé
cuc han & mét than cta chinh minh ma can phai chuyén
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trén tat ca cac phap, dung tat ca phap lam doi twong quan
sat.

Kinh luan Pai thtra, nhan vi quan ni¢ém bat déng, cho nén
cho trinh bay, hoic chu trong cai nay, hoic chu trong cai
khac, d6i voi su thuyét minh vé quan tu¢, khong tranh khoi
c6 sy twong tan hoic so luge. Chang qua, tong hop céc gido
dién Dai thira, hai phuwong dién: su ly, chan tuc, van 13 pho
bién ton tai. Trén phuong dién quan sat sy tudng, cac quan
niém co bon, tir nhan qua, thign ac, pham thanh, tien thé
hau thé, khuéch dai dén than tim cua thanh gid Pai thua,
vO luong s6 trang nghiém Phat do, déu 1a dbi turong ma
quan tué can quan sat thdu d4o. Hanh gia hoc Phat, luc tbi
s0, 1am thé nao phat tim tu hanh, lam thé nao tinh tién tu
tap, tang bac chuyén tién, cho dén can phai bao nhiéu thoi
kiép dé cong hanh mo1 vién mén ciru canh thanh Phat, day
1a mot bo phan rat quan trong trong gido dién Pai thira.
Ngoai ra, mot b phan khac, 1a hién thi qua dic cua dic
Phat. Phat c¢6 vo luong vo bién bat kha tu nghi cong dic,
nhu hién cac loai than, giang cac loai phap mon, cho dén
lam thé nao dé trang nghiém vién man than tudng ctru canh,
quéc do ctru canh cua Phat. Nhan hanh thu théng ctia Bo
tat, cung vdoi qua diac cua Phat, 1a ndi dung chu yéu cua
kinh luan Dai thtra, ma cling 1a canh gio1 tham tham cua
quan tu¢ Pai thtra. Hanh gia md&i hoc B6 tat hanh, dbi véi
diéu nay, chi co thé tin ngudng, chi c6 thé dung d6 lam muc
tiéu trudc mat ma phat khdi cac cong hanh, mong cau thu
chimg. Tri tué chan chanh hién tién, tirc 1 chimg ngd phap
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tinh, thanh tyu Phat qua. Nhung su thé chung 1y tinh ctu
canh nay cha trong dén “nhat thiét phap Khoéng tinh.” Diéu
nay so vai tri tué cta Tiéu thira ¢ hai diém bat dong:

Mot la, sy chirmg ngo phap tinh cua Thanh van la do y vao
thir d¢ cua tam phap an ma ngd nhap, tur vo thuong, dén vo
nga, roi dén tich diét; con Pai thira quan tu¢ la di thang Vao
“chu phap khong tich mén.” Pong thoi, Dai thira cin ctr
vao mot 1y tinh ctru canh ma thuyét minh tat ca, khai trién
tat ca, rd rang khac biét véi sy dung vo thuong lam quan
canh ctia Nhj thtra. Kinh néi: “Kho, v.v..., 1a bat kha déc”,
day 1a uéc dinh phap tinh ctru canh nay ma néi. Gido dién
DPai thira, y ¢t vao quan canh so chiing, an l1ap cac loai danh
tu nhu: phap tinh, chan nhu, vo ngd, Khong tinh, thyc té,
bat sinh, bat diét, Nhu lai tang, v.v... C6 mot so kinh dién
tong tap nhitng danh tu nay vdi nhau, nhu néi: “Tat ca phap
v tu tinh khong, bat sinh bat diét, bon lai tich tinh, tu tinh
Niét ban”, hodc ndi tat ca chiing sinh von co day du phap
tinh, la thuong la héng, la chan la thuc. Luan Trung
Quan noi “Tat ca phap tat canh khong, tu tanh bat kha dac”,
cling tirc 1a giai thich y nghia nay.

Hai 13, hanh gia Thanh vin chu trong dén su quan sat than
tdm cta chinh minh, d6i véi ngoai canh tua ho khong chu
¥y 1lam, chi can chung tri than tim vo6 ngd vo nga sd, thi co
thé dat dén giai thoat. Dai thira khong phai nhu vay, ngai
Long Tho khai thi vé thir dé tu dao cta Trung Quan, rot
sau, tuy van dung su quan sat vd ngd vO nga so de giai
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thoat, nhung & trudc nhitng giai doan nay, Bo tat can phai
quan sat rong rai tat ca phap khong. Lai nhu cac hoc gia
Duy Thure, cho rang cac chung sinh chip ngoai canh co
thuc tinh 1a mét diéu sai 1am cin bon (tu tinh do bién ké so
chap), cho nén duy thirc quan cta ho, tuy cling dung su thé
ngd vién thanh thuc (binh dang khong tinh) 13 ctru céanh,
nhung trude khi ching ngd duy thtc tinh cru canh, diéu
trudc tién 1a quan sat tat ca cac phap ngoai tim déu 1a khong
vO tu tinh, duy thirc s& hién. Do vi ngoai tam khong c6
canh, dan vao canh gidi “tdm khong canh tich.”

Tri tué riéng cua Dai thira, wdc dinh phuong dién su tudng,
ngoai trir nhan duyén qua bao, hién tuong than tam cua sinh
tir thé gian, con c6 hanh nghiép cua Bo tat, cong dirc cua
Phat qua, v.v..., déu 1a doi tuong quan sat cua tri tu¢ nay.
Dung su tin giai cua tri tué thé tuc, lai ting thém thang
nghia quan tu¢ cua phap vo nga tinh (phap khong tinh). Y
vao van tu tu ma tu tip chuyén tién, rot rao mdi co thé
chtmg nhép “chu phap khong tinh” (chan thiang nghia dé).
Tu hoc “Pai thira tué”, quy & diém c6 thé “hiéu su tic 1a
1y, tir tuc nhap chan”, khong dé cho su va 1y ¢6 su cach biét,
chan tuc c6 su cach ngai. Cho nén quan tu¢ Pai thura ctru
canh vién man, can phai dat dén canh gidi toi cao 1a “ly su
vién dung, chan thuc binh dang v6 ngai.” Thé nhung, cac
hanh gia so hoc, dwong nhién 1a khong thé duoc nhu thé,
bo1 vi canh gi6i vién dung vo ngai, khong phai la tam canh
cua chiing sinh va hang so hoc. Cac bac thanh gia & An D9,
khai dao vé thtr dé tu tap, tuyét nhién khong co su kién 1a
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mdi nhap mon lién tu quan “su sy vo ngai, phap gidi vién
dung”, ma 1a do tur tin giai duyén khéi nhan qua, hanh
nguyen B6 tat, cong dic cua qua Phat ma ha thu, sau dé
moi tur sy nhap ly, tir tuc ching chan, thé ngd khong tinh,
xa lia hy ludn, tat canh tich diét. Sau d6 mdi ¢6 the “tirc 1y
dung su”, “tir chan xuat tuc”, dan dan dat dén su thong nhat
gilra 1y tinh va su tudng, chan dé va tuc dé.

Ngai V6 Trude vi du qua trinh tu chiig ndy giong nhu chay
kim cang, hai dau thi to, chinh giita thi hep. Pau tién, phat
tam tu hoc, quan canh rong 16n, phap mon vo lugng, dén
lac sap ching ngd, chi c6 mot chan nhu, khong con mot
hao ly tu tudng kha dic, goi 1 ctra “vo nhi tich tinh”, “chi
c0 mot cura nay.” Trong giai doan nay, lia tat ca tudng, con
duong rat nho hep; can phai di xuyén qua canh cira nay,
chan that thé ching triét ngd khong tinh, thi méi mo lai
phuong tién (hau dac tri), quan rong vo bién canh tudng,
phat kho1 cac loai cong hanh. Cang tham nhap cang sau,
dat dén canh gidi “tirc su tire Iy, “tlc tuc tirc chan”, “vién
dung v6 ngar” cua chu Phat. Mot phan 2140 hoc cua Trung
Qudc, truc tiép quan sat canh g161 “vién dung v6 ngai”, so
v6i 101 day cua cic thanh gia & An Do, co it nhleu su khac
bi¢t. Nhung su tu tri cua Thlen Tong, gian yéu truc nhap,
d6i véi su tho dung thuc té ctia than tdm, ciing twong dbi
duoc nhiéu loi ich hon. O An D9, bat luan Trung Quan,
hodc Duy Thure, déu dung “khong tinh ly tuong” lam yéu
diém cho su ching ngo, sau d6 mo1 dan dan cang lic cang
rong 16n, hudng dén qua Phat.
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(5) Su tién tu “tué hoc.” (A) Vin tué.

Co6 mdt s6 nguoi, do vi trong doi qua khir tu déc tri tué thAm
hau, nén 6 hién do1, tré thanh mot loai can co nhét van tirc
ngd” (chi nghe mot lan 1a hiéu). Thé nhung, néu dem doi
trude va doi ndy noi két lai, y vao toan thé lich trinh tir so
phat tam dén hién chtng, thi at 1a méi ngudi hoc Phat déu
can phai trai qua cac giai doan: vin, tu, tu, thi méi ¢ thé
dat dugc “vo lau hién ching tu¢” (hoac goi la hién chiing
tam ma dja), quyét chac khong c6 viéc 1a chua ting trai qua
ba tué hitu 1au van tu tu, ma co thé siéu ching vugt buc.
Cho nén ban luan dén tué hoc, at nhién can phai y vao mot
quy tac tién tu thong thuong, thuyét minh riéng biét ba
tu¢ hiru l1au nay. Hién nay hay tir van tu¢ ma thao luan.

Trong gido 1y Thanh van, tir so hoc dén hién chimng, co bon
chi du luu, tre 1a: than can thién si, huan tap da van, nhu ly
tu duy, phap tiy phap hanh. Piéu nay muén ndi, so phat
tam hoc Phat, can phai gan giii thién tri thirc, y vao sy khai
dao cua thién tri thirc, theo thir tu tu tap van, tu, tu. Trong
gido dién Pai thira, trén phuong dién nay ciing trinh bay
Thap phap hanh: thu ta (bién chep), cing duong, thi tha (bd
thi cho nguoi khac), dé thinh (lang nghe), phi doc (doc),
tho tr1 (ghi nho), phing tung, dién thuyét, tu duy (suy ngam
y nghia), tu tap. Nhing tiét muc tu hanh nay, tam tiét muc
dau thugc vé van tug¢. Tu duy thudce veé tu tué, va tu tap
thudc vé tu tué. Toan thé duoc bao ham trong ba tué, co
thé thay rang ba tué hitu 1au (van tu tu) 13 con duong chung

225



phai trai qua trong su tién tu Phat phap. Pay la diéu ma
Phat gido Dai thira va Tiéu thira déu nhat tri cong nhan. Tuy
nhién, muc tiéu tbi cao cua tué hoc 1a & su thé ngd phap
tinh, nhung tir toan thé trinh tu ctia sy tu ching, quyét
khong thé xem thudng co s¢ vin tu tu.

Tu tap vin tué, thud xua, phan lon tu than nghe Phat giang
noi, hodc do d¢ tu cua Phat trién chuyén truyen tho, nhan
day, gan giii thién tri thirc tré thanh mot diéu kién tién quyét
cho vin tué. Thé nhung, tir khi cac loai gido dién dugc bién
tap luu thong vé sau, nhitng ngudi hoi day du tic can, tic
c6 thé ty minh doc sach, nghién ctru, tu tip, y vao 10i chi
day cua kinh luan ma dat dugc chanh giai, tu hanh, thanh
tuu van tué. Tu thién tri thic, hodc tir trong kinh dién,
nhitng diéu dugc théy nghe, déu 1a ngodn gido cua cac bac
dai thanh Phat Bo tat, dén nhu dung phuong thirc nao de
thay nghe tu hoc, bén trong thanh dién trinh bay rat nhiéu.
Chang han nhu: nghe k¥ (Han: dé thinh), van nghi, hoic tu
minh doc, ghi nhd, bién chép, v.v..., déu 1a nhimg hang
muc can thiét dé tién cau van tué. Thong thuong noi1, van
tué déu do nghe cac bac thay giang thuyét, hodc tu nghién
ctru ma c6 duoc, nhung mot dicu kién chu yéu nhat 13 can
phai Iy giai nghia Iy (Han: 1y tha) cin bon ctia Phat phap.

Su tu ching (cua tué), gidbng nhu phan trén da noi, ¢ tué
chung cho ba thtra, va tué riéng cua Pai thura, quan canh vo
cung rong lon, nhan qua, duyén khdi, cong dirc cua Phat
qua, hanh nguyén ctia B6 tat, nhin dén “khong 1y tham
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tham” cua “cuc vO tu tinh” cua cac phap, khong co gi ma
khong 1a canh gion c‘1‘01 twong cho su d6i quan cta tué. Vin
tué lam co sé cua tang bac dau tién, doi vé6i cac loai danh
ngon, phap tuong, cac loai gido 1y hanh mon, tu nhién can
phai hét sttc quang cau da van. Thé nhung, diéu ma Phat
g1a0 xem trong la trong su da van khong nham chan, khong
ngung nghi, linh hoi duoc tinh yéu ctia Phat phap, khé ngd
¥ nghia thAm siu khac biét véi thé gian, cho nén an chiéu
¥y thi cdn bon cua Phat phap, nghe nhiéu biét rong ciing
chura chic la van tug, da van bac hoc ma lai co thé khé nhap
Tam phéap an hoidc Mot phap a an, thi méi du diéu kién duoc
got 1a van tu¢. Nhu kinh dién Tleu thira néi c6 thé nhu that
dé quan vo thuong vo nga, niét ban tich tinh, goi la da van.
Gido dién Pai thira thi cho rang nghe hiéu dugc phép tinh
khong tich, hodc chan nhu thuc tinh, goi 1a da van. Tu hoc
Phat phéap, néu khong thé twong ung véi Tam phap an, Mot
phap an, tirc 1a xa lia hach tAm ctia Phat phéap, khong thé
thanh tyu van tué. Néu c6 thé trong cac loai ngdn thuyét vé
phép tudéng, nam dugc yéu diém cua Phat phap, va dong
tho1 phat dong hanh vi ctua than tam, nhu thuc tu luyén va
thé nghiém, khién cho tdm dia dan dan thanh tinh, an tinh,
sau d6 méi co thé dan phat van tué, chan chanh dat duoc
loi ich ctia Phat phap. Cho nén vin tué tuy 1 co so dau tién,
rat r rang th thién, rat binh thudng thyc té, thé nhung van
can phai bé mot phen nd luc tu tap, mot phen tu luyén, thi
mdi c6 thé dat duge thanh tyu. Diéu nay, trong bon chi du
luu ctia Tiéu thira, duoc goi 1a huan tap da van. Gia nhu
dung “tr y” dé hanh luong, thi tirc 1a “y nghia bat y ngir”,
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nhan vi sy huan tip da vin, muc dich 1d mudn giai ngd
nghia 1y ma kinh luan da trinh bay, chir khong phai chi la
tich tap danh tudng, hoac la sy nghi€m strc van tu.

Lién quan dén y nghia cta su huén tap da van, co thé tir hai
phuong dién dé nhan biét: (a) Phat phap vo cung siu rong,
rat nhiéu nghia mon (gido nghia), nhu hanh gia phat tam
Pai thira, can phai c6 1ong mong cau quang dai 1a “phap
mon vo luong thé nguyén hoc”, siéng nang nghe nhiéu, hoc
nhiéu, khong hé nham chan. (b) P6i véi mbi mot phap mon,
can phai hoc tap nghiém tuc, dé cau su tinh tham. Véi su
tich cuc huan tap da van va tham nhap khong gian doan,
trong mot thoi gian 1au dai, ndi tam dan dan dat duoc su
thanh tinh an dinh, manh nha sy thé ngd, mot luc nao do sé
khoat nhién dai ng0, thi s€ khong lia danh ngén nghia tuéng
ma thau rd Phat ‘phap tham tham. Huan tap da van, dich xac
1a mot khoi diém quan trong nhat cta tué hoc, mdi mot
hanh gia hoc Phat déu can phai dung day lam muc tiéu
trude mat dé tién nhap!

(B) Tu tué.

Y vao sy huan tap da vin ma thanh tyu vin tué 1a bude dau
tién cuia su tu hoc Phat phap. Ké dén, tu duy quyét trach doi
v6i Phat phap da duge nghe. O giai doan tu tué, khong con
xem trong van tué (khong con chu trong dén danh ngén
chuong cfl), ma 13 tién nhap vao su quyét trach nghia 1y.
Diéu nay, trong bon chi dy luu, tirc 1a “nhu 1y tu duy”, trong
phap Tw vy, tic 1a “phai y vao liéu nghia ma khong y vao
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bat liéu nghia.” Tu duy quyét trach khé hop véi chanh 1y,
thi can phai y vao gido phap liéu nghia, dung gido phap liéu
nghia 1am muc thudc, sau d6 moi quyét doan (gido nghia
cua) Phat phap, cho dén khi dat duoc “gi1an trach tué” (tri
tué bién biét) thi mdi 1a chanh xac. Néu khong, doi tugng
cho su tu duy, néu khong 1a thién 1éch, thi ciing 1a ta vay,
lam sao ma khé hop véi bon nghia ctia Phat phap! Gido
phap cua duc Phat, von 13 “nhét vi binh déng”, thé nhung,
vi do thich hop vdi cac loai cin co ma thiét 1ap vo luong
v0 bién phap moén phuong tién, vi vay ma Phat phap nhat
v1 binh dang vién man ctru canh moi phan chia thanh liéu
nghia va bat liéu nghia. Tu tap tu tug, quyét trach nghia 1y,
nguyén tic nhu sau: dung liéu nghia quyét trach bat lidu
nghia, ma khong duoc dung bat liéu nghia quyét trach lidu
nghia. Nhan vi hanh lugng giao nghia, xem c6 phai la ctru
canh vién man hay khong, tuyét d6i khong thé dung giao
nghia khong ctru canh vién méin dé lam chuan tac. Vi du
dtrc Phat thuong giang noéi vo ngé, thé nhung vi mudn dan
dao ctru do mot loai ching sinh nao do, do1 khi ngai ciling
phuong tién néi “hiru ngd.” Vo ngi 1a gido phap lidu nghia
ctru canh, “hiru ngd” 1a gido phap khong liéu nghia, khong
ctru canh. Nhu vay, néu chiing ta muon hanh luong hai 10i
day xem dau 1a chanh 1y, thi nhat dinh phai y vao “vo nga”
dé quyét trach “hiru ngd”, hiéu rd phuong tién ciung ¥ thu
ma duac Phat no1 “hiru ngé” quyét khong thé dién dao
nguoc ngao, dung “hitu ngd” 1am cén cu cho liéu nghia ma
quyét trach vé vo ngé, tu chanh vo nga. Gia st khong thé
chanh xac nhan rd quan diém “liéu nghia, bat lidu nghia”,
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ma lai tudng nghi dén viéc quyét trach chanh 1y Phat phép,
thi két qua 1a su sai khac vdi chanh 1y ciia Phét phap s& cach
xa dén tam van bon ngan ddm! Cho nén ddi voi su tu duy
quyét trach Phat phap, can phai can ct vao gido phap lidu
nghia 1am muc thudc, thi nhimg kién giai dat dugc méi
khong bi roi vao su thién 1éch sai lam!

Su phan biét giita lidu nghia va bat lidu nghia, rot rdo 1a
nhu thé ndo? Noi dai khai, Tiéu thira 1 bat liéu nghia, Pai
thira 14 liéu nghia. Nhung gido 1y Pai thira, do phan 16n 1a
vi thich ung co nghi, cling van c6 mot phan “bat lidu
nghia.” Luc dirc Phat thuyét phap, vi muén khuyén khich
ching sinh khat 1ong tin tu hoc, thudong thuong trong kinh
d6 tan than, hau nhu mdi mot bd kinh déu cé nhitng cau
nhu “vua trong cac kinh” (Han: kinh trung chi vuong),
v.v... Dé tir doi sau cua Phat, néu chi y cir vao nhiing cau
tan than nhu vay, dung d6 lam gidao chirng cho su ctru canh
vién mén, dé ma quyét trach sy lidu nghia bat lidu nghia
ctia Phat phap thi e rang khong du. Nhitng van dé nhu vay,
tham khao y kién cua cac thanh gia noi tiéng thoi xua, thi
c6 thé dat duge mot so giai dap. Cac luan su thoi co, khong
chu trong dén bd phan tan than trong kinh dién, ma chu
trong su luan ching cua nghia ly, cho nén nhing diéu ho
ban vé lidu nghia bat lidu nghia, c6 thé 1am tiéu chuan cho
chung ta hoc hoi. Picu nay, & An P co hai 1ap truong 1on:

(a) Cac ngai Long Tho, Pé Ba, v.v..., y vao gido luong cua
cac kinh V6 Tan Y, Bat Nh4, v.v..., ma phan doan cac giao
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dién: néu noi vé “tat ca phap khong”, vo ngd, vo tu tanh,
bat sinh bat diét, bon lai tich tinh, thi 1a gido phap liéu
nghia; néu nodi cé tu tanh, bat khong, hitu nga, thi la bat liéu
nghia. Ho cdn ctr trén kién giai nay, bat luan 13 quyét trach
nghia 1y, khai dao phuong phép tu hanh, ty ho c6 mot diém
dic sac 1a vira nghiém mat, vira lai khac biét véi nhiing kién
g1ad1 thong thuong. Noi dén chirng ngo, ho dung “cuc vo tu
tanh” lam canh gi6i chimg ngd cua tri tué. Pay 1a diéu hoan
thanh mot dai hé vé Trung quan kién.

(b) Cac ngai V6 Trudc, Thé Than, v.v...,y vao giao luong
ctia cac kinh Giai Tham Mat, v.v..., ma cho rang su thiét
lap ba tu tinh: bién ké chap 1a vo tmh, con y tha khoi, vién
thanh thuc 13 hitu tinh, méi 1a gido phéap lidu nghia; néu chu
trrong “tat ca phap khong”, ma khong noi y tha, vién thanh
thuc hitu tinh, thi 13 gido phap khong liéu nghia. Ho dung
day lam muc thudc dé phan gido, hanh lugng gido nghia
cua Phat phap, riéng thanh mot dai hé vé Duy thtrc kién.
Phuong phap tu hanh ciing khong giéng véi cac nha Trung
Quan. Ho dung “tinh” do Nhi khong hién hién 1am sy hién
chirng ctru canh.

Quyét trach lidu nghia bat liéu nghia, néu chi don thuan tur
phuong dién cua kinh dién, thi khong thé dat dén két ludn,
cho nén ching ta chi con cach y theo quy tic ma cac bac
thanh doi trudc da khai mo, lam chd y ctr dé gian trach
chanh ly. Diéu nay, bat luin 1a Trung quéan kién, hoic Duy
thire kién & An Do, thim chi ngay nhu Phat gido Trung
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Qubc, dung Kinh Liang Nghiém, Luan Khoi Tin lam gido
chtmg ctru canh, déu 1a su phan gido véi mot thai do than
trong, va mot phuong phap luan chimg nghiém mat. Ching
ta khong ngan ngai trong viéc thu thap nhing uu diém xuat
sic, gat bo nhitng quan diém thién léch, ho twong tham
khéo chimg minh, hoi thong nhimg quan diém véi nhau, ¢
cau mong dat dugc quan diém quyet trach hop ly, hoan
thanh tu tué sang sudt, sic bén va thuan chanh.

(C) Tu tué.

Trong qua trinh tu hanh ba tu¢ hitu 1au, tu tu¢ va tu tué déu
cung sanh khoi su phan biét quyét trach cac phap, chi 1a tu
tu¢ (tuy cling da tirng tu dinh) chua tuong ung véi dinh tam,
con tu tu¢ thi twong ung vo1 dinh tam. Tu duy, hodc con
dich 13 “tac y”, von 1a tén goi khac ciia quan tudng, nhan vi
tu dinh chua thanh, chua twong ung véi dinh tdm, van con
la mot loai tan tam quan, cho nén dugc goi l1a tu tug. Néu
nhu dinh tAm thanh thuc, c6 thé & trong dinh ma quan sat
quyét trach thuc tudng cua cac phap, tic 1a thanh tyu tu
tué. TAm co thé an tru trong mot canh — bat luan 13 hién
tuong thé tuc, hodc thiang nghia dé 1y, day la tudng “chi.”
Tudng “chi” hién tién, doi voi canh gidi clia cac phap, tim
dia tuy rat sang td, nhung day khong phai 1a quan tué, ma
1a tAm canh can phai c6 cta chi va dinh. Tu chi thanh tuu,
tién thém mot budc, trén su tudng thé tuc, quan nhan qua,
quan duyén khoi, nhan dén quan tudng hao trang nghiém
ctia Phat; hodc trong thang nghia dé, quan phap vo ngi, xua
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nay von tich digt. Pay khong phai chi la tam canh cuc ky
tich tinh, sang su6t, ma con c6 the trong tdm canh sang suot
tich tinh, nhu thuc quan sat, quyet trach, thé hoi thuc tuong
ctia cac phap. Tur trong sy tinh chi dé khoi sy quan chiéu,
day turc 1a tu quan thanh tyu. Pay la canh gid1 ma diac Phat
da thiét dinh luc khai thi cho céc Bo tat Di Lic, v.v...

Néu nhu chi duyén vao thé tuc, dat dugc sy thanh tyu cta
dinh tam, thi van khong dua dén su chimg ngd, ma can phai
quan sat tat ca phap vo ngd, tat canh khong tich, thi méi co
thé tir tu tué hiru l1au dan dén sy hién ching “tué vo 1au.”
Tu tué tuy khong thé truc tiép chimg ngd, nhung lai 1a mot
giai doan can phai vuot qua dé dat dén sy ching ngd.
Trong Tur y, la “y vao tri, khong y vao thuc”, tire 1a su chi
dao tiéu chuan cho sy tu tué. Thirc 12 hiru 13u, hiru thy, 1a
vong tuong phan biét, lay ngd ngad so lam co bon. Néu y
vao thirc ma tién tu, khong nhitng khong chimg dac qua
giai thoat, ma con chudng ngai con duong ching ngd giai
thoat. Tri thi nguoc lai, 1a tué quan c6 day du cong ning
diét trir nga chap, pha trir ta kién, c6 thé hang phuc phién
ndo cua ty tim, dan phat sy hién chimg tri tué.

(6) Thanh twu sy tien tu tué hoc.
(A) Thanh qua cua tin, gi¢i, dinh, tué.

Su tién tu ctia tué hoc, va tt ca nhiing cong dic thanh tinh,
mot cach tong quat, can phai twong ung voi nhau, lam ting
thuong cho nhau, quyét khong cé viéc b phé vo bién hanh
nguyén khac, ma c6 thé don doc thanh tyu tué hoc. Cho
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nén, no1 nghi€ém cach, tu¢ hoc cling nhan vao su huan tu
cua cac cong duc khac ma duoc hoan thanh, ma vo luong
cong durc khac, cling nho vao su thanh tuu cia tu€ hoc ma
duoc tang trudng. Tat ca nhitng cong dire thanh tinh va tué
hoc, trong su tu ching hoan thién, 13 twong nhiép tuong
quan, nuong tya vao nhau ma ting tién. Trong kinh dién
Pai thira n6i vé sau Ba la méat lam tang thuong cho nhau,
trong phap Tiéu thira néi ngii cin (tin, tién, niém, dinh, tué)
nuong tua nhau dé thanh tyu. Pay 13 sy thuyét minh rang
tué hoc va cac hanh mon khac, tuong ung nhau ma khong
xa lia nhau. Ba tu¢ hitu lau van tu tu 1a gia hanh cho su tu
tap dé dat dén tué vo lau, ma cling la ba giai doan trong
toan thé qua trinh cta tué hoc. Su thanh tyu cia moi giai
doan déu c6 bao nhiéu cong dirc thanh tinh cung luc duoc
sinh khoi. Hién nay, udc dinh su thu théng ma noi, y vao
thtr tvr ma no1 so lugc nhu sau:

(a) Sy thanh tuu van tué.

Tuc la day du chanh kién, dong thoi ciing 1a thanh tyu tin
can. Nhitng hanh gia mdi1 tu hoc, tir trong sy huan tap da
van, tham nhap Phat phap, thanh tuu van tug, ddi véi nhan
ctia nghia 1y thAm sau ctia Tam bao, c6 thé thay chan, thay
chanh, cho nén ciing c6 thé tin sdu dam, tin tha thiét. Hanh
gia hoc Phat dén lic thanh tuu vin tué, hodc day du tin cin,
thi du phai chiu dyng nhimg su phi bang, uy hlep, cong
kich, déu khong bi lay dong mot to hao tin niém; nhan dén
song trong thoi dai mat phap, trong nhitng ving Phat phap
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suy vi, moi ngudo1 khong con mot ai tin Phat, thi hanh gia
d6 van c6 thé ty mot minh tin twdng, mot minh tu hanh.
Néu nhu da chan thyc tham nhap Phat phap, day du chanh
kién, thi khong con nhan vi nguoi khéc tin hay khong tin,
hodc nhan vi hoan canh Phat phap thinh suy, ma quyét dinh
su tin ngudng Phat phap cua chinh minh. Tu tap tu¢ hoc,
budce dau tién 1a phai sinh khoi chanh kién, phat sinh tham
tin, day du tin niém kién quyet khong con muru toan 191 hai
duoc mat, diing manh tién budc, vinh vién khong thoai
chuyén.

(b) Thanh tuu tu tué.

Pay ciing tirc 1a day du tinh gi¢i. Udc dinh Dai thira ma
noi, thi cling tire 1a thanh tyu cac cong duec: tur bi, bo thi,
nhan nhuc, tinh tan, v.v... Chuang ta ddi véi sy tién tu Phat
phép, chanh tin, chanh giai (chanh kién), bat qua chi 1a su
thanh tyu so bd. Cong hanh ciia budc ké tiép, tirc 1a thuc
hanh nhiing gi minh d3 tin hiéu, khién cho tat ca hanh vi
than tAm cta chinh minh déu khé hop véi chanh dao cua
Phat phap. Tu tué, tic la giai doan tur su théy nghe tin hiéu
chuyén nhap hanh dong thuc té. Tu tué, tuy dung phan biét
quyét trach 1am dic tinh, nhung khong phai chi 1a tim hanh
ndi tai, ma hon nita, c6 thé phat 16 ra bén ngoai, twong ung
v6i 101 néi va hanh dong bén ngoai, dan dat chung sinh di
trén con duong chanh. Trong Bat chanh dao cua Phat phap,
trude tién 1a chanh kién, chanh tu duy, sau d6 madi la chanh
ngit, chanh nghi¢p, chanh ménh. Diéu nay mudn ndi, sau

235



khi c6 chanh tu duy (thanh tuyu tu tué), bat ludn hanh dong,
néi ning, nhan dén sinh hoat kinh té, v.v..., tit ca déu co
thé dan vao chanh quy ctia Phat phap. Pay 1a do thanh tuu
tu tué, ma dan xuat gidi dirc vién man. Pong thoi, tinh gidi
cua DPai thua, thuong tuong ung véi tam bi, trong khi tho
tri tinh gidi, co thé truong dudng tdm bi, ma hon nita, chi
c6 day du tAm bi, mdi co thé thanh tyu hoan thién tinh gidi
Pai thira. TAm bi va tinh gidi ¢ tinh lién quan mat thiét.
Su ché gigi ciia Phat gido, nguyén lai day du y nghia cua
hai phuong dién: mdt 1a tiéu cuc phong phi chi ac, hai la
tich cuc 1oi sinh té thé. Xét k¥ dong co va muc dich cua no,
thi khong ngoai hai phuong di¢n tu lgi va lo1 tha. Tu loi,
c¢6 thé ap ché khién cho phién nfo khong phat sinh, dat
duoc su thanh tinh cua than tam. Loi tha, 1a vi théy chiing
sanh kho nfo, khong nhan tim dem thém su gia hai, cho
nén trude tien thyc hanh viéc khong ndo hai ching sanh,
tire 1a biéu hién mot cach tiéu cuc bang cach phong phi chi
ac. Poan trr dugc ac hanh tirc 1a phat khéi b1 hanh Ioi1 lac
nhiéu ich hitru tinh, ma cling tirc 1a thanh tyu tam bi cua Pai
thira. Cho nén Bo tat tho 2101, khong phai chi la vi tu tinh
than tdm ma phong phi chi 4c, ma dong thoi lai can phai
dic biét chl trong dén hanh dong tich cuc nhiéu ich hitu
tinh. Nhan diy, cac cong hanh Pai thira nhu b thi, nhan
nhyc, tinh tién, v.v... déu dugc sinh khoi cung lic véi tinh
gi01.

(¢) Thanh tyu tu tué.
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Can phai tir tan tAm phan biét quan sat, ma dat dén su twong
ung vo1 dinh tam thi méi 1a tu tu€. Cho nén, tu tué tic la
déy dt chanh dinh — thanh tyu dinh. Tu tu tué nd luc thing
tién khong ngtrng, chan thuc vo lau tu€ hién tién, thanh tyu
hién chimg tué, ttrc 1a c6 thé doan phién nio, thoat sinh tt,
thanh tyu cong duc giai thoat.

Phan trén noi dén thé tudng cung tot cua tri tué 1a: tin tri
nhat nhu, bi tri nhat nhu, dinh tué quan binh (Han: quan
hanh), 1y tri binh dang. Piéu nay, dén luc dat duoc vo lau
tué ctia Pai thira, déu duoc thanh tyu — phan ching. Nhu
thanh tuu van tu¢, ham nhiép tin can, quyét dinh khong con
nghi ngd doi véi dé 1y ciia Tam bao, tirc 13 sy biéu hién ciia
tin tri nhat nhu. Thanh tuyu tu tué, do su phat khoi dong thoi
cua tinh gidi, dic biét dan phat bi nguyén tham thiét, ma
dat thanh “bat cong tué ctia Pai thira”, bi tri dung thong.
Thanh tuu tu tué, thi 4t phai tuong ung véi dinh tam, tic 1a
dinh tu¢ quan binh. Hién ching v6 lau tué¢, dung nhu nhu
tri, chtrng nhu nhu 1y, nhu tri nhu Iy binh dang bat nhi, dat
dén canh gidi toi cao, 1y tri binh dang, ma ciing 1a dat dén
giai doan nay thi méi day du tat ca bon loai (tin tri nhat
nhu, bi tri tvong ung, dinh tu¢ quan binh, ly tri binh dang)
Do day c6 thé biét, sy thanh tuu ctia tué hoc khong thé tach
r01 khoéi cac cong dirc khac, ma cac cong dirc khac cling
phai y vao tué hoc méi c6 thé thanh tyu rot rdo. Néu bo
phé: tin, gid1, bi, dinh, ma chuyén ban dén su hién ching
vO lau tu¢ cao tham, thi d6 chi 1a vong tuong. Ngai Long
Tho no1: “Khong ¢d co s¢ cua tin va giol, ma vong tuong
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thu ‘chan khong’, thi d6 1a ‘ta khong.” “Khéng” ma khong
thé twong ung voi tin, gioi, thi tirc 14 roi vao ho sau “ta 4c”,
vinh vién khong dat duoc hién chimg giai thoat. Lién quan
dén dlem nay, ngai Thai Hu cling da timg chi xuat rd rang.
Noi tong quat, néu tu tué hoc, ma boé phé vo bién cong dirc
thanh tinh khac, thi bat luan 1a hoc phap Thanh van, hoac
trong gido phap Pai thira, déu 1 cuc ky khong twong ung.

(B) Thanh tuu cong dung “vao tuc ciru thé.”

Trong qua trinh tién tu Tué hoc, nhitng nguoi hoc Phat,
thuong thuong chi chi trong dén viée lam thé nao chimg
dac thang nghia dé 1y, ma lai khong tach roi su tudng thé
tuc, nghia la tor chan xuat tuc, tirc tuc tic chén, su Iy vo
ngai, khién cho sinh hoat hién thyc va 1y tinh dat dén su
théng nhat hoan toan. Chang qua, su so ching cia tri tué,
phan 16n khong tranh khoi su thién trong “chan tinh”, cho
nén lic vira mdi chimg dac “nhat thiét phap khong tinh”,
van con phai tiép tuc huan tu khong nging, dem chan ly
duoc thé ngd chimg nghiém vao trong sy tudng ciia cac
phép, sau d6 méi co thé thau qua chan Iy ma biét rd thé tuc,
khong chap trude, xa lia hy luan, chan tuc vién dung vo
ngai. Do day, ng¢ ly va sy hanh, sinh hoat va ly tinh, khong
chd nao ma khong tuong ung. Nam chic mot diém quan
trong nay, von la khong sai lam, thé nhung tu¢ hoc Dai
thira, can phai cht y thém su khuéch trién cta tué luc. Lic
chua thanh tyu ba tué van tu tu, ddi voi thé gian, tat ca
nhirng loai hoc van c6 ich 1oi cho nhén sinh x3 hoi, déu can
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phai hoc tap rong rai. Thé nhung, néu khong c6 dic chat
clia vin tu tu ciia Phat phap 1am cin bon, thi duong nhién,
chi 1a tri thrc pho thong ma thoi, khong lién hé gi dén Phat
phép. Va lai, Bo tat phat tam, dung sy gido hoa chung sinh
lam cong hanh thiét yéu, at can phai co day du nguyén duc
rong lon, hoc khap v6 bién phap mon cua tat ca thé glan va
XUat thé gian, tat ca tri thie thién diéu. Cho nén Bb tat so
hoc, mot mat tu hoc van tu tu, mot mat d6i véi cac loai hoc
van, cling can phai tuy phan tuy luc cau su hleu biét rong
rdi. Thanh dién Pai thira ciing ting chi xuat: “Bo tat can
phai hoc ngli minh.” Nhan vi trong ngli minh, ngoai trtr Noi
minh (Phat phap — bao quat thanh dao cua ba thua) la can
bon ma Bo tat can phai hoc, con cac hoc van khac nhu y
phuong (y hoc), cong xao (ky thuat), nhan minh (luan ly
hoc), thanh minh (ngir ngén hoc), déu 1a cac loai hoc van
c6 thé giup cho viéc hoang dwong Phat phéap, c6 loi ich
chiing sinh, d6i véi loai hoc van nay, tu nhién khong thé
khong hoc. Mot ca nhan, gia nhu lac chua chirng dac Phat
tué, nhan dén chua tin Phat phap, néu nhu da vin bac hoc,
d6i véi tri thire thé gian, khdng mén nao ma khéng rd rang
thong dat, thi néu nhu ho tin tuéng quy y Phat gido, dat
duoc chimg ngd, thi co thé thuyét phap vo ngai, gido hoa
vo lugng chung sinh. Nhu ngai X4 Loi Phat, trude khi quy
y hoc Phat, d3 tirmg 1a mot vi hoc gia noi danh, cho nén khi
ngai chuyén nhap Phat phéap, chimg A la han, lién trd thanh
mot bac dai thanh tri tué dé nhat. Pong thoi, trong qua trinh
tu hoc, dang khi hanh gia thé chimg phap khong, lia chu hy
luan, trong canh gidi “nhat vo s& dac”, tat ca hoc van thé
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gian tua ho déu 1a sy du thira cia vong tudong phan biét, thé
nhung, néu xuyén qua ctra ai (Khong) nay, thi hoc van the
gian, nguoc lai, lai tré thanh cong cu to 16n trong viéc té
thé 1oi sinh. C6 nguoi sau khi chirng ngd, lai cang phai hoc
tap, cling nhu van dung Phat phap, khién cho hoc van thé
gian va Phat phap dung thong vo ngai. Bo tat khong nhiing
chi 1a “dao tri”, ma con phai 1a “dao chung tri.” Day la diéu
ma moi ngudi khong chl ¥ 1am. Pai thira tué hoc chan
chanh, khong nhiing xem trong su twong y giira quan canh
va sinh hoat, sy thong nhat gitra ly tinh va sy tudng, ma
hon nita, co thé thong dat tat ca hoc van the gian, dung
nhlep vo bién vi diéu thién phap, khién cho tat ca hoc van
thé gian, khong nhirng khong chudng ngai dbi vai Phat hoc
xuat thé gian, ma dong thoi trd thanh phuong tién thién xao
lo1 ich ching sinh cua Phat phap.

Thuong Giac ghi.
X. CANH GIOI CUA BAC GIAI THOAT
(1) Giai thoat tire 1a tu do.

Giai thoat 1a két qua ma nguoi hoc Phat ngudng cau dat
dén, 1a sy thuc hién mot Iy tudng tdi cao. Chung ta la ke so
hoc, chua thé nghiém duoc, it nhat, t6i (An Thuan) cling
chua dat dén canh giéi d6, cho nén chang biét néi gi, ma
cling khong dé noi, ma c6 noi ciing khong dé dang nghe
hiéu dugc. Néu nhu chua dén Lo Son, ma lai noi nti Lo
Son cao thap ra sao, trén nui c6 nhirng kién trac gi, ring
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nui ra sao, may bién thé nao, thi déu 1a ndi chuyén khong
tudng, nghe rat mo ho, so véi su thue qua la cach xa di¢u
voi. Mudn thé hoi sy giai thuyét cua Phat Bo tat lai cang
kho, cho nén hién nay t61 chi thuat lai so lugc dé 2101 thiéu
mot d6i phan nhimg thé nghiém ctia cac béc co dic.

Giai thoat, 1a d6i véi troi bude (Han: hé phuoc) ma noi.
Nguo1 xua noi: “Giai niém thich phuoc” (Thao g6 cai dinh
mac, cOi bo cai troi budc). Nhu mot ngudi tu bi troi bude,
tay chan bi gong ctm, hoan toan khong duoc tu do. Néu
tror bo su tro1 budce cho ho, thi ho s€ dugc tu do. Con nguoi
(chiing sinh) sinh hoat trong mdt hoan canh bi cau thuac, bi
han ché boi thién nhién, xa hoi, than tm, v.v..., [am thé
nao cling khong duogc tu do. Khong duoc tu do th1 s€ cam
thay vo cung thiéu thon, vo cling uu kho hoi han va buc
riec. (Muc dich cua su) hoc Phat 1a muodn thoat ra ngoai
nhitng su tréi budc, chudng ngai nay, dat duoc su dai tu
tai, khong con bi tro1 budc, khong con bi tri tré. Cac bac
thanh cua ba Thua Ia nhitng nguoi da thuc ching su giai
thoat tu do nay.

Trong hoan canh cua thién nhién, xa hoi, than tam, c6 thé
noi la ¢6 su tro1 budc ma khong co su troi bude. Chéng han
nhur mot déng gach da ngdn ngang lam can trd sy luu
thong, day la tréi budc (chudng ngai). Néu nhu, dung
chiing (gach d4) lam vat liéu xdy cat, hop voi nguyén tac
kién trtc, thi ching ¢ thé xay dung thanh mot noi che gid
che mua, 1am chd ¢, hodc cat chira d6 vat, ting gia sy tu
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do. Lai nhu song dai nudc 16n, néu ddo muong, mé rach
thi ¢ tro thanh cong cu giip cho sy giao thong van chuyén,
dan nudc tudi rudng. Nguoc lai, néu de nudc song mac tinh
tran ngdp, thi s€ tro thanh mot sy ton hai 1on lao. Xa hoi
cling giong nhu vay, than tAm cling giong nhu vay. Néu
nhu khong dugc bao dudng, nghi ngoi, rén luyén mot cach
hop 1y, thi sé tang gia sy thong kho.

Thé nhung, strc manh tréi budc (Han: hé phuoc luc) khién
cho ching ta khong duoc tu tai, khién cho ching ta chim
ngup trong sinh tir luan hoi, ma sttc manh troi bude cin bon
nhat 1a sy 4i nhiém doi v6i hoan canh (thién nhién, xa hoi
va than tam). Su ai nhiém cta noi tam, doi véi canh gi0i,
giong nhu chat keo dan dinh cac vat vo1 nhau, giong nhu
nam cham hut sat. Do vi ddm nhiém, ndi tAm cua ching ta
sinh khoi dién ddo, duc vong, khai trién thanh cac phién
ndo tham, san, si, v.v... Diéu nay mai la su trdi budce trong
hién do1, va lai do day ma tao nghiép dé tao thanh sy troi
budc trong twong lai. Chung ta tiép xuc voi canh gidi ma
sinh khdi tham san, kho vui, khong thé khong kho, khong
thé khong vui. Piéu nay khong cé gi khéc, chi 1a ndi tim bj
su vat bén ngoai 1dm 6 nhiém, cho nén khong thé khong
tly vao su bién dong bén ngoai ma bién dong theo. Hoc
Phat, muon duoc giai thoat va tu do thi can phai khong bi
lay chuyén boi hoan canh bén ngoai, ma co thé chuyen bién
tat ca ngoai canh (theo y minh). Then chot cta van dé nay
1a tiéu trir sy dam nhiém, chap trudce, va thé hién duoc canh
gidi tu tai. C6 lan dtrc Phat hoi mot ty kheo: “Néu nhu 6ng
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vO y lam cho y phuc dang mac trén than b1 rach toang thi
ong cam thay thé nao? Vi ty kheo tra 1oi: “Con s& cam thay
budn buc.” Plrc Phat lai hoi: “Khi ong ngdi thién trong
rimg, néu c6 14 cay roi xudng dat, ong cam thay thé nao?”
Vi ty kheo tra 101: “Con khong c6 cam xuc gi ca.” Puc Phat
bao ty kheo: “Nhan vi 6ng d6i véi y phuc ctia minh sinh
khoi tdm chéap trude 1a ngd so, cho nén bi ai nhiém sau
nang. Con nhu 14 cay, 6ng khong cho do la ctia minh (nga
s&), cho nén trong tam khong c6 su xuc dong.” Lo1 khai thi
nay cua dirc Phat that 13 rd rang va tham thia! Trong mot
gia dinh thuong c6 rat nhiéu y kién, hodc c6 sy cii va. Pay
la vi gitra nhitng nguoi trong gia dinh, cha con, anh em, vo
chéng vO1 nhau, c6 mot sy quan hé mat thiét, moi nguoi
déu co ngi kién, ngd s kién, cho nén dé& dang “nhan vi ai
ma sinh san.” P6i voi nguoi khach la qua duong thi at s&
khong co chuyén nay. Chung ta sinh hoat trong mét hoan
canh, chi can c6 sy dam nhiém, thi s& danh mat sy dinh
tinh, vira kho vira vui, hodc 1a tham dam, hodc 1a han thu.
Tir than thé cta ching ta, y phuc d6 vat cia ching ta, cho
dén gia dinh, qudc gia cta chiing ta, tit ca nhimg su vat gi
lién quan dén ching ta, bat luan 1a uva thich hodc chan ghét,
déu la dam nhiém. Gidng nhu dang & trong bui gai thi di
dén dau ciing bi vudng viu cham chich dén d6. Néu thich
san ban, khi thay viéc sdn ban thi vui thich; thich co bac,
chi can nghe tiéng “song bai” thi trong tim da c6 mot cam
giac vui mung kho ta. Tam cua chung ta b1 canh vat chuyén
d6i nhu vay, khong thé 1am chi chinh minh. Cau giai thoat,
tirc 1a can phai giai thoat khoi nhitng sy dam nhiém nhu
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vay. D6i véi bat ctr canh gidi ndo, du cho dén gia dén chét,
cling khong con bi canh gidi tré1 budc minh nira, ty minh
¢6 thé 1am chil duge tim minh, dinh tinh khé nhap vao chan
1y. Poi voi su vat khong con bi dinh mic, tie 1a lia troi
budc dugc giai thoat. Phién ndo dam nhiém, tir vo thi dén
nay, dang mot muc tro1 budce ching ta, cho nén chung ta b1
vo bién uu kho, giong nhu dang ¢ trong nha lira. Néu nhu
c6 thé chan thuc pha trir i nhiém thi lac Ay s& dat duoc
phép lac giai thoat kho c6 thé hinh dung duoc. Gidng nhu
mot khi quang bo mot ganh nang dang de¢ nang trén vai
khién chiing ta tho khong ra hoi, thi chung ta s& cam thay
toan than sang khoai nhe nhang. Lai giong nhu dang ¢ dudi
anh mat troi oi btre, khat nude kho ca co hong, bong nhién
duoc mot 1an gié mat thoi dén, lai duoc udng nude cam 19,
thi luc do s€ cam thay v0 cung khoai y. Sau khi duoc giai
thoat, giai trir dugc tat ca phién luy ning né, than tim sé
hudng dugce an lac cua “doan trur su tro1 budc”, khinh an tu
tai, chi c6 ty minh thé nghiém thi méi biét dugc. No6i tom
la1, giai thoat khong co gi khac, chi la thuc hién sy dai tu
tai, bat dau mot cudc sdng mai.

(2) Tang béc giai thoat.

Phat phap no1 c6 hai loai giai thoat: (a) Tam giai thoat, (b)
tué giai thoat. Hai loai nay c6 thé twong thong, nhung ciing
co su khac biét. Giéng nhu hoa si v€ mot birc tranh my nit
hoac mot bure tranh la sat. Nhan vi khéi 1én nhan thic sai
1am, cho réng my nit 1a that, hodc la sat 1a that, do day sinh
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tdm tham 4i hodc tAm s¢ hdi, tham chi ngay trong giac
mong ciing thay nhitng hinh anh nay hién trudc mat. Nhung
trén thyuc té, 1am gi ma c6 my nit hoic la sat. Nhiing loai
tham ai hodc s¢ hai nay, chi can nhan thic chinh xac chiing
chi 14 hinh twong, ma khong c6 mot tinh chat chan thuc
nao. Néu nhu c6 thé nhin thau sudt nhu vay thi s& khong
con b1 mé hodc bdi birc tranh my nir hodc la sat duoc vé
boi nha hoa si ntra. Chung ta bi troi bugc, khong dugc tu
tai trong sinh tu cing giong nhu vay. Y vao nhan thirc sai
lam, ma vé minh 13 cdi gbc, sinh khai nhing phién néo
tham san, v.v..., (ma su 4i nhiém 1am chu chot), va nhiing
su thong kho wu sau. Néu ¢ thé dung tri tué dé pha trir sy
vong chap, thi co thé khong sinh khoi sy dam nhiém, va
khong con vu sdu sg hii nita. Xa lia vd minh, goi l1a tué giai
thoat, thudc vé Iy tri. Xa lia sy 4i nhiém, goi 13 tdm (dinh)
giai thoat, thudc vé tinh y. Néu ca hai phuong dién déu
dugc giai thoat, xa lia su tro1 budc, thi md1 duge su giai
thoat chan thuc.

Giai thoat trong Phat phép 1a tao trir sy mé mudi sai 1am
cia vd minh, quét sach su tham luyén cua ai nhiém, cho
nén can phai song tu dinh tué. Nhirg ngoai dao tu tap thién
dinh, c6 nguoi cling tu dén trinh dd rat tham sau, doi véi
canh gidi ngti duc, v.v..., ddi véi su duoc mat cua danh
vong, dia vi, déu khong con khoi 1én phién nao tham san,

., thé nhung, vi khong biét chan thuc, bon ho tu cho 1a
da doan phién nao, dat duoc su tu tai! Nhung that ra bon
ho chua giai quyét dugce van dé can bon, gidong nhu lay da
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de co, mot khi dinh lyc ti€u tan, phlen nao s¢ tlep tuc sinh
kh0’1 tré lai nhu cii. Pidu ndy gidng nhu tao tru giac cudp,
néu nhu khong cam hoa, mot khi quan triéu dinh rat lui, thi
bon ho lai hoat dong tré lai. Néu nhu c6 thé dem dao dirc
cam hoa, chi dao su sinh hoat, khién ho trd thanh luong
dan, thi dia phuong d6 mé1 duge chan thuc thai binh. Cho
nén d6i v4i phién ndo tréi budc chung ta, can phai dung tri
tué¢ dé pha trir, chir khong thé chi chuyén dung dinh luc.
Phat phap trong tri tu¢ ma khong trong thién dinh, 1y do 1a
& chd nay. Thé nhung, mot s6 d¢ tir Phat, chi co6 mot chut
it tri tué tan dong (giong nhu cua pham phu), thi diéu nay
d6i véi su giai thoat, khong thé phat sinh duogc luc luong
160 lao. C6 mot s6 cha trong dén tri tué chan that, tuy chi
nuong vao mot it luc luong cta vi ddo dinh, (ma van cé
thé) doan phién ndo, thoat 1y sinh tir. Pay goi 1a tué giai
thoat. Phuong phap giai thoat nay, tr phuong dién “thoat
ly sinh t&”” ma noi, la mot su giai thoat triét dé. Thé nhung,
trén phuong dién than tdm hién thuc, van chua dugc goi 1a
vién man. Cho nén, dinh tu¢ song tu, dat duoc “cau giai
thoat”, thi méi khé hop véi 1y tudng giai thoat.

Néu chuyén udc dinh sy giai thoat bang “tri tué chimg dac”
(tu€ giai thoat) ma ndi, nhan loai ddi voi tat ca su vat, noi
nao cling chap trude, chd nao ciing bi chuéng ngai, khong
duoc tu tai. Mudn phé trir chap trude va chudng ngai dé
thuc hién giai thoat, trong qua trinh tu tri, so luoc, co thé
phan lam ba giai doan:
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(a) Poi voi canh twéng mudn ngan sai khac, trude tién can
phai cau sy thong dat (thé gidi bén ngoai, than tAm bén
trong) chan nhu tuyét doi cua tat ca cac phap — tirc 1a tat ca
cac phap bon tinh khong, tat ca cac phap von thuong tich
diét. Chan nhu 13 tuyét d6i binh dang, khong co sai biét, thé
nhung, ching ta (tat ca chung sinh) tir vo thi dén nay, mot
muc bi che chuéng boi vo minh, trong tat ca moi canh gidi,
chap trude moi vat déu 1a cé thuc tinh. Do day, ching ta di
dén dau ciing bi vo bién day nho, X1eng xich (ngd kién, nga
so kién, hiru kién, vo kién, thuong kién, doan kién, v.v...)
tr6i budc. Néu nhur chung ta co thé tir huyén tudng ma ngo
nhap phap tinh binh dang vo sai biét, thi c6 thé tir trong
nhitng sy chap trudc chudng ngai vuot thoat ra ngoai, ma
tién nhap vao canh gidi than tam déu duoc tu tai giai thoat.
Nguoi xua noi: “Kién diét dic dao”, “kién khong dac dao”,
“nhap bat nhi phap mon”, déu cé ¥ nghia giong nhau. Néu
nhu chua thé vuot qua cira i (chap trudc tréi budc) nay,
thi du c6 noi huyén néi diéu, néi tim noi tanh, déu chang
lién quan gi (dén giai thoat).

(b) Tuy can phai ngd nhap (canh gidi) khong tinh vo sai
biét (hodc go1 la phap gio1 vo sai biét), nhung khong thé
nghiéng nang vé su “khong tich” ndy. Néu nhu qua cha
trong dén khong tich, thi s€ bi qué trach la “thién chan”

(nghiéng vé Niét ban cua Tiéu thura), “tram khong tré tich”
(bi mac ket vao Niét ban cua Tiéu thira), “doa vao ho sau
vo vi”. Ly do 1a vi “ly” khong chudng ngai “su”, “chan”

khong pha hoai “tuc”, thé gidi van 1a thé gidi, nhan loai van
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1a nhan loai. Pbi v6i thién nhién, x3 hoi, than tam, tuy
khong con mé mudi vé “Iy”, nhung van con phai dao luyén
vé “su.” Piéu nay can phai dung su thé ngd cua minh, tur
“chan” xuét “tuc”, khong quén khong mat, trong nhiing
canh gidi ctia sy kho vui, duge mat, khen ché, va bénh chét
ma dao luyén. No6i cach khac, khong thé chi 1a canh gidi
“ly” ctia dinh tAim, ma can phai thé nghiém dén nhiing sinh
hoat hién thuc.

(c) Cong hanh thuan thuc, dat dén dong tinh nhat nhu, sy
1y vo ngai. Luc thire, ltc ngu, 1ac nhap dinh, lac xuat dinh,
déu khong phan biét, day moi la sy dung thong vo ngai cua
phép thé glan va xuat thé gian, méi co the dat dugc dai tu
tai trong tat ca moi canh gioi. Doi voi van dé ngd nhap ma
tam duogc giai thoat von ¢6 nhiéu loai: tuong tu, chan that,
can, siu khac nhau. O day chung ta c6 thé dung trinh tu tir
“ly” dén “su” ma dat dén “ly su nhat tri”, dé 1am con duong
tu tap chung cho moi hanh gia.

(3) Piém chinh ciia su giai thoat.

Giai thoat dén tir su thé ngd chan tinh. Mudn thé ngo thi
can phai xa lia vong chap, xa lia tét ca phan biét. Trong
cudc hanh trinh tu hanh chiimg ngd, can phai phan biét mot
cach hop 1y. Thé nhung, trong giai doan sap stra ngd nhap,
thi khong thé khong xa bo sy phan biét thién va sy phan
biét hop ly. Trong kinh dién noi: “Phap con phai xa b,
huong ho 1a phi phap (khong phai 1a phap)?” Trong luan
dién ciing co ndi: “Trudc tién phai dung phudc dé xa bo
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toi, ké dén dung “xa” dé xa bo phudc.” Phat kién, phap
kién, Niét ban kién déu 13 “thuan dao phap ai sinh” (sinh
khdi phap ai, phap chap), 1a chudng ngai cho su ngd nhap
vO sinh. Nguo1 xua s¢ di can phai “Phat dén giét Phat, ma
dén giét ma”, cho nén ndi: “Muodn trir phién nio cang ting
bénh, huéng dén chan nhu ciing 1a t3”, “Ban khong thay
rang may trang may den déu che khuat anh mit troi”, “Day
vang day sat déu troi budce ching ta hay sao?”

Xua nay, tat ca nhitng gi chung ta nhén thirc, déu chi 1a triru
twong, huyén tuéng, khong phai 1a bon tinh cua sy vat. Néu
nhu nhan thirc ma cé thé tiép xtic dén bon than cua su vat,
thi lac chung ta tudng nghi dén lira thi trong tdm phai cam
thay nong bire! Chung ta vi muoén biéu dat canh gidi trong
tam cho nén dung ngir ngdn van ty. Nhing gi duoc viét ra,
noi ra, chi 1a nhirng phu hiéu gia thiét, khong thé biéu thi
tu than cua su vat. biéu nay giong nhu xép nhiing bao gao
glong nhau vao mot chd, néu nhu trén moi bao gao khong
ghi s6 hiéu, ma lai bao nguo1 khac mang ra mgt bao nao
d96, thi nguoi Ay khong biét phai 1ay bao nao méi dung. Ngi
ngdn, vin tu, tu tudng déu khong phai 1a bon than cia su
vat, cho nén néu mudn chan thuc thé ngo bon tinh cua tat
ca cac phap, khong thé nao khong xa lia nhitng hinh tuéng
nay — xa lia tam duyén tudng, xa lia ngdn ngir twdng, xa lia
danh tuy tuéng. Trung Luan cling noi: “Tam hanh da dut,
ngit ngdn cling di€t.” Bo1 vi nhu vay, phdp tinh khong
nhitng xa lia danh ngon, xa lia phan biét, xa lia hinh tuéng,
ma hon ntra, chi Ia do chinh minh gidc ngd, chr khong phai
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nho nguot khac giac ngd cho minh, “ty Ia khong nho nguot
khac.”

Lai nira, ngit ngdn, van tu, cung vdi su nhan thire cuia ching
ta, déu 13 twong d6i — Phat phap goi 1a “nhi” (hai). Chang
han noi “hitu” (co), thi ciing biéu thi n6 khong phai 1a “vo

(khong c6). No1 “dong”, tirc la phan biét vor “tinh”; noi
“day”, ttrc 1a phai co cai “kia” (khong phai day). Pay déu
14 roi vao canh gidi twong d6i, twong doi thi khong phai la
chan tinh cta “v6 nhi” (bat nhi). Cho nén du chung ta co
mic tinh néi ning, nghi twéng nhu thé nay thé kia, thi diéu
nay d6i trudc chan ly tuyét d6i, co thé noéi, chi 1a c6 mat
nhu mu, ¢ tai nhu diéc. Chung ta dan qua cudc doi, sinh
hoat trong cai thé gidi twong d6i triru twong ndy, khong
nhing khong khé hop chan 1y, ma nguoc lai, ching ta cho
rang nhimg sy vat ma chung ta tiép xuc hoidc hicu biét 1a
bon tinh cua tat ca su vat, cho d6 1a thue tai. T su true g1ac
cua ngli can ma kinh nghiém nhu vay, hodc tir su suy luan
ctia y thirc ma “su nhén thtirc duoc, khong thé khong nhu
vy.” Doi v6i sy, doi v6i 1, dd nhan hiéu sai lam 1 ¢6 tinh
chat thyc tai, do day ma tat ca phap chap, nga chap, tat ca
phién ndo tham san, v.v..., giong nhu may mu tu hop, cang
luc cang tang truéong. Cho nén su thé ngd nhu thuc, khong
thé khong tir su da pha nhitng diéu sai lam nay, khong thé
khong xa lia nhiitng cam nhan sai 1am vé tinh chat thuc tai,
khong thé khong triét dé tiéu trur tat ca sy hiéu biét sai lac,
hu vong phan biét! Tim dén tan goc ré, triét dé cai tao, dat
dén trinh do “tat ca phap bat sinh, tirc 1a Bat nha sinh”, hién
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chimg chan tinh cia tat ca cac phap. Cho nén, phap tinh 1a
“bat nhi”, 12 vo sai biét. Binh dang tinh “v6 nhi, vo phan
bi¢t.” Khong nhiing trong canh gioi sinh hoat twong d6i,
ching ta khong thé tuwdng tuong noi, ma trong sy “thé
nghiém chan thuc”, lac dang “tu giac” cling la “xa lia tu
cu, dut tuyét bach phi”, khong ¢c6 mot to hao nao cé thé noi
nang, c6 thé biéu thi.

Nhan loai (chung sinh), tir khi ¢6 sinh ménh dén nay, chua
ting giac ngd (Han: chanh giac), tir vo thi dén nay, mot
muec bi nhitng sy huan tap hu vong lam 6 nhiém, trd thanh
vong thirc sinh tr. Tam thirc hu vong cta chang sinh, co
thé cang lic cang bi phan hoa, trén cac phuong dién tinh
cam, Vv chi, nhan thirc, khién cho noi tAm khong cach nao
quan binh. Co6 luc y chi manh mé, c6 luc tinh cam lai xung
dong, co luc lai nghiéng ning nhan thirc triru twong, khién
cho ndi tAm phan tan, mau thuan vdi nhau, cé lic lai tro
thanh mot trang thai roi loan vo trét tu. Trong su nhan thirc
cua chung ta, nam can (mét, tai, mii1, lud1, than) nhan thirc
khac biét, tao thanh nhitng hé théng tr1 thirc khac nhau, con
y thirc thau nhan tat ca cac nhan thirc (cua nam can), tuy
chiu anh hudng cua nim thic trude, nhung lai thiéu su
nhan thirc toan thé. Su phan hoa cua ndi tam, thién vi, toan
1a 4c qua do sy huan tip hu vong. Phat phap mudn chiing
ta dirt trir sy hu vong phén biét, xa lia vong chap, tirc 14 can
phai thoat ly nhiing tang 16p hu vong da dugc huan tap,
quét sach tdm thai tu co 14p minh va d6i lap véi ké khac,
ma thuc hién su binh déng nhat vi cua ndi tim, khong tach
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roi khoi su twong d6i (véi tat ca) ma khong bi chuéng ngai
boi tit ca. “Chanh giac” cua cac bac thanh goi 1a tri tué,
nhung chiing khong phai 1a tri thtrc thé tuc, khong phai 1a
loai tri thuc d6i lap véi v chi va tinh cam, ma la nhat vi
dung thong, 1a sy tinh hoa thong nhat cua tri thirc, tinh cam
va ¥ chi. Dung thong nén khong thé ndi day 1a cai nay, day
la cai kia, nhung ma 1a sy dai gidc ngd xa lia tat ca cau
nhiém (vo 1au). Piéu nay hoan toan khac véi ching ta 1a
nhitng nguoi chuyén séng trong nhimg khai niém triru
tuong, trong nhing tam thai phan biét roi loan. Luc chanh
glac hién tién, tri tué va chan 1y cling 1a “vo nhi”, “vo biét”,

giong nhu mot nguoi cam thuong thire mat ngot, khong the
dién ta dugc nhitng tuyét diéu cua nd. Luc chung dic, cling
khéng c6 tam canh doi lap gifta “nang tri” va “sé tri”, cho
nén nodi: “Ngoai tri khong c6 nhu, ngoai nhu khong co tri.”
Thé nhung, day ciing chi la bac ching ngd miéu ta dé hinh
dung trang thai luc do, chir con trong su chirng ngo, diéu
nay ciing khong thé néi ra duoc. Trong canh gidi “bat kha
thuyét” ma dung gia thiét dé thuyét minh, thi chi c6 thé noi
la “binh dang bat nhi”, cho nén goi 1a “nhap bat nhj phap
mon”, hodc “nhap nhat chan canh gidi.” Do ddy, giai thoat
can phai ching ngd, nhung diém chinh yéu ctia sy ngd nhap
1a xa lia phan biét. Piéu nay, ngoai trir Bat nha ra, khong
c6 mot phap nao khac cé thé thuc hién duoc (su giai thoat).

Trong Phat gido, co6 mot tu tudng thong tuc 1a “phan bon
hoan nguyén”, cho rang tam thirc cua ching ta xua nay von
thanh tinh quang minh, khong c6 mot to hao tap nhiém,
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nhan vi bi khach tran phién nio che lap cho nén “mé chan”
ma luu chuyén sinh tir. Xua nay von thé, tim thé cta chung
ta hién nay ciling van 1a nhu thé. Néu c6 thé xa lia vong
nhiém, tu tim xua nay von thanh tinh, sé& duoc hién 10 ra
ngoai. That ra, (¥ nghia cua) cau “thi tam phi tam, tam tinh
bon tinh” 13 mudn néu rd tam tinh khong tich (tinh 14 tén
goi khac cua Khong). Xua nay von thé, 13 noi 1én tinh siéu
viét tho1 gian khong gian (cua tam), chir khong phai la roi
vao trong quan niém thoi gian, tuéng tugng trudc sau la
nhu vay. Quyét chic khong phai trude do co6 su thanh tinh,
roi sau d6 bi khach tran lam 6 nhiém, ma c6 thé giai thich
1a “tr chan khoi vong, ngugc vé véi bon, quay vé voi chan”
(Han: tuy chan khdi vong, phan bon quy chan). Noi mot
cach triét dé, khong nhitng “khong phai trude dé 1a chan
roi sau méi khoi vong”, ma trén thuc té, nguoc lai, do co
vong tudng roi mdi “chanh gidc.” Chang han nhu nhiing
chiing sinh bac thap (nhu trung, kién, v.v...), c6 su phan
biét hinh tudng, nhung khong rd rang khong sau sic (nhu
con nguodi). Y thtrc ciia loai ngudi dic biét manh mé, 1am
thién lam 4c, nhung vong tuong ciing rat nhiéu. Ho cd thé
doa xudng cdi rat thap, nhung lai c6 thé sinh 1én ¢di rét cao.
Loai nguoi ¢6 nhitng su hu vong phan bi¢t nhu vay, hon
nita, co v thitc phan biét sang t0, nén méi tu biét minh co
nhitng nhan thirc sai lam, biét rang nhitng khai niém triru
tuong khong phai la “bon lai dién muc” cla sy vat, day la
nhitng diéu ma nhitng loai ching sinh khac khong lam
duoc. Do vi tim hu vong phan biét ctia loai ngudi phat trién
dén cao do (Han: &r¢c niém théng), cho nén méi co thé tich
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cuc tu ching, dat dén trinh do siéu viét “ning so” , khong
roi vao canh gioi phan biét. Néu nhu khong hiéu 1o diém
nay, muon xa lia su phéan biét, thi chic chan sé& roi vao phap
mon “dinh”, (néu vay) thi con ai 1a ngudi tu tip phap moén
“quén tué”, dé dan phat tri tué chimg dac giai thoat day!

(4) Tam canh cua bac giai thoat.

Canh gi6i chimg dac chan tinh cua cac phap ciing khong
thé hinh dung dugc. Néu nhu tir phuong tién ma noi, thi co
thé dung ba su kién dé biéu dat. (a) Quang minh: D6 13 mot
su thé nghiém rd rang sang to, khong c6 mot chut gi hoang
hot va 4am mudi. Khong nhiing 14 tu giac tu ching, tim
quang ruc rd, ma con truc giac mot su dung thong trong dai
quang minh. (b) Khéng linh (222): Tuc 1a truc giac tat ca
khong con chudng ngai, khong con mot to hao dinh mac.
Trong kinh dién ti du nhu dung tay nam bat hu khong, nhu
lién hoa khong nhiém bui tran. (c¢) Hy lac: Do vi hoan toan
quang di ganh nang phién nao, dat duoc su khinh an va
phap lac xua nay chua tirng c6. Pay khong phai 1a su hy
lac lia kho duoc vui thong thuong, ma la mot su diéu lac
trao vot tir trong “binh dang dai xa.” Ba su kién nay la diéu
can phai co dé triét ngd chan tinh. Thé nhung, ciing co su
trong tu (voi gidc ngd), chiing ta chd nén nhan lam. Chang
han nhu khi tu tap thién dinh, dang lic tAm luc ngung dong
tap trung dé nhap dinh ciling c6 su thé nghiém canh gidi
tuwong tu voi ba su kién trén. Tham chi, nhiing tin do dao
Co Poc, dang lac chuyén tdm cau nguyén ciing c6 canh
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g101 tuong tu hién tién (bon ho nhan 1a sy mic khai véi
than). Chan Bat nha ctia Phat phap 1 tir sy phé trir vo minh
ma dat dugc, khong thé hdn lam véi dinh canh, v.v..., cla
thé tuc.

Tam canh cia bac giai thoat khong giong nhu nhimg ngudi
thong thuong, hién nay noi so lugc ba diém: (a) Khéng uu
sau khong héi han: Céc bac thanh khong cO uu sau lo lang,
khong giong nhitng nguoi doi thuong “séong khong dén
tram nam, thuong lo chuyén ngan nam.” Bac thanh cling
khong hoi han nhu nhiing ngudi doi doi voi nhitng viée da
lam thuong hay khoi tam hoi han, dic biét 1a khi pham toi1
4¢ dan khai ndi tm bat an. C6 sy wu sau hoi han thi co su
burc rirc, co su btre rire thi trong tam b1 chim trong hd sau
kho ndo. Cac béc thanh da dugc giai thoat, doi voi nhimg
viéc da lam khong khot tam hoi tiéc, khong lo lang nhiing
viéc chua dén, ma chi lam nhig diéu can phai lam, tho
nhan nhirng gi can phai tho nhan, dat dén trinh d6 “tam an
Iy dac.” Nguoi xua khi chua c6 kha ning chimg ngo triét
dé thi ngu khong yén giac, an khong biét mui vi, mot khi
da dat den sy “triét ngd”, thi “doi bung thi an, buon ngi thi
ngu”, an ngon miéng, ngu ngon glac (b) Khong nghi ngo,
khong mé hoac: Bac ching dac giai thoat, do vi thay biét
thau sudt chan tinh, tr ndi tAm luu xuat long tu tin tuyét
d6i, khong con nghi ngo, khong con mé hoac. Khong con
bi ngudi khac chuyén doi, khong con bi nguo1 khac dao
dong, ma ngay ca ma vuong hoa thanh Phat Bo tat dén bao
ho rang “khong phai nhu vay”, ho ciing khong hé khéi mot
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to hao nghi ngo (nhitng gi ho di tin hiéu). Pt Phat c6 “t
vo sO uy”, tirc 1a mot su tu tin toi cao. (¢) Khong quén
khong mat: Thé hién su giai thoat (tuy trong qua trinh tu
tap co thé cd su quén, mat), doi véi nhitng diéu da ching
ngd s& khong quén khong mat, chang han nhu khong quén
méat chinh minh. Trong bat ¢t tinh huéng nao, déu hién
trude mit mot cach thang than rd rang. Thién tong str dung
cac phuong phap khao sat, hoac van dap, hoac danh hét,
déu 1a khong cho hanh gia suy nghi néi nang. Néu nhu co
su suy ngam so do, thi khéng phai 1a chan thuc thé ngd
(Han: quang anh méon dau, Y5 198). Trude day c6 mot
cau chuyén: C6 mot nguoi c6 mot kién giai twong d01 cao,
mot vi thién tr1 thirc mudn khao nghiém xem nguoi ay co
that tri¢t ngo hay khong, ben do1 dén luc nguo1 ay dang ngu
say lién dung tay bop chat o hong nguoi dy bao nguoi ay
hay n6i mot cau. Nguoi ay bung tinh bén ha miéng tra 1oi.
Diéu nay co thé chung t6 rang nhiing gi da duoc chan thuc
tu chtng thi s& khong bi quén mat.

Tam lugng va phong dd cua cac bac giai thoat cling co su
khéc biét nhiéu it. Co ngudi sau khi dugc giai thoat, trong
viéc 1ap than xu thé déu 1a siéu thoat, cao thuong, thuan
khiét, biéu hién mot phong cach uy nghiém vuot xa the tuc,
mang ve cao xa khac do1, nghiém can khong dinh mic. Pay
phan 16n 1a phong cach cua cac bac thanh Thanh van. Co
nguot sau khi chung ngo, biéu hién mot phong cach hoa
dong ma khong bi 16i cuén. Noi tam thuan tinh siéu thoat,
nhung lai1 khong xa bo nguol doi, doi véi su viée c6 thé
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nhi¢t thanh diing manh vi phap vi nguoi. Pay la khi ngd
nhép 1y canh, rdi tAm khap tat ca, khong xa lia tat ca, va day
phan 16n 1 cac bac thanh Dai thira. Day 1a tir canh gidi
chiing ngd ma phan biét mot cach khai quat, thuc ra la do
tap tinh khac nhau tir v thi dén nay, Thanh vin va Bo tat,
déu co nhitng phong cach khac nhau. (Phan duéi day déu
la chi cho cdc bac giai thoat) Nhu hanh nhan ¢6 can tinh
“tham”, thi hoa dong vdi nguoi thé tuc, hanh nhan ¢6 can
tinh “san”, thi nghiém can khong gan giii moi nguoi, con
hanh nhan c6 can tinh “man”, thi siéng nang phu trach cong
viéc. Néu ude dinh phong cach cua canh gidi ma ndi, thi
canh gi61 chimg ngd cua cac bac thanh Thanh van khong
duoc triét dé. Ching ngo triét dé 1a cac bac thanh Pai thira
dung thong vo ngai gitta phap thé gian va phap xuat thé
gian.

(5) Su sinh hoat cua bac giai thoat.

Trong phuong dién sinh hoat hing ngay, cac bac thanh
Thanh vin da giai thoat chu trong dén thién vi ma xem
thuong ngoai canh. Thai do sinh hoat cua cac ngai la tu tac,
an tru trong “it su viéc, it tao nghiép, it mong cau”, it quan
tam dén su viéc. Pon gian, diém dam gan nhu ¢ doc. Thi
du, vé phuong dién ta1 vat, cac bac thanh Thanh van xem
chiing nhu ran doc, khong thé gan giii, khong cé con tot
hon (1a co). Néu 1a cic bac thanh Dai thira, thi nhat dinh s&
dem tai vat cing duong Tam bdo, ctru té nguoi nghéo kho,
sir dung ma khong ghét bo chung. Theo truyén thuyét, khi
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vua A Dyc di thdm viéng céc thanh tich, ltc dén thap x4 loi
cua ngai Bac Cau La, nha vua nghe nguo1i tuy tung noi: “Vi
ton gia nay, lac song khong cau xin nguoi khac, cung
khong chiu thuyét phap cho ai hét.” Vua A Duc trong bung
hiém trach cho 13 ngai khong c6 ich gi cho doi, bén chi
cung duong mot déng tién. Nao ngd luc cliing dong tién 1én
thap ngai, thi dong tlen lap tac bay ra ngoai. Vua A Duc
bén khen rang: “It mudn biét du, dén mot dong tién cling
khong nhan, that 13 hiém c6!” Do day c6 thé tudng tuong
duoc su sinh hoat dam bac tu tuc cua cac vi thanh Thanh
van. Trong tAm clia cac ngai sung méin, nhung bé ngoai co
vé nhu nghéo nan thiéu thon. Con thai d6 sinh hoat ctia cac
bac thanh Pai thura thi giau co6 sung tuc, va hy vong nhitng
nguoi khac cling duoc nhu vay. Khong hiém c6 nhiéu cong
duc (cang nhiéu cang tot) tam dia quang dai, vo cung do
lwong. Doi voi nguoi, doi voi vat, xua nay chua ting xa
bo, ma cing khong nham chan. Pham phu tuy cling mong
cau khong blet du, nhung déu 1a cho chinh minh, con Bo
tat mong cau 1a vi tat ca chung sinh. Cho nén thai d¢ sinh
hoat ctia B6 tat, khong gidng nhu thai do cAu né can trong
ctia cac vi thanh Thanh van. Trong cip mat nguoi doi, Bo
tat nhiéu it c6 vé nhu “khong ciu né tiéu tiét.”

Bt luan 1a Thanh van hodc B0 tat, do “tin, tué¢” thAm nhap
ma dat dugc su tinh tién kién quyét, vO cung manh mé.
Nhiing su viéc ma ngudi doi thay 1a gian kho, trén can bon
khong thé thuc hién dugc, nhung cac bac thanh déu c6 thé
khac phuc duoc chiing. Pic biét 1a cac vi Bo tat ¢6 thé 1am
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viec kho lam, nhan viéc kho nhan, trong mot tam canh dinh
tinh diém dam, cac ngai co thé vuot qua tat ca.

Thong thuong no1 “Bat phong bat dong’’: Loi, suy, kho, lac,
xung (khen), du (ca ngoi), huy (ché bai), ky (qud trach),
d6i v6i cac bac thanh di giai thoat, cac ngai khong nhan vi
chiing ma dong tim. Ngay dén lic sap chét, cac ngai ciing
gilr dugc tam trang dinh tinh, an tudng, tu tai, khong bi cai
chét lém nhiéu loan. Trong kinh noi: “Hoan hy xa bo tho
mang”, day la mot thi du hay nhat. Nhu ngudi doi noi:
“Biét trudc gid chét”, thi nguoi pham ciing ¢ thé lam
duogc. Liac 1am chung, than thé khong bi tr kho, d6i véi
nguoi c¢o dinh lyc tham sdu, thi day khong phai 1a diéu kho
khin (nguoc lai, cac vi A la han dinh luc chua sau van
khong tranh khoi than kho). Nhing sw kién nhur “toa vong”
(ng01 chet) “lap thoat” (dung chét), nhitng loai “muodn chét
lién chét”, “vay tay roi chét”, thi ngoai trir nhitng bac thanh
d3 tan trir ngd chap, ngd s¢ chap ra, nhitng ngudi binh
thuong khong thé lam dugc. Thé nhung, khong phai vi
thanh nao ciing déu c6 nhitng hanh vi (trude khi chét) nhu
vay.

Trong kinh no1: Luc durc Phat nhap Niét ban, cac vi dé tir
chua doan hét phién ndo, kéu khoc roi 1€, con nhimg vi dé
tu da giai thoat, phién ndo tan trir, thi chi cam giac thé gian
vo thuong, ngoi yén nin lang. Doi v6i con mat ngudi doi,
thi nhat dinh cho rang nhitng ngudi khoc léc 1a ding, con
nhitng ngudi than nhién im ling 12 nhitng ké thiéu tinh cam.
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That ra, néu dac duogc chan that giai thoat thi khong con bi
ai khoc 16¢c. Néu nhu vi chét ma khoc, thi tat ca ching sanh
dang chét khong ngimng, vay thi khoc dén bao gio (m0’1 hét
khoc). Ong Trang T & Trung Quoc moi ngudi déu cho
rang ong ay la nguot “dat quan” (tdm y khai mo), luc vo
ong 4y chét, trong tam Ong ay mau thuan thong kho, khong
cach nao tho 10, bén vd bon ma ca. Piéu nay ching minh
réng no1 tam chua duoc giai thoat tu tai. Néu nhu chan that
giai thoat, c6 nhién 1a khong khoc, ma ciing dau can phai
v0 bon ma ca!

(6) Giai thoat va ctru canh giai thoat.

Bac thanh Nhi thira va BO tat, tir sy chimg ngd ma duoc
giai thoat, van con cé chd chua duoc vién man. Nhu ngudi
pham td1, tay chan b1 gobng cum xiéng xich rat 1au, mot khi
dugc phong thich thi dong tac cua tay chan van con chua
hoat dong lai mdt cac tu nhién (tu tai). Bac thanh Nhi thura,
tuy doan phién nio chimg dic giai thoat, nhung tap khi cua
phién ndo d6i lic van con phat hién. Loai tap khi nay, tuy
khong chudng ngai sy giai thoat sinh tu, nhung chung quy
van la mot loai khuyet diém. Nhan vi tir vo thi dén nay,
phién ndo vira nhiéu vira nang, anh huong dén than tim mot
cach sdu xa. Cho nén, tuy do tri tué pha trir phién ndo,
nhung than tdm van khong tranh khi tdp quan do phién
nao tao tac trong doi qua khir con sot lai. Loai tap quan nay
goi 1a tap khi. C6 rat nhiéu trudng hop cac bac thanh Thanh
van co loai tap khi nay, nhu ngai A Na Luat thuong hay
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thoa ma ngudi khac, ngai Pai Ca Diép mdi khi nghe tiéng
ca hat bén nhay mua. Cac loai tap khi nay, B6 tat ¢6 thé dan
dan tiéu trir ting phan, nhung can phai ching dac Phat qua
thi m&i c6 thé hoan toan thanh tinh. Phién ndo va tap khi
tiéu tan thi madi co thé dat dén canh gidi giai thoat ciru canh
vién man — Phat dia.

Puc Phat va chu Pai bo tat, canh 2101 giai thoat qua cao.
Su giai thoat ctia hang Nhi thira va su giai thoat timg phan
ctia B6 tat, chung ta ciing chi ngudng vong ma chua thé dat
dén, nhung ching ciing du lam dbi tugng cho ching ta,
hang d¢ tor cua Phat, ngudng mo tan than, dung day dé
hudng dan, ¢ vo nhitng hanh gia hoc Phat hudéng vé phia
trude ma tién budc.

XI. NIET BAN QUAN CUA PHAT GIAO
(1) Y nghia ciia Niét ban.

Tin d6 Phat gido Trung Qudc déu néi rang hoc Phat dé giai
thoat sinh ttr. Piing vay. Muc dich chil yéu cua Phat gido 1a
giai thoat sinh tir. Chan thuc dat dén giai thoat, tirc 1a dat
dén Niét ban. Niét ban 1a 1y tudng t6i cao ctia ngudi hoc
Phat, duoc goi 1a “Chd quay vé cua tat ca cac bac thanh.”

Trong Phat giao, “dat dén Niét ban” chiém mot dia vi chu
y€u, cting giong nhu trong than giao, “sinh Ién co1 tro1” la
muc tiéu toi hau. Nhung rot rao, Niét ban 1a gi? Doi voi ¥
nghia ctia Niét ban, chung ta can phai hiéu rd thau dao thi
méi co thé tan luc theo dudi sy thanh tyu dat dén muc tiéu
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ndy, mong cau thuc hién 1y tuwdéng ctru canh nay. Thé
nhung, trong Phat phap, day 1a mét sy kién sau xa nhat, kho
hiéu nhat. O day, t6i (An Thuén) s& cd gang giai thich tir
can dén sau.

Niét ban 1a tiéng An P, bao ham ¥ nghia pht dinh, tiéu
tan. Khi xua, & Trung Quéc, dich 1a “diét”, “diét do”, coy
nghia 1a mot vat nao do bi ti€u tan, bi ti€u trur, hodc 1a con
cO ¥ nghia siéu vi¢t. Ngoai y nghia ti€u tan, si€u viét nay
ra, lai con c6 y nghia: tu do, an lac, thoai mai, hoac co thé
dung chir “lac” dé thay thé. Puong nhién, chit “lac” & day
khong giong nhu chit “khoai lac” théng thuong. Ngai
Huyén Trang ¢ doi Puong dich 1a “vién tich”, “vién” 1a
vién man, tirc 1a tat ca cong dirc déu day du, “tich” 1a 18 loi
vang ling (Han: man tich), tat ca thanh phan xau ac déu da
bi tiéu tan. DAy tirc 1a canh gidi Iy tudng, binh dang, tu do
va an lac.

Danh tir “Niét ban” nay, khong phdi 1a mot thuat ngit méi
duoc sang tao boi Phat gido. Ba la mon gido thoi co va An
do giao sau nay, déu cho rang Niét ban 13 muc tiéu dé tro
vé (Han: quy thu). Niét ban, c6 thé noi 1a Iy tuong chung
cia nén van minh An D9. Thé nhung, danh tir tuy giong
nhau, nhung no1 dung lai khac biét nhau. Y vao Phat phap
ma néi, Niét ban quan cia cac tén gido khac ctia An Do deu
khong phai 14 ctru canh. Pham tuc (tho tuc) nhat 1a cho rang
su hudng thu da moi khoai lac vat duc 1a Niét ban. Nhu ¢o
mot ngoai dao, sau khi an no ben vO bung noi: “Pay tic la
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Niét ban.” Con d6i véi cac ton gido khac ctia An B0, Niét
ban 1a nhitng trang thai nhu “dinh chi hoi thé”, hodc tya hd
nhu “khong kho1 1én tam niém.” Bon ho tu cho do la Niét
ban, that ra, tat ca déu khong ngoai canh gidi cua thién
dinh. Nhu vay Niét ban quan cua Phat gido la nhu thé nao?

(2) T sinh tir ma thuyét minh.
(A) Than tam hoa hop, sinh tir twong tuc.

Muén hiéu rd Niét ban, diéu hay nhat 1a bat dau tir “sinh
to” ma thao luan. Néu khong hiéu rd van dé sinh tir, thi s&
khong hiéu rd Niét ban. Boi vi Niét ban ¢6 nghia 1a tiéu tan,
1a an lac, ma céi bj tiéu tan tuc 1a sinh tir. Sinh tir 13 khé,
cho nén siéu viét sinh tir ttrc 13 an lac. Piéu nay ciing giong
nhu 4nh sang 12 mit trai ciia bong t6i. Nhu vay, sinh tir 1a
gi? Thi du nhu con ngudi, tr lac nhap vao thai me, dugc
sinh ra, 16n 1én, tir tré tré thanh gia, cudi cung 13 chét ().
Pay 1a hién tuong sinh tir. Sinh tir c6 van dé gi? Béi vi con
nguo1 khong phai “tu” xong la hét chuyén. Niém tin cin
bon ctia Phat phap la: Htru tinh chiing ta la tu sy chét (twr)
0 qua khur ma dén. Tur vo thi dén nay, tir roi lai sinh, sinh
roi lai tir, moét muc nhu thé, trong su dién tuc v6 han cua
sinh tir tir sinh. Glong nhu mat troi moc ¢ hudng dong, 1an
¢ huong tay, lan roi lai moc, moc roi lai 1an. Xua nay, tat
ca ton gido déu co tin ngudng vé doi sau, tin rang sau khi
chét van ton tai. Néu nhu sau khi chét roi 1a hét, thi trén cdn
bon s& khong tré thanh ton gido. Nhu dao Thién Chua, dao
Gia T9, v.v..., cho rang con ngudi sau khi chét, néu khong
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1én thién dang thi s& xuong dia nguc. Thé nhung bon ho chi
ndi sy ton tai & doi sau, ma khong noi dén sy ton tai & qua
khtr. Phat phap thi tir “sau khi chét ¢ su sinh”, ma hiéu rd
dén “trudc khi sinh c6 su chét”, va hiéu rd dén su dién tuc
vO han cua “sinh tir ttr sinh.”

Sy tuong tuc cua tur sinh nhu vay, “ttr sinh” ben tro thanh
van dé. Glong nhu modt quoc gia, tap hop lau roi thi phan
tan, phan tan ro1 tap hop, “loan” (r6i loan) dén cuc diém thi
dén “tri” (thai binh), “tri” r6i lai “loan.” Tu ltc ¢6 lich su
dén nay, ct mot muc 1a nhu vay, vinh vién ctr & trong tinh
trang nhu vay, thi that 1a vo ¥ nghia, can phai nén vinh ciru
thai binh an lac. M6t khi thai binh thi vinh vién thai binh,
khong con loan lac méi ding. Boi vy, Trung Quoc méi ¢6
tu tuong “dai dong.” Chung ta mdi mot hitu tinh cling
giong nhu vay. Sinh ra trong thé gidi nay, 1a i muon chiém
hiru, hudng tho vat chat, nhung thuong la cau khong duoc.
Gitra nguo1 va nguoi 6 moi noi c6 du loai an oan, thi phi,
cho nén dan dén sy kho dau. Than thé tré nén bénh hoan,
tré nén gia yéu, cudi cung 1a chét. Con nguoi trong qua
trinh tir sinh dén tir, trai qua bao nhiéu thong kho, khong co
cach nao tranh khoi. Néu nhu chét r6i 1a khong con gi thi
cing la xong chuyén, the nhung sy thyc khong phai nhu
vay. Sinh ménh chét r6i, chét rdi lai sinh. Hon nira, ¢6 lic
dugc sinh Ién cdi tro1, hinh nhu cling ¢6 chut it an lac,
khong bao 1au lai bi roi xuong, sinh tré lai ¢8i ngudi, hodc
la doa Xuong dia nguc, nga quy, bang sinh. Cai tinh trang
thang 1én roi lai doa xudng, doa xuong roi lai thiang 1én,
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khién cho chung ta khong c6 cach nao khac. Mdi doi mdi
doi ctr tiép tuc tho kho nhu vay, hoan toan khong c6 ngay
ket thuc. Di€u nay qua thuc tré thanh dai van de!

Con nguoi & trén doi, hodc 1a c6 tién tai, hodc 1a co6 quyén
luc, hoac la c6 sang tac, hodc 1a c6 phat minh, dugc moi
nguoi cung kinh, ton trong, c6 mot sinh hoat hanh phuc.
Trong nhiing luc dugce dac ¥ nhu vay, cam thay thoa man,
cho rang nhan sinh rat 13 1y tuéng. Thé nhung, sau mot thot
gian, giau co tré thanh nghéo nan, quyén luc bi ti€u tan, tac
pham (Han: ngdn luén) tr thanh cb hu, phat minh tré thanh
161 thoi. Luc trude cho rang nhéan sinh 1a méan ¥, bay gio tro
nén huyén diét, bi roi vao sy dau kho ciia ndi niém trong
rong. Trong qué trinh sinh tu dién tuc nhu vay, ben phat
sinh mot loat yéu cau: muon duoc sy tu do vinh Vlen duoc
su an lac vinh hang. Diéu ndy giong nhu mong muon thién
ha dai dong, vinh ciru dugc thai binh.

Phan 16n con nguoi déu so chét. That ra, cai chét dau co gi
dang so? Chi s chét roi lai sinh, sinh r6i lai tho kho, hodc
la cang kho hon, day méi 1a diéu khong biét phai lam thé
nao. Cac ton gido cung c6 mot tam canh nay, chi ngoai trur
dao Nho la khong xem trong van dé nay, cho nén bon ho
khong dua ra van dé sinh tir (Pao Nho khong phai 1a ton
gia0). Khong Tir ndi: “Chua biét sinh, 1am sao biét tir.” Di
v6i viéce sau khi chét, dung thai do “khong biét” dé khong
quan tdm dén (Han: bat liéu lidu chi). Phat gido thi chu y
mot cach sau xa, tim cach nao dé giai quyét van dé nay.
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Chiing ta can phai tir sy kho cua nhan sinh ma sinh khoi
nhan thirc. Phai nén biét réng dau bénh 13 khd, nhung khoe
manh lai ciing 1a kho. Su nghiép that bai 1a kho, ma 1lc
dang giau co cung la kho. Khong chi ¢ nhan gian 14 kho,
dia nguc la kho ma ngay ca c01 tro1 ma than gido ngudng
vong cling van 1a kho. Boi vi sinh 18n ¢di troi 16i cling s&
b1 doa xudng nhan gian va dia nguc, (coi tro1) khong c6 kha
nang giai tru su doa lac.

Giong nhu quoc gia dugce cai tri thai binh rdi, thi cling s&
c6 lac bién thanh loan lac, bo1 vi xua nay (nhan sinh) chua
hé giai quyét duoc goc re cta su loan lac. Khoe manh roi
cling s€ gia yéu, gidu co 16i cling s& bién thanh ngheo nan.
Bon chat cua nhan sinh bao ham nhiing nhan t6 cua dau
kho, khong thé bao tri vinh vién. Cho nén trong qua trinh
dién tuc cta sinh ménh, chung quy 1a kho kho vui vui, khoc
khoc cuol cuoi. Tu than, do than tam hoa hop, sinh tu
twong tuc, qua dang la mot su kho nio.

Ton gido thong thuong, phan 16n dem con ngudi phan 1am
hai phan: nhyc thé (thdn x4c) va linh hon. Cho rang con
nguoi sau khi chét, nhuc thé tuy bi hoai diét, nhung linh
hon 13 vinh héng, van 1a nhu vay, hoic 1a duoc sinh 1én troi.
Khong nhitng phan 16n cac than gido néi nhu vdy, ma ngay
ca cac loai giao thuyét thong tuc trong Phat giao ciing noi
gan giong nhu vay. Linh hon thong thuong, An D0 ¢ mot
thuat ngtr dac biét, goi do 1a “ngd.” Cho rang nga, xua nay
von tu do, an lac, khong biét vi 1y do nao (dwong nhién mdi
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ton gido déu co 16i giai thich khac nhau) lai trd thanh mot
hitu tinh trong mot thé gidi day thong kho, giong nhu ngudi
t0 bi giam trong lao nguc. Néu nhu c6 thé thoat khdi tran
gian kho nan nay, thi co thé khoi phuc su tu tai va an lac.
Pay déu 1a su suy tuong cla ngoai dao. Con nhitng nguoi
thong thuong thi nghi rang: Néu khong c6 nga thi ai 1a ké
tho kho trong sinh tir luan hoi? Ai 1a ké thoat ly sinh tr?
Thé nhung, Phat phap khong no1 nhu vay, khong thira nhén
cO mot tu nga thuong hang an lac nay. Nguoc lai cho rang
loai chap kién tu nga, al nhiém tu nga nay, méi dung la can
nguyén cua su kho ndo cua sinh tir. “Vo nga” la mot dac
sac ctia Phat phap, khac véi tat ca ton gido khac. San pham
huyén tuéng cia than gido — ngd, xuyén qua su khao
nghiém ctia khoa hoc, giai phau phan tich, déu khéng co
cach nao tim duoc. Cho nén dtrc Phat chi no1 “than tam hoa
hgp.” Than tam hoa hop twong tuc, xuyé€n qua tri tu¢ quan
sat ctia Phat, chang c6 gi khac hon 1a (su tip hop ctia) nim
uan, hodc 1a sau gidi, hodc 1a sau xt (nhap). Noi tom, tat ca
chi 14 sy hoat dong tong hop cta than tAm, hinh thanh mot
c4 thé “gia ngd” ma thoi. Nhan day, Phat phap khong giong
nhu cic ngoai dao tuyén thuyét vé “chin ngd”, “thuong
ngd”, ma ndi rang: “Chi thay phap, khong thay ngi.” Két
thai, xuat sinh, chi 1a sy bat dau cta hoat dong tong hop
ctia than tam. Pén khi chét, to hop cil (gia nua) bi phan tan
(chét — g1ai thé), lai c6 su bat dau hoat dong cua mot t6 hop
tu thé moi. Sy sinh tir ndi tiép doi trude va doi sau, tic 1a
su hoat dong hoa hop cta than tam.
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(B) Qua bao do nghiép chiéu cam, nghiép do phién nio
sinh khai.

Pay 1a su (thé) va 1y (ludn) ma tat ca hoc phai Phat gido
déu cong nhan. Chung sinh, trong mot doi, tur sinh dén tu,
trong gia dinh, trong xa hoi, vi quoc gia, nhimg 101 noi,
nhitng viéc lam, qua that nhiéu khong thé dém xué. Nhing
su hoat dong cua than tam, biéu dat cta ngir ngdn, déu do
tinh thi€n tinh 4c trong tam thuc déy, déu sé& luu lai mét loai
anh huong, hoac thién hoac ac, goi la nghi¢p, dugc bao tén
sau kin trong than tam cua ching ta, anh hudéng chung ta,
quyét dinh cudc doi clia chiing ta mot cach tham sau. Diéu
nay moi ngudi cé thé thé nghiém duge, chang han nhu ngay
hém qua 1am mot diéu tot, hom nay nhé lai, cam thay vui
suong. Su viée tuy da thanh qua khr, nhung anh hudng van
ton tai. Néu lam mot diéu 4c, ciing twong ty nhu vay. Trong
tam cam thay dau kho, giong nhu bi tang d4 16n dé 1én tim,
nam ngdi khong yén. Tham chi nhitng hanh vi vo v thirc,
tuy luc lugng rat yéu ot, nhung van gitt mot sttc manh
(trong tdm). Néu nhu lam mot cach c¢b y, thi thién nghiép
ac nghi¢p s€ anh hudng rat 16m. Ac nghi¢p, trong hién tai
c6 thé chudng ngai ching ta huong thién, giong nhu gia
nhap x& hoi den, s€ b1 bon ching khong ché, khong dé dang
rdi bo bon chiing dé hudng vé con duodng cai thién chinh
minh. Loai luc lugng ac nay s€ mot muc chi ph01 ching ta,
dén chét s& tho nhan ac qua bi chiéu cam bdi nhitng ac
nghiép di tao. Con thién nghiép, trong hién tai c6 thé khang
cu luc luong 4c, dan phat chung ta hudng thién, trong
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twong lai, nhan vi thi€én hanh ma dat dugc qua vui (lac).
Hanh thién dugc qua thién, lac; lam ac s€ b1 két qua ac,
kho. Chac chan 1a nhu vay.

Ngudi doi thuong khuyén moi ngudi lam thién dit 4c, thé
nhung, tai sao lai phai lam thién? Moi1 ngudi déu cho réng:
Lam diéu tbt hodc xau s& anh hudng dén gia dinh, xa hoi,
quoc gia. Diéu nay duong nhién 1a ding, thé nhung, anh
hudng sau xa nhat van 1a chinh minh. Nhu loai ngudi, co
nguo1 thong minh, cling c6 nguol ngu si, cO nguot khoe
manh, cling c6 ngudi om yéu; doi véi ngudi khac, hodc co
duyén, hoac khong c6 duyén; lam viéc thuan loi, hoac bat
loi; trong doi gip phai trim ngan su khac biét, déu 1a do
nghiép luc qua khir (hoac nghiép da tao trude do trong doi
nay) chiéu cam, cho nén noi: “Qua bao do nghi¢p chiéu
cam.” Van dé nay chi c6 duc Phat méi c6 thé thuyét minh
triét dé, giai quyét triét dé. Con cac nha than gido thi khong
cach nao thuyét minh. C6 moét ngudi din mot ngudi mu
bam sinh dén trudc mit Jesus hoi: “Tai sao nguoi nay sinh
ra lién bi mu? Nguoi ndy ciing tir thugng dé (sinh ra) ma
dén, tai sao nguoi khac duogc mat sang, ma thuong dé lai
lam cho nguoi nay bi mu?” Van dé nay, trong than gido,
von khong c6 kha ning giai dap. Thé nhung, Jesus cung la
mot nguo1 thong minh, ong not: “Chang qua thuong de d6i
v6i ngudi ndy, mudn biéu hién ning luc vi dai va quyén uy
ma tho1!” Noi1 xong ben lay tay ro vao nguol mu, thi do1
mat nguoi ay ben sang tro lai. Luc a ay, rat nhiéu nguoi ben
tan than than, tin tudng vao quyén uy ctia than. Thét ra, van
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deé nay, trén can bon chua timg dugc giai quyét. Hién nay
trén thé gioi, hang ngan hang van nguoi sinh ra hen b1 dui
mu (bam sinh), rot rao 1a thé nao? Ciing 1a vi muén hién
hién quyén uy ctia thugng dé hay sao? Gia str ngan van
nhitng ngudi mu nay, cho dén chét cling khong duge tri
liéu, ma néu day 1a ¥ muon ctia thuong dé, thi nhu vay
thuong dé qua la mot bao chua cuc ky tan khoc! Nhiing
diéu nhu vay, chi c6 thuyét “qua bao do nghiép chiéu cam”
méi co thé giai dap van dé. Né6i cach khac, sy cam tho cta
moi mot doi déu 1a tir nghiép luc thién ac cia doi trude
chiéu cam. Po1 nay lam nghiép thién ac, thi s€ chi€u cam
qua bao thién ac ¢ do1 sau. Y vao anh huong cua nghi¢p
lue, chung sinh khong thé niao ngimg nghi, mot sinh ménh
roi lai mot sinh ménh, nhan tho nhitng qua bao khac biét.
Ty lam ty tho, khong lién quan gi dén su thudng phat cia
than!

Qua bao cua sinh tir da do nghiép luc ma dén, nhu vay néu
muon giai thoat sinh tir, moi ngudi ¢6 thé cho rang: chi can
thu tiéu nghiép luc 1a xong! Thé nhung, nghiép luc khong
thé bi thu tiéu, chi c¢6 thé giam thiéu anh hudng luc cua
chting, ma cling khong can thu tiéu. Puc Phat néi: “Nghiép
13 tir “hodc” ma sinh khéi, cho nén néu doan trir “hodc”, thi
6 thé giai thoat sinh tr.” Nhu vay, “hoac” la gi? Hoac, 1a
tén goi khac ciia phién ndo, tirc 13 nhimg phan tir khong
chanh dang, khong thanh tinh trong tam chung ta. C6 nguoi
cho rang: Gy tao ac nghiép phat khdi tir cac phién nio
tham san si man, v.v..., cho nén c6 thé néi nghiép tir hoac
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(phién ndo) sinh khai. Chung ta ca ngay vi quoc gia, vi dan
chiing ma phuc vu, nhitng thién nghiép nay ciing 14 tir phién
ndo phat khai hay sao? Bon ho khong biét rang nhimng su
viéc nay cling van khong thé tach roi khoi phién ndo. Can
bon cta phién ndo 1a “nga kién”. Du lam thién hay lam ac,
moi ngudi déu vi “ngd” ma lam: sinh hoat 13 vi nga, giau
c0, khoe manh vi nga, danh du, quyén lyc déu 1a vi ngd. Vi
gla dinh, vi dan toc, vi quoc gia ctia ngi (ta). Tat ca déu lay

“ngd” 1am tién d¢, lay “ngd” lam trung tim. Néu nhu khong
vi “ngd” thi s& khong cam thay hung thu. Cho nén khong
chi lam 4c 1a do phién ndo dan khoi, ma du 1a lam viéc
thién, cling van khong xa lia khoi phién ndo. Tir phién nio
ma lam vi€c thién thi s€¢ khong duoc triét dé, c6 thé bién
chat, co thé dién bién tro thanh ac. Thi nhu 1am mot cong
tac tir thién, duwong nhién la tot. Thé nhung, (lam viéc thién
nay) la vi ngd. Thiy nguoi khac 1am cting mot cong tac tir
thién do, bén canh tranh, tham chi, hodc v6 y hodc ¢ y pha
hoai ho. Cong viéc tir thién, chi muén riéng minh 1am, néu
nguoi khac lam bén khong dong tinh, hoic 13 pha hoai ho.
Nhu vay, cong viéc tir thién, do vi bi “ngd kién” tac quéi,
néu khong tu xem trong y kién cta chinh minh, thi 14 ty
xem trong 1o1 ich cuia chinh minbh. Két qua bién thanh xau
ac. Vi gia dinh cua ta (ngad), vi qué)c gia cua ta, vi ton gido
cua ta, dau dau cung tu nga (ta) Xuat phat. Khong thé noi 1a
cling c6 mot it tot lanh, nhung néu twong ung véi phién nio
tap nhiém, d6i khi dién bién tré thanh tan hai nguoi doi.
Giong nhu chién tranh ton gido cua cac than gido & Tay
phuong. Cho nén su hoat dong cua nguoi doi, du thién du
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ac, déu khong tach roi khoi sy thuc day cua tu nga, déu
khong tach ro1 khoi phién ndo. Nhu vay, “thién” chiéu cam
lac qua, “ac” chiéu cam kho qua. Trong lac than tAm dong
tac, tat ca déu chép trudc vao ngd, tat ca déu kéo lai nhiép
thudc vao nga, tot nhat 1a nghe v kién cia ta (ngd), chap
nhén su chi phoi cia ta (ngd), day 1a biéu hién ciia nga kién.

2% ¢¢

Y nghia cua nga la “chu t&”, “chu” 14 tat ca do ngd 1am chu,
“t¢” 1a tat ca do nga chi ph01 Nga, tire la can nguyén cua
sinh tir, la can nguyén cua to1 ac. “Nga kién” giong nhu mot
lgc lugng ngung tu, khién cho tat ca: nhan (nguo1), su
(viéc), xa hoi, qubc gia déu thong qua ngd kién ma ciu
thanh quan hé, tap hop lam “mot” (co tap hop thi co phan
tan, co nga (ta) thi cling c6 nhan (nguoi khac)). Ba co6 nga
kién nay, s€ hinh thanh mot loai “hudng tam luc”, sinh khoi
tac dung ngung tu tap hop. Than tdm ctia moi ching sinh,
bat luan 1a loai nguoi hay loai vat, tai sao lai tré thanh mot
ca thé khac biét? Pay la nhan vi c6 nga kién, tao tac thién
nghiép hodc ac nghiép déu tho nhan anh hudng cua ngi
kién dan dat, ngung tu, chiéu cam ma thanh ca thé khac biét
v6i ké khac. Nhu nhitng thanh nién nam nit, két hop thanh
mot gia dinh, sau d6 nhan vi y kién bat hoa, cii va roi ly
hon. Thé nhung, mot khi gip nhan duyén khac, lai két hop
t6 chirc thanh mot gia dinh mo1. Tai sao ly roi lai hop? bay
1a do tu than yéu cau, 1a strc tip hop, vi ty ngd ma hap dan
doi phuong. Ca thé ctia chung sinh cing nhu vay: gia roi,
chet roi, to hop than tam bi hoai diét r6i, thé nhung, do su
cau mong cua nga (nga kién va ngi i), dan phat nghiép luc
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thién 4c (dung nga kién 1am cin bon), lai chiéu cam mot to
hop than tam madi, mot ca thé méi. Sinh roi lai tir, t r6i lai
sinh, tiép tuc kéo dai vinh vién. Gia sir khong c6 luc tap
hop cua cai ngd kién ndy, thi c6 thé giai thoat khoi cai hién
tuong sinh tir khong ngung nay. A la han, Phat da thoat
khoi sinh tir. Cac ngai trong luc con tai thé, giong nhu
nguoi binh thuong, cling no1 nang, lam viéc, cd du cac loai
hoat dong. Hanh nghiép cua cac ngai la thién (Puc Phat la
thuan thién). Nhung nhimng thién hanh cia cic ngai lai
khong tr& thanh nghiép luc chi€u cdm sinh tur. Vi sao? Boi
vi cac bac thanh, khong giong nhu chung ta dung nga kién
lAm trung tam diém, tap thanh tung ca thé riéng biét, cai ca
thé nay bi hoai diét rdi, lai yéu cau su dién tuc cia mot ca
thé khac. Cac bac thanh da pha trir nga kién, thong dat vo
nga, cho nén mot khi than nay hoai diét 1a khong con tré
lai, tir ddy vinh vién thoat khoi sinh tir. Tat ca moi ngudi
trong than tam thé gidi hién thuc nay, vinh vién 1a dién dao.
Tat ca déu c6 yéu cau tu ngd vinh hang (v6 thuong chap 1a
thuong, vo nga chap 1a ngd), tua hd nhu tu minh khong bi
chét. Doi dén lac cai chét hién tién, thi lai yeu cau su dién
tuc, cau sy ton tai & vi lai (day goi 1a hau hitu 4i). Cho nén
sau khi chét, lién y vao nghiép luc thién 4c ma chiéu cam
qua bao ¢ doi sau. Néu nhu nghi¢p luc thi€én manh hon, thi
s€ chiéu cam qua bao lanh; con néu nghi¢p luc ac manh
hon, thi s& chiéu cam qua bao kho. Cho nén, néu chua thé
lidu thoat sinh tir, thi hiy ¢ gang tu tip nhiéu nghiép lanh
la diéu twong doi thoa dang. Noi tom, sinh tu do nghiép,
nghiép do phién ndo, cin bon cia phién nio 1a ngi kién.
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Néu ‘khong pha trir nga kién, thi vinh vién s& khong giai
quyét dugc van dé sinh tir.

B Y nghia thong thwong cua Niét ban.
(A) Poan phien nao tirc dac Niét ban.

Phan trén d3 nodi qua, mudn giai thoat sinh tr can phai tir
su doan phién ndo, doan cin bon cia phién nao — nga kién,
ma tu tap. Chung sinh mdt muc ¢ trong sinh tir, ¢6 sinh c6
diét, néu li€u thoat sinh tir ma dic Ni€t ban, tirc 14 bat sinh
bat diét. Bat sinh bat diét 1a dic tinh cua Nict ban. Dé tur
Phét tu tri dinh tué, dan dan doan phién nao, trong hién doi
c6 thé thé nghiém duogc canh gidi bat sinh bat diét, goi 1a
dac Niét ban. Pén day, phién ndo (dung nga kién lam cin
bon) bi tan trir, luc luong phat sinh nghiép luc ciing khong
con, thi cling s€ khong con chiéu cam qua bao sinh tir. Do
vi khong khoi nga kién, cho nén tat ca sy viéc khong con y
vao trung tim diém (la ty ngd) ma xuat phat. Nguoi doi nay
déu thuong huénh hoang, nao 1a “dai cong vo tu”, nao la
“vi dai chung muu cau hanh phuc”, su thuc la nhitng ké
nhiét tAm nhat trong nhiing viéc phudc loi chung, ciing
khong tranh khéi dung ngi lam luc lugng chi yéu cho su
hoat dong. Chi riéng cac bac thanh, tri tu¢ tham sau nhat,
triét dé thong dat vo ngd, thi méi 1a dirc hanh t6i cao. Poan
phién ndo, can phai co tri tu€ cao si€u, tu giac dén trinh d6
ngd kién tiéu trr, khong con sinh khoi phién ndo trd lai,
sinh tir vinh vién duoc giai thoat. Rat nhiéu ngudi déu hiéu
lam, cho rang sau khi chét méi duoc goi 1a nhap Niét ban.
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Bon ho khong biét rang chan chanh dac Niét ban, tuyét dai
da s6, déu 1a lac con song ¢ thé gian, sém da than thiét thé
chtmg Niét ban. Nhu néu c6 thé chan thyc pha trir ng kién,
thé ching Niét ban, tat ca déu tu do tu tai, hoan toan khong
con bi chudng ngai, qua ding 1a “budn vui khong con nhap
vao tam”, “kh6ng no1 nao dén ma khong duoc tu tai.” Néu
c6 thé than thiét thé chung “bat sinh bat diét”, thi goi la
chtimg dac Niét ban.

Pé tir Phat doi nay, rat it nguoi nghi dén viéc chimg dac
Niét ban trong hién doi. Néu khong phai 14 cin co am don,
thi 1a luol biéng tan loan, do diy mo1 dem van dé sinh tir
hoan toan gac lai dén sau khi chét (qua doi sau). Khi xua,
co mot vi ty kheo ngéi tu thién mot minh, ¢ mot ngoai dao
nhin thay bén hoi: “Ong tu tip dé dugc an lac doi sau phai
khong?” Ty kheo dap: “Khong phai. Ta tu tip dé cau an lac
hién do1.” Bé1 vi canh gioi cua Niét ban, nguoi tu hoc ¢d
thé dat dén trong hién doi. Hién doi c6 thé dugce dai tu tai,
dai giai thoat. Do vi chiing sinh doi mat phap can tanh am
don, khong chiu tinh tién, khong tu tip thanh tuu, quan
niém mai dan dan chuyén bién, déu xem van dé giai thoat
sinh tir, chimg dic Niét ban 1a su viéc ctia doi sau. Nhung
that ra, bon y cua duac Phat 1a chu trong dén su thé nghiém
ngay trong doi nay, can phai chimg dac Niét ban ngay trong
hién doi.

(B) Diit nghiép hét qua bao tirc dic Niét ban.
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Than sinh tir cua chung ta 1a do nghiép luc qua khir chiéu
cam ma dén. Pa ¢ t6 chitc cua than tAim nay, thi khong thé
khong c6 khiém khuyét. Cho nén liéu thoat sinh ttr, quyét
chic khong thé tir su nd luc cai tao kho qua, ma ciing khong
thé tr su nd luc tiéu trir nghi¢p luc, bo1 vi nhan vi ¢o phién
ndo moi tao nghiép, madi khién cho nghiép chiéu cam qua
b4o. Néu nhu c6 thé _chimg v6 nga, nghiép luc s€ khong
con khai tac dung, x1eng xich cua sinh tur tir day cling s€ bi
chat dat. D6i voi van dé nay, rat nhleu nguol khong hiéu
10, phat sinh su hiéu 14m, dem lai rat nhiéu nghi van. Bon
ho cho rang: “Cé nhitng nghiép gi, chiéu cam nhiing qua
b4o ndo, day la do Phat ndi.” Hon nita, bon ho nghe rang:
“Tao tac nghiép roi bi tho qua béo, du c6 trai qua tram ngan
klep, nghiép luc ciing khong bi mat,” do day bén hiéu 1am
rang sinh tir cua ching ta khong c6 cach nao dé thoat ly.
Bo1 vi dot trude tao qua nhiéu nghiép, van con chua tho
qua bao, ma doi nay lai tao thém nhiéu nghiép ac nita.
Tuong lai chi€u cam qua bao sinh tir, lai tiép tuc tao nghiép.
Nhu vay, phai ching 1a nghiép luc cang lic cang nhiéu,
vinh vién tho bao khong hét, thi 1am sao c6 thé thoat ly sinh
tu ma khong tho qua bao kho? Loai suy tu nhu vay, tic 1a
khong biét dao 1y nhan qua cta Phat phap. Nén biét, tao
nghiép sé chiéu cam qua bao, nhung van phai can cO tro
duyén, ma phién ndo chinh 1a nhan duyén chinh yéu cho
nghiép luc chiéu cam qua bdo. Giong nhu hat ddu nanh.
Néu hoi ¢6 nay mam hay khong? C6 moc thanh dau nanh
hay khong? Moi nguoi déu sé noi: Pung vy, hat dau nay
s& ndy mam, s& moc thanh dau nanh. Thé nhung, két qua
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dau nanh ndy mam van can phai c6 day di nhan duyén. Vi
nhu, hat dau khong b1 hu hoai, can phai c6 nhiét do thich
hop, nudc, phan bon, v.v... Néu nhu hat dau bi hu hoai,
hodc khong c6 nudc, v.v..., thi nd ciing khong thé nay
mam. Tuong tu, nghi¢p luc s¢ di chi€éu cam qua bao sinh
tir, thi cling can nhd vao phién ndo lam trg duyén giup cho
né sinh tén. Néu nhu doan phién nao, khong co6 trg duyén,
nghiép luc cling khong c6 cach nao sinh qua. Cho nén noi:
“Nghiép tan bao tirc thi nhap Niét ban.” Chir “tdn” trong
“nghi¢p tan” khong c6 nghia la khong con, ma chi la tro
thanh qua khtr, khong con khoit tac dung nao nira. Nhu vay,
mot khi d3 doan phién ndo, chung tir nghiép sé héo tan, qua
béo sinh ttr tir day cling s& vinh vién cham dut.

Ching sinh déu co tinh ai (thuong yeu). Thuong yéu cua
me con, chong vo, v.v..., bat ludn thuong yéu dén trinh d6
nao, déu 1a co diéu kién, ch1 c6 thuong yéu chinh minh (nga
ai) 1a khong c6 diéu kién. Cho nén duc Phat noi: “Thuong
yéu, khong gi hon thuong yéu chinh minh.” Con ngudi
thuong y€u su sinh tén cua ho, dén luc bi bénh nghiém
trong, néu nhu con hy vong song sot, thi c¢6 thé trong tam
s€¢ kho1 sy mong mudn dugce khoe manh trg lai. Con nhu
dén luc tuyét vong, thi lai dem niém hy vong (sinh ton) nay
glri gam vao tuong lai, day goi 13 “hau hitu 4i.” C6 ngudi
chi can nghe dén chit “chét” 1a da cam théy so hai. Thuc
ra, bénh méi dau kho, con néu da chét roi thi dau con biét
dau kho, nhu’ vay la sg cai gi? Bon ho chi s¢ la khong con

“ngd” ma thoi! So sau khi chét thi tai san, quyén vi,
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quyén thudc, v.v..., khong con 1a cua ho nira! Do vi long
mong cau cla “ngd 4i” ndy nén méi chiéu cam sinh tir
khong ngirng nghi. Néu nhu doan tin “&i kién” cta tu nga,
thi vinh vién s& khong chiéu cam kho qua sinh tir. Bao thé
cua do1 nay két thuc (chét), thi s& nhap Niét ban. Khi mot
nguoi xuat gia chét, moi nguol déu noi: “Hoa thugng A”
(nao d6) nhap Niét ban. bay chang qua chi 1a mot loi khen
tang ma thoi. Néu nhu chet ma khong doan phlen nao, thi
nhat dinh sé& 1a sinh tir tlep tuc, 1am sao c6 thé noi 1a nhap
Niét ban? Pang khi pha trir ngd kién, doan tan phién nio,
chtimg nhap phap tinh, thi goi 14 ching dac Niét ban. Sau
khi than chirng Niét ban, van khong thé khong tho kho. Néu
con than thé nay tén tai, lac d6i van can phai an, luc lanh
van can mic am, lac 1am viéc cuc nhoc van cam théy meét
mai, van gia, van bénh. Chéng qua la khac biét so vd1 nguoi
thuong, tuy than thé c6 kho, nhung khong dan dén tim
trang wu sau, 40 ndo, v.v... DAy goi 13 “hitu du Niét ban”,
tiac la doan van trén da noi “doan phlen ndo tic dac Nlet
ban.” Pén luc cudi, chét roi, sau khi to hop than tam da
phan tan, thi khong con dan sinh mét tu thé khac, mot qua
béo kho khac nira, day goi la “vo du Niét ban”, ciing goi 1a
“nghiép tan bao tic (hét) tirc dic Niét ban.”

(4 Tim hiéu thim siu vé Niét ban.
(A) Niét ban vinh vién doan trwr “uan kho.”

Can bon cua phién ndo 1a “nga kién”, day la su ngu si mé
mudi vé “vo ngd.” Diéu nay chi ¢ tri tu¢ tham sau vé vo
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ngd maoi cé thé pha trir. Co tri tué vé Khong (Khong tué)
tham sau, thi c6 thé pha trir nga kién, thé nghiém duogc chan
Iy cua nhan sinh, dat duoc dai tu tai. Piéu nay co thé tu
(hanh chimg) nghiém ngay trong hién doi, va cling 1a diéu
ma céac bac thanh da chimg minh xac thuc. Poi dén sau khi
bao thé nay két thuc, khong con tho tiép qua béao sinh ti,
thi s& nhap Niét ban. Cac vi dai A la han déu la nhu vay.
Dtrc Phat Thich Ca lic tAm muoi tudi ciing da nhap Niét
ban nhu thé. Néu nhu tién thém mét budc nita dé tim hiéu,
thi s& kh6 ma hiéu rd. Moi nguoi thuong thac mac: Sau khi
nhéap Niét ban roi s& di vé dau? Ching dac Niét ban 1a nhu
thé ndo? Puc Phat rat it giang noéi dén van dé nay. Tong
quat, ngai chi giang vé nhitng van dé nhu: Sinh ttr dién tuc
nhu thé nao, 1am thé nao dé doan trir phién ndo, 1am thé nao
dé c6 thé chimg dac Niét ban. Con tinh hudng cua sy nhip
Niét ban, von khong can phai néi dén, ma cé ndi ra ciing
khong 16 rang. Vi nhu c6 mot ngudi mu tir lac so sinh, dén
mot vi bac si nhan khoa cau chira tri, thi nhat dinh phai hoi
rd rang (phuong phap tri liéu). Con nhu sau khi sang mat
s& thay nhitng gi, thi vi bac si d6 néi véi bénh nhan ciing
khong c6 ich loi gi! Bo1 vi ngudotl bénh d6 xua nay chua
tirng co kinh nghiém, khong ¢6 cach nao tuéng tugng. Chi
can tiép tho sy tri lidu, sau khi mét da sang roi, ty nhién s&
biét duoc (canh gidi trudc mat), can gi phai giai thich vong
vo? Néu (nguoi bénh) nhat dinh can phai hoi r0 rang trudc
khi chap nhan su tri liu, thi cap mat cia nguot d6 s€ vinh
Vlen khong c6 ngay tiép nhan duogc anh sang! Niét ban ciing
giong nhu vay. Chung ta tir vo thi dén nay, déu & trong su
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lwu chuyén sinh tir, chua ting chting dac Niét ban, cho nén
canh giéi Niét ban, du nghi thé nao ciing khong thé tudng
twong noi, ndi cach nao cling khong thé mé ta noi, ciing
giong nhu ké mi mudn biét canh twong ctia anh sang. Phat
gido chuyén trong su thuc chimg, chi can y vao nhirng 10i
Phat day vé nhitng phuong phap doan phién nio, ching
chan nhu ma tu tap, tu nhién s¢ dat dén tu giac tu chung,
ma khéng con can phai duoc giai thich!

Tam canh ctia pham phu cach thanh canh qué xa, khong thé
nao suy luong dugc (thanh canh), ma ciing khong dé thuyét
minh dé ho hiéu! Thé nhung, nhiing ngudi doi ngu si,
thuong hay dat ra nhitng cau hoéi du thira. Cho nén durc Phat
nhan vi cac dé tir hoi ma dwa ra vi dy. Dirc Phit cam mot
que lira, dung tay quo mot cai, dom Itra (trén que) lién tat.
Ngai hoi dé tir: “Lira da di dau roi?” O day khong thé noi
duoc tinh huéng ctia lira, ma ciing khong thé noi lira da di
vé dau. Sinh ttr diét roi, chimg nhap Niét ban, néu mudn
hoi tinh hudng thé nao, di vé noi nao, thi cling giéng nhu
tinh trang ltra tat, khong thé giai thich dugce. Hay ndi thém
mot thi du thudng dugc dé cap trong kinh dién. Nhan vi khi
lanh ma nudc dong thanh bang, c6 khoi bang 16n, ¢ khoi
bang nho, du loai hinh dang khac biét. Pay cling giéng nhu
chtng sinh tir v6 thi dén nay, mdi chung sinh déu c6 phién
ndo, c¢6 nghiép cam, c6 kho qua, mdi mdi khac biét vai
nhau. Nhung mot khi khi lanh tiéu tri, tré thanh am ap,
bing bi tan thanh nudc, chay vao bién ca. Diéu nay giong
nhu phat tdm tu hanh, doan trir phién ndo, giai thoat kho
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qua sinh tr ma nhap Niét ban. Pén lic ay, néu nhu hoi khdi
bang éy da di dén noi nao? O d6 tinh hudng khoi ‘bang ay
nhu thé nao? Thi day 1 nhitng ly luan du thura. Néu di tan
thanh nuéde, thi khéng con co thé tuong tugng dén ca thé
qua khir. Nudc chay vao bién, tan bién vao toan thé khdi
nude cua bién 16n, cho nén 1a “khong noi ndo ma khong cé
mit.” Giai thoat sinh tir chimg nhap Niét ban ciling giong
nhu vay, khong con co thé dﬁng ca thé qua khl’l: ma tuong
tuong (nhimg bac da nhap Nlet ban). C6 mot s6 ngudi nghi
rang sau khi nhap Niét ban van con ting cé thé riéng biét,
van con co thé toi lui, ndi nang! Piéu nay chang qua la mot
su trdng tuong qua mic! Ma ciing chang qua 1a dem ca thé
“tiéu ngd” ma tuong twong Niét ban, trén cin ban 1a diéu
rat sai 1am! C6 thé noi 1a mot vi nao do nhap Niét ban,
nhung néu cho rang sau khi nhap Niét ban van con ting ca
thé riéng biét, thi day 1a diéu cuc ky sai 1am! Nhu néi nude
song Hoang Ha, nudc song Duong T chay vao bién 16n,
thi c6 thé 1a nhu vay. Thé nhung, sau khi d chay vao bién
16n roi, ma van con tudng nghi phan biét: day 1a nude song
Hoang Ha, day la nudc song Duong T, thi day khong phai
la diéu dang budn cudi hay sao? Chung sinh tai sao & trong
bién 16n sinh tr ma khong thé dugc giai thoat triét dé? Pay
1a vi dung “ngd” 1am trung tdm, chap trudc moi ca theé 1a tu
ngd, déu so 1a khong c6 cai ngd, déu mudn coé mot cai “nga”
mo1 duge. Nhan day, vinh vién tré thanh ca thé (cua tiéu
nga) tat ca thong kho déu tir 6 ma phat xuat. Chimg diac
Niét ban, gibng nhu nhitng khdi bang 16n nho tan thanh
nudc chdy vao bién 16n, 1am sao ma con co thé phan biét
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tinh huéng nhu thé nao! Pat dén Niét ban, tirc 1a dung hoa
thanh mot vi, binh d‘éng binh déng. Trong kinh noé1: “Diét
gia tirc thi bat kha lugng” (Diét do tic 1a khong con c6 thé
suy luong). Niét ban (diét) 1a vo phan lugng, vo sb lugng,
v6 thoi luong va Khong luong. Trong bién phép tinh binh
ddng, khong thé phan biét, khong thé twdng tuong thanh
nhu sy vat thé gian: co tung ca thé, c6 phan hIO’ng, cO noi
chon, c6 it nhiéu. Thud xwa, An Do c6 mdt vi ngoai dao,
thay nguoi khac chét, bén nodi: Nguoi nay sinh thién, ngudi
kia sinh nhan gian, nguoi no doa dia nguc. Thé nhung, khi
co mot vi A la han nhap diét, vi ngoai dao nhin t&1 nhin lui,
nhin mai ma van khong thay duogc, khong biét hién nay (vi
A la han) di vé dau. Diéu nay noéi rd 1a sau khi nhap Niét
ban, khong tir dau dén, khong di vé dau, khong ¢ not nao,
ma khong not nao khong ¢ (Han: v6 tai vo bat tai). Ching
ta chua chimg dac Niét ban, thuong dem ca the tu nga xem
la thuc tai (¢6 that), no1 noi déu tir tu nga Xuat phat, nghe
dén Niét ban tiéu trir ty ngd, bén cam thay so hii. Cho nén
muon hi€u rd Niét ban 1a diéu kho khan nhat. Diéu khé
khan 1a khong thé dung “ngd” va nhitng su vat lién quan
dén “ngd” ma tudng twong. Thé nhung, ngudi nao ciing déu
dung (xuyén qua) ngd kién ma nghi tuéng Niét ban, lam
sao ma khong sai lam cho duoc! Sau khi nhap Niét ban,
than tam déu “man tich.” Man, diét, tich, y nghia déu giong
nhau. Pay khong phai la huy diét, ma la tu¢ ching phap
tinh, giai trir tinh ca thé twong d6i, thi s& cung tat ca binh
dang, cung mot vi giai thoat. Pén day lai co6 mot van dé
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khac, Pai Tiéu thira ciing tir diém nay ma phan thanh tong
(phai) khéc biét.

Nhitng ngudi tu hoc Tiéu thira, dat duoc giai thoat sinh tir,
bén cho 1a xong chuyén. Kho thong di duoc tiéu trir, ma
cling khong con khoi tac dung gi nira. Pay la Niét ban quan
cta Tiéu thira. Pai thira lai ¢6 noi dung sau xa hon thé. O
day c6 thé phan thanh hai diém dé thuyét minh.

(a) U6c dinh thé chirng “hién thwe nhat vi.”

Hanh gia Thanh vin, lac chimg nhép phap tinh binh dang,
xa lia tat ca tudng. Tuy ciing biét rang phap tinh khong lia
tat ca tudng, nhung dang khi chimg (ngd) kién (dao), khong
thay tat ca tudng, ma chi thay phap tinh binh dang nhat vi.
Cho nén néi: “Tué nhan d6i voi tat ca phap déu khong
théy.” Cac hoc gia Thanh van, luan vé “su sai biét gilra
sinh tir va Niét ban”, ludn vé “su sai biét gilta tinh va
tudng”, déu can ctr vao nhirg bao cdo vé sy thé chimg cua
cac bac thanh thoi co ma suy luan rong ra. Thé nhung, trong
su thé ngd sau xa cua cac nha tu hoc Dai thira, trong lic
chimg nhép tat ca phap tinh, tuy ciing khong thay tat ca
twéng (Tam thira déu nhap “nhat phap tinh” — chan kién
dao), thé nhung, cac ngai nhan biét siu xa la tinh tudng
khong thé phan ly. Do day tién tu, dén lic ching ngd cuc
ky tham sau, hién kién “phép tinh ly twdéng”, nhung tat ca
su tuéng nhu huyén van trinh hién rd rang. Pay 1a mot loai
“dang quan khong hitu vo ngai”, goi 1a Trung dao, hodc goi
la “chan khong tirc 1a diéu hiru”, “di€u hitu tirc 1a chan
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khong.” Do vi thé chimg dén trinh do nay, cho nén néi:
“Tué nhan khong chd thay, nhung khong chd nao khong
thay.” Y clr vao loai canh gigi duoc thé chimg nay ma an
lap gido thuyét, cho nén day 1a luan vé “tinh tudng bat nhi”,
“sinh tir Niét ban vo sai biét.” Trong qua trinh tu hanh,
chiing dén canh 2101 nay, goi la an tru trong “vo tru Niét
ban”, khong con nham chan sinh tir, khong con chép vao
Niét ban day 1a chd ma sy ching ngo cua hang Tiéu thira
khong thé so sanh. Thé nhung, Niét ban cta Dai Tiéu thira
khong phai hoan toan khac biét (véi Tiéu thira), ma 1a hanh
gia Pai thira, ¢ trong Niét ban ma Tam thira cong chimg
(phép tinh), tién thém mot bac, dat dén tan day cua bién
phap tinh.

(b) Uéc dinh sy tu tri bi nguyén vé tin.

Lac hanh gia Thanh vin chimg nhap Niét ban, tam thoi
khong khoi tac dung. Béi vi cac vi Thanh van chi chirng
nhap Khong tanh, nhung khong théy Trung dao, ma con
nhéan vi trong khi tu tri, cac ngai khiém khuyét tam tir bi
rong 10n sau xa. Giong nhu mot ngudi dang bot 101, néu
nhu phét giac sy nguy hiém, khong nghi dén viéc cliru ngudi
khéac, ma chi mubn tu minh leo 1én bo nghi ngoi, va nghi
nhu vy 1a xong chuyén, khong con quan tim dén sy song
chét cua ké khac. Nhung lai c6 mot s6 nguoi khac nghi dén
viéc clru nguoi, tuy ty minh di leo 1én bo, nhung khi thay
nguoi khac dang con & trong vong nguy hiém, bén cam
thay hang hai, khong nghi dén tu than, nhay xudéng nudc
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tré lai, kéo nhitng nguoi khac 1én bo. Bo tat trong qua trinh
tu hanh, c6 tam tur bi, ¢6 dai nguyén luc, phat tam ctru do
chting sinh. Cho nén sau khi d& chtimg ngo, van tiép tuc ctru
do chiing sinh khong ngirng nghi. Trong Iuc vi loi lac nguoi
khac ma nhan chju kho nan, Bo tat cam nghi nhu sau: “Su
thu thai tuyét diéu nhat, sy vui suéng 16n lao nhat, ciing
khong thé so sanh véi hanh phuc (vi chung sinh tho kho)
nhu vay.” B0 tat, do vi nguyén luc dai bi d3 huén tap phat
khdi, cho nén dén khi thanh Phat, tuy vién méan chtng nhap
Niét ban, nhung vo tan bi nguyén do sinh tro thanh dong
luc, tuy khong roi khoi bon té ma van khai diéu dung ciu
d6 chung sinh trong vo tan thoi gian. Piéu nay hoan toan
khac biét v6i kién giai ctia cac hanh gia Tiéu thira. Thé
nhung, sau khi thanh Phat vién man, viéc ctiru d0 ching
sinh khong con bi han cuc nhu nhiing ngudi khac, ctru
nguoi ndy thi khong thé ciru nguoi kia, ¢ noi nay thi khong
thé & noi khac. Niét ban cta Phat 14 “khong tai noi nao ma
khong noi nao khong tai.” Tuy thi€n can cua chiing sinh ma
ng hién — hién than, thuyét phép, v.v... Niét ban ctia Phat
1a ¢6 cam it co ung, tu nhién sinh khot diéu dung, khong
can tac ¥ va cong luc. Puc Phat bat Niét ban giéng nhu anh
sang mat troi soi sang khap noi. Mdi mot ching sinh ciing
giong nhu mot gian phong. Co ctra s6 vudng thi anh sang
soi vao sé la anh sang hinh vudng, ¢ cira so tron thi anh
sang soi vao sé 1a anh sang hinh tron. Anh sang khong co
hinh vudng hinh tron. Cho nén, hién tat ca than, giang noi
tat ca phap, déu la tiy vao co cam ctia chung sinh ma g
hién. Nhu dtrc Phat Thich Ca dan sanh & ¢di ndy, xuat gia,
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thanh Phat, thuyét phap, nhap Niét ban, déu 1a tmg hoa
than. Pac Phat vién chimg Niét ban, sém da ching phap
than roi. Cho nén, néu nhu tudng tuong cac dic Phat vién
ching Niét ban 1a ting vi, trng vi, tai no1 nay, tai noi kia,
c6 tuoi tho dai, tudi tho ngan, thi khong thé biét dugc
nghia chan thuc cua Niét ban cua Pai thira, va ciing khong
biét duoc ¥ nghia chan thuc cta ing hoa than. Can phai xa
bo quan niém ca thé cia tiéu ngd, thi méi co kha ning giac
ngd chimg nhap Niét ban.

Niét ban khong co su phan biét nhan, ngd, v.v..., cho nén
muon lidu giai Niét ban, khong thé khong hiéu 1d su tiéu
tan ctia c4 thé cua tiéu nga (kho qua cua sinh tr). Sau khi
nhap Niét ban, néu nhu néi “vinh hang”, thi day tirc 1a vinh
hang, nhan vi tat ca déu vién mén, khong con co su tang
gla cing khong co sy giam thiéu, cling khong c6 su bién
ddi. Néu noi ¢ ‘phudc lac”, thi day 1a sy hanh phtc nhat, an
lac nhat, vinh vién khong c6 su dau kho, ma khong phai 1a
su phudc lac twong d6i. Néu noi dén “tu do”, thi day la su
tu do nhét, khong con mdt to hao tré1 budc va chudng ngai.
Néu néi “thanh tinh”, thi ddy 1a thanh tinh nhat, vi khong
con mot to hao nhiém 6. Cho nén trong mdt s6 kinh dién,
miéu ta Niét ban 1a “thuong, lac, nga, tinh.” Trong day,

“ngd” c6 nghia la tu do, ty tai. Xin ché nén dem mot ca thé
tleu nga ma suy tuong. Néu khéng, chung ta s& vinh vién
tlep tuc 1an quan trong sy tréi budc ctia “nga kién”, s& vinh
vién khong co kha nang giai thoat. Dem tam pham phu ma
suy tuong Niét ban von 1a khong thich hop. Cho nén giao
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thuyét cua dic Phat, phan 16n 1a dung phuong phap “gia
hién” (ngin lai mé ra), dung nhitng cAu nhitng chit phu
dinh dé biéu thi (nhitng ¥ nghia cua Niét ban), nhu ndi: bat
sinh bat diét, khong, ly, tich, diét, v.v... Thé nhung chiing
sinh von 14 ngu si, chap ngd, phan 16n déu so hii Niét ban
(boi vi s¢ vO ngd), ma ciing ¢ nhiéu nguoi bat man véi y
nghia cua Niét ban, cho 1a tiéu cuec. Cling may la dirc Phat
cO vO luong phuong tién thién xao, vi nhitng loai chung
sinh chap ngd siu ning ndy ma tim mot cach giai thich

khac.
(B) Niét ban than tim chuyén y.

“Chuyén y” 1a mot thuat nglr dac biét cua Phat giao Dai
thira. Chuyén y, tire la Niét ban, bleu thi than tdm (Han: y)
sinh khdi chuyén hoa siéu viét su tam thuong. Day co thé
néi 1a tir phuong phap “biéu hién” (biéu thi lam sang t3) dé
thuyét minh Niét ban. “Y” ¢6 hai loai: (a) Tam la chd y chi,
goi 1a nhiém tinh y. Y vao sy tap nhiém cua tdm, cho nén
c6 sinh tir, y vao sy thanh tinh cua tdm, cho nén dac Niét
ban. Tam la tinh théng nhat tir nhiém dén tinh, tr sinh ti
dén Niét ban. Trong Duy thirc hoc cua Dai thira, dac biét
xem trong 161 thuyét minh nay. (b) Phap tinh (Khong tinh)
1a chd y chi, goi 12 mé ngd y. Phap tinh 13 chan tinh ctru
canh, néu nhu mé hoac (khong biét) cai ndy, thi huyén hién
thanh sinh diét tap nhiém; néu nhu gidc ngd cai nay, thi
hién xuat durc tinh thanh tinh cta phap tinh, goi la Niét ban.
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ce .9

Tir tam, hodc tir phap tinh — trong su chuyén hoa cia “y”,
ma biéu thi hién hién dirc dung cua Niét ban. Pay la diém
dac sac cua Dai thura Hitu tong.

(a) Uéc dinh nhiém tinh y néi “chuyén.”

Phién ndo, nghiép, kho qua cua chung ta la thudc vé tap
nhiém, con cac cong duc gidi dinh tué, v.v..., cla cic bac
thanh 1a thudc vé thanh tinh. Nhung nhiém va tinh déu
dung tdm 1a chd y chi. Cai tAm s& y nay, trong Duy Thirc
Hoc goi 1a a lai da thire, tire 1a by phan hoat dong vi té nhat
ctia tam thurc. A lai da thirc thAm siu vi té nhat nay trd thanh
then chot cua sinh tir va Niét ban. Kho qua sinh tir cua
chuing sinh la do trong tam thirc c6 nhirng chung tir c6 cong
nang bat tinh. Do nhiing chiing tir bat tinh nay sinh khai
phién ndo, tao nghiép, cam qua. Néu tir ching tir bat tinh
sinh khoi cac tam hanh phién nao tham san, v.v..., thi
nhitng hanh vi than khau déu tré thanh nghiép bat tinh, nhu
sat sanh, trom cép, dam duc, v.v... Du la lam thién, nhan
vi tir “ty ngd” xuat phat, cho nén nhitng viéc lam ciing déu
1a nghiép tap nhiém, s& chiéu cam kho qua sinh tr (sinh vao
trong cOi1 ngudi, coi tro1). Nhitng nhan qua, qua bao do
nghiép chiéu cam, nghiép do phién ndo sinh khoi, that ra
déu la tir ching tir bat tinh ma phat hién. Nhirng hanh
nghi¢p bat tinh hién khdi, lai huan tap thanh cac loai chung
tir bat tinh. TAm tap nhiém tich tip (luu giir) nhiing chung
tir tap nhiém, roi nhitng chung tr (tap nhiém) duoc luu giir
lai hién khdi, lai tho huan thanh ching tor méi, nhan qua
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khong gian doan, dua dén sy luu chuyén lién tuc trong bién
kho. Cai tAm tap nhiém duogc tich tip boi nhitng chung tir
tap nhiém nay — a lai da thtrc, tir phuong dién nghiép chiéu
cam qua bao ma ndi, noi la chu thé tho bao, cho nén goi la
“di thuc thirc.” Tlr phuwong dién hinh thanh ca thé tiéu ngi
ma noi, no 1a thirc a lai da — nhiép thi (chtra) va chap thu
(gitr), va b1 nga kién nhéan lam 13 “ty ngd” (boi vi a lai da
thirc c6 tinh thong nhat, tinh dién tuc, cho nén bi chap 1am
1a tu ngd thuong tru thong nhat). Y vao a lai da thirc ma co
chung tir hién hanh khong gian doan, nhu vay vinh vién
khong thé giai thoat khoi sinh tir hay sao? Khong dung!
May man 1a trong chd thAm sau van con c6 ching tir thanh
tinh. Cho nén chung sinh du khong phai hoan toan thién,
nhung cling khong hoan toan ac, ma la trong tdm bao ham
tat ca chung tir c6 cong ning nhiém va tinh. Ching sinh
khong phai 1a khong c6 cong nang thanh tinh — chung tir vo
l1au, nhung vi xua nay b1 nhitng chung tir c6 cong nang tap
nhiém che lap, thanh tha méi bi tap nhiém khong ché,
phién ndo nghiép kho hién hanh, khong dugc giai thoat.
Muén cau duogc giai thoat thi phai thiét 1ap phuong phap
lam cho nhirng chung tir thanh tinh dang bi vui sau trong
tdm phat hién tro lai. Chang han nhu tin Tam béo, nghe
phap, tung kinh, tri gio1, v.v..., day tirc la bat dau chuyén
hoa. Cling glong nhu di du’ong, xua nay di lam duong, hién
nay can phai d6i phuong hudng, hudng vé con dudng Phat
phap ma di. Y vao Phat phdp ma huan tap khong ngirng,
dan dan khién cho cong ning ctia chiing tir tap nhiém giam
bét, cong ning thanh tinh ting cudng, phat trién thanh tiém
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luc thanh tinh manh mé&. Ké dén, dem cong ning tap nhiém
hoan toan khong ché (khong cho khoi tac dung), tir chung
tir thanh tinh vo6 1au, hién khai tri tu€ thanh tinh, v.v..., thi
phién nao tu nhién s€ bi ap ché, doan trr. TAm tap nhiém
xura nay bi chung tir tap nhiém chiém ct, hién nay chuyén
hoa thanh no1 nwong tua cua phap thanh tinh, day goi la
chuyén y (chuyén y ctru canh tc 1a Phat qua). Sau khi
chirng ng0, cong dirc thanh tinh hién tién, nang luc cua tap
nhiém bi d¢é ép, thé nhung tiém luc cta phap 6 nhiém van
ton tai, ddi khi van c6 thé sinh khoi trd lai. Hanh g1a van
con phai trai qua giai doan doi tri hang phuc khong nging,
chién dau v&i nhimg tiém luc con sot lai ciia phién ndo, dén
cudi cung, dat dén giai doan thuan tinh, thi méi o thé triét
dé tiéu trur chung tu bat tinh, ma dat dén ciru canh thanh
tinh giai thoat, day tuc la dat dén ctru canh Niét ban.
Phuong phap tu tri, khong ngoai viéc tu tap gidi dinh tug,
tu tap sau ba la mat va t nhiép phap. Cho nén Niét ban cua
Dai thua khong phai 1a hoan toan khong c6 gi, ma cling
khong phai 1a hoan toan khong c6 tac dung.

Thanh tinh tAm (sau khi d3 ctru canh chuyén y), khac biét
vo1 a lai da thirc hién tai. A lai da thire hién tai la hu vong
phan biét, twong ung voéi tap nhiém. Pén luc ctru canh
chuyén y, thirc chuyén thanh tri, 1 vo phan biét. Pai tri tué
vién man, dﬁy du tat ca diéu dung 101 sinh, tat ca cong dirc
thanh tinh déu thanh tyu. Thanh tinh céng dtc thanh tyu,
trong Kinh A Ham da hé 10 tin tirc. D¢ tir cia Phat 1a ngai
X4 Loi Phat tré vé qué nha nhap Niét ban. Pé tir clia ngai
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1a sa di Quan B¢, sau khi 1am 18 tra ty, bén mang xa loi dén
ra mat dic Phat, to ra vo cung bi thuwong. Pirc Phat hoi:
“Nay Quan Dé, thay ctia con nhap diét 16i, cong dirc gidi
dinh, cung vo1 tri tu¢ tham sau rong 1on, déu cling da mat
hét roi sao?” Quan Dé dap: “Da khong mat.” Pirc Phét noi:
“Sinh tir kho d3 diét roi, tat ca cong dic thanh tinh khong
mat, nhu vay tal sao con con thuong khoc?” Piéu nay
trong dong voi kién giai “day du cong duc” cia Niét ban
cta Pai thira. Udc dinh “nhiém tinh y” ma néi, sy huan tu
chuyén trong cong duc giéi dinh tué, chuyén nhiém thanh
tinh, tuy kho qua tiéu diét, nhung tat ca cong dirc tu tap van
con day du. Cho nén sau khi thanh Phat, co thé cung tan vi
lai té do ching sinh, tiy co cam ma tng hoa, hién than
thuyét phép.

Doi v6i Pai niét ban ctia Phat qua, chd nén tudng nghi 1a
“ngd.” Nga tudng va Niét ban vinh vién khong tuong ung.
Niét ban (chuyén y) ctia Phat, dung dai bo dé (giac) 1a cin
bon, triét chimg vo ngd phép tinh, cho nén Phat va Phat
binh dang, twong dung twong nhap. Niét ban cta Phat day
du tat ca cong duc, triét ching vo nga, khong c6 phan biét,
cho nén tat ca kho dau xuat phat tir sy doi 14p mau thuan,
v.v..., déu tro thanh qua khir (nghia 1a di hoan toan bj trur
di¢t).

(b) Uéc dinh mé ngd y néi “chuyén.”

Dtrc Phat c6 vo lugng thién xdo, vi muon thich rng ching
sinh, nén lai ¢c6 mdt phuong tién khac, udc dinh “mé ngo
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y” ma noi ¢ chuyen y.” Cai nay la chi “phap tinh” ma
noi, hoac goi la “chan nhu.” “ChA ”, nghia la khong phai
gia, “nhu” tirc 1a bat nhi. Py tirc 1a tt ca phap tinh Khong,
1a thuc tudng cua mo1 sy moi vat. Chang sinh vi sao bi sinh
tir luan hoi? DAy 1a nhan vi khong giac ngd phap tinh, dién
dao vong chap, tao nghiép tho kho. Néu tu tri chimg ngd
duoc phap tinh, thi s& duoc giai thoat. Phap tinh 14 bat nhi,
cho nén néi: “O thanh khong ting, & pham khong
giam.” Bat Nhd Tam Kinh néi: “Cac phap khong tudng,
khong sinh khong diét, khong cau khong tinh, khong ting
khong giam”, tirc 1a noi vé cai nay (thuc tudng). Cac phap
Khong tinh, tuy xua nay von thé, nhung tir vo thi dén nay,
va cac quan hé nhan qua cua v6 minh, nga kién, bat tinh,
mé mudi di che 14p phap tinh nay, giong nhu mot ang may
den che lép khoang tro1 xanh. Tuy da bi mé hoac, b1 tap
nhiém, nhung bon tinh cia tat ca ching sinh van 1a thanh
tinh, quang minh, xua nay day du tat ca cong dtrc. Nhimng
nguoi doi thuong nghi rang, trong sy luu chuyén sinh ti,
c6 mot cai “tu ngd” chan thuong bon tinh, khi dang mé van
1a cai ngd d6, ma khi giac ngod giai thoat van 1a cai nga do.
Hién nay n61: Chung sinh tuy mé mudi, nhung thuong tinh
chan tinh khong bi bién doi, khong bi mat mat. Loi giai
thich nay thich hop d6i véi nhitng ngudi so hai “khong vo
ngd”, so hai “Niét ban”, va ciing khién cho moi nguoi dé
dang tin nhan. Lac d@c Phat con tai thé, c6 mot ngoai dao
noi vo1 ngai: “Bach Thé Tén, gido phap cua ngai, chd nao
cling tot, chi c6 mot diém 13 ‘v6 ngd’ rat dang sg, khong
cach nao tin nhan dugc.” Puc Phat no1: “Ta cling no1 ¢co
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ngd, tirc 1a Nhu lai tang.” Ngoai dao nghe xong lién vui
mung tin nhan. Kinh Lang Gia ndi: “Do vi ching sinh s¢
‘vo ngd’, va vi mudn nhiép tho dan dat nhirng ngoai dao
chap ngd, cho nén phuong tién ndi c6 Nhu lai tang. Chiing
sinh vi mé mudi Nhu lai tang nén tho vo lugng kho, néu
giac ngd Nhu lai tang thi s& dac Niét ban. T4t ca cong duc
thanh tinh, thuong try, von san day du, s& duoc hién phat
vién man.” Phat gido gidi Trung Quéc dic biét xem trong
phuong dién (Nhu lai tang) nay, va dé cuc luc hoang
duong. Thé nhung, néu khong hiéu rd y thu cta dirc Phat
khi giang no1 vé Nhu lai tang, thi sé khong tranh khoi viéc
trd thanh giéng nhu “than ngad” cua ngoai dao. Nén biét,
day la phuong tién ma dic Phat giang ndi cho cac ngoai
dao chap ngd, that ra, Nhu lai tang khong phai 1 cai gi
khac, ma chi 1a mot tén goi khac ctia Phap tinh Khong. Can
phai thong dat “Vo6 ngd nhu lai tang”, thi méi c6 thé xa lia
phién ndo ma duoc giai thoat.

Udc dinh “phap khong tinh” ma néi, pham va thanh von
khong c6 gi khac biét, déu 1a “bon tinh thanh tinh”, giong
nhu bon tinh “minh tinh” ctia hu khong. O dia vi chung
sinh, vi bi che 1ap boi phién ndo, bot than ngi uan, cho nén
khong thé hién hién, cling glong nhu hu khong trong sang
bi may den che phu. Néu nhu Bo6 tat phat tAm tu hanh, dan
dan chuyén hda, mot khi chuyen mé thanh ngd, thi giéng
nhu mdt con gié manh thoi tan may den, hé mo bau troi
trong xanh rang r&. My cang tan nhiéu, vom trdi cang mo
rong, doi dén lic may den tan hét, thi hoan toan hién hién
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bau troi trong sang bao la bat ngat. Pay goi 13 phap gidi
thanh tinh, ma cling 1a ctru canh Niét ban.

(5) Két luin.

Sinh tir 1a mot dai van dé, va van dé nay toan 1a do nga chap
ma dén. Cho nén muon liu thoat sinh tir, can phai pha trir
nga kién nay. V6 nga méi co thé khong bi chudng ngai, ma
dat dén ctru canh Niét ban. Pham phu phan biét, tic 14 &
“chap ngd” va “vd ngad.” Bac thanh thong dat vo ngi, cho
nén noi noi déu khong b1 chuong ngai, tat ca déu duoc tu
tai. Pham phu chap ngd nén noi nao cing bi chuong ngai.
Sau khi nhap Niét ban, khong con bi ap ché, khong con
xung dot, khong con s¢ hai, khong con dau kho, tat ca déu
vinh héng, an lac, tu tai, thanh tinh. Nhung tat ca cai nay
déu tir “khong vo ngd” ma dén.

Cai nhin vé Niét ban, nhu tiéu trir sy thong kho, vo phan
bi¢t, vO phan lugng, tich tinh, binh d‘éng, trong Dai Tiéu
thira déu 1a nhu vay, déu 1a tir quan vo nga, tiéu trir sy doi
lap voi cai ngd ma thuyét minh. Thé nhung, su dic sic cla
Pai thira, chu yéu 1a tinh dre “bi tri nhat nhu”, tly co cam
ma ung hién.

Niét ban, khong phai do thuyét minh, khong phai do tuong
tuong, ma can phai giac ngd chung dac, thuc hién su binh
dang tu do vinh hang, can phai tir sy tu hanh thyc tién, thau
qua tri tué thAm sau vé vo ngd ma dat duoc.
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Tué Oanh ghi.
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